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Nem jobb-e egyiitt,

mint egymas ellen? M
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Istennek leginkabb az tetszik,
amit az ember azert tesz, mert
szabad, és nem azert, mert kell
tennie: tehat az, amivel Isten ki-
vanalmanak és tandcsanak enge-
delmeskedik... A gazdag ifjunak
is elobb a parancsait nyilatkoz-
tatja ki, majd a kivansagait.
Gyakran fordul Isten hoz-
zank is hasonloan kéréssel,
kivansaganak kifejezésével. Mint-
egy azt mondja: Ez és az na-
gyon kedvemre van. Nem pa-
rancsolom. De ha megteszed,
nagy oromet szerzel nekem, és
én jutalmul a kegyelmek egész
lancolatat adom neked.
(Tilmann atya)
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A kiado és a szerkeszto oldala 3

Kedves Csaladok!

Amikor szoba keriilt, hogy ujsagunk kovetkez6 szdmanak témaja az en-
gedelmesség lesz, szinte mindenki valahogy igy nyilatkozott: ,,Hu, ez ke-
mény did. Ez nagyon nehéz téma. Az engedelmesség nekem nem nagyon
megy. Tudom, hogy elméletben hogy kellene, na de a gyakorlat?!”

Vajon mi lehet az oka annak, hogy oly sokunknak nehézségei vannak e
témaval kapcsolatban? Szent Pal leveleiben irottak a né férfi alarendeltsé-
geérol valoszintleg sokunkat zavarnak, még Avilai Szent Teréz is kesertien
panaszkodott emiatt. Vagy talan sokunkban 6sszemosodik az engedelmes-
ség a szolgalelkliséggel, a gyengeséggel, az onértékelés hidnyaval vagy a
vakfegyelemmel.

Nehéz ezen a téren tisztan latnunk. Azt viszont tisztan latjuk, hogy ha-
zassagunk szekere csak akkor halad jol, ha mindketten egy iranyba hiuzunk,
ha tudunk egy uton haladni akkor is, ha némelyik utszakasz nem igazan van
inylinkre. Az sem mindegy, hogyan huzunk: dertisen vagy duzzogva, konok
hallgatasba meriilve, martirként, esetleg dacosan le-lerangatva szekertinket
a megkezdett Gtrol. Es mi torténik akkor, ha réjoviink, a valasztott it nem
oda vezet, ahova jutni szeretnénk? Hogyan tudjuk ezt feldolgozni? Ezekre
¢és hasonlo kérdésekre keresik a valaszokat csaladjaink lapunk hasabjain.

A kovetkez6 szamunk cime:
+»SZIVEDBEN AZ OTTHONOM”

Az éves jelmondattal kapcsolatos tapasztalataitokat, élményeiteket var-
juk.

Ha e-mailen kiilditek a cikkeket, lehet6leg ne csatolt fajlként, hanem a
levélbe ,,bevagva” tegyétek meg, ugy biztosan el tudjuk olvasni.

Minden kedves csaladot szeretettel iidvozol a SzerkesztOség:
y
_— 4 ) ' t
< "o
c&ézo S ) f Y1 1TSS PV
2040 Budadrs, Oszirdzsa ut 15.

e-mail: evatom@uze.net
20/330-5765



Tanulmany

Az engedelmesség,
mint az életszentség egyik utja

Engedelmesség és engedelmes-
ség nem ugyanaz. Ez igy van az
egyhazban, a munka vilagaban és a
politikdban is. Ez all a héazasparok
egymassal valo banasmddjara is.

Magyarorszagon hosszll idon at
nagyon er0s tekintélyelvii tarsadalmi
rend volt. Az allamra a feudalis urak
uralma nyomta rd a bélyegét. Az 6
uralmuk korlatlan volt. Engedelmes-
kedni kellett nekik. Az egyhaz uta-
nozta ezt a szerkezetet. Tehat az
egyhaz urai: a piispokok és plébano-
sok gy kormanyoztak, mint a feje-
delmek. Engedelmeskedtek nekik és
minden rendben volt, minden szép
volt, mert az emberek lelke nyuga-
lomban volt. Az ur parancsolt és a
lélek nyugodt volt. Tudni lehetett,
hogy mi a helyes. Az volt a helyes,
amit parancsoltak, csak végre kellett
hajtani. Ez nem volt nehéz, mert a
lélek megnyugodott.

Persze, vissza is éltek a hatalom-
mal. Matyas kiraly korrigalta a feu-
dalis urak altal elkovetett vissza-
¢lést, de ,,meghalt Matyas kiraly,
oda az igazsag!” Azutan ment min-
den tovabb, mint annak elotte.

Hasonlo szerkezetet figyelhetiink
meg a gazdasagi életben is. A foldes-
urak sok-sok foldteriilettel rendel-
keztek, a szegény foldmiivesek, job-

bagyok pedig csak a munkaerejiik-
kel, ezért engedelmeskedtek. A kom-
munista id6szak el6tt sok vita volt a
mezOgazdasagi munkasok problémai
kapcsan. A kommunistak pedig sajat
diktatarat hoztak létre. Azaz minden
a népé volt, de hogy mit akar a nép,
azt egy szilk réteg hatarozta meg.
Azaz a part diktatiraja volt.

Most pedig abban a helyzetben
vagyunk, hogy valoésagos demokra-
ciank van. Hogyan néz ki tulajdon-
képpen a tarsadalom szerkezete?

Ha az egyhazra néziink, akkor
hasonl6 fejlodést latunk. Annak az
ideje, amikor a piispokok kezében
volt minden hatalom, elmult. Termé-
szetesen minden hatalom a piispdk-
nél van, de ez nem sokat hasznal ne-
ki, ha senki sem teszi azt, amit 0
mond. A plébdnosnak is van hata-
lom a kezében a maga plébanidjan,
de mit tehet, ha az emberek nem
mennek el a misére? Vehet maganak
egy gitart és odaallhat a templom aj-
tajaba énekelni, talan igy jonnek az
emberek... De az a hatalom, ami az
egyhazi torvénykonyv szerint a sa-
jétja, az nem hasznal neki semmit.
Kentenich atya azt mondja, hogy
valtozas megy végbe a tarsadalom-
ban és az egyhazban: a feleldsség
megoszlik.
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Altalaban sziikséges, hogy vala-
ki ténylegesen birtokolja a feleldssé-
get. Kentenich atya errdl tekintélyel-
viien gondolkodik: a feleldsség a
plispoknél van, a felelsség a pléba-
nian van, a feleldsség a kormanyé,
de van a feleldsségben vald részese-
dés. Ez nem jogi kérdés, hanem a
gyakorlat kérdése.

Vegyiink példanak egy pléba-
nost, akinek munkatarsai vannak.
Milyen lehetdségei vannak? Ha azt
mondja, hogy enyém a tekintély, az
én dolgom, hogy mi fog térténni, ak-
kor gondolhatjuk, hogy mi fog tor-
ténni: semmi. De ha azt mondja,
hogy enyém a feleldsség, de azt sze-
retném, ha egyiitt gondolkodnank és
szeretném, ha ti is vallalnatok fele-
16sséget, ha ti is részesednétek a fe-
lel6sségben. Ha a plébanos megkér-
dezi a munkatdrsait, hogy mit
csinaljunk és 6k azt mondjak, hogy
ezt és ezt ne csindljuk, akkor a plé-
banos se akarja azt. Ha pedig meg
tudja 6ket nyerni az elgondolaséhoz,
akkor egyiitt hordozzék vele azt az
iigyet a tobbiek is. Ekkor a felelds-
ség 1j formaja jon létre: a kozos fe-
lel6sség, az egyiitt hordozas. Ez sz&p
dolog! Ez 4ll az allamra, az egyhaz-
ra nézve és arra, aki ma vezetni akar.

Aki vezetni akar, annak talalnia
kell masokat, akik vele egyiitt hor-
dozzék az tiigyeket. Kentenich atya
azt mondja, hogy a dontésnek egy
kézben kell maradnia. Ugy mondjuk,

hogy elvben tekintélyelvii, viszont az
alkalmazasban demokratikus. Tehat
megkérdezziik a tobbieket.

Ez a csalddban is igy all. Ha
megnéttek a gyerekek, akkor gyak-
ran megkérdezziik Oket, hogy mit
gondolnak. Ha a gyerekeink 15 éve-
sek lettek, rajuk bizhatjuk a hazun-
kat, nem fogjak felgyujtani. Ha Obu-
davarra megyiink, megkérdezziik
Oket: Eljottok-e veliink vagy itthon
maradtok? Mit akartok csindlni? A
hiitében van ennivalé. Ha otthon
akarnak maradni, maradjanak. Az
anya pedig imadkozik, hogy még
alljon a haz, mikor hazamennek. igy
nevel az ember szabad személyisé-
geket.

fgy teszek én is a munkatarsaim-
mal. De ha olyan munkatirsaim
vannak, akik addig ahhoz szoktak
hozz4a, hogy vildgos utasitasokat
kaptak, akkor ma nem tehetem fel
nekik a kérdést, hogy: mit akarsz
csinalni? Ez nem megy egyik naprol
a masikra. Ekkor meg kell monda-
nom, hogy mit tegyen. Ezt el is varja
télem. Mondhatom neki, hogy csi-
nald meg ezt a klyhat! Elmegyek és
iszom egy sort. Harom o6ra mulva
visszamegyek és akkor azt mondom,
hogy ezt jol csinaltad! De csak lassan
engedem 4t a feleldsséget, kiilonben
azt gondolja, hogy most jon a nagy
szabadsag és nem csindl semmit.

Azok a beosztottak, akik meg-
szoktdk a kommunista parancsnok-
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sdgot, nem tudnak a szabadsaggal
¢élni. Azt hiszik, hogyha nem jonnek
vilagos parancsok, az a gyengeség
jele. Ezért lassan kell odaadni a fele-
16sséget.

Nézzék meg példaul hogyan
mikodik a mi schonstatti szerveze-
tiink Magyarorszagon! Van egy f6-
ndk: az én vagyok. Hol van ez a f6-
nok? Németorszdgban. Mit csinal
itt? Semmit. Ha mi nem csinalunk
semmit, nem torténik semmi és
tonkremegy a cég. De a cég novek-
szik. Ez érdekes. A fonok nem ad
utasitasokat, telefonon keresztiil
sem, elmegy Németorszagba. Ter-
mészetesen kiképeztem az el6ado-
kat. Ez egy masfajta eljaras. Es mi-
vel olyan sokat vagyok tavol, Ondk
tartottak csaladnapokat. Nincs az
egész vilagon olyan Schonstatt-moz-
galom, ahol egyhetes csalddnapokat
csaladok tartanak. Ez itt azért valt
lehetévé, mert Onok felvallaltak a
felel6sséget. Kentenich atya azt
mondja, hogy a feleldsséget tovabb
kell adni. Akkor is, ha el6szor Ossze-
visszasag jon létre. Ha lenne elég
1dom, akkor nem lennének urra a
problémadikon, mert akkor minden
aprosaggal hozzam jonnének és én
segitenék Onoknek.

A feleldsség mély kotddést, mély
kapcsolatot tételez fel a feleldsség-
hordozd és a munkatarsak kozott.
Akinél felel6sség van, nemcsak az
iigyre, hanem az embereire is gon-

dol. Azt gondolja at, hogy mi j6 ne-
kik, hogy mire képesek. Milyen
munka fekszik nekik? Mit tudok
tenni, hogy jol érezziikk magunkat?

Egyszer beszéltem egy apattal,
akinek a kolostorahoz tiz plébania
tartozik. Figyelemmel kisérte, hogy
az atyak jol érzik-e magukat az
egyes plébanidkon. Ketten voltak,
akik nem voltak boldogok a maguk
plébaniajan. Ezen sokat gondolko-
dott, majd megtaldlta a megoldast:
megcserélte a helyliket és most
mindketten boldogok.

A tekintély hordozoja nemcsak
az lgyon gondolkodik el, hanem
azokon is, akik a munkat végzik. Es
megforditva: aki végzi a munkat,
nemcsak arra kérdez ra, hogy mit
parancsoltak, hanem azon is elgon-
dolkodik, hogy hogyan tudom a
munkdmat ugy végezni, hogy az
megfeleljen a f6nokom elképzelésé-
nek. Ordmet szeretne szerezni a fo-
nokének. Ok mindketten kolcsonosen
felel6sok egymasért. Ez mas 1égkort
teremt: az ,,egymassal” 1égkorét.

Ez a 1égkdr jon létre, hogyha mi
ketten a hazassagban engedelmeske-
diink egymasnak. Azt kérdezem ma-
gamtol, hogy mi jo a tarsamnak, és
azt teszem. A tarsam meg azt kérde-
zi, hogy mi j6 nekem? Fontos, hogy
ezt kozoljiik is egymassal. Mondjuk
el egymasnak a kivansagainkat. A
szabad ember szamadra szép, hogyha
ajandékozhat valamit.
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Az evangéliumban hallottuk azt
a jelenetet, amikor Marianak megje-
lent az angyal, és elmondja a Sziiz-
anyanak a tervet: foganni fogsz és
gyermeket sziilsz! Most érdekes
lesz: atveszi a Sziizanya a felelGssé-
get, elgondolkodik, hogy mit jelent
ez az idvozlés. Kérdez: Hogyan tor-
ténjen, hisz nincs hdzassagi k6zossé-
gem férfival? Az az érzése az em-
bernek, hogy a Sziizanya tudja, hogy
0 itt szabad. Az angyal azt valaszol-
ja, hogy Istennél semmi sem lehetet-
len. A Sziizanya hiszi ezt. Azt is
mondhatja, hogy én elhiszem, hogy
Istennél semmi sem lehetetlen, de én
ezt mégsem szeretném. Tehat 6 most
dont. Az angyal nem azért jott, hogy
meséljen a Joisten lehetdségeirdl,
hanem Istentdl egy megbizast akart
neki adni. Az angyal szavai mogott
érezte Isten parancsat, és engedel-
meskedett. Belement Isten akarata-
ba. Isten Fia ember lesz, Maria en-
gedelmessége utjan. Ezt igy kell
latnunk. Ez torténik Ondknél is.

Hogyha a tarsunknak van egy
kivansaga, akkor megszolit a Jois-
ten, és belemegyiink ebbe a kivan-
sagba. gy megvalosul Isten terve az
életiinkben. Ertik, ez olyan, mint egy
kis ,,emberré valas”! Isten terve va-
16sdgga valik. Az Orok Atyanak van
egy terve. Mi ez a terv? Hogy el-
menjek sétalni a Balaton-partra. Ez a
terv benne van az O 6rok igéjében.
Ezt nem tudja mas csindlni. Minden,

amit O tervez, az 6rok igéjében
tervezi. Obenne lett minden teremt-
ve. Tehat most a Balaton-parton tor-
ténd sétardl van sz6. Menjek sétalni
a Balaton-partra. Most kiild egy an-
gyalt. Ki ez az angyal? A feleség,
aki azt kéri a férjétdl, hogy menje-
nek sétalni a Balaton-partra. Ez a Jo-
isten terve, mert a feleség ezt szeret-
né. Mit csindl most ez a szegény
férj? — Hogyan torténjen ez, hiszen
nincs idém? — kérdezi. Es Isten véla-
szol. Ezt Ondk tudjak. Végiil be-
uliink az autoba, sétalunk és a Jois-
ten terve megvalosul. Ez Gjra és ujra
megtorténik.

Folkérem a tarsamat: kivanj va-
lamit, és beteljestil Isten terve. Ezen
a ponton dol el sok ember szamara
az ¢életszentségre vald torekvés. Az
életszentségre valo torekvés egy ki-
csit olyan mint a karrier. A hivata-
sos katonaknal, a tiszteknél volt egy
sajatsagos probléma. Egy hivatdsos
tiszt karriert csinalt: hadnagy volt,
szdzados, majd O6rnagy lett, és ak-
kor lehetett volna ezredes. De egy
hadsereg szervezete olyan, hogy
egy ezredes kb. 4 drnagy eldljaroja.
Ezért sok hivatasos tiszt karrierjé-
nek csucsa az rnagysag volt, soha-
sem lettek ezredesek. Ezt a pontot
az ,,0rnagy-saroknak” nevezik a
karrierben.

Ilyen van a lelki életben is. Egy
ember rozsafiizért imadkozik, heten-
te elmegy az imakorbe, mindennap
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szentmisére jar, de nem jut elébbre a
Joistenhez valo belsd kotddésben.

Hol van ez az ,,6rnagy-sarok” a
lelki életiinkben? Ott, ahol nagyon
fontosnak tartom a sajat akaratomat.
Vagy ahol nem engedelmeskedem a
tarsamnak. Figyeljék meg egyszer
az ismerOseiket. Nagyon sok valla-
sos ember van, aki ugy gondolja, 6
jobban tudja, mint a tarsa. Miért?
Mert ¢ vallasos ember, és a tarsa
nem az. Azt gondoljak: ezért nekem
nem kell engedelmeskednem, mert
én jarok szentmisére és 6 nem. Azért
nem fejlédik, mert nem engedelmes-
kedik és ezért nem novekszik to-
vabb. Ez tragédia.

Az engedelmesség a gytimolcso-
z0ség titka azért, mert az engedel-
messég a legnagyobb problémara
iranyul, ami a lelkiélet tertiletén léte-
zik. Ez pedig a beteg, sajat akarat.
Ez azt jelenti, hogy sajat magunk
koriil keringtlink. Ezt egészen kiilon-
b6z6 modokon csinaljuk: prédikal-
hatok, és kozben sajat magamat ke-
resem, nem Istent, dolgozhatok az
egyhazért és sajat magamat kere-
sem, dolgozhatok a feleségemért és
a gyerekeimért s mégis sajat maga-
mat keresem. Ez nagyon nagy prob-
léma, mert a beteg, sajat akarat na-
gyon nehéz dolog.

Ha a beteg, sajat akaratomat
akarom legy6zni, akkor az akaratom
minden eszkozét be kell vetnem.
Ezért, amikor az akarat beteg és sa-

jat magat keresi, egy korben mozog.
Az igaz szeretet képességét altala-
ban a Szentlélek adja vagy az enge-
delmesség.

A férj példaul azt mondja:

— Telefonon kaptam egy komoly
megrendelést!

— Kérlek, ne vallald el, szeret-
ném, ha kicsit itthon lennél! —
mondja a feleség. — Nem baj, ha
nincs pénzink és csak krumplit
esziink. Jobban szeretem, ha itthon
vagy, mint a bécsi szeletet.

A férj pedig engedelmesen oftt-
hon marad.

A bels6 novekedés titka az enge-
delmesség, mert akkor mar nem ke-
ringiink sajat magunk koriil, hanem
szabadokkd valunk. Minden tarsam-
nak teljesitett kivansag altal egy ki-
csit szabadabb leszek, egy isteni terv
valosul meg bennem. Az Orok Ige
megsziiletik bennem.

Végiil tekintsiink Jézusra. O en-
gedelmes lett a halalig, mégpedig a
kereszthalalig. Itt megvaldsult az Is-
ten Neki sz0l6 terve. Ezért Isten Ot
elfogadta. Nagy o6rom van Benne.
Nagy orom van Benne, mert Isten
befogadta Ot és feltimasztotta a ha-
lalbol. Hogyha Jézus most az Atya-
rol besz¢l, akkor az engedelmesség-
re valo emlékezés mindig jelen van.
Azt mondja az Atya: Jézus, Te egé-
szen nekem ajandékoztad magad.
Jézus ezt mondja: Te feltdmasztottal
engem, most 6rokké Nalad élhetek.
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Azt jelenti, hogy kettejiik kozott je-
len van Jézusnak egy tette: a tokéle-
tes engedelmessége. Ez a Getsze-
mani kertb6l valé mondat: ,,Atyam,
ne ugy legyen, ahogy én akarom, ha-
nem ahogy Te!”

A Schonstatt-mozgalom feliil-
vizsgalata keretében, amikor az egy-
haz vizsgalatot vezetett a zsinat el6t-
ti korban, szamuzték Kentenich
atyat Milwaukee-ba. Ott volt 14
éven at és amikor visszajott, a papa
rehabilitalta. Kentenich atya azt

mondta: a siromon a kovetkezd
mondat alljon, az a mondat, ami egy
nagy biboros sirjan: ,,Szerette az
Egyhazat”.

fgy torténik nalunk az engedel-
messég. ,,Belemegyek abba, amit ki-
vansz, mert szeretlek!” Ez a tarsada-
lom 1) képe. A felelésségben vald
részesedés képe ¢és a tarsadalom
minden tagjat egymassal 0sszekotd
szeretetnek a képe.

Beller Tilmann atya

Engedelmeskedni: kinek, mikor, miért?

>

/2
.

Van egy érdekes mozgés a szellemi-tarsadal-
mi folyamatokban. Felfedeziink egy értéket, an-
nak — pl. az engedelmességnek — a fontossagat.
Az illeto érték erdteljesen a kdzéppontba keriil.
. Egyre nagyobb elismertségre, népszeriiségre tesz
Y szert. A gyakorlatban nemcsak éliink, hanem
vissza is ¢€liink vele. A visszaélések elszaporod-

z / nak, ami biralatokat valt ki. A biralatok feler6sod-

~ V' .

nek, a kozéppontba keriilnek. Az értek elértéktele-
nedik a tudatokban, s6t, a visszdjara fordul: azt

hiszik a kozvéleményben vagy annak egy részében, hogy valami karos,
rossz dologrol van szo. Elvetik az illetd értéket és annak ellenkezdje — pl. a
tekintély elutasitasa — valik divatta. (Erre mondjuk, hogy a fiirdévizzel
egyiitt a gyereket is kiontik.) Idovel elkezdddik annak a felfedezése, hogy
az illetd érték elvetése milyen negativ kovetkezményekkel jar. Kezdddik az
értek (0jboli) felfedezése. Az illetd érték erdteljesen a kdzéppontba kertil.
Egy mas valami, amire bevezetoképpen még szivesen felhivnank a figyel-
met: a névekedés. Jelentds személyes felfedezés, ha valaki észreveszi magan,
hogy lelki-szellemi téren novekszik: Ma mar nem vagyok egészen ugyanaz,
aki tegnap voltam, s varhatéan holnap egy Iépéssel megint elébbre lehetek.
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Amikor Kentenich atyanak az egyhazi eloljarok azt tanacsoltdk, hogy
hagyja el egy id6re az alapitasat, a Schonstatt-mozgalmat, azt valaszolta
nekik, hogy 6 ilyet nem tehet, nem hagyhatja ott azt a helyet, ahova Isten
Ot odaallitotta. Kentenich atya ezt a vélaszt annak tudatdban adta, hogy ak-
kor viszont utasitasban kapja az eldljaroktol, hogy menjen el, azaz szam-
tizik. S ez az akkori szokasnak megfeleléen mar nem ,,egy idére” torténd
elszakadast jelentett, hanem véglegeset.

Figyeljikk meg jol ezt a II. vilaghdboru befejezése utan par évvel lezajlott
eseményt. Kentenich atya azzal mehetne el onkéntesen az alapitasatol, hogy
egy 1d6 utan visszajohet. Erre 6 nem hajlandd: ahova Isten odaallitott, ott al-
lok, amig O akarja. Kentenich atya engedelmeskedik. Kinek? Istennek.

Az egyhdzi hatoésag azt mondja, rendben, de akkor megparancsoljuk,
hogy menj el, s ez a parancs kizarja a visszatérés lehetdségét.

Mit tennénk mi, okos emberek, ilyen helyzetben? Nem a kisebbik rosz-
szat valasztandnk? Ha mar tigyis el kell mennem, akkor legalabb tgy, hogy
birom az eloljarok igéretét, hogy egy id6 elteltével visszajohetek.

Kentenich atya mast valasztott: A sajat dontési jogkoromon beliil vila-
gos helyzetet teremtek. Isten allitott ide, a magam akaratabol ezt a helyet el
nem hagyom addig, amig O nem rendelkezik felslem. Az eldljarok utasita-
sa az 6 jogkoriikon beliil torténik. Mivel 6k jogos eldljardim, Isten szol a
dontésiik altal. Kentenich atya engedelmeskedik. Kinek? Istennek.

Nem konnyli olyan finom érzékre szert tenni, amellyel megérezziik éle-
tiink kiilonb6z6 helyzeteiben, hol az Isten akarata. Egy személyes beszélgetés-
ben egyszer Kentenich atya idézte a tételt: ,,Per definitionem actuum fit habi-
tus”. Ez magyarul koriilbelill annyit jelent: addig ismétliink egy cselekvést,
amig mintegy masodik természetiinkké nem valik. Az Isten akarata megnyil-
vanuldsanak a keresése az életiinkben, ez a gyakorlas a mi hozzé4jarulasunk. A
tobbit ajandékba kapjuk, ha 6szintén felyjitottuk a vagyddasunkat, ha kérjiik.

Kentenich atya engedelmeskedett, amennyiben az egyhazi eloljaroi 6t
szdmuzetésbe kiildték. Nem engedelmeskedett annak a tanacsnak, hogy 6n-
ként hagyja el a helyét. Ami pedig a legfigyelmeztetdbb: a szamiizetésben
is hiven végezte papi munkajat.

Egy masik példa. ,,Nem ragasztok zacskokat!” Hany éves lehet a nebu-
16, aki ilyen hatarozott kijelentéssel utasitja el a parancs teljesitését? Nyolc,
tiz? Es egyaltalan, miért kellene neki zacskot ragasztania?

Nem gyermeki engedetlenségrol van sz6. A ,,nebuld” par héttel az 56.
sziiletésnapja el6tt, 1941 Oszén tette ezt a kijelentést Koblenzben a borton-
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ben. Amikor el kellett volna kezdenie a bortdnlakok szaméra meghatarozott
munkat, a zacskok ragasztasat, megtagadta az engedelmességet.

1955. junius 25-én Milwaukee-ban, a szamiizetésben, amerikai csala-
doknak igy mesélt err6l Kentenich atya: ,,Na jo, akkor most szerencsésen a
bortonben vagyok. Es szamomra egyértelmii volt a gondolat: Nekik nincs
joguk, hogy téged itt bezarjanak, és ezért védekezni fogsz mindennel szem-
ben, amit itt akarnak tdled. Forditva, az a kotelességed, hogy tovabbra is
gondoskodj az életmiivedrdl, amennyire éppen lehetséges.”

Ennek az eseménynek természetesen elézményei vannak. Kentenich
atya koran elkezdett egy ,,cselekvést ismételni”. A cselekvés abban Aallt,
hogy észrevegye Isten jelzéseit: a Szentirdsban, az egyhdzban €16 tanitas-
ban, a szentek életében, a létrendben, az emberi szivekben, a kor jelensé-
geiben. gy nem volt szaméra kérdés, hogyan kell a nemzetiszocialista esz-
mékhez és cselekvéshez viszonyulnia. Amikor egy plispok felvetette eldtte,
hogy nem lehetne-e megkeresztelni ezt az ideologiat, Kentenich atya ezt
valaszolta: ,,Nem tudnék rajta egyetlen helyet sem a keresztviz szdmara.”
Felkészitette a schonstattiakat a nemzetiszocializmus mibenlétének megér-
tésére és arra, mi var Németorszagra az 6 uralmuk idején.

A mai vilagban talan még nehezebb eligazodni abban, hogy kinek en-
gedelmeskedjiink. S nemcsak a vilagban, az egyhazban is igy van. Kiilon-
b6z0, egymassal ellentétes vélemények vannak a ,,piacon”, és nem gy van,
hogy a hamis eszme, a hazugsdg 6rdogi pofaval kozelit felénk. Vonz6 élar-
cot visel. Vonzo értékeket vetit elénk. Ha nem szoktunk hozz4, hogy az al-
arc, a latszat mogé nézziink, nem latjuk meg a szerencsétlen torzképet, me-
lyet az alarc takar. Ilyen torzkép a nemzeti és a nemzetk6zi szocializmus
egyarant. Azzal 1éptek fol, hogy kihangsulyoztak a tarsadalom stlyos prob-
lémajat, és folajanlottdk, hogy 6k ezt és minden problémat megoldanak.
»EBgyszeri” megoldast ajanlottak fol: kiirtjuk a zsidokat, a kapitalistakat,
mint minden rossznak az okozoit, és minden jé lesz. Milyen sokan hittek
ezeknek a ,,szabaditoknak”!

Nem elég némely vallasos kdrben néhany szép sz6, néhany jambor ki-
fejezés, mint ,,szeretet”, ,.kegyelem” stb. ahhoz, hogy barki befurakodjon
egy kozosségbe, vagy kdzosséget gyiijtson maga koré. Lehet, hogy josagos,
naiv emberek valnak eszk6zz¢é a félrevezetésben. Mire szolitanak benniin-
ket az ilyen jelenségek?

Amikor ujra meg Ujra 6nvizsgalatot tartok, megvizsgalom azt is, hogy
elég figyelmes vagyok-e arra, hogyan nyilvanul meg az igazsag, s mikor
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akar az igazsag kontosébe 01t6zott eltévelyedés megnyerni maganak? S ha
az utodbbirdl van szo, szeretettel és nagyon hatarozottan elharitom a tévutat,
amelyre vezetni akarnak.

Nekiink, hazas embereknek, van egy jol hasznalhat6 igazsdgunk, mely-
nek mentén nem tudunk nagyon eltévelyedni: az elsé a hazassagunk és csa-
ladunk. Elsésorban azzal épitjilk az egyhazat, hogy apoljuk a héazastérsi
kapcsolatunkat, torédiink a gyerekeinkkel, s ezutan jon az esetleges kozvet-
len bevetés az egyhazért és a tarsadalomért. Akkor is, ha egy jambor és
buzgd pap akar benniinket elhivni onnan, ahova Isten allitott minket.

Amikor Jézus és a tanitvanyai megpihentek Jakob kutjanal, a tanitva-
nyok vasarolni mentek a faluba, a szamariai asszonynak Jézus a megvaltas-
rol beszélt, majd a tanitvanyok visszaérkeztiik utan Jézusnak ételt kinaltak,
igy valaszolt Jézus: ,,Az én ételem, hogy annak akaratat teljesitsem, aki
kiildott, s elvégezzem, amit ram bizott.” (Jn 4,34)

Ez minden engedelmeskedésnek az értelme €s a célja. Ehhez szeret-
nénk egy-egy adott helyzetben felismerni, mi itt és most Isten akarata. Per-
sze ez a ,,szeretnénk” nem mindig egyforman erds és vilagos. Rendetlen
Osztoneink, rossz beidegzddéseink, reflexeink ereje, biiszkeségiink, hiusa-
gunk, akaratossagunk és hasonlok akadalyt jelenthetnek, melyeken urra
akarunk lenni.

A hazassagra vonatkozoan Isten azt akarja, hogy tanuljunk meg kdlcso-
ndsen engedelmeskedni egymasnak. Ehhez erd kell, és sok erd rejlik a kol-
csOonds engedelmességben.

Er6 kell hozza, mert itt, ahol a mindennapi életiinket éljiik, nyersen el6-
jon tobbé-kevésbé nevelésre szoruld 1énylink, melyen nem kénnyt trra len-
ni. Egyikiink se tokéletes, de mindegyikiink szeme el6tt inkabb a masik hi-
baja hivalkodik, a sajat hatalmas igazsagszeretetiink pedig erésen 6sztonoz
arra, hogy harcoljunk az igazunkért. Képzeljiik el, hogy mennyi energiat ta-
karitanank meg, ha nem mondanank ellent olyan gyakran és olyan hirtelen.
Inkabb megkérdeznénk: ,,Ugy gondolod, jobb lenne, ha inkabb a Tescoba
mennénk ma délutdn, az éllatkertbe pedig maskor?” Megprdbalok nem el-
lentmondani akkor sem, amikor latni vélem, hogy annak az ellenkezdje a
helyes, amit a tarsam mond. Meghallgatom a tarsam véleményét és vissza-
mondom neki, ahogyan azt megérteni vélem, s megkérdezem: ,,igy gondol-
tad?” Fesziiltségmentes 1égkorben kdnnyebben jutunk egyetértésre, amire ne-
kiink, sziiloknek is nagy sziikségiink van, a gyerekeinknek pedig még inkabb.
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Mikor sziikséges az akaratunk érvényesitése?

Egy szociologus igy ir a bevasarlokdzpontokrol: ,,A bevasarlokozpontok
kiemelnek térbdl és idébol, elveszitjiik idoérzékiinket, kontrollképességiin-
ket, szabad akaratunkat. Elvihetnek minket abba a misztikus allapotba,
amely biztonsagot, idotlenséget kinal. Szabad akaratunkbol térhetiink be, de
bent mar manipulaltan cseleksziink, nem az torténik veliink, amiért bemen-
tiink. Csapda ez a mesterséges vilag, hiszen tudattalanul olyan hatast gyako-
rol rank, hogy azt hissziik, mi akarjuk azt, amit tesziink. Aldozatai a célta-
lan, szellemi, lelki hidnytol szenveddk, a konnyen manipulalhaté emberek.
Azok az emberek azonban, akik tudnak mit kezdeni az életiikkel, akiknek
van szabad akaratuk, céljuk, hivatasuk azokat nem tudjak manipulalni.”

A birtoklasi vagy kdnnyen atveszi a személyiség iranyitasat. Kentenich
atya nem az mondja, hogy a megoldas a bdjtolésben van. Nem azt mondja,
hogy kevesebbet vasarolj, hanem megmutatja annak az utjat, hogy hogyan
kaphatsz valamit a szellemi és a lelki teriileten.

A szuggesztiv tomegtarsadalom kifinomult befolyasolasi modszereivel
szemben kemény harcot kell vivnunk. Példaul amikor a kivalasztott tv-mii-
sor végignézése utan nem engedelmeskediink a bemond6 ,,maradjanak ve-
link” kedves felszolitasanak, hanem kikapcsoljuk a késziiléket. Ha nem
akarunk konnyen manipulalhat6é tdomegemberré valni, meg kell tanulnunk
érvényesiteni a sajat akaratunkat, lelkiismereti értékeinket.

Amikor egy 10 éves gyermek azt mondja a sziileinek, ,,hogy nem aka-
rok misére jarni, mert az osztalyban én vagyok az egyetlen, aki jar”, akkor
itt nem a 3. parancsolat problémajaval allunk szemben, hanem a tomegem-
ber problémajaval.

Amikor egy fiatalember a buszon nem meri atadni az iil6helyét egy
1dés embernek, mert fél, hogy a tarsai gunyolva ,kiscserkésznek” nevezik,
itt sem a szeretet problémajaval allunk szemben, hanem a tomegemberével.

Amikor feln6ttként nem meri elmondani a kollegainak, hogy a 4. gyer-
mekiiket varjak, mert fél, hogy a hata mogott megmosolyogjak. Itt sem a
szllletésszabalyozas problémajaval allunk szemben, hanem a tomegember
problémajaval, aki nem meri vallalni a sajat értékeit a tobbséggel szemben.

Amikor a kamasz gyerekeink vég nélkiil vitatkoznak veliink, akkor a
kiilvilag érveit {itkoztetik a csaladjuk érveivel. Ilyenkor tehat azzal segitjiik
Oket, ha felvessziik a ,,kesztyiit” és tiirelmesen, szeretettel vitatkozunk ve-
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liik. fgy készitjiik fel 6ket arra a szellemi harcra, amit meg kell vivniuk a
vildgban azért, hogy megdrizhessék egyéniségiiket.

A jovo keresztényének legfontosabb képessége, hogy szellemi harcban
keresztiilvigye az akaratdt. Gyermekeinknek ezt a harcot a csaladban kell
megtanulniuk, kiilonben 15 évesen elesnek és elveszitik az egyéniségiiket.

Egy csalddban a sziildk igyekeztek gondoskodni arrdl, hogy gyermeke-
ik keresztény szellemiségli kozosségbe jarhassanak, ahova rendszeresen,
heti 1-2 alkalommal el is vitték gyermekeiket, illetve fogadtdk a kdzossé-
get. A 10 éves Ritanak azonban ez kevés volt és szivesen jatszott volna a
hazbeli gyerekekkel is. A sziil6k viszont ettdl meg akartdk kimélni.

Egy alkalommal azonban annyira konyorgott azért, hogy a hazbeli gyere-
kek k6zé mehessen, akik egyébként a 1épcséhdzban unatkozva szotyolat kop-
kodve iildogéltek, hogy anyja — aggddva ugyan — leengedte. ,,Nem tarthatjuk
buraban a gyereket, legfeljebb 1j kifejezéssel boviil a szokincse és az el6z0 es-
ti akciofilm részleteirdl fog majd informalédni” — gondolta magéaban az anya.

Egy-két perc mulva egészséges gyerekzsivaj hangja hallatszott be a
nyitott ablakon. Kinézett és latta, hogy a parkoloban Rita lanya vezényleté-
vel a gyerekek lelkesen tanuljék a ,,kidobds” labdajatékot.

Ett6] kezdve siirlin csongettek be a csalddhoz a hazbeli gyerekek is.
»lgaz, hogy bénan (= nem a legtjabb divat szerint) 6lt6zkodik — mondtak
Ritarol —, de olyan jo otletei vannak, mellette nem lehet unatkozni!” — tud-
ta meg a csalad a megnovekedett forgalom titkat.

Rita az 6ltozkodését ért kritikat sem hagyta annyiban. ,,Szerintem a ké-
71 készitésl ruha sokkal értékesebb, mint a konfekcio, ezért én inkabb kiva-
rom, amig az anyukdm megvarrja a sajat izlésem szerinti ruhat!” — érvelt
tarsainak. A szomszédasszonyok pedig panaszkodtak: ,,a l&nyom ujabban
varratni akarja a ruhdit!”

Gyermekeinket a szeretet ,,farkasaivd” neveljiik, hogy megtanuljanak
onalléan gondolkozni, 6néalléan donteni, és ha kell, harcolni. Célunk az,
hogy olyan erds keresztényekké valjanak, akik szeretni tudnak akkor is, ha
a kornyezetiik rossz.

Ha a 16 éves lanyunk az egyetlen az osztalyban, aki még nem probalta
ki a szexudlis kapcsolatot, hol tanulja meg a harcot a tdmegszellemmel, ha
nem otthon?

Ha 35 évesen 0 lesz a kornyezetében az egyetlen, akinek a férje mellett
nincs szeretdje, a tomegszellemmel vivott harca nélkiil hogyan 6rizhetné
meg egyéniségét, akaratat?
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A jovo kereszténye vagy keresztiilviszi akaratat a tomeggel szemben,
vagy nem lesz keresztény!
¥

Apaca vagy édesanya?

Egy alkalommal vacsoranal gyermekeinkkel arrdl beszélgettiink, hogy
vannak emberek, akiket a Joisten arra valaszt ki, hogy szerzetesek, papok,
apacak legyenek, mig masokat hazassagra hiv. Egyikiik azt mondta: ,.En
semmiképp nem szeretnék apaca lenni. En csak akkor lennék boldog, ha
gyerekeim lennének. De mi van akkor, ha Isten mégis azt akarja, hogy apa-
ca legyek?”

Epp tele volt a szam, igy az illend3ség alcaja alatt volt idém, hogy gon-
dolkozzam par pillanatig. Hirtelen eszembe jutott szerzetesnovérré lett volt
csoporttarsam, aki még gimnazista koraban is elképzelhetetlennek tartotta,
hogy ne csaladanya legyen, majd olyan erds ,,hivast” kapott, hogy nem tu-
dott ellenallni, és most nagyon boldog, hogy nem a sajat elképzelését ko-
vette, hanem Istenre hagyatkozott, és szocialis testvér lett. Aztan eszembe
jutott, hogy Isten sokféle moédon szo6l hozzank, a vagyainkon keresztiil is.
Tilmann atya szokta mondani, hogy a kis tolgy is arra vagyik, hogy nagy
tolgy legyen, nem pedig nagy macska szeretne lenni, pedig a macska olyan
aranyos. Es Isten szabad akaratot adott nekiink, ez adja méltosagunkat. Mi
magunk is vélaszthatunk, és O azt tiszteletben tartja. Istenem, hogyan ma-
gyarazzam el? Nem mondhatom, hogy most a szabad akarat és engedel-
mess€g problémajaval allunk szemben, ami azt jelenti, hogy szabadon va-
laszthatjuk a jot, de még a rosszat is (Isten nem kiild rank villamokat, ha
nem az O 1tjat jarjuk), azonban ha igazan boldogok akarunk lenni, kipuha-
toljuk Isten akaratat és Neki engedelmeskediink. Ha szabadon a jot valaszt-
juk, még akkor is végtelen sok alternativa koziil valogathatunk, mint ahogy
egy szakasz két végpontja kozott is végtelen a pontok szama. Ezeket az
eszmefuttatasokat mégsem adhatom eld, egy kisgyerek ezt nem érti meg.
Nagyot nyeltem, ¢s valami ilyesfélét mondtam neki:

Tudod, kicsim, Isten alkotott téged, jobban ismer, mint én téged vagy te
magadat. Nagyon szeret téged és neked a legjobbat akarja. O tudja, mi tesz
téged igazan boldogga. Ha te odafigyelsz ra, megmutatja neked, hogy te
akkor leszel boldogabb, ha anyuka leszel vagy akkor, ha apaca. Ha a szived
nagykorodban is arra vagyodik, hogy édesanya legyél, akkor biztos lehetsz
abban, hogy Isten is ezt akarja t6led. Ezért akar mar most is imadkozhatsz.
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Legyen meg a Te akaratod,
nekiink az a legjobb

Evekkel ezel6tt komoly dontési helyzetbe keriilt a csaladunk. Az apa
allasa és ezzel egyiitt az 6tgyermekes csalad életterének megvaltozasa volt
a tét. Uj munkakdr, Gj orszagban, Uj lakdsban valo letelepedés. Rovid idd,
csak néhany nap allt rendelkezésiinkre, hogy valaszt adjunk. Annyit tud-
tunk, hogy azt kellene felismerniink, mi az Isten akarata erre vonatkozodan,
mert ha azt eltalaljuk, akkor biztos jo lesz. De hogyan j6jjlink ra, hogy mit
akar O téliink, igent-e vagy nemet. Megkérdeztiik Tilmann atyatol, mi len-
ne ebben a helyzetben a j0? Azt a megnyugtatd eligazitast kaptuk téle,
hogy el6szor is hangoljuk magunkat semlegesre, mindkét lehetdség irant
egyforman nyitottra. Aztan imadkozzunk el egy Miatyankot, majd tegyiik
azt, ami akkor eszilinkbe jut. Ezt kovetve sziiletett meg a ,,nem”. Maradtunk
a helyiinkon.

Volt egy masik, az egész csaladunkat érinté dontéshozatalunk is. Szin-
tén az volt az alapmagatartasunk, hogy az a fontos, hogy Isten akaratat fel-
ismerjiik, kibogozzuk a lehetdségek szovevényébdl, meghalljuk a zorejek,
mellékzorejek tomkelegébdl. Hiszen mint két hazasfél kétfelé huztunk.
Hosszantarto, megerdltet6 folyamat kdvetkezett.

Amelyikiink a ,nem” iranyaba huzott, egy id6 utan rajott arra, hogy a
haziszentélyilinkben a Szlizanya akkor is, ott is veliink lesz. Ez biztonsagér-
zetet keltett. A masik megkiizdenival6 az volt, hogy a bizonytalan jovo kii-
16nb6z6 rémitd eshetdségeket sorakoztatott fol a képzelete el6tt. Amikor si-
kertilt az elképzelhetd legnehezebb élethelyzetet elfogadnia, feloldodott az
addig visszah(1z6 ,,nem”. Igy zoldet kaptunk, egységessé valtunk az ,igen”-
ben. Megsziiletett a dontés, majd minden abbol fakado tett. A kdvetkezmé-
nyek azt tanusitjak, hogy eltalaltuk, mit akar téliink a Joisten, és ennél job-
bat nem kivanhatunk magunknak.

A mindennapi aprobb dolgokban valo eligazodasnal, mikor mi jon Is-
tent6l, mi az 6rdogtol és mi az egészséges vagy beteg emberi Onakarattol,
az a megfigyelésem, hogy a Joistentdl jovo késztetés egyszerii és halk. Ha
ezt a késztetést nem ragadom meg mindjart, akkor talharsogjak és szétszab-
daljak az egyéb késztetések, legyenek azok akar kiviilr6l, akar beliilrél jo-
vok: okoskodas, lustasag, talbonyolitas, kételkedés és hasonldk. S maris
szertefoszlott a halk késztetés, és tobbszor késobb ki is deriil, hogy jo lett
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volna, hogy miért is nem csinaltam, hogy sajnos, elhalasztott lehetdség
volt. Egy az egyben ugyan nem tér vissza, de ugy igen, hogy megint jelent-
kezik gyengén és halkan, és persze Ujra kitéve az elsodras veszélyének. Hi-
szen a sziviinkért komoly hattérharc folyik az isteni és a démoni erék kozott.

Egyik vasarnap a szentmisére vald késziilet kozepette, az ismerds
,csucsforgalomban”, hogy mindennel elkésziiljiink, el ne késsiink, ,,sz6lt”
az a belsé finom hang, hogy vigyél egy kis viragot, talan megoriil neki a
barati csalad ndi tagja, mellyel egyiitt lesziink a szentmisén. Aztan jott rog-
ton a ,,de”, ,,még ez is”, ,elkésiink”, ,,mit szdl a tobbi csaladtag”. Nem
hagytam érvényesiilni az eltereld akcidt, vittem a virdgot, szentmise utan
oda is adtam, és észrevettem, hogy ennek igy kellett lennie, sziiksége volt ra.

Jo érzés visszagondolni az ilyen apr6 gydzelmekre.

&

» éged nem rongybol faragtak!”

Tizenhét éves lehettem, amikor néhany osztalytarsammal (harom fiu és
rajtam kiviil még egy lany) Erdélybe késziiltiink. A fiuk kozott volt a fér-
jem is, akivel mar nagyon keriilgettilk egymast. Szamomra természetes
volt, hogy sziileim elengedtek. Ismerdseink nagy része feleldtlennek tartot-
ta anyamat, hogyan engedhet el, kiilonosen, amikor kidertilt, lany osztaly-
tarsam megbetegedett és én harom fitival utazom egyiitt.

Azt csodalatos volt, és hasznos is (sikeriilt néhany aprosagot kicsem-
pészniink), és nagyon jol éreztilk magunkat. Tiszta szivemb6l mondom,
hogy eszembe sem jutott, hogy kihasznaljam ezt a helyzetet, hogy tavol va-
gyok sziileimtdl, idegenben, és olyat tegyek, ami nem helyes. Az, hogy
sziileim elengedtek, hogy biztak bennem, erdt adott, nehogy butasagot ko-
vessek el. Képtelen lettem volna visszaélni bizalmukkal.

Amikor hazajottem, megkérdeztem anyamat: ,,Hogy mertél harom fia-
val elengedni? Nem féltél?” Anyam ezt felelte, még ma is szinte sz6 szerint
emlékszem szavaira, annyira jol esett: ,,Egy cseppet sem. Nézd, évek ota itt
vagy velem. Tudod, mirdl mit gondolok. En meg tudom, téged nem rongy-
bol faragtak. Megvan a magadhoz vald eszed. Ha ez a sok év nem volt elég
ahhoz, hogy megerdsitselek téged, akkor ugy sem védhetlek meg. Megte-
szed a hatam mogott, kiilonora helyett, vagy amikor akarod. Nem allhatok
mar mindig moégotted. Egy dolgot azonban véss az eszedbe: Nekem sohase
gyere azzal, hogy jaj, anyukam, elveszitettem a fejem, nem tudtam mit csi-
nalok. Mindig addig menj el, ahonnan még vissza is tudsz jonni.” Ezek a
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szavak jobban megvédtek barmilyen tiltasnal. Volt olyan id6szak, amikor
egyre hevesebben udvarl6 vélegényemmel (ma férjemmel) még egy hosz-
szabb kirandulasra sem mertem volna elmenni kettesben, mert tudtam, mar
nem lenne visszaut. Tudtam erds lenni, engedelmeskedni, mert hittek ben-
nem, biztak bennem, és ez erdsebb védofal volt barminél.

&

Miért jo a gyerekemnek,
ha engedelmeskedem a hazastarsamnak?

Sokszor beszéliink rdla és mindannyian jol tudjuk, hogy a gyerekneve-
lésben a sziilok személyes példaja milyen fontos, fontosabb a ,,prédikaciok-
nal”, fenyitéseknél... Arra azonban nem gondoltam, hogy ez a példamutatas
az engedelmességre is éppen Ugy vonatkozik.

Feleségemnek rosszul esett, hogy saros iddben is reggelente a gyerekek
is és én is a nem éppen makulatlan talpt cipdinkkel végigszaladtunk a nap-
palin keresztiil a konyhdba, vagy berobogtunk a dolgozdészobaba, mert ott
felejtettiink valamit. A sar kihullott a cipdkbdl, feleségemnek végig kellett
sOpornie minden reggel a foldszintet. Amikor egyik reggel késobb mentem
munkdéba, és lattam, milyen hadiallapotok vannak a gyerekek elvonulédsa
utan (én szinte mindig korabban megyek, mint 6k), elhataroztam, én is be-
szélek a gyerekekkel, hogy figyeljenek erre oda. Ontudatos kisfiunk meg-
szolalt:

— ,,Mért vegyem le én a cipémet, ha te sem veszed le a tiedet? Te se fo-
gadsz sz6t anyunak!”

Ahogy mondani szoktak: se nyelni, se kopni nem tudtam. Ok azért en-
gedetlenek, mert én is az vagyok. De nem csak a saros cipdiigyben vagyok
az. Egyik ,.kedvenc” szofordulatom volt feleségem felé, ha nem értettem
vele egyet (nem is gondoltam, milyen rosszul eshetett): ,,Edes fiam, tudod,
mit beszélsz?!” Es még hasonlo , kedvességek”.

Feleségem sem az a kezes barany tipus, ilyenkor felcsattant, és nem rit-
kan parazs hangulat alakult ki a gyerekek szeme el6tt. Jatékukban sokszor
visszahallottuk azokat a szofordulatokat, amelyeket mi ilyenkor hasznaltunk,
de a valddi veszekedések kozben is, s6t néha még nekiink is mondtak oket.

Gyengénk az is, hogy szeretiink ,,lelkesen” kritizalni masokat, elsésorban
a fonokomet és a gyerekek iskoldjat. A kritizalast a gyerekek is ,,nagyszert-
en” atvették. Konnyen ,,lehiilyéztek” masokat, még tanaraikat is (nem szem-
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tél szembe), €és ez bantott minket. Lelkiatyank ezt az egy (de milyen nehéz!)
feladatot adta az elmult évre, hogy: ,,Ne itélj, hogy téged is meg ne itélje-
nek!” Nehéz a mindennapi beidegzddésektdl szabadulni, de nem lehetetlen.

Nem arrdél van szd, hogy ezentil mindennel és mindenkivel egyetér-
tiink, és hogy ellenkez6 véleményiinknek nem adhatunk hangot, de ennek
ki lehet alakitani a kultarajat. Néhany szabalyt bevezettiink magunknak:

1. A gyerekekrdl nem a gyerekeink el6tt vitatkozunk, hanem kettesben.
Ha nem értiink egyet, nem baj, ha ezt a gyerekek is latjak, de azt mondjuk
nekik: ,,Ezt alaposabban végig kell gondolnunk™, és késdbb a feleségemmel
ketten megbeszéljilk. Amidta valdoban keressiik a megegyezést, mindig ta-
lalunk megoldast. A Sziizanya segit!

2. Nem mindsitjiik sem a masikat, sem a mésik véleményét. Mennyivel
konnyebb elfogadni, ha azt mondjak: ,,En ezt masképp latom...”, mint
»llyen hiilyeséget sem hallottam még!”, vagy ,,Nekem ez olyan rosszul
esik...”, mint ,,Hogy lehetsz ennyire érzéketlen!” stb. Szavainkkal mélyen
megsebeztiik egymast és elvagtuk a parbeszéd fonalat.

3. Ha birdlatot mondunk, nem értiink egyet, megvalogatjuk szavainkat,
és probaljuk védeni az ,,aldozatot”: ,.Lehet, hogy rossz napja volt.” ,,Nem
lehet konnyl neki, mert...” ,,Igaza lehet abban,...” Valami mentséget mindig
lehet talalni.

Eréfeszitéseink, hogy valtoztassunk, gyerekeinken is meglatszottak.
Nem szempillantasra, és persze vannak visszaesések is, de valahogy derti-
sebb lett a csaldd. Talan nem volt még késo...

&

Nem engedelmeskediink akarkinek!

Nem akarkinek engedelmeskediink. Nem engediink minden nyomas-
nak, ami a kiilvilagbodl rank zadul: Vedd meg ezt, vedd meg azt, €lj ugy,
ahogy a szappanoperakban, akkor vagy boldog, ha ezt vagy azt birtokolod
stb. Tomegemberré akarnak minket gytrni, aki alkalmas a fogyasztasra. De
nekiink nem kell, nem is szabad engedelmeskedni.

Gyerekeinkkel sokszor ,,leleplezziik” azokat a technikakat, amelyeket
pl. reklamszakemberek talalnak ki, hogy megnyerjék az embereket a vasar-
lasnak: gyerekeink mosdpor-, hajsampon-, fogkrémreklamokat parodizal-
nak, sokszor majd megszakadunk a nevetéstol, olyan jopofa dolgokat talal-
nak ki. Hogy kinevetjiik a reklamokat és azt a szemléletet, amit tiikrdznek,
valahogy azt is jelenti, hogy uralkodunk f616ttiik. Eddig soha nem jelentett
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problémat, hogy az agyonreklamozott termékeket koveteljék, holott tobb
osztalytarsuknak volt ilyen.

Mar kiskorukban is tapasztaltdk, ha nyafognak valamiért, biztosan nem
kapjak meg. Eleinte nem volt kdnnyti, megtortént, hogy a csokis polc eldtt
a foldon fetrengve ivoltozott gyermekiink, mikdzben a kedves vasarlok
zord pillantasokat vetettek a kemény szivili apara, aki még egy szelet csokit
sem vesz gyerekeinek. Kovetkezd alkalommal a boltban, mintha mi sem
tortént volna, komolyan magyaraztuk neki: ,,Nézd, a pénztarnal ott vannak
a ,,nyafogo polcok” (Tilmann atya kifejezésével). Azt telepakoljak édesség-
gel, hogy a gyerekek itt nyafogjanak, amikor sziileik a pénztarnal varakoz-
nak.” Nagyon megtetszett ez kisgyermekiinknek, és a pénztarhoz kozeled-
ve lelkesen, j6 hangosan magyarazta: ,,Ezek a nyafogd polcok. En nem
nyafogok értiik.” Nem tudni, mi jatszddik le egy kisgyerek lelkében, de va-
lahogy megérezte, nem hagyja, hogy 6t igy manipuldljdk. Azota is biiszkén
szavalja, hogy itt szoktak a kisgyerekek nyafogni, és 6 nem nyafog. igy tu-
dott engedelmeskedni nekiink, és egészségesen engedetlen lenni a kiilvilag-
gal szemben.

Gimnazista fiunk osztalykiranduldsra ment. A faluban kaptak egy kis
kimendt, és a ,,mend” fiuk ezt ki akartak hasznalni egy kis sorozgetésre. Fi-
unkat is invitaltdk. O nem ment. Elkezdték heccelni: ,,Jol be vagy tojva!
Félsz, hogy anyucikad eldddazza a fenekedet, ha megtudja!” Fiunk flegman
azt valaszolta: , Nektek sor kell ahhoz, hogy jol érezzétek magatokat?! Ne-
kem nem.” Ezzel faképnél hagyta 6ket.

Fonokom ujabb és tjabb tudoméanyos munkékat akar végeztetni velem,
ami azért jo, hogy a szaklapokban forogjon a nevem, gyakorlati haszna
igen csekély. Kiilfoldi tanulmanyutakra szeretne kiildeni, ahol a tdmogatd
cégek kényeztetik a konferencia résztvevdit, az Gjdonsadgokat a szaklapok-
bol is megismerhetem. Ha én mindezekre igent mondanék, nagyon kevés
1d6t tolthetnék a csaladommal, amit én fontosabbnak tartok, mint hogy eze-
ken a szajtépéseken olyan gyakran részt vegyek, amilyen gyakran ¢ ezt el-
varja télem. Gyakran nemet mondok, amiért 6 igen megneheztel. Egy alka-
lommal hevesen kitdrt a fondkom, hogy lusta vagyok, nincs bennem elég
ambicio, pedig sokra vihetném, ha a tuddsomat jobban hasznalndm. Azt va-
laszoltam: ,,De milyen aron. Ugy, hogy a gyerekeimet alig latnam. Nem
azért van Ot gyerekiink, hogy csak az anyjuk nevelje dket, szeretnék a fize-
tésemen ¢és a szakmai hirnéven kiviil mast is adni nekik. Kéthavonta nem
tudok egy hétre kiilfoldre utazni, és munka utan esténként rendszeresen cik-
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keket irni.” Fénokom elcsendesedett: ,,A fiaim gyakran a szememre vetik,
hogy nem jutott rajuk idém, alig lattak. Mintha nem is lett volna apjuk.”
Veszélyes, ha akarkinek, akarmikor engedelmeskediink. Van egy mon-
das: ,,Doglott halak az arral usznak.” Meg kell tanulnunk nemet is monda-
ni, ha a lelkiismeretiink vagy a jozan ész ezt diktalja.
&

Nesze neked kimeno!

Egyik szombat délelott férjemet megkértem, hogy legyen a gyerekek-
kel, hadd menjek be busszal egyediil a kdzeli varosba sétalni, pihenni, oriil-
ni a csendnek. A gyerekek egész héten otthon voltak betegen, de a hét vé-
ge felé mar gyogyuldfélben és annal virgoncabban. Szerettem volna erdt
meriteni ebbdl a délel6ttbdl, hogy hazaérkezve annal tobb szeretettel €s jo-
kedvvel forduljak feléjiik. Férjem a lelkemre kototte, hogy ne vegyek sem-
mit, féleg a kedvenc balas ruhaboltomba ne menjek be, mert a havi pén-
ziink vége felé jartunk. Megigértem neki, hogy nem veszek semmit a
turkaloban és a kdvetkezo busszal hazajovok.

Vittem a német leckémet is, hogy egy kicsit tanuljak. Két 6ram volt.
Ahogy az utcan sétaltam, és a kirakatok mellett Iépkedtem, szemem egy fe-
hér bluzra tévedt és meg kellett allnom, hogy megnézzem, olyan szép volt!
Lenvaszonbol késziilt és pamut csipkegallérja volt. Gyonyorii gombokkal.
Nagy 6romomre a régi ar fele volt feltiintetve 0j arnak. Eszembe jutott a
kozelgd sziiletésnapom ¢€s elgondoltam, milyen szép lenne, ha ezt kérhet-
ném (és meg is kaphatnam) a férjemtdl ajandékba. Az iizlet még nyitva
volt, gondoltam, visszajovok késobb. A kozeli szanatorium elGcsarnokaban
iiltem le és nekifogtam német leckémnek. Néha felnéztem ¢és figyelgettem
az embereket, jo volt igy iildogélni. Aztan a gyerekekre gondoltam, bizto-
san Ok is jol érzik magukat az apjukkal.

Az 1d6 hamar elrepiilt, igy indulhattam a buszmegall6 felé. A ,bluzos
bolt” éppen TUtba esett. Szerettem volna megkérdezni, hogy tényleg annyi-e
az ara. Tudtam, hogy nincs sok idém, de hirtelen eszembe jutott az is, hogy
férjem mire kért: ne menjek be a hasznaltruha boltba. Akkor ide most be-
mehetek? — kérdeztem magamtol. Igen, persze, hiszen ez 0j bluz és meg
sem veszem. Beléptem a boltba. Az eladond nagy banatomra kozolte, hogy
a bluznak mégis az athtzott ara az igazi. Kicsit szomoru lettem és arra gon-
doltam, hogy igy is kérhetem-e ajandékba. Ovatossagbol megkérdeztem,
van-e még belSle a boltban. Ez volt az utolsé darab! Ugy tiint, hogy éppen
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ez az én méretem. Megkérdeztem, hogy felprobalhatom-e. Tudtam, hogy
nincs sok id6 a busz indulasaig. Biztosan odaérek még, hiszen csak harom
perc innen a buszmegalld, ha futok — nyugtattam magam. A bliz csinosan
allt rajtam, a méretem volt. Legyen szives, tegye nekem félre, mert a fér-
jemtdl ezt szeretném kérni a sziilinapomra, de még meg kell beszélniink.
Boldogan rohantam a buszmegélldba.

Kifulladva értem oda, a megallo iires volt. Jaj, csak nem! — nyilalt be-
1ém. Csak nem ment el a busz? Most mi lesz? Hogy megyek haza? Hiszen
a kovetkezd busz csak egy o6ra mulva jon! Letorten vanszorogtam el egy te-
lefonfiilkéhez, hogy hazatelefonaljak. Férjem vette fel a kagylot. — Hat Te
hol vagy? — kérdezte csodalkozva. — Lekéstem a buszt — motyogtam szé-
gyenkezve. — Micsoda? Es mikor jon a masik? — Hat, sajnos, csak egy ora
mulva. Kérlek ne haragudj, nem akartam lekésni. — Most az egész délel6t-
tom elmegy azzval, hogy a gyerekekkel vagyok, pedig ki akartam menni a
kertbe, hogy levagjam a szaraz dgakat! Nem tudok semmit haladni a terve-
zett munkammal! — fakadt ki a férjem. En csak hallgattam, de aztin meg-
kérdeztem: Elj6ttok értem, vagy nem baj, ha megvarom a kdvetkezd buszt?
— kérdeztem bizonytalanul (tiz perc tdliink az ut autdval). — Nem, inkabb
megvarunk itthon és rendet rakunk bent a gyerekekkel, de igérd meg, hogy
a kovetkezd buszt mar nem késed le, j6? — J6, persze — fogadkoztam —, nem
késem le! Letettem a kagyldt és legszivesebben a fold al4 siillyedtem volna
szégyenemben, bluzostul, mindenestiil. Nesze neked kimend!

Uténa 06sszevissza boklasztam a varosban és kérdezgettem magamtol,
hogy miért mentem be a boltba, miért probaltam fel a bluzt, amikor tudtam,
hogy mar nincs sok idom. Miért nem fogadtam szot se a férjemnek, se ma-
gamnak? Nem voltam engedelmes, és tessék, itt az eredménye. Méar otthon
lehetnék.

Hazaértem szégyenkezve, kutatva a férjem szemét, hogy ugye azért
nem haragszik ram és minden j6 lesz Gjra? A gyerekek nagyon oriiltek ne-
kem, 6 csak csdvalta a fejét és probalt kedves lenni, de nem ment ugy ne-
ki, ahogyan szokott. — Kérlek, ne haragudj rdm — kezdtem —, kdszonom
hogy adtal egy kis kimendt, olyan j6 volt pihenni, olyan jo volt a csond is.
Megértéen mosolygott és azt mondta: Nem haragszom, de most mar kime-
hetek fat vagni? — Persze, menj csak! — biztattam mar jokedviien. Es lattam
hogy kifarasztottak a gyerekek és mégis volt ereje, hogy a konyhaban olyan
gy6nyori rendet rakjon. Egyszeriben olyan boldog lettem, halat adtam Er-
te a Joistennek!
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A bluzrél csak méasnap meséltem neki. Ertetleniil nézett ram: De hiszen
annyi sz&p fehér bluzod van és ez nagyon sokba keriilne nekiink. Latod,
mondtam, hogy ne menj be ruhas boltba, ugye? A sziiletésnapodra szeret-
néd? Biztos vagy benne? Hat, nem is tudom. Holnapig eltetetted? Hat az
biztos, hogy holnap még nem tudjuk megvenni. Talan késdbb, esetleg. Ki-
csit fajt, hogy ezt mondta, de igazat adtam neki. De hogyan mondjam meg
ezt a boltban? Biztosan egy még szebb ajandékot talalt ki nekem a sziili-
napomra, és az lesz az igazi meglepetés, hiszen nem én ,,rendelem meg” téle.

fgy hat masnap Gsszeszedtem a batorsagomat és bementem az iizletbe:
— Azért jottem hogy megmondjam, a férjem egy még szebb ajandékot talal
ki a sziillinapomra. K6szonom, hogy félrerakta, de nem kérem a blzt! Es
boldogan futottam ki az autéhoz, ahol a férjem vart a gyerekekkel.

&

Természetes és természetfolotti engedelmesség

Hazassagunk elso idejében kialakult egy sajatos munkamegosztas, an-
nak alapjan, hogy kinek mi fontos, mihez ért jobban. Példaul a ruhak keze-
Iése: mosas, vasalas, szekrényrend a feleségem dolga lett, mig pl.: az autd
koriili gondok, muszaki problémak az enyém, a férjé. Azokon a teriilete-
ken, ahol a tarsam az illetékes, én és a gyerekek engedelmeskediink neki.
Példaul az anya késziti az ebédet, apa és a gyerekek segitenek neki, 6
mondja meg, hogy mibdl mennyit és hogyan. Amikor elkésziilt, az asztalra
teszi és hivja a csaladot: ,,Gyertek ebédelni!” A tobbiek engedelmességgel
tartoznak, hogy jojjenek. Vagy egy masik eset: Az autot szervizbe kell vin-
ni. Apa beszéli meg, 6 viszi oda, rendeli meg és ellenérzi a munkakat...
Anya ¢s a gyerekek alkalmazkodnak ehhez és hallgatolag tamogatjak. Va-
gyis nem pont akkor akarjak igénybe venni a kocsit.

Az élet sokféle dolgaiban 1étrejon egy ilyen megegyezés, hogy ki az il-
letékes ligyintézd. A hatarteriileteken bizonytalankodunk, egyszer az egyik
veszi magara a feladatot, egyszer a masik.

Van az illetékességnek egy magasabb szintje is. Nevezetesen, hogy ki
hozza 1étre a szabalyokat, ki illetékes a vitas kérdések eldontésére. Nalunk
csak bizonyos dominancia alakult ki, amely idénként valtozik is. A hazas-
sag l1élektana altal leirt ilyen illetékességek és engedelmességek altal is szol
hozzank Isten. Ha az igazsag, a valodi tehetség és adottsag az alapja a meg-
osztasnak, akkor olyan ez, mint egy nagy keretszerzodés, mely megkony-
nyiti az életet, mert nem kell mindig mindent ljra meg Gjra megvitatni és
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elosztani. Természetfolotti engedelmesség. Isten mindig ujra iizen, szol, ve-
zet benniinket a hétkdznapi €letben. Sok lizenetét a tarsam altal kozli ve-
lem, altala vezet. Fontos, hogy elmondjuk egymasnak ezeket az iizeneteket,
hogy megértsiik, elfogadjuk, engedelmeskedjiink és valaszoljunk Istennek.

Isten nem zavarja meg altalaban a kialakult természetes rendet, hanem
azokra épit, és az egységiinket akarja erdsiteni. Példaul farsangi balba me-
gylink. Amint belépiink a nagy balterembe, az elénk taruld tancold, kavar-
g6 sokadalom erdteljesen hat rank. Innen is onnan is barati arcok fordulnak
felénk, szolnak hozzank, hivnak ide is oda is. Ekkor odastgja a tarsam:
,Kérlek, maradjunk egyiitt!” Boélintok és megszoritom a kezét. Mi ketten
Osszetartozunk, egylitt vesziink részt a balban, nem hagyjuk elszakitani ma-
gunkat egymastol.

Kisértések az engedelmesség ellen: ,,A harc beliil folyik!” Onmagunk-
kal kell allanddan csataznunk, hogy legy0zziik a kisértéseket, melyek az
engedelmességet rossznak, kdrosnak, nehéznek tiintetik fel. Igyekeznek
Osszevesziteni a tarsammal, arra ingerelnek, hogy harcoljak vele, hogy
rossz szinben lassam, hogy a hibdit felnagyitsam, kritik4jat tdmadasként ér-
tékeljem; hogy haraggal, allergiaval reagaljak. Néha megsejt az ember va-
lamit Lucifer blinébdl: ,,Nem szolgalok!” Ezek a kisértések, még ha nem is
engedek nekik, akkor is, ha harcolok elleniik, mégis gyakran Osszezavar-
nak. Ebbdl aztan az szarmazik, hogy olyankor is engedelmeskedem, amikor
vitatkozni kellene, vagy olyankor is harcolok, amikor engedelmeskednem
kellene. Vagyis nem tudom nyugodtan fontoléra venni a dolgokat és oldot-
tan reagalni.

Az engedelmességnek értelme, célja van. Végsd soron csalddunk erede-
tiségének kibontakozasat szolgalja és fontos eszkdz onnevelésiink utjan. A
természetfeletti engedelmesség szabad odasimulés Isten szandékahoz. Le-
het6vé teszi, hogy életiinket Isten szolgdlatdba allitsuk és megtalaljuk az
igazi Oromet.

Az engedelmesség a tokéletesség legmagasabb fokdra vald eljutés esz-
koze sajat akaratunk legy6zése altal. Aki ezt a gy6zelmet nem vivta ki, nem
lesz képes lekiizdeni a haragot, a szomorusagot, a test tulz6é vagyait, nem
tudja megdrizni szivének igaz aldzatossagat. Az engedelmesség feltétele,
hogy meghitt, bensdséges szeretetkapcsolatban legyek a tarsamban lako Jé-
zussal. Szeretlek, ha fajdalmat okozol is.

&
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A kolcsonos engedelmesség
egész életen at tarto folyamat

Korunkra jellemzd, hogy az individualizmusra, az egyén tilhangsulyo-
zasara szolitanak fel: ,,Valositsd meg dnmagadat! Te vagy a legfontosabb!
Csak magaddal torédj! Tedd, amit jonak latsz!” Egyes keleti kultirakban
azonban a feleségeknek vakon kell engedelmeskedni a férjiikknek, de még
hive csaladokban is tapasztalhatjuk, hogy a férj, a csaladfé dont a legtobb
dologban, a feleség elképzelése, véleménye hattérben marad.

Hazassagunk akkor miikodik jol, ha kdlcsondsen engedelmeskediink
egymasnak. Ennek megvaldsitasa egész életiinkon at tartd folyamat, lassan
tudjuk megvalositani. Egy kaposztanak elég néhany hét, hogy felnoveked-
jen, mig a tolgyfa igen hosszu 1d6 alatt éri el teljes méretét. A mi fejlédé-
stink is a tolgyfachoz hasonlo, egész életiinkben ndveksziink és ez az enge-
delmességre is ugyanugy igaz.

Engedelmeskedni nem mindig kdnny{i, de 6rom fakad beldle.

Férj: Nemrégiben, amikor Bajotra késziiltiink a csaladakadémids Ossze-
jovetelre, feleségem megkért, hogy menjek el a boltba és segitsek az ottho-
ni haztartasi munkaban is. Nem igy terveztem a délutanomat, de ugy gon-
doltam, azért, hogy iddoben elkésziiljiink, segitek. A bevasarlas utan
Bercikével, kétéves kisfitinkkal kiteregettem, ami 6romforras volt, mert
gyermekiink a maga mddjan tereget — kdzben kacag, élvezi a tevékenysé-
geket, atérzi a segités oromét —, és ezaltal megnemesitette a munkat sza-
momra.

Feleség: Par évvel ezelott elkezdtem egy hitoktatoképzé tanfolyamot.
Elvégeztem egy évet beldle, aztan a kovetkezd évben elkoltoztink. Ugy
gondoltuk, nem jarok vissza tobb mint 100 km-re. Helyben is indult egy
masik és azt terveztilk, majd itt befejezem. Koriilbeliil fél év utan férjem
annyira terhesnek érezte a sok elfoglaltsagomat, hogy megkért, hagyjam
abba. Az els pillanatban rosszul esett, hiszen mar tobb, mint masfél évem
fekiidt a tanulasban, és el6szor az volt az elsé gondolatom: nem engedel-
meskedem. Aztan elmondta, hogy miért van erre sziikség, melyek az indo-
kai, és ezek olyan meggy6zdek voltak, hogy ez iranyban nem okozott ne-
hézséget az engedelmesség.

Hazassagunkban azt tapasztaltuk, az engedelmességet a kovetkezok
konnyitik meg:
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— Ha kozo6sen imadkozunk, olyan 1égkdr alakul ki a csalddban, amely
az egymasra valo odafigyelést megkonnyiti, és érezziik, hogy a nehézsé-
gekben nem vagyunk egyediil, Isten is megsegit.

— Sokat beszélgetiink. Ha tobbet arulunk el magunkrdl egymadasnak, ér-
zékenyebbek lesziink egymads irant, jobban be tudjuk fogadni tarsunk kéré-
seit is.

— A kolcsonos dicséret noveli dnbizalmunkat, onértékelésiinket, igy ha
engedelmeskediink, nem érezziik kevesebbnek magunkat.

— A koz6s munka ¢€s egyiittlétek is novelik a bizalmat. Kénnyebb enge-
delmeskedni annak, aki jo szdndékkal kozeledik hozzadm.

— Hasznos, ha kérdésként, kérésként fogalmazzuk meg a feladatokat,
mert ezek pozitiv valaszokra 6sztdndznek, mig a parancs, utasités, felszoli-
tas inkabb ellenallast sziil.

Engedelmeskedni nehéz, megvaldsitasa nem egy pillanatnyi elhatarozas
miive, hanem egész életen at tartd folyamat.

&

Harom kérdés Futo Karoly atyahoz,
a budapesti Béke Kiralynéja Lelkészség nyugalmazott plébanosdhoz

Mi az engedelmesség?

Az engedelmesség azt jelenti, hogy igent mondunk arra, ha jot, értéke-
set, értelmeset, sziikségeset €s erénket nem meghaladot kérnek toliink. E16-
fordulhat, hogy engedelmeskediink a fentiek alapjan akkor is, ha nem ér-
tink egyet, ha olyan személy kéri, aki fo6lénk van rendelve, vagy ha
tekintélynek engedelmeskediink: pl. a pap az egyhazi tanitohivatalnak, a
beosztott a fondknek, a vadlott a birénak, a gyerek a sziilének...

Ha kivennénk az engedelmességet az életb6l, minden Osszeomolna:
Akkor nincs mar z6ld meg piros jelzés az utcan, nincs tanar—diak viszony
az iskolaban, a gyerek nem hallgatna sziilgjére, pl. hogy ne menj at az t-
testen, a beosztott nem kdvetné munkahelye, fonoke utasitasait, nincs tisz-
telete a magantulajdonnak, barki barhova betdrhetne és még sorolhatnank.
Ha mindenki azt tenné, amihez kedve tartja, felborulna a vilag, mintha a ce-
mentet kivennénk a hazbol.

Eléfordulhat-e, hogy az alarendelt személynek engedelmeskedik valaki,
pl. a gyereknek a sziilé?
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Igen. Pl. a gyermek emlékezteti a sziil6t valamire: ,,Te, anyu, a miltkor
azt mondtuk, hogy szombaton nem vasarolni, hanem az allatkertbe me-
gytink.” Ilyenkor a sziil6 nem arra gondol, hogy a gyerekemnek soha nem
lehet igaza. Ez butasdg lenne. Akkor a sziild engedelmeskedik.

Ha donteni kell, de nem tudunk egyezségre jutni, mondhatja-e a férj,
hogy én vagyok a csaladfo, én mondom ki az utolso szot?

Feleldssége teljes tudatdban mondhatja, mert valakinek mégiscsak ki
kell mondania azt a sz6t. De ez anndl jobban a vallara nehezedd teher is
lesz. Ha bdlcsek, akkor tudjak, hogy nem haragszanak akkor sem, ha nem
sikeriil, tudjak, hogy tarsuk nem akarta a csaladot nyomorba donteni.

Nagyon fontos, hogy a dontések, kérések szeretetben sziilessenek, sze-
retettel adjak egymas tudtara és utdna a hdzastarsak szeretetben meg is ma-
radjanak.

&

»L.egyen meg a te akaratod!”

Az engedelmességhez jelen kell lennie az emberben az alazatossagnak
is. Mindenki vagyik egy jo szora, egy kis beszélgetésre, odafigyelésre, ar-
ra, hogy megértsiik 6ket. Nagyon fontos, hogy észrevegyiik a ,,hivast” és
engedelmeskedjiink neki. Barmilyen fontos munkank is van, oda kell fi-
gyelniink, végig kell hallgatnunk az emberek altal hozzank szo6l6 Jézust.
Mi, akik hazassagban éliink, a legfontosabb iizeneteket a hazastarsunkon
keresztiil kapjuk. Ugyanakkor a hazastarsi engedelmesség gyakorlasa az
egyik legnehezebb feladatunk is. Az engedelmesség alapja az, hogy igazi
szeretet uralkodjon kozottiink. Példaképiink a Nazareti Szent Csalad: Jézus,
Maria és Jozsef egyszeriisége.

Tobb évvel ezeldtt az életiink sulyos valsagat €ltiik meg. Egy hossza
betegség miatt kiizdeniink kellett a ,holnapért”. A ,holnapért”, amit csak
reménykedhettiink, hogy talan egyiitt tolthetiink. A Joisten atsegitett minket
ezeken a nehéz éveken, de valamit sohasem felejtiink el. A Joistentdl kapott
,holnapokat” igazan csak mélységes békében, nyugalomban, szeretetben,
Ora figyelve érdemes élni. Ha valami nézeteltérésiink tdmad, rogton el-
hangzik a jelmondatunk: ,,Ne pazaroljuk az id6ét!” Ne pazaroljuk az egyiitt
toltott idot vitakra, nézeteltérésekre, engedelmeskedjiink egymasnak, a sze-
retnek és a Joistennek. Minden pillanatot €ljiink meg, hiszen olyan gyorsan
szaladnak a pillanatok egymas utan. Koszonjiik a Joistennek ezt a leckét,
hiszen a tanulsag az egész életiinkre szol.
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A papara figyeliink

(Részlet a 2000. évi nagypénteki ke-
resztut V. allomasanak elmélkedésébdl)

Simont kényszeritették. A romai kato-
nak félvén, hogy a kimeriilt Elitélt nem
tudja elvinni a keresztjét a Golgotaig, és
nem tudjak végrehajtani rajta a halalos
itéletet, kerestek valakit, hogy segitse vin-
ni a keresztet. A szemiik Simonon akadt
meg. Ot kényszeritették, hogy vegye 4t a
terhet. Elképzelhetjiik, hogy ellenkezett.
Egy elitélt keresztjét vinni tamadas egy
szabad ember méltosaga ellen. Simon mégis megragadja a keresztet, hogy
segitsen Jézusnak. Egy nagybdjti ének mondja: ,,Jézus a kereszt sulya alatt
fogadja a Cirenei Simont”. E szavak szerepcserét mutatnak: az isteni Elitélt
tigy jelenik meg, mint aki ,,odaajandékozza” a keresztjét. Vagy taldn nem O
maga mondta: ,,Aki nem veszi fol a keresztjét és nem kovet engem, nem
méltdé hozzam.” (Mt 10,38)? — Simon ajandékot kap. ,,MEItd” lett ra.

Az, ami a tomeg szemében a méltosagat sérthette, a megvaltas szem-
pontjabol ) méltosagot ajandékozott neki. Isten Fia egész kiilonlegesen
részt adott neki megvalté miivében.

Tudta ezt Simon? Mark evangélista emliti Cirenei Simont, mint ,,Alexan-
der és Rufus atyjat” (15,21). Ha a fiait igy ismerte az 6segyhaz, foltehetden 6
maga is, foként amikor vitte a keresztet, hitt Krisztusban. A kényszeritésbol
onkéntes segitévé valt, mint akit sziven talaltak a szavak: ,,Aki nem veszi f6l
a keresztjét és nem kovet engem, nem méltd hozzam.” Mikdzben vitte a ke-
resztet, kezdte megismerni a Kereszt Evangéliumat. Attol kezdve hany de
hany cireneinek szolt ez az Evangélium, s hiv megszamlalhatatlan sokasagot
arra, hogy vigyék Krisztussal egyiitt a keresztet!

Konyorgés: Krisztusunk, aki Cirenei Simont arra méltattad, hogy vigye
a keresztedet, fogadj minket is kereszted ala, fogadj oda minden embert és
ajandékozz meg mindenkit a készséges engedelmesség kegyelmével. Add,
hogy el ne forditsuk tekintetiinket azoktol, akikre ranehezedik a betegség, a
magany, az ¢hezés, az igazsagtalansag keresztje. Add, hogy egymas terhét
hordozva a Kereszt Evangéliumanak tantiva valjunk, a Te tantidda, aki
¢lsz és uralkodol mindorokkon orokké. Amen.

!
>
7
i
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Tilmann atyatol
(a Magyar Schonstatt-mozgalom
apostolatol)

»lgen, Atyam!” Ezek a szavak megnyit-
jak az Istenlinkh6z vezetd utat. Isten nem te-
lepszik bele az aruhazi turkalokba, hogy
mustralgassuk, és miutan alkalmasnak talal-
tuk, a sajat életviteliinkbe illessziik. Isten
elébe megy az embernek. Megszolitja. Meg-
nyilatkozik neki. Kinyilatkoztatja neki az
akaratat. Es az, aki felismeri ezt az akaratot,
és egyszeriien elfogadja, mondvan: ,,Igen, Atyam!”, az ra fog ébredni, hogy
ez a nagy €s szent Isten szereti 6t. Aki ezt az engedelmességet ¢lethivatassa
teszi, az végiil fel fogja ismerni: ez a nagy és végtelen Isten az én Atyam.

Az ,atya” sz6 mélyen érinti meg az embert. Mindannyiunknak van ap-
ja. Kiilonben nem volnank. Am az apa gyakran csalodast keltett benniink.
Es az ,,atya” sz6 sok ember szamara rosszul hangzik, ezért nem akarjak Is-
tenre atvinni. A csalodas mogott természetesen a honvagy nyilvanul meg.
Az ,atya” sz6 nem okozna fajdalmat, ha nem vagyodnank igazi apara. Az
»atya” sz6 sokunk szdmara valosaggal faj. Aki sajat hazanak romjai elott
all, képtelen luxusvillakban gyonyorkodni...

Krisztusban ¢és Krisztus altal nevezhetjiik Isteniinket atyanak. Vele
egyltt mondjuk az imat, amivel a vilagba lépett, a zsidoknak irt levél sze-
rint: ,,Aldozatot és ajandékot nem kivantél, de emberi testet alkottal nekem.
Nem kedves eldtted az engeszteld és égdaldozat. Ezért igy szoltam: Nézd,
jovok Istenem, hogy teljesitsem akaratodat.” (Zsid 10,5-7)

(Részletek az Igen, Atyam! c. kilencedbdl, 5-6. 0.)

Miutén lelketeket az igazsagnak engedelmeskedve mar megtisz-
titottatok az Oszinte szeretetre, hliségesen szeressétek egymast, tiszta
szivb6l. Nem pusztulésra itélt, hanem elpusztithatatlan magbdl sziilette-
tek ujja, az Isten €16 és 6rok szava altal. Mert: Az ember olyan, mint a
fi1, a dics6sége, mint a rét viraga. Elhervad a fii, s lehull a virdga, de az

Ur szava 6rokre megmarad. (1Pt 1,22-25)
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Otthonra talaltunk

/////Z OIN Hogyan nem vettiink
9/ hazat?

X A boldog hazassag torékeny kincs, latjuk
2 R magunk koriil sok tonkrement hazassagon is.
' Vigyéaznunk kell ra, ha rajtunk all, ne rakjunk
=3 / /// ra tal nagy terhet. Sokaig nem fogalmaztuk ezt

g # 7N meg, de iigyeltiink arra, hogy nagy dolgokban

/ csak akkor hozzunk dontést, ha mindketten
egyetértiink. Tettiik ezt néha azon az aron is, hogy valami jo vagy hasznos
dologrol alkalomadtan lemaradtunk. Mieldtt belevagunk egy nagy vallalko-
zasba, ritkan lehet latni a végét, hogyan siil el, ha viszont nagyobb nehéz-
ségek adddnak és mi nem allunk egymas mellett teljes erdbedobassal, az
sulyosan megterhelné kapcsolatunkat. Konkrétan mire is gondolunk?

Régota szerettiink volna kertes hazat. Nem messze tOliink volt egy ré-
gebbi épitésii, erésen felujitasra szoruld, de jo aron kinalt haz. En nagyon
belelkesedtem, szerettem volna, ha megvennénk. Feleségemben viszont
olyan erds félelem alakult ki a bizonytalansagtol (milyen hibakat rejthet ez
a régi haz, a szakértdk sem voltak biztosak a mindségét illetden, a felujita-
sokat csak ugy tudtuk volna elvégeztetni, ha ott lakunk, és feleségem nem
birja a hosszan tart6 felfordulést), hogy azt gondoltam, nem lehet felvallal-
ni Ggy azt a sok nehézséget, ami ezzel jar, ha 6 nem all mellettem. A héazat
valaki mas vette meg, gyonyorien felgjitottak, szinte ra sem lehet ismerni.
Azonban ha lattam a hazat, mégsem volt bennem sajnalat vagy irigység,
amiért nem a miénk, mert tudtam, kapcsolatunkat zilalta volna szét. Hittiik,
akik Istenben biznak, minden a javukra valik. (Zardjelben hozzatessziik,
hogy néhany év mulva mi magunk épitettiink egy szép uj hazat ugy, hogy
feleségem is minden erejével timogatott. A haz épp olyan, amilyennek mi
szerettiik volna, jobb lett, mint az, amir6él lemondtunk. Mint minden épitke-
zésnél, volt nehézség boven, de nem éreztem sosem, egyediil én viszem a
terhet.)

Sohasem jutott eszembe, bar tobb helyen is olvashatjuk, hogy a végso
dontés a férfi kezében van, mert 6 a csaladfo. Szerintem a hazassag két {0s
vallalkozas: nagy ligyekben egyetértés nélkiil nem dontiink, kis tigyekben,
kiilénosen ha stirg6s, az dont, aki éppen a ,,tliznél” van, vagy aki jobban ért
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a dologhoz (a hazassagban néhany év alatt kialakul, ki miben iigyesebb,
jartasabb).

Eléfordul, hogy nem értek egyet feleségem dontésével. Olyan is ado-
dik, hogy kéra is szarmazik ebbdl a csaladnak. Ilyenkor arra gondolok, ezt
a kart a Joisten biztosan bekalkuldlta a mi életiinkbe. A feleségem nem
rossz szandékkal tévedett. Ha én azt teszem, ami a feladatom, vagyis meg-
bocsatok, nem gorombitom le, akkor Isten potolja valami mas modon a
veszteségiinket. Egyébként jo, ha az is eszembe jut, hanyszor hozok én is
olyan dontést, ami Istennek és feleségemnek esetleg nem tetszik, ugyhogy
nem sok jogom van szemrehanyast tenni.

Annak ellenére, hogy 0 volt a Fit, a szenvedésbdl engedelmességet ta-
nult. Miive befejeztével pedig 6rok iidvosséget szerzett azoknak, akik enge-
delmeskednek neki.

(Zsid 5,8-9)
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0. Oszidé H

Az engedelmesség szolgalelkiiség?

Az engedelmesség hallatan sokszor erre gondolunk: a szolgalelkiiséggel
hataros dolog. Keresztényi, de a gyengeség jele, mert engedni kell az erd-
sebb akaratanak. Mindenkinek engedelmeskedjlink-e vagy csak a csalddban
gyakoroljuk az engedelmességet a harmonikus csaladi élet érdekében?

Mindjart konnyebb a helyzetiink a valaszaddsban, ha Istent6l indulunk
el és oda is tériink vissza: Abrahdm, a tekintélyes ,,6satya” is engedelmes
volt az Urnak, amikor Izsak fidnak aldozati bemutatasat kérte, ezzel 6t pro-
bara téve. Engedelmes volt Maria, amikor elfogadta Jézust az Ur kérésére.
Engedelmes volt Jézus is, amikor a kereszthalalt vallalva feldldozta magat
az emberiség biineiért és ezzel megkoronazta az Ur tidvtorténetét. Mindhar-
man erdsek voltak, pedig engedelmeskedtek, és Isten mindvégig mellettiik
volt, timogatta 6ket az engedelmességiikkel jaré nehézségekben. Engedel-
mességiik gylimolcsdzove valt.

Isten lizen nekiink is hazastarsunk utjan. Sokszor kell szenvedniink a
szeretet érdekében. Le kell mondanunk dnként vallalva a harmonikus csa-
ladi élet érdekében sok mindenrdl, €s ezt csak engedelmességgel valosithat-
juk meg. Ez Isten iizenete: ,,Légy aldzatos! Az alazatot elérheted, ha enge-
delmes vagy. Nem csupan a csaladodnak, hanem Nekem. Jutalmad nem
marad el, mar itt a foldon sem: 6romdd lesz benne, békés lesz a lelked.
Nem fogod megbanni!”

Szolgalelkiiséget sohasem éreztiink egymads irant. Egymast segitjiik
gondolatokkal, tettekkel. Sarkalatos életformanak tekintjiik az egymas iran-
ti figyelmet. Az egyéni kivansdgokat masodlagosnak tekintjiik és barmikor
onzetlenek tudunk lenni. Ez életformankka valt. Nem is esett neheziinkre a
lemondas. Szeretiink egylitt lenni, akar a hdzi vagy kerti munkéakban, akar
a csaladban. Szeretiink kirandulni a természetet élvezve. A kirandulasok a
legjobb alkalmak, hogy egymdast megismerjiik. A szabadban az egyén tem-
peramentuma igazdn megmutatkozik. (A teljesség kedvéért a habortiban, a
fogsagban és akatonasdgnal is.) Sajnos azonban ez kevesebbszer tortént
meg, mint ahogy szerettiilk volna. Betegségek, egyéb programok kérlelhe-
tetleniil elterelték vagyainkat ezen a téren.

Késobb megértettiik, hogy az embert érzéseiben sziik hatarok kozé szo-
ritja az ,,0nmaga koriili forgas”. Rabba teszi! Sajat foglyava! Elvesziti az
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Onzetlenséggel egyiitt jardé dromszerzést és oromérzést és lelkének békéjét
is. Ebbdl az 6rdogi korbdl egyszer ki kell torni. Figyelniink kell arra, hogy
mikor jelentkezik erre alkalom, mert kiszamithatatlanul érkezik, szinte na-
ponta. Ha erre figyelni tudunk és észreveszziik, akkor mar fél sikeriink van.
Figyelni kell ra!

Az engedelmesség jo gylimolcsot terem a hazaséletben, de csak akkor,
ha megvan a kolcsondsség. Ez nagyon fontos. Mindig mérlegeljiink, hogy
a hazasfél a masikkal szemben meddig mehet el gondolataival, tetteivel,
szavaival.

Az engedelmesség a csaladban Gszinteséget teremt. Atsugarzik a gyer-
mekekre is. Mindenki jol érzi magat a csalddban. A legnagyobb visszajel-
z¢és az, amikor a gyerekekbdl felndttek lesznek, csalddot alapitanak, ahol
ugyanolyan a szellem, mint annak idején gyerekkorukban. Gyerekeiket is
ilyen légkorben nevelik, aztan azok is el-elszakadnak a csaladi fészektdl, de
szivesen jonnek haza, €s ezt mondjék: ,,Csakhogy itthon vagyok, de jo itt-
hon lenni!”

Az engedelmességrodl a legfontosabbaknak a kovetkezdket tartjuk: Oda-
figyeliink egymasra, akar a hdzastdrsunk gondolatanak kitalalasdig. Ne fo-
rogjunk magunk koriil, tudunk lemondani, keressiik az alkalmakat az 6rom-
szerzésre.

Hibéakat természetesen sokszor elkdvetlink. Ilyenkor elhallgatunk, egy
kicsit csendben vagyunk. Tudomasul vessziik, nem lehetiink hituak arra,
hogy tévedhetetlenek vagyunk. Bocsdnatot kériink tévedésiinkért. A bocsa-
natkérés igazi gyogyité orvossag! Nem jelent megaldzkodast! Alazatot je-
lent. A kettot nem szabad Osszetéveszteni. Az alazat felemel, az alazkodas
leértékel. Az aldzat isteni eredetli erény, elérjiik, ha engedelmesek vagyunk.

/ Igaz, hogy ki-ki szeret sajat feje szerint cselekedni, és szivesebben \
hajlik azokhoz, akik tigy gondolkodnak, mint 6. De ha Isten van
kozottiink, ugy van rendjén, hogy néha a magunk tetszésétol is
el tudjunk szakadni a békesség kedvéért.

Ki olyan bolcs, hogy mindent velejéig atlasson? Ne bizzal hat
tulsagosan a sajat véleményedben, hallgasd meg szivesen masokét.

Ha a te véleményed helyes, de azt Istenért elhagyva mast kovetsz,
az nagyobb eldmeneteledre szolgal.

\\ (Kempis Tamas: Krisztus ké‘)vetése)/
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GYEREKNOVELDE

Az el6z6 szamokban a jo korlat
ismérveirél volt szd, vagyis arrol,
hogyan korlatozzuk gyermekeinket,
hogy minél jobban megkonnyitsiik
szamukra az engedelmességet.
Azonban barmennyire kortiltekinto-
ek vagyunk is a szabalyok felallita-
sanal, gyakran el6fordul, hogy
gyermekiink nem engedelmeskedik.

Erre a helyzetre a szokasos va-
lasz a biintetés. Mint ahogy az en-
gedelmességnél is megkiilonboztet-
tik a valodi engedelmességet ¢és
latszatengedelmességet (amikor a
gyerek csak félelmében engedel-
meskedik, mert kiillonben megverik,
megszégyenitik, a sziildi szeretetet
megvonjak téle vagy zsaroljak, ek-
kor ha nincs ott az ellenérzé fel-
igyelet, az engedelmesség elma-
rad), ugyanigy megkiilonboztetjiik
a biintetést a latszatblintetéstol. A
biintetés célja az lehet, hogy segitsiik
gyerekeinket a szabalyok betartasa-
ban, nem pedig az, hogy haragunkat
rajta vezessiik le, megfélemlitsiik,
akar testi, akar lelki erdszakot al-
kalmazzunk rajta. Milyen bizal-
munk lenne nekiink is egy olyan
emberhez, aki rendszeresen rank ki-
abal vagy bantalmaz, ha valamit
rosszul csinalunk? A latszatbiinte-
tés nyilvanvaldéan latszatengedel-
mességet eredményez. (Természe-
tesen nem arrdl van sz6, hogy

elveszitjik gyermekiink bizalmat,
ha néha-néha eléfordul, hogy meg-
utjik! A dolgokhoz vald altalanos
hozzaallasrol van szo!)

Hogyan segithetiink gyerekiink-
nek, hogy a szabalyokat betartsa?

* A helyesen felallitott korla-
tokkal (lasd el6z6 részek).

* Nem musz4j azonnal biintetni,
hagyhatunk egy kis id6t magunk-
nak, ha azt érezziik, hogy az indula-
tok teljesen urra lesznek rajtunk.
Mikdzben néhany percet varunk, az
indulatnal erésebb érzések, az em-
patia és a szeretet és a higgadtabb
jozan ész esetleg atveszi a helyét a
gondolatainkban, és kozben a biin-
tetésnek hatékony modjat sikeriil
megtalalnunk. Kozben a gyerekben
is tudatosul az elkOvetett hiba, és
szinte megkonnyebbiil, amikor ki-
mondjuk végre a biintetést, ami
nem megalazza, hanem segiti 6t.

* Ahogy betegségnél a laz, ugy
a gyereknél az engedetlenség jelez-
heti, hogy valami nincs rendben na-
la: nem figyeliink ra eléggé, valami
bantja, valami gondja van... Ekkor
barmilyen ,,bantas” csak sulyosbitja
helyzetét. A dacot nem megtorni,
hanem megérteni kell! Nyugodt,
dertis kislanyunk egyszer csak pii-
folni kezdte testvéreit, durcas lett,
sokat hisztizett. Nem értettiik, mi
lehet az oka. Egy napig koérhazban
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voltam masik gyerekiinkkel egy ap-
r6 miitét miatt, igy volt idém gon-
dolkozni. Akkor jéttem ra, hogy
az utobbi idében tobbszor is
morogtam amiatt, hogy egy
ekkora lanynak mar bilibe
kellene pisilnie. O az elva-
rasomnak nem tudott vagy
nem akart megfelelni, ez
okozta benne a belsd fe-
szlltséget, ami az engedet-
lenségben mutatkozott
meg. Sokszor észrevettiik,
hogy a sorozatos engedet-
lenségnek van valami lelki
oka a gyerekben, aminek ha nem is
mindig tudunk, de j6 a végére jarni
vagy pedig tobb figyelmet szentelni
neki. A rossz az rossz, nem hagy-
hatjuk ra, de ahogy a beteg gyerek-
re is nagyobb figyelmet forditunk,
ugyanigy a nehézségekkel kiizddre
is. A férjemmel gy szoktuk egy-
mas kozott mondani: ,,Kisimogat-
juk a gyerekbdl a rosszat.”

* Sokat segit, amikor elonti fe-
jiinket a méreg, ha bele tudjuk élni
magunkat a gyerek helyébe. Lehet,
hogy azért nem tud engedelmesked-
ni, mert mar hosszl ideje varako-
zunk, mert nem tudta kiszaladgalni
magat, mert nem hagyjak testvérei
nyugodtan jatszani stb. Ilyenkor
egy-egy ilyen mondat csodékat te-
het, de legaldbbis enyhiti a fesziilt-
séget: ,,Tudom, hogy nagyon unal-
mas ez neked mar.. En is alig

varom, hogy vége legyen.” ,,Hat ez
tényleg nagyon bosszantd lehet ne-
ked...” Pl.: Az, hogy az ¢ kis
rajzat valaki Osszegytirte, épp-
oly fijdalmas szamdara, mint
nekiink, asszonyoknak, ha
odakozmal az étel. Ilyenkor
mi, felnéttek, lehetiink ,,nyl-
gbsek”, azonban ha a gyerek
ettdl dithbe gurul, az
7. is éppoly természe-
= < tes. ,Mit vagy tgy
<~ oda, majd rajzolsz
masikat!” Ez a ,,vi-
gasztalas” neki éppoly banto,
mintha nekiink azt mondanak: ,,Mit
vagy ugy oda, majd f6z61 mésikat!”

* A Dbiintetés leghatékonyabb
forméja, ha az elkdvetett hibabol
fakad. Pl.:

— Ha saros cip6vel jon be a szo-
baba, fel kell takaritania.

— Ha kart okoz (nem {igyetlen-
ségbdl) rendetlenkedés kozben, pl.
Osszetor egy tanyért, zsebpénzébol
kifizeti vagy az 10j véasarlasdhoz
hozzajarul, miutan felsporte a cse-
repeket. (Ha kart okozunk, milyen
jo érzés, ha helyrehozhatjuk. Rosz-
szat tettliink, de helyette tettiink va-
lami jot, ez felszabaditd érzés!).

— Ha nem jon id6ben haza, leg-
kozelebb nem mehet el, vagy ko-
rabban kell hazaérnie.

— Ha rendszeresen nem rak ren-
det, pl. egy dobozba a szekrény te-
tejére rakjuk (nem kidobjuk!) a
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széthagyott jatékokat. (Ekkor gyak-
ran rajoviink, mennyi felesleges ja-
téka van a gyereknek, és mennyivel
jobban eljatszik kevesebbel.) Ha
pedig elhuzza rendrakést, eléfordul,
hogy nem marad id6 esti mesére
vagy kozos jatékra, beszélgetésre.
(Ha ekkor azzal biintetjiik, hogy pl.
nem kap siiteményt, a kiilonbség
latszolag arnyalatnyi, azonban nem
fakad a mulasztasbol: mi koze a
siitinek a rendhez?)

— Ha nem hagyja a tdbbieket
jatszani, egyediil kell jatszania.

— Ha rendetlenkedik az asztal-
nal vagy nem hajland6 enni, el kell
mennie, és késébb nem rohanga-
lunk utana csokival, keksszel, hogy
¢hen ne haljon a kovetkezd étkezé-
sig. (Nem fog ¢éhen halni!) Egyik
gyermekiink rendszeresen kitalalta,
hogy neki nem izlik az étel, tgy,
hogy meg sem kostolta. Minden ét-
kezés kinszenvedéssé valt, hogy va-
lamennyit egyen. Azonban azt sem
akartuk, hogy csak néhany ételt, ki-
zarblag tésztaféléket egyen. Valtot-
tunk: az ennival6t mindig meg kel-
let kostolnia (kiildnben hogyan
tudna, hogy izlik-e?), ha nem izlett,
nem kapott mast. Nagyon gyorsan
leszokott a valogatasrol. Miutan né-
hany o6rat korgd gyomorral toltott,
soha nem képzelt jo étvaggyal
evett. Mostanaban ha a tanyér lattan
a sz4jat huazogatja, csak ennyit
mondunk: ,,El is mehetsz!”, és 0

lelkesen kanalazni kezd. (Persze
van néhany étel, amit nem f6zok,
mert tudom, hogy nem szeretik.)

* Hatékonyabba teszi a biinte-
tést, ha valamilyen médon a gyerek
is részt vesz benne. Természetesen
nem arra gondolunk, hogy neki kel-
lene a mogyordfavesszot odahoz-
nia. Hanem pl. éles késnél azt kér-
jiik, hogy tegye le a kést, nem pedig
kikapjuk a kezébdl, vagy kérjiik,
hogy j6jjon ide, nem pedig ma-
gunkhoz rangatjuk, bemégy a szo-
badba, nem pedig bezarjuk... (Le-
het, hogy azt mondja: nem. Akkor
megkérdezhetjiik: jossz vagy hoz-
zalak, leteszed vagy elvegyem...?)
gy maga valaszthat, nem érzi ma-
gat kiszolgaltatottnak.

* Kisgyereknél, aki szavainkat
még nem érti meg, nekiink ma-
gunknak kell gondoskodnunk kéré-
seink megjelenitésér6l, pl. mond-
juk: tedd le a vazat és kedvesen
kivessziik a kezébdl, vagy gyere
ide, és kozben idehozzuk. Fontos,
hogy legyen kuckdja: jaroka, leva-
lasztott szobarész, ahol azt csinal,
amit akar, de a ,kinti vildgban” sza-
balyok vannak. Ha kint akar lenni,
ezeket be kell tartania, ha nem tud-
ja betartani, kedvesen visszatessziik
biztonsagos helyére. (Milyen nehéz
egy kisgyereknek ennyi szabalyt
betartania!) Ez sokkal tobbet hasz-
nal, mintha a kezére csapdosnank,
mondvan: nem szabad! Az iités da-
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cot valt ki benne, és ha fejiinket el-
forditjuk, Ggyis Gijra megteszi.

* El6fordul, hogy csak azért
nem engedelmeskedik a gyerek,
mert elfelejtette a szabalyt. Segit,
ha kedvesen fél szoval emlékeztet-
jiik. PL: ,fogkefe” — mondjuk kisla-
nyunknak, aki rendszeresen a kéz-
mosdban felejti fogkeféjét. Nem
rosszasagbol, csak elfelejti.

* A blntetés nem mulhat azon,
hogy éppen milyen hangulatban va-
gyunk, vagy engedetlenségének mi-
lyen sulyos a kovetkezménye. PL.:
ha dobdlja a szomszéd ablakat, az
akkor is rossz, ha éppen nem sike-
riilt betornie az ablakot.

* Nagyobb gyerekeknél, de
sokszor kicsiknél is segit, ha el-
mondjuk, engedetlenségiik milyen
érzéseket valtott ki benniink. PL
milyen érzés, ha cstinyan beszél-
nek. Rossz érzés, ha... Neked, hogy
esne, ha... Nagyon aggodtam, fél-
tettelek. Ha idecsorogtél volna, nem
lettem volna olyan ideges... Valo-
szinlileg nem is veszik észre, hogy
mi egész déleldtt, amig 6k iskola-
ban voltak, a lakast suvickoltuk. Ok
néhény perc alatt hatalmas felfordu-
last csinaltak. Jo, ha tudjdk, ez
nekiink olyan érzés, mintha az 6
homokvarukat, amit gondosan épi-
tettek, valaki szétriigna...

* Gyakran hibazunk mi, sziilok
is. Ez természetes, de ebbdl is ki le-
het hozni valami jot, ha leszallunk a

magas 16rol. Eldéfordult, hogy egy
elcsattant pofon utan sirva fakad-
tam, a gyerek, akit megiitottem,
vigasztalt, hogy alig fajt, és a tobbi-
ekkel egylitt egy nagyot beszélget-
tiink. Persze itt is igaz, ami rossz,
az rossz, de nem jovatehetetlen. Ha
akkor kirohanok a szobabol, talan
nagy dacot hagyok a gyerekekben,
de igy fel tudtam oldani a fesziiltsé-
get benniik is, megértették azt is,
nekem mi volt nehéz, és kozelebb
keriiltiink egymdshoz.

A gyerekek engedetlenségét nem
a hajlamok, hanem a nevelési hibak
okozzék. Sokszor mondjuk: ,,Erés
akarati ez a gyerek, azért nem fo-
gad szdt. Elébb-utdobb az torténik,
amit 6 akar.” Az engedelmességhez
igazi er0s akarat sziikséges! Az
erés akarat kivalo tulajdonség, raj-
tunk, sziil6koén nagyban mulik, hogy
ez az erés akarat merre vezeti gyer-
mekiinket, j6 vagy rossz irdnyba.

Nem vagyunk és nem is le-
szlink tokéletes sziilok, de ha ezek-
ben a nehéz helyzetekben sikeriil
azt elérni, hogy tetteinkben ne a ha-
rag, hanem a szeretet és a gyere-
kiink helyzetébe vald beleélés ira-
nyitsa cselekedeteinket, mar jo ton
jarunk. Ha egy gyermek megta-
pasztalja a sziilein keresztiil, hogy a
tiltds egy szeretetteljes korlat, akkor
felnottként nem lesz nehéz elhinnie,
hogy a nehézség (= engedelmesség)
mogott Isten szeretete van.
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Lépcsohazi beszélgetések

Ezen az oldalon olyan témdakkal foglalkozunk,
melyekkel nap mint nap talalkozunk itt-ott beszél-
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tast, eligazitast nyujto szo ezekben a varatlan hely-
zetekben. Gyakran csak akkor jutnak esziinkbe az
éppen megfelel szavak, amikor a masik mar messze
jar, és sajnos nem mindig tudunk olyan helyzetet teremteni, hogy legyen al-
kalmunk elmondani ezeket a ,,lépcsohazi” gondolatokat.
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Befolyasolhatosag tettenérése

14 éves lanyok beszélgetnek.

— Tele van a hocipdm az anyammal! Az idegeimre megy az alland6 rep-
likazéasaival! — haborog Kati.

— Az enyémnek az a manidja, hogy gyiimolcsot is egyek, ne csak ham-
burgert! — csatlakozik Juli.

— Képzeljétek, az enyém pedig ma reggel a matek helyett a bioszt
pakolta be a taskdmba! — méltatlankodik Szandra.

— Az én anyam meg sapkat akar mindendron a fejembe nyomni. Nem
lehet vele semmi masrol beszélni csak a tovabbtanulasrol — panaszkodik Dori.

— Ez semmi! Az én anyadm egy jabb pasival allitott be, de engem nem
akar elengedni a diszkoba — licital az elézdekre Zsoka.

Most mindnyéjan az eddig hallgatd Orsira néznek kérdén.

— Az én anyam? Az én anyam a vilagon a legjobb anya! Megérto,
vidadm, a gondolataimat is kitalalja! — valaszol batran Orsi.

A dermedt csondet Juli tori meg:

— Az én anyam is tok rendes, mert megvette nekem azt a pulcsit, amit
kértem!

— Az enyém pedig végre beleegyezett, hogy kutyat vegytink! — szolt Kati.

— Az én anyam bombasztikusan tud kinézni, ha akar. Megigérte, hogy
engem is elvisz a kozmetikusdhoz — folytatja Zsoka az iranyt.

— Az én anyam piszokul tud harcolni értem! A multkor is a fogad6oran
ugy beolvasott a toritanarnak... — meséli Dori.



Tanulmany 39

A csaladszovetség engedelmességre vonatkozo
torekvéseibol

A hazaséletben az engedelmesség abban valosul meg kiilonosképpen,
hogy lekiizdjiik titkos és nyilt onzésilinket és szeretetbol, alazattal vallaljuk
egymas kivansagait, hogy azzal kolcsondsen 6romet szerezziink.

Ha az engedelmesség 6romet szerez, amikor éppen gyakoroljuk az en-
gedelmességet, akkor ez jele lehet a Szentlélek miikddésének.

Amikor a hazastarsunknak engedelmeskediink, akkor Istennek engedel-
meskediink, aki fele-fele aranyban helyezte el benniink az O igazsagat.

Az engedelmesség néhany modja:

— Kényelmem rovésara, illetve onzetleniil teljesitem hazastarsam kivansagat.

— Feladom vagy hattérbe szoritom sajat tervemet, tervezett tennivalo-
mat vagy kedvtelésemet.

— Sziikséges pihenésem ¢s nyugalmam feladasaval teljesitem hazastar-
sam kivansagat.

— A kivansag teljesitése modosulhat azzal, hogy kdlcsonosen tekintettel va-
gyunk egymasra. Az engedelmesség kétoldali a hazaséletben. Amelyikiink a
kivansagot tamasztja, az egylittérzésbol és szeretetbol figyelembe veszi a ma-
sik halaszthatatlan teenddjét, ami lehet akar hivatalbeli, haztartasbeli vagy a
gyermekekkel kapcsolatos. Rahagyatkozunk az Atyara és a nagylelkliség dont.
Az engedelmesség osszefoglalasa 10 pontban:

1. Az engedelmesség értelme: csaladunk eredeti eszményét szolgalja,
eszkoz szentté valasunk utjan.

2. Az engedelmességben legyen kolcsondsség.

3. Az engedelmességhez pozitiv hozzdallasra és bizalomra van sziikség.

4. Engedelmesség a feladatok megosztasaban a hozzaértés és az ala-fo-
lérendeltség alapjan.

5. Az engedelmességhez 1d6 ¢és tobbszori inditas kell.

6. Nem kivanunk akarmit, nem terheljiik tarsunkat tal sok kivansaggal.

7. Az engedelmesség kolcsondsen 6romet okozhat, de fajhat és aldoza-
tot is igényelhet.

8. Figyeljiik, térképezziik fel tarsunk vagyait: fejezziik ki sajat igénye-
inket és mély vagyainkat is!

9. Mivel nem vagyunk tokéletesek, szamolnunk kell korlatainkkal.

10. A Joistennel vald kapcsolat és a Szentlélek ereje segit az engedel-
messég teljesitésében.
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CSALADAKADEMIA HIRADO

Februar 17-én ismét nagy kezdet szinhelye volt
Obudavar! Elindult a Csaladakadémia maésodik
csoportja, a veszprémi egyhazmegye csaladjainak
részvételével.

Az els6 csoport Bajoton a kétéves csaladtréner
képzés végén jar, sok jo eldadast tartottak mar a
résztvevok hét percben, lassan ,,vizsgael6adasukon” dolgoznak.

Szeptemberben Bajoton indulhatna a Csaladakadémia 1j évfolyama, a
lelkes érdekloddk jelentkezését 6rommel fogadjuk.

Jelentkezés: Csermak Kalman és Alice (Tel.: 83/330-025), ill. Varga
Karoly és Erika (23/416-139).

SCHONSTATT-HIREK

— A haziszentély-konyvbe eddig 9 csalad kiildott

,"‘ fényképet +irasos bemutatast (= egy A4-es oldal). Ko-

szonjiik szépen és varjuk a kovetkezoket (kb. 6x9-et)!

— A ,,3 kérdés — 3 kérés”-re eddig 4 csalad és 2

csaladcsoport kiildte meg valaszat. Orémmel fogad-
tuk és érdeklddéssel varjuk a kovetkezoket!

Lanytaborok: Inkabb kell engedel-
meskedni Istennek, mint az
embereknek.

(ApCsel 5,29)

7- 9 évesek julius 1-6 Manfa
9-12 évesek junius 24-29 Obudavar
12-16 évesek jalius 9-12 Obudavar
16 évtdl julius 2-6 Obudavar
Jelentkezni lehet: 7-9 éveseknek:
Schumicky Ildik6 2071 Paty,
Dobog6 u. 1040/6. 23/344-231 vagy
Megyimorecz Ildiké 7635 Pécs,
Nagysz0szoi u. 6/a. 72/712-072
tobbieknek: Viragh Orsolya
8272 Obudavar, F6 u. 14. 87/479-008
schoenst@matavnet.hu

Az Ur az engedelmese-
ket igazsagban vezeti, az
alazatosakat megtanitja Gs-
vényeire. (Zsolt 25,9)

Kijelentem, Uram: az
az osztalyrészem, hogy en-
gedelmeskedjem  szavad-
nak. (Zsolt 119,57)
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Nincs boruk

(Imaszandékok: kérjiik csaladjainknak
a kanai mennyegz6 csodajat!)

Irjdtok meg, ha nehéz helyzet-
ben vagytok, hogy tudjuk hordozni
egymdast. Lehet névvel, de név nél-
kiil is. Ha megkoszonni valotok van,
itt azt is megtehetitek.

— Mennyei Atyank! A Sziizanya
és Kentenich atya kdzbenjarasaval
kériink téged, hogy gydgyitsd meg
Csanyiné Béarany Agit, és addig is,
és tovabbra is erdsitsd, tamogasd és
oltalmazd az egész csaladot. Ne en-
gedd, hogy Agi gyogyulasaba vetett
hitiink egy pillanatra is lankadjon, hi-
szen Te kitartast varsz t6liink. Amen.

&

— Imadkozzunk Nyitrai Peti tel-
jes gyogyulasaért, és segitsd Katit
és Tamadst a betegséggel jar6 min-
dennapi gondok lekiizdésében.

&

— Kériink, ajandékozd meg kis-
babaval azt az Otgyermekes pécsi
hazaspart, aki mar nagyon szeretne
hatodik gyermeket.

*

— Egy négygyermekes édesanya
szivbetegségben szenved, kériink,
gyogyitsd meg Ot!

*

— Kériink, adj jo6 munkalehetd-
séget minden csaladapanak!

— Mindazokért a csaladokért,
akik hazat, lakast keresnek, épiteni
szeretnének vagy épitenek.

*

— Hogy legyen a magyaroknak

is Schonstatti Képolnajuk.
*

— Az MHC-haz jo bejezéséért,
hogy elkésziiljon majus végére és
az anyagi fedezet meglegyen.

*

— A Csaladakadémia 2. évfolya-
maért, mely febr. 17-én elindult 8
csalad részvételével.

*

— A nyéaron indul6 2. szovetségi
évfolyameért.

*

— Legyen az uj évezredben leg-
alabb egy magyar szent csalad.

*

— Minden gyermeket var6 anya-
ért. Tudjak jo légkdrben megélni a
9 hoénapot ¢és legyen jo a sziilés.

*

— Megoldodjon a gondnoksag

kérdése Obudavaron.
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Golyahir

Mar van boruk!

— Ko6szonjiik a mindennapi apro
csodakat!

— Koszonjiik, hogy Anker Irmi
jol van.

— Koszonjik, hogy az MHC-
haz épitése eddig rendben és jo
iitemben haladt.

— Koszonjiikk a Szlizanya segit-
ségével mar elkésziilt hazakat!

Isten hozott Benneteket!

Halaval és 6rommel telt szivvel
értesitlink mindnyéjatokat, hogy ja-
nuar 19-én megsziiletett harmadik
kisfiink ZOLTAN GELLERT.

Az imaitokat ezton is koszonjiik.

Fehér Zoltan és Marika,
Gabor, Kristof (Gyor)

Ordmmel  tudatjuk  Veletek,
hogy februar 25-én megsziiletett
Csenge lanyunk kistestvére,
BENDEGUZ.

Gyuk Baldzs és Debreczeni Katalin
Boncodfolde

Oréommel tudatjuk, hogy 2001.
janudr 6-an Anna, Domonkos és
Kinga gyermekeink utdn megsziile-
tett Andras fiunk!

Fejér Laszlo és Szkladanyi Gabriella
Budaors

Szivbél gratuldlunk és kérjiik
Isten aldasat a csaladokra!

,Uram, Te alkottad veséi-
met, anydm méhében te szotted
a testem. Aldalak, amiért csoda-
latosan megalkottal, és amiért
csodalatos minden mived. Lel-
kem ismered a legmélyéig, 1¢-
tem soha nem volt rejtve eldt-
ted. Amikor a homalyban
keletkeztem, és a fold mélyén
elindult életem, szemed mar lat-
ta tetteimet, s konyvedben mind
felirtad Oket. Meghataroztad
napjaimat, miel6tt még egy is
megjelent beldlik. Terveid,
Uram, felfoghatatlanok, s mi-
lyen tomérdek a szamuk! Ha
megszamlalndm: tobb, mint a
homokszem, s ha végére érnék,
az csak kezdet volna.”

K Zsolt 139,14-18

Ha szeretnétek az orémhirt az
ujsagban megjelentetni, kérjiik, jut-
tassatok el a szerkesztoségbe!
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Nem kell, de szabad... nevetni

Epitkezés utan pénziink alig,
adossagunk annal  tobb  volt.
Hazassagi  évfordulénkra  nem
tudtunk ajandékot venni egymas-
nak, igy elmondtuk, mit vettiink
volna a masiknak, ha lett volna
pénziink. En jegyet vettem volna
paromnak a kozelgé Paco de Lucia
koncertre. Az Gtlet nagyon tetszett
neki. Rovid gondolkozas utan 6 is
elmondta ajandékatletét:

— ,,Téged pedig magammal vit-
telek volna.”

©

Kedves jo allatorvos baratunkat
kérdeztem, nem baj-e, hogy a pin-
tylink allanddan tojik, kotlik, tojik,
kotlik... Azt valaszolta, nem baj, és
elmondta mit kell ilyenkor tenni,
hogyan kell etetni a pintyanyat.
Majd a végén hozzatette:

— Legalabb értelmesen tolti az
idejét!

AT

G

ORIASI aproésagok (gyerekszaj)

Karacsony koriil a gyerekeink
valami filmet néztek, amelyben egy
rosszindulati né megvaltozott, ked-
ves €s jo lett a film végére. A kis
Anna lelkendezve szaladt hozzam:

— Mama, a néni megalakult!

©

Haroméves kisfiammal a dok-
tor néni rendeldjébe igyeksziink. A
varoterembe belépve csodalkozva
és orommel latom, hogy senki mas
nincs rajtunk kiviil. Odasétalunk a
rendelé ajtajahoz. Hallgatozunk,
vizsgal-e éppen valakit a doktor né-
ni, varjunk vagy bekopoghatunk.
Semmit sem hallunk odabentrél.
Tanacstalanul allok az ajtd elott.
Kisfiam izgatottan a flilembe stugja:
— Anyu, alszik a doktor néni?

Karacsonykor meséltik a gye-
rekeinknek, hogy most van a Kisjé-
zus sziletésnapja. Nagycsoportos
fiink elgondolkodva mondja: Mi-
lyen jo neki, hogy egy évben két-
szer is van sziiletésnapja! — Miért
lenne kétszer? — kérdezziik tdle. —
Hat, mert Husvétkor is ujra meg
fog sziiletni! — bizonygatja.

©

— De rozogdk mar a csontjaim,
gyakran faj a hatam is, latszik hogy
oregszem — mondom csak gy ma-
gamnak a konyhdban pakolds koz-
ben. Kisfiam épp arra jon és megkér-
dezi: Mama, és mikor mész be az
oregek otthonaba? (Az elbtte 1€vo he-
tekben az dregek otthonaban tartottuk
a plébaniai farsangi miisor probait.)
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Aldott Hisvétot!

Grafika: Simon Andras

Uram!

Vedd életemet a kezedbe,

és tedd vele azt, ami Neked tetszik.
Ezentul nem utasitom el magamtol
sem az 6romoket, sem a nehézségeket,
amiket belesz6ttél életembe.

Elég, ha azt tudom, hogy

minden dicsdségedre szolgal.
Minden terved jo.

Mert minden szeretet.

Csak onmagamtdl szabadits meg!
Add, hogy hallgatagon, csondesen
belenyugodjak szent akaratodba.

Akkor majd folgyullad szivemben
oromod fénye. Langja a

Te dics6ségedre lobbanjon.

Csak ezért éljek!

Es toltse be egész életemet

a szeretet egyetlen gondolataval,
¢és egyetlen kivansagaval,

hogy szerethessek,

nem az érdemért,

nem is a tokéletesség,

az erény szentségéért, hanem
egyediil Erted, Istenem! Amen



