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+* A Szlizanya karjaban
Jézus helyén Magyar-
orszagot is szemlél-
hetjiik.

» A, lelki bacilusok”
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pednek lelkiinkben.
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¢ Olyan volt nalatok,
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ban lettiink volna.

¢ A szeretet koronaz!

A keresztség kegyel-
mével Iépjiink ki 6n-
magunkbol, hogy
bizalmas rahagyatko-
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az Atya irgalmas
olelése eldtt.
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OAZIS 2007. aprilis, XVII. évf. 1. (47.) szdm, a Csalddok a Csalddért Egyesiilet (Ma-
gyar Schonstatt Csalddmozgalom) lapja, keresztény szellemiségii hdzas- és csalddpeda- -
gbgiai folyodirat. Megjelenik negyedévenként. FelelGs kiad6: az Egyesiilet elnoke, 8272 (
Obudavér, F6 u. 11. Tel.: 87/479-002, info@schoenstatt.hu, www.schoenstatt.hu/oazis 4
« Fészerkeszt6: dr. Sallai Tamds és Kariké Eva ¢ Készitették: Bodé Rita, Csabai Gabor és

Marti, dr. Csermdk Kdlman és Alice, dr. Endrédy Istvdn és Cili, GSlya Zoltan és Csorgd " W
Ottilia, Hodovan Péter és Margit, Horvith Zsolt és Ildiké, Komdromi Ferenc és Mari, Kuslits

Karoly és Panka, Oltarczy Lajos és Tiinde, Oroszi Ferenc és Julia, Paldsthy Anna, Rébai :‘b,-' :
Szildrd és Gyorgyi, Rakovszky Istvdn és Kozma Andrea, Varga Karoly €és Erika, Varga Orsi, i -
Zajkés Péter és Rozi * Szoveget gondoztik: Guldné Gelencsér Noémi, Rabai Szildrd és GyOrgyi s,

« Tipografia: Heiszer Csaba és Erika -
Nyomas: D-plus Nyomda 1033. Budapest Szentendrei tit §9-93.

Az Oazis évente négyszer jelenik meg. Egy példanyra vetitett kiltsége 300 Ft, ez évente
1200 Ft. A koltséget adomanyokbdl, illetve dijazas nélkiili munkavégzés utjan teremtjiik
el6. Koszonjiik, ha tamogatjatok Egyesiiletiink tevékenységét a 73200134-10000434 szam-
laszamon. Halasan koszonjiik a D-plus Nyomdanak, hogy djsagunkat ingyen allitjak el6!
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gy csalad egy kisvdrosban nyaralt. Autéjuk nem volt. A forrd
kanikuldban a kirdndulds nem volt vonzé program, a nap java
részEét a pardnyi strandon toltotték, ahol harom medence volt:
egy térdig ér6 pancsold, egy forrd vizid az id6sek szdmara és
egy mély iszémedence. Kisldnyuk mar tudott dszni, de a mély
vizbe nem volt bitorsdga bemenni. Hidba a szép sz06, a biztatds, hidba az egész
napos unalom...

Mir két nap eltelt a csaldd egyetlen nyaraldsabdl gy, hogy csak nyiigldd-
tek a gyerekkel a parton. Az apa gondolt egy merészet. A lanyuk tud dszni,
csak nem mer. Iszonyodik a mélységtdl. Segiteni akart. Felkapta gyermekét és
a vizbe dobta. Eddig borzasztéan hangzik, de tett még valamit: utdnaugrott.

Tulélte a gyerek? Gyorsan elkezdett tempdzni. A parthoz tszott. Csak ak-
kor latta, hogy az apja mosolyogva tszik kozvetleniil mellette. Sirni akart,
kiabdlni, de mégsem tette. Taldn megérzett valamit: nem is olyan rémisztd ez a
kozeg. Ugyan nekem kell végeznem a karcsapdsokat, de a honom ald nyiilnak,
ha bajban vagyok. Gydztem. Sikeriilt legydzni onmagamat, amire egyediil nem
voltam képes.

A torténetet kar is folytatni, el lehet képzelni az egyre novekvd batorsa-
got, az 6nbizalmat, a j6iz{ nyaraldst, amelyet a széban forgd gyermek azéta is
meleg hangon emleget: ott tanultam meg igazdn tszni.

Ez az 1t is a bizalom utja. Ezen az dton jarni nagyon nehéz. Mert a biza-
lom utja

—a kockdzat utja: elengedni egy embert, egy feladatot és bizni, hogy célba
ér, kozben mégsem valhatok bizonytalannd, mert ezzel a mdsikat gyengitem

— a novekedés tutja: felndni ahhoz, hogy elengedjem, felnovelni ahhoz,
hogy el lehessen engedni

— a felel6sség utja: tudni, mekkora terhet rakhatok rd, szdmara a rébizott
,.kinccsel” elszamolni

— a megbizhat6sag dtja: magamat megbizhat6va nevelni, kiilonben nem hi-
szem el, hogy masban megbizhatok, és mastdl sem varhatok el megbizhatdsdgot

— a szabadsdg utja: a bizalmamat csak 6nként adhatom oda, és ezzel ,,szar-
nyakat” adok

— a hit utja: hit a masik képességeiben, josdgdban

A bizalom utjanak épitése hosszi munkaval jar, és mégis néhany pillanat
alatt le lehet rombolni és még hosszabb azt Gjra felépiteni. Mégis megtessziik
nap mint nap, mert a bizalom tja a szeretet ttja.
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A bizalom
és a szeretet utjdn

1941. szeptember 20-dn Kentenich atyat a Gestapo Koblenzbe idézte, ki-
hallgatta és letartdztatta. E16sz0r négy hétig a Gestapo pincéjében, sotétzarka-
ban tartottak.

A bebortonzés nem érte varatlanul

A rdjuk szakadt probatétel Kentenich atyit. A Gestapo 1941-ben
célja az, hogy lehetéleg egész sorozat timaddst intézett az egy-
haz ellen.

teljesen megszabaduljanak

a sajdt, 6nz6 énjiikidl... A schonstatti atydk szerették volna

Kentenich atyét az életét is fenyegetd

bebortonzés elél Svdjcba menekiteni, de
6 ezt elutasitotta. Mar felkésziilt a bortonre. Az utolso lelkigyakorlatot 1941.
szept. 15-én A mdrids pap cimmel igy kezdte: ,,Most éneklem Onoknek a hattyi-
dalomat.” Az egész lelkigyakorlat nem volt mds, mint a Sz{izanyat dics6itd
ének.

A maginzarkabdl lehetdsége volt leveleket kiildeni, ezekkel egy célja volt:
megmutatni dvéinek, hogy a fogsag hogyan illeszkedik Isten terveibe, és eb-
bdl milyen kovetkezmények szarmaznak.

Az alapité fogsdga csak akkor érthetd meg helyesen, ha azt a szolidaritds
fényében nézik. Az alapito és a tanitvdnyai sorsa ugyanis Isten akarata szerint
0sszeszovodott. Ezt a tiizprobdt kozosen kell kidllniuk.

A fogsdg igazi értelme — és
ez mindannyiukra vonatkozik —,
hogy dltala belendjenek egy iij
fejlodési korszakba. A schon-
statti csalddnak dontd lépéssel
kozelebb kell jutnia céljdhoz:
»az uj ember és az Uj k6z0sség
kiformdldsdhoz«.

A rdjuk szakadt probatétel
célja az, hogy lehetdleg telje-
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sen megszabaduljanak a sajdt, 6nzd énjiik-
tol, ennek kivdnsdgaitol és terveitdl. A
schonstatti csaldd isteni kiildetése szdmdra
igy fognak teljesen felszabadulni. Az alapi-
16 fogsdga a tanitvdnyokat arra kell, hogy
osztonozze, hogy mindent bevessenek ebben
a harcban, amelyet Isten gyermekeinek sza-
badsdgdért vivnak.”

Vagyis Kentenich atya és egész Schon-
statt szabadsagharcot viv.

Szivesen viselem és felajanlom a jo Is-
tennek a fogsdgot és életem végéig bdarmi-
lyen szenvedést, ha ezzel Ondknek és az
egész csalddnak (Schonstatt-kozosségnek)
az idbk végezetéig tarto fennmaraddst, gyii-
molcsozOséget és szentséget vdsdrolhatok”

— irta Kentenich atya 1941 decemberében a koblenzi bortonbdl dvéinek
Schonstattba.

1942. januar 20-ar6l Kentenich atya mint a Schonstatt csalad torténel-
mének tengelyérol beszélt, amelybe minden schonstattinak bele kell n6nie. A
schonstatti kozosségek fontos pedagdgiai célkitlizése Kentenich atya akkori
magatartdsdnak elsajatitdsa. Erre csak a Kentenich atyaval valé kozosségben,
az 6 vezetésével és kozbenjarasaval lesziink képesek.

Hitlerrel és a nemzetiszocializmussal kapcsolatban Kentenich atydnak nem
voltak illdziéi. KezdettSl fogva vildgosan latta a ndcizmus 1ényegét és veszé-
lyeit. Felelds helyzetébdl kiindulva azonnal hozzédlatott, hogy felkészitse
Schonstattot és az egyhdzat a kozelgd megprébaltatasra.

Ujra és tjra kifejtette 6véinek Schon-

statt titkdt. Ramutatott, hogy a kozelgd »Szivesen viselem és
katasztréfaban csak ugy fognak tudni meg- felajanlom a jo Istennek a
allni, ha erésen belehorgonyozziak magu- fogsdgot és életem végéig
kat a schonstatti Szlizanya kiildetésébe és bdrmilyen szenvedést. ..

alapvetG valésdgaba. Erzékletesen és vild-
gosan ecsetelte, hogy itt nem emberi er6k dllnak szemben egymassal. A néciz-
mus 6rdogi rohamat csak Istenbe 6ltdzve lehet allni.

Schonstatt lelki elmélyiilésének csicspontjdt ebben a korszakban a moz-
galom fenndlldsdnak 25 éves jubileumdhoz kapcsolddé tin. mésodik alapitds
jelentette.
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Ez alkalombdl Kentenich atya 6ssze-

Ekdzben egyszer csak rddob- foglalta az egész addigi fejlédést és ered-
bent, hogy mi lesz, ha soha ményeket, majd lefektette a jovS szamara
tobbé nem szabadulhat mdr ki a legfontosabb sulypontokat.

innen? ... A jubileumnak kiilonos jellegzetes-
Ezzel kérte tole a legnehezebb ségét jelentette a korona és a ,,bianko
dldozatot Isten. felhatalmazds”, melyet a Schonstatt csa-

1ad a Szlizanyanak ez alkalombdl ajan-

dékozott. Ezzel azt fejezték ki, hogy
mindeniiket feltétel nélkiil Mdaria rendelkezésére bocsatjak. A bianko felhatal-
mazas el6képe maga a Sz{izanya, aki szintén igy adta oda magat az Atyanak:
JIme az Ur szolgdldlednya, legyen nekem a Te igéd szerint.”

Kentenich atya elStt nem
volt kétséges, hogy szabadsag-
harcuk kimenetelét Isten don-
t6 modon t6le, az alapitétol tet-
te fiigg6vé. Ezt mutatja a tor-
ténelem is. Az alapité hilsége
Isten akaratdhoz, és készsége,
hogy az alapitdsért a legnehe-
zebb dldozatokat is magdara ve-
gye, dontotte el 1ényegében az
alapitds jovGgjét és sorsat.

Kentenich atya tudta, hogy életének 1j korszaka kezd6dott el, melyet els6-
sorban az dldozat fog jellemezni. Mi volt a legnagyobb dldozat, amit Isten
Kentenich atyatdl kért? Sajat elbeszélése szerint a sotétzarkdban toltott utolsd
napon, mely éppen oktéber 18., az alapitds évfordulédja volt, belsé élményben
vildgosodott meg elbtte a legnagyobb dldozat 1ényege.

Gondolatban Schonstattban volt, ahol a Maria-névérek kozossége ezen a
napon ajanlotta fel magat a Hiromszor Csodélatos Anya szentélyében Isten-
nek és a Szlizanydnak alapitdjuk kiszabaduldsaért. Ekozben egyszer csak ra-
dobbent, hogy mi lesz, ha soha tobbé nem szabadulhat mér ki innen? Ha az az
Isten akarata, hogy mtivének vezetését soha tobbé ne vegye mar a kezébe? Ha
a miivének a beteljesitésén mar nem dolgozhat? Ezzel kérte t6le a legnehe-
zebb dldozatot Isten. Nem a sajat életét vagy halalat sajnélta, hanem a miivé-
nek a feldldozasat, az ,,dbrahdmi dldozator”. Késznek lenni arra, hogy feldl-
dozza Istennek sajat gyermekét, az isteni igéret gyermekét; onként, mindennel
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egyetértve, amit réla Isten hatdroz, bele-
értve a szomorudsagot, a nyomortsagot, st J6l tudom, hogy mi a tét
magat a pusztulast is.

e ) A csalddra, a miiviinkre gondo-
1942. janudr 20-a volt Kentenich atya 4 s TS
Y lok. De éppen ezért hiszem azt,

aldozatanak nagy napja. Az el6z6 napok- )
ban mér déntﬁttinesIt)ilpo, hogy KenteII)lich & &
atydnak is Dachauba, a koncentracios ta-
borba kell mennie. Atesett mdr egy feliiletes orvosi vizsgélaton is, amely erre
alkalmasnak mind&sitette. Ugyanezekben a napokban a kiszabaditdsara vonat-
koz6 erdfeszitések is a maximumra fokozddtak. Végiil is sikeriilt a tisztiorvost
megnyerni, hogy vizsgalja meg tjra Kentenich atyat, és nyilvanitsa alkalmat-
lannak. Ezt a vizsgélatot Kentenich atydnak kellett volna kérvényeznie. A ha-
tarid6 janudr 20. volt. Igy a dontés Kentenich atya kezébe keriilt. A schonstattiak
val6sdgos ostromot intéztek atyjukhoz, hogy ragadja meg ezt a lehetGséget.
De hidba. Kéréseikre roviden csak ennyit valaszolt: ,,Nagyon kdszonom fdra-
dozdsaikat az orvosndl. Kérem, ne vegyék zokon, ha a szdlakat nem szovom
tovdbb!” Kentenich atyat csak egy dolog aggasztotta: megérti-e a schonstatti
csaldd a dontését, és 1élekben vele maradnak-e? Ezért azt {izente még nekik:
,»JOl tudom, hogy mi a tét. A csalddra, a miiviinkre gondolok. De éppen ezért
hiszem azt, hogy igy kell cselekednem. — Keressétek eldszor Isten orszdgdt, és
minden mdst megkaptok!” Még L % . ; SRR T v
két hénap telt el, mire 1942. mér- fldl ey o
cius 11-én Kentenich atyat
Dachauba vitték. Kézben febru-
ar 2-an Gyertyaszentel6 Boldog-
asszony linnepén Kentenich atya
nagy belsé élményben bizonyo-
sodott meg dontése helyességé-
r6l, amiért cserébe Isten
Schonstattnak szabadsédgot és al-
dott jovot fog ajandékozni.

A kovetkezd vers is Dachauban sziiletett.
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Otthon dal

/részlet/

5. Ismered az orszagot, Isten dllamat,
mellyel az Ur ajandékozta meg magat:
ahol az Gszinteség kormdnyoz mindig
és az igazsdg diadalmaskodik:

ahol a jogossdg szent mértéke szerint
mérik az ember mulasztasat, tetteit,
ahol szeretet egyesit, szivet — lelket,
mert irdnyit benniinket az Ur és Mester?

E csoddlatos orszdg ismerds nekem,

Téabor fényében Nap-siitotte otthonunk,

Hol Haromszor Csoddlatos Asszonyunk
Kedvenc gyermekei kozott lankadatlan
Minden szeretetadoményt megjutalmaz:
Csoddlatos 1ényét nekik megmutatja
Eletiiket termékennyé gazdagitja,

Hazdm nekem ez orszdg, Schonstatt, életem!

6. Ismered az orszédgot, a harcra készet,
gyb6zedelmeskedni szokott minden vészen:
ahol szovetkezik Isten a gyengékkel

és kivalasztja 6ket eszkdzének,

ahol hdsiesen mindannyian benne biznak
és nem sajat erdikre hagyatkoznak,

ahol készek életiiket odaadni

szeretetbdl lelkesiilten foldldozni?

E csodélatos orszdg ismerds nekem,

Téabor fényében Nap-siitotte otthonunk,

Hol Haromszor Csoddlatos Asszonyunk
Kedvenc gyermekei kozott lankadatlan
Minden szeretetadomédnyt megjutalmaz:
Csoddlatos 1ényét nekik megmutatja
Eletiiket termékennyé gazdagitja,

Hazam nekem ez orszag, Schonstatt, életem!

[\
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Az iildozés ezen évei a Schonstatt Mozgalom belsé €s kiilsG tovabbfejls-
dését eredményezték: ,,Minden sziklako, amellyel meg akartak semmisiteni
minket, hatalmas lépcsévé vdlt, amely biztosan vezet Istenhez, vildgi kiildeté-
siink és feladataink teljesitésén dt.”

/Részlet Kentenich Jozsef Schonstatt alapitdja és atyja c. kiadvdanybol/

Magyarorszdg Méria orszdga. A Szlizanya Magyarorszagot a kezében tartja.
Kentenich atya, amikor a schonstatti Sztizanya képét nézte, azt mondta: Mdria
karjaban Jézus helye az 6nok helye. A Sziizanya karjaban, Jézus helyén Ma-
gyarorszagot is szemlélhetjiik.

A Sziizanya szeretné onoket eszkozként haszndlni: szeretné, ha forrdssa
valnank a kiégett talaj szdmaéra.

2005. 4prilis 2-4n fakadt fel Magyarorszdgon az a forrds — a Szlizanya
szentélyébdl —, amely 1914. okt. 18-dn Schonstattban fakadt.

Az 6budaviri szentélybdl Maria vallasi megujuldst szeretne inditani, sze-
retné megujitani az orszdgban a hitet és az erkdlcsot. Azt mondja: itt ajdndékot
kaptok, és ti is ajandékozzatok nekem valamit! Ebben a korban a hazugsag és
a sértettség Magyarorszagdbol szeretnék egy Uij Magyarorszdgot. Nem politi-
kai oldalrél szeretném elkezdeni a megujuldst, hanem az emberek szivén ke-
resztiil, akiket forrasul tudok hasznalni masok szamara.

A Sziizanya szeretne felfakasztani itt egy forrast, a szeretet forrasat!

(részlet Gertrud-Maria névér eléaddsdbal)
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Csillagok Eurdpa egén
Schonstatt Eurdpa Csalddforum,
2006. mdj. 5-7.

urépa Schonstatt Csalddmozgalmai apostoli indittatdsbél azon
faradoznak, hogy egyre szervezettebben és céltudatosabban hoz-
zédjaruljanak Kentenich atya igéretének megvaldsitdsiahoz, mely
szerint Schonstatt segiteni akar az egyhdznak egy uj keresztény
tarsadalmi rend felépitésében. Szdmunkra, hdzasparok szamara
e célkitlizés megvaldsitasdnak fontos kérdése, hogy melyek azok a kitorési
pontok, ahol a csalddok a sajat tapasztalataikkal kozremiikodhetnek Eurdpa
Ujraevangelizdciéjaban? Melyek azok az dtmutaté €s vilagité csillagok, me-
lyeket a Kentenich atya 4ltal meghirdetett kiildetés silypontjaiként kitlizhe-
tiink magunk elé, a mai Eurépa sotét egére?

T,
7 -
S,

A mai kor embere gyakran gy érzi magat, mint mokus a kerékben. Hajta-
ni kell megdllds nélkiil mindig tovabb, egyre gyorsabban, gyorsabban és még
gyorsabban. Sokan érzik, hogy ez igy nem mehet mar sokd, de nincs elképze-
1és, jovokép, hogy merre van kitit a tdrsadalom szdmara.

Kentenich atya szerint ,,a mdt és a
holnapot csak dtmenetként kell folfog-
ni... Ha az 0sszeomlds elérte a végsd fo-
kot, ha majd egytdl egyig minden erd
tiresjdratba keriil, akkor dttorhet a fel-
ismerés, hogy egvediil a kereszténység
képes megmenteni a vildgot a szakadék-
tol; hogy egyediil a kereszténység képes
helyesen felismerni és megvaldsitani Is-
ten terveit, az emberrdl alkotott 6seszméjét...”

Az dtmeneti id6ben nézziink teljes bizalommal az eszményképre, mely
holnaputdn lassan elkezdi megvalésitani magdt... Ez az iij embernek és az 1j
kozosségnek az eszménye, mely 1912 ota a szemiink eldtt lebeg; amelynek az-
Ota minden szeretetiinket és tetterénket szenteltiik.”

Ha egészséges a gyokér, ha
egészséges a csaldd és a
hdzassdg, akkor egészséges a
fa is, egészségesek a virdgok és
gytimolesok is...



Csillagok Eurdpa egén 11

Az emberi tdrsadalom létkérdésérdl van szo. Hol van az emberi tdrsada-
lom forrdsa, csirasejtie? A hdzassdgban, a csalddban. Ha egészséges a gyo-
kér, ha egészséges a csaldd és a hdzassdg, akkor egészséges a fa is, egészsége-
sek a virdgok és gyiimolcsok is...”

Sziikség van konkrét példakra, hogy
élményszerlien meg lehessen tapasztalni, Ha az dsszeomlds elérte a
mirdl van sz0. ,,A nagy eszmények onma-
gukban nem hozzdk ldzba az embereket. ..
Az emberek nagy része szeretné megteste-
stilve ldtni az eszményeket. Igénylik az esz-
mények emberré vdldsdt kézzelfoghato pél-
ddkban és eloképekben...”

Mi mindannyian ismerjiik ezt sajat ta-
pasztalatbdl. Tudjuk, hogy Kentenich atya
és vizidja ezerszeresen bevilt a sotét és a legsotétebb id6kben. Egy brazil
kozmondds szerint: ,, Ejszaka kell ahhoz, hogy a csillagok ragyoghassanak!”

A mi ragyog6 csillagaink: Kentenich atya és az 4j ember eszménye.

Kentenich atya az tij ember atyja, préfétdja és mintaképe.

KI, HA NEM O mutathat utat és igazithat el minket?

Atyaként ma is Onzetleniil teljesen a rendelkezésiinkre 4ll egész szivével.
Ma is atyja akar lenni mindannyiunknak, Eurépanknak.

Most megvizsgéljuk néhdny vezércsillagat, melyek szdmunkra, a csala-
dok szdmdra fontosak.

végsd fokot, ha majd egytdl
egyig minden erd iiresjdratba
keriil, akkor dttorhet a felisme-
rés, hogy egyediil a keresztény-
ség képes megmenteni a vildgot
a szakadektol ...

I
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% Isten kedvencei, zsenialis Gtletei vagyunk

Sokan szidjdk ma a rekldmokat, az dltaluk megval6sulé manipuldciot.
Kaprazatos hazug eszményképet lobogtatnak eléttiink és sugalljik, hogy ilyen-
né kell lenniink: fiatalnak, sportosnak, dinamikusnak, divatosnak és rdmends-
nek. Sokan megtapasztaltdk mar, hogy itt valami nem stimmel, hogy mindez
egyszerre nem megy. Mindez hasonlit az auté6 GPS-rendszeréhez. Vakon ré-
hagyatkozunk, hogy egy bardtsdgos hang vezessen benniinket a nagyvéros la-
birintusdban, €s kozben elfelejtiink 6nalléan tdjékozodni.

Az 6rok kérdésre: Ki vagyok én? — nekem magamnak kell a megfeleld
vélaszt megtaldlnom! A teljes tokéletesség illizid, végzetes csalfa dlomkép,
mely konyorteleniil a kimeriiltségbe hajszol. Végsd soron a foldi tokéletesség
a lelki haldlt jelenti. Mert aki tokéletes, azt mdr nem inditja semmi arra, hogy
megvdltozzon, fejlédjon, tokéletesedjen. Az élet célja ezért egydltaldn nem is
a tokéletesség, hanem az élethossziglan tart6 tokéletesedés.

Kentenich atya kiskord tarsadalomrdl beszél. ,, Egyre tobben visszama-
radnak az éretlen dllapotban, és el6rehaladott életkorukban ismét visszaesnek
a kamaszkorba.” Mindenkit batorit: ,, Légy, ami vagy! Mit jelent ez? Vilj toké-
letes modon azzd a nemessé és naggyd, mely benned van. Fejleszd ki mindazt
a nemeset, melynek a csirdja benned rejtozik!”

Nincs sziikségiink tehat kiils6 sablonokra, hiszen 1€pésrél-1épésre Isten
egyik eredeti eszméjét tapogathatjuk ki és valdsithatjuk meg magunkban. Ez
nem a mdsok kdrara és terhére valé onmegvaldsitds, hanem a nekiink ajandé-
kozott talentumok 6ndll6 kibontakoztatdsa, majd masokért valé odaaddsa és
bevetése.

KI, HA NEM MI, eredeti személyiségek ragadjuk meg és alakitjuk at
magunk koriil a vilagot?
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% Mi ketten — egymassal, egymasban, egymasért

A fiatalokban ma is €l a boldog csaldd, a hdséges tars utdni vagy. Mégis
egyre kevesebben mernek a parkapcsolatukban végérvényesen elkotelezddni,
az egész életre szol6 igent kimondani. A kdrnyezetiikben sokszorosan megta-
pasztalt valds is visszatartja Gket.

Akl benne él a mai korban és annak problémdit onmagdban hordozza,
érzi, hogy a mai csalddi élet mennyi-
re beteg és terméketlen lett.” — ma-
gyardzza Kentenich atya.

A kiutat ebbdl a valsagbdl sokan
olyan Uj eszmékben vélik megtalal-
ni, mint szabadid§-parkapcsolat;
életszakasz-tarskapcsolat vagy egy-
nemiek hézassaga. Ugy tiinik, min-
den lehetséges.

Kentenich atya szerint: ,,...ne
vdrjunk kész receptet arra, hogy ho-
gyan kell meggyogyitani a hdzassd-
got! A régi keresztény csalddeszményt kell djra vildgosan magunk elé dllita-
nunk és korszeriien megalapoznunk! A hdzassdag az oreg Europa sorskérdése!
Ezért eldre, vigyiik a nép kozé a katolikus felfogdst! De sajnos gyakran nincs
hozzd bdtorsdgunk. Hidnyzik a meggydzd erd és a buzgalom ebben az tigyben.
De hdt nem azért vagyunk itt, hogy a vildgot Krisztusban megiijitsuk?! Es ezt
a vildgot csak 1igy lehet megiijitani, ha megiijitjuk a hdzassdagot Krisztusban.”

KI, HA NEM MI adunk ehhez batorsagot a tobbieknek?

% Mi ketten — férfi és no — oly nagyszeriien kiilonb6zok

Az utébbi 100 évben rendkiviili médon tovabbfejlédott és megvaltozott a
nd-képiink. Manapsdg azonban egyre gyakrabban teszik fel n6k a kérdést:
rendben van minden az emancipdcioval?

A né-kérdés mellett aztdn megjelent

a férfi-kérdés is, a férfiak is elbizonyta- A férfi és nd lelki alkatdnak
lanodtak és keresik 6nazonossdgukat. A kiilonbozdsége alapvetGen nem
neveldk szerint ennek egyik oka, hogy a az évszdzados nevelés eredmé-
fidk nevelését szinte kizar6lag nék vég- nye, hanem Isten akaratdban

zik. Mésrészrdl el6re 14thaté volt, hogy gyokerezik.
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ha megvaltozik a n6-kép, akkor ez
maga utdn fogja vonni a férfi-kép
véltozasat is. A valtozas pedig min-
dig elbizonytalanodast is jelent.
Mindkét részrdl felfokozodott az
igény és kutatds a férfi, ill. a n6i 1é-
nyeg, sajatossdg mibenléte utdn.

Kentenich atya mindig az Isten
altal alkotott ember képe alapjan ta-
jékozddik. Ezen a talajon dllva teszi
fel a kérdést: ,, Miben dll a nd nagy
kiildetése? A teljes kultiira lelkévé kell vdlnia. Miben dll a katolikus nénevelés
feladata? Az egyik oldalon ajtot nyit a néknek a szakmai munka vildgdba is, a
mdsik oldalon felkésziti 6ket, hogy szellemileg és lelkileg dthassdk az egész
kultiirdt és a szakmai munkdt.”

Természetesen a gyerekeknek sziikségiik van az anyjukra. Csakhogy, ami-
kor a gyerekek felnSttek, akkor néha a n6 fél élete még hétra van.

A férfi és nd lelki alkatdnak kiilonboz8sége alapvetSen nem az évszdza-
dos nevelés eredménye, hanem Isten akaratdban gyokerezik. O épitette be a
kiilonbséget a nd €s a férfi természetébe. Ezért mindig megmarad a kolcso-
nos megértés, torddés és tisztelet feladata. A hdzassadg mint a termékeny ko-
z0sség legkisebb modellje példat mutathat a két fél sajat eredetiségének ki-
munkéldsara, de ugyanakkor a kolcsonds kiegészités egységére is. Ha a ha-
zasparok az otthoni ,,k6zelharcban” ezt megtanuljék, ennek tdrsadalmi kiha-
t4sa is lesz. Innen kiindulva elterjedhet a kolcsonds megértés, torddés és tisz-
telet kultirdja. fgy valhatnak a hazasparok szakértévé masok lényegi massa-
gdnak elismerésében és értékelésében; a férfiak és ndk egyiittélésében és ki-
egészitésében.

KI, HA NEM MI, hazasparok mutatjuk ezt fel a tarsadalomban?

% Dinamittal a tokéletes szeretet megvalositasaért
A szexualitds dnmagdban nagyon
Tisztelettel bdanok a testével, hasonlit a nitroglicerinhez: nagyon rob-
banékony és kiszdmithatatlan; valészinit-
leniil nagy energia rejlik benne. Szdrnya-
kat ad az embernek, és szeretetének szen-
vedélyességet és vitalitdst kdlcsonoz. De

mint személyiségének, lelkének
szent templomdval.
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konnyen kiszabadul az ellendrzés aldl €s rombol6 hatdsiva valhat. Ha a dina-
mithoz kovaf6ldet kevernek, kiszamithatova és ellenGrizhetévé valik. A sze-
xualitds esetében hasonl6 védd szerepet jatszik a lemondas és tartézkodas kul-
turdjanak kifejlesztése, mely a mésik javat tartja szem el6tt.

Kentenich atyatél tanultuk,
hogy a szeretet 1ényege a kdlcso-
nos odaajandékozis és elfogadas.
A testi szerelem tartosan csak ak-
kor tesz boldoggd, ha a testi gyen-
gédség, a kolcsonos testi odaadds
és elfogadas, és az evvel jaro él-
vezet nem valik oncéliva, hanem
lelki Osszetartozdst és szeretetet
fejez ki. A szerelem-szeretet kul-

; & ; turdja itt azt jelenti, hogy elsd-
sorban nem a magam boldogsagat keresem hanem a tdrsamat akarom boldog-
g4 tenni. Vagyis dllanddan tekintettel vagyok rd. Tisztelettel banok a testével,
mint személyiségének, lelkének szent templomédval. Korddban tartom, ha kell,
a hattérbe szoritom a kielégiilés keresését, hogy a paromat mint személyt te-
gyem boldoggd. Vagyis a szerelem miivészetére; a lelki-szellemi-érzelmi és
testi kolcsonos boldogsdg megvaldsitasara torekszem.

KI, HA NEM MI, hazasparok mutatjuk meg az utat
a teljes szerelem felé?

% Kettesben gyermekiinkkel

Az Gjsagban vastag betlis reklam, haromnapos tdrat hirdetnek: ,, Tdbortiiz-
nél, a szabad ég alatt apdval kettesben az iton.” A képen egy apa a lanyaval
lathatd. A kép alatt apré betiis szoveg: ,,A gyerekeknek tobb mint fele szeretne
tobb idét tolteni az apjaval.”

Sok apa érzi ma dgy, hogy a munka-
hely és a csaldd szétszakitja. Az anydk sin-
csenek jobb helyzetben, s6t. A munkahely
mellett rdjuk var a csaldd és a haztartas
legtobb feladata is. Elgondolkoztatd sta-
tisztika, hogy a 45-50 éves férfiak negyedrésze, mig a n6knek a nyolcadrésze
mdr gyermektelen. J6llehet a fiatalok vdgyai kozt ott szerepelnek a gyerekek,
de mar nem tartoznak a legsiirgetSbb vagyak kozé.

A csaldd értéke nem az anyagi
feltételektdl fiigg, hanem a szel-
lemi magatartdstol.
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Kentenich atya a ndzéreti Szent Csalddot
allitja példaképként a szemiink elé. ,, Ok min-
dig az objektiv létrend alapjdn tdjékozodtak. A
kolcsonos szeretet eszménye és koteléke hor-
dozta Gket, és a gyermek dllt a kozéppontban.”

A csaldd értéke nem az anyagi feltételek-
10l fiigg, hanem a szellemi magatartdstol. Az a
jo csaldd, amelyben sok eleven szeretet van,
nem pedig sok pénz.”

»Ahol a Sziizanya bekoltozott a hdzassdg-
ba és a csalddba, kozosséget hoz létre a szere-
tetszovetségben és megforditia benniink a ra-

Szabad ég alatt apdval. cionalista kihiilési folyamatot a szivek dttiize-

sitése dltal.”

Lehetséges-e egydltaldn a mai korban ilyen csalddi élet? Schonstattban
sok példa igazolja, hogy igen.

KI, HA NEM MI valunk a lehetségesség példajava korunkban?

% Kiildetésiink, hogy valéra valtsuk viziédat

N6k panaszoljak, hogy a parjuk nem akar hazassagot kotni. A fiatalok
félnek az elkotelezett dontésektSl. Kentenich atya mondja: A szabadsdg =
dontésképesség és érvényesitd erd.

A élet ma tele van stresszel, a csa-
lddban a gyerekek a legkiilonfélébb kii-
Ionérékra és iskoldkba jarnak. A szii-
16k egész héten 4t ide-oda rohangalnak
veliik, menedzselik az életiiket. Szeret-
nének megfelelni az elvardsoknak és
nem tudnak nemet mondani.

Alapiténk és atyank szakteriilete: a
szabad emberek nevelése. En dontom
el, hogy mit csindlok. De amit elhatd-
roztam, azért vdllalom a feleldsséget.
Csak az ilyen szabad emberek képesek arra, hogy felfedezzék a kiildetésiiket,
hogy felfedezzék, mi végre teremtette Sket Isten. Es ez a felfedezés felszaba-
ditéan, boldogitéan hat rdjuk. Akkor vildgosabban l4tjak, hogy mit kell tenni-
iik és mit nem. Ez irdnyt és biztonsdgot ad életiiknek.
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Mi az én viziém? Egyre jobban dtélem Schonstatt ajandék mivoltat. At-
élem, hogy rdbizhatom magam Kentenich atyéra; atélem Schonstatt nagy kiil-
detését korunk szamdra: egy uj vildgot épitiink a romokon; isteni megbizatdst
teljesitiink.

Alapiténk mondja: ,, Ha nem ragadott volna meg engem személyesen csa-
lddunk isteni kiildetése, nem vettem volna
annyi munkdt a nyakamba. Csupdn egy em-

beri miiért nem dldoztam volna fel minden En dontom el, hogy mit csind-
életerdmet... A kiildetéstolvalo ilyen meg- lok. De amit elhatdroztam,
ragadottsdg jelenti onmagdban a profétai azért vadllalom a felelGsséget.

vezetést. Egy proféta-vezetd azdltal jon lét-
re, hogy hisz az isteni kiildetésben és kész
azért odaadni minden életerejét. Ha nem érjiik el ezt, ha csak a kiilsé sikereket
nézziik, nem fogunk sokdig kitartani. A vdgyainkhoz mérten a sikerek mindig
kicsik lesznek. Ha nem hisziink rendiiletleniil benne, hogy Isten mogottiink dll,
elfdradunk, kiilonosen akkor, ha egy bizonyos korba ériink. Mindegyikiinknek
a hitbdl kell élni, nem csak a megtapasztaldsokbol! De e hit egyetlen biztos
tarto alapja: a kiildetéstol valo megragadottsdg.” Atyank megszolitott ben-
niinket is, hogy dolgozzunk egyiitt. , A vildgvdlsdg a csiicspontjdhoz kozele-
dik. Minden efelé hajtja. Aki ldtja a hulldimok kozt fuldoklo embereket és van
mentdkotele, koteles azt nagylelkiien felkindlni. Miutdn a mi mentékoteliink a
legnehezebb iddkben is kidllta a probdt, hissziik, hogy nem kell elrejteniink,
hanem mindenkinek — aki akarja — a rendelkezésére bocsdtjuk.”

KI, HA NEM MI fogjuk Kkiildetését hirdetni

Europa ujraalakitasaért?

Osszefoglalé a Haslinger hp., Gertraud névér és Kuller atya
egyiittesen megtartott eléaddsdabol. A beszdmolo elsd részét ldsd
OAZIS 2006. jinius (45. sz.) 54-59. old.
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Vidrosmisszid 2007

Iébanidnkon 2005 6szén egy magdnkezdeményezés folytan
misszids napot szerveztiink, melynek célja a plébanidhoz tarto-
76 csoportok, kozosségek bemutatkozdsa volt. Ez olyan jol si-
keriilt, hogy 2006 &szére plébaniank felkérést kapott, hogy egyi-
ke legyen a 2007. évi budapesti Varosmisszid f6probdjara kije-
161t hat budapesti plébanidnak. A cél immar az volt, hogy erre az oktdberi
délutdnra minél tobb embert, idegeneket és a valldshoz, az egyhdzhoz lazdn
kot6ds egyéneket egyardnt meghivjunk. Ezért tobb elGzetes utcai akciot is
szerveztiink, hogy behivjunk boldog-boldogtalant a templomkertbe az adott
napon templomi idegenvezetésre, szinpadi misorokra, kénny(izenei koncert-
re, jatékra, a megtérés ttjara, a ,,csoddk palotdja” sitorba, az egyhdzzenei sa-
torba, a médiasatorba, a ,,Lelki patikdba” stb. Mivel mi a plébdnidnkon az ifji
hdzasok kozosségének vezetését latjuk el (amennyire tSliink telik, schonstatti
szellemben), az volt a feladatunk, hogy a misszids napra feldllitsuk a hdzasok
sétrét, és itt nydjtsunk valami lelki tdplalékot az arra vet6d6 hdzasparoknak.
A feladattal kapcso-
latban tobb kérdés meriilt
fel benniink, hiszen ,,j6
katolikusként” bizony
idegenkedtiink az utcai
missziézds gondolatatol.
Hogyan fér 0ssze a
misszids tevékenység hét-
koznapi kereszténysé-
glinkkel, a magunkénak
vallott csalddkézpontid
schonstatti lelkiséggel?
Mi az az iizenet, amelyet
mi masoknak kozvetithet-
nénk? J6I tudjuk, hogy az
apostolkodds a keresztény hdzasparokndl elsGsorban az életpélda, a sajitos
1égkor megteremtése révén torténik. Ugyanakkor sziikség van arra is, hogy a
példan tdl beszEljiink is a tapasztalatainkrdl, hogy megszoélitsuk az embere-
ket, hogy megmutassuk, megosszuk azt a kincset, amelynek birtokdba jutot-
tunk. Ezt a misszids kiildetést teljesiti az Odzis, a Csalddakadémia és az Apos-
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toli mozgalom is! A hdzas sator kialakitdsdhoz szerencsére kapodra jott a Csa-
lddok ttja, melyrdl az Odzisban olvastunk. Elhatdroztuk, hogy az els§ négy
allomast valdsitjuk meg a plébénia-
kertben a hazasok satra koriil.

Az elsé allomast (Megismerke-
diink, IGENT mondunk egymdsra) egy
hatalmas paravan jelenitette meg egy
hazaspar eskiivéi képével, a fejek ki-
vagasaval, igyhogy a hdzaspar a para-
van mogé tudott allni, és kidughatta a
fejét az eskiivsi fényképhez. A para-
vannak rendkiviil nagy sikere volt: prébaltuk komolyan venni, igy gyerekeket
csak jaték-fényképezéshez engedtiink a paravidn mogé, és sikeresen lebeszél-
tiikk a jelentkezé ,,egynemd parokat” (j6 baratndk) is a fényképezkedésrol.

Minden fényképet sorszdmoztunk, igy késobb egy regisztrdcios lap segitsé-
gével (melyre a pdrok felirtdk neviiket és postai vagy e-mail cimiiket) azonosi-
tani tudtuk a hdzaspdrokat és a fotokat. Ennek alapjdn minden pdrhoz eljut-
tattuk utélag az , eskiivoi fényképiiket”. Az igy létrejott cimjegyzéket aztdn
bizalmasan kezeltiik, nem éltiink vele vissza késébbi rekldmozds céljdra, ahogy
mdshol szokds. A cimjegyzék-
b6l megdllapithato, hogy 4
ora alatt dsszesen 30 pdr
fényképezkedett, azaz jdrta
végig a , Hdzasok iitjanak”
négy dllomdsdt. (Az ehhez ki-
adott fiizetbol tobb mint szd-
zat vittek el, tehdt szdz folott
volt a sdtorndl ldtogatdst
tevd hdzaspdrok szdama.) Eb-
bél a harmincbol 15 volt tel-
jesen idegen, a tobbi pdr la-
zdbban vagy szorosabban
mdr kordbban is a plébdnidnkhoz tartozott. Egy tijonnan jott hdzaspdr késébb
bekapcsolodott az ifjiihdzas kozosségbe.

Minden érdekl&d6 par kapott egy kis fiizetet, mely minden dllomashoz
egy-egy gondolatot, egy hosszabb ,,igaz torténetet” (melyet egy-egy kdozossé-
glinkhoz tartoz6 ifjd hazaspdr irt sajat élettapasztalatdbol meritve) és a végén
egy rovid feladatot (beszélgessetek az dllomds témdjarol!) tartalmazott. Bar

... SzZlikség van arra is, hogy a
példdn til beszéljiink is a tapaszta-
latainkrol, hogy megszolitsuk az
embereket, hogy megmutassuk,
megosszuk azt a kincset, amelynek
birtokdba jutottunk.
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az igaz torténetek csoddlatosak lettek, és nagy kincset jelentenek ma is sza-
munkra, a fiizet terjedelme megndtt miattuk, igy sokakat elbatortalanitott at-
tol, hogy végigjarjak ott helyben az utat (kb. hisz percet kellett volna rdszan-
ni). Nehéz megmondani, hogy azok koziil, akik csak elvitték a fiizetet, mond-
véan, hogy ,,majd otthon atolvassuk egyiitt”, ténylegesen hanyan olvastdk el.
Ahogy egy asszonyka mérgesen ki is fakadt vonakodo férjére ott a helyszinen:
~Ha most nem jdrjuk végig, soha nem fogjuk a fiizetet kettesben végigvenni.”
Sajnos ott, akkor a férj gy6zott...

Masodik allomads: (Mi volt vonzé benned? Ujra nagynak ldtjuk egymdst!)
Az egyik fiatal hdzaspar egy szép tablot készitett ehhez az dllomdshoz: testileg
és lelkileg szép férfiak és nSk (hdzasok és egyediilallok) alakjai, képei boritot-
tak a tablot. Kozépen egy szép reneszansz festmény repréja volt lithaté Addm
és Eva alakjdval. A képet szemlélve kellett fleleveniteni, hogy hogyan is kez-
dédott a par kapcesolata.

Voltak, akik megbotrdnkoztak a paradicsomkerti, fiigefaleveles dbrdzold-
son: mit keres a meztelenség a templomkertben — kérdezte egy iddsebb pdr,
mire egy gyors észjdrdsu, teologidt végzett apuka, aki éppen szolgdlatot telje-
sitett a sdtorndl, megnyugtatta 6ket, hogy a kép még a biinbeesés elotti dllapo-
tot dbrdzolja...

Tanulsdgos volt megfigyelni a hdzasparok hajlandésdgat a részvételre.
Altalanos szabalyként azt 4llapithattuk meg, hogy minél fiatalabb volt egy
par, anndl inkdbb kaphatdk voltak arra, hogy végigjarjdk az dllomdsokat és
beszélgessenek egymadssal, és anndl hosszabban id6ztek el az dllomdasoknal (a
cstcstartd egy jegyespdr volt, akik masfél 6rat toltottek beszélgetéssel a sat-
runkndl). Ami a nemek megoszlasat illeti, a n6k inkdbb vevdk voltak az otlet-
re, mint a férfiak — 6k tobbnyire legszivesebben a fényképezkedésnél félbe-
hagytdk volna a csalddok ttjanak végigjdrasat.

A harmadik allomast (O1t- AR
hont teremtiink) egy babahaz je-
lenitette meg, a negyediket pe-
dig (Elfogadjuk gyermekeinket)
a plébdniai Baba-mama klub
,»el6képe”. Egy Oridsi szOnyeget
teritettiink le, rd jatékokat he-
lyeztiink. Nagy sikere volt ennek
a baba-jatszéhaznak. Ezt szem-
Iélhették egy-egy padon iilve a
negyedik dllomdshoz eljuté ha-
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zasparok, és kozben beszélgethettek emlékeikrdl, élményeikrdl, jovSbeni ter-
veikrdl.

Voltak olyan sziildk, akik el6szor a Baba-mama klubhoz érkeztek csoppsé-
giikkel, és onnan szolitottuk meg Gket, és vezettiik dket a Csalddok iitja elsé
dllomdsdhoz, mig a kicsi eljdtszadozott a szonyegen.

Tanulsdgosnak mondhatd, hogy
az emberek még egy templomker-
ten beliil, egy teljesen egyértelmi
irdnyd rendezvényen sem mennek
csak ugy oda egy tematikus sator-
hoz, hanem meg kell sz6litani Sket.
Ez néha nem megy minden félreér-
tés nélkiil. Egy férfi és egy n6 ko-
zosen gyerekkocsit tolnak a sator
felé. Mosolyogva sz6litom meg
Oket: ,, Gyertek a hdzasok sdtrdhoz,
jdrjdtok veliink végig a hdzasélet
elsd négy dllomdsdt!” Erre hevesen tiltakozni kezdenek, nem, 6k most nem
jonnek. A miért kérdésre kideriil, hogy nem hédzasok. De ekkorra maér el is
kanyarodtak, szinte menekiilnek a helyszinrdl. Ennek kapcsan felmeriil a kér-
dés, hogy kihez sz6l a misszids kiildetésiink. Jé lenne azokat is meghivni a
keresztény hazassag tjara, akik ett6l még tavol vannak. De hogyan? Va-
jon meg tudjuk-e talalni azokat a szavakat, azt a nyelvet, amellyel vonza-
ni tudjuk ezeket a parokat is?

Budapest 2007 &szén varosmisszidra késziil. A Schonstatt Magyar Csa-
ladmozgalmat is meghivtak, hogy a hazasparok plébaniai munkdjan til maga
alelkiségi mozgalom is vegyen részt ebben az apostoli munkaban. Az eldzetes
tervek alapjan egy csaldidmozgalom megjelenése hidnypétiénak latszik. Van
mit mondanunk a hidzassigrol, az életre sz6l6 paros kapcsolatrél hdzasoknak
és élettarsi kapcsolatban él6knek, fiataloknak és id6sebbeknek, keresztények-
nek és ,,poganyoknak” egyardnt. Csak egy kis batorsdgra és néhdny j6 otletre
van sziikségiink ahhoz, hogy el tudjunk indulni, és meg tudjuk osztani kincse-
inket a budapesti misszids hét (2007. szept. 16-22.) soran a varoslakdkkal.

Szeretnénk felallitani egy kis csapatot ehhez az apostoli munkdhoz. Sziik-
séglink lesz hattérimadsdgot biztositokra és ,,utcai harcosokra” egyarant, ki-
nek-kinek vérmérséklete szerint. Minden segitséget, felajanlast szivesen foga-
dunk, és vérjuk a tenni vdgyokat a szervezScsapatba.
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~ asem indul a bakterhdz
-~ Meg
i/
po 7 Gimnazista korunkban lattuk az Indul a bak-

\Jf.. terhdz c. filmet. Jokat nevettiink a poénokon.

Y., o~ L4 Jopofa filmnek tartottuk.

/a X Nemrégiben jatszottdk ismét a tévében, és
7/ ' egy kedves ismerdsiink videdra vette. Amikor
Z ~ , ndla jartunk, szerette volna gyerekeinknek leve-
= p //// titeni, akik 4, 5 és 8 évesek. Férjemmel tigy gon-

= ‘M doltuk, ez a film nem nekik vald, kiillonosen nem
a kicsiknek, a karomkodasok és a durvabb viccek miatt. Kicsit nehezen, de
sikeriilt elfogadtatni vendéglatonkkal, hogy ne nézz€k a gyerekek ezt a filmet.

A helyzet dgy alakult, hogy nagyobb gyermekiink ott maradt még egy
napig, mi hazajottiink. Tavozdsunk el6tt beszéltem a nagylanyommal (mivel
gondoltam, a torténetnek itt még nem lesz vége), hogy miért nem szeretném,
ha nézné ezt a filmet. Mondtam neki, hogy a dontés az 6 kezében van. Nem
haragszom, ha mégis megnézi, mert tudom, hogy & tigysem haszndlnd azokat
a cstinya szavakat (idéztem neki néhédnyat, és néhany jelenetet el is meséltem
a filmbdl). Ha 6§ mégis latni akarja, megteheti. Ha hazajon, majd atbeszéljiik a
torténetet.

Mivel a hdzigazddnak ez kedvenc filmje volt, nem tudott belenyugodni
abba, hogy a gyerek ne ldssa. Délutan bekapcsolta a tévét és a vide6t, €s ami-
kor elkezd6dott a film, behivta lanyunkat, hogy nézze vele. A csabitds hatal-
mas lehetett egy ekkora gyerek szdmdra. Lanyunk mégis hatdrozottan kijelen-
tette, hogy 6 pedig nem nézi, és kiment a szobabdl.

Amikor gyermekiink elmesélte, mi tortént, igy besz€lt réla, mintha az §
véalasztdsa lett volna a legtermészetesebb, eszébe sem jutott, hogy a beszélge-
tésiink utdn megnézze a filmet. Nagyon biiszkék voltunk a Idnyunkra. ElGtte is
tudtuk, de ez még jobban megerdsitett, hogy erls és bizhatunk benne.
(Ujsdgunk 2000. évi decemberi szdmdbdl.)
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»Téged nem rongybdl faragtakl”

Tizenhét éves lehettem, amikor néhdny osztalytiarsam-
mal (harom fid és rajtam kiviil még egy lany) Erdélybe
késziiltiink. A fitk kozott volt a férjem is, akivel mar na-
gyon keriilgettiik egymdst. Szdmomra természetes volt,

hogy sziileim elengedtek. Ismerdseink nagy része fe-
j lelGtlennek tartotta anydmat, hogyan
engedhet el. Kiilonosen akkor dob-
bentek meg, amikor kideriilt, ldny osztilytdrsam meg-
betegedett és harom fidval utazom egyiitt. Az 1t cso-
délatos volt, és hasznos is (sikeriilt néhdny aprdsa-
got kicsempészniink), és nagyon jol éreztiik magun-
kat. Tiszta szivembdl mondom, hogy eszembe sem
Sy, jutott, hogy kihaszndljam ezt a helyzetet, hogy t4-
¥ vol vagyok sziileimt6l, idegenben, és olyat tegyek,
ami nem helyes. Erét adott, hogy sziileim elen-
gedtek, hogy biztak bennem, elképzelhetetlen-
nek tartottam, hogy butasagot kovessek el. Kép-
telen lettem volna visszaélni bizalmukkal. Amikor hazajéttem, megkérdeztem
anyamat: ,,Hogy mertél hdrom fiival elengedni? Nem féltél?” Anydm ezt fe-
lelte (még ma is szinte sz6 szerint emlékszem szavaira, annyira jol esett): ,,Egy
cseppet sem. Nézd, évek ota itt vagy velem. Tudod, mirdl mit gondolok. En meg
tudom, téged nem rongybdl faragtak. Megvan a magadhoz valé eszed. Ha ez a
sok év nem volt elég ahhoz, hogy megerdsitselek téged, akkor iigy sem védhet-
lek meg. Megteszed a hdtam mogott, kiilondra helyett, vagy amikor akarod.
Nem dllhatok mindig mogotted. Egy dolgot azonban véss az eszedbe: nekem
sohase gyere azzal, hogy jaj, anyukdm, elveszitettem a fejem, nem tudtam, mit
csindlok. Mindig addig menj el, ahonnan még vissza is tudsz jonni.”

Ezek a szavak jobban megvédtek barmilyen tiltdsndl. Volt olyan id&szak,

amikor egyre hevesebben udvarl6 vSlegényem-

mel (ma férjemmel) még egy hosszabb kirdn- ” e =

dulasra sem mertem volna elmenni kettesben, / f

mert tudtam, mar nem lenne visszaut. /
o0

Tudtam er6s lenni, engedelmeskedni, mert
hittek bennem, biztak bennem, és ez erésebb
védsfal volt barminél.
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TizennyolcadikgnKk torténete

2006. mércius 4-én Tilmann atya l4togatott el hozzdnk. Hatalmas élmény
volt egy Istennel, Istenben €16 emberrel tolteni egy egész napot! E l4togatés
alkalmdval bizott meg benniinket a schonstatti alapitds (1914. okt6ber 18.)
megiinneplésével: ,,Ne gondoljanak nagy dolgokra! Csak a szomszédok vagy
az utcabeliek, esetleg bardtok koziil hivjanak meg egy hdzaspart.”

Mivel 18-a abban a hénapban két hét milva kovetkezett, ezért tigy gon-
doltuk, hogy el&szor klprobaljuk kettesben(!) az iinneplést.

A hénap kozepén, egy csiitortoki
napon, baréti hdzaspar jelentkezett a
7, TR kovetkezd szombatra, hogy meglato-
7 77 ’?Z/Q gasson benniinket, ha rdérnénk. Bér a
hétvégék igen tevékenyek ndlunk,
mégiscsak igent mondtunk nekik.

> - Maisnap, pénteken jottiink rd, hogy a
szombat1 nap, annkor avendégek jonnek, éppen 18-draesik. Szlizanydnk mér az
elsé alkalommal gondoskodott arrdl, hogy ne kettesben iinnepeljiink. Hala neki,
nyitott fiilekre és szivekre taldltunk bardtainknal.

Az elkovetkez6 honapok sordn éreztiik Isten szeretetét, bizalmat és 4lda-
sat. Kiilonbozg élethelyzetben levd embereket kiildott hozzank: reformétust,
elvaltat, katolikust, élettarsi kapcsolatban €16t és ,,normalis” csalddot.

Mirdl besz€liink egy-egy alkalommal? Természetesen Schonstatt alapita-
sarél, Kentenich atya életérdl, a csaldidmozgalom magyarorszagi letelepedé-
sérél, a lednyszentélyrdl, az épiil6 6budavéri kozpontrdl.

A hoénapok sordn alakult, csiszo-
l6dott az ,,el6adds” téméja és mddja,
és még van mit tokéletesiteni. Min-
dig a Szentlelket hivtuk segitségiil,
aki kozottiink volt minden alkalom-
mal.

Nagy kegyelem, hogy Isten csa- . -
lddokra, édesapdkra és édesanydkra
bizza az apostolkodést. Benne vagyunk Isten tervében, hirdetjiik az 6rombhirt
és azt a kiilonleges dldast, hogy ndlunk lakik Edesanyénk — a haziszentélyben
és Obudaviron, a kdpolnaban. Arad a kegyelem, Anyénk pedig hivja a csala-
dokat: gyertek, meritsetek belGle!




Mindennapjaink 25

Eqy bizalomrol sz0l6 eldadds visszhangja

Bizonyiéra sokan taldlkoztunk mar olyan gondolatokkal, mint pl. ,,En hi-
szek Istenben, de nincs sziikségem arra, hogy templomba jarjak.” vagy ,,Amit
a szakemberek mondanak a
gyereknevelésrdl, annak se
fiile, se farka, és egyébként
is van sajat tapasztalatom.”
Nekem is volt olyan id6 az
életemben, amikor nem to-
| r6dtem a templommal és a
hittel sem. Ma hiszem és
vallom, hogy merniink és
tudnunk kell kicsinek lenni, hogy befogadhassuk mindazt, ami jé és hasznos.

A Varga hédzaspér csalddakadémids el6addsat meghallgatva ismét bebizo-
nyosodott, hogy mindig van mit tanulnunk: ,,A bizalmat kénnyd elvesziteni,
de nagyon nehéz visszaszerezni.” Igy van ez a tirsadalom minden zugaban,
még a csalddban is. Pedig hanyszor, de hanyszor kockdztatjuk ezt a kincset.
»Most nem érek rd, majd legkozelebb...”, ,,Majd késébb megbeszéljiik.”, ,, Tu-
dom, hogy megigértem, de mar til kés6 van ehhez.” Biztosan sokunk sz4jabol
hangzottak mar ehhez hasonlé mondatok gyermekeink felé.

Bar itthon még élvezziik lednyunk és
fiaink bizalmat, mégis Ugy érzem, az el6-

adas felébresztette és megujitotta bennem A bizalmat konnyii elvesziteni,
a bizalom jelent&ségét. Az én dolgom most de nagyon nehéz visszaszerezni.
mdr csak annyi, hogy ezt ébren is tartsam. ... most nem érek rd ...
Valészintinek tartom, ha gyermekeink a ... majd késobb ...

biztonsdgot nyudjté bizalom 1égkorében
nének fel, az nem marad viszonzatlan.

Nem egy megélt tapasztalatot hallhattunk tévitra keriilt gyermekekrdl, aki-
ket a feltétel nélkiili szeretet vezetett vissza csalddjukhoz. A nehéz id6szakban
a csalddnak mar csak a gyermekébe és Istenbe vetett bizalma marad az egyet-

s

len lehetSség, hogy 4dtsegitse a nehéz helyzeten. Megerdsitettiik egymast, hogy
ez a célravezetG Ut, nem pedig a ,,A mi csalddunkban ilyet nem fordulhat elé...”
elv. Bar nem hinném, hogy fel lehet késziilni egy ilyen helyzetre, taldin mégis
tehetlink annyit, hogy igyeksziink minél jobban megismerni gyermekeinket.

Sok mads érv mellett ez is amellett sz6l, hogy legyiink jelen az életiikben, is-
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merjiik meg 6ket, amennyire csak lehet. Ez a gondolat visszavezet a ,,bizalmi
1égkor” fogalmdhoz: adjuk meg gyermekeinknek, amit megigértiink, vagyis
dldozzunk az idénkbdl.

A bizalom — ismét Gj ol- 0
dalrél megkozelitve — a
,hagynak latni” elv. Tisztel-
jiik gyermekiinket, vegyiik
észre, és hivjuk fel figyel-
mét értékeire, hogy onma-
gaba vetett bizalma kiala-
kuljon és erdsodjon. 1dén-
ként ehhez a sziil6knek is
nagy tiirelemre és bizalom-
ra van sziikségiik. Az érett-
ségi utdn két évvel kezdtem
az egyetemet. A kozbeesd
két év nem lehetett konnyd a sziileimnek, mégis mertek ,,nagynak latni”, ami
gyiimolcsozové vilt.

TestnevelGnek késziiltem. Az elsé felvételim nem sikeriilt, a masodik el6tt
pedig balesetet szenvedtem, igy nem is felvételiztem. A sériilésem miatt egé-
szen mds palydra kényszeriiltem. Egy év eltelt az érettségi utdn, és teljesen tj
dologba fogtam. Ez egyaltalan nem volt kockazat nélkiili. A sziileim minden-
ben tdmogattak, én pedig nem akartam viszonzatlanul hagyni a bizalmukat.
Minden t6lem telhetSt megtettem a sikerért, amely be is kovetkezett. Mivel a
szbéban forgd id6szakban egyébként is szégyelltem magam, hogy a ,,nyakukon
maradtam”, bizonydra nagyon zavart volna, ha bizonytalannak érzem Sket. En
azonban csak ilyesmit hallottam t6liik: ,,Okos vagy, meg tudod csindlni!” Az
ilyen bizalom szdrnyakat ad, ne fukarkodjunk hét vele!

A Gondviselesbe vetett hit allando halilygrist fovetel:
Haldlygrist az ertelem szamidra, mert a scamitdsaink ritkin jonnef be:
mindiy meyg tudok nevezni egy ervet és egy ellencroet.
Haldlygrist az akarat scdmuira, mert ebben az esetben az ertelemnef.
nincs folds, emberi biztositeka.

(Rentenick atya)

]
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,FolteKintenek arra, aKit Keresztiil-
szurtak”

Kedves Testvéreim!

,.JFoltekintenek arra, akit keresztiilszurtak.” (Jn
19,37) Ez a bibliai mondat vezeti nagybdjti gondo-
latainkat ebben az évben...

Tekintstink bizalommal Jézus atszirt oldalara,
melybdl ,,vér és viz folyt ki”! (Jn 19,34) Az egyhdzatydk ezt a keresztség és az
Eucharisztia szentségei szimb6lumanak tekintették. A Szentlélek miikodésé-
nek kdszonhetben a keresztvizzel feltarul elSttiink a szenthdromsagos szeretet
belsé vildga. A nagybojt arra késztet, hogy a keresztség kegyelmével 1épjlink
ki 6nmagunkbdl, hogy bizalmas rdhagyatkozdssal megnyilhassunk az Atya
irgalmas olelése elStt.(1) A vér, amely a J6 Pdsztor szeretetének szimbdéluma,
kiilonosen az Eucharisztia misztériuma révén arad belénk: ,,Az Eucharisztia
egyesit benniinket Jézus Onataddsdnak cselekményével. Részeseivé valunk
onataddsa dinamik4janak.”(2) Eljiik tehat a nagybajtot tigy, mint ,,euchariszti-
kus” id6t, amikor Jézus szeretetét befogadva megtanuljuk tovabbadni magunk
koriil minden gesztusunkkal és tettiinkkel. Annak szemlélése, ,,akit keresztiil-
szurtak”, arra késztet benniinket, hogy megnyissuk sziviinket mésok el6tt, és
felismerjiik az emberi méltdsagot ért sebeket. Mindenekel6tt arra fog 6szto-
ndzni, hogy kiizdjiink az élet megvetésének és az ember kizsdkmanyoldsdnak
minden formédja ellen, valamint arra, hogy enyhitsiik sokak dramai elhagya-
tottsdgat és maganydt. Legyen a nagybojt minden keresztény szdmara meg-
Gjulé tapasztalat Isten szeretetérdl, amelyet Krisztusban ajaindékozott nekiink,
és amelyet nekiink is mindennap tovabb kell ajandékoznunk a felebaratunk-
nak, f6leg a szenveddnek és rdszoruldnak. Csak igy részesiilhetiink gazdagon
a hisvét 6romében.

Maria, a Sz€p Szeretet Anyja vezessen minket ezen a nagybdoijti titon, hogy
valéban megtérjiink Krisztus szeretetére. Kedves Testvéreim, gylimolcsdzé
nagybdojtot kivanok, és szivbdl adom ratok kiilonleges apostoli dlddsomat.

(Részlet Benedek pdpa nagybdjti iizenetébdl 2007. februdr 21.)

(1) vo. Aranyszdju Szt. Janos, Katekézis, 3,14 kk.
(2) Deus caritas est enciklika, 13.
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KineK mondunk drent
az dldozds pillanatdban?

rra, hogy ,,Krisztus teste”, ezt valaszoljuk: Amen! Jézusnak M4-
riatdl sziiletett, értiink meghalt szentséges testére mondunk
dment, de dment mondunk, misztikus testére, az Egyhdzra is,
konkrétan azokra a testvérekre, akik az életben, vagy az oltar-
ndl koriilvesznek minket. Nem vdlaszthatjuk szét a két testet,
nem fogadhatjuk el az egyiket a mdsik nélkiil. Talin nem esik neheziinkre
kimondani dmeniinket a testvérek tobbségére. De mindig lehet koztiink valaki,
aki miatt szenvediink, mindegy, hogy az 6, vagy a mi hibankbdl; valaki, aki
ellenkezik veliink, kritizal, megrdgalmaz minket. Nehezebb dment mondani
ilyen esetben, de kiilonleges kegyelmeket rejt. S6t, egyfajta titok van benne.
Ha bens&ségesebb kapcsolatot akarunk teremteni Jézussal, vagy megbocsata-
sdra és kiilonleges kegyelmére van sziikségiink, igy érhetjiik el: fogadjuk el
Jézust az dldozésban ,,azzal” a testvérrel vagy ,,azokkal” a testvérekkel egyiitt.
Es mondjuk nyiltan Neki: Jézus, elfogadlak ma Téged azzal a bizonyos valaki-
vel (itt mondjuk ki az illetd nevét ), szivembe fogadom &t Veled egyiitt, boldog
vagyok, ha magaddal hozod. Ez az apré gesztus nagyon tetszik Jézusnak, mert
6 tudja, hogy megtételéhez egy kicsit meg kell halnunk.

(Raniero Cantalamessa: Megszentelddésiink forrdsa az Eucharistia)
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o2 A firadisty lekizdése

* Olyan id&ket éliink, amikor nemzetiinket és

e benne mindegyikiinket erkolcsi, gazdasagi és poli-
tikai valsag szorongat. A mai korfordul6 sokszoro-
san fert6zott leveg6jét szivjuk magunkba. Ezért mi
= is lassan megbetegsziink. Sokunk lelke, akarata
szinte megbénul, és csak faradtan sodrédunk a hét-

/7 ‘ koznapok drjan. Mi is gyakran fohdszkodunk:
W I Uram, adj erdt! Szeretnénk igazdn a Joisten aka-
g rata szerint élni! De erétlen jészandékunkat hamar
elsopri a hétkdznapi élet forgataga.

Kentenich atya tanitasa

Az ellanyhulds, kifaradds oka egyrészt a lelki alultdpldltsdg, majd ezt ko-
vetben a lelki betegségeket okozo ,, lelki bacilusok” akadalytalan bejutdsa.

A lelki alultapléltsag visszavezethetd egyrészt valldsgyakorlataink meg-
fogyatkozdsara, ill. kiliresedésére, masrészt arra, hogy nem tdmasztunk 6nma-
gunkkal szemben komoly erkolcsi kovetelményeket. Pedig rank is vonatkozik
Kempis Tamds szava: ,,...ott halad jobban az ember; ott érdemel tobb kegyel-
met, ahol onmagdt jobban legydzi és megtagadja.”

Ha lelkiink az alultdplaltsdg miatt legyengiil, a lelki betegségeket okozd
,lelki bacilusok” szinte akadélytalanul bejutnak és megtelepednek lelkiink-
ben. E lelki betegségeket két nagy csoportra osztjuk: a pdtkielégiilésekre és a
leértékeld tendencidkra.

A helytelen, ill. biinos potkielégiilések keresésének oka dltaldban abban
rejlik, hogy nem a valldsunk tanitdsai szerint éliink. Nincs elég batorsagunk,
bizalmunk kiszolgaltatni magunkat Isten-
nek. Emiatt bels éhségérzet timad, mely
potmegolddsok keresésére 0sztoéndz. E
félrevezets potkielégiiléseket bizonyos
helyes €s sziikséges folyamatok eltilza-
saként, ill. elferditéseként értelmezziik.

Isten hatalmas 6szton-erdket és va-
gyakat oltott az emberbe, pl. hogy a létfenntartast és a fajfenntartast szolgal-

jak. Az evéssel jar6 6rom és élvezet, a jollakottsdggal jard kielégiilés tehat

Magyarorszdg akkor fog meg-
tjulni, ha mi magunk vdlunk
azzd a meguijult emberré, amit
mdsokban ldtni szeretnénk.
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Isten altal akart, sziikséges dolog, mely dltal Isten gondvisel§ szeretetével ta-
lalkozhatunk. A veszély és a baj az eltilzasukbdl, az oncélivd valdsukbdl, a
rendeltetésiiktdl vald elszakitdsukbol ered. Mindannyian ki vagyunk téve an-
nak, hogy az élvezet hajszoldsinak rabjaivé véljunk, mert ezek pétolhatjak az
Istennel val6 kozvetlen taldlkozast. Ilyen értelemben nevezhetjiik pétkielégii-
Iésnek 6ket. Ha ezeket rendeltetésszertien hasznéljuk, nem tdavolitanak el ben-
niinket Istentdl, s6t kozelebb visznek Hozza.

A leértékeld hajlam mint lelki betegség f6leg akkor jelentkezik, ha az az
érzésiink, hogy iires az életiink. Akkor jon a kisértés, hogy masokban a hiba-
kat keressiik, kritizaljuk, hibdztassuk, leértékeljiik Sket és ezdltal a tobbiek
folé helyezziik magunkat.

Mit tehetiink?

Taplaljuk a lelkiinket mélyen atélt valldsos gyakorlatokkal, majd allitsunk
komoly erkolcsi kovetelményeket magunk elé. Alljunk ellen a leértékelés ki-
sértésének €s tartsunk mértéket a potkielégiilések haszndlataban.

Természetesen ez sajat er6bSl nem megy. A természetiink az eredeti blin
miatt megsériilt és rosszra hajlé lett. Sok isteni segitségre, a segit kegyelmek
napi béségére van sziikségiink. Imadsdgban kérjiik ezt mindig djra IstentSl!

Isten gondvisel§ szeretete egy anyat €s kirdlyn6t kiild a segitségiinkre, aki
bator harcra készséggel mar munkdhoz is latott. Kentenich atya is vezet és
példat mutat nekiink ebben a munkéban.

,,Igen, Veled!” — mondjuk, és a Sziizanya kezét fogva ttnak indulunk.
Ujra beszéliink a hazastarsunkkal a hivatasunkrél, a feladatainkrol, a Jéisten-
nek rdnk vonatkoz6 tervérdl. Hatdrozott fellépéssel kizarjuk lelkiinkbdl, ott-
honainkbdl a nem odaillé dolgokat. Folyamatosan épitjiik, mélyitjiik gyerme-
ki kapcsolatunkat a Szlizanyaval és a természetfeletti vilaggal. Naponta fel-
ajanljuk erdfeszitéseinket, kudarcainkat és sikereinket a kegyelmi t6kébe. Ezen
az uton nyeriink kegyelmet, lelki er6t a magunk, a csalddunk €s a rank bizot-
tak szdmdra.

Magyarorszdg akkor fog megudjulni, ha mi magunk valunk azzd a meg-
Ujult emberré, amit masokban latni szeretnénk.

o ———
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Fiile az 1sten szivén, Keze a Kor pulzusdin

A Zenit interjija ,‘Zirge[ Lorenzo Strada atydval,
Kentenich atya boldoggi-avatdsi perének posztuldtordval

,Fiile az Isten sziven, Keze a for pulzusin” — ez volt és ez maradt
Kentenich atya jellemzd alapillisa egészen 1968-ban befoveike-
zett fulildly. Minden erejet latba vetette annaf érdefebern, hogy
felnevelje ,az uj embert az uj fizossegben’, aki Kepes az evangélivm
oromhiret megtestesitent €s az eqyhuiz és vilgy altal megelt nagy
Korfordulo Kozepette hirdetni.

ZENIT: Milyen szakaszban van a boldogga-avatasi per?

Strada atya: A pert 1975 februdrjdban inditottdk a trieri egyhdzmegyé-
ben. Azéta szamos, a szentség hirét erdsitd tandsagtételt gytjtottek dssze. Az
ot foldrész 87 orszdgdbdl emberek ezrei juttattdk kifejezésre, hogy biznak
Kentenich atya kozbenjardsaban, és életének példajat kovetik. Kereken 150
tand nyilatkozott az egyhdzi birdsdg eltt. A szdmos kiadott {rdsmiivet mar
megvizsgaltak. Tobb mint 110 vildgi és egyhazi levéltarbol kértek be iratokat.

Egy egyhaztorténészekbdl és levéltarosokbdl 4116 bizottsag foglakozott az-
zal, hogy a kereken 25000 kiadatlan {rast 6sszegytjtse, rendszerezze, és érté-
kelje. Amikor ennek a bizottsdgnak a zardjelentése elkésziil, ami a kovetkez6
hénapokban varhatd, mar csak par 1€pés hidnyzik a per egyhdzmegyei szaka-
szénak lezardsahoz.

Ezutdn kovetkezik a dontd szakasz Rémdban. Hogy ez mikor végzddik,
azt lehetetlen el6re megmondani. Tobbek kozt azért nem, mert egy boldogga-
avatdshoz sziikség van egy csodara. Es senki sem tud egy csodat ,,betervezni”,
csak kikonyorogni.

ZENIT: Miért épitik fel az eredeti schonstatti kipolna hasonmasait
mindeniitt, ahol a mozgalom létezik? Nem all ez ellentétben a hit
inkulturacidjaval az adott orszagok esetében?

Strada atya: A kegykdpolna hasonmadsat els6 izben 1943 oktéberében
épitették fel, mégpedig Nueva Helvecidban, egy uruguayi kisvarosban.

P

Kentenich atya ez id§ t4jt a dachaui koncentraciés tdborban raboskodott, és
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késGbb szerzett tudomadst errdl. Szembesiilt a kérdéssel: ha a kdpolna jelenti a
mozgalom kegykapolndjat és lelki kozpontjat, akkor hogyan tudnak mas nem-
zetek fiai kapcsolatot tartani egy olyan hellyel, amely csak német f6ldon 1éte-
zik? A kis kdpolna ,,sokszorositdsa” elkeriilhetetlen sziikségletként meriilt fel.
Az épitészetileg hii masolat felépitése spontdn tortént. Es ebben Kentenich
atya Isten akaratdt latta.

Ma vildgszerte mintegy 180 ilyen schonstatti kdpolna gazdagitja a ,.hit
geografigjat” a katolikus egyhdzban. Valgjdban minden mozgalomnak, vagy
csoportosuldsnak sziiksége van arra, hogy identitdsdnak vildgosan lathato je-
1ét felmutassa. Schonstattnak még masoknal is nagyobb sziiksége van erre,
tagjainak sokfélesége és kotddésiik valtozatos formai miatt. Tovdbba azért is,
mert egy olyan nemzetkdzi mozgalomrdl van sz9, amelynek nincs kdzponti
vezetGsége. Ez viszont egyéb teriileteken magdban hordozza az inkulturdcid
még gazdagabb lehetGségeit.

ZENIT: A Schonstatt mozgalom nagyon erdsen kotodik Mariahoz. Mi
lehet az oka annak, hogy az ij mozgalmak kiilonos figyelmet szentelnek a
Sziizanyanak?

Strada atya: Az 1ij egyhazi mozgalmak karizmadit és lelkiségeit tekintve
valéban az a benyomdsom, hogy Miria egyfajta kozos nevezdt jelent...

Ugy tiinik, hogy a Szentlélek a 20. szdzadban sok alapiténak hasonl6 su-
gallatot adott: Méria nem hidnyozhat egy olyan egyhdzbdl, amely arra hiva-
tott, hogy még inkdbb csaldd legyen, az emberek baratsdgos otthona, olyan
egyhdz, amely tdmogatja a n6t és az 6 hozzdjaruldsat a népek kultirdjahoz.
Amely oltalmazza minden ember életét és méltdsdgat, amely a szegények és
raszorultak iigyvédjeként 1€p fel. Ha a Megvalté az idSk teljességében Maria-
tél oltott testet, akkor nekiink is sziikségiink van rd az emberiség torténetének
ebben a legtjabb korszakdban, hogy tjra nekiink ajindékozza az Emmanuelt.

Ez az igazsag ragyogott fel II. Janos P4l pdpa tanitdsaban és életében.
Ugyanez érvényes XVI. Benedek pdpdra is. Természetesen a Sziizanydhoz
val6 odafordulds nem korldtozédhat valldsos gyakorlatokra, djtatossdgokra,
vagy rendkiviili jelenésekre. Egy igazi mdrids lelkiségnek — Kentenich atya
meggybz&dése szerint — el kell vezetnie egy mély krisztusi és szenthdromsa-
gos lelkiilethez, a szentségre valé komoly torekvéshez, és nagylelk(i odaadas-
hoz az egyhdz kiildetése irdnt az evangélium szolgalatdban.

(2007. februdr 12. Zenit)

——— e T
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E16 hdziszentély

mikor elGszor voltunk Obudavéron, olyan nagy hatéssal volt
rdnk a hédziszentélyrdl sz616 eldadds, hogy otthon rogton
kivagtuk A csalddok atyja kilencedbdl a Szlizanya képét és
,-zug’-haziszentélyt készitettiink. EttSl kezdve a kdzos esti
imdinkat ott mondtuk. Kovetkezd nyaron, hogy ,.hivatalos”
format adjunk haziszentélyiinknek, elvittiik a képet Obudavarra. Megkotottiik
a szeretetszovetséget, és iinnepélyes szentmise keretében a miséz6 atya meg-
aldotta a képet. Ez akkor tortént, amikor harmadik gyermekiinket vartuk.

Sziiletése utdn négy hénappal egy kis csodét is megéltiink: szenteste tor-
tént, pasztorjaték utdn. Minusz 10 °C koriili hdmérsékletben, erfs szélben
mentiink az utcén a kicsivel, aki az ijedtségtll kétségbeesetten sirt és zihdlva
kapkodta a leveg6t. Hazaérve mar nédthds volt és horogve 1élegzett. A hazi-
szentélybe vittiik, és bizalommal kértiik a Szlizanyat, hogy gydgyitsa meg.
Misnap jokedviien, mosolyogva ébredt. Megfdzdsnak, ndthdnak semmi nyo-
ma sem volt. Ekkortdjt imddkoztuk el&szor azt a kilencedet, amibdl a képet
kivagtuk. Ezt olvastuk benne: ,,Ebben a fiizetben taldlnak egy képet a schon-
statti Kegyelmi Anyardl. Vegyék ki és egyszertien probaljak ki...” Ekkor mar
egy éve hidnyzott a kép a kilencedbdl és a hdziszentélyiinkbsl nézett vissza
rénk.

Obudavéron hallottuk, hogy a Szlizanydnak fontos, hogy minden csalad-
nak sajét otthona, sajat hdza legyen. Akkor igy gondoltuk, hogy ez altaldban
igaz lehet, de rank biztosan nem vonatkozik. A csalddi haz nekiink, akkori
panellakéknak elérhetetlen dlom volt csupdn. Mi lep&dtiink meg a legjobban,
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amikor egy év mulva vératlanul lehet&ségiink nyilt belevagni egy épitkezésbe.
Kells szakértelem hijan a Sziizanyét kértiik fel épitésvezetének. Utdlag meg-
allapitottuk, hogy a legjobb szakemberre biztuk az épitkezést. Az Gj hazunk-
ban a hadziszentély a hdl6szobaban kapott helyet, igy tulajdonképpen a
haziszentélyben alszunk és ébrediink. Az 1j hazhoz két gyermeket is kaptunk
ajandékba.

Otodik gyermekiink kereszteljén tjabb csoddnak lettiink tandi. Hazunk-
ban — az linnep kapcsdn — hajlandé volt egyiitt megjelenni két, egymadssal tiz

sz

éve haragban 1év6 rokonunk. A keresztel§ el6tt kértiik a Sziizanyat, hogy se-

gitsen megdrizni a békességet az iinnepen. Amelyikiik el akart utazni még
aznap, lekéste a vonatot, igy mindketten ndlunk aludtak. Reggel nem hittiink a
szemiinknek: a két rokon egymassal kedélyesen tarsalogva sakkozott. Ott foly-
tattdk, ahol tiz éve abbahagytdk. Nem gyd&ztiink halat adni a Szlizanyédnak.

Nemrég felhivtak bardtaink telefonon, hogy olyan faradtak és kimeriiltek,
ezért a hosszi hétvégén meglitogatnanak, hogy egy kicsit kipihenjék magu-
kat. Mi is nagyon faradtnak éreztiik magunkat, és fogalmunk sem volt, hogy
tudunk a ,lelki bajaikon” segiteni, mégis igent mondtunk. A hétvégén nem
tortént semmi kiilonos, egyszerien csak egyiitt voltunk, viccelddtiink, nevet-
géltiink. Amikor elbicsiztak, mégis ezt mondtik: ,,Olyan volt ndlatok, mintha
szanatériumban lettiink volna.” Egyediil a Sziizanya érdeme, ha igy élték meg,
mert mi semmit sem csindltunk.

Mostanédban kaptunk ajandékba egy ,,dti-szentélyt” egy kedves bardtunk-
tdl, igy a hdziszentély — nagy 6romiinkre — mindenhov4 elkisérhet benniinket.
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Utunk Schonstatt felé

egismerkedésiink utdn egy évvel hdzassdgot kotottiink.
Mindketten nagycsalddra vagytunk. Az els§ gyermekiink
sziiletése utan épitkezni kezdtiink, mivel egy 40 nm-es Pest
kozeli padléstéri lakasban laktunk. Az épitkezés két és fél
évig tartott. Ebben az id6szakban a férjem madsodallést
vallalt. Hajnalban kelt és kés6 este ért haza. Az épitkezést & feliigyelte, mert
csak egy kémiives és egy segédmunkds dolgozott. Az épitkezés nehézségei-
ben a J6isten gondoskodé szeretetét fedeztiik fel. O mar akkor tudta, hogy
csalddunk el6bb-utébb kinovi a négyszobds hazat, ezért ,,valasztatott” olyan
tervet, amelyben hdrom terasz és egy gardzs is volt. Ezeket az évek sordn mar
beépitettiik.

Az (j otthonunkba méar négy gyerekkel koltoztiink be. Barati koriink a
templomi kozosség csalddjaibdl alakult, akiket gyakran meghivtunk magunk-
hoz vendégségbe, hét kozben pedig az anyukdkkal és a kis gyerekekkel 6ssze-
joveteleket tartottunk.

A hatodik gyermekiink sziiletése utdn a gondviselés ,.kézzelfoghaté” se-
gitségével sikeriilt egy mikrobuszt is venniink. Hogy mibél, az még ma is
rejtély szamunkra.

Az évek sordn a gyerekek mellett nem volt lehet&ségiink kettesben kikap-
csolddni, mivel nem tudtuk kire bizni Sket. A hetedik gyermek sziiletése el6tt
eljutottunk egy Hdzas Hétvégére. Ez a két nap nagyon jot tett a kapcsolatunk-
nak, felfrissitette, megerdsitette a hdzas-
sagunkat. Azdta tudatosan figyeliink arra,
hogy mindennap id6t szenteljiink egymds
szdmaéra €s beszélgessiink.

A Hazas Hétvége utdn még egy évig
taldlkoztunk a résztvevd hdzasparokkal
(természetesen nalunk voltak az Gssze-
jovetelek), de mind jobban éreztiik, hogy mégsem ez a mi utunk.

Annak ellenére, hogy nemigen mozdultunk ki (nagyon nagy csalddot mér
kevesen hivnak meg vendégségbe), nagy tarsasdgi életet éltiink/éliink. Csala-
di hagyomdny nélunk baritainkkal a farsang, a hdzi mozizds, a kdzos activity
jatékok, a nyar eleji keresztelSk, és az azt kovetd kerti partik, a kozos szil-
veszterek. Szivesen jonnek hozzank, mert minden korosztaly megtaldlja a hoz-
z4a 1116t.

Szép volt huszonévesen megsziil-
ni az elsé gyerekeket, de egészen
mds volt negyvenévesen karomba
venni egy ujsziilottet.
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Amikor mdr 10 gyerekiink volt, ugy éreztiik, most mar elég nagy a csala-
dunk. Kicsit elfaradtunk, és egyre jobban hidnyzott a rendszeres lelki felto1ts-
dés.

Ekkoriban ismertették templomunkban a Méria Légié mozgalmat. ,.Lel-
keket lehet menteni!” Ez engem annyira megérintett, hogy ugy éreztem, ott a
helyem. Az els§ harom alkalommal csak én mentem el néhdny gyermekkel. A
toborz6 holgy mondta, ha legkézelebb sem jon senki mds, akkor nem lehet
megalakitani a csoportot. Csoda tortént, mert a kovetkez6 héten egy 1j tag jott.
Azo6ta persze mar tobben vagyunk. Ennek mér 8 éve.

Ezeken az 6sszejoveteleken nagyon sokat kaptam lelkiekben.

A Sziizanya elkezdte nevel6i munkdjat.

Ujra nagy vagy ébredt benniink tjabb gyermekek irdnt.

Nem sokkal késébb (2000
6szén) néhany fiatal ledontotte
a Regnum keresztet a Felvonu-
14si téren. Vitéz Regdbezi Istvan
atya (az Isten Vandora) elhaté-
rozta, hogy rézsafiizér imadsag-
gal engesztel6 imamozgalmat
num keresztnél a Magyar Ha-
zdért és a Magyar Ifjisdgért.
Férjemet ez nagyon megérintet-
w te, és azbta is szivén viseli ezt
az iigyet. Minden héten ott van nehany gyerekkel, amikor pedig tehetjiik, az
egész csaldd egyiitt megy el imadkozni. Egyre inkdbb tudatosul benniink, hogy
mennyire fontos feladatunk az engesztelés.

Tobbszor is hallottunk a Schonstatt Csalddmozgalomrol, de mindig elha-
ritottuk magunktol, mig egyszer egy barati hdzaspar annyit beszélt réla, hogy
férjem elhatdrozta, mi is elmegyiink. Ugy gondoltuk, ha ,,nem valik be”, leg-
aldbb egy jot nyaralunk, nem kell f6zni és a gyerekek is veliink vannak. Mi
vesziteni valonk van?!

Elmentiink az ismerkedési estre is, de az majdnem elriasztott minket. Ha
nem lett volna férjemben a nagy elhatdrozds, én biztosan meghatraltam volna.
Miért? Mert ugy éreztiik teljes sotétségben maradtunk, nem kaptunk meg-
felel§ felvilagositast, hogy igazabdl mi Schonstatt 1ényege. Széba sem kerdilt,
hogy a Sz{izanyat meghivjuk magunkhoz az otthonunkba, az életiinkbe, hogy
neveljen benniinket és vezessen minket Jézushoz.
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Az els6 alkalommal a jelentkezésiink elkallédott, igy olyan hétre mehet-
tiink csak, ahol a tobbiek mind ,,bennfentesek” voltak.

Belecsoppentiink a siirtijébe. Nem igazén értettiik, mi ebben a kiilonleges.
Az el6adasok jok voltak, de semmi tobb. Az aratdsndl dobbentek rd az el6-
addk, hogy a haziszentélyrSl nem szoéltak egy sz6t sem. Kentenich atya neve
sem hangzott el a hét folyaman.

En mar alig virtam, hogy otthon legyiink. Hazajoveteliink utén kezdtek
hatni bennem az ott hallottak.

Kés6bb mondta valaki, hogy ebben a mozgalomban van valami
~hdziszentély” is, ahovad a Szlizanya és Kentenich atya képét kiteszik, hogy
miért, azt § sem érti. Ez volt az a pont, amikor azt gondoltam: ha itt a Sziiz-
anya, akkor ez mégsem lehet olyan rossz. A sotét dton egy kis fény gyuilt ki.

fgy a kovetkezd nydron is elmentiink, ahol az egész hét a haziszentély
koriil ,,forgott”. Akkor értettiik meg, hogy ez a lényeg! Nagy vagyat éreztiink,
hogy minél hamarabb meghivjuk magunkhoz a Sztizanyat, és rabizzuk 6nma-
gunk és a gyermekeink nevelését. Azon az &szon felszenteltettiik kis
haziszentélylinket és megkotottiik a Szeretetszovetséget is.

Azéta mar eltelt néhdny év, é€s mindketten gy érezziik, hazaérkeztiink.
Persze még sok feladatunk van magunkat illetéen, de megnyugtatd, hogy nem
egyediil kell minden problémét megoldani.

Csoddlatos gyerekeink vannak! Nagyon élvezziik a kicsiket, de a nagyok
éles latasanak koszonhetSen sokszor kapunk visszajelzést magunkrol, és ez
nevel benniinket.

Sz&p volt huszonévesen megsziilni az els gyerekeket, de egészen mas volt
negyvenévesen karomba venni egy djsziilottet. Oriiliink és haldsak vagyunk,
hogy eszkozei lehetiink a TeremtSnek (O nagyon szeret embert teremteni!).

Gyerekeink 4ltal megkaptunk a Jéistentdl mindent, amire sziikségiink volt.
Megtanultunk buzgén imadkozni, rdhagyatkozni és karjaiba vetni magunkat.
Edzettekké valtunk és talan egyre tiirelmesebbek vagyunk. Megtanultuk, hogy
batran esdekeljlink és merjiink nagyot kérni. Mi magunk kicsik és gyarlék
vagyunk, de Istennel, Istennél semmi sem lehetetlen. Ez mindig erét ad, ami-
kor az életiinket, a helyzetiinket til nehéznek 1atjuk.

, Ha sotétben is kell jarnunk, akkor is dllandoan Atydnk kezében
vagyunk, aki elrejt és vezet minket, amig ujra koriilragyog min-
ket a fény. A Hdromszor Csoddlatos Schonstatti Anydval valo
Szeretetszovetségiink mindenre a garancia, amig hitek vagyunk
hozzd...” (Kentenich atya)
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Kedvenc Feleségem!

Igy neveztelek, és Te nevetve kérdezted:
,Legudjabb férjem, hdny feleséged van?” —
De mégis kitartok amellett, hogy Te vagy a
kedvenc feleségem. Mert az egész vildg ha-
rom millidrd néje kozott Te vagy az egyet-
len, akit szeretek. Te vagy az egyetlen, aki-
vel az életemet élni akarom. Az évek soran
megosztottuk az életiinket, egyiitt éltiik 4t a
csdcsokat és a mélységeket, romet és szen-
vedést. Ismered a gyengeségeimet és az erGsségeimet. Egyiitt élsz ezekkel
anélkiil, hogy tul sokat emlegetnéd. Megadod nekem azt az érzést, hogy jelen-
tek valamit Neked, és ez elrejtettséget
hoz 1étre. Fedezékben érzem magam
Naélad, kedvenc Feleségem. Kozben
biztos lettem abban, hogy akkor az elsd
érzésem nem csalt meg: Te vagy az a
n&, akit Isten kigondolt a szamomra. Es
ezért is szeretlek Téged, Kedvenc Fe-
leségem!

Egyetlen Ferjem!

Csodélatosnak taldlom, hogy reggelente Melletted ébredhetek, és még egy
kicsit Nélad lehetek. Elvezem, hogy egy kicsit tovabb maradhatok az 4gy-
ban, mert tobb idSre van sziikségem a felkeléshez, mint Neked. Mikor aztdn
a konyhdba megyek, mar elkezded teriteni az asztalt. ,,Gyere, imadkozzunk!”
— hivsz, és odaiiliink a hédziszentélybe. Szeretem, hogy a bucstzdskor meg-
csokolsz és megmondod, hogy mikor jossz haza. Igyekszem, hogy addigra
elkészitsem a vacsorat, amikor elmeséled nekem a napodat. Szép, hogy ak-
kor mar nem vagyok egyediil a gyerekekkel, és sok id6t szakitasz a szamuk-
ra. Néha meg is kell Téged védenem t&liik, hogy biztositsam a ,,hazaérkezé-
sedhez” az id6t. Nagyszerlinek tartom, hogy tekintélyeddel segitesz, amikor
a gyerekeknek valamiért mér ezerszer sz6ltam egyre ingeriiltebben és ered-
ményteleniil. Néha elkapod a legkisebbet, a leghangosabbat, és gyengéden,
de hatdrozottan behtizod a fiird6szobédba. Esténként egymds mellett iiliink és
olvasunk. Ilyenkor kolcsonosen felhivjuk egymds figyelmét egy-egy érdekes
gondolatra...
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Otthonra taldltunk

MerteKteleniil nagy ajandek

a ajandékot — méghozz4 szinte mértékteleniil nagy ajandékot
—kapunk, egyik meghatarozo érzésiink természetesen a nagy
orom é€s a hdla, de jelen lehet a sziviinkben a méltatlansag
szégyenérzete is. Illyesmit érziink néha még mindig dj ottho-
nunkkal kapcsolatban: olyan valésziniitleniil ,,nekiink valé”
az a csillaghegyi kertes haz, ahova 6budai panellakdsunkbdl tavaly sikeriilt
kikoltozniink.
Abban, hogy elhatdroztuk, meg-

probélunk hizat keresni, nagy része S a bardti beszdmolok, amelyek

volt a Schonstatt Mozgalomnak. arrol tanuskodtak, hogy az otthonte-
Mir az elsé Obudavéron toltétt ko-

z0s héten tobbszor beszélgettiink a
hazasparokkal arrél, hogy az 6ndl-
16 kertes hdznak milyen lelki, csa-
14dépits jelentGsége lehet. Tobben
is nagy meggy6z6déssel mesélték, hogy nemcsak tobb helyet, jobb életkoriil-
ményeket jelent szdmukra az 6ndll6 hiz, hanem a csaldd lelkiéletének, a meg-
szentelt keresztény kozosségnek is sokkal alkalmasabb keretet biztosit az a
sajat otthon, amelyért mi magunk vagyunk felelGsek, és a sajat elképzelésiink
és indittatdsaink szerint alakithatjuk.

Erdeklédéssel hallgattuk ezeket a beszamoldkat, de ekkor még nem hit-
tiik, hogy rank is vonatkozhatnak. Ugy gondoltuk, anyagi lehetGségeink sem
engedik meg, hogy ilyesmirdl dbrandozzunk, no meg nem is éreztiik magun-
kat eléggé iigyesnek és talpraesettnek ahhoz, hogy egy csalddi haz fonntarté-

sanak, berendezésének €s kar-

- N bantartasanak feladataira val-
ddﬂ “‘In. FPEEEE lalkozzunk.

Ahogy telt az id§, egyre
jobban éreztiik, hogy a panelt
lassan ,,kindjiik”, ahogy a ha-
~ rom gyerek ndvekszik. S a ba-
rati beszdmolok, amelyek ar-

2
’
2

remtésben is bizalommal hagyatkoz-
hatunk Istenre, novelték bdtorsd-
gunkat a kezdeményezésben.
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rél tandskodtak, hogy az otthonteremtésben is bizalommal hagyatkozhatunk
Istenre, novelték batorsagunkat a kezdeményezésben. Eleinte persze inkabb a
feleségem volt az, aki 1épni mert, én még sokdig kishitli maradtam: 6 kezdte a
hirdetéseket, az elad6 hdzakat nézegetni; id6be telt, amig én is megbaratkoz-
tam a gondolattal, hogy ilyen nagyot véltoztassunk az életiinkon.

A keresés ideje alatt — amely engem a gyermekvards idészakaira emlékez-
tetett, amikor az 6rom a szorongdssal tarsult: vajon képes leszek-e j6 apava
nevelddni? — valéban
megtapasztaltuk: nem
vagyunk egyediil a val-
lalkoz4asunkban. Miutdn
sokdig ugy tlint, hogy
helyben jarunk: a kisze-
melt hdzak kiilonb6z6
okokbol nem voltak
megfelel6ek, vagy elér-
hetetlennek bizonyul-
tak, 2005 végére egé-
szen vératlanul folbuk-
kant a ,,tokéletes megoldds”. S szinte ugyanebben a pillanatban jelentkezett
egy komoly vevd a régi lakdsra, noha elStte hdnapokig hidba hirdettiik eladas-
ra. BEzzel a vevGvel heteken beliil sikeriilt megegyezniink.

Elmondhatjuk, hogy a hdz megtaldldsdban, az ad4s-vétel lebonyolitdsaban
éppugy hatalmas segitséget kaptunk, mint a gyakorlati és lelki ,,berendezke-
désben”. Ez emberi segitséget is jelentett, hiszen sziileink anyagi tdimogatdsa
és a szervezésben valé részvétele nélkiil aligha boldogultunk volna. Ugy érez-
ziik, hogy ez az emberi segitség is Istentdl jott — am kozvetlenebbiil is megta-
pasztaltuk a , fontr6l” szarmaz6 tdmogatast. MindenekelStt abban, hogy az 4j
hazban valéban 4téljiik azt a lelki megujuldst, amelyrdl schonstatti bardtaink
beszéltek. Uj kezdet ez mindnydjunknak, mert tavaly Gsszel, a koltozés évé-
ben kezdte el az elsG osztilyt Agi lanyunk; két ikerfiunk, Marci és Andris
pedig hetedikesként a szentendrei ferences gimndziumot.

Mire j6 a megajandékozott méltatlansag-érzése? Nagy vagy és torekvés
tdmadt benniink, hogy ezt a kapott jot tovabbadjuk, egymasnak — és kifelé, a
vildgnak. Hogy tantiskodjunk az ajaindékozdé Isten josagarodl.

»
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Dél-pesti csoport

csoportunkat 6t csaldd alkotja és 1996 6ta vagyunk egyiitt.
Még sohasem gondolkodtunk a csoportunk nevén. Taldn még
esziinkbe sem jutott, hogy legyen 6ndll6 neviink. Ezért a
cimben szerepld csoportnév a csalddjaink lakéhelyére utal.
Csaladcsoportunkat olyan taldlkozasi pontnak tartjuk,
ahol az alap-kozosségeink — a hdzasparok — egymadssal taldlkoznak, ahol meg-
osztjuk egymassal értékeinket; ahol §szintén beszélhetiink egymassal lelki kin-
csekrdl; ahol batoritast, segitséget kérhetiink, ha valahol nem latjuk a megol-
dast... A csoporttaldlkozonk az a hely, ahol 6Gnmagunkat megosztjuk a Krisz-
tusban testvér tobbi csaldddal.

A havi csoporttaldlkoz6t a hazigazda vezeti. Mindenki a maga eredetisé-
gével sajatos szint, stilust ad az adott alkalomnak. Nagyon szép volt az évek
sordn megtapasztalni, hogy ebben a feladatban hogyan névekedtiink; hogyan
valtak a csalddok egyre karakteresebbé.

Kiilonosen az tinnepkorok iddszakaban jelentkeznek a csalddok eredeti
otletekkel, ,,hdzi feladatokkal”, ajandékokkal.

»Hagyomdnny4d” valt a janiusi ,,évadzard” taldlkozasunk, amikor a gyere-
keinkkel egyiitt bogracsozunk, focizunk, jatszunk. Kiilén koszonet illeti a be-
fogad6 csalddunkat, ahol ezt mar sok-sok éve megtarthatjuk.

Téma szempontjabodl a tanévhez hasonléan szeptember—méjus kozotti id6-
szakban gondolkodunk. Altaliban az éves jelmondat alapjan kibontott érté-
kekrdl tartott el6addsokat dolgozzuk fel hénaprél-hénapra, de a zold konyvbél
(A csalddi élet), ill. a piros konyvbdl (Szentség a hétkoznapokban) is vettiink
mdr témakat.
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A hdzigazddk mindig lelkiismeretesen felkésziilnek az adott témdbdl és
van elképzelésiik a feldolgozasardl is. Igy a tobbieket is motivéljak és biztosit-
jék, hogy a téma ne fulladjon érdektelenségbe, ne terel6djon mas vagényra.

Természetesen valamennyien tudjuk, hogy ez elsGsorban a Szentlélek mun-
kdjanak koszonhetd és a Sziizanya hathatds anyai segitsége altal alakul igy
hénaprél hénapra.

Hdrom hdzaspdr véleménye a csoportrol (azért csak hdrom, mivel
az egyik csalddunk nem olyan régen koltozott iij hdzba és még na-
gyon sok teenddjiik akadt, a mdsik csalddunkban pedig a feleség
hénapok éta beteg. Erte, a teljes gyogyuldsdért eziiton is szeretnénk
az imditokat kérni.):

Hazaséletiinket mindketten egy-egy lelkiségi mozgalombdl
jovet oridsi lelki tartalékokkal kezdtiik meg hajdandn. Hat-
éves hazasokként — négy koltozéssel a hatunk mogott, négy
gyerekkel koriilottiink egy albérletben — oda jutottunk, hogy
mostanra ezeket a kincseket egytdl-egyig feléltiik, lelkileg ki-
iiriiltiink, kiszaradtunk — elfogyott a borunk!

A két lelkiséget, amelyhez ifjukorunkban kiilon-kiilon vonzédtunk, egy-
massal és hizas életiinkkel sohasem tudtuk dsszeegyeztetni. Tudtuk, hogy sziik-
ségiink van lelki fogdédzora, egy kozosségre, hogy ismét feltoltddjenek lelki
korséink. Horvéth Imrus és Kinga meséltek Obudavarrél, az ottani csalddna-
pokrdl, az § tandcsuk alapjdn mentiink el
elszor Obudavirra 1996-ban.

Amikor visszatértiink a csalidnapok-
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Eleinte nehézségnek éreztiik,

hogy il sok ondllé dontést kell r6l, felhivtak Endrédyék, és megkérdez-
hoznunk, til nagy a szabadsd- ték, volna-e kedviink ebben a lelkiségben
gunk, de gy érezziik, kezdiink tovabb fejlédni. Nem volt kétséges a va-
ehhez lassan felnoni. lasz, mivel mindketten Ggy éreztiik, ez az,

amit kerestiink, ez kell nekiink!
Felhagytunk néhdny rossz szokdsunk-
kal (pl. rendszeres esti té€vézés), és taldn
sikeriilt néhdny djat meghonositanunk (rendszeres kozos imadkozés, beszél-
getés). Kicsit tervszeriibben éliink, ugyanakkor jobban rd tudjuk magunkat
bizni a Gondviselésre. A kegyelmi tSke értelmet adott sok nyomasztdan indo-

oz

kolatlan és céltalannak tin$ fdjdalomnak, nehézségnek. Megtanultuk kimon-



Egy csoport bemutatkozik 43

dani: nem értelek, de szeretlek. Sikeriilt néhdny csalddi liturgidt, hagyomdnyt
meghonositanunk a csalddunkban.

Csoportunk egyik legnagyobb kincse egymads tiirelmes, elfogadé meghall-
gatdsa. Ennek kovetkezménye pedig az egyre mélyiild Gszinteség. Igazi ko-
z0sség jott igy létre. Eleinte nehézségnek éreztiik, hogy til sok 6néllé dontést
kell hoznunk, tdl nagy a szabadsdgunk, de dgy érezziik, kezdiink ehhez lassan
felndni.

Nagyon fontos, hogy higgyiink a kozosség megujulasi képességében, mert
akkor az meg is fog torténni.

[]

csalddmozgalommal 1996-ban keriiltiink kapcsolatba. Egy
bariti hazaspart6l hallottunk el6szor Obudavarrél, ahova fel-
tétleniil el kell menni. Az els hét elvarazsolt minket: hetekig
a hatdsa alatt voltunk az el6addsoknak, a beszélgetéseknek!
\_ Es végre egymasra is jutott idénk az eléaddsok kozott.

A csalddnapok utdn hamarosan csatlakoztunk a csoportunkhoz. Bér volt
egy kisebb személyi atrendez6dés, hosszi évek 6ta valtozatlan 6sszetételben
talalkozunk egymadssal.

A csoportunk legnagyobb erényének az Gszinteséget és a toleranciat tar-
tom. Néha markdnsan kiilonboz6 véleményeket fogalmazunk meg, gyakran
masként latjuk a vildgot, de soha nem je-
lentett problémat egymads elfogaddsa. A
legnagyobb erénk taldn abban rejlik,
hogy a hosszu évek alatt alaposan meg-
ismertiik egymadst, igy hatékonyabban
tudunk haladni egyiitt, egy irdnyba.

Sokszor mar a problémak megbeszé-
Iése, a tapasztalatok megosztdsa is elég
ahhoz, hogy kozel vigyen a megolddshoz. Nagy élmény kdvetni, amint egyiitt
noveksziink: szidndékunk és reményiink szerint elsGsorban lelkileg, de szép
l4tni azt is, amint a csoport gyermekei a szemiink lattara cseperednek.

Néha nehéz felvenniink a felgyorsult vildg altal diktalt tempét, a vilag
lelassitaséra tett kisérleteink pedig mind ez ideig sajnos kudarcot vallottak:)
Az id&pont-egyeztetéseknél ez néha problémat jelent, de mindig sikeriilt meg-
old4st taldlni. Taldn az a legfontosabb, hogy tudjuk: mindig szdmithatunk egy-
masra.

Néha nehéz felvenniink a felgyor-
sult vildg dltal diktdlt tempot, a
vildg lelassitdsdra tett kisérleteink
pedig mind ez ideig sajnos
kudarcot vallottak:)



44 Egy csoport bemutatkozik

agy orom és lelki felszabadulds volt megismerkedni a
Schonstatt mozgalommal. El6sz6r (és azdta is csak) itt hal-
lottuk, hogy a hdzassdgunk élethivatds. K6z6s utunk van a
szentté vélashoz. ,,Uj ember az uj kozosségben” a Sziiz-
anya segitségével.

Amikor ezt megismertiik, dontottiink: nekiink ez kell!

Abban az id6ben mdr 1étezett egy kispesti csoport, amelybe el6szor be-
kapcsolddtunk. Rovidesen tjabb csalddok csatlakoztak a mozgalomhoz, igy
tobb csoport is alakult. Ezek egyike lett az, ahova ma is tartozunk.

A schonstatti csoport-modell nagyon megerdsitette a csalddon beliili egy-
ségiinket, az Osszetartozas tudatdt. Sokat valtoztunk azaltal, hogy a csoporton
beliil nem kiilon véleménye van férjnek és feleségnek, hanem kozos allaspon-
tot képviseliink. Ez persze nem jelenti azt, hogy ne lennének 6nall6é gondola-
taink. De természetes lett, hogy egy csalddnak kifelé ki kell tudni alakitani egy
egységes véleményt az adott kérdésekkel kapcsolatban. Mar nem én és te 1a-
tunk valamit igy, hanem mi.

Nagyon sokat tanultunk a tobbi csalddtol, egymds elfogaddsat, szeretetét,
a tiirelmet és az odaadast a gyerekek felé. Megtapasztaltuk a tobbiek lelki
finomsagat, mély vonzdédasat a Sziizanya irdnt. Nagyon sok megerGsitést kap-
tunk a csalddok dltal. Sokszor egészen egyszerlien: meghallgattuk egymadst és
kozben a Szlizanya nevelt benniinket, valtoztunk.

Nagyon szép volt mér a kezdetektdl tapasztalni, hogy a csalddok lelkileg
egymadsra tudtak hangolédni. Mindenki batran elmondhatta a gondolatait, nem
volt probléma, ha a vélemények nem egyeztek. Az egymds kozotti szeretet
maradt... Ennek egészen szép és szamunkra egyediilall6 példdja volt, amikor
1998-ban a vilasztasok el6tt politikai témakrol beszélgettiink. Voltak markén-
san kiilonbozs nézetek és megkozelitések, de a békesség 1égkore végig jelen
volt. Biztos, hogy ez a j6 Isten egészen kiilonleges ajandéka volt a csoportunk
szamadra.

Szeretnénk tovdbbra is egyiitt haladni a schonstatti lelkiség tanuldsdban
ezen a kozos uton. Ehhez kérjiik a Szlizanya kdzbenjarasat, hogy mindig le-
gyen erdnk dldozatot hozni a taldlkozdsokért.

Kérjiik a Szentlélek Uristent, hogy tovabbra is ajandékozza meg a csopor-
tunkat bolcsességgel, szeretettel, tiirelemmel!
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»Hidnmyt probaliunk potolni”

Hodovdn Péter kertészmérnok, dramapedagogussal
az Adja tovdbb a mikrofont! c. rddiémiisorban
a szerkesztd, Mezei Kdroly beszélgetett

— Egy csalddi hdz pincéjében vagyunk, mely olyan, mint egy szinhdzi pro-
baterem. A falon nagy tiikor, a ruhaakasztékon jelmezek, és kézmiives szerszd-
mokat is ldtok...

—Igen. Ez itt a Kincskeres6 Drama- és Kézmives Mthely székhelye, pré-
baterme.

— Szinjdtszo-kort, kézmiives foglalkozdst nem az iskoldk szoktak dltaldban
szervezni?

— Hidnyt prébéltunk pétolni itt, Dusnokon még tiz évvel ezelGtt. Felesé-
gem, Margit népi jatszohdz-vezetSként és jomagam dramapedagdgusként azt
gondoltuk, hogy a gyerekek szabadideje
nagy lehetdség az értékkozvetitésben, a
nevelésben. S mivel akkor nagy hidnyos-
sdgokat tapasztaltunk a faluban ezen a
teriileten, belevagtunk. Tettiik mindezt ta-
pogatdzva, el8szor batortalanul, aztdn a
Joisten vezetésével egyre merészebben.

— Gondolom, Ondk is meglepédtek, amikor megjelentek az elsé gyerekek...

— A kezdet kezdetén kimentem a falu szélén 1év6 grundra, ahol tobbnyire
céltalanul bolyongtak, jatszottak a gyerekek. Széba elegyedtem veliik, megki-
naltam Sket érdekes feladatokkal, jatékokkal. Ahogy multak a hetek, egyre
tobben lettek és péntekenként mar vartak. Amikor sz lett, az iskoldban kap-
tunk egy termet, de hamar kide-
riilt, hogy az igazan j6 hangulatd
egyiittlétekhez kell egy kuckd,
ami a miénk, ahol megelevened-
*{ neka mesék, ahol a varazslat va-
16sdgga valik.

— A gyerekek vdgynak elva-
rdzsolodni?

—Igen. A jaték, a szinjatszas
nekiink errdl is sz6l: ki akarok
Iépni a hétk6znapokbdl és va-

... ki akarok lépni a hétkdznapok-
bol és vdagyom arra, hogy valami-
féle csoda torténjen velem.
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gyom arra, hogy valamiféle csoda torténjen velem. No meg persze arrdl is,
hogy a benniink megsziiletett értékeket a mlivészet eszkozeivel — legyen az
egy szindarab vagy kézmiives alkotds — masoknak is megmutassam, és azzal
masokat is tobbé tegyek.

— Tandr iir, mennyire motivdlta ezt a vdllalkozdst a maguk valldsos elhiva-
tottsdga?

—Nagyon szoros kapcsolatban van a kett§ egymadssal. Keresztényként nem
gondolkodhatom és nem is tanithatok masként, mint aki hiszi Istent €s a kinyi-
latkoztatdst. Munkdnkban ezért mindig ott van titkon vagy kinyilvanitottan az
az értékrend, amelyben hisziink, s amirdl ha kell, nyiltan beszEliink a gyere-
keknek. Nekiink is van hat gyermekiink, nyilvan szeretjiik a gyerekeket, de
miért hivnank az életiinkbe még harminc-negyven lurkét — és sokszor a sziile-
iket is — ha nem elhivatottsdgbdl? ...Igen, taldn ez a hivatdsunk.

— Mindaz, amit elmondott, azért is meglepd, mert az On eredeti foglalko-
zdsa nem tandr, hanem kertészmérnok...

— Nem olyan meglepé ez. Ker-
tészmérnok is azért lettem, hogy szé-
pet teremtsek mdsok szdmadra, hogy
igy — még ha kozvetett médon is —
szebbé, jobba tegyem mdsok életét.
Kés6bb pedagdgus lettem, de a cél
nem valtozott, sGt kozvetlenebb lett.
Mar nem csak a novényeken keresz-
tiil szoélithatom meg az embereket,
hanem a tekintetemmel, a mozdulataimmal, széval, énekkel... és mindezt a
jaték segitségével. En mindkét szakmédmat szolgélatnak tekintem és nagyon
szeretem.

— Mérnok tir a széprdl beszélt. De lehet a maga mdodjdn szép egy buja,
rendetlen kert, erdd vagy cserjés is. Ugyanakkor tudok gyonyorkodni egy szé-
pen dpolt kertben is. On hogy van ezzel?

— Mi a ,rendezett rendetlenséget” szeretjiik. Azt a természetes dllapotot,
aminek azért van némi tervszertisége is. Most ho lepi a kertet, nem nagyon
latszik, de a ndvényeink nem formdra nyirott alakfak, hanem olyan tér, ahol a
gyerekeink, a csaldd, de a madarak, a kutya, a macska is jol érzi magat.

— Amikor On kerteket épitett, hogyan tortént az? Folhivtdk telefonon, hogy
mérnok ur, elkésziilt a hdzunk, megvan a kerités, ott van mdr a fekete fold,
jojjon és csindljon nekiink egy kertet? On megjelenik és mdr ldtja, hogy mi
hova fog keriilni?

A mai gyerekek nagyon sok mindent
tudnak errol a vildgrol, tobbet mint mi
felnéttek... viszont a miiltrol, annak
értekeirdl, a torténelmiinkrol, a hagyo-
mdnyainkrol egyre kevesebbet.
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— Sok mindent lehet 14tni mar az els§ pillanatban is, de valdjaban el&szor
meg kell ismerni az embert, az § igényeit, izlését, kicsit a maganéletét, illetve
a csaladjaét. Tehat egy informélodé beszélgetés sziikséges ahhoz, hogy 14s-
sam az igényeiket.

Ezutén jon csak az én elképzelésem folvazoldsa, természetesen Osszeegyez-
tetve azzal, amit 6k szeretnének. Hogyha ez megtortént, méretardnyos hely-
szinrajzon megtervezem az egészet. Latvanyterveket rajzolok, katalégusok-
bdl novényeket mutatok. Gyakran itt befejez6dik az én feladatom, bar jobban
szeretem, ha a kivitelezést is ram bizzak.

Szeretem nyomon kdvetni a megépitett kert alakuldsat, hiszen az évrdl évre
véltozik. Amikor egy épiiletet dtadnak, akkor az készen van: kulcsrakész és lak-
hatd. Viszont egy kert esetében az dtadds csak a kiindulépont. Ahogyan mulnak
az évek, a kert fejlédik, formalddik, dj és 1) szépségeit tarja fel. Nekem mérnok-
ként tudnom kell, hogy az adott n6vény vagy kertrészlet milyen lesz 5, 10 vagy
20 év mulva. Izgalmas helyzet évek miilva ldtni egy-egy munkdmat: olyan lett-e,
amilyennek megdlmodtam... De ez igy van a gyerekeknél is...

— Ahogy jottem a faluba, Dusnokra, ldttam jo néhdny kedves kis parkot.
Ugy tudom, hogy azok tervezésében, kialakitdsdban On is részt vett...

— Gyakorlatilag Dusnokon minden parkhoz van k6zom, akér az otletek,
akdr a tervezés szintjén.

— Miért érezte annak sziikségét, hogy kertészmérnokként megszerezze a
mdsodik diplomdjdt, ami egy mérnok-tandri diploma, és a Milegyetemrdl valo. ..

— A kertépitds éveim sordn llast ajanlottak Bajan, a Bereczki Maté Kerté-
szeti Szakképzd Iskoldban, de tandri végzettségem nem volt.

— Nem csak kertépitést tanit ebben az iskoldban, hanem virdgkotészetet is.

— A virdg arra vald, hogy 6romet okozzon, szebbé tegye a hétkdznapjain-
kat, tinnepeinket emberi sorsforduldinkat, legyen az sziiletésnap, temetés, his-
vét vagy kardcsony. Mindig megragadom a lehet&séget, hogy példaul csokor-
készités kozben meséljek ezekrdl a tanitvanyaimnak is. Szerintem a didkok
csak akkor fogjak tudni jol elkésziteni ezeket a dekordcidkat, hogyha ismerik
az adott iinnep lényegét, mondanival6jat is.

Egy adventi koszorin példdul miért van négy gyertya, miért ilyen szi-
nt?... Ilyen alkalmakkor lehet az iinnepkorrdl, az iinnep 1ényegérdl, hdseirdl,
martirjairdl, szentjeirdl beszElni.

Ugy érzem, ezen a téren sok apostolkodni valénk van. A mai gyerekek
nagyon sok mindent tudnak errdl a vildgrél, tobbet mint mi felnGttek... vi-
szont a multrél, annak értékeirdl, a torténelmiinkrdl, a hagyomanyainkrdl egyre
kevesebbet.
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— Nem csoddlkoztak-e, hogy On a megszerzett tuddsdt evangelizdcids cé-
lokra akarja haszndlni?

—Azon csodélkoztak, ahogyan ezt mi csindljuk. A legtobb dramapedag6-
gus, aki efféle tevékenységet (iz, iskolai keretek kozott teszi. Megdobbenve
néztek ram, amikor kideriilt, hogy ezt mi gyakorlatilag fizetség nélkiil csinal-
juk, st az elsé 4-5 évben a csaldd kasszdjabol finansziroztuk. Evek teltek el,
amikor a sziil6kt6l némi hozzdjaruldst kértiink, de csak miutdn mar bizonyi-
tottunk. Kevés pénzbdl mindséget teremteni, érdekldést fenntartani, lelkesi-
teni, ez mindig izgalmas kihivas.

A kézmiives foglalkozdsainkon mindig az aktudlis iinnepekre késziiltiink.
Advent idején adventi koszortit, kardcsony el6tt agyagbdl betlehemet, kukori-
caszarbdl jatékokat, szalméabol kardcsonyi diszeket, farsangkor kiilonféle anya-
gokbdl dlarcokat készitettiink. Husvét elbtt tojést festettiink. ..

A dramacsoportjainkkal versjatékokat, szerkesztett miisorokat és meseja-
tékokat készitettiink. A felkésziilések sordn sokat beszélgettiink azokrdl a prob-
1émakrol, konfliktusokrdl, élethelyzetekrdl, amelyek egy-egy darab kapcsan
eldkeriiltek. Addig jatszottuk ezeket a szitudcidkat, probléma-helyzeteket, amig
meg nem sziilettek ezek megolddsai. Kézben a résztvevlk érzésekkel taldl-
koztak, amelyeket megtanultak kezelni. Legemlékezetesebb alakitdsaik a Di-
dergd kirdly, illetve az Aranyszorii bdrdny torténete vagy a Bocsdss meg, Ma-
ddrijeszté cimi didkdrama a kitaszitottsagrol €s a megbocsatasrol.

Egyre tobben jottek, egyre tobb otletiink tdmadt és lattuk, hogy ezt mar
nem birja el a csalddi kassza. Elkezdtiink kopogtatni, elsésorban az 6nkor-
mdnyzatnél, ahol — ldtva a mogottiink 1€vs éveket, a sziil6k és a gyerekek
lelkesedését, hogy mennyi gyereket foglalkoztatunk, hogy szinjitsz6-taldlko-
zOkra jarunk, hogy ,,tomegbdzisunk™ van, latva a kézmives kiéllitdsainkat,
olvasva a publikdciéinkat — ugy dontéttek, hogy anyagilag is tdmogatjdk a
Kincskeres6 Miihelyt. A finanszirozas terén djabb véltozast eredményezett,
hogy egy kalocsai miivészeti iskoldval szerz6dést kotottiink, és a dradmds cso-
portjaink szinjaték tagozatos novendékek lettek.

— Kik jonnek ide a pincébe, a probaterembe?

— Mira a gyermekszinjatszéink annyian lettek, hogy kicsi lett szdmukra
ez a kucké. Az egyhdzkozségtdl bérliink egy helyet, veliik ott foglalkozunk. Itt
a prébateremben a kézmives foglalkozasokat tartjuk, illetve van egy feln&tt
szinjatsz6 csoportunk, akikkel szintén itt taldlkozunk kéthetente szombaton-
ként.

Azon gyerekek sziileiben, akikkel mi foglalkozunk, felmeriilt az igény,
hogy 6k is szivesen szdnndnak id6t efféle programokra... Az évek sordn ez a
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kezdeményezés egyfajta csaldd-evangalizdciéva is alakult. Kirdnduldsokat,
bélokat, iinnepi estéket szerveztiink, amelyre nemcsak a gyerekeket, hanem a
sziileiket is hivtuk. El6szor vonakodtak ett6], de ma mar annyira megszoktak,
hogy egy-egy Kincskeresds Mecsek Turdra természetessé vélt, hogy 50-60 f6s
csoporttal megyiink. Egy kardcsonyi vagy farsangi 0sszejovetelen is hasonld
létszammal iinnepliink egyiitt. Megjegyzem azért, hogy a férjek, férfiak, apadk
becserkészése nem mindig sikeriil. Ilyen téren még sok tennivalénk van.

A mi programjaink nem imddsdgos alkalmak és nem lelkigyakorlatok, béar
nem lehetetlen, hogy majd eljon ezeknek is az ideje. Azt gondoljuk, hogy igy
tobbeket be tudunk cserkészni, meg tudunk szdlitani. A keresdket, az Gvatosab-
bakat, de még a kételkeddket is. Akik jonnek, pontosan latjék és tudjak, hogy
kik vagyunk, hogyan gondolko-
dunk, milyen értékeket képvise-
liink, hisz ismernek minket.

— Az On felesége, Sipos
Margit népi jdatszohdz-vezetd és
kivdlo segitbje az On munkdjd-
nak, arrol nem is beszélve, hogy
hat gyermek édesanyja is egy-
ben. Ot kisldnyé és egy fiié. Sor-
ra vettem a gyerekek neveit,
nincs koztiik Dzsoki, Patricia
vagy Szamanta, viszont van
Imre, Margit, Mdria, llona, Kld-
ra, Joldn. Sziileik a névaddsban sem kovették a divatot....

— Ami a gyerekeket illeti, Arpad-hézi szenteket vagy ,,boldogokat” keres-
tiink, akiknek az életét, tevékenységét az egyhaz fontosnak, értékesnek tartot-
ta. Ezzel nem csak keresztény, hanem magyar identitdsunkat is szerettiik vol-
na erdsiteni benniik.

Misfeldl azt gondoljuk, hogy a név kotelez. Reméljiik, hogy névadoik
példaképekké valnak szamukra és biiszkék lesznek rdjuk.

Feleségemmel kapcsolatban fontosnak tartom elmondani, hogy ezt a szol-
gdlatot kozosen végezziik..., vagyis inkdbb az egész csalddunk. Van gy, hogy
én segitek Margitnak — tobbnyire a hétteret biztositani —, és van tigy, hogy 6
teszi mindezt nekem... és persze nagyon sokszor van ugy is, hogy a gyereke-
ink segitenek nekiink. Néha ezt nem egyszerli megszervezni, s6t igen kiizdel-
mes tud lenni, de ha ezt Istenben bizva tessziik, éppen ettdl lehet még értéke-
sebb is.
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Csakeqy AN A ?

gy n6t6l — mikdzben jogositvanydt djitotta meg egy dnkormany-
zati hivatalban — egy adatfelvevé holgy megkérdezte, mi a je-
lenlegi foglalkozdsa. A megkérdezett egy ideig tétovazott. Bi-
zonytalan volt, hovd is sorolja magét.

— Arra gondolok — magyardzta az adategyeztet§ —van-e
munkdja, vagy csak...?

— Természetesen van mun-
kam! — csattant fel ané. — Anya
vagyok.

—Nincs ,,anya” kategéridnk
foglalkozasként. A ,,hdztartds-
beli” fedi le ezt. — mondta az
adatfelvevd segitdkészen.

Mair el is felejtettem ezt a
torténetet, mignem egyik nap ugyanilyen helyzetben taldltam magam a véaros-
hazan. A hivatalnok nyilvdnval6éan egy karrierista n§ volt. Magabiztosan, ha-
tékonyan dolgozott, jol csengd cimet vi-
selt, mint példdul ,hivatali kikérdez6”
vagy ,,varosi adatfelvevs”. — Mi a foglal-
kozéasa? — kérdezte.

— Kutaté és fejleszt vagyok a human
er6forrds teriiletén. — buggyantak ki be-
I6lem egyszeriien a szavak. Mi késztetett
arra, hogy ezt mondjam? Nem tudom.

A hivatalnok abbahagyta pillanatnyi
munkdjét, golydstolla megdllt a levegSben. Felnézett, mint, aki rosszul hal-
lott. Megismételtem a titulust lassan, kihangsilyozva a leglényegesebb szava-
kat. Aztdn csoddlkozva lattam, hogy ezt mind leirta nagy fekete betiikkel a
hivatalos kérd6ivre.

— Megkérdezhetem — mondta a né érdekl6dve —, egész pontosan mit csinél
ezen a teriileten?

Hiivosen, az izgalom legkisebb jele nélkiil a hangomban, szinte kiviilrél
hallottam, amint {gy valaszolok:

— Hosszu tavu projectek beinditasat és kifejlodését segitem el, kovetem
nyomon és kontrolldlom... Felettesem a legkivalobb szaktekintély. Négy

Hosszii tavi projectek beinditd-
sdt és kifejlodését segitem eld,
kovetem nyomon és kontrolld-
lom... Felettesem a legkivdlobb
szaktekintély.
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kreditem van (mindegyik ldny). A munkdmhoz tartozé szertedgazo tevékeny-
ség a legtobb figyelmet igényli a humén er&forrds szakmdban (melyik anya
tagadja?!) és gyakran dolgozom napi 14 6rdndl is tobbet. Munkdmban joval
tobb a kihivas, mint mads, ,,dtlagos” foglalkozdsokndl. A legfébb jutalmam,
hogy teriiletemen pétolhatat-
lan feladatot végzek.

Az elismerés érzékelhe-
téen ndtt a hivatalnok hang-
jaban, amint kitdltotte a
nyomtatvanyt. Feldllt és sze-
mélyesen kisért az ajtdig.

Miko6zben hazafelé ve-
zettem, fényes karrierem lebegett a szemem el6tt.

Otthon 13, 7 és 3 éves asszisztenseim iidvozoltek. Az emeletrél hallottam
4j (hathdénapos) ,kisérleti modelliinket” gyermekfejlesztési programunkbol,
amint 4j hangmintdit prébalgatja.

Ugy éreztem, iitést mértem a biirokracidra. Hivatalos feljegyzés késziilt
rélam egy, az emberek szdmara elfogadhatobb foglalkozasrdl. ,,Egy djabb
anya”, vagy ,,Anyasidg” mar nem hangzik elég jol.

Micsoda pompds pélya! Kiilondsen, ha van egy titulus is az ajtén. Netdn
ez teszi a nagymamadkat ,.halad6” kutatdsi munkatdrssd a human eréforras fej-
lesztés teriiletén, a dédnagymamadkat pedig szakmai opponenssé? Szerintem

igen!
i
/ e * /
A lanyos-ndies okrol

Oz osem szerettem a Jdtsszunk ldnyok fiiik ellen! jatékokat, elss-
(\‘ nek aludtam el a ldnysatorok éjszakdba nyilo kibeszélds duru-
zsoldsa alatt és a ,,lanyos-bulik” mdr hirbdl is veszélyesen se-
kélyesnek tlintek a szdmomra. Pedagégusként egy szin-ndi tan-
testiilet tagjaként pedig csak er6sodott bennem a fébia, hogy a

ndk O0sszezdrva — szornyen egészségtelen 1égkort teremtenek.

Igy volt ez kamaszkoromban is, mikor Edesanyam, a bator, javasolt egy
programot: Lelkinap fiatal ldnyoknak, a Jézus Szive Novérekkel. Sok butuska
fiatal 14ny, sok ,,lelkizés”, rdadasul szerzetesnGvérekkel, mi jo siilhet ki ebbs1?
Alibit nem taldlvdn mégis elmentem, mert kivdncsi voltam.
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Hazudnék, ha azt {irndm, hogy nem voltak butuska fiatal 1dnyok (én is ott
voltam, ugye), de a n6vérek! Elképeszten dinamikusak, vidamak, ,,jéfejek”
voltak, s betekintést engedtek hétkdznapi életiikbe. Egyikiiknek kifejezetten
fids humora volt, parfiim és hajformazé a fiirdészobdjdban — s ezzel végleg
belopta magat a szivembe. A két és fél
napot végigjatszottuk, énekeltiik, hdgo-

) T o lyéztunk, siitiztiink a névérekkel. A , lel-
élettelen, bdrgyu, szélesszdju o>

Nem a cimlapokrol megszokott

kiz8s” részek pedig — amiktdl dgy féltem
vigyor, hanem olyan mosoly, — mély és épitG beszélgetések voltak .
amely akkor is érzékelhetd, ha Miig 6rzém az ott készitett milyen va-
az ajkdt nem ldtjuk. gyok? cimi képmontazst, ami sokat el-

arul akkori lelkidllapotomrol.

Sok-sok évvel kés6bb anyaként, va-
lamicskét drnyaltabb lett a megitélésem a ,,ldnyos bulikrél”, de még mindig
igyekeztem keriilni az efféle megmozduldsokat. Mignem a legnagyobb NG,
Miria és Edesanyam kozbenjardsaval a J6isten elvezetett életem els6 schonstatti
ndi lelkinapjéra.

2000 6ta tart Gertraud Evanzin névér néi lelkinapot Magyarorszagon, éven-
te tobbszor, az orszag tobb pontjdn. Ha most azt mondom, ebben az egydél-
utdnos lelkinapban minden ben-
ne van, ami egy né lelkét megsi-
mogatja, azt hiszik, tdilzok, pe-
dig nem.

El6szor nézziik a format,
amit egy kiils§ szemléld is észre-
vesz: eldad egy jol 61tozott, csi-
nos holgy, akibdl sugérzik a bel-
s6 derti. Nem a cimlapokrél meg-
szokott élettelen, bargyu, széles-
sz4ju vigyor, hanem olyan mo-
soly, amely akkor is érzékelhetd,
ha az ajkat nem latjuk. Bels6 mosoly, a szemébdl, lelkébdl tdplalkozo. Korat ne
is taldlgassuk, nem meghatdrozhat6. Fiatalos, az biztos.

Ehhez jon egy gondosan tervezett kdrnyezet, latszik, ez alkalomra késziilt.
A schonstatti Mdria kép elegdns teritdn, gyertydval, vdzaval, benne friss va-
gott virdg. A foldon el6tte ,,hanyag elegancidval” elrendezett selyemkendd,
rajta sok-sok teamécses. Eppen annyi, ahdny résztvevs van. E koriil kényel-
mes székek, akoriil asztalok, rajta finom hazi siitemények, tea. Koncentrikus
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korok. Beliil a lelki, kiviil a testi taplalék, s koztiik a fogyasztd: az ember. Ide
belépve azt érezziik: szép itt lenni. Minket vartak ide.

S akkor jon a tartalom. A n6vér naprakész, hiteles és szérakoztatd. Ismeri
a néket: oromeiket, vagyaikat, gondjaikat. Nekik beszél, hozzijuk sz6l. Hagy

id6t a hallottak befogadésara, lehe-
téséget ad kiscsoportban megbeszél-
ni azt (de nem kotelezd!) és hossza,
pihentetd sziinetet tart az el6addsok
kozott. Ilyenkor lehet beszélgetni,
enni, inni, idevago szakirodalmat va-
sérolni, vagy egyszerien csak iildo-
gélni. Kinek mire van sziiksége, hogy
munkdjat félbehagyva feltoltédjon.
Bizony sok asszonynak nem egy-
szerd eljutnia egy ilyen félnapos ,,tan-

koldsra” a munkahely, a gyerekek, a haztartds mellSl. Pedig nem is tobbnapos
lelkigyakorlatrél van sz6. Egy alkalommal pl. azzal kezdte a n6vér az elada-

sat, hogy megkérdezte, ki az, aki gy jott
el, hogy készen van mindennel. Senki
sem tette fel a kezét — természetesen.
Majd arrél beszélt, hogy nem vagyunk
pétolhatatlanok, nyugodtan elvégezheti
mads is feladatainkat...

Az estét egy zenével Osszekotott el-
mélkedd imadsag zdrja, ami szintén igé-
nyes, felemel$ és megnyugtaté. Es az

A novér naprakész, hiteles és
szorakoztato. Ismeri a noket:
oromeiket, vdagyaikat, gondjai-
kat. Nekik beszél, hozzdjuk szol.

ének! Sok feln6tt néi hang egyiitt csendiil, no ez tényleg szép.
Mintha , lelki kozmetikusnal” lettiink volna: felfrissiil a sziviink, kisimulnak

IR

gyurodesel s ami sz€p benne, az kivirul. Kérnyezetiink garantaltan észreveszi.

Nos, az én életemben radikélis vélto-
z4s tortént az elsd ilyen ndi lelkinap utan:
til azon, hogy nagyon tetszett és feltoltott,
megtapasztaltam, fontos és szép lehet
csak nSknek egyiitt lenni, Istenbdl és egy-
masbol erét meriteni. Azéta lelkes baba-
mama-klubtag vagyok, asszonyokat, né-
ket, Idnyokat hivok otthonunkba lelki-testi
feltoltddésre.
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»Bak-elit” oldal

» Azt hittik, tudjuk, mit érez a mdsik’

érfi vagyok. Tobb mint hisz éve
hizas. Sok gyerekiink van —
szerelmiink gylimolcsei. Szere-
tett gyerekek. .. Szép csalad va-
gyunk. Rendes otthonunk
van... Hazassdgunk mégis bemocskolddott.
Most djra szép. Tiszta. Hogyan torténhetett?

Hosszd éveken dt tarté éjszakai szopta-
tas... Gyerek a franciadgyban... Majd nekem
kiilon 4gy egy madsik szobdban... Kamasza-
ink rendszeres €jszakdba nyulo ingdzdsa a la-
kasban... Részemrdl moékuskerék a hivatal-
ban... Késs esti hazaérkezés. .. Elfelejtett szii-
letésnapok... Eszre nem vett figyelmesség. ..
Visszafojtott dicsérd sz6... Parbeszéd nélkiili, pAirhuzamos élet férj és feleség
szdmdra — nem vigasz, hogy majd a végtelenben taldlkozunk...

Ezek voltak a csalddi életiinkre vonatkoz6 vazlatpontok. Mi rossz van eb-
ben, mikor sokan élnek igy... és sokan boldogok lennének, ha egyaltaldn ilyen
csalddban élhetnének? Fijt, hogy rdm

Elfelejtett sziiletésnapok. .. nem marad idS. Fajt, hogy én mint férfi
Eszre nem vett figyelmesség. .. alig kellek... Hidnyzott a gyengédség, a
Visszafojtott dicsérd szo... teljes elfogadds, az Osszetartozds, az

eggyé vdlds, az olelés... Kielégiiletlen
voltam testileg €s lelkileg.

Ime, az elhanyagolt férfi sztereotip sztorija, aki szdnalmat akar kicsikarni
az olvasobol, és arra var, hogy a felesége folott palcat torjenek: erre egy asszony-
nak oda kellene figyelnie... En nem erre vigyom. Azért merek irni az Odzis
névtelenségében a nehézségiinkrdl, mert til vagyunk rajta. Es mert sok a ,,szét-
ment” hdzassdg koriilottiink, és legaldbb annyi a kihilt kapcsolat...

Mi lett a folytatds?! Kaptam e-maileket pornograf tartalommal, mint min-
denki més. El6szor undorodva a ,,szemétbe” dobtam. Egyre tobbszor fordult
el§, hogy nem tudtam azonnal ,.kidobni”... Kivdncsi voltam... Izgatott... Ilyen
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Ujsdgot vagy videdt sohasem vettem volna iizletben, de itt csendben, titok-
ban... Csak egy kattintds, egy gyors, dtgondolatlan mozdulat... Nagyon ne-
héz volt azt a mésik mozdulatot meg-
tenni, hogy lekapcsoljak err6l. Egy-
re nehezebb. Néztem a képeket és a

videdkat, €s levezettem a bennem rariuk. h p \dds. ¢
levd fesziiltséget. Egyre tobbszor és ararjuk, nogy tegyern megoaas, es

egyre nagyobb biintudattal. Megte- a megoldds az EGYUTT. Tudtam,
hettem, a szdmitogép volt az egyet- hogy nagy sebet okoztam, és ez nem
len hal6tarsam! gyogyul be egyik naprol a mdsikra.

Van, aki igy gondolkodik: sen-
kinek sem artok ezzel. En tudtam, ez
nem igy van. Artok magamnak, mert magam koriil forgok... A lelkiismeret-
furdalds és az dlland6 visszaesések Istentdl is egyre jobban eltavolitottak. Ar-
tok a hdzassagunknak, mert elmélyiil koztiink a szakadék, mert kiilon utat
taldltam problémank megolddsdhoz. Ritka egyiittléteink sokszor kudarccal
végzddtek, mert a blintudat miatt képtelen voltam...

Kiviilrél semmi nem latszott. Sz&ép nagycsaldd, kiterjedt tdrsasdgi élet, gyii-
molcs6z8 apostoli munka — erre volt id6nk, csak egymdsra nem. Olyanok vol-
tunk, mint a hdsvéti tojas: kiviil csillog, beliil iires.

Egy nap lebuktam. Elfelejtettem az éjjel latogatott lapokat kitorolni, és
nagyfiam észrevette, pont mikor a feleségem szamdra keresett valamit az
interneten. A feleségem nyomozni kezdett, melyik gyerekiink nézhette... Mi-
kor kettesben voltunk, bevallottam, hogy én. Mindent
elmondtam: mit, midta, miért...

A feleségem sirt. Ugy érezte, becsaptam, megcsal-
tam, hitlen voltam... Igen, az voltam. Egy blings, vir-
tudlis kapcsolatban éltem...
Ugy éreztem, igy okozom a
legkisebb bajt, a legkeve-
sebb fdjdalmat. Mds ndvel
nem tettem volna meg...

A felismerés, a beisme-
rés felszakitotta kozottiink
a gitat. A feleségem most
szembesiilt azzal, mi tor-
tént valdjdban kozottiink.

Mi legyen a megoldds? Semmit nem
tudtunk, csak azt, hogy nagyon
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Mi ilyenekrdl kordbban nem beszélgettiink. Azt hittiik, tudjuk, mit érez a ma-
sik. Nem igy volt. En azt hittem, szamara a nagyon kevés is sok... O azt hit-
te, a megvaltozott alakja miatt nem vidgyom az egyiittlétre, nem tartom von-
zénak... Ugy érezte, nem tekintek ra néként, ezért nem volt 6nbizalma kez-
deményezni.

Mi legyen a megoldds? Semmit nem tudtunk, csak azt, hogy nagyon akar-
juk, hogy legyen megoldds, és a megoldds az EGYUTT. Tudtam, hogy nagy
sebet okoztam, és ez nem gyogyul be egyik naprdl a mésikra.

O is tudta, hogy néhany dolgot masként kellett volna csinalni, pl. a gyere-
keket nem szoktatni be az dgyunkba, éjszaka nem szoptatni fél éves koruk
utdn is... De hét a kicsit nem lehet egy csapdsra leszoktatni a hosszu altatis-
r6l, a franciadgyban alvasrél! Erdekes: most, hogy mar mindketten akartuk,
mégis le lehetett... Rovid id6 alatt elfogadta, mert megérezte kozos elszantsa-
gunkat.

Egészen lehetetlennek tlint, mégis sikeriilt kiharcolnom, hogy alkalman-
ként kicsit kés6bb megyek munkdba. Telefon ki, ajté bezarva, hdzimunka je-
gelve... Az iskoldba inditds utdn van egy Ordnk kettesben, egy csoddlatos,
héboritatlan 6rénk...

Azébta megsziint a kisértés a kattintdssal elérhetd ,,mtiélvezetekre”, mert
megkapom a valdédit, amit szeretnék megd6rizni mindorokre.

0
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Mit jelent a ,,teljes ondtadds” ? Valami tartésat! Aki efféle tartos
gesztust tesz, jol meggondolja, mit mond, mert nem tudja, szegény
szive holnap vagy holnaputdn nem egy mdsik irdnyba fog-e kilen-
diilni?

Isten profi teniszjdtékos, aki az osszes labddt — melyet bdrki,
bdrmilyen tigyetleniil iitott el — el tudja kapni és tervszeriien az 6rok-

kévalosdg ota ldtott cél felé képes irdnyitani.

(Kentenich atya)
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Fdzocske

Akinek gyakran kell f6znie, annak egyik nagy gondja, hogy mit készitsen,
és mi legyen az el6z6 napi kis maradékokkal.

Az alabbi étel rakott... (ami van otthon) nevet viseli nalunk.

A csaldd méretétdl fiiggben 1 bogre rizst megféziink. A maradék husfélét
(leveshus, siilt his vagy felvdgott) felapritva raidobjuk a megdinsztelt voros-
hagymdra, izlés szerint fliszerezziik (bors, paprika, szerecsendi, fokhagy-
ma...). Kivajazott jénai tdlra rétegezziik a rizst, majd a szaftos husfélét, végiil
valamilyen parolt zoldségfélét (leveszoldség, mirelit zoldség, karfiol, ami ta-
lalhat6 otthon a kamriaban vagy a fagyasztoban). Mindezt leontjiikk egy kis
martéssal: rantést felengediink egy kis tejjel, vagy tojdssal dusitott tejfollel és
betoljuk az el6melegitett siitébe 10-15 percre. Tlalds el6tt petrezselyemmel
diszitjiik.

ISy

Siités gyorsan, egyszeriien és finoman

Sajtos rud

Nagycsalddos mennyiség (két tepsire valo)

70 dkg (rétes)lisztet, V2 kg margarint, 45 dkg sajtot (fele trappista-, fele
karavdn), 4 kdavéskandl soval és 2 dl tejfollel dsszegyiirok. Két cipot formdzok
beldle. Erdemes a ht6be tenni egy éjszakdra, de ha siirgds, akkor ettdl el is
tekinthetiink.

A tepsiben kinytjtom (nem kell a gyidrédeszkaval bajlédni) kb. 5 mm vas-
tagra, derelyevdgéval csikokra felszabdalom szintén a tepsiben, majd egy egész
tojassal bekenem, és 6rolt koménnyel megszérom.

180 fokos siité6ben kb. 20 perc alatt megsiil. Fenséges illatd, dobozban
sokdig eldll. Utazaskor a kocsiban is kivél6 eledel. Nem lehet elrontani, olyan

egyszer( és finom!
ISy

Kokuszrudacskak (Anyukamtol 6rokolt recept.)

28 dkg lisztet, 20 dkg margarinnal, 15 dkg cukorral, Y4 cs. siitéporral, /2
citrom levével, 1 egész tojdssal, V2 vanilids cukorral, 10-15 dkg kékuszresze-
lékkel és 1-2 kdvéskandl kakaoval Osszegytirunk. Ha nem dll ossze, 1-2 evéka-
ndl tejfollel kiegészithetjiik.

Ujjnyi vastag rudakat sodrunk, 8-10 cm darabokra vagjuk. Segit6kész gyer-
mekeink fantdzidjdra is bizhatjuk a format. Lisztezett tepsibe helyezziik. For-
16 siit6be tessziik és 8-10 percig siitjiik!
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Kérddiv Kemaszodd gyermeKeinKnek!

Nagy elégedetlenség-hulldim drasztott el minket
gyermekeink fel6l. Hogy ne boritson be minket ezek-
nek piszkos hordaléka, toprengtiink, mit tehetiink. Ele-
giink volt a célozgatdsokbol, pofavagdsokbol, pusmo-
gdsokbol, szocsatdkbol. Viszont vadgytunk a parbeszéd-
re, hogy Ontsiink tiszta vizet a pohérba.

Miutén szdmtalan kérddivet kellett mostandban ki-
tolteniink, hirtelen megvildgosodtam: miért ne prébal-
kozhatnank mi is ezzel a mddszerrel informacidt gyuj-
teni csalddunkban.

El6rebocsatottuk, nem biztos, hogy minden kéré-
siiket teljesitjiik, de igérjiik, beszEliink mindegyikrdl.
Mikor elolvastdk, 6rommel lattuk, hogy 1dzasan rohan-
nak a szobdjukba, és gyorsan kitoltétték. Olyan meg-
latasaik voltak, hogy csak kapkodtuk a fejlinket: ne-
kiink ez a gond esziinkbe se jutott, vagy nem tartottuk
lényegesnek. Atgondoltuk a vélaszainkat. E16bb fér-
jemmel, majd veliik beszélgettiink.

Arra kértiik 6ket, 6k is allitsanak 6ssze szamunkra
egy hasonl6 kérdéssort. Reméljiik, hamarosan elkésziil!
Mar nagyon varjuk! Biztosan mi is meglepjiik 6ket né-
hany gondolattal! Lehet, hogy mi is sszeallitunk majd
egy madsikat, djabb kérdésekkel.

Ha valakinek megtetszik az 6tlet, toltse ki nyugod-
tan, vagy 4llitson Ossze egy jobbat és kiildje el a szer-
keszt6ségbe!

Kedves Gyermekeink!

Mivel orszdgunk — és vele egyiitt csalddunk is — 2004-ben csatlakozott az
Eurépai Uni6hoz, rank nézve is kotelezvé valt szamos mindségi norma be-
tartdsa. Hogy a magas szint(i kovetelményeknek minél jobban megfelelhessen
csalddunk és a Benneteket szolgdld sziildk, egy kérdbivet éllitottunk Ossze,
hogy lassuk, hol kell tovédbb fejlédniink, mit kell fejleszteniink.

Név nélkiil kérjiik kitolteni. A vdlaszok miatt senkinek nem lesz megro-

vasban része.
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—Van-e olyan tdrgy/eszkoz/novény a lakdsunkban/kertiinkben, amely nem nyeri
el tetszéseteket?

—Van-e olyan tdrgy/eszkoz/novény, amelyet a lakdsunkba/kertiinbe kellene még
vdsdrolni. Mi az és miért?

— Van-e valami, ami zavar anya/apa kiilséjében, ami ciki?

— Van-e valami, ami zavar anya/apa viselkedésében, ami gdz?

— Min kellene vdltoztatnia anydnak a hozzdd valé viszonydban?

— Min kellene vdltoztatnia apdnak a hozzdd valé viszonydban?

— Mi az, amire sziikséged van még és miért?

Ko6szonjiik, hogy 6szinte valaszaitokkal hozzajarultok csalddunk felvirdg-
z4sédhoz:
Szeret6 (igyekve) sziileitek:
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Nepi gydgqydszat
meghiiléses betegségek esetén

Amikor egyre drdgdbb a gyogyszer, egyre nehezebb a feliratdsa és a kelle-
metlen mellékhatdsokkal is szdmolnunk kell, Isten patikdjdhoz is fordulhatunk
segitségért. Nagy hagyomdnya van ennek a csalddunkban.

Kohogéskor hagymateat fsziink. (Férjem erdélyi szarmazasu édes-
anyjatol ered a recept.)

Receptje: Két nagy fej hagymat feltesziink f6ni egy 4-5 literes ldbasba.
El6tte megmossuk, de a héjat nem szedjiik le! 10 percig forraljuk. Mikor el-
kezd forrni, egy koriilbeliil hasonld @irtartalmt edény aljara 2-3 cm vastagsag-
ban kristalycukrot ontiink. Ebb&l karamellizalt cukrot készitiink. Mikor méar
barna, rdontjiik a forré hagymalevet. Nagyon vigydzzunk, mert a cukor ek6z-
ben frocskolhet! Lassan, szed6kandllal merjiik, mikdzben kavargatni is kell.
Ha mér van 6-8 cm folyadék, batrabban onthetjiik a hagymalevet a karamell-
re. Bzt 6sszerottyantjuk, és kész is.

Sokszor felmeriil a kérdés, nem rossz-e az ize. Olyan, mint a karamellé!
Nélunk az egész csaldd szivesen issza. Nem kell megijedni, ha enyhe hasme-
nés koveti, akkor par napra le
kell vele 4llni.

Egy hagymat csak egy-
szer hasznaljunk!

4

Szintén kohogéses, meghiiléses betegségeknél alkalmazzuk a reteklét.

Receptje: A fekete retek — legyen nagyobb egy poharndl vagy bogrénél —
kozepét tolcsérszerien kivdjjuk, a gyokér alja felé szikiilve, alul csak egy
kicsi lukacska legyen!

A kilyukasztott retekbe kristalycukrot toltiink és koriilbeliil fél napig ra-
tessziik a bogrére-pohdrra. Alul kicsopog a reteklé, ami nagyon édes. Ezt kell
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meginni. Rendkiviili j6 az immunerGsitd hatdsa is. A cukor miatt érzékeny

gyomrdaknak okozhat hasmenést.

Egy napndl tovabb ne csopogtessiink egy retket, utdna dj retekre van sziik-

ség!

Labfirdo:

A leghatékonyabb kezd6 megfdzas idején. A mosddtdlba annyira meleg
vizet tesziink, hogy a labunk jol elbirja. Mellé fazékban forré vizet helyeziink
el, meritGvel. Labunkat betessziik a meleg vizbe. Miutdn hozzdszokott a me-

leg vizhez, toltiink a mosdo-
talba forré vizet, annyit,
amennyit elbir a [dbunk. Ezt
ismételjiik, amig jolesik.
Ezzel megel6zhetjiik a meg-
fazast.

Szociopszichoszomatikus gyégymod:

A testlink megbetegedését befolydsolja a lelki jo- vagy rosszlétiink, ami
pedig nagyban fiigg a kozosségektdl, melyekben éliink (csaldad, 6voda, iskola,
munkahely...). Sokat, nagyon sokat tesziink az egészségiinkért, ha rendben

tartjuk a fejiinket, sziviinket
és akaratunkat (az igazsag-
hoz, pozitiv érzelmekhez, a
johoz, szeretethez vald vi-
szonyunkat), a kozosségben
pedig képesek vagyunk mi-
nél gorcsmentesebben,
nagylelki szeretettel lenni.

Akinek van a témdban j6 tapasztalata, kérjiik, irja meg, és kozzétessziik!
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Kedves Testvérek! Nagyon kér-
jiik, imddkozzatok teljes bedobdssal
kozos szandékainkra! Ne féljiink ki-
csit nagyobb er6feszitést tenni, ki-
csit tobb dldozatot hozni, kicsit job-
ban belevetni magunkat Isten tenye-
rébe! Egyediil az ima, a bojt, az 4l-
dozatvillalds és onmagunk odaajan-
dékozésa az egyetlen, ami megment-
heti az emberiséget, az orszdgunkat,
a csalddokat! A Szfizanya pedig
anyai szeretetével mellettiink 4ll,
hogy mindez ne fjjon olyan nagyon.
Kérjiik hat Ot, hogy kéréseink vizét
vigye Isten elé, s legyen belGle bor.

Konyorgiink:
* Schonstatt Mozgalmunkért
» Csaldadakadémidnkért
+¢ épiil kozpontunkért
% szovetségi évfolyamokért
¢ betegséggel kiizd6 csaladjainkért:
Csényi Agiért
Antal Editkéért
Oszoli Zs6fi szemevilagaért
sulyos balesetet szenvedett 9
éves Kelecsényi Anna teljes
felgy6gyuldsaért
+¢ ttjukat, hitiiket keres6 gyerme-
keinkért
¢ a magyar fiatalsagért
+¢ hazankért, magyar népiinkért

DS

DS

Van boruk

vagyis nagyon koszonjiik Is-

tennek és a Sziizanyanak:

«» a II. szovetségi évfolyam elsd
szentelését

s az 1. szovetségi évfolyam Orok-
szentelését

+ az djonnan indulé CSAK évfo-
lyamot

+ a mindennapi kisebb, nagyobb
csoddkat

¢ hogy Kelecsényi Anna a silyos
balesetbdl hihetetleniil gyorsan
gyogyul, és a nehéz helyzet hor-
dozésat lelki kegyelmek kisérik.

Golyahir

Megérkezett kicsi csopplink,
Ilka. Negyedik gyermekiink marc.
18-4n latta meg a napvildgot.

Mester csalad

Szivbol gratulalunk és kér-
jik a Joisten aldasat az egész
csaladra.
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OT'l'a'Si aprdsdgok,
(qyerekszdj)

A négyéves Csenge fantdzia-sze-
repjatékdban & most szegény drva.

— Hazam sincs, ételem sincs.
Még fogalmam sincs.

©

Nyaralunk. Csenge mar mdsod-
szor forrdzza le a kezét a kézmoso-
ban.

— Miért mindig a melegvizes
csapot nyitod ki? Mondtam, hogy a
hideget nyisd meg! — korholom.

— De anya, nem érted, hogy ne-
kem a piros a kedvenc szinem?
Azért nyitom meg mindig ezt a csa-
pot. — vdlaszolja dnérzetesen.

©

Keresztutat végziink otthon. Sa-
jat szavaimmal mesélem a gyere-
keknek a stacidk eseményeit. Csen-
ge egyre jobban izgul, aggddik.

— Akkor Jézus testét gyolcsok-
ba tekerték, és betették egy barlang-
ba.

— Es akkor jott a medve?— kér-
dezi rémiilten Csenge.

©

A héroméves Addm szénsavas
asvanyvizet kér.

— Ugy, mint apa, szirés vizet
1szom, €s szurds lesz az arcom.

Egy hétk6znap este vacsorazik
a nagy csalad:

— Unnepeljiink mar valakit!
Pédéjul engem! — javasolja a 3 éves
Addm!

©

A csupa sziv

— Neked mér van feleség-jelol-
ted? — kérdezi 20 éves nagybatyjat
a 4 éves Kata.

— Még nincs. — jon a vélasz.

— Ne busulj, majd akkor leszek
én a feleséged! — vigasztalja Kata.

— Azt nem lehet! — oktatja ki Ka-
tat a 7 éves batyja.

— J6l van na, egy Kkicsit a te fe-
leséged is leszek. — nyugtatja meg
batyjat Kata.

©

Matematika hazi feladatba be-
melegedve ecsetelte Magdi a ked-
venc témakoreit:

— Az én kedvencem a geomet-
ria és a ,tengertiikr6zEs”.
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4 / e /
Obudaviri hireK.
2006. december 27-31-ig jelmondat kibont6 napo-

kat tartottunk, hogy az el6adok szdmara Osszedlljon az
egységes, gazdag alapanyag a nydri el6addsaikhoz.

2007. janudr 20-4n a régidvezetdk €s az egyesiilet vezetSinek részvételével
gyakKorlati zsinat keriilt megrendezésre, melyen elsGsorban a csalddnapok le-
bonyolitdsdval kapcsolatos kérdéseket targyaltdk meg. Dontés sziiletett arrol,
hogy a csalddok nehéz anyagi helyzetére val6 tekintettel idén nem emelked-
nek a csaladdnapok részvételi koltségei. A szervezés, a negyedik és tobbedik
gyermek, az el6addsok, a gyerekfoglalkoztatds, az 6nkéntes munkdsok koltsé-
geit igyeksziink a véltozatlan 6sszegbdl kigazdalkodni.

A csaladnapokra a tobbedszeri rés.ztvevc’iknek madr csak a julius 8-1 vagy a
15-1 héten, az elsd résztvev6knek az augusztus 26-t6l szeptember 1-ig tartd
héten tudunk helyet biztositani. A tobbi hét betelt. Hizigazda és el6ad6 hazas-
parok (egy-egy kivételtdl eltekintve) mar minden hétre véllalkoztak. K&szon-
jiik nekik eldre is dldozatos munkéjukat.

[ ]
A kozpont épiiletébe beépitették a nyilaszarokat, a belsé munkalatok
kovetkeznek.

[ J
Adomanyként csocsdasztalt kaptunk, nagy sikere lesz a gyermekek ko-
rében.

Ketten részt vesziink a Maholnap Xlapitvény Az egyhaz kozeli civil szer-
vezetek fenntarthaté fejlddését elGsegité projektjében. A projekt egy ko-
moly képzés segitségével képessé szeretné tenni a résztvevdket az unids pa-
lydzati lehet6ségek kihaszndldsdra. Segit felismerni a szervezetek sajitossa-
gait, elényeit, nehézségeit. Tudatositja, miben kell véltoztatni, hogy képesek
legyiink hosszii tavon elltni feladataikat: fenntartani az Obudavari Csalad-
képzb Kozpontot. Megismertiink mads civil szervezeteket, és orommel toltott
el minket, hogy az egyesiiletiink nagyon j6 cél érdekében, hatékonyan és fej-
16d6képesen dolgozik, és érezziik az egyesiiletet feladata elldtdsaban erdn feliil
tdmogat6 csalddok elkotelezettségét.

A Csalddok a Csaladért Egyesijle: szamara 1%-ot felajanlani kivanék
figyelmét szeretnénk felhivni, hogy a felajdnlds csak akkor érvényes, ha a
lezért boritékra rairjdk a felajanl6 nevét, cimét, adészamat, és a ragasztdson
adtmenden alairjak.
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Februdr 3-4n a masodik szovetségi évfolyam szentelésére, 10-én az elsd
szovetségi évfolyam orokszentelésére keriilt sor a kdpolndban.

Az elso szovetségi évfolyam
orokszentelése

12 évi el6késziilet utdn az évfolyam hazaspar-
jai elfogédottan, de bizalommal a Sz{izanya szol-
gdlatara ajanlottdk fel az életiiket.

. Erted és szentélyedért mindent, szivesen!” —
mondtak a Sztizanyanak, bizva abban, hogy O pe-
dig kézbenjard hatalméaval belsSleg 4talakitja és el-
vezeti 6ket a korszer( életszentséghez.

Tilmann atydnak haldbol egy tiszafat iiltettek
el a kozpont teriiletén, melynek gyokérlabdajat az
otthonrdl hozott dldozataik hamujaval gazdagitot-
tak, remélve, hogy ezzel (jelképesen) ,,csalddmoz-
galmunk fdjdnak tdpldlo és megtarto gyokérzetévé” valhatnak. ,,Add, hogy ez
a fa uj riigyeket, hajtdsokat majd bdséges termést hozzon!” (Az idézetek az
évfolyam és szentelési imdjabol vannak.)

Ugy legyen!

I

A masodik szovetségi évfolyam

— Csodalatos Anyank kezei — szentelése

Bizsergets érzés fogja el sziviinket, mikor vissza-
gondolunk a februdri szovetségi szentelésiinkre. Un-
nepélyesség, bensdségesség jellemezte az linnepiin-
ket. Olyasfélét éltiink 4t, mint hdzassdgunk megko-
tésekor. Hosszu ideje késziiltiink, vartunk erre az al-
kalomra (6 éven keresztiil), mig eljott az idG: célba
értiink! Célba értiink? Nem, csak allomashoz érkez-
tiink, ahonnan nagyobb tudatossaggal, komolyabban,
kozosségben indulunk tovabb.

Az élményt kdzosen éltiik at. A szovetségi kony- _
viinket lapozgatva melegség tolti el a sziviinket. e

Minden hazaspar ima és kozos éneklés kozben felolvasztotta a gyerty4jat,

P

amely mellett a szentelést megel6z8 idSben imddkozott, és egy nagy ontSfor-
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madba Ontotte. Az igy kapott k6zos dldozatainkat, imdinkat, egységiinket jelké-
pezd nagy gyertyét a kdpolndban a Szlizanyanak ajandékoztuk.

A gyertyaolvasztds, a kozos gyertyadntés sordn megilletédve néztiik olva-
dé6 viaszunkat. Olvassz fel minket is, alakits minket is. Alaktalannd kell olvad-
nunk, hogy egységbe ontddjiink. Azt tehetsz veliink, amit akarsz, Tiéd vagyunk
Urunk, Isteniink. Ezt aldirdsunkkal is megerGsitettiik, kozben zengett az ének.

Nem tudom, hogy mi lesz, de érzem a Te jelenlétedet és nem vagyok egye-
diil.

Szentelés: Te vagy az erd, én a gyengeség, és Te szdmitasz rdm, igy, ahogyan
vagyok. Mindenem a Tiéd. Kérlek, adj kegyelmet ezen az iiton kozosen jdrni!

Kiildetésiink van, sokan vdrnak rank. Szentlelkeddel irdnyits minket, hogy
Hdromszor Csoddlatos Anydnk alkalmas kezei lehessiink!

Gertraud-Maria ndvér a szovetségi évfolyamok szentelésérol

Néhany évvel ezelbtt lattam egy szEép fehér Mdria-szoborrol késziilt képet.
Sajnos a szobor mindkét keze hidnyzott, valamilyen okbdl letortek. Ez allt
alatta: Nincsenek kezeim — csak a Tieid.

A mdsodik magyar szovetségi évfolyam a szeretetszovetségben a Sziiz-
anyédnak szentelte magdt, az els6 évfolyam 6rokre elmélyitette a szeretetszo-
vetséget. Kiils6 jelként minden hdzaspér egy érmet kapott, ami a Hiromszor
Csodélatos Anyat dbrazolta a gyermek Jézussal. Az els6 évfolyam hdzasparjai
kezeikkel az évfolyamgyertyét, a masodik évfolyam hazasparjai pedig az év-
folyamszimbdlumon levd keresztet fogtdk at. Ez volt szdmomra a legmélyebb
pillanat. A hdzasparok magyarorszdgi kiildetésiikh6z mindkét keziiket és ez-
zel egyiitt a sziviiket a Szlizanya rendelkezésére bocsatottak. ,,Nincsenek ke-
zeim, csak a tieid.”

Az els6 keresztények, ha a feladatukrdl, a kozosségiikrdl kérdezték Sket, ,,1j
utrdl” beszéltek. Tudataban voltak annak, hogy Jézus tj ttra hivta 6ket. Az a
benyomdsom, hogy Jézus Anyja a Fidval és a Fidért embereket, csalddokat gy(ijt
0ssze a Schonstatti szentélyben erre az 4j Utra. Nyilvdnval6an nagy tervei van-
nak Magyarorszdgon. Ehhez kivdlasztotta az eszkozeit — €s jo {zlése van.

»Csendben érik a nagysdg.” Kentenich atydnak ez a mondata jutott az
eszembe, amikor az elsé és masodik csalddszovetségi évfolyam szentelésére
gondoltam vissza. Mindkett§ csendes pillanat volt, amelyet a nyilvanossig
nem vett észre. Ez a pillanat olyan, mint a mag, amelyet a foldbe vetnek, hogy
gyiimolcsot hozzon, harmincszorost, hatvanszorost vagy szazszorost. Nagyon
halés vagyok, hogy ezeket a pillanatokat atélhettem.
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Evkizben Obudavdron

sziileim mar els§ gyermekiink sziiletése utidn lehetdvé tet-
ték, hogy évente egy alkalommal kettesben elmehessiink
valahova, és igy teljesen kiszakadhassunk a mindennapok
korforgasabol.

Egyéb elfoglaltsdgok és az életdllapotunk (pl. gyerek-
sziiletés, szoptatds) miatt nem minden évben tudtunk élni a felkindlt lehets-
séggel, de amikor sikeriilt elmenniink, éreztiik a feltolt6dés hatdsit. Gyereke-
ink élvezték a valtozatossagot, mi pedig ,,djra fiatalnak éreztiik magunkat”.

Volt, hogy csak néhany napot (pl. egy hosszi hétvégét) toltottiink kettesben,
de — f6leg az els6 években — volt olyan is, hogy egy hétre el tudtunk utazni.

A Nagymama, aki tavaly megozvegyiilt, idén tavasszal is jelezte, hogy
négy gyerekiinket elvéllalja.

Sokat gondolkodtunk, hova utazzunk el idén a kettesben eltdltendd piin-
kosdi hétvégére. Esziinkbe jutott: mi lenne, ha megkérdeznénk Zsuzsat, hogy
Obudavir ,.fogad-e” magunkfajta vendégeket. Zsuzsa igenld vélasza mellé gya-
korlatias kérdéseket kaptunk: mikor mennénk, hanyszori étkezést kériink stb.

A hétvége minden pillanata csoddlatos volt. Elveztiik a kedves fogadta-
tast, a csendet, a kdpolna légkorét, a kirdnduldsokat. Ilyenkor Obudavar is
teljesen mds, mint mds rendezvényeken. Nem csak a kikapcsolddni vagydkat
varjak itt szeretettel, hanem azokat is, akik szivesen segitenének — a legaprobb
munkét is 6rommel fogadjak. Mi is gyomléltunk-kapaltunk egy kicsit a kdpol-
na kozelében. Csepp a tengerben..., de szdmitanak az effajta cseppek is.

Hazafelé mar azt tervezgettiik, hogy melyik hosszi hétvégén mehetnénk
gyerekeinkkel egyiitt Obudavirra. ..

Mindenkinek ajanljuk ezt a lehet&séget, akar kettesben, akdr a teljes csa-
laddal!

Obudaviri tartézkodas:

feln6tt szallas 1600 Ft/f6/éj

gyermek szallds 800 Ft/f6/é)

teljes ellatas felndtt 1600 Ft/f6/nap
gyermek 1200 Ft/f6/nap
félpanzio felnott 1200 Ft/f6/nap
gyermek 900 Ft/f6/nap
reggeli feln6tt 400 Ft/f6/nap

gyermek 300 Ft/f6/nap
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Koszonet a KOZPONT-ért!
Koszonjiik a csaladok imait és aldozatait, melyekkel épitik a kozpontot!

Koszonjiik a kétkezi munkat, az idovel valé hozzajarulast, és azt is,
hogy kozben esetleg a csaladnak a hazastarsat nélkiilozni kellett.
Akikr6l tudunk:

Alfoldi hp., Csermdk hp., Dabéczi Tamds, Gal hp., G6dany hp., Guld hp.
(Szekszardrdl), Heiszer hp., Horvath hp. (Stimegrél), Horvédth hp. (Tihany-
bdl), Jagicza hp., Kalicz hp., Kaposi hp., Kondorosy hp., Kuslits hp., Kuslits
Levente, Kéta hp., Locsmédndi Déniel, Léw hp., Makd hp., Mészaros hp.,
Monostori hp., Németh hp. (Harkéarol), Oroszi csaldd, Ozsvari Imri, Paldsthy
Imre, Papp hp. (Sopronbdl), Pfitzner hp., Rébai hp., Radnai hp., Ramocsai hp.
(Piliscsabarol), Rabel hp., Sallai hp., Stéger hp., Schumicky hp., Szaldnczi
hp., Szelestei hp. (Cserszegr6l), Ther hp., Ther Andrés, Ther Baldzs, Ther
Tamas, Varga Kata, Vértesaljai hp., Vissi hp., Wangler hp.

Koszonjiik a csaladok és cégek adomanyait
(2005. majus 1-tdl kezdddden)!

Akikrdl tudunk (a befizet6k neve alapjan):

Abai Tibor, Adler Meinrad (Németorsz.), Adorans Bt. Torok Péter dr., Al-
foldi Zoltan dr., Bagdy Gyorgy dr., Beller Tilmann atya, Berger Wiilfgang
(Ausztria), Berger Erich (Ausztria), Borbély Szilard dr., Borlay Endre, Czett
Ferenc, Com-System Misz.Ker. Bt., Csabai Gabor, Csalddakadémia 5. évf.,
Csalddakadémia 6. évf., Csermdk Kdlman dr., Dabdczi Tamds, Deményi J6-
zsef, Dedk Péter, Dormédn Gyorgy dr., Endrédy Gébor, Endrédy Istvan dr.,
Fehér Zoltan, Fellhofer Herbert (Ausztria), Fleischer Zoltan, Folly P4l, For-
gdcs hp., Gal Lasz16, Gamper Mdria, G6dany Rébert, Gomory Csilla dr., Guld
Jézsef, Gyulai Hajnal, Hajdd Tibor, Hambuchné K&halmi Anikd, Heiszerné
Molnér Erika, Herbert Tamés dr., Hobbla-Hungary Kft., Hodovan Péter, Hor-
vath Attila (Csersz.), Horvath Gabor, Horvathné Hambuch Eva, Interelektronik
Kft., Ivancsics Piroska, Jagicza Attila, Kaposi Laszloné, Kalicz Péter, Kettek
Bt., Kis Gergely, Kiss Arpéd, Klikler Gébor, Koncsik Sdndor, Kondorosy El&d,
Kostyal hp., Kovacs Tibor dr., Kérmendi Istvan, Kramli Péter, Kuslits Kéroly,
L Studio Kft., Locsmandi Gabor, Léw Péter dr., Magyarkiti Jézsef, Mako
Andrés dr., Megyimorecz Istvan, Mester Center 2000 Kft., Mészéros Zoltdnné,
Monostori Péter, Németh Zoltdn (Harka), Ol4h Istvan, Oltarczy Lajos, Oroszi
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Ferenc, Osvéith Andrés, Oszoli Dénes, Paldsthy Imre, Paldsthyné Sz6nyeg Bedta,
Papp Séndorné, Pelle Tamds Gyorgy, Perei Gabor, Papp Géza (Sopron) , Papp
Armin, Papp Sandor, Peszleg J6zsef, Petrekovich-P Bt., Pezitero Kft. Zajkas
Péter, Pfitzner Tibor, Pér Andras, Rabai Szilard, Radnai Istvan, Ramocsai Pal,
Rammersdorfer Franz dr. (Ausztria), Ramocsai Baldzs, Reményi LészI6, Sallai
Tamds dr., Sabjanics Kéroly, Schumicky Andrés, Stagl L4szl6, Szelestei Pé-
ter, Szelestei Tamas dr., Stéger Tim6t, Ther Antal, Therra Tervezd és Kivitele-
z6 Kft., Tiffan Ernd, Treff Kft., Téth Laszl6 (Pécs), Téth Zoltan, Ugronné
Gerei Agnes, Varga Gabor (Abatjszant6), Varga Jézsef dr., Varga Kéroly, Var-
nagy Péter dr., Vasdrhelyi Daniel (Veszprém), Velis J6zsef, Vissi Andrds, Vissi
Géza, Viz-Tech. Bt. Vértesaljai Janos, Vértesi Laszl6, Voros Janosné, Wangler
Ott6, Weipert Vilmos, Zoltdn Gydz6, Zsid6 Zoltanné.

Mennyei Atydnk — aki a rejtekben is 14t — megfizet mindenkinek (azoknak
is, akikr6l nem tudunk) érdemei szerint, mert nagy tervéhez jarul hozza és
maradandoét alkot!

Deo Gratias!

Schonstatt Szentélyt Magyarorszdgnak Alapitvdany Kuratoriuma
2007. janudr
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ADAKA December masodikan Székesfehérvaron hét hazas-
/;,V ) I (\@ pér vette it diplomédjat Kiildetésiinnepiinkon, akik két
/c‘:’;’f ‘Q és fél éves munkat zartak le a CSAK 5. csoportban...
| - -
S Sl &
N \ﬁlf;// // A CSAK 5. végz6s csalddjai szarnyakat kaptak:

“@@{D;O/ egyhdzmegyei feladatot, HALO csoportokkal valé

egyiittmiikodést, régidtaldlkozon eldadast, konyvszer-

kesztést, el6addsok tartdsat, lektordldst, 4j csaldadtréner-csoport vezetését val-
laltak az utébbi idSben. .. Sﬁ,

A CSAK 6. csoportot janudr elején meglatogatta Papai Lajos piispok atya.
A gyerekeket ki-ki igyekezett csendre inteni, b4jos volt, ahogy egyikiik a
szdja elé tett ujjacskdjaval korbejart,
hogy figyelmeztessen mindenkit. A
plispok atya a felnStteknek alapos és
mély tanitdst tartott a kdnai menyeg-
70 torténetérol.

A plispok atya talan sokak sza-
madra ismeretlen arcit mutatta meg:
most nem ,,protokollrendezvényen”
volt vagy iskolaldtogatdson. Nagyon

7z 7z

‘ melegszivii és kozvetlen, tovdbb nyi-

tott felénk, szivet melengetd ezt latni, érezni. Pedig szoba kertilt az egyhazi
intézmények nem éppen rozsas helyzete is.

Szép volt piispok atya érdeklddése irantunk, majd & is mesélt magardl, a
gondjairdl... Kideriilt, hogy az egyhdzmegyében nem miikodik csalddpaszto-
raciés bizottsdg, igy minden segitség elkél... Orommel veszi csalddjaink se-
gitségét: ,.ott, ahol még nincs semmi, inditsunk be valamit, s ahol van, ott
segitsiink jobbd tenni”.

Beszélt arrdl is, hogy az idei esztendd kiilondsen j6 alkalom a csalddok és
az egyhdaz szdmara az épitkezéshez, hiszen Szent Erzsébet évében vagyunk: az
6 példdja er6t €s hitet adhat mindannyiunknak...

Szép voltigy egyiitt lenniink, megéltiik az 6sszetartozds 6romét, kdlcsono-
sen fontosak vagyunk egymads szdmadra. Sziviinkben cseng piispok atya szava:

»Régen, akik lelki tdpldlékra vdagytak, azok a kolostorok koré gyiiltek, ma
pedig a csalddok koré... Ma a csalddokban lehet leginkdbb toltekezni szerete-
tettel.”
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A CSAK 6. csoport MénfGecsanakon a retorika-év végén tart, 8sszel mutat-
jék be elkésziilt elGaddsaikat és a jegyesoktatdsban nydjtanak majd segitséget...

o

Sopronban és Pécsett sok érdeklddd részvételével folytatddnak havonta
egyszer a Kentenich-pedagdgia el6addsok...

o

Bir6é Laszl6 piispok atya, az MKPK csalddreferens piispoke taldlkozoéra
hivta a csalddok lelki gondozdsdban tevékenykedd papokat oktéber 10. és 12.
kozott Dobogdkdre. A taldlkozéra két soproni csaldd és Horvath Laszl6 atya
kapott meghivast, akik az orszdg minden részébdl érkezd atydk elbtt a
schonstatti lelkiséget mutattdk be...

Jelenits Istvan, Blanckenstein Miklds, Fogassy Judit, Kopp Madria és
Strabszky Arpad a hit csalddban torténd tovabbadasanak kérdését érintették
el6addsukban; a csalddot olyan er6forrasként mutattik be, ahol a személyiség
kiteljesedhet és értékké vélhat.

Varga Kata és Joska szemszogébdl:

Kicsit szorongva utaztunk Dobogdkdre oktober 10-én, hogy a kozos va-
csora utdn a rendelkezéstinkre dllo mdsfél 6rdban bemutassuk LdszIlo atydval
a csalddegyhdzat. Az atydk egész nap neves eléadokat hallhattak e témdban,
mi tjat mondhatunk mi nekik?

A gyakorlatrél szerettiink volna beszélni. A 11 éve Sopronban él6 Schonstatt
kozosség életébdl képeket vittiink, melyeket egy projektor segitségével kiveti-
tettiink: ez volt a ,,vdzlata” mondandonknak. Egymdsnak adva a szot sok-sok
példdt mondtunk csalddjaink életébdl. A rdank figyeld szdmos szempdrbol ldt-
tuk, hogy sokszor eleven pontra tapintottunk.

Prébdltuk éreztetni, hogy egy pap ne egyhdzkozségben gondolkozzon, ha-
nem azt vegye szdmba, hdny csalddja van. Sokan érdekes gondolatnak tartot-
tdk, hogy egy pap is sokat tehet a hdzaspdrok kozti egység megerdsitéséért.
Ahhoz, hogy erds csalddok legyenek az egyhdzban, a hdzaspdrok kapcsolatdt
kell erdsiteni.

Az este igazi forummd alakult dt fél 6ra bevezetd utdn. Kérdések sokasdga
kovetkezett. Nem az elméletrdl, hanem hogy mit lehetne tenni, hogy fogjanak
hozzd. Egyre lelkesebbek lettek az orszdg minden pontjdrol érkezett lelkipdsz-
torok, pedig semmi kiilonoset nem mondtunk, ,,csak” sok Schonstattos megfi-
gyelést. (Pl. ha egy pap a hiiségrdl beszél a hdzasoknak, & sem ,,monitoroz-
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hat” — hiszen a tv hiitlenné tesz —, mert a pap is hiitlenné vdlhat hivatdsdban.)
Biztattuk a zdrkozottabb, csiiggedtebb atydkat, hogy ne azon keseregjenek,
hogy nincsenek fiatalok a templomban, hanem menjenek el egy vagy ketté
csalddot megldtogatni, és probdljdk meg érzékelni, mi foglalkoztatja most a

csalddjaikat.
>

Februdr 3-4n a hat vezet&ségi hdzaspar megbeszélést tartott Budadrson,
ahol a kozgyflést készitettiik eld...

¥

Marcius 24-én Kecskemétre, a N6k a Nemzet Jovdjéért Egyesiilet rendez-
vényére kaptunk felkérést, ahol eldadonk mintegy 150 asszony el6tt szoltak. ..

o
Maircius 25-én Budadrson volt Kozgytlésiink, ahol Biré Laszl6 piispok
atydval linnepeltiik a szentmisét.
o

Budafokon Csalddakadémidnk egy tagja asszonykor szervezését kezdte

meg.
¥

Szeptember 15-én indul a CSAK 7. csoport nyolc csaldd részvételével a
székesfehérvari és az esztergom-budapesti egyhdzmegyébdl. ..

>
ElGadéink az utébbi hetekben tobbek kozt Ujpetrén, Pécsett, Obudin,
Budakaldszon, Gy&rben, Sopronban, Ménf6csanakon, Budapesten tobb he-
lyen, Keszthelyen adtak eld.

A kozeljovében Miskolcra, Kecskemétre, Szentendrére, Kaposvarra, Sop-
ronba, Ménf6csanakra, Manyba, Gydrbe kaptunk meghivést.

¥

Mirciusban megjelenik a 2004. és 2005. évi ndi lelkinap anyagdbdl dssze-
allitott fiizet. Megrendelhet$ Paldsthy Imrénél (20/989-2759).
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JegyesoKtatds schonstatti modon

Bécsben

agyomdnyosan létezik csaknem mindeniitt Ausztridban kb. fél-
egynapos kotelezd egyhazi jegyesoktatds. Az egyhdzmegyék-
nek egyre tobb gondot okozott, hogy ehhez el6addkat taldlja-
nak. A jegyespdrok dltaldban haszon és érdekl6dés nélkiil ,,le-
tudjak” ezt az eldirt kotelezettséget. Léteznek ugyan tehetség-
gel megaldott el6adok, akik képesek arra, hogy az egyhdz tanitdsa és a hizas-
sdg szentsége irdnt érdeklddést keltsenek a hdzasulanddkban, de nem ez jel-
lemzi a tobbséget. Ebbdl jott 1étre aztdn a siirgetés, hogy ezen véltoztatni kel-
lene. Ez nem mehet {gy tovabb.

A Piispokkari Konferencia létrehozott egy munkacsoportot, hogy tanul-
mdnyozza a hdzassdgra val6 felkészitést. 2004 végén a Piispokkari Konferen-
cia, ill. a csalddokért felelGs plispok szervezésében 1étrejott egy tandcskozas
Salzburgban. Jelen voltak az egyhdzmegyék csalddpasztoricidjaban és a
jegyesoktatdsban tevékenyked6 eldadok.

En is bemutattam ott a mi jegyesoktatdsunkat, és érdekes volt elhelyezni
és latni jegyesoktatdsunkat a lehet&ségek palettdjan. Két szEéls6ség kozott mo-
zogtunk.

Az egyik szélsGséges modell kizdrélag csak a jegyespar sajit folyamataira
épit, ezt tartja szem elGtt, és ezért tulajdonképpen alig tobb mint egy beszélge-
tés-tréning. Mintdul szolgal ehhez az tn. EPL-modell (Ein Partnerschaftliches
Lernprogramm; Pdrkapcsolati Tanulé Program), melyet két miincheni pszi-
choldgus dolgozott ki. Ez Ausztridban is széles korben ismert, és a csalad-
pasztordciéban sokan tdmogatjak. A jegyesoktatdsnak e formdjdban minden
»~input” (ismeret- és élménykozvetités) nélkiil csaknem kizardlag a beszélge-
tésen, a taldlkozdson, egymds megismerésén van a hangsuly.

A maésik sz€lsGséget a salzburgi jegyesoktatds képviseli, ahol azt hangsi-
lyozzdk, hogy a jegyeseknek tanulméanyozniuk kell a Familiaris Consortio és a
Humanae Vitae papai enciklikdkat és meg kell nekik mondani, hogy mi a helyes.

Mindkét szE€lsdség kdlcsondsen egymads szemére veti a hibdkat, hidnyos-
sdgokat. Az EPL-t azért hibaztatjdk, hogy nem hirdeti a katolikus tanitdst és
nem vezeti be a parokat a hdzassag szentségébe. Az EPL és mds hasonl6 irdny-
zatok pedig a salzburgiak szemére vetik, hogy nem veszik komolyan a jegyes-
parok helyzetét, nem széllnak le hozzdjuk a valés konkrét dllapotukba és nem
innen kiindulva tanitjdk Sket.

7
7
7
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Ugy tiinik, hogy mindenki elfogadta, hogy nem helyes a dogmatikus ,,vagy-
vagy” kérdésfeltevés és sarkitds: vagy hirdetjiik az egyhdzi tanitist, vagy ko-
molyan vessziik a parokat és a parkapcsolat folyamatat.

Schonstatti jegyesoktatas

7t a jegyesoktatdsi rendszert egy csalddszovetségi hdzaspar épi-
tette fel.

A salzburgi férumon bemutattam az altalunk bevezetett és
évek oOta gyakorolt mddszeriinket, mely 6 héten at heti egy esté-

ZZZ 6] 4ll. Az egyes alkalmakkor mindig van egy eldadds és utdna
hiaromnegyed-egy Ora beszélgetés. Beszélgetés, de nem vitatkozas. Nem arrél
van sz0, hogy az el6addnak igaza van-e — errdl is lehet beszélni —, hanem
arrél, hogy mit csindlunk? Hogy képzeljiik el a hdzassdgunkat? Megmondom
a paroknak az elején, hogy ne gondoljdk, hogy én vagy mi fogjuk el6késziteni
Oket a hizassdgra. Ezt nekik maguknak kell megtenniiik. Mi csak segitséget
nyujtunk ehhez.

Minden este egy kis elmélkedéssel kezdddik. Ezt koveti az el6adds, majd
a hizasparok kettesben beszélgetnek a hallottakrdl. Ezutdn nagy korben foly-
tatddik a beszélgetés. Itt lehet a kérdéseket tisztdzni. A végén a parok inditést
kapnak még egy otthoni megbeszélésre. Eszerint a parok a jegyesoktatas vé-
gére a kettesben torténd megbeszélést dsszesen 6+5=11 alkalommal gyako-
roljak.

Dr. Thurmeier, az EPL egyik alapit6ja is meghallgatta a beszdmolémat.
Nagy hatdssal volt rd az otlet, hogy a parokkal gyakoroltatni lehet a beszélge-
tést egymadssal, egymdsrél. A végén megszolitott és kifejezte elismerését a
schonstatti utrdl.

A jegyesokatatasunk megtapasztalt hatasaibol:

= 7 em kell a parokat ,,rdbeszélni, kotelezni”’, hogy mind a hat
estén részt vegyenek. Mdr az elsd este eltlinnek a fenntarta-
sok és maguk a parok akarjdk a folytatast.

Bécsben nincs sziikséglink ,,reklamra”. Maguk a részt-
vevlk ajanljdk a jegyesoktatdst bardtaiknak, ismerdseiknek.
10 jegyespar vett részt a februdr-mdrciusi turnuson; 10 par az dprilisban kez-
d6doén és mar van 6 jelentkezdnk a kovetkezore is.
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Az elsé estét a kdpolndnkban zartuk. Csak egy jegyespdr hallott valamit
Schonstattrél. A tobbiek csak annyit tudtak, hogy ,,ott van a legjobb jegyesok-
tatds”. Ezért jottek ide.

Az eloadasok témai:

1. este: Beszélgetés és konfliktusok

2. este: Férfi és nGi sajatossdgok mélyebb megismerése és kolcsonos
elfogadédsa

3. este: Szexualitas és fogamzasszabdlyozas

4. este: A hazassag szentsége; élet Istennel, imadsag, szokdsok, meg-
bocsdtds

5. este: Kiils6 koriilmények hatdsa az igazi djrakezdésre; kapcsolat a
sziil6kkel, generdciés probléma; a pénzzel, id6vel vald ba-
nds; apostolkodas; pillantds a csalddda valas felé: ha gyer-
mek sziiletik, mi fog megvaltozni

6. este: Az eskiivl

(A jegyesoktatdsunkrdl tovabbi részletek taldlhatok: www.traut-euch.at
honlapon.)

észitettlink egy szoérdlapot is, mely ott van minden plébdnidn
az indul6 kurzusok idejével, helyével és a kapcsolattarté sze-
mély elérhetdségével.

Nagy konnyebbség, hogy sok kiképzett el6ad6é hizaspa-
runk van a Csalddakadémiatél. Ok tartjak az el6addsokat, min-
den este mas-mds hdzaspar. Minden kurzust végigkisér egy hdzigazda-hdzas-
par, 6k is ott vannak minden este.

Ez a jegyesoktatas olyan eszk6z, amellyel erdteljesen részt vesziink az
egyhdzmegyék életében. Meghivtak mér a papokhoz és a papi szemindriumba
is, hogy beszéljek a hdzassdgra val6 felkészitésiinkrdl. A jegyesoktatds altal
jon a legtobb fiatal par a csaliddmozgalmunkhoz. Ezek a fiatalok tudjak, hova
forduljanak, ha gondjaik vannak.

Pater Werner M. Kuller

©

Magyarorszdgon ki vdllalnd fel szivesen ennek a beinditdasdt???



76 Fiatalok Odzisa

Fiatalok Odzisa! /K Magyar

Fitiprogramok 2007-ben
)

~—=Fidmozgalom

( Schonstatti

Allotaborok:

Idén a tdborok négy turnusa két
helyszinen fog zajlani két-két tur-
nussal, parhuzamos idében. A kiseb-
bek tovdbbra is maradnak a Bakony-
ban, mig a nagyobbakkal Nagykani-
zsa mellett, a Zalai-dombsag teriile-
tén egy Uj tdborhelyen {itjiik fel sat-
rainkat. Ezzel a véltoztatdssal kisza-
kadhatunk az egyre szilikebbnek tiing
Bakonybdl és 1j helyeket fedezhe-
tiink fel.

Nehézséget fog jelenteni ugyan-
akkor a tdborhelyek kiilonboz8sége azok szdmadra, akik a kisebb fidkat az egyik,
anagyobbakat a masik tdborba szeretnék vinni. Reméljiik, hogy ez a nehézség
kell6 odafigyeléssel és egymas segitésével megoldhatd.

A tdborok idépontjai:

Jalius 7-14. Jalius 15-21.
Nagybakénak — Arpad-forrds |Oregek (7.-9. oszt.)|  Ifjak (5.—7. oszt.)
Bakony Csikék (3.-5. oszt.)|Bocsok (1.-3. oszt.)

A tébori jelentkezésekrdl email titjdn és postai dton igyeksziink mindenkit
tdjékoztatni.

Doygleszto — vandortabor:

A tavalyi nagysiker( retyezati tirdnk utdn idén ismét hazai tdjakat szeret-
nénk megldtogatni. Az orszdgot bejaré kéktdira dtvonaldnak egy szakaszin
fogjuk végigcipelni hatizsakjainkat.

A tdbor id6pontja: augusztus 4-12.
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Amennyiben a fentiekkel kapcsolatban kérdésed meriilne fel, fordulj hoz-
zank bizalommal:
Bartal Gerg6 bartalgergo @ gmail.com
Billes Viktor billesviktor @ gmail.com
Gébor Daéniel inadddani @ gmail.com
Gébor Miklés gabor.miklos @aesz.hu
Ther Tamds thertom @ gmail.com

Ldnyprogramok 2007-ben
Ldnytdborok,

julius 29-augusztus 4.: 1.-3. osztalyt végzettek
jelentkezés: Schumicky Ildi 06-23/344-231, ill. 06-20/343-10-66, lehets-
leg hétkéznap a délel6tti 6rakban, hatdrids: apr. 30.

julius 22-28.: 4.-7. osztalyt végzettek
jelentkezés: Virdgh Orsi: veoa @freemail.hu

jilius 2-8.: Obudavir 13-17 évesek
jelentkezés: Varga Orsi: vorsil4 @ gmail.com 06-20/771-93-24

jalius 9-15.: Obudavir 17 éven feliiliek
jelentkezés: Varga Orsi: vorsil4 @gmail.com 06-20/771-93-24
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MegKorondzzuk a Sziizanydt

iért korondzunk? Korondzdsunk f6 célja, hogy megerdsit-
stik Szent Istvéan kirdly felajdnlasat. A jelenlegi helyzetben
mi is felajanljuk hazdnkat, mert mi egyediil tul kicsik és
tehetetlenek vagyunk ahhoz, hogy megoldjuk orszdgunk
nehézségeit. A Szlizanydval egyiitt azonban barmi lehetsé-
ges — csak forduljunk hozza bizalommal!

A korondzds Iényege tulajdonképpen a szeretetszovetség elmélyitése, és
egyben egy djabb dontés a Sz{izanya mellett. A mai id6ében nem sok sz6 esik a
Sziizanyérol, legfoképp nem az O kiralysagéarél, az O kozbenjard hatalmardl.
A korondhoz olyan kirdlysag tartozik, ami egészen mds, mint egy foldi hata-
lom. Ezért is fontos szdmunkra a korona.

Krisztus kirdlysdga belsé irdnyitds, élettovabbitds, olyan erd, amely elve-
zeti az emberiséget az 6rok életre. Ebben a kirdlysdgban a Sz(izanya a kegyel-
mek tovabbaddja, a kérd hatalom (— de ha a népi valldsossdgot tekintjiik, még
tobb ilyen kifejezést taldlunk). A Sziizanya tobbet jelent szdmunkra, mint a
foldi hatalmassagok.

Itt éliink a F61don, és nagyon fontos nekiink f61di hazank sorsa, hiszen ide
sziilettiink; nem fiiggetlenithetjiik magunkat tSle. Tény, hogy gyakran tehetet-
lenek vagyunk, vagy amit tehetiink, annak szinte semmi ldthaté eredménye
sincs. Nincs hatalmunk — 4m a szeretetszovetségben odaajandékoztuk magun-
kat a Sztizanyanak: ezzel kifejeztiik a szeretetiinket, O pedig, a Kiralynénk,
felelsséget vallalt értiink.

Miar sok helyzetben megtapasztalhattuk azt, hogy O valban szeret min-
ket. Gondoljunk csak az életiink kis €s nagy eseményeire, vagy a kdpolna
felépitésére, a csaldd- és ifjisdgi mozgalom elterjedésére.

A SZERETET KORONAZ!
ki szeret, ezt mondja a szeretett személynek: j6, hogy vagy,
hogy éppen Te 1étezel —teljes odaaddssal, szenvedéllyel mond-
ja: ,,Akarom, hogy élj!”

Az ember nem létezhet szeretet nélkiil, hisz a szeretet
forrdsa maga Isten, Obenne gyokerezik minden é16 és min-
den létezd. Isten szeretetébdl 1éteziink, O maga mondott rank igent, hogy mi is
igent tudjunk mondani 6nmagunkra, és mindarra, amit O szeretetbdl szimunkra
teremtett.

A Sziizanyit szeretnénk megkorondzni, mert O, valamint a segitsége és a
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kozbenjardsa fontos nekiink. Ez4ltal szeretnénk bizonyitani a szeretetiinket és
a bizalmunkat irdnta, aki gondunkat viseli, aki a kegyelmi t6kébe ajandéko-
zott dldozatainkat gylimolcsoz6vé teszi —a Schonstatt Mozgalom altal az egész
orszag javara.

A Sziizanya a mi korondzdsunk nélkiil is koronat visel, mivel Krisztus —
ahogy ardzsafiizér dics6séges olvasdjaban is imddkozzuk — a mennyben meg- -
orondzta. O kiérdemelte a koronat, mivel élete sordn egyiitt jarta a megvaltds
emény ttjat a Megvaltéval. Jézus hi kovetdje, ezért az Eg és Fold Kirdlynd-
je. A Sziizanya alapit6 okiratbdl vett szavaival inditom ttra kilencediink beve-

etgjét:

,.Ne okozzon gondot nektek kivansagaitok teljesiilése. Ego diligentes me
iligo. En is szeretem azokat, akik szeretnek engem. Bizonyitsitok be elGszor,
ogy valéban szerettek, hogy komoly a szdndékotok! Most van erre a legjobb
lkalom. Ne higgyétek, hogy a mai komoly €s nagy id6kben valami rendkiviili
dolog az, ha a magatokkal szemben tdmasztott kovetelményeket a kordbbi
generdciokéndl magasabbra fokozzatok. Az dnmegszentelést kovetelem t6le-
tek. Ez az a pancél, amit fel kell oltenetek, és ez az a kard, amellyel a kivansa-
aitokért harcolnotok kell! Gyarapitsitok hét szorgalmasan a kegyelmi t6két!
zerezzetek sok érdemet hiiséges, és buzgd imaélet dltal és bocsdssatok azo-
at a rendelkezésemre! Akkor szivesen idetelepszem kozétek, és bSkezilen
sztok adomdanyokat és kegyelmeket. Akkor a jovében majd errdl a helyrdl
agamhoz vonzom az ifju sziveket, és igy nevelem 6ket, hogy hasznos esz-
0z0kké véljanak a kezemben.” (Elsé alapit6 okirat)

Engedd, Sztizanydnk, hogy Neked adott sziveink korondd diszei legye-

: nek! Segits, hogy a kilenced el6készitsen minket a Veled val6 szovetség elmé-
lyitésére! IGEN-t akarunk R4d mondani, Kirdlyn6nk, mint ahogy Te IGEN-t
N mondtal az Atya akaratdra a legnehezebb helyzetben is!

Mdria, szeretetiink jeléiil

Téged ismeriink el kirdlynonknek!
Ahogy Szent Istvdn kirdly is tette,
egészen Neked ajdandékozzuk
magunkat és hazdnkat.

Ujitsd meg Veled valé szévetségiinket
és hazdnk lelkiiletét.

Hadd ragyogjon dt minden tettemen,
hogy Téged szeretlek, Neked szolgdlok,
és gyermeked l//a“gyolf. Amen




