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Bevezeto

Mondhatjuk, hogy Schonstatt a kovetkezd program meghirdetésével
kezdodott: Maria oltalma alatt szilard, szabad, papi személyiségekké akar-
Juk nevelni magunkat.

Ezzel a programmal kezdte meg Kentenich atya (1912-ben) sajatos ne-
veld tevékenységét, eldljaroi megbizas keretében. E megbizas a fiatal szer-
zetespap Kentenich atya szdmara Isten akaratat jelentette, s 6 hatarozott
igent mondott ra.

Az emlitett program volt a kezdete annak a folyamamak, mellyel e sorok
olvasdjaként most érintkezel. Szeretettel koszontiink, és kivanjuk, hogy a
Szentlélek vezessen ebben az érintkezésben, akar eldszor, akar tobbedszer,
sokadszor torténik ez az érintkezésed, érintkezésetek. A k6vetkezdkben sze-
retnénk néhany széval hozzajarulni az 6sszefiiggések megvilagitasahoz.

A legterjedelmesebb vagy egyik legterjedelmesebb ilyen érintkezés ez-
zel a folyamattal az un. csaladnapokon valé részvétel. A fiizet, mely elétted
van, a 2000. évi csaladnapok anyagat tartalmazza.

A folyamat, melyrél szo van, életfolyamat, azaz nemcsak gondolatme-
net, eszmearamlat, hanem szervesen az élet egészét érintd, rinteni szandé-
kozé folyamat is.

Akik mint az elsok a nevezett folyamattal annak kezdetén mint egy fel-
torni akaro forrassal érintkeztek, egy finiskola didkjai voltak, didkok, akik a
papi hivatasra késziltek. Ez az 6 ,.€rintkezésiik” azt eredményezte, hogy a
folyamat elindult és az évek, évtizedek folyaman eljutott minden f6ldrészre,
a vilag sok orszagaba. Eljutott mind a két nemhez, minden — vagy legalabbis
nagyon sokféle — rendii és rangi emberhez. Ez a folyamat Schonstatt a maga
lelki, természetes és természetfolotti kincseivel, kegyelmi tokéjével, kozos-
ségeivel.

Egy olyan folyamma duzzadt, melynek dimenzioit, rétegeit, agait, mi-
benlétének teljességét csak fokozatosan tudja az ember megkozeliteni. Akit
megérint, megragad, ¢és aki e megérintettsége, megragadottsaga folytan elin-
dul, hogy felfedezze, izgalmas kalandra vallalkozik, mely elémozdithatja az
életét, életének értelmességét.



Ha Schonstatt eredetiségét kutatjuk, talalunk egy helyet, ahol egy kapol-
na all, melyben Kentenich atya és néhanyan az emlitett fiuk kozil szeretet-
szovetséget kotottek a Sziizanyaval. Ezt eredeti modon tették, de hat
mindenki, aki keresztény, a maga mddjan — azaz bizonyos értelemben erede-
ti modon — keresztény.

Mi sajatos a schonstatti szeretetszévetségben? Az, hogy Schonstattban
abban a szentélyben jott 1étre, melyet ma Osszentélynek neveziink, hogy
1914. oktober 18-an jott létre, s hogy egyfelol a Sziizanya és masfeldl
Kentenich atya és a kis csoportja kozott jott 1étre, majd mindaz a sajatossag,
mely a késdbb csatlakozdk altal jott 1étre.

Ez az életfolyamat, Schonstatt, mint ilyen, bekapcsolodas szintén egy
¢letfolyamatba, mely kétezer éve indult el az emberek kozott azzal, hogy
Nézéaretben Maria ,,az Ur szolgaléjanak” nevezte magat és igent, ,,legyen”-t
mondott Isten akaratara. Az elmult két évezred alatt sokan bekapcsolodtak
mar ebbe a folyamatba, manapsag is kapcsoldodnak be emberek és reménye-
ink szerint a jovOben is fognak €s egyre tobben fognak még bekapcsolodni.

Mas szdval, ha valakit megérint Schonstatt, akkor 6t a kereszténység,
Krisztus érintette meg, s forditva, akkor volt igazan Schonstatt, ami meg-
érintette, ha ez a megérintettség a Krisztus altal valé megérintettséget jelenti
elobb vagy utobb.

A megérintettségiinknek gyakorlati oldala is van, ami remélhetéleg fo-
kozatosan ki is bontakozik szdmunkra, ki is tarul el6ttiink.

Egy gyiimolcssben gondolhatja az ember azt, hogy ez — a gyiimdlcs —
jo nekem, ebbdl kérek, vagy azt, hogy ez — a gyiimdlcsos a gyiimolcseivel
egylitt — j6 nekem, szivesen bekapcsolodom a gyiimolesos tovabbi felvira-
goztatasaba.

Az elsé, a ,,gytimolcs jo nekem” azt jelenti, hogy Schonstatt nyitott arra,
hogy adjon mindabbol, amivel Isten megaldotta. Adjon barkinek, aki kapni
akar, aki befogadni akar. Ennek ezen a befogadni akarason kiviil egyéb fel-
tétele nincs, természetesen az sem, hogy igymond elkotelezze magat a lelki-
ségiinknek, a kozosségiinknek.

A masodik, a ,,gytimdlesos jo nekem” pedig azt jelenti, hogy varja azo-
kat, varjuk azokat, akik bekapcsolddnak a szeretetszvetségbe, a kozosségbe
¢s a kozosségepitésbe, egy €16, nagy mozgalom felépitésébe az egyhaz és a
tarsadalom szamara. Sok nagy ¢és kisebb feladat, munka van, amit tesziink
vagy tenniink kellene, még tobb, ami var rank.



Az épités-épitkezés a sajat hazassagunkban és csaladunkban kezdddik €s
folytatédik, s ha valéban megtorténik, mar a megtorténte altal, az érintettek
1éte altal hat masokra, azaz valdsagos apostolkodésrol van szd, mely alapja
minden mas apostolkodasnak: a 1étapostolkodasrol.

Enélkiil a magunkon, a hazastarsi, sziiléi mivoltunkon valdo munkalko-
das, annak Oszinte és eltokélt egytittes akarasa nélkiil jobb, ha egy hazaspar
egyelbre az els csoportba sorolja magat — azaz azok ko6zé, akik meriteni
akarnak a schonstatti lelkiségbodl, ismeretekbdl, megtapasztalasokbol, de
nem vagy még nem tagjai a k6zosségnek —, mindaddig, mig kozos dontéssel
eljutnak ennek a szandéknak a hathatos felinditdsahoz €s megvaldsitasdhoz.
Persze az eredmény sokszor varat magara, vagy még inkabb olyan, hogy
masok tobbet latnak beldle, mint mi magunk, nehogy elbizakodottakka val-
junk.

Mikor lesz tehat egy csalad Schonstatt-csalad? Akkor, ha mint csalad
bekapcsolodik a schonstatti szeretetszovetségbe és elkezdi a kereszténység-
nek ezt az egyaltalan nem kiilonleges, de sajatos utjat jarni.

A folyamat koriilbeliil igy megy végbe: Megismerjiik Schonstattot s azt
érezziik, hogy ide hiv benniinket a Joisten. Dolgozunk a fenti értelemben
magunkon és a hazassagunkon, azaz alkalmazzuk az életiinkben azt, aminek
a megismerésére eljutottunk (nem akkorra tervezzik, hogy elkezdiink dol-
gozni, amikor mar ,,mindent” tudunk). Erezziik, hogy j6 volna ezt a kozds-
ség elott is megpecsételni. Ezt kozoljik a kozosség egyik képviseldjével —
hazasparral —, akik eligazitanak benniinket.

Ez a fiizet azoknak késziilt, akik a 2000. évben részt vettek a csaladna-
pokon. Arra szolgal, hogy a hazasparoknak, csoportoknak segitsen a munka-
év folyaman végzendd munkaban. Lesz olyan hazaspar, amelyik 16-szor
vett részt csaladnapokon, azaz 1985-tel kezdddéen minden évben. Ugy érez-
ziik, Tilmann atya itt azt mondana, hogy ,,szép, ugye?”



Az egyhaz helyzete korunkban'

Meghivast kaptunk. Az egész Isten gondolataval kezd6dott. Azzal, hogy
hasznalni akar benniinket a j6v0 egyhdza szamara. Az egyhaz az egész vi-
laggal egyiitt a 3. évezredbe indul.

Feltessziik a kérdést magunknak: Mi torténjen 2000-ben, 2001-ben? Te-
kintetiinket Eurdpéra irdnyitjuk. Osszeomlik az egyhaz. Ez érvényes a nyu-
gati orszagokra. Nyugat-Eurdpa egyik leggazdagabb orszdga a Német
Szovetségi Koztarsasag, sok tudos teoldgussal, talan van 200 teoldgiai pro-
fesszor.

Azt, hogy hogy néz ki az egyhaz, egy példan keresztiil mutatom be. Ez
jellemzd. 1962-ben szenteltek pappd. Amikor beléptem a szeminariumba,
56-an voltunk egy évfolyamban. Akkor mindenki paphianyrol beszélt. Ami-
kor felszenteltek benniinket, fele annyian voltunk. Ez normalis. Idén az egy-
hazmegyémben talan 10-12-en Iéptek be. Nem tudom manapsag beszélnek-e
még paphianyrol.

A légkorrol

Van valami més, aminek nagy jelentdsége van; a vallasos élet egyre inkabb
eltiinik a kozélet 1égkorébol. Néhany nappal ezelétt egyik paptarsam Berlinben
volt. A féutvonalon ment. Befogadta a 1égkort, mindenféle mesefigurarol volt
sz6, Hofehérkérdl és a hét torpérol, a mitoszi Télapd alakrol... De Jézus Krisz-
tusrdl nem. Most mindenki az ezredfordulérol beszél, de nem Jézus Krisztusrol,
akinek a sziiletését tinnepeljiik. Ez az, amit mindig is tudtunk.

A vallasos 1égkor visszahuzddik. A 1égkornek zart térségre van sziiksé-
ge. Ha ez a zart térség nincs meg valahol, elveszik a 1égkor. Ezek olyan gon-
dolatok, amikkel régdta bizalmas kapcsolatban vagyunk, de ezeket a
gondolatokat 6nalléan végig is kell gondolnunk egymassal.

Fel kell tenni a kérdést magunknak: Milyen tényezok hatdrozzak meg a
1égkort? Pl. ebben a helyiségben van egy 1égkor. Elgondolkozhatunk azon,
mi befolyasolja ezt a 1égkort. Itt van a cserépkalyha, és a melegre gondo-
lunk. Itt vannak a fiiggényok, és rejtettségre gondolunk. A képeknek és je-
leknek sajatos arculata van. Ha egy idegen 1ép is be, ezzel a csaladfaval az
ajtéval szemben a falon el tud kezdeni valamit. Latja, hogy eleven. Nem ért

1 Tilmann atya a széveg zomét németiil mondta, a szobeli forditason csak ott eszkdzoltiink
véltoztatast, ahol az a megértés érdekében feltétlen sziikségesnek tiint. Hasonldképpen
tettiik ezt azoknal a mondatoknal is, melyeket magyarul mondott.



meg mindent. Ha egy vadasz 1ép be, akkor taldn azt gondolja, hogy itt van-
nak azok az emberek, akik a legnagyobb szarvasokat 16tték le. Latja, hogy
ez ¢l16. A tobbi képnél és jelnél hasonlo a helyzet. Ha valakit ide bevezetiink,
csak azt kell elmondani, hogy mi mit jelent. Van egy kép az alapité kapolna-
rol, ami Schonstattban van, van egy kép az dsszentélyrdl, egy fémdarab egy
autobol, egy kép Michael Fuchstdl a bécsi Schonstatt k6zosségbdl, és a tob-
bi. Jelek vannak, amik egy 1égkorrol szolnak.

Mi hatarozza meg a légkort? Jelek, amelyek Osszekottetésben vannak
egy torténettel. Van itt most valami nagyon érdekes. A kultiraknak vannak
jelei. A mult jelei. A kozépkor keresztény vilag volt. A kézépkorban a mun-
kafolyamatot Jézus Krisztussal kapcsoltak ossze. Latjuk a mezokon a ke-
reszteket. Az ipar 0 vilagat még nem keresztelték meg, de uralja az egészet.
Nem kapcsolodik a kereszténységhez. Holnap az ipari vilag mar az egész vi-
lagot uralja.

A hazak haldja

Mind ez idaig nagyon ismerdsek ezek a gondolatok. Azt is tudjuk, hogy
megy tovabb. A valasz nagyon egyszerii. A nyugati keresztény kultira zart
vilaganak helyébe a hazak haloja 1ép. Mit is értiink ez alatt? Ha szeretetben
egymassal osszekapcsolddunk, akkor koriilottink egy térség jon 1étre, és er-
re mi nyomjuk ra a bélyeget. Ez egy keresztény térség. Itt megtalalhatjak a
jo Istent. Osszekapcsolddik az egyik hdz a masikkal, és uj, nagy térség ke-
letkezik. De ez olyan, mint a szigetek kapcsolata. Ko6zottiik nagy teriiletek
vannak, amik nem keresztények, de ez nem tesz semmit.

Egyszer sajat megtapasztalasom volt, amikor a szovetségi csaladokat
meglatogattam. Ez az én jofeltételem, hogy évente egyszer meglatogassam
Oket. Egész sajatos megtapasztalas: 2 hétig Magyarorszagon voltam, és az
egyik haziszentélybol a masikba utaztam. Gyakran, ha a haziszentély a nap-
paliban volt, akkor ott aludtam. Egyik szentélybdl a masikba mentem. Egész
sajatos megtapasztalas volt nekem. Mindig tudtam, hogy itt vannak a
haziszentélyek, de 14 napig Magyarorszagon élek, €s végig haziszentélyek-
ben élek. A végén az volt a benyomasom, hogy Magyarorszag hazi-
szentélyekbdl all. Mindeniitt ott a Szlizanya, és atél az ember olyan térséget,
amit a Szlizanya hataroz meg. Mindig olyan emberekkel van dolga, akik
szeretik a Sziizanyat. Hogy kézte még mas is volt, az vilagos, de azzal nem
volt dolgom az utazasom soran.



Az otthonunk

Most egy Iépéssel tovabb megyiink. Azt mondjuk: A Te szivedben van
az otthonom. Abbol, amit az elébb mondtunk, egy valami vilagossa valik.
Az embernek sziiksége van otthonra. Sziiksége van olyan térségre, amely-
ben otthon van, €s egész lassan novekedik. Olyan térségre, ahol a lelkének
gyokerei vannak. Erre sziiksége van az embernek, ha lelkileg egészséges
akar lenni.

Most hagyjuk, hogy hasson rank a kijelentés: van otthonunk. Ha hagy-
juk ezt rank hatni, érezziik, hogy jot tesz. A mi vilagunk a képek allandd
valtakozasaba van beagyazva.

Nem csak kozos otthonunk, lakasunk van, hanem ott van a tarsunk is.
Azt is mondhatjuk, hogy a szivedben otthon vagyok. A hatarvonalakat nem
tudjuk egész élesen megrajzolni, mert a haz vagy a lakas, ahol lakunk, a tar-
sunk szivérdl beszél. A feleség és a férj szivérdl beszél. A lakas, amelyben
élink, a sziviink kibovitése. Errdl remélem majd beszéliink. Most valami
masra gondolunk. Itt van a hdzastarsunk, és azt mondhatjuk, hogy nala ott-
hon vagyunk.

Vannak olyan emberek, akik ilyen vonatkozasban kiilénleges kegyelem-
mel vannak megaldva. Ez abban all, hogy sziviikben sok embernek otthont
tudnak adni. Kiilonb6zo kiildetési kegyelmek vannak. Van az oktatas, tanitas
kegyelme, a bolcsesség kegyelme. Ezek a férfiak és ndk az alapitd bolcses-
ségébe vezetik a tobbieket. Van 6romet hozd kegyelem, és az otthont ajan-
dékozo.

Talalkoztam egyszer valakivel csaladnapokon; egy férfi, valahol a nagy-
vilagban. Egész keveset beszélt. Nem is tett fel kérdéseket. A beszélgetési
korokben nagyon figyelmesen vett részt, de nem szolt egy szot se. A tobbiek
azt mondtak, nem tudjuk, hogy megtalalja-e az utat Schonstatthoz. Ma veze-
t0 személyiség. Most se besz¢l sokat, de olyan, mint egy csataban a torony,
vagy egy fa, amibe bele lehet kapaszkodni. Nagy nyugalom arad beléle. Ott-
hon érzi magat nala az ember. Elképzelhetjiik, hogy a feleség elrejtve, biz-
tonsagban érzi magat nala. Latjak, ilyesmit gondoltam, amikor az éves
jelmondatot hallottam.

Azt mondom a masiknak, hogy a szivedben otthont szeretnék magam-
nak, és a szivemben otthont szeretnék adni neked. A kiils6 koriilmények val-
tozhatnak. Edesanyam férjhez ment, 3 évig volt férjnél, akkor a férje elment
a haboruba, 5 évig a haboruban volt, és 9 évig Oroszorszagban. Volt egy tar-
sas Osszejovetel, édesanyamat is meghivtak. Ott tancoltak, de édesanyam
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nem. Azt mondta egy asszony: a férjének nincs semmi haszna abbol, ha 6n
nem tancol. Azt valaszolta: De igenis, hogy van.

Ha azt mondom: Szivedben az otthonom, és az én szivem otthon a te
szamodra, akkor a tavolsag nem jatszik szerepet.

Piheniink egymas szivében

Kipihenem magam Nalad. Ezt gyakorolnunk kell. Régebben sokat be-
széltlink a beszélgetésrdl. Amit a beszélgetésrél elmondtunk, itt van a
konyvben'. Most a hallgatasrél, a kipihenésrél beszéliink.

Mondjam ezt konkrétan? Azt mondja J. V.-nek: Meg akarok pihenni. V.
mondja: Gyere, pihenj meg. Ez gyengédség nélkiil megy. De természetesen
ezt 6ssze lehet kapcsolni a gyengédséggel. Az a fontos, hogy ki hol pihen
meg. Ez 3 folyamat. J. megpihen V.-nél, 5-10 percig teszi. Azt mondja,
egész kivagyok. V. azt mondja: Gyere, pihend ki magad.

Latjak, egy pap nem teheti ezt meg egy nonél, pedig ez tisztan lelki do-
log, de nagyon szép. Kipihenem magam nalad. Szivedben az otthonom.

Masodik gyakorlat: V. megpihen J.-nél. Azt mondja V.: J., a gyermekek,
és a schonstattiak, és a plébanos, és... Mindenki akar valamit télem. Es még
csaladcsoportunk is van, 6k is akarnak valamit. Akkor J.: De a csoport az
kettonkre tartozik. V. azt mondja: Van fogalmad réla? Te elmész dolgozni,
6k meg jonnek hozzam.

Hogy megy tovabb? Egymadsra néziink, a gyermekek a htitdszekrényben,
betilink a haziszentélybe. J. azt mondja: Gyere, pihend ki magad. Egészen
fontos, hogy J. ne adjon magyarazatokat, ne oldja meg a problémakat. Nem
magyaraz meg sok problémat, hogy a schonstattiakat igy kell kezelned, a
gyermekeket igy kell, a masikat igy, a szomszédokkal pedig igy kell banni.
Természetesen errdl is érdekes lenne beszélgetni. De fontos, hogy: Gyere,
pihend ki magad. Ezt meg lehet tenni, 10 percre van sziikségiink.

Ez olyan valami, amit meg lehet tanulni, automatikusan nem tudjuk.
Egyszer komolyan fel kell tenni a kérdést: Tudok-e a férjem vagy a felesé-
gem szivében megpihenni? Hanyszor, milyen gyakran tettem meg 10 percen
keresztiil?

Ezen a helyen szeretnék egy lélektani vonatkozast, utana teoldgiai vo-
natkozast emliteni.

1 A csaladi élet és Kentenich Jozsef atya, Schonstatt alapitojanak élete, Szent Istvan
Tarsulat, Budapest



Pszicholdgiai vonatkozas: Mi, modern emberek nagyon biiszkék va-
gyunk. Ezért lehozzuk Istent a trénrol. Ez természetesen nem megy, ezért
mindenféle segitségre van sziikségiink. Gyakran betegnek érezziilk magun-
kat. Ha azt mondom, hogy kipihenem magam nalad, akkor ezzel azt mon-
dom: Sziikségem van Rad. Egyediil nem vagyok képes. A sajat korlataimrol
beszélek. Nem tudok mindent. Sziikségem van Rad, azért, hogy egész le-
gyek. Ez kolesonosen érvényes. Gyakran ugy van, hogy a férfi és a feleség
két kiilonbozo6 titon megy. Két kiillonbozo atélési teriiletikk van. Ez nem baj.
Ez a modern élet. Ujra meg Gjra egymasra talalunk, amikor azt mondjuk: A
szivedben megpihenek. Ezt gyakorolni kell.

Megvizsgalhatjak, ki kinél pihent meg eldszor. Nalunk, akik itt vagyunk,
mindkét iranyban megy. De ez nem mindeniitt van igy. Ha egy gyenge férj
er6sebb ndvel hazasodik 6ssze — ez nem jo, de sokszor eléfordul —, akkor
csak egy iranyban megy. Ha a fiatal parokat latjuk el tandccsal, akkor mon-
danunk kell, hogy mindkét iranyban sziikséges. De kiilonbozdségek vannak
a hangulati fekvésben. Azt mondom: Te, ki akarom pihenni magam nalad.

Ha ezt tudjuk, akkor kettesben is megprobalhatjuk. Egymasnal kipihen-
jik magunkat. Akkor ugyanabban az idében apa és gyermek, anya és gyer-
mek vagyunk. Ez megy. Létrejon egy eleven térség, ebben a térségben Isten
is jelen van. Ezt a térséget szent térnek nevezhetjiik.

Mi altal jon 1étre ez a térség? Ugy jon létre, hogy kolesondsen azt mond-
juk egymasnak: Rad bizom az alvasomat. Ha valakire rabizom az alvasomat,
az a bizalom legmagasabb foka. Ha alszom, ¢s a masikra bizom magam, azt
tehet velem, amit akar.

Azt mondjuk egymasnak: Kipihenem magam nalad. A kolesonos tokéle-
tes bizalomnak van egy jele, a tokéletes nemi odaadas. A német nyelvben
erre a tokéletes nemi egymasnak adottsagra van az a szo, hogy egytitt alud-
ni. Mondjak ezt nalunk is? Egyiitt halnak. Elofeltétele a tokéletes bizalom,
¢s a gondolat, hogy egészen atengedem magam neked.

A testi folyamat akkor lesz igazan szép, ha a szellemit igazan tudjuk. Ezt
lehet tanulni. Gyakoroljuk azt, hogy egymasnal kipihenjiik magunkat. Ezt
érezni lehet. A masikat testben észlelni lehet anélkiil, hogy megérintenénk.
Azt az aramlast, ami a masiktol jon felénk, ezt észlelni lehet, érezni lehet.

Néha érzem, amikor vonaton utazom, érzem nokon, hogy keresik a kap-
csolatot, bar semmit se mondanak. Mit csindlok? Viszontlatasra, nem megy.
Vagy: gyermekem, ezt lehet ugyan, de ez valami mas. Kedves asszonyok, ha
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én akarnék Onoknél pihenni, akkor itt az idd azt mondani, hogy viszontla-
tasra, vagy inkabb a viszont nem latasra.

Konkrétan: Szivedben az otthonom. 10 perc egyik iranyban, 10 perc ma-
sik iranyban, negyed ora egyiitt. De kérem szépen, ora nélkiil. Ezt lehet gya-
korolni.

E mogott a megfontolas mogott az rejlik, hogy a vildgunkban hangsuly-
eltolodas ment végbe. Magunk mogott hagytuk a racionalizmus korszakat.
A kezdeti idokben az egységet kerestiik a beszélgetésben. Ez jo, ez marad-
jon. De manapsag erdsen keressiik az irraciondlis er6ket. Az ezoterika terén
nagyon erds. Mindenitt nagyon fontos, hogy azokat az aramlasokat, amik a
levegdben vannak, érzékeljiik.

Tomor foglalata annak, hogy mit csindlnak a schonstattiak: Mit csinal-
tok ti schonstattiak, schonstatti hazasparok? Alszunk.

Emberi Iényiink sotét oldala

Es a sarkany fogva tartotta a sziizet, és j6tt Szent Gyorgy, és megdlte a
sarkanyt. Ez egy legenda. De van a Szent Gyorgy. Van ez a sarkany. Mit je-
lent ez? Nagyon egyszerii. Az emberi 1ényiink s6tét oldala. A mesék nevet
adnak ennek a sotét oldalnak. A mesék a lelkiink mélyérdl beszélnek. Meg-
nevesitenek. Utat mutatnak, hogyan lehet urra lenni a s6tét részen. Marad-
junk Szent Gyorgy példajanal.

A férfi szdmara annak a kérdése, hogyan banik a sziizzel. Ha a szive so-
tét mélyét koveti, akkor zsarnok, sarkany, aki egyszertien keresztiilviszi az
akaratat. Aki rabsagban tartja a sziizet. Ahol az asszony mar nem ¢érzi magat
szabadnak.

Mit kell egy ilyen férfinak csindlnia? Lovagga kell valnia. Tehat 6 is ta-
lalkozik a szlizzel, de lovagiasan. Megvédi, nagynak latja, tisztelettel fordul
hozza.

Mind a két oldal jelen van. Benniink, férfiakban ott a sarkany vagy a lo-
vag. Ez nagyon finom formaban jelenik meg sokszor.

Hogyan ¢élik meg a férjiiket? Inkabb sarkany vagy lovag? Mint nd, ho-
gyan élem meg a férjemet? Erzem a hatalmat? Akkor is gyakorolhatja az
erdszakot, ha egy szot se szol. Hazajon, és az jsag moge bujik. Ez is az ero-
szak gyakorlasanak egy modja. Hogyan élem meg a férjemet? Eldfordul a
sarkdny mozzanata?
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De most mas iranybol is kérdezhetem. Megélem a sarkanyt, a sotétet a
feleségemnél is? Ott, ahol a férfit a sarkany és a lovag képében latjuk, ha-
sonloan két képet latunk a nénél is.

Az egyik, aki lefelé huz. A gorég mondaban el6fordul a szirének szigete.
Innen jon a szirén szo6. Ezek a szirének énekeltek, és a tengerészek odahajoztak
a szigetre, és a sziklakon Osszetortek a hajok. Ez a sarkany ndi valtozata. A n6-
sarkany nem gyakorol erészakot, hanem elcsabit. Es a férj kudarcot vall.

Ha egy kicsit korbe néznek, mi a n6 masik képe? A kirdlynd vagy a
szliz, aki folfelé haz.

Egyik oldalon a nd, aki lefelé¢ huz, és akkor tonkremegy a férfi. Elvész
benne az, ami nagy. Primitivvé valik. A masik oldalon a nd, aki félfelé vonz.
Ez a szliz, aki foléleszti a nagyot a férfiban. Ez igy van a hazassagban is.
Nagyon szép, ha a hazassagban egy n6 szliz. Mit jelent ez? Ha olyan, hogy
udvarol neki a férje. Akkor a n6 foléleszti a férfiban a nagyot. A férfi udvar-
lasa foléleszti a ndben a nagyot, és akkor a no kiralyno lesz.

Hogyan élem meg a feleségemet? Olyannak ¢lem meg a feleségemet,
aki lefelé huz? Vagy olyannak, aki folfelé? Szirénnek vagy kiralyi sziiznek?

Hogyan ¢élem meg a férjemet? Sarkanynak, aki er6szakos, azt tesz, amit
akar, és nem lehetek ra befolyassal, vagy lovagnak, aki felépit engem. Aki
szolgal nekem anélkiil, hogy nagysagat elveszitené?

A lelkiinkben ott vannak ezek a sotét erdk. Fennall annak a veszélye,
hogy félretoljuk ezeket a dolgokat, akkor a tudat alatt tovabb hatnak. Rajot-
tiink, hogy van egy ut ahhoz, hogy legy6zziik a sarkanyt. A nének nem sza-
bad engedelmeskednie a sarkanynak, hanem arrdl kell gondoskodnia, hogy a
sarkany lovagga valtozzon.

Eléadodik az a helyzet, hogy akkor a férfi tovabball, és mashol keresi
rabszolgandjét. Ekkor nala hatalmon marad a sarkany. A hazastarsi egytitt-
1étrol és egyiittélésrol beszélek. Ne tévesszék szem eldl, hogy keresztény
csaladban is nagyon rossz dolgok fordulnak el ezen a téren. A férj egy
zsarnok, egy sarkany. Csak 6 1étezik, és mindig igaza van. Ennek megfelelo-
en banik a feleségével is a hazastarsi egytittlétben.

A masik oldal, hogy egy kiralyndi Iény a feleség, egy sziiz, akit tijra s
ujra meg kell hoditani.

Itt eszembe jut az a nagyon szép kép a rozsaval. Egy férfi meghdditott
egy nét. Erzik, hogy ez nagy tivolsagon at is lehetséges? Koldusasszony
volt, és a férfi rdzsaval ajandékozta meg. Ez lovagias tett volt, és jot tett az
asszonynak.
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Szivedben az otthonom. Sziikségem van Rad, mint a lovagomra. Mert
lovagom vagy, szivedben az otthonom. A férfi oldalardl: Kiralyndm vagy,
szlizi kiralyndm. Szivedben az otthonom. A férfi a lovag és a gyermek.

Emberi természetiinkrol

Kicsit belenéziink az emberbe. Megfigyeliink haromféle természetet az
emberben:

1. A testi, ez k6zos nalunk az allattal, zabalunk és a tobbi.

2. A szellemi természetiink, képesek vagyunk megismerni és szeretni.
Azt mondhatjuk, ez érdekes, szép ez a kép. Tudunk szeretni, szellemi kap-
csolatban maradni valakivel.

3. Az isteni, mert a jo Isten a sziviinkben €I, és mert Isten gyermekei va-
gyunk, ezért észre tudunk venni valamit, és Istenben szeretni tudunk.

Kiilonbség van egyszer a test és a szellem kozott. Kiilondsen erds az a
test torekvésénél, amikor valami hozz4jon. Mindig két oldalt kell észrevenni.
Befogadni valami gjat, kapni vagy birtokolni. Egy oroszlan, amely jéllakott,
jol érzi magat. Van, ami ennél is szebb, az a vadaszat ¢s a zabalas. Ezt mi em-
berek is érezziik. Kapunk valamit, befogadunk valamit, valami jon hozza. Ez
a folyamat élményszertien nagyon erds. Persze, hogy az is szép, amikor jolla-
kott a test. Ez egy bizonyos pihenés, kipihenjiik magunkat ebben.

Mit csinal némely asszony? Bevasarolnak anélkiil, hogy sziikségiik len-
ne ra. Ugy tesznek, mint a régi romaiak. Ettek, kihanytak, és tovabb ettek.
Mert azt a folyamatot akartak még egyszer megélni, hogy bejon valami.

Ilyen van a szellemi és a vallasi sikon is. A szellemi sikon: Nagyon
szép, ha valami ujat fedeziink fel. Van olyan tipus, akinek mindig valami 1j-
ra van sziiksége, és amit mar eddig is tudott, az unalmas. Ezek a kutatok
vagy olyan emberek, akik fejleszté részlegben dolgoznak. Még egyszer
hasznalni, amit mar tudnak, unalmas.

Ez létezik a vallas teriiletén is. Néha talalkozunk Istennel. Ez a mozza-
nat, a talalkozas szép. Nagy Szent Teréz megfigyelte maganal. Fénokno volt
a kolostorban. Els6ként ment a szentidldozashoz, utdna mentek a tobbiek.
Megfigyelte maganal, hogy irigyelte a tobbiecket. Megijedt, azt mondta,
hogy itt van nalam az Ur, és irigylem a névértarsaimat, akikhez épp most
jon. A kovetkezot fedezte fel: A talalkozas pillanata, amikor jon hozzank az
Ur, kiiléndsen szép.
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Milyen megoldas lehetséges? Ajandékozzak el a kézitaskajukat, akkor
vasarolhatnak ujat. Ezt tréfasan mondtam.

Egy masik, fejlesszék ki az étkezés kultarajat otthon. Az evés nem csak
taplalékfelvétel, hanem egy fontos folyamat. Koéstoljak, idézzenek el annal,
amit esznek. Szakitsanak 1d6t az eldkészitésre. A latdideg €s az izleldideg
kozott kozvetlen Osszekottetés van, ezért fontos, hogy az étel szEp is legyen,
akkor jobban izlik. Abban a részben, amikor valamit magamhoz veszek, egy
kultivalast gyakorolhatok, vagy primitivvé valhatok. Szép asztalt készitiink.
Nagyon nehéz, ha sok munkdja van valakinek. Akkor segitiink egymasnak.
Ha sok gyermek van példaul, vagy mindketten allasban vagyunk, akkor
mind a ketten dolgozunk a haztartasban is. Persze ezt az asszonyok jobban
meg tudjak tenni, de a férfiak megtanulhatjak. Ne mondjak azt, kérem szé-
pen, hogy Tilmann atya azt mondta, hogy az asszonyok jobban meg tudjak
teriteni az asztalt. Segitiink egymasnak.

Hogy néz ki ez a szellemi sikon? Egy hazaspar szamara nagyon szép do-
log, hogy szellemileg befogadunk valamit. Azaz ismeretre tesziink szert,
idot szakitunk erre. 1dot szakitunk a gyermekeinknél teendd megfigyelések-
re, megfigyeléseinkre a munka vilagaban. Elmeséljik egymasnak, amit
megéltiink. Egylitt megnézzik, amit az egyesek kiilon-kiilon megéltek. Ha-
zavissziik azt, amit felfedeztiink.

Ha azt mondom: Szivedben az otthonom. En, a férfi dolgoztam egész
nap. Hazajovok. Hazahozom, amit csindltam, lattam, és megmutatom a fele-
ségemnek, mert szivedben az otthonom. Akkor a feleségem szemével meg-
nézem még egyszer ugyanazt a dolgot. Ez nagyon szép folyamat. Azt, amit
én éltem meg, megnézem még egyszer a feleségem szemével. Megélem azt,
hogy a feleségem megnézi, és ez jot tesz nekem. Ezek nagyon finom lelki
folyamatok. Ha azt mondom: Szivedben az otthonom, akkor ez azt jelenti,
hogy tjra meg Ujra hazajovok hozzad mindazzal, amit megéltem. Az élmé-
nyeimmel jovok haza, a megtapasztalasaimmal. Ez mind a két iranyban all.
All a férfi és a né szaméra is. Ez a szellemi dimenzio.

Itt van egy kapcsolat. Egy ndnek, aki a megtapasztalasaival mindig ha-
zajOhet, nincs sziiksége arra, hogy olyan sokszor vasaroljon. Megéli ezt a
férjénél. Ez azt jelenti, kedves férfiak, ha idot szakitanak arra, hogy meg-
hallgassak feleségiiket, ha a feleségiik ujra és Gjra atélheti, hogy amit csinal,
az értékes, akkor ez az asszony olcsobb, kevesebbe keriil. Ha meghallgatjak
a feleségiiket, az készpénzt jelent. Tréfasan.
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A Gondyviselésbe vetett gyakorlati hit atja

A vallasnal van itt egy probléma. Mar mindeniink megvan, ¢s mindent
tudunk. Es csak egyszer lehet szentmisére menni. Van egy tévut. Vannak em-
berek, akik husszor akarnak szentdldozashoz menni. Megértjiik miért, csak az
ut hamis. Meg tudjuk érteni, mert a talalkozas minden esetben szép élmény.
Vannak, akik egyik templombdl a masikba mennek, é¢s meglatogatjak a taber-
nakulumot, és otthon a férj és a gyermekek ¢hesek. Barataim, nem, nem. A
mi utunk nagyon szép. Ez a Gondviselésbe vetett gyakorlati hit.

Eszrevessziik, hogy Isten allandéan beszél hozzank. Felfedezziik életiink
minden eseménye mogétt Istent. Eszrevessziik, hogy Isten tett valamit azért,
hogy minket megérintsen. Isten szeretne megérinteni, és észleljiik, hogy ezt
megtette. Ez nagyon fontos tizenet. Schonstatt egyik tizenete, hogy Isten ott
all életiink eseményei mogott. Te itt vagy nalam, és e mogott a tény mogott
a jo Isten van.

Nagyon fontos, hogy egyiitt izleljiik. Kentenich atya igy mondja: izlelni.
Azért érdekes, mert az étkezéssel fiigg 6ssze. Nemcesak az ételiinket izleljiik.
Nemcsak szellemi felismeréseket, hanem amit Isten ajandékoz nekiink, azt
is. Ez érdekes. Ez az izlelés teriiletéhez tartozik. Nalunk nyugaton van egy
reklam ilyen megfogalmazasban, hogy a fiatalember mondja a lanynak: z-
lesz nekem. Most csodalkozzanak.

Tudjuk, hogy manapsag az emberek til sokat esznek és vasarolnak. A
test atvette a személyiség iranyitasat. Kentenich atya nem azt mondja, hogy
a megoldas a bojtolésben van. Nem azt mondom annak az asszonynak, aki
100 par cip6t vagy taskat vasarol, hogy kevesebbet vasaroljal, hanem meg-
mutatom annak az utjat, hogy hogyan kaphat valamit a szellemi és az isteni
teriiletén. Megmutatom, hogyan tud valamire szellemileg szert tenni. Erdek-
16d6m az élményei irant, és megajandékozom az én élményeimmel. Mind-
kettonknek vannak a jé Istentdl jovo élményeink. Elmeséljiilk egymasnak,
amit megéltiink, és masodszor megéljiik a jo Istent, aki a tarsunk altal, az él-
ményei altal megajandékoz minket. A Gondviselésrdl van szo.

Gondolom, hogy ezen a téren valamit tanulnunk kellene, mégpedig az
isteninek az izlelését. 1dot kell erre szakitani. Nagyon primitiv modon éliink.
Lehet egyszerlien enni, harapni, ragni, nyelni vagy pedig lehet izlelni. Ezt
kell, hogy a jé Istennel tegyek Mondtdk mar a jo Istennek: Izlesz nekem?
Ez is mar egy kis forradalom. Eszreveszem Ot egy esemény mogott. Akkor
vége, de amikor Isten egy teremtmény altal megérint engem, ebben van va-
lami kiilonlegesség, olyasmi, mint egy iz. Isten megérint egy t4j altal. Ennek
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a tajnak van egy bizonyos lelki ize. Ha kimegyek, e mogott a taj mogott a jo Is-
ten van. Nagyon szép ez az erdd. Megeszek egy ételt, talan palacsintat vagy va-
lamit. Mogotte a j6 Isten van. Talalkozom a tarsammal. Erzem a légkort.

Az, amit a beszédiinkkel kifejezésre tudunk juttatni, vagy amit kozliink
egymassal, az szegényes! Szeretném, hogyha nemcsak amogott fedezziik fel
a jo Istent, amit szoval ki tudunk fejezni. Erezték mar, hogy a jo Isten igy
csinalt? Ilyen finoman? Finom lelki kapcsolatot keres veliink. Ez az. Veliink
is csinal igy a jo Isten. Olyan sok mindent kaptunk. Isteni izrdl van szo.

Mit csinalnak a schonstattiak? Izlelik Istent. Eszreveszik Isten izét. Nem
tudjuk hasznalni ezt a szot, izlelni Istent, de ilyen van. Ezt tanulnunk kell.
Kiilénben az aruhazba mennek az emberek, és vesznek maguknak 100 par
cip6t. Egy uj emberrel van dolgunk, és ez az ember az izzel él. Keressiik ezt
az izt az isteniben is.

A bizonytalansag megélése: igen, Atyam

Kedves csaladjaim! Sok bizonytalansagot €éliink meg, és ha jol latom, ez
még erésddni fog. Novekedni fog a bizonytalansag érzése. Ennek egyszeri
oka van. Az ember lényegébdl fakaddan bizonytalan. Nem sajat magunk
alkottuk magunkat, hanem teremtmények vagyunk. Ezért nincs a sajat ben-
s6nkbdl fakado biztonsagunk, hanem, mint teremtmények, Istenre iranyu-
lunk. Istenté] joviink, és Erte léteziink. Két dolog van, aminek a jé Isten
kozvetlentll részese: a Iétrejottiink, eredetiink €s a célunk. Ezt mindig is tud-
tuk. De valami mas fontosabb. Isten a mi jeleniink. Isten nélkiil nem is ma-
radhatunk életben. O alland6 kapcsolatban szeretne veliink lenni. Fel is
fedezhetjiik az események mogott. Ha mar nincs valakinek Istene, akkor
marad a bizonytalansag, és a sziv nyugtalansaga.

Van egy szolas nalunk, a vulkanon tancolas. Ha valaki kiilondsen
konnyelmi vagy elbizakodott, az ilyen magatartast igy nevezziik. Az embe-
rek a vulkanon tancolnak, nem annak ellenére, hanem azért, mert ott vannak.
Nincs mar meg a biztonsaguk, nyugtalanok. Ez mintegy filozéfiai bizonyta-
lansag. Ehhez a mindennapok meghatarozott problémai kotddnek. Ezt a te-
riletet csak meg kell érinteni, és az egész ember bizonytalan lesz. Nincs
logikéja. Valamilyen hir, egy sz6 megérinti az emberek metafizikai félelmét.
Azt, ahol az ember a semmihez kézel van. J6, ha tudja, hova megy. Barmi-
lyen buta dolog elégséges, barmi irracionalis dolog, pl. hogy a vilag végérol
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beszélnek. Ezt a helyet érinti ez a szdbeszéd, ahol az ember bizonytalan. Ez
a hely létezik nalunk. Ha valaki érzékeny, ezt még szobeszéd nélkiil is érzi.

Szamolniuk kell azzal, hogy észleljék azt a helyet, ahol kdzel vannak a
semmihez. Ezt érzi néha az ember, és akkor fél. A félelem altalaban valami
konkrét dologra vonatkozik, a szorongas nem konkrét. Ha szorong, akkor
egyaltalan szorong. Itt érinti meg az ember sajat magaban a semmit. Az ér-
z€keny emberek gyakran érzik magukban ezt a semmit. Ez elég nehéz és na-
gyon-nagyon faj.

Miért? Mi a bizonytalansag értelme? Isten meghiv benniinket, és azt
mondja: En hordozlak téged. A profétik életérzése altalaban ez volt. Az
Oszovetségben a profétaknak ezért mondja az Isten: Ne félj, veled vagyok!
El6fordul, hogy a jo Isten ezt egy ember altal mondja. Az eszkoz, amely al-
tal Isten azt mondja nekem: Ne félj, Veled vagyok, a hazastarsam. A hazas-
tarsam tamasz szamomra, biztonsagot nyujt. Mogotte felfedezem a jo Istent.
Természetesen Isten mas eszkozt is valaszthat maganak. De gyakran van ez
igy. Tamaszok vagyunk egymas szdmara.

De szamitaniuk kell ra, hogy ez nincs mindig igy. Néha egyszeriien
megmarad a bizonytalansag, ¢és akkor elajandékozzuk magunkat a jo Isten-
nek. Ez nagyon fontos. Amikor féliink, természetesen adhatjuk a kegyelmi
tokébe. Ezt a fogfajasnal is megtehetem. De fontosabb a jo Istennek vald 6n-
atadas. Az értelme az, hogy beletalalunk a jo Istennel valo kozosségbe. Ez
nagyon szép megtapasztalds. Azért féliink, mert Isten a sziviinket akarja,
kapcsolatban akar veliink lenni, mert szeret benniinket. Es Gjra és tjra min-
den lehetséges dolgot elvesz tdliink. Azt mondja, hogy én szeretnék a min-
dened lenni.

Gondjaink vannak a gyermekeinkkel. Azt mondom: Neked ajandéko-
zom a gyermekeket. Tégy velem, amit akarsz. Nem tudom mi lesz az egész-
ségemmel. Azt mondom: Neked ajandékozom magam. Azaz a szeretet
akkor novekszik igazan, amikor az emberi biztonsagunk elveszik. Ezzel mar
nem az Ovodaban vagyunk. Ez mar a keresztény élet gimnaziuma vagy
egyeteme. Ez novekszik, nem csokken. 20 év mulva azt fogjuk mondani:
Tilmann atya, ha ezt tudtuk volna, amikor el6szor mondta 20 éve, elmen-
tiink volna. Ez novekszik. A félelem, a fajdalom, a maganyossag, €s a jo Is-
ten irdnti szeretet novekszik. Ne amitsuk magunkat, a jo Isten szeretetének
vagyunk az eszkozei.

Egy személyes sz6. Néhany héttel ezelott meghalt a névérem. Olvasok a
napldjabdl. Az utolsd 8 évben vezette a napldjat. Egészen egyszerli. Min-
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dent odaajandékozott, és nagyon-nagyon szenvedett. Nagyon ritka betegsé-
ge volt, egyre tobb fajdalommal, €és mindig mindent odaajandékozott a ke-
gyelmi tokébe. Sokszor a csaladjaért, a férjéért, gyermekeiért, Tilmannért és
a feladatért. Valdsziniileg értink is. Egyszer azt olvastam, Tilmann most
Magyarorszagon van. Ez novekszik, nem lesz kevesebb.

A mi valaszunk: Igen, Atyam. Itt van az, ami faj, és mogotte a jo Isten.
Ezzel a jo Istennel beszéliink. Ez nagyon szép, mert akkor a sziviink nyuga-
lomban van. De ez f4j, nem baj. Igy lesz életiink gyiimdlesdzé.

Mi tehat a bizonytalansag értelme? Annak a bizonytalansagnak, ami a
sziviinkben van, a foldrengésre gondolva, a munkanélkiiliség, az egziszten-
cialis gondok... értelme a jo Istenhez fiiz6d6 szeretetkapcesolat. Akkor a jo
Isten oldalarol masképp latjuk az embereket. A tarsunk a jo Isten szereteté-
nek ajandéka lesz. Mi is Isten szeretetének ajandéka lesziink az emberek
szamara. Ha én magam minden mogott, ami nyugtalanit, a jo Istent latom, és
kipihenem magam a jo Istennél, akkor ezt a nyugalmat masoknak tovabb tu-
dom adni. Nem futok egyik embert6l a masikig, hogy telesirjam a fiiliiket,
akkor kipanaszkodom magam a jo Istennél. A szivem nyugalmabol tovabb
adok valamit.

Fesziiltségeink

Néhany szot még a fesziiltségek kapcsan szeretnék mondani. Az ember
egységet képez, de olyat, ami sok erdbdl tevodik Ossze. Vannak a test, a
szellem, ¢s a vallasos er6k. Ezek nem mindig egységesek.

Ha reggel megszolal az ébresztdora, folébred a szellem. Fel akar kelni.
Oriil az j napnak. De a test nem akar felkelni. Azt mondja, hogy nagyon
sziikségem van az alvasra, kiilonben nem tudok szellemi munkat végezni. Ha
még egy orat alhatom, sokkal jobban tudok dolgozni. Még nem vilagos, hogy
mit csinal az isteni benniink. Lehet, hogy az isteni is azt mondja, ha tovabb
alszom, az jelképe annak, hogy Isten kezében rejtve vagyok, otthon vagyok.

Ezek az er6k nem mindig 6sszeegyeztethetok egymassal. Ismerek egy
asszonyt, aki minden nap szentmisére ment, és sose volt otthon, amikor a
gyermekeknek a reggelire sziikségiik volt. Az isteni benne a sajat utjat jarta.
A szellemi élet a rovidebbet huzta, mert a tarsunk, a gyermek irdnti szeretet
a szellemi életiinkhoz tartozik. Eléfordulhat, hogy az isteni az emberben a
sajat utjat jarja. Természetesen ez nem biin, de baj. A testét is elhanyagolta.
Jaj, ez a szegény test. Nem 6ltozott szép ruhdkba, mert ez nem fontos. Es
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Schonstattba jott, és egyszer csoda tortént. Elmengard névér, a munkatarsam
mondta: Latja? En is mindjart észrevettem. Az asszony fodrasznal volt.
Most sikertilt. A fodrasz volt a jele, hogy jo volt a munkank.

Fesziiltség all fenn az egyes erdk kozott. A fesziiltség nemcsak hamis el-
mélet alapjan van, hanem sokkal inkabb hamis gyakorlatb6l fakaddan. Tul
keveset alszunk. A felkelés id6pontja rogzitett, a tv pedig mélyen az éjsza-
kaba nyuldéan megy, tehat til keveset alszunk, és agresszivek ¢s érzékenyek
lesziink. Nem lehet veliink rendesen beszélni. Gyakran a tal sok evéssel
kompenzaljuk. Az életproblémainknak van kiegyenlitési lehetosége. Azzal
egyenlitjiik ki ezt a problémat, hianyt, hogy tul sokat esziink.

Megkiilonboztetést kell itt tenniink. Ez alkati kérdés is. Helytelen egy
eszményi sulyrdl beszélni. Van a gdmbolyded tipus, a piknikus alkat, van a
vékony, sovany, leptoszom ¢és atlétikus és keverék tipusok. Ezért helytelen,
ha mindenkire érvényesen idedlis sulyt hatarozunk meg.

Nalatok Magyarorszagon is elkezdddik, hogy az emberek tul sokat esz-
nek. Ekkor a test megragadja a szellem f616tt az uralmat. Fesziiltség 1ép fel a
szellem érdeke és a test érdeke kozott.

Van a masik oldal is, Németorszagban egyre tobb fiatal van, aki tal ke-
veset eszik. Ez egy igazi lelki betegség. Sovanysagi szenvedély. Ez novek-
szik. Altalaban lelki problémaval fiigg ossze. Gyakran eléfordul ez fiatal
asszonyoknal, akiknek az apjukkal van problémajuk. Van egy probléma,
amit mindannyian hordozunk magunkkal. Ott jon Iétre fesziiltség, amikor
egy képesség a tobbit félretolva érvényre jut, és a tobbi emiatt hatranyt szen-
ved. Ezért bizonyos harmonia a cél.

Mondok néhény altalanos dolgot:

Eloszor is: gondoskodjanak mozgasrol. Mozgok-e eleget? Mozog-e¢ a
tarsam eleget? Masodszor: Gondoskodjanak elégséges alvasrol.

Harmadszor: Tulterhelt vagyok-e a munka altal? Van-e olyan feladat
vagy munka, ami szélsdségesen leterhel? Amire nem gondolok szivesen.
Ezaltal fesziiltség johet 1étre.

Negyedszer: Ki tudom-e pihenni magam a tdrsamnal? Ha nagyon nehéz
a munkam, 0j er6t kaphatok, ha van egy ember, akivel tudok beszélgetni.
Altalaban a jo Istennel is lehet néha. Ha szent vagyok, akkor természetesen
a jo Istennél piheniink, ¢és uj erd koltozik a sziviinkbe, de a tarsunkkal tu-
dunk beszélni.

Otddszor: Van valami, amit szivesen csindlok? Amit szivesen csinalnék,
de nem lehet, mert til draga? Azt hiszem, arra, amit szivesen csinalunk, kell
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pénzt szanni. A hobbink keriilhet pénzbe, vehet id6t igénybe. Itt egy eléado
hazaspar. Kalmanéknak telefonalnak: Ebben az idében lehetne eldadni. Kal-
man: Nagyon szivesen, de csiitortokon este nem lehet. Mert cstitortok este
tekézni mennek. Ez nagyon fontos. Mit teszek szivesen? Ahol nincs meg az
az érzésem, hogy ezt csinalnom kell. Ennek nem kell valami jambor dolog-
nak lennie, de lehet.

Ha én lennék az 6rdog, akkor akadalyozndm Onoket abban, hogy talalja-
nak ilyet. Azt mondanam: Tobbet kellene tévézniiik, kevesebbet aludniuk,
¢és helyette fél éjszakan at imadkozniuk kellene. Sziikségiik van valamire,
ami jot tesz. Ha a tarsam tesz jot, annal jobb. Sziikségem van szabadsagra.

Menjenek el szabadsagra! Mit csinaljunk a gyermekeinkkel a szabadsag
alatt? Ezeket a kérdéseket meg kell fontolniuk. Egész egyszerii. Ha E. és K.
szabadsagra akarnak menni, K.-nak és Gy.-nek mond;jak, el akarunk menni 1
hénapra. Egyszer kostoljadk meg, hogyan érzik 5 gyermekesen magukat. A
masik kettd szabadsagon lesz. Teljesen gyermek nélkiil nem tudnak elmen-
ni, mert kilonben belsd fesziiltségek keletkeznek. Az a legfontosabb,
amikor a benniink 1évé fesziiltségekkel banunk, hogy hogyan tudok regene-
ralédni. Ez nagyon fontos.

Nalam két dolog van. Az erddbe megyek, minden nap legalabb 1 orat,
de altalaban tobbet. Most kicsit nehéz, mert ho van. Mindenki latja, hogy
szenvedek. Beszélek a jo Istennel, és naplot vezetek. Nekem is fontos. Olva-
sok Kentenich atyatol. Mindegy, hogy mit, csak Kentenich atyatol legyen.
Szamomra egy gyoégyszer 6. De Onoknek nem kell igy csindlniuk. Minden-
kinek magénak kell kitaldlnia. Sétalni minden nap, naplét irni minden héten,
olvasni Kentenich atyatdl minden héten... Mivel nem vagyok rendszeretd
ember, ebben nem vagyok németes, néha 10 napig vagy 2 hétig is eltart, amig
beirok a napldmba. Van, amikor nem tart ilyen sokaig. Van, amikor naponta.

Mi altal regeneralodnak?

Meséliink Istennek

Kedves csaladjaim! Szivedben az otthonom. Egy ember szive az életiink-
ben mindig Isten szeretetének a képe. Igy latja ezt az egyhaz is, akkor, ami-
kor a Szlizanyérol beszél. A Méria-mise konyorgésében olvastuk: Engedd,
kériink Ur Isten, hogy mi, a Te szolgaid testi és lelki jolétnek Srvendhessiink,
¢s a Boldogsagos, mindenkor Sziiz Marianak dics6séges kozbenjarasara a je-
len szomorusagaitdl megszabaduljunk, és 6rokké tartd 6romet élvezziink.
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Ezt altalaban helytelentil értik. Id6beni sorrendként értelmezik. Itt beszél
a jelen szomorusagarodl €s az 6rokke tartdo 6romrol. Most a kovetkezo fontos.
Ez az 6rokké tartd 6rom mar elkezdddott. Ha a Sziizanya itt van nalunk, ez
ugyanaz a kapcsolat, mint ami a mennyorszagban lesz. Nem 1j ismeretség
lesz a mennyorszagban, amire szert tesziink. Hanem ugy talalunk ott egy-
masra, ugy talalkozunk, mint régi ismerdsok. Ezért ajandék, hogyha érzéke-
Iés-kapcsolatban tudunk lenni a Szlizanyaval. Azaz, ha k6zoljuk vele azt,
amit megéltiink. Elmeséljiik neki, amit megéltiink. Itt nem informaciokozlés-
ol van szo6, hiszen a Szlizanya tudja, mi tortént veliink, hanem kapcsolatrol.

Ez a jo Istenhez fiiz6d6 kapcsolatra is all. Persze, hogy mindent tud a jo
Isten, de ha valamit elmeséliink Neki, ha elmeséljiik, hogy mit éltiink meg,
akkor kapcsolatot hozunk létre sajat lelkiink és a Joisten kozott. Kapcsolatba
hozzuk Vele azt, ami benniink van. Ennek az eszkdze az elmesélés.

Ezt kettesben is lehet csindlni. Beiiliink a haziszentélyiinkbe, és elmeséljiik,
hogy mit éltiink at. Akkor egyre inkabb otthon vagyunk a Sziizanya szivében.
Ezaltal kicsit leképezddik az, ami a Szent Csaladban tortént. Ez nagyon érdekes.

Jézus a Mennyei Atya megszolitasara olyan szot hasznalt, ami szokatlan
volt. Aramul mondta: Abba. Ez becézd, a gyengédség kifejezése. Kb. azt je-
lenti: apu. Azt kérdezziik, hogy jon ehhez Jézus? Két dolog jon Ossze: a
gyermekség megélése, €s az atyai mivolt megélése. A gyermeki mivolt meg-
¢lése az anya karjaban tortént. Az apat Szent Jozsef személyében €lte meg.
A belso6 tartast, amellyel Jézus késobb a Joistenhez fordult, ezt a gyermeki
tartast a Szlizanya karjan tanulta. Jozsefben, az apjaban, a Joisten képével ta-
lalkozott. Késobb Istent ugy szolitotta meg, mint Jozsefet annak eldtte: apu.

Még sokaig fog tartani, amig az egyhaz ugy tud beszélni, ahogy Jézus.

Bizonyos gondolkodasmod érezhetd az egyhazban, és ez nagyon veszé-
lyes. Azt szeretnék, ha a jo Istenhez fizdd6 kapcsolat mentes lenne az érzé-
sektdl. Mivel az érzésnek az egyhazban nincs mar helye, ezért az érzés jarja
a sajat utjait. Szentimentalitds atjat jarja a slagerekben és egyéb énekekben.
Vagy az érzések a vallasos sikon az ezoterika irdnyaba vandorolnak, és a
templomok pedig egyre tiresebbek lesznek.

Ezen a ponton van egy feladatunk. Annak, amit egy gyermek az apjanal,
anyjanal megél, a kedélyvilag megformalasanak, nagy jelentdsége van a jo
Istenhez fiiz6d6 kapcsolat tekintetében. A gyermekeink jo Istenhez fiiz6do
kapcsolatanak eszkozei vagyunk. Amit ezen a téren csinalunk, az t6bb, mint
amit egy pap a prédikaciojaval el tud érni. Azért, mert a gyermek élménye,
amit apjan, anyjan keresztiil kap, a lelke mélyére hat.
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Csak marginalisan akarom mondani, hogy a gyermek megélése az anya szi-
ve alatt kezdédik. Atereszt6 képessége van (placenta), és a hangulat megjelenik
a testi folyamatokban. Ha boldogok vagyunk, a testi folyamatokban is, a hor-
mon adagolasanal lehet észlelni. Hasonloképpen a rossz hangulat is érzékelhetd
testileg. Az ikrek érzik édesanyjuk hangulatait. Az édesanya hangulata jo, ami-
kor az apa jo hozza. Az apa befolyasolja az ikrek hangulatat. De van egy koz-
vetlen, lelki kisugarzas is. Ha egy j6 emberrel vagyunk egyiitt, azt érezziik.
Erezziik a masik ember jéindulatat. A gyiilslet beteggé tehet. Ha a két kis é16-
lény szeretetet tapasztal meg, akkor elére oril a sziiletésének.

Harcosokat neveliink

Melyik a gyermek szamara a legjobb iskola, melyik a legjobb tanar? Ez
majdnem ugyanaz a kérdés, mint az elsé: Mi lesz a gyermekekbdl, ha a mi
befolyasunkat mar elvesztették? Mindkét esetben a gyermekkel torodés,
gondoskodas, aggddas alapvondsa van mogotte.

A valasz egész egyszerl: Farkasokat kell nevelni, nem kutydkat. Az
idok megvaltoztak. Kordbban az egyhaz, az allam és az iskola nagy gondot
forditott a gyermekekre. Gondoljanak bele, a hitoktatasban mennyi mindent
adtak a gyermeknek.

Nalunk a keresztény tarsadalomban a gyermekeket, embereket arra kel-
lett nevelni, hogy alkalmazkodjanak a kérnyezetiikh6z. Akkor minden rend-
ben volt. Gondoljunk egy hazérz6 kutyara, Benjire. Nagyon kedves,
szimpatikus, szép kutya. Mindig oriilok, ha latom, de igy nem megy. Azért
nem megy, mert az igy jo gyermek, az igy jo ember nem tudja keresztiilvin-
ni sajat akaratat. A mai keresztény embernek képesnek kell lennie erre.
Ezért kell farkasokat nevelni, és nem gyenge jo gyermekeket. Meg kell tani-
tani a gyermeket a harcolasra.

Ez ma nagyon szép megtapasztalas volt. Itt volt ez a kisfiu, 4 éves, és
nem akarja azt, amit én. O a jov6 kereszténye. Aki most nalam igent mond,
15 év mulva a cégben is igent mond. Az alkalmazkodas a régebbi kor esz-
ménye volt. Ha kis harcost nevelnek, nem szabad mutatni, hogy a sziviink
nevet, amikor harcolunk. Ezt nem mutatom, és komolyan harcolok. Ekkor
novekszik ez a tipus.

Ha 15 éves lesz, természetesen elmegy a csaladbol, de barhol lesz, har-
col. Es természetesen 15 éven keresztiil befogadja a csalad keresztény életét,
¢s kint azt mondja, amit otthon hallott.
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Normalis, hogy a gyermek azt, amit az utcan hallott, otthon mondja a
sziilei elott. Kiprobalja, mi az igazsag. Akkor elmegy, €s kinn ugyanazokat
az érveket mondja, amit Onok otthon mondtak. Amikor a gyermekek a ka-
maszkorba keriilnek, mindent vegyiink komolyan, amit mondanak. Ejszaka-
ba menden vitatkozzunk velilkk. Aztan kimennek, és a mi érveinket
hasznaljak. De nem éruljuk el, hogy ezt tudjuk, hanem harcolunk veliik egy
tgyért, egy dologban. Az sosem szégyen, ha egy apa azt mondja: Ezt nem
tudom. Ez nem szégyen. Megértették ezt?

A fontos az, hogy mar most minél tobb 6nallosagot adjanak a gyermek-
nek. Mit vegyek fel, milyen 6ltozetet? — kérdezi a 8 éves kislany. Mindenki
okos, és a gyermekeink sem butak, a 8 éves kislany tudja, mit kell felvenni.
Valosziniileg az nem jo, ha az apa veszi ki a ruhat. Es draga. Ez a tied. Ha
nyaron egy téli kabatot vesz fel egy intelligens gyermek, mennyi idére van
sziiksége, hogy észrevegye? Talan néhany drara, és észreveszi, hogy til me-
leg. Ha 8 éves lanyomat augusztusban télikabatban kiengedem, akkor érett
neveld vagyok.

Gondoljanak arra, ahova a gyermekek egyszer bekeriilnek. A legfonto-
sabb tulajdonsag, amire a gyermeket ranevelik, az a képesség, hogy egy
szellemi harcban keresztiilvigyék azt, amit 0k akarnak. Kiilonben 15 évesen
kiddlnek. 15 éves korara tudnia kell keresztiilvinni az akaratat. Vagy 12, 14,
18 évesen. Ha az osztalyban vasarnap talan egy valaki van, aki elmegy
szentmisére, hol tanulja meg a gyermek a harcolast? Amikor a kislanya 17
éves, 0 az egyetlen, aki nem aludt egyiitt fiival. Hol tanulja meg a lany a
harcolast? Ha 35 éves, 0 lesz az egyetlen hazas asszony, akinek nincs a fér-
jén kivil baratja. Ha neki is, mint kdzottiink tobbeknek 5 gyermeke lesz, ak-
kor a 2 szézalékhoz tartozik.

A mai idében a kereszténynek nem a felebarati szeretet a legfontosabb
tulajdonsaga, és nem valamilyen eldny, hanem az a képesség, hogy a tomeg-
gel szemben érvényre tudjon jutni.

Azért a szivemben Oriiltem, amikor valaki azt mondta: Tilmann atya
doppingol. Barataim, akik itt vagyunk, ezt mindannyian tudjuk. Amikor
mentem ¢s kavéztam, akkor mondtak: Tilmann atya doppingol. Ez a velem
vald banasmodra is érvényes. Olyan emberek legytink, akik tudnak harcolni,
kiilonben holnap nem lesziink mar itt.

Most jon valami egészen szép dolog. Erés sziiloknek gyakran gyenge
gyermekeik vannak, mert mindig gondoskodnak réluk. Olyanok, mint a kot-
lostyuk, amelyik kiskacsakat keltett ki. A kiskacsak odamennek a tdra, és
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usznak. A kotlds kiprobalja a vizet, de nem megy neki, és a parton le-f6l
szaladgal. Ez a keresztény sztilok képe.

Fontosak a férfiak. Mi, nok, otthon mindent az ellenOrzésiink alatt tar-
tunk. Altalaban erések vagyunk, vezetd tipusok. Tudjuk ezt, de nem mond-
juk. Egyszer nagyon szép volt. B. atya nagyon jo neveld volt. Mar meghalt.
Sok fiut, papot nevelt. Nagyon erdés embereket. Egyszer beszéltiink errdl a
témarol. Azt mondta: az asszonyok erdsebbek a férfiaknal. Latszott, érezhe-
td volt, hogy nem tetszett ez neki. De ez van.

Ezt azonban nem tudja a nd jobban. Nem tud harcosokat nevelni, mert
nem enged elég szabadsagot. Tulsagosan gondoskodik. Kedves férfiak, ez
fontos. Mondjak ujra meg Gjra a feleségiiknek: Engedd, hogy hadd menjen!
Persze, ha télen kabat nélkiil megy ki az utcara, beteg lesz. Kinek lesz ez
munka? Ennek ellenére engedjenek nagyobb szabadsagot. Férfiak, gondos-
kodjatok nagyobb szabadsagrol. Gondoskodjanak veszélyekrol.

Egyszer egy satortaborban 9 sériiltem volt. Mindig, amikor nehéz volt
valami, kérhazba mentiink. Két-harom gipsz.

A végén, a befejezéskor jottek a sziilok a gyermekeikért. Szinhazat jat-
szottunk. Volt ott egy orvos, és asszisztens, telefon. Akkor jott az egyik, ki-
bicsaklott a laba. Mondja az orvosnak: A fardl, 3 méter magasrél leestem.
Hol? A schonstatti fiu satortaborban. Megkapta a kotozést. Jott egy masik
valaki. Eltort a karja. Igazi gipsz volt rajta. Semmit nem talaltunk ki, min-
den konkrét volt. ,,Mi volt?” ,,Szerepjatékot jatszottunk, ¢s ott harcoltunk.”
»Hol volt?” | Schonstatti fiitaborban.” Jon a masik: ,,F4;j itt valami, doktor
ar.” ,,Mi volt?” ,Harcunk volt a fiataborban, mindenki mindenki ellen, és
valaki rdugrott a labaval a mellkasomra.” ,,Hol volt?”” — Most mar az orvos
kérdezte: ,,A schonstatti fiutdborban? Talalt?” ,Igen, igen.” Igy jott az egyik
a masik utan, mind a kilencen. Az utolsoé is elment, és az orvos felvette a te-
lefonkagylét. ,,Rendoérség? Nagyon veszélyes a schonstatti fiatabor. Ott gya-
korolnak a terroristak.”

Ez nagyon fontos, mert holnap egy korben nevetni fognak azon, hogy
valaki nem latott egy piszkos filmet. Azt fogjak mondani: Aha, te egy jo
gyermek vagy. Akkor, ami azutan kovetkezik, azon fog elddlni, hogy részt
vett-e az illetd egy ilyen harcban, ahol mindenki mindenki ellen van. Ez a
mai élet! Egy keresztény vagy tud harcolni, vagy nem keresztény.

Még egy valasz arra a gondra, hogy melyik a gyermeknek a legjobb is-
kola és a legjobb tanar. Amit mondok, az egy hangsuly. Haromszaz évvel
ezel6tt nem ezt mondtam volna. De most ezt mondom: Ez nem fontos. Nem

24



fontos a legjobb iskola, a legjobb tanar, hanem fontos a legjobb fit vagy
lany. Persze nem kiildjik a gyermekeinket egy kifejezetten rossz iskolaba.
Persze nem kiildjiik egy kifejezetten rossz tanarhoz. Természetesen kell gon-
doskodni. De fontos, hogy a gyermek megtanuljon 6nalléan dolgozni.

Amikor 10 éves voltam, és el6szér mentem satortaborba, az édesanyam
kérdezte: ,,Tudod, mire van sziikséged?”” Azt mondtam: ,,Igen.” O: ,J0.” Ez
volt minden, amit édesanyam a csomagolasnal segitett. Felmentem a padlas-
ra, ott volt a hatizsak. Kivalasztottam, és beletettem, amit akartam. Elkészi-
tettem. Mindennap legalabb egyszer kicsomagoltam €s vissza. Harom hétig
minden nap. Az édesanyam latta. Lattam, hogy jo lenne, amit édesanyam
mond, de én igy déntdttem. O nem szolt bele. Ettd] az id6t6] kezdve minden
borondot magam csomagoltam. Az életem folyaman sok béréndot 6sszecso-
magoltam. Egészen ritkdn fordul el6, hogy minden benne van. Valami min-
dig hianyzik.

A kis farkasra kell gondolniuk. Onallénak kell lennie. Egyediil kell dén-
tenie. Harcolni kell tudnia. Vannak anyukak, akik azt mondjak a gyerme-
kiiknek: ,,Vigyazz az uton!” Nem tudom, hogy ezeknek az anyaknak milyen
gyermekiik van. Azt képzelik, hogy a gyermeknek az a szandéka, hogy az
elsé auto elé dobja magat? Az altalanos aggodalom szavait ne hasznaljuk.
Azt mondom talan a fiaimnak: ,,Ha mas gyermekeket elversz, akkor gondos-
kodj kérlek arrdl, hogy az orvosi koéltség ne legyen tul magas.” Ne kertilje el
a figyelmiiket, hogy Onok még egy masik vildgban néttek fel. Nem az a cé-
lunk, hogy egy szeretet nélkiili gyermek ndjon fol, hanem olyan ember le-
begjen a szemiink el6tt, aki keresztiil tudja vinni, amit akar.

Volt a lelkivezetésemben egy fiatal fia. Hasz éves, okos és katona volt.
Azt mondta nekem, hogy a villamosban nem allt fel, hogy egy 6reg holgy-
nek atadja a helyét, mert félt attol, hogy a tobbiek kinevetik. Ha ma valaki
szeretni akar, tudnia kell harcolni. Kiilonben nem szeret, {ilve marad. Ha
mindenki szidja azt, aki nincs jelen, akkor ki fogja megvédeni? Egy jo gyer-
mek nem, 6 alkalmazkodik a tobbiekhez. Ha a nagyszajuak serege a nd mél-
tosagat megsérti egy kozosségben, ki fogja megvédeni? Csak olyan valaki,
aki harcolni tud. Ha a munkatarsak kozott valaki a fonokét szidja, ki fogja a
fonokét megvédeni? Nyilvanosan vétkezik a szeretet ellen. Senki nem har-
col a szeretetért.

Barataim, mi, keresztények, til jok vagyunk. Nagyon sokan vagyunk eb-
ben a tarsadalomban, de a nyilvanossagot a rosszak tartjak a keziikben. A
keresztény katolikusok nalunk, Németorszdgban nagyon jo emberek. Mind-
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annyian megfizetik az addjukat. A didkok elkészitik a hazi feladatukat. Ka-
tolikusok és keresztények, de nem harciasak. Ez masik tipus. Ezért adjunk
tobb szabadsagot, és kicsit harcoljunk a fiatalokkal.

Olvastam egy torténetet egy konyvben, lirhajorol szolt, ami idegen égi-
testeket akart elfoglalni. Tonkrement az {irhajé. Az {lirhajé egy részében ku-
polat épitettek, amiben laktak, mert a bolygo lakdéi vadallatok voltak. Foguk
volt és karmuk. Megoltek mindenkit, az emberek nem tudtak ezen a bolygon
¢élni. De sok tudos volt ebben az tirhajoban, és egy zsenialis programot fej-
lesztettek ki, hogy a sajat 1ényiiket megvaltoztassak.

A torténet egy hazasparrol mesél. Kis elhuzhaté ablakon keresztiil oda-
lattak, ahol a gyermekek voltak. Ez mar a negyedik generacié volt. Ok mar
olyanok voltak, mint a vadallatok. Olyan intelligensek, mint az emberek, de
olyan vadak, mint a vadallatok. A hazaspar is mar elég vad volt, de lattadk a
kisfiukat, aki jo erds volt, mint egy allat. A bolygé lakoi mindig karmoltak
ezt a kupolat, ahol laktak. Ezt mindig hallani lehetett. Egy nyilason keresztiil
beengedtek egy ilyen vadallatot a sajat gyermekeik koz¢. Es csak 10 mésod-
percig élt. Tehat sikeriilt a program. Barataim, ez Schonstatt.

M¢ég egy masik példa: A dachaui koncentracids taborban volt. A kon-
centracids taborokban voltak a foglyok koziil is eloljarok. Volt egy-egy szo-
banak, egy-egy barakknak és az egész tdbornak is fogolyparancsnoka. Az
egyik ilyen fogolyparancsnok ott volt a beérkezok blokkjaban, amikor
Kentenich atya Dachauba érkezett. A papokat kiilon kezelték. Azt mondta a
beérkezett papoknak: ,Itt durva koriilmények uralkodnak. Masképp van,
mint otthon nalatok. Ha valaki kenyeret lop, holtra verik. Ez a rend. (A fog-
lyok kozott ez szabaly volt.) A Joistent pedig elfelejthetitek. Kiilonben is,
egyikotok sem latta a Joistent. Vagy Te mar lattad?” — kérdezte Kentenich
atyat. Kentenich atya valasza: ,,A Jdistent nem lattam, de azt hiszem, hogy
itt az 6rdogot lehet latni.”

Akkor ez a fonok ment a papokhoz, a papi barakkba. Szivesen tartott
kapcsolatot a papokkal. Azt mondta: ,,Manapsag mar nem jonnek személyi-
ségek a taborba. Ez a mi idénkben még masként volt. De ma ujfent érkezett
egy, és azt mondta, hogy itt lehet latni az 6rdogot. Ez egy személyiség.”

Amikor a foglyokat beszallitottak a koncentracios taborba, fényképet
készitettek roluk. A székbdl, amelyikre le kellett tilnitik, kiallt harom szog.
Es a foglyok felugrottak. Kentenich atya iilve maradt. Az SS-katona
bosszankodott, mert nem sikeriilt, amit akart, és orditott. Kovetkez6 nap az
életiik torténetét kellett leirniuk az Gjonnan jott foglyoknak. Ez az SS-katona
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ott jart le-fol. Oda-odanézett, mit irnak az egyesek. Amikor Kentenich atya-
hoz ért, Kentenich atya azt mondta neki: ,,Tegnap miért orditott olyan szor-
nylségesen?” Erre a katona behivta a szomszéd szobaba és elmesélte az
¢lettorténetét.

A Milwaukee-bdl valé hazatérése! utan volt, miutan 14 évig ott volt
szamlizetésben. Egy biborossal beszélgetett. Nagyhatalmti ember volt, a
Az ¢életem folyaman kb. 20 évig fogsagban voltam. 4 évig a nemzetiszocia-
listaknal, 14 évig az egyhdznal. Egy Iélegzetvétellel mondta. Azt mondta a
biboros: ,,Felejtsiik el!”

Sok szeretettel nagyon bator lehet valaki. Ez a célunk. Ezen lehet dol-
gozni. Ez kell, hogy a célunk legyen. A nevelésben nem az a célunk, hogy
alkalmazkodjunk, hanem a bels6 szabadsag, az 6ndllosdg. Az a képesség,
hogy keresztiilvigyen valamit. Harcos legyen.

A gyokerek

Isteniink beszél veliink a koriilmények altal. Olyan vilag van eléttiink,
melyben az embereknek mar nincsenek gyokereik.

Ez a keresztény emberekre is érvényes. Ez a vilag mar nem keresztény.

Az emberi életre érvényes. Az emberek ¢letkoriilményei allandéan val-
takoznak, ezért nehéz gyokereket verniiik oda. Természetesen a televizio
megprobal az embereknek erre az igényére, hogy otthont szeretnének, tekin-
tettel lenni. Sorozatok vannak, ugyanazok a személyek lépnek fel. Mar is-
merjilk Oket, bizalmas kapcsolatban vagyunk veliik. Tudjuk, hogyan
reagalnak. Ez 6nmagaban véve jo dolog. Nem a tartalomrol beszélek, hanem
a lélektani kihatasrdl. Itt olyan valami jon létre, mint k6todés. Fiatal szemé-
lyek néha klubot alakitanak, €s eljatsszak azokat a szereploket, akiket a so-
rozatban lattak. Ez is jo, mert ily médon folytonossag jon Iétre. De nagy
altalanossagban az életiinkben a képek allanddan valtoznak.

Nem szeretnék ujra meg ujra gyakorolni, hogy egymasnal megpihennek,
kipihenik magukat? ,,Nalam kipihenheted magad.” ,,Szeretném magam na-
lad kipihenni.” Szeretnénk magunkat egymasnal kipihenni. 1dét szakitunk
egymas szamara. Ilyesmire nem kell til sok id6, hanem egy bizonyos képes-
ségre van sziikség. Egy csalad erre raallhat. Ha mi ketten a haziszentélytink
elotti padon iliink, akkor a gyermekek tudjak, hogy nincs rajuk sziikség.

1 1965-ben
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Meg fogjak latni, hogy tulélik a gyermekek ezt. Vagy van egy bizonyos jel,
amit ha egymasnak adunk, azt jelenti, hogy megpihentink egymasnal, és ez
nagyon rovid valami.

Ez a Joistenhez vald viszonyra is érvényes, ott is miikodik. Most bemu-
tatom: cseng a telefon, ,,Tilmann atya”. Egy mély lélegzetvétellel odame-
gyek az Atyéhoz, és azt mondom Neki: ,,Most igénybe vehetsz engem.”
Attol fuggden, hogy milyen a hangulatom, azt mondom: Kivancsi vagyok,
most mit csindlsz velem. Vagy azt mondom: Velem megteheted. Ez egy
egész rovid osszeszedettséggel jar. Ez azzal is igy megy, akit szeretek.

Magam el6tt latom E.-t és K.-t. Latjak, ok a rovid szemlélddés mesterei.
A jezsuitak naponta 1 6ra elmélkedést tartanak. E. err6l csak almodozhat. Ez
nem megy. A jezsuitdknal van még 3/4 ora breviarium, és még f¢l 6ra szent-
mise. Ezért mindig azt mondja E.: ,,Mért nem lettem jezsuita.” Keressiik az
utunkat. Egyik gyermekiink a fiirdékadban, a masik éppen magyaraz neki
valamit. Amit a gyermek mond, nagyon fontos dolog. Hirtelen a mellette le-
v6 szobaban orditas hangzik el. A kovetkezé most egész rovid ido alatt jat-
szodik le. Igy: ,,Atyam...” Gyermeket a fiirdékadbol kivenni. Masiknak a
karjaba nyomni. Szomszéd szobaba menni, és utdnanézni, mi tortént. A ko-
vetkezO dolog torténik ekkor. Isten érezteti az akaratat, amit épp most akar
E.-vel. Ez nagyon kicsi. ,,Menj most at, és nézz utana, mi tortént ott.” E.
mondja: ,,Igen, Atydm.” Odamegy, ¢€s itt a jo Isten akarata torténik ezekben
a kis 1épésekben. Ezt nevezi Kentenich atya az isteni akarat kommunio-
janak, aldozasanak. Altalaban a szentmisében van az aldozas'. Emitt nem a
kenyér jelében fogadjuk be Jézust, hanem az akarataban. Ez olyan, mint egy
aldozas. Egyesiiliink Istennel a kis dolgokban. Szép lenne, ha ezen dolgoz-
nank. Ez a templomban néha egyszerlibb, mint a nagy nytiizsgésben, de ezen
dolgozunk.

Kentenich atyabol mindig, mikor nalunk volt, nyugodtsag sugarzott. Az
volt az érzésiink, hogy szivével egészen ott van a jo Istennél. Egy tarsammal
beszélgetett ezekrdl a dolgokrol. Ez a valaki nem tudta olyan jol megérteni.
Kentenich atya azt mondta: ,,Latja, mikozben Onnel beszélek, egész végig a
Jéistennél vagyok.”

Hadd tegyek néhany megjegyzést arra vonatkozdan, hogy a jo Istennel
vald ilyenfajta kapcsolat az emberi életre hogyan hat ki. Nagyon jo kihatasa

1 A szentdldozés németiil ,.heilige Kommunion®, a latin communio=k6z6sség sz6 nyoman.
Kentenich atya azt mondja, hogy a szentdldozdshoz hasonléan, ahol Krisztussal
egyesiilink, vagy Krisztust magunkba fogadjuk, lehetséges, hogy egyesiilink az Atya
akaratdval vagy magunkba fogadjuk az Atya akaratat.
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van az emberi teriiletre nézve. Ha olyan munkat végziink, amit nem szere-
tiink, akkor ezt a munkat gyakran csak félig végezziik el. Tehat a sziviink
nincs igazan benne. Azért tessziik, mert el kell végezniink. A munkam mo-
gott latom Istenemet vagy Jézust, aki mondja: ,,Hat Tilmann, nekem sem
volt nagyon kényelmes a kereszt. De csinaltam. Az Atya akarta. Te kiabalsz,
mert itt ez a nem szimpatikus személy.” Akkor beszéliink vele. ,,Tilmann, ki
vagy te?” ,,Természetesen, Jézus. Nem csak egy nem szimpatikus asszonyt
kiildhetsz, hanem egész sereget. Gyertek, barataim.” Oda tudok fordulni a
személyhez. A szivem nyugodt. Hirtelen 6romomet taldlom ebben a sze-
mélyben. Raadasul még nagyon szimpatikusnak is taldlom. A beszélgetés
mindsége javul azaltal, hogy egészen beallitom magam ra.

Tanulmanyozok valamit. Olvasok egy papirt. Olyan sok papir van. Nem
kellene mindjart a papirkosarba tenni? Latom az Istenemet mogotte. ,,Jézu-
som, Te papir nélkiil éltél. Nem tudod mi ez, mindig olvasni, olvasni, olvas-
ni.” Akkor nevet. Talan mondja: ,,Ezért te a legnagyobb vagy.” ,,Jézus, kérlek
szépen.” 10 masodperc elég. Es olvasok. Az Istennel valo talalkozasbol uj
erd jon létre, hogy oda tudjak fordulni, és tudjak foglalkozni a feladattal.

A bencés szerzetesek 3 oranként imadkozzak a zsolozsmajukat. Ez
ugyanaz a médszer. A bencés programja: Imadkozzal és dolgozzal. Mi is ezt
tessziik. Csak a sziinet naluk nem 3 6ras, hanem magatdl adodik. Tipus kérdése.

Régebben az ember a jofeltételeivel volt eldtérben. Az emberek jofeltéte-
leket tiiztek ki maguknak. Engling Jozsef ilyen tipus volt. A végén azt mond-
ta, oranként emlékeztetni akarom magam arra, hogy a jo Isten nalam van.

Van egy masik tipus is, a spontan. Olyan, akit jobban a pillanat vezérel.
A népeknél is megfigyeljiik ezt. A németek talan inkabb jofeltétel tipusok, a
spontanok vannak tobbségben.

Fontos hogy egy altalanos 1égkorrél gondoskodjak. Sziikségem van egy
hosszabb idore is, amikor a jo Istennél vagyok. A bencések életmodjara vo-
natkozoan sok megtapasztalds van. Hogy néz ki a hazaspar imasziinete, azt
még nem tudjuk. Létezik ilyesmi? Nekem, aki nem élek hazassagban, meg-
van az Istenem egész nap, reggel és este ott van a schonstatti atyak kozossé-
ge. Délben is. De a dont6 idé ebbél napkdzben van. Hogy csinaljadk Onok?
Van egy programjuk? Vagy az a programjuk, hogy allandoan keresik egy-
massal és a jo Istennel a kapcsolatot?

Arrol almodom, hogy 1étrej6jjon itt egy szellemi-lelki gyakorlat. Talan
kezembe veszem a tarsam kezét, azt mondom: ,,Megint itt az ideje.” A ma-
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sik mondja: ,,J6.” Kezet fogunk, és egyiitt vagyunk, ¢s a jo Isten a kozossé-
giinkben van. Azt mondja: ,,Gyertek, szeretlek Benneteket.” Es dolgozunk
valamit, vagy tovabb csinaljuk, ami van.

Létezik ilyen rovid kapcsolatfelvétel a jo Istennel? Egyidejiileg rovid kap-
csolat a tarssal? Szivedben az otthonom. Ez kutatomunka. Lehet, hogy a minket
kovetd generacid tudja ezt majd. A szerzetesek zsolozsmas ideje nem 50 év
alatt jott 1étre. Amig egy hasznalhato életforma kialakul, az idobe keriil.

Az a kérdésem: ,,Létezik egész rovid kapcsolatfelvétel napkozben a jo
Istennel?” Ugy, ahogy a bencések 3 oranként dsszegyiilnek, csak ez az
egytttlét nem 10 percig tart, hanem pl. egy telefonkapcsolat a férjemmel,
aki a munkaban van, és a kapcsolat 15 masodpercig tart. Ezen a ponton sze-
retném Ondoket kérni, hogy csinaljanak valamit. Keressiik az id6k jeleit.

A Schonstatt-mozgalom tovabbi Kiépitéséhez

Szeretnék még valamit szolni a fiatalokrdl, akik az érési id6szakban
vannak. Ez a Schonstatt-mozgalom feleldseit érinti. A Schonstatt-mozgalom
itt Magyarorszagon elkezd6dott, de szervezetileg még nem kész. Azt jelenti,
hogy nemcsak csaladmozgalomra van sziikségiink. Itt van a csalddmozga-
lom. Vannak a fiuk és a lanyok.

Bizonyos életkor utan a gyermekek mar nem tartoznak a csaladba. Sziik-
ségilik van a hasonld koruak kozosségére. Persze, hogy tovabbra is otthon
laknak. J6 fit és leany maradnak tovabbra is, de elkezdddik a sziilok feliil-
vizsgalatanak korszaka, €s a fiatalok 1étrehozzak a sajat vilagukat. A fiatalok
vilaga egészen tudatosan elhatarolodik a felnottek vilagatol. A sziildk cso-
valjak a fejiiket, és a fiatalok mindent jobban tudnak. Ez néhany ezer évvel
ezelott is igy volt, és a jovoben is igy lesz. Ezért a Schonstatt-mozgalmunk-
nak 2 ifjusagi szervezetre van sziiksége. Ezek gyakran 6sszedolgoznak.

Amig ez nincs meg, addig nem tudjuk a gyermekeinket Schonstatthoz
vezetni.

Ha a csaladok akarjak ezt csindlni, akkor ez félresikeriil. Németorszag-
ban én vezettem a fiukat. Talan 3-4000-en voltak. Mindaz, amit a csalado-
kon keresztiil probaltam, az nem volt jo. Amikor a sziil6k azt mondtak:
»Atya, jojjon, a mi fiaink itt vannak, akarnak valamit”, ez sose lett jo, mert a
fink tudtak, hogy a sziileik akarjak ezt. Viszontlatasra. Nagyon jél tudtam
dolgozni a papokkal. Ez volt a legjobb. A végén 30 olyan papom volt, akik
tabort tudtak tartani. Ertik a probléménkat?
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Masodik feladat, ami el6ttiink all: a férfiak és a nok.

Egy egész sajatos légkor van, ha a n6k maguk kézt vannak. Nagyon
szép volt, amikor Nurit névér jott a Kahlenbergre. (Nurit ndvér Németor-
szagban munkatdrsam.) Néhany né innen Magyarorszagrol is odament.
Nurit ndvér a magyar nékkel is egyiitt volt egy orat, és beszélt nekik. Ezeket
a noket itt Gjra lattam, és egész érdekes volt nekem. Ezek a ndk teljesen be-
lelkesedtek. Nurit névértdl tobb, mint valdszind, nem hallottak mast, mint
télem. Nem vagyok biztos benne, de valésziniileg. De egy egész mas 1égkor
volt. A ndi mivolt dsszestirisodott. Sziikséglink van némozgalomra is.

A férfiaknal is igy van. Néha a férfiak 6sszejonnek. Beszélnek egymas-
sal, és érzodik, hogy ez egy sajat 1égkor. Kentenich atya azt mondja: ,,Sziik-
ségiink van férfi mozgalomra.” Ebben a férfi mozgalomban meg kell hoditani
a hivatasok vilagat. Nemcsak a hazakban tudjuk az 0j egyhézat felépiteni.

Természetesen kell papi mozgalom. J6. De itt hidnyzik valami nekiink.
Csaladmozgalmunk van. Természetesen ez a Iényeg, a f6 dolog. De a tobbi
dolgot hozzakeressiik. Ha van egy vizidjuk: ,,Hol szeretnék dolgozni? Mi-
ben telne 6romem?” Akkor hagyjak ezt a vagyddasukat jonni, hagyjanak te-
ret neki. Szamolhatnak azzal, hogy a Szentlélek a megfeleld hivatasokat
ajandékozni fogja Onoknek. Ezért nem kell most szomorkodnunk. Ez most
egy vizio, és ez elég.

Mit keresnek az emberek karacsonykor?

Bels6 békét, konfliktusok, problémak feloldasat.

Szokasos hétkoznapi rohanasbol kikapcsolddast.

J6 Istenhez vald kozelebb kertilést.

Az emberekhez, hazastarshoz, gyermekekhez, rokonokhoz, mindenkihez
kozelebb kertilést.

Meleget. Otthon melege is lehet.

Még mindig nagyon foglalkoztatnak a hajléktalanok.

Csondet.

Egyiitt toltott idot. Gyerekeink is keresik, pl. tarsasjaték, egylitt olvasas,
sokat egylitt lenni.

Keresiink egy olyan érzést, hogy szeretnénk 6romet szerezni.

Ez a vagyodas, torekvés a Szentlélektol jon. Ennek a torekvésnek Isten
beteljesedést akarna ajandékozni.
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A karacsony koriili idokben az emberek belsd béke utan vagyddnak. Mit
szeretne nekik Isten ajandékozni? Isten nem egyenletesen ajandékoz, ugy,
mint egy Ont6zokanna, vagy egy olyan folyd, amiben mindig ugyanolyan
viz folyik. Isten kiilonbségeket tesz. A korra vonatkozoan is. Vannak ke-
gyelmi iddszakok. Vannak olyan idészakok, amikor valamire szamithatunk.
Olyan ajandékokat kapunk, amiket kiilonben nem. Hasonléan olyan helyek
is vannak, amelyeken Istennel talalkozhatunk. Vannak személyek is, akik
altal Isten kiilonosen szivesen kozli magat. Ha hazastarsam van, a jo Isten
kuilonosen szivesen beszél hozzam a hazastarsam altal. Ha van egy gyerme-
kem, akkor mondhatjuk azt, hogy Isten kiilongsen szivesen beszél ez altal a
gyermek altal.

Tovabb gondolkozunk, és a szent idokre néztunk. Kivanjuk magunknak,
hogy a problémakat megoldjuk. Hogy a hétkdznapokbol kiszakadjunk. A jé
Istenhez kozelebb kertiljiink. Latjak, ezt meg lehet tanulni. Mindennap egy
kis karacsonyt tinnepeliink. Mindent otthagyunk, ahol van, keressiik egy-
mast és megtalaljuk a jo Istent. Keressiik a csendet. A jo Isten nagyon csen-
des. A csendben talalkozik velink. Kiséreljék meg egyszer, most. Keresem
magamban a csendet. Csak azt kell mondanom: ,,Itt laksz bennem.” Kozben
hallgathatom az el6adast. Azt mondom: ,,Te nalam vagy, Istenem.” Belsoleg
egész nyugodt leszek. A tarsamhoz is odafordulhatok, és azt mondhatom:
»Kipihenem magam nalad.” Ez egy kis karacsony. Kardcsonykor az egy-
massal t6ltott idot keressiik.

Képzeljenek el maguknak egy olyan csaladmozgalmat, amelyben a csala-
dok megtanultak, hogy napkozben egy kicsit kipihenik magukat egymasnal.
1d6 egymasnal. Akkor a karacsonnyal kapcsolatban 1étrejon, hozzakapcsolo-
dik egy bizonyos melegség. Ehhez mar nem kell mit mondani. Az otthon
meleg. Ez egy nagyon sz€p gondolat. Most a ndkkel beszélek, akkor is, ha
munkahelyen dolgoznak. A férfiak nem tudnak arr6l gondoskodni, hogy egy
helység I¢élekkel atitatodjon.

Ma reggel mentem reggelizni. Az asztal meg volt teritve. Minden ott
volt, de kortilbeliil egy kis kdosz volt. Aztan jott a Rita. Beszélgettiink. Itt
tett egy mozdulatot, valamit félretett, valamit odatett, kozben beszéltiink. 3
perc utan igazan szép volt. Mi, férfiak, ezt nem tudjuk, csak egy né tudja.
Szakitsanak idot arra, hogy az otthonukat szépen alakitsak.

Tovabb megylink és megnézziik, mi torténik karacsonykor. A csaladta-
gokkal kapcsolatba 1épiink, azokkal is, akikkel kiilonben nem talalkozunk.
Ez érdekes, felhivjuk egymast telefonon, irunk egymasnak, kis ajandékot
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kiildiink egymasnak és torténik valami. Egy egész ritka kapcsolat nagyon
fontos lehet. Elidéziink egymasnal.

Latjak, karacsony olyan valami, mintha a normalis egyéb idobol kivag-
nank egy darabot és elidéziink egymasnal. Természetesen ez minden nap le-
hetséges egy kicsit. Megallni és elid6zni egymasnal. Azt szeretném, hogy itt
egy bizonyos stilust fejlesszenek ki. Ezt feladatnak tekintsiik. Dolgozzunk
azon, hogy semmit se dolgozunk. Ez munka, nagy feladat. Kérem, barat-
ném, most semmit se csindljunk. Ez nem megy csak ugy magatdl, ezt tobb-
sz0r, Ujra és Ujra probalnunk, gyakorolnunk kell.

Azt is mondtak, hogy karacsonykor a gyermekkorra emléksziink vissza.
Nem szeretnék ezt egyszer megtenni, hogy egylitt emlékezziink? Schonstatt-
ban ezt utoizlelésnek nevezziik. Leiiliink és emlékeziink. Eloszor is van egy
természetes lélektani oldal. Egy ilyen beszélgetés: ,, Tudod, még akkor...” Es
akkor visszaemlékeziink. Folzarkozik az 1d6, és gazdagabbak lesziink.
Visszanéziink és emlékeziink. A mult egész gazdagsaga bejon a jelenbe. A
mai emberek egész kevés pillanatban élnek. Egész rovid iddben, a mostani
pillanatban. Ami régebben volt, azt elfelejtették. Ami ezutan jon, az olyan,
mint a felhdk, azoktdl viszont félnek.

A mi életformankhoz hozzatartozik, hogy visszanéziink. Felidézziik a
pillanatot és emlékeziink arra, ami korabban volt. Gyakran egész meghata-
rozott szerkezetben, ha azt mondjuk, ho és szankozas, akkor jonnek a havas
emlékek. Most egy lovas szanozasra emlékszem gyermekkorombodl. Arra
emlékeziink, ami szép volt. Es arra, ami nem volt szép. Ezt engedjiik jonni,
¢s azt mondjuk: Ezaltal erésebb lettem. Ezt lehet. Lehetséges, hogy most
feldolgozunk olyan élményeket, amik 30 éve torténtek. Lehetséges. Orom
jon létre, ami akkor nem is volt. Ez a mostani pillanat. Volt egy rossz él-
mény. Azt mondom: ,,Ezaltal novekedtem. Ez ma is egy kihivds szamomra.
Ez altal az élmény altal ma is az irgalmas Atyaval talalkozom. Ma is emlé-
kezem ezekre a nehézségekre, amik edzések voltak.” Vagy azt mondom:
»Ma ezt masképp csindlom.” Ez érdekes, de megy.

A sajat multunkat megvaltoztathatjuk, ha felfedezziik az értelmét. Még
az egész emberiség is megteheti. Az egyhdzatyak ezt tették. Krisztusra te-
kintettek, és azt mondjak: ,,Adam biine milyen boldogité biin is volt.” Ter-
mészetesen, ez nem mindig egyszeri. Kemény munka. A multunk sotét
dolgait olyan hosszasan megnézni, és beleharcolni magunkat abba, amig at-
vilagit rajta Isten irgalmassaga.
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Karacsonykor a kivansagok beteljesiilnek. Ezért vagyunk mi, emberek,
hogy kivansagaink legyenek. Az embernek kivansagai vannak, mert mi, em-
berek, egy jovore iranyulunk. Elvarunk valamit a jovotol. Szép dolog, ha a
jOvOtol, a tarsunktol, a jo Istentdl elvarunk valamit.

Orom az egyiittlét. Békesség, nyugalom. A béke ott van, ha igent tudok
mondani arra, ami van. Sielés. Sziikségiink van egy utra, tudnunk kell, hogy
hogy tudunk regeneralddni, feliidilni. Szeretnek tgy, ahogy itt vagyok. El-
fogadnak olyannak, amilyen vagyok. Gyakrabban kell a feleségiiknek mon-
daniuk, hogy szeretik 6t. A ndknek sziikségiik van erre. A férfiaknak szintén
sziikségiik van elismerésre és a szeretet jeleire.

Vannak férfiak, akik basak. Némely férfi basa. Ez nagyon rossz tud len-
ni. Némely feleség jatszik ezzel. Elrontja a férfi jellemét. Elrontja a férj jel-
lemét, ha mindig kiszolgaljak. Egy feleségnek kovetelnie kell valamit a
férjétol. Egy férfinak a felesége kivansagai utan kell érdeklddnie. Akkor a
feleségnek ki kell mondania a kivansagat. Mondania kell valamit. A feleség
szépsége keriilhet annyi pénzbe, mint a férj autdja. De mi, férfiak, nagylel-
kiiek vagyunk. Ezért kérdezziik meg ma is a feleségiinktdl: ,,Mit kivansz?”
Akkor karacsony lesz. A férfiak kivannak valamit, és a feleségek is.

Jobban kimutatjuk az érzéseinket, mint kiilonben. Ha ezt egy magyar
mondja, mit mondjanak a szegény németek? A t6bbi, ami itt van, arrol mar
beszéltink. Kifejezést adunk a szeretetiinknek. Ez szdmunkra, férfiak sza-
mara fontos. Ez azok kozé a problémak kozé tartozik, amit nem konnyt
megoldani. De szabad az érzéseinket, a szeretetiinket kimutatni.

Ha az az érzésiink, hogy ide vonatkozoan tal keveset éliink at, akkor a jo
Isten ezaltal arra emlékezetet minket, hogy tulajdonképpen O az, aki a va-
gyodasainkat beteljesiti.

Most még szeretnék ramutatni valamire. Nem minden iddben ugyanaz a
kommunikacio modja. Sziikségiink van olyan valami rendszerre, amiben
tudtara adjuk egymasnak, milyen a hangulatunk. Eléfordulhat, hogy a lel-
kem olyan allapotban van, hogy nem vagyok képes mélyebb kommunikéci-
ora. Jon a tarsam, és mélyebb kapcsolatot keres velem, és elkeriiljik
egymast. Epp munka kozben vagyok, vagy személyes aggodalmam van. A
tarsam ilyen beszélgetést kezdene el: ,,Oriilok, hogy vagy nekem.” En meg
azt valaszolnam legszivesebben: ,,Boldog lennék, ha a gyermekem elveszett
cipdjét megtalalnam.” Gyakran nem esik egybe kettonk hangulata.
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Valami tutra van sziikségiink, hogyan tudjuk ezt egymassal megértetni.
Mondhatom: ,,Szeretlek?” ,, Kérlek, most ne.” Vagy mondja: ,,Most mondha-
tod.” Mire a masik: ,,Most nem tudom.” Kicsit értekeziink egymassal.

Segitség lehet, ha mindig kiléptnk abbdl, amit épp csindlunk. Azt
mondjuk: ,,Van néhany perced?” Lehet ez a jel. Azt mondja a masik: ,,Ter-
mészetesen, de jobb lenne 10 perc mulva. Akkor kész vagyok.” Egymassal
értekezni afeldl, hogy tudunk-e egymassal kapcsolatba 1épni.

A bencéseknél ez egyszerli, minden haromoéranként van. Akkor 6ssze-
jonnek, és imadkoznak. Mindegy, hogy milyen a hangulat, mindegy, ki mit
csinal. Az drajara néz, és elengedi a golyostollat, és megy imadkozni. Ez
nagy segitség.

Ha azt mondjuk, hogy ujra meg Ujra keressiik egymassal a kapcsolatot, a
szeretet kis tinnepét tinnepeljiik, akkor értekezniink kell egymassal. ,,Van né-
hany perced?” ,,Jobb lenne kicsit késobb.”

De akkor tegyiik is meg. Akkor is, ha nem olyan jé a hangulatunk. Ak-
kor is szerethetlink valakit, ha rossz a hangulatunk. ,,Rosszkedvii vagyok, de
szeretlek.” ,,A keresztem vagy, de szeretlek.” Ezt lehet. Iddvel jobbak le-
szlink. Iddvel novekszik az a képesség, hogy lehetetlen helyzetben szeretetet
tudjunk ajandékozni.

Utols6 megjegyzés: Mondjak meg a tarsuknak, hogy kivanjon valamit.
A no6k is kivanjanak. Ne csak mindig ezeket a férfiakat szolgaljak ki. Elront-
ja a férfi jellemét, ha a feleség mindig kiszolgalja. Mindkét iranyban legyen.
Azt mondjuk a tarsunknak: ,,Gyere, karacsonyt tinnepeliink, kivanhatsz ma-
gadnak valamit.” Minden héten megtehetjiik.

Vannak asszonyok is, akik otthon olyanok, mint a zsarnokok. Akkor a
férfi nem mer kivanni semmit. Barataim, amikor meghazasodtunk, megigér-
tik, hogy egészen odaajandékozzuk magunkat egymasnak. Egy férj, akit
hosszasan ismertem, és kisértem, feleségiil vett valakit. A hazaséletet 5 év
utan még nem kezdték el. Ez a nd egy neveletlen gyermek volt. Nekiink ez
vilagos, hogy a testi talalkozas altalaban a férfiaknak tobbet jelent, mint a
néknek. A no ilyesmit kihasznalhat, hogy a hatalmat gyakorolja. Ezért a fe-
leség legyen el6zékeny a férjével szemben. Masrészrol a férfi viselkedjen
lovagiasan a feleségével. Ha a hazastarsi egytittlétre vonatkozoan meg tud-
juk mondani egymasnak a kivansagainkat, masrészt pedig benniink ¢l az a
kivansag, hogy 6romet okozzunk a tarsunknak, akkor a hdzassdgunk éretté
valt. Egyik oldalon a kivansagainkat mondjuk, és ezt mindketten, a masik
oldalon mindketten szeretnénk a tarsunknak oromet szerezni.
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Az oromrol

Kicsit még az 6réommel foglalkozunk. Az, amit a jo Isten Onok altal a
csaladjuknak ajandékozni akar, azt az Onok szivébe helyezi. A ferencesek
rendje az egész egyhazat megreformalta, és forradalmasitotta. Assisi Szent
Ferenc szivében kezdddott el. Ferenc hirtelen azt élte meg, ha mindenrdl le-
mondok, akkor az Ur egészen odaajandékozza magat nekem. Ezért a sze-
génység és a kereszt szeretete az egyik oldal, a masik oldal az 6rom. Itt
vannak Onok elétt a ferencesek. Errdl beszélt Ferenc. Sosem volt probléma-
ja a beszéddel, mindig magardl beszélt. Loyolai Szent Ignac a maganyban
volt Manrézaban, és egész j megtérést élt meg. ,,Krisztus szamomra min-
den. Erte vetem be magam.” Kés6bb leirta ezt az élményt. Ez volt a lelki-
gyakorlat. Ezzel megujitotta az egyhazat.

Az, hogy nalunk valami hasonld torténik, ezzel szamolhatunk. Ez
Kentenich atya filozéfiaja. Nalunk mindenki a sajat rend;jét alapitja. Azt kér-
dezziik meg magunktol: Mi az, ami nekiink értékes? Mi az, ami nekiink ket-
tonknek értékes? Szamolhatnak azzal, hogy az, amit a jo Isten Onok éltal
ajandékozni akar, azt Onoknek odaajandékozza. Azt, amiben Ondknek 6ro-
me telik, az egyuttal az Onok megbizatasa és iizenete.

Mit akarunk az embereknek adni? Mi az, ami nalunk szép? Most koze-
lebbrdl, pontosabban néhany kérdést tesziink fel: ,,Ki vagy te nekem?” Te, a
hazastarsam. ,,Ki vagy Te nekem?” Hazi feladatrdl beszélek. ,,Te vagy az én
csillagom.” , Te vagy az én keresztem.” , Te vagy az én feladatom.” ,,Te
vagy az én hivatasom.” Németorszagban van olyan k6zmondas, amit hasz-
nalunk Schonstattban: Megszentelddésem eszkoze, dicsértessél mindorokre.
»le vagy a megszentelddésem eszkoze.” ,, Te vagy az 6romem.” ,,A szik-
lam.” ,,Fam, amelyben megkapaszkodom.” ,,Virdgom.” Ha egy helységben
virag van, uralja az egész térséget. Egész csendben torténik. Ki vagy a sza-
momra? Mi szeretnék lenni a szamodra? Hogy ezt megmondjak-e a tarsuk-
nak, az mas kérdés.

A fontos az, hogy megfogalmazzak sajat maguk szamara. Aztan nézzék
meg egyiitt magukat. Es tegy¢k fel kettesben a kérdést: Mi szeretnénk lenni
a tobbiek szamara? Mi szeretnénk lenni egymas szamara lenni? Keressiik
legbelill a forrast magunknal.

A Szlizanya végigmegy az orszagon, a vidéken és munkatarsakat keres.
Mi szeretnénk lenni a Szlizanya szamara? Mik szeretnénk lenni a Sziizanya
szamara, aki a haziszentélyiinkben ott van nalunk? Masképp is mondhatjuk:
Ki a Sziizanya szamunkra?

36



Schonstatt alapitasa

1914. oktdber 18-an volt, Kentenich atya elkezdte megvaldsitani a vizidjat
az 01j emberrol, szabad, er6s emberrdl. Azt jelenti, hogy Kentenich atya tiszta-
ban volt azzal, hogy az egyhdzzal igy nem mehet tovabb. A nyilvanos légkor
hamarosan elveszik. 1914-ben mar latta, hogy a keresztény légkor el fog tiinni.
Az egyhaznak olyan emberre van sziiksége, aki beliilrél donteni tud.

A kollégiumban a fiuknak eldterjesztette ezt a tervet: ,,Maria oltalma
alatt szabad, szilard, papi jellemekké akarjuk nevelni magunkat.” Es a fiuk
belementek ebbe a tervbe.

Nem kertilheti el a figyelmiinket, hogy ez nem volt olyan magatol érte-
tddo. Amikor bekeriiltek a hazba, az egész haz diakjait felvették a Maria-
kongregacioba. Mindenki kapott egy érmét. Kentenich atya gy tett, mintha
ez meg sem tortént volna. Azt a programot terjesztette eld, hogy sajat ma-
gunk akarjuk nevelni magunkat. Elkezdtek a fiuk magukon dolgozni. Akkor
alakitott velilk egy Maria-kongregaciot. A fiuk nem is voltak annak tudata-
ban, hogy méar benne vannak. Benniik egész 11j viszony jott létre az egyhazhoz.

Kentenich atya észrevette, hogy az onneveléssel nem jutunk messzire.
Mindig ott volt a gondolat, hogy hogy tudnam a Sziizanyat arra inditani,
hogy vegye kézbe a fitk nevelését. Az eloljarok atengedték nekik a volgy-
ben a szentélyt, a kis kapolnat. Ebben egy sajat gyiilekezési helye lett a kis
kozosségnek. Amikor bekoltoztek ebbe a helyiségbe, akkor tartotta az is-
mert eléadast. Ez 1914. oktober 18-an volt. Epp kitort a vildghabort. Azt
mondta, hogy a kovetelményeket magunkkal szemben a legmagasabbra
akarjuk fokozni, és a faradozasainkat a Sziizanyanak akarjuk ajandékozni.
Kérjiik a Sziizanyat: ,,Gyere ide kozénk.”

A Sziizanya kegyelmeket ajandékoz

Latjak, ezt atvittikk a haziszentélyeinkbe. A Sziizanyanak ajandékozzuk
a szeretetet, amit egymas irant érziink, és akkor a Sziizanya odajon kozénk.
Megsziiletett egy 1j keresztény tipus. A Sziizanya rank néz, ¢s azt mondja:
,Mit kapok téled?” Es tudjuk, hogy mire gondol. Arra, hogy a tarsunkhoz
josagosan forduljunk oda. Ott van a Sziizanya nalunk a hazunkban, de mint
egy nevelond van kozottiink.

Ha a hazunkban sok hozzajarulast ajandékozunk neki a kegyelmi toké-
be, akkor szamolhatunk azzal, hogy az otthonossag kegyelmét ajandékozza
nekiink. Mi az otthonossag kegyelme? Az, hogy otthon érzem magam a tar-
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sam szivében. Azt is jelenti, hogy jol érzem magam a jo Istennél. Azt jelen-
ti, hogy érzem, hogy a jo Isten vezet engem. Latjak, ezt nem lehet egyszerti-
en csindlni. Azt akarom, hogy az Istennél otthon érezzem magam. Mondjak
csak egyszer, nem fognak semmit érezni. Ezt a j6 Istennek kell ajandékoznia
valakinek. De ha a jo Isten ajandékozza ezt nekiink, az valami csodalatos.
Akkor tudunk a kaoszban élni. Akkor elfogyhat a pénziink, akkor tudjuk,
hogy a jo Isten kezében van az életiink. Akkor otthon vagyunk nala.

Erezziik, hogy egy bizonyos tendencia van. Azt szeretném, hogy eréseb-
ben megtanuljak kipihenni magukat. Hogy a Sziizanya szivében kipihenjiik
magunkat. Szivedben az otthonom.

A masodik kegyelem a lelki atalakulas kegyelme. Kérjiik a Szlizanyat,
hogy engedje meg, hogy az életiink szeretetté valjon. Egy bizonyos kegye-
lemrdl van szo, amit kériink. Nagylelkiiségrol van szo. Gyorsan, hosszan
felbosszantjuk magunkat valamin, vagy oldottan atsiklunk valami felett. Ha
egy hibat latunk a tarsunknal, akkor bosszankodhatunk, vagy pedig o6riilhe-
tiink a f6lott, hogy mi mindenre vallalkozik a tarsunk. Két oldala van a do-
lognak. A lelki atalakuldas kegyelme megtanit benniinket arra, hogy a
dolgokban az istenit lassuk.

Itt a kis harcos.! Bajt csindl. Ennek két oldala van. Az egyik oldal, hogy
ez zavar, bosszankodhatom. De ha belenézek a kis ember szivébe, akkor la-
tom, hogy akar valamit. Uralja az édesanyjat és mindannyiunkat. Ez a jovo
kereszténye. A jovo kereszténye nem jo, hanem akar valamit. Az anya is a
jov6 kereszténye. O is akar valamit. Most kiment vele. Meglathatom azt,
hogy Isten miikodik. Akkor a cégnél jo vezetd van. Egy j6 menedzser latja a
munkatarsaiban a nagyot, erd arad beldle és ezt a nagyot timogatja.

Ne kertilje el a figyelmiiket, hogy ott, ahol egy embert kritizalok, csak azért
szabad kritizalnom, mert nagynak latom 6t. Azt mondom, hogy ezt jobban tud-
ja csinalni, csak lusta. Ezért beszélek keményen vele, és a szivemben tudom,
hogy jobban tudja. Akkor szabad keményen beszélnem. Ez jot tesz neki. Ha
egy embert vezetek, akkor hiszek a benne levd nagyban. Vannak emberek,
akiknek a kozelében felébred a nagy. Ez a lelki atalakulas kegyelme.

Nagyon sok embert megismertem, akik engem nagynak lattak. De senki
massal nem talalkoztam olyannal, mint Kentenich atya. Minden egyes hiba-
mat elmeséltem neki, és tobb hibat latott bennem, mint barki mas. De senki-
nél sem volt meg az az érzésem, hogy olyan fontos vagyok. Pedig nem
hasznalt nagy szavakat. Ez a kegyelem kihatdsa, a lelki atalakulas kegyelme.

1 Tilmann atya a teremben tortént eseményt illusztracidnak hasznélja f61 a mondanivaldjahoz.
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Amig az ateredd biin ellenérzése alatt vagyunk, el6szor a negativot latjuk.
Elvezziik is a negativumot. Vannak ujsagok, amik ebbél élnek. Ha a kegyelem
befolyasa alatt allunk, az isteni fény befolyasa alatt allunk, az istenit latjuk a
masikban: a nagyot, az erdt, az 6romet. Akkor 6riilok a kis harcosnak.

Mikor Kentenich atyanal voltam, két masik pap is ott volt. Kiilonds tipu-
sok voltak. Az egyik 3-4 év alatt mar 7 kiilénb6z6 plébanian volt. Minden
esetben azért kellett j plébaniara mennie, mert az €l6z6 helyén lehetetleniil
viselkedett. Az elsO, amit Kentenich atyanak mondott: ,, Tulajdonképpen ho-
gyan prédikal On? Igy ma méar nem lehet.” Olyan ember volt, aki mindig
mindent jobban tudott. Barataim, az alatt az id6 alatt, amig Milwaukee-ban
voltam, nem kerestem ezzel a két pappal a kapcsolatot. Utana Kentenich
atya errdl a két paprol beszElt velem. Az 6rom minden jelével mondta: ,,Ez a
ketté elég eredeti.” Erzédstt, hogy 6romét leli benniik.

Ez a lelki atalakulas kegyelme. Ez az égbdl jon, és nem onnevelés. Ezt
ajandékozza nekiink a Szlizanya.

Vizsgaljak felil egyszer, az ismeretségi koriikben vannak-e olyan embe-
rek, akik felizgatjak magukat olyan dolgok felett, amin mi nem. Sok olyan
dolog van, ami szamunkra nem probléma. Masok meg f6lizgattak magukat,
nagy szinhazat rendeztek. Ez a lelki atalakulas kegyelme. Itt is kiilonb6zdsé-
gek vannak. Ez még novekedhet, de mondjak meg a Sziizanyanak: ,,Alakits
at engem olyannd, hogy a tobbiekben latni tudjam a nagyot, és koriilttem a
fak novekedjenek.” Keresztény szavakkal ezt szeretetnek nevezziik. A sze-
retet az az erd, amely az egyik emberbdl arad, és azt a hatast éri el, hogy a
masik novekszik. De ez a Szentlélek adomanya.

Az els6 1épcso a lelki otthonossag kegyelme. Rejtve vagyunk a jo Isten-
nél és egymasnal: Szivedben az otthonom.

Eppen most a lelki 4talakulas kegyelmérdl beszéltem. Ez az a kegyelem,
hogy a masikra nézek és elkezd névekedni. Ez a szeretet kegyelme.

A harmadik, hogy ezt masoknak at tudjuk adni. ,,Maria téviserdon ment
keresztiil”, egy német egyhazi ének kezdédik igy. Ugy folytatodik, hogy a
tovisek rézsat hordoztak. Ez az apostoli kiildetés kegyelme.

Hazamegylink a csaladnapokrol és lesznek a koérnyezetiinkben, akiknek
valami foltiinik. Talan megérintett valami, és ez a megérintettség érezhetd.
Aztan megéljiik, hogy nemcsak benniink ment végbe valtozas, hanem raj-
tunk keresztiil masok is megvaltoznak. Nem tudjuk honnan van, de valami
valtozast latunk. Amikor odafordulunk masokhoz, a Szentlélek miikddik. Ez
az apostoli kiildetés kegyelme. Ez kapcsolatban all a keresztség, a bérmalas
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¢s a hazassag szentségével, kegyelmével. Meg kell tenniink mindent, amit
tudunk, de aztan csodak torténnek. Errdl nem tehetiink.

A mi oldalunk, hogy adunk valamit a Sziizanyanak a kegyelmi tokébe, és
6 adja azt, hogy a jo Istennél otthon legyiink, valtozzon a sziviink, szeretni
tudjunk, oda tudjunk adni valamit. Van egy szoros Osszefiiggés: Aki ajandé-
koz, kénnyebben be tud fogadni az Istentdl valamit, mint az, aki kapni akar.

Itt van valaki, aki sajat maga koriil kering. Ezzel ma gyakran talalkoz-
hatnak. Talalkoznak olyanokkal, akik sajat magukrol beszélnek, 6k a téma.
Egyik orvostdl a masikig mennek, de egyik sem tud rajtuk segiteni. Minden-
kinek elmesélik betegségiik torténetét. Mi mindannyian benne vagyunk eb-
ben a kisértésben. ,,A férjem nem figyel ram eléggé. Jaj de faj! Jaj de
szegény vagyok! En vagyok a legszegényebb asszony az egész vilagon!” Es
elkezd sajat maga koriil keringeni. ,,A feleségem nem ért meg engem.” Es az
ember kering maga koriil.

Ismerik a kedvenc kifejezésem: A szeretet fajhat. Ajandékozunk valamit a
Sziizanyanak, odaajandékozzuk lelkiink szenvedését, és ezzel Krisztushoz va-
lunk hasonlova. Készek lesziink ezaltal arra, hogy befogadjuk a kegyelmeket.

Most a 1élektani oldalarol beszélek: Ha azt, ami faj, odaajandékozzuk,
akkor megnyilik valami. Ha sajat magunk koriil keringlink, nem tudunk be-
fogadni. Ha valamit odaajandékozunk, akkor nyitottak vagyunk. Hagyjuk
most a kegyelmet figyelmen kiviil. Most csak mint pszichologus beszélek,
nem mint teoldgus. Aki mindig sajat magaval foglakozik, nem latja, hogy
egy virag szép. Itt van egy ember, ¢s itt egy virag. Ennek az embernek prob-
1émaja van. Elvagta az ujjat. Elkezd keringeni az ujja koriil. Jon a baratja, és
rogton azt mondja: ,,Nézd az ujjamat!” Ez a nagy téma. Arra gondol, hogy
fog ma éjszaka aludni. ,,Mi torténik, ha rafekszem az ujjamra?” Jon a val-
sag. ,,Hogy kdtom meg a cipémet?” Ez a szegény ember nem latja a viragot.

Itt egy masik ember. O is elvagta az ujjat. Azt mondja: ,,Ez igazan rossz,
faj, de nem baj. Valosziniileg négy hét mulva mar nem f3j. Latja, itt van egy
korte!” Aki sajat maga koriil kering, nem latja a szép dolgokat. Még jon
tovabbi hozza. Ha szép viragot latok, 6romet okoz bennem, jot tesz a tes-
temnek. Erdssé tesz az orom, és az ujj hamarabb gyogyul. A fijdalom
konnyebben elmulik, ha nem torédiink vele. Ez tisztan lélektani alapon igy
van. Semmi kéze a kegyelemhez. Két poganyrdl volt szo.

Egy keresztény vagy schonstatti ember azt mondja: Jo Isten, tegyél en-
gem egy isteni mosolygas, és emberi siras gyermekévé. Most schonstattiva
lesz. ,,Jaj, Sziizanyam, te tudod, hogy a szivemben igazan vértanu tipus va-
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gyok. Ez nem kell, de édesanyam szeretlek. Ezt a kegyelmi tokébe teszem,
mert ezek a csaladok olyan szegények, és én igazi pap vagyok, a csaladjaink
szamara adom.” Szlizanya mondja: ,,Na.” ,,Bocsanatot kérek, természetesen.”

Beszélek a Sziizanyaval a hiivelykujjamrol. Odaajandékozom neki. Es
elkezdek sajat magamon nevetni. Nem egészen olyan rossz, mint a cirkusz-
ban az oroszlanok kozott. Csak majdnem. Még talélem. Most elkezdek mo-
solyogni. Es a Sziizanya is. Az egyhdz nagy szent vértanui jonnek, és nézik
a hiivelykujjamat. Miutan eleget csodalkoztak, ok is nevetnek.

Van egy mosolygés, ha Isten rAm néz, nem veszem magam olyan fontos-
nak. Tudom, faj valami. E mogott a j6 Isten van. Beszélek vele, és odaajandé-
kozom neki. Nalunk, hazasembereknél nagyon gyakorlatiasan hangzik. Vége
az ovodanak, az iskola kezdddik. Fajdalmat okoz a tarsam. Ez nehéz. Rané-
zek a Szlizanyara, és azt mondom: ,,Neked ajandékozom ezt a tarsam szama-
ra.” A fajdalom, amit a tdrsam okoz nekem, a tarsam szamara aldassa lesz.

Ha engem a kisgyermek bosszant vagy kiabal, amikor el6adast tartok, s
azt mondom: ,,Szlizanya odaajandékozom a kegyelmi tokébe ezért a gyer-
mekért.” Es akkor a bosszankodas szeretetté valik. Ajandékoztam valamit
ennek a gyermeknek. A Szilizanya szeretetét lehivtam a gyermekre. Ez a ha-
zastarssal is, a munkatarssal is igy van. Minden emberrel. A Sziizanyaval és
a jo Istennel valo kapcsolatunk megvaltoztatja a dolgokhoz valé kapcsola-
tunkat. Es ez szép.

Ez a munkaval kapcsolatosan is all. Egy nagyon nehéz munkanal azt
mondom: ,,Szlizanya, ezt a munkat neked ajandékozom.” Es a munka mas
lesz. Megvaltozik. Mas lesz a kapcsolatom, viszonyom hozza.

A kamasz gyerekeinkrol

Mi lesz a kamasz gyermekkel, amikor elveszitjilk a befolyasunkat? Azt
mondtuk, hogy 6nallo személyiségeket kell nevelni. Sokféle alkalmat kell
adni arra, hogy sajat maguk dontsenek. Hogyan csinalta ezt Jézus? A tanit-
vanyait kettesével kikiildte a helységekbe, amelyeket meg akart latogatni.
Ketten egy helységbe mentek. Ugye érzik, hogy kiilonbség, hogy Jézussal
egylitt uton vagyunk, ez egy kis tomeg, vagy ketten egy helységben.

Kiképezte a tanitvanyait Kentenich atya is. Természetesen este volt ima.
Osztonozte ket arra, hogy magan esti imat is imadkozzanak. Némelyek a
schonstattiak koziil' letérdeltek az agyuk mellé. Ez személyes dontés ered-

1 A didkok azon részérol van szo, akik megkototték a szeretetszovetséget.
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ménye volt. Személyes dontésekkel vezethetem az embereket vagy tomeg-
ben. Ez az egyhazban tegnapig is az utobbi szerint tértént. Ha kamaszt veze-
tek, alkalmat kell adnom, hogy sajat maga hozzon dontéseket. Pl. a kamasz
gyermekemnek maganak kell eldontenie, hogy megy-e szentmisére. Ot év
mulva katona lesz, most 13 éves, két lehetdség van. Vagy el tudja donteni,
hogy megy szentmisére vagy nem megy. Korabban azt gondoltak, hogy gya-
korlas altal torténik.

Mondok valamit a gyakorlashoz. 28-an voltunk, akiket egyiitt pappa
szenteltek a piispokségiinkben. Az utolso évet egy kiilonleges szeminarium-
ban toltottiik. Ott mindenr6l gondoskodtak. Az elsd négy €vben egyetemre
jartunk, szabadsag volt. Utana elkezdddott a lelki élet. Mindent eldirtak egy
éven keresztiil. Mindjart az elején mondta az igazgato, hogy kell imadkozni,
hogy tegylik 6ssze a kezilinket, amikor a kapolnaban vagyunk. Mindenki
ugyanigy tette dssze a kezét. En ezt még megéltem, a régi parton levd egy-
hazat. Amikor elhagytuk a kdpolnat, nem osszetett kézzel mentem ki, hanem
leengedtem a kezem. Odajott a szobamba az igazgatd, hogy kérem a kéapol-
na elhagyasakor is osszetett kézzel menjen. Ilyen volt a vallasos nevelés ko-
rabban. Egy évvel a pappa szentelés utan ismét talalkoztuk. A 28 koziil egy
valaki még Osszetett kézzel imadkozott.

Kicsit tréfasan torténeteket akarok mesélni, érezziik, hogy minden tarsa-
sagban igy van: egyfajta nyomasgyakorlas. Novérem a fels6 korokben for-
gott. Egy hires ujsagird is ott volt, akinek rovata volt a magasabb korok
dolgairol, ezért mindenki t6rodott vele, hozza fordult. Azt mondta az illetd,
hogy a kaviart kenyér nélkiil essziik, vagy valami hasonl6t. Es mindenki eh-
hez tartotta magat. Novérem azt mondta a pincérnek: ,,Kérem hozzon ke-
nyeret a kaviarhoz.” Mindenkinek megallt a szivverése. A ndvéremrdl nem
irt ezutan a rovataban. Jaj, de faj!

Egy masik korben egy gyariparos, 3-4 milli6 marka nehéz', azt mondta,
hogy 5 lakasa van. A terroristak listajan van. Valtogatja a lakasat, hogy ne
tudjak a terroristak, hol van. A névérem mondta ebben a koérben: ,,Ezt nem
tenném. Adja magat, mint egy gyermek, Isten kezébe. Ha a terroristak altal
meghal, akkor meghal. Ha Isten nem akarja, nem hal meg. O ami Atyank.”
Elkezdtek vitatkozni. Odaadhatjuk magunkat igy Isten kezébe? A névérem
olyan volt, mint egy gyermek. Késobb 6 is Isten kezébe adta magat, és na-
gyon sokat szenvedett. De sose kérdezte, hogy mit gondolnak a tobbiek. Azt
kérdezte, hogy mi a helyes. Ez egy bizonyos belsd szabadsagot ad. Oromet

1 Ennyire tehet6 a vagyona.
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okoz, nem kérdezziik mar, hogy az emberek mit gondolnak, hanem hogy Is-
ten, a Szlizanya hogyan gondolja. Beliil egy egész gyermeki belso tartas
van. ,,Gyermeked vagyok, és amit az emberek gondolnak, az mindegy.”

Kentenich atya egy groffal talalkozott. Amikor Kentenich atya odalépett
hozza, azt mondta a grof: ,, Atya, megvakulok a nagy fényességtol.”
Kentenich atyank azt mondta: ,,Onoknél ezt igy szoktdk mondani?” Ez szo-
kas volt, hogy a gréfok igy beszélnek. O mindig sajat maga volt. Nem lehe-
tett sarokba szoritani ilyen viselkedéssel.

Olyanok vagyunk, amilyenek tényleg vagyunk. A magatartasunkat, visel-
kedésilinket nem szabjuk masok elvarasaihoz, hanem ahhoz, ami a sziviink-
ben van. Ujra és Gjra hasznaltam ezt a képet, hogy milyen gyorsan készek
vagyunk arra, hogy hagyjuk magunkat befolyasolni az altal, amit a tobbieck
elvarnak t6link. Milyen konnyen készek vagyunk, hogy masok szdjize sze-
rint beszéljiink. A szabadsag ott van, ahol azt tessziik, amit tényleg akarunk.

Ha apostoli vonas van a lényiinkben, akkor masokkal nem bizonyos elva-
rasokkal talalkozunk. Nem tessziik fel azt a kérdést, hogy hogyan viselkedhet
irantunk. Lehetnek olyanok, amilyenek akarnak. Mi fordulunk feléjiik.

Masok mit csinalnak, az nekem mindegy, mi Ggy akarunk feléjik fordulni,
hogy jo legyen nekik. Ez az apostoli kiildetés kegyelme. Odafordulok a masik-
hoz, és azt szeretném, hogy jo legyen €s novekedjen. Kedves barataim, ez az
emberi oldalon gyakran nagy fajdalommal jar. A szeretet fajhat. Odafordulok a
masikhoz, és természetesen az faj. De egy nagy 6rom is keletkezik.

Ha ketten vagyunk, arrol is beszéliink, ami faj. Megmondjuk, hogy ne-
héz volt szamomra. Onok hazasemberek. Nem egyediil lesznek minden
probléman turra. Itt a hivatasunkban kiilonbség van. Nalam a masik fél a jo
Isten. Természetesen vannak barataim a kozosségemben. Egyiitt beszEliink.
Most példaul itt vagyok, és nincs itt a kozosségem. Ezért a jo Isten a masik
felem. Lehet Vele élni. Onoknek itt van mindig a tarsuk, aki segit hordozni.
Hagyjak, hogy a tarsuk magukkal egytitt hordozza. Mondjak meg, mi nehéz,
¢és egytitt hordozzuk. K6lcsondsen, mindkét irdnyban.

Egy utolsé megjegyzés. Olyan nagy kiilonbség nincs az Onok hivatésa,
¢s az enyém kozott. Akkor is, ha a tarskapcsolat egészen jo, akkor is, ha jol
tudunk egymassal beszélni, maganyos az ember a hazassagban. Mindig
megmarad az a mozzanat is, hogy nem érzem, hogy megért a tarsam. Ez a jo
Istentdl jon, mert azt mondja: ,,Az enyém vagy.” Folytonosan dolgozzanak
azon, hogy egymast jobban megértsék, de megmarad mindig a hazassagban
is a maganyossag ¢rzése, keresztje.
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Onok kivételes csaladok'. Ennyi kozosség hazastarsak kozott a hazasok
1%-4nal van taldn. A legtobbjiiknél kevesebb van. A német schonstatti
anyak mozgalmdban 13 ezer anya van. Miért az anyaknal, és nem a csalad-
mozgalomban vannak? Mert a férjek nem mennek veliik. Az asszonyok
egyediil vannak a Szlzanyaval, Jézussal, Kentenich atyaval. A férj azt
mondja: ,,Ha akarsz, mehetsz, de én nem.” Akkor is, ha egészen j6 kapcsolat
van kett6jiik kozott, és a férj megengedi, hogy a felesége a haziszentélyt va-
lahol felallitsa. Azt mondja: ,,Szép ez a kép.” ,,Imadkozzunk egyiitt” — mond-
jaané. A férfi: , Edesem, nagyon szeretlek, de tudsz egyediil is imadkozni.”

Ilyen hazastarsi kozossége a hazasparok 1%-nak van. Ezért ne legyenek
szomoruak, ha néha maganyosak. Ne szomorkodjunk, hanem szeressiik a
tarsunkat. Ne csak azt mondjuk: ,,Nem értelek, de szeretlek”, hanem azt is,
hogy ,,te nem értesz meg, de szeretlek”.

Eszmény és valosag

Van egy fesziiltség az eszménykép és az igazi élet kozott. Ismerem az
eszményképet és tanitom. Megmutatom a tobbicknek. Es tudom, hogy én
nem teljesitem, €s a masik sem. Ezt megfigyeljiikk. Megfigyeljik, hogy ez
mar az egész életiink folyaman igy megy.

Sokan vannak, akik emiatt szenvednek. Megismertem embereket, akik
Schonstatthoz tartoztak. Egy darabig nalunk voltak. Mindig megvolt az esz-
ményiik, mindig megélték azt, hogy nem tudjak megtartani az eszményt. Ez
igy ment tovabb. A végén annyira csalodottak voltak sajat magukban, hogy
otthagytak Schonstattot, és az életiik tovabbi folyaman haragudtak Schonstattra.
Az volt a kovetkeztetésiik, hogy ez nem redlis. Amit Schonstattban nem le-
het, mert nem tudtam, azért elmegyek.

Megfigyeltem schonstattiakat, akik ugyanezzel a nehézséggel kiizdenek.
Van egy eszmény. Leirom, nem tartom magam hozza, a valosdgom mas. A
tobbiekre nézek, a tobbiek mind betartjak az eszményt, €s én nem. Belsd ne-
hézség kezdddik. Ok tartjak az eszményt, én pedig nem. Ha beszélnek réla,
nagy szavakat hasznalnak. Az, amit megfigyeltem, hogyan van nalam, és
Osszehasonlitom a tobbiekkel, akkor naluk masképp van. Tokéletesek. Egy
szent tarsasagban élek.

1 Ha pl. férj és feleség egylitt egy hetet arra szannak, hogy a hdzassagukkal, csaladjukkal
foglalkozzanak.

44



Ez veszélyes, mert én akkor a szent élet szinhazat csindlom. En is szép
nagy dolgokat mondok, ,,meg kell érteni egymast”, €s tudom, hogy nem tudom
meghallgatni a tarsamat, mert olyan furcsan beszél, de a szent csaladi kérben
ezt nem lehet elmondani. Ez a szent szinhaz. Ezt lehet egy ideig jatszani...

Nézzék meg egyszer az egyhazat. Mennyi ideig €t ezzel a szent szin-
hazzal? Hol, mikor mondta valaki a szdszékrdl, hogy mi van valoban? A va-
sarnapi evangéliumrdl beszéltek. Halalos bilin terhe mellett kotelezo volt
misére menni. Ezer k6ziil 800-an nem mentek. Hallottak mar, hogy valame-
lyik pap azt prédikalta, hogy az egyhazkozséglinkben 1000 emberbdl 800-an
halalos blinben élnek? Egyszertien félrenézett.

Ez régebben a tarsadalomban gyakorlat volt. Ha valaki valamilyen
tgyetlenséget csinalt, nem néztek oda, elfordultak. Egy egyetemistakbdl allo
nagy tarsasagban kiboritottam a martast. Mindenki, mert finom tarsasag
volt, mindenki félrenézett, és mondtam, hogy kérem szépen, nézzenek ide,
valamit csinalni kell ezzel. Az egyhazban elfordultunk.

Németorszagban nagy mozgalmat vezetek, ott ez probléma. Sok
schonstatti, aki hossza évtizedek Ota az, azzal az érzéssel él, hogy azt, ami
nalunk ténylegesen van, nem mondhatjuk ki. Hogy nem sikertilt. Latjak, ez
igazi probléma.

A problémat némelyek bizonyos mddon megoldottak, az eszmény és a
valdsag problémajat. Sokan azt mondjak, hogy az eszményt alkalmazni kell
a korhoz. Ma ez nem megy, hanem keresni kell egy utat.

Az egyhaz mogott gyakran sok feleldsségtudat van. Pl.: Vannak itt em-
berek, akik szimpatizaltak a kommunizmussal. Ebbél hasznot huztak. Allast
kaptak. Masok, akik megvallottak hitiiket, hatranyt szenvedtek. Ugyanez a
problémaja volt az dsegyhaznak. Sokan elbuktak. Hiitlenek lettek a keresz-
ténylildozés idején. Ott is eldnyrdl, hivatalrdl volt sz6. Mit csindlt veliik az
6segyhaz? Ez érdekes. Sulyos vitat eredményezett. Jottek a vértanuk, hitval-
10k. Mutattak, hogy levagtak a keziiket, mutattak a sériiléseiket, és 6 pedig
egészséges. Elonyoket élvezett. Ki kell zarni. Ez harc volt. A megoldas,
amely mellett az egyhdz akkor dontétt, az volt, hogy visszafogadjuk dket. A
dont6 ok pedig, hogy Isten irgalmas.

Fesziiltség all fenn az eszmény és a valosag kozott. Beszéltiink néhany
utrol. Ma a leggyakoribb ut az, hogy alacsonyabbra tessziik az eszményt.
Kentenich atya mast mond: ,,Nem tessziik lejjebb az eszményt, hanem bling-
sokké valunk az eszménnyel szemben, ¢s rabizzuk magunkat Isten irgalma-
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ra. A dontd Isten irgalma és annak bevallasa, hogy nem vagyok ra képes.
Kudarcot vallottam.” Ez a keresztény megoldas.

Milyen megoldast adnak a hinduizmus €s a buddhizmus, a Tavol-Kelet
vallasai? Ott mas megoldas van; a jo Isten nem irgalmas. Aki biingssé valt,
tjra kell sziiletnie és ujra és tjra. Ujra probéalhatja. Ha nagyon nagy biint ko-
vetett el, akkor az él61ények alacsonyabb szintjén kell ujra kezdenie. Barata-
im, tréfasan mondom, ez egy ok, hogy a kereszténységhez forduljunk.
Nekem egy élet itt a fo6ldon igazan elég. Latjak, az embernek maganak kell
gondoskodnia a megigazulasardl. Ez természetesen tetszik a modern ember-
nek, mert biiszke.

Egy masik megoldas, ami gyakori, hogy van az eszményképem, blinds
vagyok, fesziiltség keletkezik, ez kemény dolog, és beteg leszek. Orvosi
problémanak kell tekinteni, és kezelik is.

Mi a mi megoldasunk? Odamegyiink a jo Istenhez, és azt mondjuk:
Llyen vagyok.” Igy mondta Kentenich atya egyszer a gyonasban. Valoszi-
niileg azt érezte, hogy ez a fiatal pap, 26 éves voltam, kicsit biiszke. Akkor
mondta: ,Ilyen vagy.” Németiil: So bin ich. Ilyen vagyok. Es igy ajanljuk fel
magunkat az irgalmas Istennek. Ez nehéz. Aki nem élte meg otthon, hogy ez
igy torténik, aki nem élte meg, hogy neki otthon megbocsatottak, annak na-
gyon hosszl idére van sziiksége, amig erre képes. Mindig sajat maga igazol-
ja magat. Ilyen vagyok. Akkor a jo Isten azt mondja: ,,.Gyere, szeretlek!”
Vagy azt: ,Szeretlek, te buta.” Igy végzédik a napunk. Kentenich atya ezt Is-
ten irgalmassdganak tengerében valo tszasnak nevezi. Es a sajat nyomori-
sdgunkban valé fiirdésnek. Ez a sajat nyomorusdgunk és gyengeségiink
tengere beletorkollik az isteni irgalmassag tengerébe.

Az elso 1épés: Megéljiik, hogy milyen jo az Isten. Ezt, azt adta a mai na-
pon. Megéljiikk, hogy Isten szeretetének egész tengere az, ami megérintett.
Most bilindsnek éljiik meg magunkat. Csoméd minden jut esziinkbe. Ez is
olyan mint egy tenger. De nem ez az utolsé gondolatunk. Az utolsé gondolat
az, hogy Te ujra befogadsz. Embertelenség valaki elé¢ eszményt allitani anél-
kil, hogy olyat is mondanéank neki, hogy Isten irgalmas.

Most egy pedagdgiai problémat nevezek meg Ondknek. Nagyon sok
mivelt ember, kiillongsen miivelt csaladbdl vagy vallasos csaladokbdl nem
akarjak ezt hallani. Vannak, akik tizszer, szdzszor hallottak, hogy Isten irgal-
mas. Azt mondjak: ,Igen, a jo Isten irgalmas, de nekem kell...” Az utolso
szonak nem annak kell lennie, hogy én akarok wjra. Hanem: ,,Jaj, de jo, ilyen
vagyok.” Es a j6 Isten mondja: ,,Gyere, Tilmann atya.” ,,Tudom. De akar-
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tam...” ,,Most mar elég, gyere, szeretlek.” Isten a szeretetét ajandékozza ne-
kem, €s ezt nem érdemeltem meg. Tudom. Az életem valaszt ad. Természete-
sen, ha jo Isten olyan josdgos, irgalmas, nagyszivii, hat én is ilyen leszek, és
ujra kezdddik az életemben a harc az eszményképem elnyeréséért. Természe-
tesen, ha a jo Isten josagos, €s én is az vagyok, a jaték Ujra kezdddik, mert
holnaputan megint az orromra esem, ¢s vérzik az orrom. Ez egy ujra és tjra-
kezdés, és egyre rosszabb lesz. Nem lesz kevesebb, hanem rosszabb lesz.

Ha ko6zelebb keriil valaki Istenhez, akkor ugyan kevesebb hibaja lesz,
csakhogy az aprobb hibak sokkal jobban fajnak. Pl.: Vannak Magyarorsza-
gon férfiak, akik elverik a feleségiiket. Onok valosziniileg nem verik meg a
feleségiiket. De azoknak a férfiaknak nincs rossz lelkiismeretiik, akik meg-
verik a feleségiiket. Azt mondjak: ,,Sziiksége van ra.” Es nekiink, akik
Schonstatt szép iskolajaba jartunk, olyan hamar van rossz lelkiismeretiink a
feleséglink miatt. Jo lelkiismeretem abban az iddben volt, amikor
Schonstattot még nem ismertem. De most szép lesz az élet. Minél kozelebb
kertilink a jo Istenhez, annal inkabb érezziik a sajat hibainkat. Annal biino-
sebbnek érezziik magunkat. Annal jobban megéljiik Isten irgalmassagat.

Id6ével valtoztatast kell eszkozolniink. Bucsat kell mondanunk a |, tiszta
mellényl” kereszténynek. Annak az embernek, aki korrekt. Mi nem va-
gyunk ilyenek, toreksziink ra. Elmaradunk az eszménytdl. Ez a fesziiltség
egyre nagyobb lesz. Az isteni irgalom szintén egyre nagyobb lesz. A végén
nem ugy ¢lunk, mint nemes lelkek, hanem mint gyermekek. Mint egy gyer-
mek, akit Isten megajandékoz. Egy gyermek, akit visznek, vezetnek.

Ismerik a tékozl6 fiu torténetét. Két tipus van. Az egyik a jo, aki otthon
maradt. Neki azt mondja az apja: ,,Fiam, te mindig itt vagy velem.” Es a ma-
sik, aki lelépett. Egy valtozas megy végbe. Ugy kezdjiik, mint a fid, aki ott-
hon maradt. Minél finomabb lesz a lelkiismeretiink, annal inkabb bliindsnek
érezziik magunkat, apr6 dolgoknal is. Annal inkabb lesziink olyanok, mint a
tékozl6 fiu. Pontosabban kifejezve olyannak érezziik magunkat, mint a té-
kozlo fit. Természetesen novekedtiink, nem kovetiink el sok olyan hibat,
amit régebben elkovettiink. De a fény vildgosabb. Ha a hiivelykujjukat ra-
nyomjak az ablakiivegre, nem latjak a foltot, mert éjszaka van. Holnap reg-
gel mar latjak, mert a fény raverddik az ablakra.

Nagyon kell figyelniink, ha valakit vezetiink. Err6l megfeledkeziink. Esz-
ményrol beszéliink, és keveset arrdl, hogy elmaradunk az eszmény mogott.
Az eszmény ¢és a valosag kozotti fesziiltség nagyobb lesz. Ebbdl kar szarmaz-
hat, vagy képmutatés, vagy lelki betegség. A mi megoldasunk Isten irgalma.
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Még egy ilyen pedagogiai megjegyzés. Ez kiilon téma, ki kell dolgoz-
nunk. Isten irgalmat aligha lehet megélni, ha a sztiloknél nem éltiik meg. Ez-
zel meg kell, hogy ajandékozzak gyermekeiket. Ha a gyermek hibézott,
akkor hibazott, és biintetést kap. Ekkor mar elkezdddik az igazi dolgunk; a
gyermeknek meg kell élnie az apa irgalmassagat. Azt mondom: ,,Ez nem
volt jo. Fajt, amit csinaltal. De most gyere, most szeretjilk egymast.”

A kibékiilés megiinneplése nagyon fontos. Gondoljak meg, hogy ezt
gyermekkorukban megélték-e? Volt ilyen? Valami rosszat tettek, és kibékiil-
tek? ,,Most jol van megint, szeretlek.” Ha nem volt ilyen az életiinkben, na-
gyon nehéz lesz a jo Isten irgalmassagat elhinni. A jo keresztények igazan
az eszményképet lattak, de nem tudtak, hogy éreztetni kell, hogy a jo Isten
irgalmas. Mind a kettd, az eszménykép €s az irgalmassag nagyon fontos. De
a jo Isten ezt a kegyelmet meg tudja adni, s meg is adja.

De a normalis 1t, az mas. Nagyon sokakban ott van a kinlodas életiik vé-
géig, hogy Isten valéban megbocsat-e. Ezért maguknak sem tudnak megbo-
csatani, és masoknak sem.

Az eszmény ¢és a valosag kozotti feszultséget Kentenich atya gy oldja
meg, hogy azt mondja: Isten irgalmas. Ez ugyanaz a megoldas, mint Jézus-
nal. Kentenich atya ebbdl rendszert csinalt. Megizleljiik Isten irgalmat, sajat
blindsségiinket, de nem allunk itt meg, hanem hazavissziik az Atyahoz a bi-
nosségiinket.

Es itt nalunk nagyon szép jelent6sége van enneck, mert mi ketten meg
tudjuk azt tenni, amit a sziileink nem. Ha sose ¢ltem meg, hogy a sziileim
megbocsatanak, és olyan tarsam van, mint Onoknek itt, akkor ez ujra kez-
dodhet. Beszéliink mi ketten errdl. Hibat kovetek el, azt mondom a tarsam-
nak: ,,Beszélniink kell. Baratom, hibasnak érzem magam, ezt csindltam...” A
masik: ,,Ez fajt, de most minden megint j6. Gyere, megint joban vagyunk.”
Megint mondom: ,,.De rossz voltam, nem volt j6.” ,,Igen ez fajt, de gyere,
most megint jo.” Megkostoljuk, hogy a tarsam irgalmas. Ha ezt tobbszor
megkostolom, mindig és mindig, akkor elhiszem, hogy a jé Isten irgalmas.
Természetesen oda-vissza, mert mindegyikiink blinds.

Az egyhaz és a hatalom kozpontja

Az emberek vagyddasain keresztiil mutatja meg a jé Isten, hogy néz ki a
jovo. Azaz Isten azt akarja, hogy az isteni €let novekedjen benniink. De en-
nek az alakja nagyon kiilonboz6 lehet. A koriilmények altal mutatja a jo Is-
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ten az arcat. Az emberek szamara, akik a torténelem folyaman fejlodnek,
fontos, hogy milyen feltételek kozott nsvekednek. Epp ezek éltal a feltételek
altal beszél Isten. Ez a mi szent egyhdzunk szamara is érvényes, arra, ami a
mai idében torténik vele. Erre akarjuk most egy pillanatra a figyelmiinket
forditani.

Mit mond nekiink Isten az egyhazunk fejlédése altal? Mert Isten szol
hozzank az egyhaz alakulasa altal. Az egyhdz korabban hatalommal bir¢ in-
tézmény volt. Ha ma megfigyeljik az egyhazat, akkor azt latjuk, hogy el-
vesztette a hatalmat. A hatalom nagy kozpontjai mar nem torddnek az
egyhazzal.

A politika

Mire gondolok a hatalom kozpontjai alatt? Elsésorban a politikdra. Ez
természetesen nem nagy kozpontja, vannak fontosabbak. A politikusok még
torédnek egy kicsit az egyhéazzal, mert egy demokratikus kormanyzatnak a
polgarok sokféleségére tekintettel kell lennie. Itt nem a politikusok vallasos
meggy6z0désérdl van sz6, hanem a hatalomrol. Sok vallasos valasztopolgar
van, tehat tekintettel vannak rajuk. De mar nincsenek olyan sokan. A vallas
a politikaban egyre kisebb szerepet jatszik.

A gazdasag

Egy masodik hatalmi kozpont a gazdasdg. Ott gyllik 6ssze a tulajdon-
képpeni hatalom. Ott mar nem jatszik szerepet a vallas. Az az id6 elmult. A
kozépkor gazdasagara gondolunk, ott masképpen volt. A mezdkon keresz-
tek, szentek képei voltak. Amikor a vetés ideje volt, konyorgd kormeneteket
tartottak a mezokon keresztiil.

En még atéltem ilyen krmenetet. Egy plébanos elmesélte, hogy a pléba-
nidjan 17 kormenetet végzett. Ha egy parasztnal nem tesznek szenteltvizet a
vetésére, haragszik rajuk. Amikor betakaritottak a termést, szentmisét {inne-
peltek, és szEép oltart allitottak fel a fold terméseivel. Képzeljék el egyszer,
hogy egy cég tulajdonosai 9sszejonnek egyszer, és az oltarra rakjak a rész-
vényeket. Itt van a tulajdonképpeni hatalom. Itt jonnek Iétre a valodi donté-
sek. Ez a vilag nem keresztény.
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A kommunikacio vilaga

A hatalom harmadik birodalma az ujsag, a tévé, az internet. A kommu-
nikaci6 vilaga. Az emberek meggy6zodését formaljak. Ez a vilag sem ke-
resztény. Egy egészen 1j vilag eldtt allunk. Ez a megfigyelésiink.

Osszehasonlitunk. Hol taldlunk egy hasznalhaté hasonlatot? A kézépkor
nem segit nekiink, mert az egyhaz uralta a nyilvanossagot, a gazdasagot, a
munkasélet 9sszekottetésben volt az egyhazzal. Uralta a politikat egész fi-
nom modon. Az érsek korondzta meg a kiralyt, és 0 Orizte a koronat. Ez ott
volt az emberek tudataban. Az érsek nem kormanyozta a népet, de 6 koro-
nazta a kiralyt. Ez a kommunistdkat még nyugtalanitotta. Ezért volt a nagy
bosszankodas Mindszenty biborossal, mert nem hajolt meg eldttiik. Ez volt
az egyhaznak és képviseldjének belenyulasa a politikaba. A kozépkoron
nem tajékozodhatunk.

A korai kereszténység

Betekintiink a korai kereszténység idejébe, a romai birodalom koraba.
Mieldtt a csaszar kereszténnyé valt, a keresztények kisebbségben voltak. A
nyilvanos 1égkor nem volt keresztény. A csaszart istennek tisztelték, ezaltal
lényegesen erdsddott az allam.

Most megfigyeljiik, hogy is jartak el az apostolok. Bementek a hazakba.
A vilag misszionalasanal hangsulyt helyeztek valamire: Nem egyszeriien
valamilyen jambor embereket gyijtottek dssze, hanem mindig azon voltak,
¢s azon dolgoztak, hogy egy egész hazat téritseneck meg. Ez azért is volt le-
hetséges, mert a haz uranak, az apanak nagy szerepe volt. O dénthette el,
hogy mi torténjen a hazaban. Ezért olvashatjuk az Apostolok cselekedetei-
ben, hogy megtért egész haza népével egyiitt, vagy hogy megkeresztelkedett
egész haza népével.

Egycsapasra egy egész haz kereszténnyé valt. A hazzal egytitt a benne
levo légkor. A 1égkor nagyon fontos valami. A 1égkor a sok aprod dologbdl
tevodik 6ssze. A falon levo jelek, és az egymassal vald banasmod jelei, és a
szokasok, amik egy hazban uralkodnak. Ezek a hazak 6sszekottetésbe l1éptek
egymassal. Ez az egyik, hogy tudtak, hogy itt van egy keresztény haz, ott
van egy... Ezek a hazak kapcsolatban voltak egymassal. Igy kezddott. Nem
templomokkal, hanem maganhazak haldjaval. Ezeknél a hazaknal voltak kii-
16nodsen erds hazak. Olyanok, ahol vezetd személyiségek laktak. Ezekben il-
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tek Ossze szentmisét linnepelni. Mintegy egyhazkozségek voltak, amelyek
ebben a hazban talalkoztak.

Az 0j vilag: hazak és hazak haloja

Ahhoz, hogy az egyhaznak jovoéje legyen, szitksége van olyan térségre,
ahol az élete ki tud bontakozni. Ez mar nem a nyilvanossag, hanem a haz, ¢s
a hazak haldzata. Ebben a hazban 6sszejonnek az emberek, elészor is azok,
akik ott laknak, aztan a baratok és ismer6sok kore, van kapcsolodas az egyes
hazak kozott, és a hazak halot képeznek. A 1égkorrdl van szo. A ndnek kiilo-
nodsen nagy feladata van. Ha egy hazba joviink, és szép a 1égkor, akkor auto-
matikusan a nére gondolunk, aki ezt kialakitotta. Nem a férfira gondolunk.
Ha egy hazban az asztalon viragcsokor van, akkor senki nem gondol arra,
hogy a férfi ezt aztan szépen elrendezte. Ha latom a szentélylink diszitését,
akkor nem a Roébertra gondolok, hanem Ritara vagy Orsira. A nének van
egy kiilonds adomanya, hogy a helységet 1élekkel athassa. A hazak halgja-
ban noi kézre van sziikség. Ezért hasznalja a jovo egyhaza szamara a jo Is-
ten kiilsnosen szivesen a Sziizanyat. Igy a keresztény élet a Sziizanyaval
vald élet lesz.

Mondjunk egy példat. Amit egy férfi tesz, azt nagyon szivesen teszi
olyan nd szamara, akit tisztel. Ez nagyon finom életfolyamat, de igy van.
Egy férfi nem csak valami nagyot akar teljesiteni, hanem lovagiasan egy no
szamara valami nagyot akar teljesiteni. A kdzépkor az egyes osztalyok vila-
gos rendjét ismerte, ott volt a fonemesség, alnemesség, lovagok, varuk volt,
kiséretiik, cimeriik. A fénemesek a csaszar vagy kiraly alattvaldi voltak és
kotelesek voltak urukért habortiba menni. Természetesen nem volt mindig
haboru, ezért altalaban elég nyugodt életiik volt a varban. Ott volt még a nép.

Most a kiraly €s a lovagjai kapcsolatardl beszélek. Volt ott egy érdekes
dolog. A lovagnak lehetdsége volt arra, hogy a fonemesek egyik holgyét ki-
valassza szive holgyének, és az ¢ szolgalattevdjének érezte magat. Nagyon
érdekes, mert a holgy nem parancsolhatott neki, nem is beszélhetett vele, a
lovag nem is Olelhette at vagy csokolhatta meg. A kezét se adhatta neki.
Csak a szive holgye volt. Lovagi szolgalatot teljesitett neki. Ott volt a kiraly
uralma, és a lovag kapcsolata a fonemesség holgyével.

Az els6 schonstattiak igy imadkoztak: ,,Haromszor Csodalatos Anya, ta-
nits meg minket, hogy lovagi szolgalatot tudjunk teljesiteni, ahol az ellensé-
gek tabora ellenére tudjunk szeretetszolgélatot teljesiteni, hogy a vilag tjra
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megujuljon, és a Fiadnak témjént aldozzon.” Tehat a Szlizanya belép a terv-
be, és azt mondja a fiatal embereknek: ,,Sziikségem van a szolgélatodra.”

Az 1j vilagban, amelyet Kentenich atya létrehozott, a hazak és hazi-
szentélyek vilagaban felbukkan a Sziizanya, ¢és kéri a fiatalembereket, hogy
vessék be magukat Isten orszaga szamara. Azt mondja nekik: Sziikségem
van rad. Ez nagyon fontos. A Szlizanya, aki a haziszentélyben hozzank jon,
azt mondja, hogy sziiksége van rank. Nemcsak édesanyank, aki gondosko-
dik rolunk, hanem a kirdlynd is, aki azt mondja, hogy sziikségem van rad.
Azt szeretném, hogy az Isten orszagaért vesd be magad. A haziszentélyek
haldjanak lelke van.

Es ez a lélek harcias. A Sziizanya, aki itt lakik, azt mondja: Sziikségem
van rad. A Sziizanya, aki itt tronol. Nem csak gyermekeket szeretne, akik
szeretik, hanem lovagokat, akik harcolnak érte.

Itt van a Szlizanya, aki egy hazasparnak azt mondja: Sziikségem van ra-
tok. Eldszor is azt mondja, sziikségem van az imadra és az aldozatodra. Itt
nem jatékrol van szo6. Fontos, hogy legalabb a vezetd hazasparok elgondol-
kozzanak azon, hogy a jo Isten miért banik ilyen keményen Agival. A Sziiz-
anya azt mondja: sziikségem van rad, Agi. Zsoltnak is ezt mondja.
Emlékezziink arra, hogy vak gyermekiik van. Ez azt jelenti, hogy mar ko-
rabban is ilyen keményen beszélt veliik. Itt egy hivatasrdl van szo. Ez a
Krisztus keresztjében vald részesedés, és hogy azt, amit a hétkdznap hoz, a
kegyelmi t6kébe folajanljuk.

Képzeljenek el egyszer egy kozosséget, amelyik ezt felfogja. Akkor faj a
fejiik, vagy mas valami. Es mondom: ,.J6 Isten, kérem szépen”, és a Sziiz-
anya mondja: ,, Tilmann, ott van Zsolt és Agi.” ,,Hat akkor, természetesen”,
¢és tovabb. Mint egy mérce all elottiink. Azaz nem vagyunk érzékenyek, ha-
nem tudjuk, hogy amig kevesebb, mint Aginal és Zsoltnal, nem probléma.
Igy Agi és Zsolt hivatasa allandoan elevenen kozottiink van. Azt mondjuk:
»Nem baj.” Ez a Krisztus keresztjében valo részvétel hivatasa. A Szlizanya
azt mondja: Sziikségem van rad, mint lovagomra. Mi harcban vagyunk, hat-
térharcban. Az isteni és az 6rdogi erok allnak egymassal szemben, €s ebbe a
harcba vagyunk mi is beéllitva.

A Szlizanya azt mondja: Sziikségem van rad, a tarsad iranti szeretetedre.
Ne sértddj meg mindjart. Jaj, de faj! Kérem szépen, itt a Sziizanya és azt
mondja, sziikségem van a szeretetedre a gyermeked és a tarsad irant.

Sziikségem van ratok a gyermekeitek iranti szeretethez. Erzik a nagy ke-
gyelmet, ami a kortinkben van? Olyan sok gyermekiink van, és odaajandé-
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kozzuk nekik az erénket, idonket. Kénnyebbé is tehetnénk az életiinket. A
Szlizanya azt mondja: sziikségem van ratok. Latjak, ez egy agressziv Sziiz-
anya. Persze ez egy agressziv szeretet.

Sziikségem van ratok sok mas ember szamara. Felelosségiink van, ami
messze tulmegy a csaladunkon. Ez nagyon szép; a Bagdy hazhoz most
2700-an tartoznak. A gyermekeink nagy csalad, ott laknak. Amikor 6k ket-
ten a jo Istenhez mennek a mennybe, azt mondja: Csak 1900-at lattam, hol a
t5bbi 8002 gy fog beszélni a jo Isten. A 2700 nélkiil nem szabad felmen-
niink. Most épitjikk a hazunkat. Ki tartozik ide? Mi vagyunk koézépen. Oda-
irom a tobbieket is, akik ott vannak a hazban. Némelyek egész kozel
vannak, némelyek tavolabb. De élink a hazban. Persze most feltessziik a
kérdést, hogy hany embert ért mar el az Akadémia? T6bb mint 2000-t. Kal-
man és Alice jonnek a jo Istenhez, és kérdezi: Hol vannak? Kérem szépen,
ne jojjenek a fiatal hazaspar nélkiil, barhol, Szegeden, akik mindig harcol-
nak. Azaz szentségre vagyunk hivatottak. Csak a szent elég erds ahhoz,
hogy sok embert hordozzon.

A televizios nevelés

Kiulonb6z6 utjai vannak annak, hogy befolyast gyakoroljanak egy em-
berre. Arrol a nehézségrol szeretnék beszélni, amit a gyermekeink nevelésé-
vel kapcsolatosan éliink meg.

Ha megfigyeljiik a gyermekeinket, észrevessziik, hogy nagyon sok befo-
lyas hat rajuk. Képzeljék el, hogy ott élnek a kézépkorban egy paraszti gaz-
dasagban, 5 gyermeket kell nevelniiik. Aztdn gondoljanak a mostani
pillanatnyi helyzetiikre.

Azokat a befolyasokat, amik a kozépkorban hatottak a gyermekekre,
egész pontosan el lehet keresni. A kisfiu fél a szomszéd nagy kutyajatol.
Masodik szomszédunkban az asszony mindig szidja a gyermekeket, ha ro-
hangalnak. A falu végén lakik egy ember, akitdl ujra meg ujra almat kapnak
ajandékba. A homokgddorben szivesen jatszanak, de féltik dket a csuszam-
lastol, ami betemetheti 6ket. Pontosan tudjak, mi van a gyermekekkel. Ki-
sérhetik a gyermekeket, és ezt kevés szoval megtehetik.

Nalunk ma masképp van, a gyermekek iilnek a tévé elott, és fél ora alatt
tobb képet latnak, mint a kozépkorban a gyermek fél év alatt. Ha itt a gyer-
meket magukra hagyjak, akkor rossz neveldk. Nem arrdl a kérdésrdl van
sz0, hogy a gyermekek a helyeset vagy helytelent teszik, hanem arrél, hogy
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ott vannak-e a sziilok, amikor sziikségiik van ra. Az 0j képek feldolgozasa-
rol van sz6. Ha ebben magukra hagyjak a gyermekeket, akkor azoknak en-
gedik at Oket, akik ezeket a képeket eldidézik. Ezek meghatarozzak a
képzeletet, és a gyermek gondolkodasat. Ez a mi pedagdgiai problémank:
szulok, akik egyediil hagyjak a gyermekeket a tévé elott.

Mi a teend6? Egész egyszert. Odaiilnek, mi nézziik. Ez elég. Nem kell
okos dolgokat mondani, nem kell sokat magyarazni. Ne tanora legyen, ha-
nem egyszeriien legyenek ott. A folyamat az, hogy a gyermek valami jjal
talalkozik, nem szabad, hogy egyediil hagyjak a 4-5 éves gyermeket. Le-
gylink ott, ez minden. Normalisan reagaljunk. Ezeket a tévés alakokat befo-
gadjuk a csaladba. Persze, hogy van véleményiink, ¢s megmondjuk.
Ugyaniigy, ahogy megmondjék a salatarol, amit esznek. Es oriilnek és
bosszankodnak, de a gyermekeknek nem kell ugyanannal a jelenetnél oriil-
niiik és bosszankodniuk, mint Onéknek.

A tévé alakjait befogadjak a csaladba, vagy kiviil hagyjak oket. De ez az
utobbi azt jelenti, hogy a gyermekek nem nézik. A televizids nevelés egész
egyszerii: veliik lenni. Es utana beszélni a gyermekkel arrol, amit lattunk.

Most jon a sziilok nevelése a tévével kapcsolatban. Kentenich atya azt
mondja, hogy a tévé hiitlenné teszi az embert. Ezt egészen konnyli megérteni.
De még sok évtizedig fog tartani, amig ennek a gyakorlata az egyhazban érvé-
nyesiil. Még el sem kezd6dott. Ezért ne haragudjanak, ha mindig ugyanazt
mondom, de a konkrét keresztény életrél van szo, és nem csak a bolcsességrol.

Mi torténik a tévénél? Itt egy kép. Mit csinal az ember a képpel? Kap-
csolatot teremt vele.

Kinézek az utcara. Latom, hogy ma mar nincs ho. Tegnap még volt. La-
tom, hogy az utca nedves. Arra gondolok, hogy mi lesz, ha autéval megyek
ezen az uton. Mi lesz, ha megyek az ut szélén, €s egy autd jon. Mi lesz ma
este 5 drakor, megfagyunk. Odanéziink valahova. Anélkiil, hogy kiilonleges
szandék lenne, 1étrejon a kapcsolat. Természetesen arra is gondolhatunk,
hogy szép ez az utca, mert j6 polgarmester volt.

Jon a tévében a kép. Latok egy utat. Latom, hogy a Nap siit az utra, €s
vége van a kapcsolatnak, mert 0j kép jon. Két embert latunk, akik az auto-
ban tilnek, és beszélgetnek. Most keresem a kapcsolatot a két személlyel, de
mar vége a kapcsolatnak. Olyan roévid ideig vannak a képek, hogy nem lehet
kapcsolatot teremteni. Gyorsan valtakoznak a képek. Es nem megnéziink
valamit, hanem bamulunk. Megvaltozik annak a modja, hogy valamit meg-
néziink. Ez veszélyessé valik. Ha a gyermekeimmel banok, éppen igy csina-
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lom. Nem nézem meg a gyermekeimet, és nem 1épek kapcsolatba veliik, ha-
nem csak feliiletesen nézek oda. Igy csinalom a ndvel is, akit feleségiil ve-
szek. Nem jon létre mély kapcsolat.

Az ujonnan eldjovo képnek kiilonleges vonzereje van. Ez akkor is igy
van, amikor egy tajon kirandulunk és valtakoznak a képek, de egészen las-
san. Amikor a vandor egy kovetkezot, ujat 1at, oriil. Aki a tenger, a to part-
jéan sétal, valami yjat 1at. Pl. krokodilt. Jaj, de szép, honnan j6n? Valami 1.
De ez nem fordul el6 til gyakran, mert a krokodilok nem tudnak jol gyalo-
golni, és messze van a Balaton a Nilustol. Az 0j élmény mindig valami kii-
16nleges. Megjelenik az uj, o6riilok, és kapcsolatot hozok létre, elid6zom.
Ennek megvan a sajat értéke. Az elidézés értéke egész halk. Az 0j értéke
hangos. Mindkettd szép. Mindegyiknek van értelme.

Most a tévében gyorsan valtakoznak a képek, eltolédik az 6rom. Az el-
1d6zés orome elvész. Ez az elidozés a tv-nél nem lehetséges. A képeket itt
nem lehet szemlélni. Most nem szemléliink, hanem oriiliink, hogy valami uj
jon. Sokaknak ez nem elég. Keresik az ujabbat, még gyorsabban, mint
ahogy a televizid ezt produkalja, és atugornak egyik programrol a masikra.

A fiatalok filmet keresnek a zenéjiikhoz, €s ezeket a klipeket eleve egé-
szen rovidre vagott jelenetekkel latjak el. Egy jelenet fél masodpercig tart.
Nem is mutatjdk az egész alakot, csak részeit. Ez a folyamat, hogy jon valami
0ij, ezt élvezem, és mar elég is. Es mar jon a kovetkezd. Ez szép. Oriilhetnek
neki, ha akarnak. A probléma az, hogy az a képesség, hogy 6romet kapjunk
az elidézésben, az elvész. Ha egész durvan mondhatom, aki szellemileg igy
¢l, az egy noénél vagy férfindl nem birja ki sokdig. Ez a probléma. Ezért
mondja Kentenich atya, hogy a televizid hiitlenné teszi az embert. Ez nem a
tartalom kérdése. Ez lehet jambor tartalom, és éppugy rombolja az embert.

Az a kérdés, hogy mi a tennival6? Egész egyszerii: Megnézni, kikap-
csolni, beszélni rola. Amikor beszéliink rola, Gjra eldjonnek a képek, még
egyszer megnézzitk az emlékezetiink segitségével, vagy pedig jo, ha egy
adast ujra megnéziink. Ezért van video. A schonstatti csalddoknak kell vi-
deo. Eszrevehetjiik magunknal, hogy csak azért nézziik-e, hogy valami jat
lassunk, akkor nem akarjuk mégegyszer megnézni, mert mar nem érvénye-
stil az 0j hatasa. Ha valaki nem képes arra, hogy egy adast ujra megnézzen,
akkor azon lathato, hogy beteg. A vide6 annak a tesztelése, hogy egészsége-
sek vagyunk-e. Persze jo adast tételezek fel. Ha egy adast eleve ugy csinal-
tak, hogy ezekre a mindig 0j hatasokra épiil, ott nincs minél elidézni. Az
unalmas. Gyakorolnunk kell. Megnézni, kikapcsolni, beszélni réla. Nem
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okosakat mondani a tartalomrdl, a felépitésrol, a parbeszédekrol, a tajképek-
rol, a kameramozgasrol. Arrol beszEljiink, ami jon. Ahogy kiilonben is be-
széliink. Egyik mondja: ,,Ez egy szép séta volt. Megfigyeltem a vadlibakat.”
A masik valaszol: ,,Igen, a madarak repiilése mar a régi romaiak szamara is
jelentds volt.” ,,A zold taj igazan jot tesz nekem.” A masik: ,,Igen feltorekvo
mezdgazdasagunk, vidékfejlesztésiink van.” Mondja az egyik: ,,Milyen szép
volt, hogy odatartottam a tehén szajahoz a kezem ¢és megnyalta.” A masik:
»lgen, az emberi izzadsagnak sétartalma van, €s ezt szereti a tehén.” Nem
okosakat mondunk a tévéadasrol, hanem mint normalis emberek beszéliink.
Nem az a fontos, hogy jobban megértsiik a tartalmat, talan ez is fontos, de a
fontos az, hogy a képek visszatérjenek. Még egyszer megnézziik ugyanazo-
kat a képeket. Ez vided nélkiil is megy. Ez altal legy6zziik azt a negativ ha-
tast, ami a hiitlenséghez vezet.

Most azt mondom, amit mar tudnak, csak emlékeztetek ra. Kentenich
atya kitalalta az elmult dolgok feldolgozasanak rendszerét. Ugy imadko-
zunk, hogy utodlag izleljikk azt, amit Isten nekiink ajandékozott. A donto,
hogy visszaemlékeziink arra, ami volt, latjuk mogotte a jo Istent. Izleljiik
azt, ami volt. Az izlelésrdl van szo, nem csak a gondolatrol. Hogyan éreztem
magam akkor? Milyen érzéseim voltak? Milyen szag volt a helyiségben?
Ezeket az iz-értékeket hagyom, hogy megint eldj6jjenek, Isten beszél hoz-
zam ezek 4ltal.

Gyermeknevelés

Ebben az utolsé korben még a gyermekeinkrol szeretnék beszélni. E16-
szor arrol, hogy tudjunk imadkozni a gyermekeinkkel. Hogy a gyermekeink-
kel vagyunk, amikor tévét néznek. Ez nagyon fontos folyamat, és altalaban
is érvényes a nevelésre vonatkozdan. Nevelni azt jelenti, hogy eleven érzé-
kelésben vagyunk a gyermekkel, akarmi is legyen. Részt veszek abban, ami
érdekli a gyermekemet. Erzékelésben vagyok vele. Az a jelent6s nék titka,
hogy tudjak, hogy a gyermekeik rajzocskai mit jelentenek, mert érzékelés-
kapcsolatban vannak veliik. Egy idegen ebbdl a rajzbdl csak egy kaoszt lat.
Az anya el tud kezdeni valamit ezzel a rajzzal. Erdeklddést mutatok az irant,
amit a gyermek csindl. Az apa odaill a jatékok kaoszaba, és egyszertien 0 is
ott van. Ezen a ponton vilagos szamomra, hogy Onoknek més a hivatasuk,
mint az enyém. Ha egy csaladot meglatogatok, 6romet okoz a gyermekekkel
jatszani. De ha azt képzelem el, hogy ez lenne az életfeladatom, akkor csak
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fel tudom tjitani a vértantisag iranti készségemet. De Onok meghazasodtak.
Lehettek volna schonstatti atyak. Most apak, vannak gyermekeik, és a he-
lyiik a gyermekszobaban van. Ott lenni veliik, kozel a gyermekhez. Termé-
szetesen meg is magyarazhat egyszer valamit a gyermekének, de sokkal
fontosabb, hogy ott van vele.

Kentenich atya mondja: Amikor az apa hazajon a munkabdl, akkor kez-
dddik a tulajdonképpeni munkaja. Van egy nehézség, ha hazajon, faradt.

Meg kell oldaniuk a problémat, hogyan regeneralodjanak. Megszerveznek
egy szlinetet. Megegyeznek a csaladban, hogy az elso fél raban nem zavarjak.
A gyermekeknek el kell fogadniuk, hogy a sziilok nem émek ra szamukra bar-
mikor. Nem hidnyossaga a szeretetnek, ha elkiildom a gyermeket, és azt mon-
dom: ,,Most nem.” Ha a gyermek tudja, hogy szeretem, elfogadja.

Németorszagban a kisgyermekek fejlodését illetden van egy nagy prob-
léma. A szakemberek ,kis zsarnoknak™ nevezik. Miutan felfedeztiik, hogy a
gyermeknek sziiksége van szabadsagra, és a sziilok zsarnoksaga sok kart
okozott, az inga a masik végletbe ment at. Most ,,jaj, csak ne legyek zsarnok
anya vagy apa’. Ezért nagyon hiliségesen engedelmeskediink a gyermek
minden utasitdsanak. Az eredmény egy félrenevelt ember. Aki mindig sajat
maga koril kering. Latjak, ennek nincs koze a szabadsaghoz. Ez az, hogy a
sziilok félnek attdl, hogy hatart szabjanak a gyermeknek, és felvegyék a har-
cot a gyermekkel. Ezt nem 6nkényesen csinaljuk, de meg kell tenni azt, ami-
re targyilagosan sziikség van. Kell, hogy legyen néhany hatar, és ezeket
betartatjuk. Taldn feltiint Onoknek, hogy ezt a kis térséget megvédem. Azt
mondom: Ez az enyém. Erdekes, hogy a gyermekek ezt egyszeriien elfogad-
jék. Ha egy gyermek a magnoval akar jatszani, azt mondom: Ez az enyém.
Elfogadjak. Itt van egy hatar. Egyszer egy kislany, igazi kis rablo, jott, és
csak azt mondtam: A-4. Elment, jart egyet a szobaban, majd visszajott, elém
allt, és mondta: A-a. Es elment.

Ennél a pontnal egy gyakorlati utalds: Ha azt mondtam: , A-a”, vagy
»Nem”, akkor ennek allnia kell a pokolig és vissza. Ezt ritkdn mondjuk, de
ha mondjuk, akkor keresztiil is kell vinniink, kiilonben nem szabad mondani.
Ha bevetem a tekintélyemet, ha azt mondom, hogy gyere vagy menj, igen
vagy nem, akkor azt jelenti, hogy szakitok 10 perc id6t, ami kicsit nehéz, ha
néhany gyermekem van. Ha mondok valamit, akkor azt megmondtam. In-
kabb semmit se mondunk, vagy igazabdl odafordulunk a gyermekhez.

Erdekes, hogy a gyermekeink elfogadjak, hogy most nem lehet veliink
beszélni. Tudjak, hogy itt vagyunk, és nem lehet beszélni veliink. A legki-
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sebb Fleischer gyermek sincs itt, akivel az asztalnal egyiitt iiliink. Ezt lehet
otthon is. Nem mindig és nem minden esetben, de lehet.

Amikor a gyermekek kicsik, kézvetlen hozzaférésiik van a jo Istenhez.
Ez a kamaszkorban masképp van. Nem sokat tudnak kezdeni a jo Istennel.
Inkabb a sajat problémaikkal foglalkoznak. A személyiség kérdéseirdl van
sz0, késobb a tarsadalom kérdéseirdl. A legtobbiinknek kis gyermekei van-
nak. Rajuk vonatkozik, hogy kozvetleniil tudunk a jo Istenrdl beszélni ve-
lik. Kozvetleniil is élik meg a jo Istent. Hagyjuk, hogy részt vegyenek a jo
Istennel valo életiinkben. Visszitk magunkkal a haziszentélytinkbe, beszéliink
a Szlizanyaval, a jo Istennel. Megkoszonjiik a nap eseményeit, kériink vala-
mit masok szamara. Mondjuk a jé Istennek, hogy szeretjiik. Ami ebben a te-
kintetben Onoknél €1, azt kozvetleniil mondhatjdk a gyermekeknek, és 6k ezt
értik, mert van kozvetlen tapasztalatuk. A kisgyermekek megélik a jo Istent.

Régen volt az egyhazban egy kiilonleges szokds, nem az evangéliumbdl
fakadt. Azt mondtak, hogy mieldtt az értelem hasznalata elkezdddik, nem
tud egy gyermek imadkozni. Ezt 6-7 éves korra tették. Ugy gondoltak, hogy
elészor gondolkozni kell tudni, és akkor tud a jo Istennel beszélni. Egy
schonstatti csaladbol az apa mesélte, hogy kérdezte a kislanyat, aki 4 éves:
Szeretnéd, hogy Jézus hozzad j6jjon? Azt hiszem, hogy a batyja els6aldozo
volt, de nem emlékszem pontosan. A kislany: Igen. Kérdezte az apa: Es mit
csinal Jézus, amikor hozzad jon? Ez érdekes kérdés: Mit csinal Jézus, ami-
kor a szentdldozasban hozzank jon? A gyermek azt mondta: Akkor szeret
engem. Aquindéi Szent Tamas sem tudja jobban megfogalmazni. Egy gyer-
mek ezt érzékeli. Ha mondom, hogy a jo Isten szeret, ¢s én is, akkor a gyer-
mek szamara ez egy megtapasztalas.

Fontos, hogy az apa a gyermeket feldobja a levegdbe. A gyermek oriil ennek,
¢s hogy az apa karjaiba is vegye a gyermeket. Isten is feldob minket a levegébe.
Néha az a benyomasunk, hogy til magasan. De ha a sajat apank feldobott a leve-
g6be, akkor, amikor a jo Isten teszi ezt, konnyebben elviseljiik. Az apanak me-
részségre kell nevelnie a gyermekeit, mondja Kentenich atya. Masrészt az anya
feladata, hogy otthont teremtsen. A gyermekek valjanak kis harcosokka. Lattam
tegnap, ahogy a lanyok a Karcsi kezén alltak. Ez a kolcsonos bizalom jele. A
gyermekek biznak az apjukban, hogy nem ejti le 6ket. Az apa bizik a gyermekei-
ben. Igy van ez a jo Istennel. Néha ingadozva allunk, de van kapcsolatunk Hozza,
¢és ez egy nagy bizalom. Az apa nevelje merészségre a gyermekeket. Az anyak
nem dobjak a levegdbe a gyermekeket, és nem tombolnak a gyermekkel a termé-
szetben. Arra gondolnak, hogy ki kell mosni majd a ruhat.

58



Ha a gyermekek tombolnak az apaval a vilagban, akkor nagyobb lesz a
haz. Az apa az egyik gyermeket magaval viszi, és besz¢l vele a latott dol-
gokrol, a kozlekedési lampakrol, a kirakatban levd dolgokrél. Vandorolunk
a kirakatok elétt, egy bevasarlokozpontban jol tud a csalad sétalni. Oriilnek
a kirakatban levé dolgoknak. Eldtte allunk és beszélgetiink a dolgokrol. igy
minden a miénk. Az eladok az aruhazban nem kérhetnek pénzt azért, hogy
megnézziik a kirakatot. Megnézziik a kovetkez6 kirakatot, és mindennek na-
gyon oOriilink. Késébb latjuk ujra ugyanazokat a dolgokat, és még mindig
nem keriil semmibe. Felfedeziink egy 1j dolgot, amit kitettek a kirakatba.
Tudunk o6riilni anélkiil, hogy birtokolni akarnank. Ezt csak akkor tudom, ha
magamnal gyakorlom.

Az autopalya erre jo alkalom. Minden nagy autdnak oriilok. Annak is,
amikor megeléz. Beszélek a gyors kocsival: Nagyon jo fia vagy, olyan gyors
és szép! Es megveregetem a vallat, és varom a kovetkez6t, és mind az
enyém. Oriilok mindnek. Ha vasarolok egy ilyen autét, akkor csak egy az
enyém. Ha valaki egy masikat megel6zott, és mogotte van egy ilyen gyors
kocsi, és a teherauté mogott, amit leelozok, még jon egy személyautd, még
egy busz is jon, még egy teherautd, akkor természetesen ott maradok a bal ol-
dali savon, és a gyors kocsi mogéttem nyugtalan lesz. Akkor beszélek vele,
jO szavakat mondok neki, és ortulok. A szakasz végén oriil annak, ha atvaltok
a jobb oldali savba. Ebben a vilagban éliink és oriiliink annak, amit latunk.

Ezt mint nd, megtehetem a ruhakkal. Menjenek a feleségiikkel nyugod-
tan az aruhazba, és nézzék meg a dolgokat. Eldontik, hany dolgot probalnak
fel. Fontos, hogy latjuk a dolgokat, és oriiliink neki. Eszre fogjak hamar ven-
ni, hogy mindent gy iranyitottak, hogy azt higgy¢k, hogy meg kell vasarol-
ni. Mindenki sajat maga a hibas, ha hagyja magat elcsabitani ez altal.
Fontosabb, hogy oriiliink a dolgoknak, és kevés dologhoz legyen személyes
kapcsolatunk. Olyan dolgokhoz, amelyek sokaig a miénk.

Mar gyakran mondtam, de mondom még egyszer, mert tudom, hogy a
gyakorlatban nem tartjak be. A gyermekszobaban tal sok jaték van. Hany
dologgal lehet egy gyermeknek kapcsolata? Meg kell vizsgélni. Ahhoz,
hogy jatsszon, nem kell sok dolog. Azt itt is lathatjak, hogy a gyermekek
mindennel jatszanak, csak a vasarolt dolgokkal nem. PI. nagyon szivesen
jatszanak kimondottan az énekes konyveinkkel. Képzeljenek el maguknak
egy jatékboltost, akinek az arui kdzott ott vannak az énekeskonyveink. Ezt a
jatékot meg lehet venni, és sokoldaltian felhasznalhat6. Mint ahogy latjuk,
ezt lehet ragni. De itt nem tudott a gyermek igazan kibontakozni. Arra gon-
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dolok, hogy valaki ellenség elvette tle. Mert a gyermek tovabb csinalta vol-
na, €s elkezdte volna a lapokat kiszakitani bel6le. Meg kell gondolni, hogy
ez milyen alkoto folyamat! A gyermeknek van egy valamije, és utana 2 va-
lamije lesz. A gyermek kiszakitott 6 lapot, és az egyes dolgokkal lehet doba-
16zni. De az elsével is oda lehet csapni valahova. Es akkor a szegény
gyermeknek babat hoztak. Ha kiszakitja a baba karjat, akkor hamarosan vé-
ge. De meddig lehet az énekeskonyvbdl kiszakitani valamit? Majdhogynem
mindegy, hogy mivel jatszik a gyermek. Otthon nem kell tigyelni arra, hogy
hangtalan, zajtalan jatékkal jatszanak. Odaadhatnak nekik egy magnot. Az-
zal lehet a falat titni. Ha intelligens gyermekiik van, nem kell vasarolni a
dolgokat. Barmilyen targy elegendd. Arrol kell gondoskodni, hogy ne le-
gyen tul sok.

Miért mesélem ezt el? Mert helytelen, ha egy gyermekbdl kis fogyasztot
csinalunk. Nagyon ritkan hasznal egy gyermek valamit ugy, mint ami a ren-
deltetése. Nagyon sok vasarolt jatékkal nem lehet mit csinalni. Karacsonyra
kap egy pancélos tankot vagy autét. Kicsomagolja a tankot, egyenesen
megy. Még egyszer hagyja, hogy menjen egyenesen, ¢s vége. Unalmas lesz.
Felfedezi a gyermek a papirt, amibe be volt csomagolva, ¢€s egész este ezzel
jatszik. Ha csak a papirt ajandékozzak, olcsobb.

Barataim, egyszer ramoljanak ki. Hany babaja lehet, és hanyhoz lehet
kapcsolatot kiépiteni? Mit csindlunk a sok jatékkal, amit a nagysziilok hoz-
nak a gyermekeinknek? Odaajandékozzuk egy gyermekotthonnak. Es ha a
nagymama meglatogat, és kérdezi, hogy hol van? A gyermekotthonban.

Jatsszanak a gyermekeikkel. Akkor észre fogjdk venni, hogy a gyartok
altal tervezett miikodési folyamatok gyakran nagyon unalmasak. Latjak, mi-
vel jatszanak a gyermekek? Pl. J. papucsaval. Nagyon jo.

Kedves csaladok! Természetesen a jatékoknal fontosabbak a sztldk.
Egyszert folyamat, hogy érzékelésben vagyok a gyermekeimmel. Kapcso-
latban vagyok veliik. Ujra és tjra mondom a gyermekemnek, hogy most
nem. Ha egy gyermek egy régi kanallal jatszik, akkor nem fogja az 6sszes
kanalat venni, ami a lakdsban van. Tudja, hogy ez az 6vé. Elég kordn meg
tudja kiilonboztetni, hogy ez az enyém, ez pedig az anyaé, az az apaé. Csak
ha 30 kanala van a gyermeknek, akkor a 31.-nél nem tudja mondani, hogy
ez mar nem az enyém. Ha egy gyermeknek 1 kazettaja van, amit szeret, rag-
csalhat, falhoz vaghat, amivel alszik, akkor ezt jol meg tudja kiilonboztetni a
tobbitdl. A probléma a személyes kapcsolat.
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Volt egy 10 éves fiu a fititaborban, volt neki egy egész kopott majma. Az
volt a professzor, ¢és nélkiile nem tudott aludni. Ott voltam a satorban, és a
professzor nem volt meg. Elég nagy szinhdz volt megkeresni, és megtalalni,
¢s aludni. Ez egy jo fiu volt. Még 30 ilyen figurat odatehetnek neki, a pro-
fesszorhoz kapcsolata volt. Ha egy gyermeknek olyan sok dolog van a birto-
kaban, hogy mar nem tud kapcsolatot felvenni, az nem jo. Ha kevesebbje
van, akkor kapcsolatot teremt.

Ez nalunk is érvényes. 300 ruha tal sok. Ahogy Onoket ismerem, mind-
nyéjan szerények. Ezért sose hiba, ha egy schonstatti hazasparnal azt mond-
ja a férj a feleségének, hogy menjiink ruhazati aruhazba, és vasaroljunk. Ezt
nekiink szabad, mert altalaban kevesebb ruhank van, mint 300.

Obudavar, 1999. december 27-31.
Tilmann Beller atya
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