NO VAGYOK:
EN, ITT, MOST






NO VAGYOK:
EN, ITT, MOST

A nok szerepe és értéke a tarsadalomban

Tanulmanyok, eladasok

A Magyar Schonstatt-csaladok kiadvanya
Obudavar, 1997






A NOK SAJATOS HIVATASA

Erhard Gertrud: ,Zur sozialen Rolle der Frau” c. kbnyve alapjan

A no helyzetének alakulasa

Torténelmi visszatekintés

Kentenich atya szerint aonfielyzetét a toérténelemben a rendkivl
erds ellentmondasok jellemzik. ,A legmagasabb meguitss” és a leg-
mélyebb elatkozottsag!” igy volt ez mindig. Airészmény esen inog-
va all az emberiség és a toérténelem képében. Egyszer a fellegekbe eme-
lik, majd teljesen durva, sérthddon egy tisztan biolégiai ,szgéppé”
degradaljdk. Konyvtarnyi kotetet irtak tele akrél, a rdi hivatasrél és
eszményol. Es micsoda teljesen eltéés ellentmondoé felfogasokkal ta-
lalkozhatunk!

Ha csak magat a Szentirast vesszik példaként, ebben is milyen el-
lentmondd wészmeényeket talalunk. Nézzik csak Jakob két feleséget,
Rachelt és Leat. Rachel, a szép és kedves, aki rabul ejti Jakob szivét. Lea
pedig az es$ asszony, aki 10 fiut szul Jakobnak és ezzel naggya teszi a
csaladotO lett igy a Megvalt®@Sanyja (Ter 29-35. fej.). Mennyire mas
néeszményt jelent Rahab, az idegen szajha, aki befogadta és elrejtette Iz-
rael kémeit Jerikbban és igy megmentette hazat és csaladjat a pusztulas-
tél (J6zs 2. és 6. fej.); vagy Debora, a bird, aki a nép sorséat batran és
bdlcsen intézte (Bir 4. fej.), vagy a Makkabeus anya, akinek a szeme lat-
tara végezték ki fiait, és aki béatoritotta a kicsitasittialalra (2Makk 7.
fej.). Vagy ott van a két testvér, Maria és Marta. Marta szegetidos-
kodassal veszi korlul Jézust, mig Maria ,a jobbik részt” valasztva Jézus
labahoz (it és nyitott Iélekkel itta szavait (Lk 10,38-42). Vagy ha belela-
pozunk a Szentek életébe, a szeok miilyen valtozatos képcsarnokat
lathatjuk! Még egy szerzetesrenden belll is milyen kiloobdEsz-
ményt testesit meg pl.: a két szent Teréz... De ellenpontként ott van a
kurtizanok, josok és boszorkanyok sora. Vagy L6t sébalvannya valt fe-
lesége, aki nem tudta odahagyni ,kincseit” (Ter 19,15-26). A hitetlen
Sara, Abraham felesége, aki kinevette az Urat (Ter 18. fej.). Jezabel, a
féltékeny, enszakos, pogany kiralgn” (1Kir 16, 18, 19, 21. fej.)



Mas kultirdkba vagy vallasokba kitekintve megallapithatjuk, hogy a
kereszténységen kivil sehol sem tekintettékot anférfival egyenér-
tékiinek és egyenjogunak. Gondoljunk csak a mohamedanok haremeire
vagy az afrikai eés azsiai nepekre, ahol a csalad megeélhetésének teljes
gondja, a gyerekek ellatasa egyedll csak az asszonyok @kgdol-
goznak a foldeken is, mig a férfiak politizalnak és haboruznak.

Mindezzel nem akarjuk azt mondani, hogy a kereszténység torté-
netének nincsenek szégyenfoltjai. A keresztény kultarakban sem tartottak
mindig tiszteletben aak” méltésadgat és egyenjogusagat. Pl. Szent Ta-
mas, az egyhaz elismert szaktekintélye is mit irt?! A férfi 1ényét valami
igazinak, tisztanak, meghatarozottnak tekintette, mig ezzel szemio¢n a n”
csak mintegy mellékteremtménynek. Ezt a tévedését azonban korrigélta
az egyhaz, és ma igy tanitja: A férfi &s ejyenérték,”de nem egyfor-
ma. A kereszténységben kezdefigva benne volt az egyenjoglsag ve-
tdmagja. Gondoljunk csak a Teremtéstorténetre, Szent Pal leveleire (Gal
3,26-28) vagy Sz Maria alakjara és a tébboinSzentre.

Kentenich atya torténelmi példakbdl kiindulva nem egyadfsaban
részletesen kifejtette a férfiak rabszolgasagaba kényszentettisrol-
galtatott helyzetét. Evszazadokon, évezredeken at tartatk deéftéke-
lése és megalédztatasa. A torténelem évszazadaibol folyamatosan hangzik
felénk a férfi igajaban singtld nd sikoltasa. Mily nagyfoku rabszolga-
sagrol van itt sz6! Gondoljunk csak a pogany okorra! Es ami a legrosz-
szabb, hogy az évszazadok alattcalgy hozzaszokott a rabszolgasag-
hoz, hogy teljesen megbékélt vele. Iphigenia ugyan felpanaszolja sorsat,
de ez csak egy kivétel volt. Aok“élete alland6 alavetettségben folyt.
Lanyként az apa fennhat6séaga alatt allt; feleségként a férj rabszelgan”
volt, és ha meghalt a férje, a fiai azt tehettek vele, amit akartak.

E sotét hattér ett Kentenich atya az elk"kdzott szall sikra és fejti
ki a nd nagy értékét és sajatos feladatat a kultura életében. Ebben a
vonatkozasban egyfajta matriarchatusra adja a szavazatat, mely nem le-
véltja a patriarchatust, hanem egyutt uralkodik vele a kozéletben és a
maganéletben egyarant. Voltiddmikor sokan azt hitték, hogy a torté-
nelmet a férfiak alakitottak. Ez nem igy van! Aknis alakitottak, és
szikséges, hogy ma is, jobban mint valaha, hatalmasan befolyasoljak a
vilag sorsét. Kentenich atya méar 1910-ben részletesen kifejtette a n”
mozgalom értelmét. Az volt az allaspontja, hogyo& hélyzetét a meg-
véltozott kor korilményeinek megfetafi kell meghatarozni és behata-



rolni. Kiemelten hangsulyozta aoin$zemélyiség képzésének és ak n”
magasabb iskolaztatdsanak fontossagat és kotelességét.

Kentenich atya tudatosan figyelemmel kisérteomoZgalom alaku-
lasat. Magatdl értetibnek tartotta, hogy megmozdultak akn’hogy a
korfordul6 vilagmérat“atalakulasaiban egy Uj, egészséges helyzetet har-
coljanak ki maguknak a kulturnépeknél. Felhivta hallgatésagat, hogy
megkulonboztetett figyelemmel kisérjék ai sZektor fejpdésétO maga
a rokérdésben egy kdzbadlllaspontot képviselt, nem volt sem konzer-
vativ, sem tul modern.

Eurépédban a 20-as, 30-as éveko BZadmara gazdasagi, szocidlis és
politikai tekintetben is nagy kulturdlis atalakulast, 6sszeomlast hozott.
Mindez a i lélek hatalmas 6sszeomlasat is maga utan vonta. Amig ko-
rdbban a lanyok a tarsadalom legtobb szintjén aoshélbdl rogton egy
0j, sajat csaladba Iéptek at, most egyszerre a munka vilagaba, sokan
egyenesen a gyarakba kényszeriltek. A lanyok, a fiatalasszonyok egyik
naprol a masikra ott talaltak magukat a férfiak mellett a modern gazda-
sagi és létharchan. A fiatalasszonyoelgizvetlen tapasztalata szerint
azonban a gyar, a munkahely nem alkalmas élettéi denhészet ki-
bontakoztataséra.

A gazdasagi onallésagot hamarosan kovette a szocialis és politikai
onallésag is. A @"a politikaban is egyik naprol a masikra nagykoru lett,
valasztdjogot kapott, és egy teljesen (] vilagban talalta magat. Ebben az
atalakulasban megnyilvanult a nmiagyfoku igyekezete a kilsdnall6-
sagra. Sokszorosan kitarult koriilétte a vilag. A eiztiiz azonban értet-
lendl allt lednya Gj onéllosagaodt.” A fiatal lanyoknél mindeld“az
otthontalansag, bizonyos belgyengeség és gyamoltalansag érzése ke-
letkezett. A lanyokat egyaltalan nem készitették fel erre az atalakulasra.
A nék felkészlletlentl léptek a férfiak mellé a gazdasagi létharcba, ami
sokukban kisebbrendégi érzést keltett, amit talkompenzélassal prébal-
tak kiegyenliteni. Ebtl"eredt az a veszélyes tendencia, hogyla faffi-
asnak akartak latszani és férfi értékekre torekedtek.

Kentenich atya mindezt latva arra kezdett térekedni, hogy a lanyok-
ban egy egészséges dntudatot €s onértékelést ébresszen. Azt is megtette,
hogy bevitt a lanyok nevelésébe olyan sajatos férfi értékeket is, melyek-
re a késebbi munkajukban és a kdzéletben sziikségik lesz. De ugy, hogy
mindez sohase szoritsa hattérbe a sajdo®mékeket. Nem a kdzéleti
aktivitdsra helyezte a hangsulyt, hanemoa skemeélyiség képzésére. A
lanyok nevelésében sziikség van egy olyan térségre, amelyben ki tud ala-
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kulni sajatos oi" 6nazonossag-tudatuk. A mai egyoldald, elférfiasodott
kultaraval szemben fel kell nevelni egy bizonyas kdltarat. A sok be-
széd és vita helyett hozzalatotteaszményének pedagdgiai megvalésita-
sahoz.

Az Otvenes-hatvanas években Simone de Beauvoir és Betty Fridan
fellépésével Uj korszak keadbtt a mmozgalomban.

Ebben az idben a oket tudatosan egyre jobban beszervezték az
ipari gazdasag folyamataiba. Azt lehet mondani, hogy minden megmoz-
dult, ami a oiességgel, amkulsd életvitelével kapcsolatos. Egyre job-
ban kiegyenlibdtek, egyformava véltak aonés a férfi szerepek, és fo-
lyamatosan novekedett ak’hataskére a munka vilagaban. Kentenich
atya az Egyesiilt Allamokban, majd 1965 utan Gjra Eurépaban nyitottan
figyelte a valtozasokat és az Uj jelenségeket, mikbzben mindig Ujra
hangsulyozta, hogy nélkulozhetetlen a sajamiséy, és hozzajarulasa a
kulturdhoz. Abbdl, hogy ma a férfi és ainérmészet kdzelebb all egy-
mashoz mint valaha, nem kell azt gondolni, hogy a félfiidt, a robdl
férfit kell csinalni. Nehogy eltévedjunk: ahhoz, hogy valaosigy/okere-
sen eredeti |étrej6jjon, szikség van a teljes férfira és a teljes atiogy
kolcsonods fesziltségben egymast felébresztik és kiegészitik.

Kentenich atya latta és elfogadta, hogy sokbelemerészkedik ill.
belekényszerll abba, hogy hagyomanyos férfimunkat végezzen, és azt
ugyanolyan jol el is végzi, mint egy férfi. Elhatarolta magat att6l a ko-
rabbi felfogastdl, mely amhataskorzetét a konyha-gyermek-egyhéz har-
massal irta korul. A moderrorKiharcolta helyét a teljes kultdrdban, mar
nemcsak a csaladban tevékenykedik, hanem azon kivil, a munka hivata-
saban is. Pozitivan értékelte ai rEmancipacié gyimolcsét, a nemek
egyenérték§égének (] tudatat. Azt azonban elitélte, hogy a férfioés n”
sajatos nemi természet teljes kiegyenlitésére torekedjenek. Sajnélatos
tény ugyanakkor, hogy aoh®&mancipacié sokaig abban latta hivatasat,
hogy a lanyokbdl férfiakat neveljen.

Ezzel szemben Kentenich atya landzsat toro @metetisége mellett.
Nem nélkil6zhat“a ok sajatos ai” hozzajarulasa az egész kultaraban,
s6t még a legférfiasabb munkdban sem. Egpek”eredetien aiésnek
kell maradnia akkor is, ha politizal vagy ha dolgozMa sokfelsl mar
a tetkrdl kialtjak: Nélkilozhetetlen, hogy ard gazdasag minden aga-
ban jelen legyen, és kifejtse ottimflivoltat. De szinte ugyanezzel a lé-
legzettel szét is romboljék, elférfiasitjdk ezt@ mivoltot” — mondta
Kentenich atya.
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A leanynevelés sajatos feladatat abban latja, hogy egyrészt kaput
nyisson a munka vilagaba, masrészt biztositsa, hogy lalkének ben-
seje, szive el ne vesszen; hogy a sajatodéék és szellem atjarhassa
az egész kultarat és benne a munka vilagat is.

A nokép torzulasai

a) A nihilista

A radikdlis feminizmus zaszlébontéja Simon de Beauvoir, akha ,,
masik nerh (1951) c. kbnyvében a Sartre-i egzisztencializmus alapjan
fejti ki nézeteit. Beauvoir egy nihilistaoképet allit koveii elé. Az eg-
zisztencializmus alapfeltevéselb”Ilsten és az ember lényegi termé-
szetének tagadasabdl kiindulva tagadja barmif@®idtti, abszolat, szi-
lard rdideal létezését. Szerinte a férfi ésakdzotti minden sajatsagos
kilénbség — kivéve a bioldgiai-testi felépitést — egy tarsadalmi, szo-
cialis szereposztas eredmeénye. Ezt fejezi ki a sokat idézett hires monda-
sa is:,Az ember nem szuletikonék, hanemavé valik!” A patriarchatus
altal a wre kényszeritettaszerep megakadalyozza et mbban, hogy ki-
teliesedett emberré valhasson. Beauvoir szerird Bmyének és hivata-
sdnak, az orok aiéssegnek mitosza csupan csak a patriarchatus kitalalt
hazugsaga, aonélnyoméaséanak ideologidja. A modera célja tehéat a
felszabadulas, a nemiségbe oltdztetett bilincsek, a patriarchalis értékrend
szétzuzasa. A moderrorészménye az egzisztencializmus szavaival élve
a feltétel nélkuli 6nmegvaldsitas.

Kentenich atya szerint aoe§zmény ilyen teljes tagadasa azt a ko-
moly veszélyt rejti magaban, hogy az eszmény és irAnymutatas nélkil
maradt, teljesen szabad modemar§azdasagnak, a férfi igényeinek ki-
szolgaltatott jatékszerévé valik. Mert mit kezdjen a szabadsagéaval a siva-
tag k6zepén magara hagyott ember?!

Kentenich atya finom érzékkel a mélyére hatob&éndésnek, és fel-
fedezi, hogy a oKép torzulasai lényegében ainérmészet sajatos lelki
alapfolyamatainak félrevezetéstbbizonyos természetes 6sztondk onal-
helyreigazitani, gyogyité impulzust adni a modewnek, hogy ismét
igazan magara talaljon.

Kentenich atya szerint a Beauvoir altal bevezetett radikalis feminiz-
mus hatterében az a helyes felismerés all, amit az irodalamsaocia-
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lis kompetencigja alatt tart szamon. Arrdl van sz6, hogymrek na-
gyobb tehetsége van altalaban a személyekkel valo foglalkozasra. Ossze-
flugg ezzel az is, hogy ak“érzékenyebben reagalnak a kilvilag ingere-
ire és inkabb tapasztalatbdl szerzik informacioikat. Alacsonyabb az
ingerklszobik, érzékenyebbek a fajdalmakra. MassEszglesebb a fi-
gyelem-latoszogik, a férfiakkal szemben sokkal tdbb mellékes dolgot is
észrevesznek. A férfiak altalaban jobban tudnak egyes dolgokra koncent-
ralni és a mellékes dolgoktdl elvonatkoztatni. Vagyisok jobban érzé-

kelik és jobban kadnek a konkrét valésaghoz.

A feminizmus eo$ 6ntudatanak az alapja tehatok eigsebb szocia-
lis kompetencigja. A oknek ezt a sajatos értékét és tehetségét a mai fe-
minizmus Ujra fel is fedezte és egyre jobban ki is hangsulyozza. PI.: a
gazdasagi és politikusi palyan egy Upi nézetési stilus sziikségességét
hirdetik, mely véget vet a férfiak allando, pusztité vetélkedésének. Habar
a radikdlis feministak kezdetben ebbenoa sdjatsagban is aok“elnyo-
matasanak egy kovetkezményét lattak és harcoltak ellene, egyre névek-
szik azok tabora, akik e sajatossagban bizvak#hVarjak és remélik
egy emberibb vilag kialakitasat.

Kentenich atya fontosnak tartja, hogy ekré” sajatos értékét a félre-
vezetésekil és a visszaélésehtinegrizziik. Erre vonatkozéan biztosi-
téknak tartja, ha felépitiink a tarsadalomban egy olyanfaidtti n6ké-
pet, mely sértetlenil megmarad minden jogos valtozas kdzepette is.

b) A haztartasbeli

A szileink, nagyszuleink idejében még altalanos volt az a felfogas,
hogy a " helye az otthonban, a haztartasban van. Il. Vilmos csészéar a
n6é eszményét tdomoren igy dsszegezte: A harom ,K” (Kind, Kiche, Kir-
che, azaz gyermek, konyha, templom). Vagyis a politika, az allamhata-
lom és a gazdaséag a férfiak tgye.

Kentenich atya szerint aok”hataskorének ilyen behatarolasa ma
megengedhetetlen megrovidités. A neveltetés és az iskolazas altal ma le-
hetiséget kell biztositani aokfiek, hogy a munkaban tevékenyen részt
vehessenek. Ekdzben azonban lényegi kdvetelménynek tartotta, hogy a
nék minden foglalkozasban és a kdzéletben ariegék roi sajatossagu-
kat, és a kemény férfivilagba valamoieSet, valami anyaiat vigyenek
be. Az atomkorszak szamara nélkiltzhetetlen egy Uj, jobban az asszo-
nyok &ltal alakitott, politikai és gazdasagi erkoélcs.okmék hatarozottan
fel kellene lépniuk a kdzéletben is mindazeért, amit a torténelem folya-
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man megvaldsitottak: a haztartasok realizmusa, a nevelésstgigE, a
taldlékonysag a béke nmgésében, odaadas a gydgyitasban... Ekkor le-
hetnének olyan, a sz6 legtdgabb értelmében vett nemzetk6zi politikai
erdvé, mely rendkivil kotelezérkdlcsi eoVel rendelkezik. Erre égmt”
szlkség van, aokét ezért sem szabad bezarni a haztartasba.

Kentenich atya szerint aonlegeredetibb munkaja mindazonaltal a
csaladi munka, mivel itt tudja a legjobban kibontakoztatni sajatos ké-
pességeit. Ezalatt els6rban a kapcsolatteraamképességét, a személyre
irAnyultsagat és anyaisagat kell érteni. A sajatosamagatartas jellem-
z0je, hogy itéleteiben és cselekedeteiben gyakran a masokrdl valé gon-
doskodas vezeti. Aak kivaloan alkalmasak a személyes kommunikaci-
ora, a gyerekekit, dregekol és elesetteki”valdo gondoskodasra és a
felelésség hordozasra. A csaladi munka tehat nagyon megfetekapn”™
csolatteremi”képességének és anyaisaganak. Mialatt kdzvetlendl gon-
doskodik 6véi létbiztonsagarol, bizonyos életkdzeliséget is sugaroz, mely
szintén i természetének sajatossaga. A csalad szamara nagy hatranyt
jelent, ha nélkuléznie kell az anya ilyen munkajat.

c) A ,n6cske”

Ez a ferde akép nemcsak ma él, hanem végigvonult a kultarak és
korszakok sorozatan. Ebben az esetben animt a férfiak és ifjak nemi
Osztbnének targya” szerepel.

A nd ugyanis a férfi igények csillapitasanak soha ki nem apadd6 for-
rasa. Egy érték, és ugyanakkor eszkoz is. Ezért vetették méar a torténe-
lem ebtti kortél kezdve rabsagba, uralkodtak felette és kihasznaltak cél-
jaikra, de ugyanakkor féltek isl€. Mindez egyutt hatarozta meg irdntuk
a férfiak alapmagatartasat. Szerettékylghék és féltek dle. Sok férfi
nem kivan mast aatSl, mint hogy rendelkezésére alljon igényei kielégi-
tésére.

A némozgalom, kiléndsen is a radikdlis feminizmus rendkivil heve-
sen tiltakozott ez ellen aokép ellen. Megbélyegezték aknélleni eo-
szak minden forméjéat, beleértve ai tésttel operalo reklamot is.

Kentenich atya szerint aorfiivatdsa nem merulhet ki abban, hogy a
férfi szexudlis dromszerzésének eszkozéul szolgéljon. Ennél a kérdésnél
elsfsorban az emberi test értelmiévan sz6. A oi test nem valhat a
masik nem élvezeti cikkévé. A test ugyanis a lélek eszkdze. Vagyis a lé-
lek szolgalataban all, a lélek tarsa. Csak igy lehet az ember a test és lé-
lek egysége. A lélek feladata a testhez és a test folé valo rendeltségében
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a szabalyozas. A testi 0sztondk a sajatos dinamikajukkal egyditt teljesen
pozitiv, épitésre alkalmasal.”A nGknek altalaban kdnnyebb 6szténos
nemi impulzusaikat a lélek és a test egészébe integralna #hibletét
Kentenich atya a teljesség, lelkeslltség, szeretet kifejezésekkel jellemez-
te. A Mk sajatos képességének tartja a szerelemben a lelki 6sszetev”
biztositasat, hogy a masik ne csak élvezeti targyat lasson benne, hanem
el6 személyt. Vagyis a szerelemben két ember talalkozik és ajandékozza
egymasnak teljes 6nmagéat. A férfi nemi életének ilyen szabalyozésa a n”
sajatos feladata. Atlelkesiteni, szeretettel teliteni minden testi gyengédsé-
get egészen a szerelmi aktusig. Ez azt jelenti, hogy a férfi szexualitast
ala kell rendelni a gifiek.

Ez ellen a radikalis feminizmus hevesen tiltakozott, mondvan, hogy
a o elgidleges erkolcsi feleksége a szerelemben a patriarchatus kovet-
kezménye. Ezért meghirdette a ,szexualis forradalmat” és harcba szallt a
nok szexualis felszabaditasaért.

Kentenich atya meggy6dése, hogy a férfi és a rfivatasa a kol-
csonos teljes kiegészités és egymas rendelkezésére allas. De ha a férfiak
és a ok ezalatt csak a szexudlis kielégitést értik, akkor ezzel megcson-
kitjak az emberi lét teljességét. A nemi egyesilés csak akkor vezet igazi
boldogsaghoz, ha jele és képe a személyek teljes bgigsiilésének.

d) Az amazon

A férfi és a m"nemcsak a nemi kapcsolatban, hanem a gondolkodas-
maédban is polaritast képvisel, melynek fesziltségében kiegészitik egy-
mast és gyumdlcsoré valik életiik. Hibas dolog tehat, ha az egyik po-
lus az egyformasagra torekszik, ha @ lehetség szerint a férfihoz
mindenben hasonléva akar valni, mert igy elvész egy fontos ellensuly.

A mai kultdrdban tulsulyban vannak a férfias elemek. Enseldyan
a tulzadsokban lathatjuk. Pl.: a tulzasba vitt haboruskodason, mely egy
atomhdabora és a Fold elpusztitasaval fenyeget. A férfialsalsén az-
zal foglalkoznak, ami mKodik, amit meg lehet csinalni, mindegy, hogy
épitésre vagy rombolasra vald. A tulzasba vitt férfi racionalizmusbdl és
onzésb! mindenre kiterjed”pusztitds és Onimadat lett. De ami még
rosszabb és veszélyesebb, hogyasa férfi iranyité befolyasa ala ke-
rult. Ahelyett, hogy a @bevinné a kultirdba az annyira szikséges sajat
értékeit, magaéva tette ezt az elttlzott férfiassagot, és ugy kizd érte,
mint sajat eszményéért. Aoiségnek az eltulzott férfisdg utani futasa
végzetes dolog.
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Kentenich atya a mai kultira szadmara gyogyité téoké&at ajanlja a
férfi és a W egészségesen polarizalt fesziltségét, melyben ésrd fér-
fi elemek bizonyos egyensulyban allnak egymassal. Okvetlendl ki kell
egyenliteni az eltolédast, mely az elttlzott férfiség és az elnyorabtt n”
ség kozt fennall. De még sokaig fog tartani, amigpla a¥zal blszkél-
kedhetnek, hogy rendelkeznek olyarosrtiséggel, mely etéljesen
egyenértéuvé teszioket a férfiséggel. A mai kor borzalmas tragédidja
abban &ll, hogy aak nem latjak és nem fogadjak el a sajat értékeiket.
A csaladban, a munkahelyen és barhol, ahol csak talalkoznaknakn™
ki kell egészitenilk a férfiakat. Aoiség hozzajaruldsara égetZilksége
van a kultaranak. Itt @iSég alatt elsSorban nem nemiséget, hanem ma-
gatartast, egyfajta sajatos elvet kell érteni.

Kentenich atya gyakran ramutatott, hogy mennyire hibas dolag-a n”
ség, a oni'eredetiség megitélésénél férfi normat alkalmazni. Siralmas do-
log példaul, hogy az egyhazban akrférfi értékek utan térekszenek, mi-
kdzben a sajatai’Vallasos értékeik messze felilmuljak a férfiakét. Ez az
oka Szent Tamas tévedésének is, mely Arisztotelészhez nyulik vissza,
aki a rot egy tokéletlen férfinak, egy mellékalaknak tartja. Maca n”
egészséges Onértéktudata megsériilt, és csaknem teljesen a férfi értékska-
la szerint él. Ez azért van igy, mert saknek férfimunkat kell végezni,
mert az egész modern irodalom azt bizonygatja, hogy férfodénye-
gében egyforma, és mert mar egy évszazada azon dolgozik a kultura,
hogy a férfi gondolkodas- és érzésmodot normaként elfogadtassia a n”
gondolkodas és lét szamara. 8i ¥rmészet szétzlizasa a nyugat pusztu-
lasat jelenti.

Kentenich atya szivigye volt, hogy ennek a tendencianak ellene dol-
gozzon. A harmincas évelttkezdve evSen kihangsulyozta aonérede-
tiség fontossagat a lanynevelésben. Arra biztatta a @heiriiogy a la-
nyokat kifejezett nemi Ontudatra, pozitiv onértékelésre és a férfiaktdl
eltérd masséag tudatos véllalasara neveljék. Kentenich atya kézponti sziv-
Ugye volt a személyes és nemi eredetiség egészséges dnigenlése.

Az elférfiasodott ok mentségére mondja Kentenich atya, hogy ma a
néknek pont a oi"eredetiségik megZése érdekébenateljes életvitelt
kell megvalositaniuk, amihez bizonyos férfiae és kemeényseg is hoz-
zatartozik. Mégis, mindezt lehebieSen is csindlni. Ugyanis nemcsak
férfi er§, hanem ai"erd is létezik.
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A nO sajatos értékei

A modern kornak éget$ziksége van arra, hogy a efyend” salyd
ellenpolusava valjon a férfinak, és ezzel helyredllitsa a kultira egyensu-
lyat. A n6knek gondoskodniuk kell arrél, hogy lelkiségiiket a hdzassag-
ban, a kozéleti és privat kultirdban sokkal jobban értékeljékokiak
fel kell fedeznitk, el kell fogadniuk, ki kell munkélniuk és érvényre kell
juttatniuk sajatos értékeiket. Mindezt azonban — Kentenich atya szerint
— nem annyira elméletben, hanem inkabb a hétkdznapi élet atélt valo-
sdgadban kell megvalositani. Ezért pedagdgiai c&&ié volt, hogy a
Schonstatt-mozgalomban létrehozzak és bemutathassak aztipjusat.

A XX. szazad pluralista tarsadalmabaw &mber szadméara egy egész-
séges oOntudat és értekérzes alapl@tikérdés. A a’‘magara talalasaval a
nemek viszonyaban d@ng€lrelépés kovetkezhet be. Ha férfi &slatre

tud hozni kiérlelt személyiségével és természetével egy valodiskett”
egyseéget, akkor ez lesz a legjobb gyégyszer a nyugati kultira szamara.

Kentenich atya agi'természet és eszmény sokféle, esetleges vonasa
mélyén egy allando, 6rok, atlén valosagként ad szivétlatta. Azt a
szivet, mely végs'soron a személyiség magja, az élet forrasa, vagyis a
lélek, élet, értelem, érzés és akarat egységes gybkere és foglalata; a sze-
mélyiség kdzponti szerve, mellyel Istent és az élet alapigazséagait kdzvet-
len intuicidval felfedezzik. A sziv egyduttal forrasa minden lelki-szellemi
erBnek és a szeretetnek is, mely az egyes személynek sajatos és egyszeri
alakot és betstendezettséget biztosit. Ez a férfinél ésonéh’egyarant
igy van. Amikor Kentenich atya aomiagysagat a szivében latja, akkor
ez annyit jelent, hogy a férfivel szemben itt bizonyos tébbletet lat. Tobb-
letet a teljességben, az dsszefogottsagban, a szeretetben, a személyesség-
ben, az érzésben, a kedélyben és az intuiciéban.

A n6 sajatos hivatasa tehat abban all, hogy a férfinek visszaadja és
megirizze a szivét és sajavinszivévelatlelkesitseaz egész kultarat. Az
atlelkesités feladatdban et®wiban arr6l van sz6, hogy a tisztan testi,
0sztonos ill. a tisztan racionalis inditékokkal szemben kihangsulyozza az
emberi személyiség lelki 0sszetgdt’ a taldlkozdsokban a személyes
odafordulast, a dolgok mellett az embert; a szerelemben a személyes,
lelki 6sszetewt; a meleg, emberi 1égkort; a tiszta célsséggel és ész-
szeriséggel szemben a személyes szikségleteket... Barmit tesz is egy
igazi nd, mindent lélekkel tesz, minden életfolyamatot atlelkesit, 1élekkel
tolt meg. Ez azért van igy, mert airtérmészet esen a lelkiekre van
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bedllitva. Ezzel szemben a férfi az eszmékre. JAl illusztralja ezt pl. a lak-
berendezés. Egy legénylakds mindig inkdbb olyan, mint egy szallodai
szoba. Otthont igazan csak egy tnid betle teremteni. Vagy ha az an.
sajatos pni'vezetési stilusra gondolunk — mely sajnos ma még olyan rit-
ka mint a fehér holl6 —, att’varjuk a termékenyebb, lelkesebb és em-
beribb munkahelyek létrejottét.

a) A ndi szeretet

Alapjaban véve itt csak hangsulyeltolodasrol, egy bizonyos tébbletr”
van sz6. Mert mindazt, ami arsajatja, megtalalhatjuk a férfiban is, és
forditva.

Kentenich atya tapasztalata szerint @ sZemélyiségnek nagyobb
adottsdga van az igazi szeretetre. Szeretet alatt itt Kentenich atya az em-
ber leghatalmasablps“6sztonét”, egy egyesits egyformava tevsze-
mélyes és személyre orientadloegrt. A szeretetben két folyamatot k-
I6nboztethetiink meg. Az egyik a kdzelségre, odaadasra, elajandékozéasra,
gyengédségre... torekszik, a masik a tiszteletre, a sziikségegawes”
ségtartasra, a masik értékelésére...
nd lényét is. A oi személyiség egyik alapelve az 6nelajandékozas, az
anyaisag, a masik pedig az 6nmoeafs, bizonyos zarkédzottsag, titokza-
tossag, a betsfelitettségre, gazdagsagra torekvés.

Az dnmeg@fzés nem jelenti a szeretet megtagadasat, hanem a szere-
lemben is megrzott tiszteletet és értékelést, mely nem akadalyozza, ha-
nem taplalja a szerelem dinamikajat. A eibsebb tabutisztelete, sze-
mérmessége és tapintata mintegy oréddszert alkot a szerelem lelki
dimenziéja szamara. AonSzerelme alapve¢h mindig lelki beallitottsa-
gu. A férfié pedig inkdbb robusztusabb, testiesebb. Ez a péarkapcsolat
szamara nagy feladatot jelent.

A nét a szeretet zsenialitdsa jellemzi. Személyiségében a szeretet va-
lamennyi dimenzidja kdnnyen egységbe foglalhaté. Ha odaadja magat
valakinek, akkor mindent és egészen odaad. Ez azt is jelenti, hogy szaki-
tas, vagy valas esetén sokkal érzékenyebb és seblgzhdt”szerelmi
csalodas egész személyiségében érinti és megsebzi.

Kentenich atya ets'éndi” sziviigye volt, hogy a lanyok nevelésében
kuldnoés gondot forditsanak a gyermeki, a testvéri, az anyai és a barati
szeretet fejlesztésére. Aomévelés csucsat ma az jelenti, ha a kiérleit n”
személyiség munkahelyi munkaja lényegét és céljat mindig a szivének és
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szeretetének atadasaként, megnyilvanulasaként fogja fel. Egyrészt tehat
mindségi, j6 munkat végez, masrédzazonban felelSen gondoskodik
arrél, hogy ezt a munkat a szeretet, a sziv iranyitsa.

b) A ndi érzés és érzelem

A megértés, a részvét, az empatia, az érzelemgazdagsag (vagy leg-
aldbbis a merészebb kifefkaszséq), érzékenység, szépérzék, erkolcsos-
ség... mindig is tipikus ai"tulajdonsdgoknak szamitottak. Mindez azon
alapszik, hogy aaknek nagyobb a balsfazdagsaguk. Szélesebb, szin-
pompéasabb az érzelem és hangulatpalettajuk. Ezt annak k&szonhetik,
hogy gazdagabb tapasztalattal, éiménykinccsel rendelkeznek. Vonatkozik
ez a sajat testikkel szerzett tapasztalatokra is, amiben a havi hormonalis
valtozasok ill. a terhességidgzakok is kozrejatszanak. Az érzelmi élet
gazdagsaga szoros kapcsolatban vaa szoCialis érzékenységével és il-
letékesseégeével, mely az egyik legb értéke.

A nbk érziiletbeli tobblete egyuttal a lelkietéljességének tobbletét
is jelenti. Az érzelmi, hangulati tébblet, a lelgdzdagsdg gyakran azt
eredményezi, hogy a lanyok és asszonyok egyaltalan nem tudjak ponto-
san kifejezni mindazt, ami bennik végbemegy. A nevelés szempontjabol
ezért nagyon fontos az érzelmi élet oldottsdganak apolasa. Nem szabad
az 6sztdnds érzéseket agyoncsapni vagy elnyomni. (Jollehet a rabsaguk-
ba sem kell esni!) A szellem feladata, hogy elvalassza az akarat dolgét
és az érzelmeket. A belgjorcsok és gatlasok gyakran veszélyeztetik a
ndk lelki egészségét. Nem konnyfia megtalalni a kdzéputat. Nem aka-
runk tulzadsba esni az érzelmek apolasaban sem, de nem is akarjuk ki-
irtani 6ket. A cél: gazdagon kibontakozott érzelemvilagsefiiztos 6n-
kontroll alatt. Ez jelenti a személyiség hitelességét és igaz voltat. Az
érzelmek attekinthet$zabalyozottsaga jelenti azt a sarokpontot, ami el-
valasztja Kentenich atyat a moderonmdzgalmak allaspontjatél, akik az
érzést és a megérintettséget tették a beszéd és a cselekvés mércéjélll.

¢) Anyaisag

Kentenich atya gyakran haszndlta az anyaisag klasszikus fogalmat a
nd lényegének megjeldlésére, aminostyban masok (gyermekei, lelki
gyermekei) természetes és lelki élete iranti mély dekd@tudatot értett.
Ez az dan. teremtSzeretet, mely azon van, hogy testi vagy lelki anyasag-
ban terent"médon nemzzen és alakitson masokat.
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Az anyaisag nemcsak a teremtianem az dnmagaért vald, tnzetlen
szeretetet is magaban foglalja. Ez a kultdira szdméra foraoA emiai
kultira ebben a tekintetben teljesen elszegényedett, mivel egyoldaltdan
férfi modra iranyitjak, és teljesen elszakadt a valésago®slélatiialésa-
gos élet sehol sem mutatkozik meg tipikusabban és konkrétabban, mint
az anyaban. A oK itt fontos szeretettobblettel rendelkeznek: a tevemt”
szeretet anyaisdganak tobbletével, mely az élet eredetével valo legben-
s6bb érzékeléskapcsolatbdl ered.

A ndmozgalom els,” polgéari korszakaban az anyaisag volt minden
megfontolas sarokpontja. Ez volt airsajatossag foglalata. Ezalatt nem-
csak a biolégiai anyasagot értették, hanem a férfiaktol alegvet(téo”
anyai gondolkodas-, érzés- és cselekvésmodot. Azzal az igénnyel 1éptek
fel, hogy ezt az anyaisagot, mint a férfiak dologi orientaltsaganak ellen-
poluséat érvényre juttassdk a kultur- és tarsadalompolitikdban. De alig
van az életnek olyan terilete, mely ne igényelné az ilyen anyai jelenlétet
és befolyast.

A radikalis feminizmus atértékelte amobzgalom els,” polgari kor-
szakat, és ,megtisztitotta e konzervativ elemiékDe a Zoldek 1987-es
»Anya-kialtvanya” 6ta az anyaisag, mint aknkultirat alakité hatasai-
nak gyijtéfogalma, ismét aktudlissa valt. A sajatas wézetési stilusrol
sz06lo fejtegetések ismét aknanyaisagabol, mint sajatos illetékessdgh”
indulnak ki. Kulonésen is etérbe keriilt az a mod, ahogy az anyak 6sz-
tonzik és vezetik gyermekeik feflését. Az anyai odafigyelés, az érzé-
kelés-kapcsolat olyan vepeképességek, melyek nélkilézhetetlenek ma-
sok felemelésében és 6sztonzésében, aoclagetésben.

d) A ndi dnzetlenség

Az dnzetlenség, az altruizmus (aldozatkészség), az bnmagat hattérbe
szoritd odafordulas és érzébleEszség is hagyomanyosan ak reidssé-
géhez tartozik. Szoros 6sszefliggésben all az anyaisag tobbletével, és
egyarant fontos megnyilvanulasai vannak a lelki-szellemi és a szocialis
sikokon. E magatartas lelkiod€ltétele egy egészséges Onigenlés és On-
szeretet. Csak az tud masok felé dnzetlen jéakarattal odafordulni, akinek
nem koti le minden energijat arzavaros betséletével valé foglalko-
zas. Egészséges belkiegyensulyozottsag sziikséges ahhoz, hogy az ént
kitagithassa és attranszformélja a Te-re. Sok vitat valtott mar &ka n”
nek ez ,a masokért élni akarasa”. Nietzsche szerint ez nem mas, mint az
egoizmusnak egy megtagadott formaja.
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Kentenich atya szerint itt aoh’$zemélyiség egy eredeti tobbletér”
van sz6. A n”a természet szerint jobban kifelé fordulé alkat. A férfi ne-
misége elsdlegesen a testre, a sajat nemi élvezetére, tehat az egoizmus-
ra iranyul. A @i szerelem nem ilyen, hanem jobban kifelé fordul és a
személyre vonatkozik. Kénnyebb neki mint a férfinak, hogy lemondjon
sajat vagyairdl és érzésalir'és elfogadja a masik érzéseit és masok ja-
vaért térje magat.

A radikalis feminizmus @Sen tamadta ezt ainészményt, melyet a
ndk kizsakmanyolasa eszkdzének tekintett. Ujabban azonban a feminis-
tak is felfedezték, hogy az 6nzetlenség a sajabbevetési stilus egy
lényeges alkotoeleme. Amig egy férfi vexzetiinden dontése @&t azt
kérdezi: ,Mi hasznom lesz ebl?”, addig a bk nagy sulyt fektetnek a
nyitottsagra, hogy megszolithatok, vitapartnerek legyenek. Az ajtajuk
mindig nyitva all, mert a tobbiekért akarnak élni. A férfi azért apolja a
kapcsolatait, mert efiyoket remél. A a”a tbbbiek kedvéeért todik a
kapcsolataival és oril, ha masoknak sikeril valami. Természeteken n”
is tudnak konyortelenll egoisték lenni. Itt csak egy hangsulyeltolédasrol,
egy tobbletol van sz6. Nevezetesen arr6l, hogyok 8Zivesen és 6rom-
mel fordulnak oda az ettiik all6 személyhez.

e) A ndk életkapcsolatai
A nbk eredeti sajatossagahoz tartozik a nagyobb életkdzelség és ér-
zék az emberek lelki folyamatai irdnt. A nagy beleképességik miatt
kivaloan alkalmasak a kapcsolatok apolaséara, a szocialis munkara.
Kentenich atya szerint aornjazdag életkapcsolatai és szocialis kom-
petenciaja mogott egy kifejezett személyorientaltsag alloiAéék rend-
kivil hatarozott vonasa a hajlam a személyes odaadasra. Ezzel szemben
a férfi kimondottan mdrientalt. A férfi ebben a vonatkozasban olyan le-
het, mint az elefant a porcelanboltban, képes elpusztitani maga koril az
életet, anélkiil hogy akar észrevenné. Ezért kelbraekallandéan mel-
lette lenni és figyelmeztetni, ellensulyozni. Biztositani az életet, az orga-
nikus fejl6dést, védeni a gyengébbet, segiteni a raszorulét.

f) A n6i intuicid

A nd hivatasa, hogy csaladja szive legyebsgk a szivével lat jol az
ember, a Iényeges dolgok a szemnek lathatatlartotupery e tanitdsa
mogott az a tapasztalat all, hogy az ember rendelkezik az igazsag koz-
vetlen — tehat nem az analizalé, tudomanyos — megsk&péssége-

16



vel is: azaz intuiciéval. A K ebben a tekintetben isoelyben vannak.
Jobban és tobbet latnak a szivikkel. Egy ilyen irAnyl hangsulyeltolédas
értelmében beszélhetlink sajates mégismerés- és gondolkodasmaodrél.

A raciondlis férfi és az intuitivanvégigkiséri az egész kultdra kialaku-
l&sat.

Az intuitiv megismerés és gondolkodasi forma lényeges eleme, hogy
benne a teljes személyiség részt vesz. Az intuicidé mintegyp hass,
melyben a szembendllét mint egészet ragadja meg. Tehat egy holisztikus
latasmdd, mely egyuttal egy organikus gondolkodasmodhoz kapcsolédik,
vagyis az életfolyamatokat tartja kiemelten szeatteNemcsak a termé-
szetes élet, hanem a szellemi és a természetfeletti élet folyamatait is.
Tehat a i intuitiv, organikus, holisztikus gondolkodasmaédot egyuttal
JIsten logikdjanak” is tekinthetjik. Még tovabbi sajatsdgeongohdol-
kodasmoddnak az értelem és érzelem egysége. Egy kdrbenjaré gondolko-
dasméd, melyben egyre mélyebb érzelmiokiés jon létre, és ezzel
egyltt egyre mélyebb intuitiv latasmod. Az élet sorsulde@fdéseiben
mindannyian igy gondolkozunk. Sokszor korbejarjuk a kérdést és igy
prébalunk egyre mélyebb ismeretekhez jutni.

A mai pedagogia és didaktika intenziven foglalkozik azzal, hogyan
lehetne a sajatos intuitiv, organikusi gondolkodasmaédbdl tanulasi, ne-
velési programot csinalni. Ugy mondjak: ovérat” iskolat. Termé-
szetesen itt etsorban csak annyirdl van szé, hogy megprébalnak az ok-
tatasba az életfolyamatoknak megfeld”szemléletet és szempontokat
érvényre juttatni.
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NO VAGYOK:
EN, ITT, MOST

Da Graca Sales Maria,
schonstatti Maria-ovér ebadasa

Bevezetés

»A nBk korszakad cimmel szamol be a ,La Vie” (képes francia ke-
resztény folyéirat) a oK térhdditasarol a kdzéletben. Tobbek kozt ezt ir-
ja: ,A n0k meg tudnak valtoztatni a fold arculatat anélkil, hogy a csala-
dot, a hivatast vagy 6nmagukat fel kellene adniuk...”

(La Vie 1995, 2589. sz.)

»A nok korszakacim alatt foglalhatnank 6ssze azokat a nyilatkoza-
tokat is, amellyel kifejeztiik a szolidaritAsunkat a bosnyék-szerb héboru
altal sujtott asszonyok irant; azosgak aldozatai irant Ruanddban vagy
Burundiban; a szamtalan sok asszony irant, akik emberhez méltatlan al-
lapotokban és szegénységben élnek; a politikai és a fésiza altal el-
nyomott asszonyok irant. Mikor fog megvaltozni szamukra a fold arcula-
ta?!

»A nok korszakd — gondolta az a sok ezeonakik Pekingben a
NOk IV. ENSZ Vildgkongresszusan (1995) harcha léptek Ugyeikért. Frak-
ciokat hoztak létre és elkételezett propagandat folytattak sokszor teljesen
ellentétes eszményeké@k is meg akarjak valtoztatni a fold arculatat.

»A nBk korszaka— Ezzel a megggZ6déssel kialtja bele faradhatat-
lanul korunkba Il. Janos Pal papa ,Akiigazsagat”. Mert az asszonyok
hozzajarulasa nélkil — mondjéz egész vilag asszonyaifidk szemé-
lyes levelében — a vilag szegényebb lesz. Csalt segitségiikkel val-
tozhat meg a fold arculata.

»A ndk korszakd— ez a mi korunk. Most tUnnepeljuk kdzdsségunk-
nek, a dolgoz6 oK schonstatti kozossége alapitasanak jubileumat. Ebben
az oly mozgalmas, ellentétektSzétszaggatott gk korszakaban” szeret-
nénk Isten szive szerintokKé lenni és igy megvaltoztatni a vilagot.

Nemde mindannyian érezziik naponta azt a roppant fesziltséget, me-
lyet ez az igény takar. Végil is ez magéanak a keresztény létnek a feszilt-
sége: a vilagban, de nem a vilagdlalé 1ét; vagy a oi'lét fesziiltsége
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itt és most, melyet a sajat éniinkben kell hordozni és elviselni. Ezért j6l
fogalmaztak: NGi Iét, én, itt, most De nemcsak a kitartasrél és az elvi-
selésol van sz6. N lényunkkel fel akarunk Iépni itt és most, aktivan
épiteni akarunk. Ez csak akkor sikertlhet, ha a magunkban tapasztalt fe-
szilltség esforrassa valik. Es ez ismét csak olyan mértékben valdsul
meg, amennyire szemeélyesen belehorgonyoztunk Istenbe. Az iranta valo
odaadasban, a @zdnyaval vald szeretetszovetséghen az atélt fesziltség
erdvé valik, mely megvaltoztat minket és a vilagot.

Meg akarjuk kisérelni, hogy kitegylk magunkat ennek a feszlltség-
nek, hogy benne egyuttal jobban felismerjik hivatasunk gyudjtépontjat.
Az elsi I1épésben szeretnék — mar amennyire ebben a keretben lehetsé-
tassak azittnek és amoshak” a roi létunk iranti kihivasara és ezzel
egyuttal vitara inditsak. A masodik Iépésben szeretném kdzelebb hozni
hozzank az Isten szive szerintinétet. A harmadik Iépésben végul ar-
rol a konkrét igényl’lesz sz6, amit az itteni és jelenlegii hét a sza-
munkra magaban foglal, hogy az€idrrasat szabaditsa fel bennliink a
vilag megvaltoztatasara.

I. Az itt és a most kihivasai

1. Korszakok és valtdéatéllitasok a Peking felé vezetiton

»,180 nap, 180 Ut— a ,Women’'s Caucusfeminista lobby 1995.
marcius 8-an New Yorkban ezzel a jelmondattal inditotta akciéprogram-
jat, amelynek Pekingi kiindulva 1995. szeptember 8-ig aknfiatalom-
atvételéhez kellett volna vezetnie.

A Pekingbe vezet”ut azonban mar 1945-ben megkatdtt az
ENSZ Chartaval és kébb az emberi jogok nyilatkozata alapjanakn”
egyenjogusagaért inditottadeszitésekkel.

A legfontosabb hatarkévek:

1975 a Mk |. Nemzetkdzi Eve; az |. Vildgkonferencia Mexikoban;
Az ENSZ meghirdeti a bk ENSZ Evtizedét az ,egyesség, fejfdés és
béke” jelszavaval.

1979-ben 130 nemzet csatlakozik ahhoz az egyezményhez, mely a
nék védelmében eifja a hatrdnyos megkulénbdztetés minden formaja-
nak megszintetéseét.
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1980-ban Koppenhagaban akNTl. Vilagkonferenciaja egy akcio-
programmal bucslztatta sokl Evtizede felét.

1985-ben Nairobiban a Ill. Vilagkonferenciaval ért végetak IFV-
tizede. Mérleget készitettek amknégyenjogusaga felé tett 1épésakes
elfogadtak egy Uj akciéprogramot ,fok‘tamogatasara Nairobiban kifej-
lesztett stratégiak” cimmel.

Most pedig 1995-ben, Pekingben a IV. Vilagkonferencia 170 nemze-
ti delegacioja elft az a feladat allt, hogy felllvizsgaljak a nairobi straté-
gidk megvaldsulasét, rAmutassanak a legnyomdsabb akadalyokra, melyek
hatraltatjak a haladast ak’egyenjogisagaban, és a harmadik évezred
kiszbbén vilagviszonylatban egyenleget hizzon a nemek kozti helyzet-
rol.

A pekingi konferencia — melyet egyes Ujsagirok a modern torténe-
lem legfontosabb eseményeként emlitenek — az ENSZ-nek #anio-
gatasara vonatkozo nemzetkdzi kezdeményezéseinek majd 50 évre visz-
szanyulo lancolatanak folytatasa. A haronozélvilagkonferenciaval
szemben egy teljesen megvaltozott vilaghelyzetben jatszodott le. Még |é-
nyegesebb kilonbség az emlitettoels&drom vilagkonferenciaval szem-
ben, hogy az 1975-ben valasztott szempontok: ,egyenjogusauéeijl”
és béke” elé odakeriilt az ,action” sz6. Vagyis véleményalakitas és -be-
folyasolas altal Pekingthkiindulva gyakorlatilag kdzvetlen ,véaltozaso-
kat” végbevinni! Ez volt az etsValtdéatallitas.

Egy masik valtoatallitas lathatd a ,Platform for Action” angol nyelv”
tervezetének ,nyelvijitdsdban”, melyet meg akartak szavaztatni a vilag-
konferenciaval. Az ENSZ-ben a nemiségre eddig szokasos ,szex” meg-
jelolés helyett kivétel nélkil mindenitt a ,gender” sz6t alkalmaztak. Mi-
vel mas nyelvekben, a forditasokban nem jelenik meg ez a kiilénbség, a
nem-beavatottak nem ismerik fel kbzvetlenil e szévélasztds szandékéat és
horderejét.

Az észak-amerikai radikdlis feminizmus lexikondban a ,szex” a bio-
|6giailag adott nemiséget jelenti. Ezzel szemben a ,gender” sz alatt a
kultara altal meghatérozott nemi szerepet értik. Bella Abzug, amerikai
politikusnd magyarézata szerint: ,A nemi szerep fogalménak azt a tényt
kell kifejeznie, hogy a férfiak és aok“szerepe és helyzete tarsadalmi
képzidmény és igy megvaltoztathatd.” Ezen elképzelés szerint minden
nd és ferfi tetszés szerint felvehet mindl magy férfi nemi szerepet (Le
temps de L'Eglise, 1995. szept., 6. oldal).

20



Ezt a ,szabad, tetefEges szexualis orientaciéra” valdé jogot pedig
egyarant Kkiterjesztik a leszbikus, a homoszexudlis és transzszexudlis
Jranyultsagra”. A ,gender-feminizmus” szerint a tarsadalomban az érin-
tettek szamara egyenrangu nemi szerepek allnak rendelkezésre.

A pekingi ,Platform for Action” ezt az elképzelést kimondatlanul
azaltal is tamogatni kivanta, hogy — egy eddig nem hasznalt, kozelebb-
rol meg nem hatarozott terminoldgiaval — szabad ,nemi iranyultsagrol”
(sexual orientation) és ,life style” (életstilusrél) beszél.

Az Un. gender-feminizmus szemében a hagyomanyos biolégiai csa-
lad, amelyben az anyaszerep okvetlentbaek”jut, a n”elnyomataséa-
nak a helye, amelyet meg kell sziintetni. Rejtetten ugyanezt a tendenciat
képviseli a Peking szamara készitett ,Platform for Action” is, amikor a
csaladot éleg negativan &brazolja, és adefban csak a ,haztartasrol’
beszél. A szbvegben szogletes zarojelben allo, vagyis vitatott ,anya” szo
— hogy a szévegben bentmaradjon vagy se — mar a konferencia meg-
kezdése @it heves vitakra adott alkalmat.

Egy harmadik, dowt“valtbatallitas szarmazott egy, a konferencia
kezdetéig eredménytelen vitabol. A szbveg nem tartalmaz semmiféle
utaldst sem a magasabbrendiGfeletti értékekre, egyaltalan semmiféle
etikara és végil a vallas jelesBgére sem aonéletében. Ugyutiik,
hogy ebben a vonatkozasban is a gender-feministak lebbyja valt
uralkodéva, akik a ot”gyakorlatilag egy lecserélletiemi szereppé fo-
koztak le.

A gender-ideoldgia — amely egy megfelainberfelfogast feltételez
— tovébbi alkalmazasardl olvashatunk a pekingi szévegben: az egész-
ségapolas keretében szavatolni kell gk r€s fiatal lanyok szamara a
.safe sex” (kockdzatmentes nemi tevékenységet), a ,reproductive right”
(a szaporodas jogat) és a ,safe abortion” (a kockdzatmentes abortuszt).

A szoban forgd ,Platform for Action”-rél mondta a konferencia tit-
kara, Gertrud Mongela asszony a szeptember 4-i megnyitén: ,Ez a Plat-
form egy okméany a vildg szaméra; de @k rszaméra sajat okmanyuk,
mert megtestesiti azokat a vagyakat, reményeket és akcidkat, melyek
bennilinket a XXI. szazadban vezetni fognak.” (Avvenire, 1995. szept. 5.)

2. Egyenjoguséag vagy egyformasag?

.Lerombolni a nemek kozti kilénbségeket — ezt kell a feminista
forradalom végcéljaul kiZni!” — allitja Marthine Rothblatt. Nemrég az
USA-ban megjelent kialtvanyaban a ,nemi apartheid” ellen igy érvel: ,A
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jogban a férfiak és aok"kozti kilonbségtétel olyan helytelen, mint a fe-
hérek és feketék kozt... Nincs értelmes alapja, hogy az emberiséget a
férfiak és k két csoportjara osszuk.” (La Republica, 1995. aprilis)

A gender-feministdk szamara alntdmogatasanak az a célja, hogy
egyenbvé tegyék a férfival, mert a kejtik kozotti kilonbség okozza a
n6k elnyomasat és kizsakmanyolasat. A mindenki eggeégének esz-
ményét akkor érnék el, ha mindenki tetszése szerint eljatszhatna a gen-
der-feminizmusban lehetséges ,szerepeket”. A jouefadfiinista ellen-
tarsadalomban a nemi szerepek megvaltoztathatdosaga és kiceségbet”
alapjan a n”felszabadul ,az anyasag kényszere” alol. Egy esetleges
gyermekvagyat az orvostudomany segitségével az egykaptsolatok-
ban is ki lehet majd elégiteni, hasonléképp a heteroszexualis kapcsola-
tokban a nemkivant gyermekeket is el lehet majd kerilnioHolgiku-
san kovetkezik, hogy apa, anya, skjlhazastarsak, maga a csalad egy
ilyen koordinatarendszerben mar nem léteznek.

Ezek a tézisek nem puszta elméletek csupan. Meghatarozzak bizo-
nyos korlatozott, de egyre novek¥s befolyasos csoportok gyakorlati
életét.

ime néhany példa:

A Washington Post ,Maganyos sziveknek” rovata 6t hasab aprohir-
detésben leheségeket kinal fel a gender-antropologia elképzeléseinek
megfelet’ egynem”kapcsolatokra is.

A ,Gender-Studies” kdnyvek (Tanulmanyok a nemi szerepglaZ
USA kényvesboltjaiban mindeniitt kaphatok. Es a gender-antropolégia
kifejtésére az egyetemeken tanszékelkoahek.

A Fulop-szigeteken egy széleskokKépzési programot valdsitottak
meg rok és lanyok szaméra a gender-antropoldgia alapjan.

Bangalore-ban egy, aoktamogataséara alakult szalkedSoport sze-
rint: ,Ha a csaladtervezési programok hosszu tavon eredményt akarnak
elérni, akkor nem arra kellene iranyulniuk, hogy a foénnall6 nemi szere-
pek keretein belll a termékenységet csokkentsék, hanem inkabb arra,
hogy a nemi szerepeket valtoztassak meg ugy, hogy csokkenjen a termé-
kenység.” (A ,Caucus” feminista frakcio kiéltvanya)

A mi szélességi fokainkon is felismerbkténnek a jéghegynek a
csucsai: Az ,unisex” divathullam nem a ,gender-ideoldgia” félreérthetet-
len terméke? Vagy egyes oéeszitések is, melyek a kisgyermekkel
szembeni sziKzerepek tetstéges felcserélésére iranyulnak. Es a ,hazi-
asszonynak” ,haziférfira” cserélésére?
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Végsy soron az egyhazban akn,jogainak” kdvetelése mogott —
hogy ,a férfiaknak fenntartott funkciokat” (papsag) atvegyék — a gen-
der-antropolégia altal formalt, funkcionalista emberkép all.

Mindenesetre nem mehetink el sz6 nélkil egy megéllapitdas mellett:
Sikertlilt az USA-bol, Kanadabol és az észak-atlanti téaégdiirmazo,
radikalis feminista frakciénak a lobbyja. Doeti befolydsolni tudtak Pe-
kingben a IV. ENSZ Vilagkonferencia ,Platform for Action”-jat.

De elérheti-e valaha is a konferencia a céljatok ejyenjogusagat
a gender-antropoldgia szerinti ,egyformava tevés” atjan?

Vagy pedig erre az iranyzatra is inkabb Kentenich atya szavait kell
alkalmazni, amelyeket az 1949-es oktober-héten a toérténelem aktivistai-
nak mondott?

,Onkényesen faragnak maguknakok&pet szivilk kivansagai sze-
rint, egy zabolatlan fantazia alomképei szerint, és egy félrevezetett érte-
lem tervei szerint. Rendiletlentl az utdn a visszhang utan tajékozédnak,
melyet a mai kor kdoszaba belekialtott, értelmetlen és értelemmel ellen-
ke almaik keltenek. Ezt a visszhangot hasznaljak fel a maguk szamara
nyugtatéként, a tbmeg szamara pedig propagandaszerk€rktober-
brief 1949, 18. oldal)

3. Mit sz6ljunk mindehhez?

Valdszinileg éppen a vazolt eszmék megeidéses képvisetiGinek
fog nehezére esni mindezt megvitatni. A részéhlegy ilyen kisérlet
el6szor azon fog zéatonyra futni, hogy a gender-antropoldgia Ugyszolvan
kivil esik elképzeléseink horizontjan. Ezért azzal kell kezdeniink, hogy
feltarjuk az ilyen &llaspontok létrejotténelofelltételeit. Amikor a Szent-
atya a ,Cristifideles Laici” apostoli irdsaban olyanokrol beszél, akik
,agy élnek, mintha Isten nem létezne”, akkor ezalatt a szekularizacio
olyan mértékét érti, mellyel gyakorlatilag az Istennel val6 kapcsolat utol-
s6 nyoma is elifit vagy soha sem létezett. Mivel az ember mar nem is
vitatkozik Isten létezésél; eltlinik az az elképzelés is, hogy egy rend, a
koteled normék vagy egyaltalan az adott természet megakadalyozhatna
abban, hogy azt tegye, amihez éppen kedve van vagy ami épp eszébe
jut.

Alapiténk tdobbszor ramutatott, hogy Isten-kép és ember-kép minden
korszakban 6sszefligg. Ha Ist@inés az embeoi”alkotott felfogasunk-
ban valtozas éll be, akkor ez egy Uj korszak betdrésének a jele. Bizonya-
ra egyetértene velink, amikor most 0sszegzésként azt mondjuk, hogy
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mindazok, akik ma ,agy élnek, mintha nem lenne Isten”, kdvetkezés-
képp ugy is élnek, mintha az IstehKapott férfi- és okép sem létezne.
Az Isten-kép nélkuli kor egyuttal emberkép-, és ezékiép nélkuli kor.
Egy olyan kor, amelyben aon= és éppem — teljesen ki van szolgal-
tatva a sajat és az idegen 6nkénynek.

Ezt a fejbdést Kentenich atya ezzel a veretes megfogalmazéassal jel-
lemezte;, Isten elvesztése széteses!”

Es nem ok nélkil 6vott a ,nemek Osszekeveredésének” femyeget”
veszélyénl. 1966-ban mondta aoniozgalom fepdésére tekintve: ,Az
emancipacié egész fefése, forrongasa vilagosan arrafelé tart, hogy
felboritsa a létrendet. Azért harcol, hogy et & férfival egyemVé vagy
egyformava tegye. Jél sejtik, ha a alférfiasodik, akkor holnap fennall
annak a veszélye, hogy a férfi pedigogsédik... lgaz, halasnak kell
lenniink, hogy a oK emancipacidja sok igazsagtalansagot énanem
sok-sok rabszolgaséagat legpté. De nem lehet cél a férfi és @ latsze-
ri egyformasédga. Ha a tovabbiakban ezek a tdrekvések kibontakoznak,
akkor bizonyos értelemben azt lehet mondani, hogy egy létforradalom
el6tt allunk. Es egy létforradalom végil is az egész emberi tarsadalom
egyfajta bukasat jelenti(Unsere Marianische Sendung I. 133. oldal)

Ezekkel a tendenciakkal és 6sszes kdvetkezményeivel szembe lehet
allitani sok " meggyzddését, akikben aon'®nazonossag kikerulhetet-
len tapasztalatta lett. A torténelmi és kulturalis viszonyok kiloodéz”
gének ellenére, amelyekben akrélnek, valéjdban nem lehet eltagadni,
hogy egy vilagosan felismertwetallanddéan visszat@rmegmaradé ,va-
lami” alakitja ki bennik aa@i“mivoltot. Ez az emberi természethez tarto-
z0 bizonyos atlathatatlan ,valami” két kilonlbbriodozatban jelenik
meg: a wiességben és a férfiassagbarov@iben: La questione femmi-
nile oggi, Cinquanta docenti della Universitd di Roma, Roma, 4. 7.
1995, 11. oldal) Egyetlenon(és férfi) sem kerulheti el e valésaggal valo
szembeslulést. Ha csak egy kezdetlegeszbetés altal is, de bele kell
Utkdznie valamilyen médon abba a térvénybe, melyet Isten irt be a szi-
vébe.
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Il. A nOi lét

1. A nGi Iét egy masik lét. Igen, de miben?

Kb. a 80-as évek eleje 6ta a feminizmus egyes &gaiban etatrd”
egy ugynevezett ,masodik fazis”, amelyet ,poszt-feminizmusnak” is ne-
veznek. Ennek jegyében vett bacsut az amerikai Betty Freedan az ,In
tél. Amig a 60-as évek feminizmusanak kemény vonalaraoigsségil
valé menekilés” volt jellenty“addig 20 évvel kébb tért hoditott egy
hatarozott vagy: ,0"akarok lenni’. Ezeknél aokhél még mindig az 6n-
megvaldsitas, a karrier, a hatalom megszerzése @dbrieén a férfiak
mellett, férfi modra, a férfiak kiszoritdsaval. Mindezt azonban nem az
onmaguk feladadsa aran akarjak elérni, hanenoidén,”a masik Iét ki-
bontakoztatasaval. Mindenesetre @ Igtet ,hozza kell igazitani” az U]
munkahelyi és tarsadalmi helyzethez; pl. a szlletésszabalyozas, a kis-
gyermekek gondozasa, a gyereknevelés, a csalddi munkamegosztas, veé-
gul is a férfihoz valo viszony tekintetében.

Ezek a 0k a korabbi francia egészségligyi miniszoeei,” Michele
Barzach-val valljak: ,A férfiak altal tamogatotbkerejében hiszek, és
nem egy kizarélagos feministaob€n. Azt hiszem, a régi feminizmus
halott. A sajat karikaturaja gyte le.” (La Vie 1995. 2589. sz., 62. ol-
dal)

Ugyanakkor napjainkban is szamtalam mém esélyként éli at aon”

Iét massagat, hanem az elnyomas és kizsakmanyolas sorsaként: mint a
politikai és férfi eoszak aldozatai a szegénység, az analfabetizmus, a be-
tegségek, a kényszer-sterilizacio és a kényszer-abortusz, a pornogréfia és
a prostiticio visszaéléseinek emberhez méltatlan korilményei kozepette.
Mint a részeg ember, aki nem kérdezi attol, aki felsegiti, hogy mi a vi-
lagnézete, ugyanugy ezek aknSem képesek a felajanlott segitség kriti-

kai felulvizsgélatara. Aki kezdeményezi feléjuk fordul, és megfetel”
eszkdzzel rendelkezik, kedve szerint befolyasolhatft. "Vajon beveze-

tik-e 6ket — a 1ok korszakdban” — a radikalis vagy a mérsékelt femi-
nizmus taboraba?

Az 6 helyzetiikben is mindig arrél volt és van szé, hogy mak n”
hogyan viszonyulnak a sajabirrivoltukhoz, hogyan tudnak megbirk6z-
ni annak massagéaval, mely sorsukat meghatarozza. Az egyenjogusag mi-
att megtagadhatjak és feladhatjak méssagukat; Uj modelleket kdvetve to-
rekedhetnek a masség elfogadtatasara; vagy ugy latjak, arra vannak
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kényszeritve, hogy védekezzenek a kizsakmanyolas és az elnyomas el-
len.

A ndi l1ét — itt és most — nyilvanvaléan egy feladat, hogyoaina
legyen és megformalja massagat. Masképp kifejezveo-feiégy mas
Iét. Igen, de hogyan? Mi a helyes mércéje ennek a ,hogyannak™? Az én
szubjektiv tapasztalatom? Masok eszméiben és tetteiben? Az allanddan
valtozé korilmeényekben? Mi‘1ét annyit jelent, mint egy teljesen isme-
retlen allaspontot képviselni” — mondta egy katolikus olaszaki el-
kotelezte magat aomiozgalomnak.

A Szentatya foglalkozik ezzel a problémaval a ,Mulieris Dignita-
tem” kezdeti"apostoli irataban. A térténelmi valtozasoknak és atalakula-
soknak a n“0nértékelése szempontjabol valé magyarazatanal arra a val-
tozatlan alapra kell efélépni, mely minden valtozas alapja: Krisztus, aki
az ember igazsaganak beteljesedése és kinyilatkoztatadsa. Minden emberé,
noe es férfié egyarant. (MD 28.) Benne talalja meg a valtozatlan —
mely minden valtozas alapja — végalapjat.O, aki az Atyatdl jott és
az Atyahoz visszatért, @lételezte a torténelem céljat, és \@goton
beteljesitette az emberi lét értelmét. Mindezt Mariaval, ae &$ telje-
sen megvaltott emberrel egyitt akarta végbevinni, akibem &nfoké-
letes beteljesedésre talalt.

Mi is, mint n6k Krisztusban, ,az Atyatél jottink”. A mi célunk is
visszatérni az Atydhoz a szive szerinti 6t beteljesitése altal. Nemde
ndi létlink értelme el a perspektivabdl Uj fényben jelenik meg? Mind-
annyian tapasztalatbol tudjuk, hogy a hit sikjara valéosegi ugras ké-
pes neklnk biztos talajt ajandékozni, hogy megalkuvas nélkil alini tud-
juk a feszlltséget, melyet az itt és most tamasazi #étiink szamara.

2. A nBiség mint adomany

Az ugropontunk abban van, hogy aiséget mint Isten adomanyat
szemléljuk, és nem pedig mint kikerulhetetlen sorsot vagy esetleges sze-
repkiosztast. A okhoz irt levelében a Szentatya @is€get az emberiség
€s az egyhaz alapweetrokségének nélkilozhetetlen részeként értékeli.
Amikor halat ad a Teremtiek és a Megvaltonak ezért az ,oly nagy jo-
ért”, egyuttal hitvallast is tesz Isten szeretetvéegoésénéllyel az asz-
szonyt teremtette.

Az asszony célja teremtésének oOrajatédl kezdve, hogy Isten ajandéka
legyen az emberek szaméra; hogy egyenrangu tarsként feloldja maga-
nyossagat. Isten terve szerint@ hét Iényegében véve egy masokért va-
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16 1ét, pontosabban valaki masért valé 1ét. Kentenich atya szivesen be-
szélt egy ,egészen odaadott ¢dty'mint az asszony Iényegi tulajdonséa-
gardl. Ugyanebben az értelemben fejtegeti a Szentatya, hogy az asszony
teremtését a ,segitségnyujtas elve” hatarozta meg, mely nemcsak csele-
kedeteire, hanem egész lényére is vonatkozik.

Az asszony Isten szeretetakarata szerint is Isten adomanya, mert a
léte altal valik egyaltalan lehmté az emberi tarsadalom — a csalad
alapvet” ésdsi forméjaban — és ezzel az emberi kapcsolatok, valamint
az emberek kozotti szeretet.

Ebben a vonatkozasban szivesen beszélt alapiténk a ,befogad6é oda-
adottsagrol”, mint az asszony alaprendeltetdsés” alapmagatartasarol.

Il. JAnos Pal papa tanitdsa @i Etnek ezt a dimenzigjat igen magasra
ertékeli: Az asszony jelenti a szeretet rendje, a személyek teremtett vila-
ga, az egész foldbirodalom szamara am glgikérszalatp ‘az, aki befo-

gadja a szeretetet, hogy viszontszeressen. Ezédi #¥tet a szeretet
rendje hatarozza meg, amely lényegében az igazsagossag és a felebarati
szeretet rendje. (Mulieris Dignitatem, 29.)

A nd a szeretetkapcsolatban igazsagos az emberhezolsackées-
ségébl fakad az ember iranti kilonos érzékenysége, mert ,a szivével
latja 6t". ,Latja nagysagat és korlatait és megprébal szembesiilni vele,
hogy a segitsége legyen.” (Il. Janos Pal papa levetkladn, 12)

Alapiténk szerint a oKnek ez a képessége, hogy ,a szivikkel lat-
nak” (vagyis képesek az igazsag intuitiv szemlélésére), a természetiikhtz
valé hiséglol ered; abbdl a természetbamely ,egészen lélek”, ,teljes
tisztasag” és ,teljes odaadas”.

~Egészen lélekannyit jelent, hogy a @™ — természetédd adoddan
— a lelki dimenziénak etdibséget biztosit az 6nmagahoz, az emberek-
hez és a dolgokhoz valo viszonyaiban. A rendeltetését, a szeretetben va-
|6 személyes odaadéast, adstban a szivével teljesiti, de nem akarata és
értelme nélkil. Az ,egészen lélek” azt is jelenti, hogy aantermé-
szetéb! adoddan vallasos. Mas szavakkal: 6énmaga lenni és 6nmagara
talalni csak az Istennel valéoé€s szeretkapcsolatban tud.

» reljes tisztasdgannyit jelent, hogy a masoknak — végséron Is-
tennek — val6 odaadéast egy teljes és kizarolagos szeretetben valositja
meg. A tisztasag: mindenaTék egyenes, zavar nélkili és toretlen kon-
centrdldsa az egyetlen odaadasra. Mind a hazassagban, mind pedig a
szuzességben @i szaméra a ,teljes tisztasag” mindenkor azt jelenti,
hogy csak egy nyitast ismer egyetlen ,Te” felé, akinek szeretetét adja.
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Kdzvetve vagy kozvetlenul mindig a ,Te-Istennek” val6 odaadas lesz
végll is az az 6sszegZs kisugarzo kdzpont, amely 6sszefogja minden
erejét és egyuttal bedllitja a felebarati szeretet kotelességének teljesitésére.

» Teljes odaaddsazt jelenti, hogy a @’egész személyiségét beleadja
a ,Te"-nek valé odaadasba. Az odaajandékozott szerelem-szeretete, mely
a ,Te"-hez koti, végleges jellegEbldl a szeretet-szerelemibfakad az
ereje, hogy a teljes odaadasban, még ellenallas és értetlenség ellenére is
kitartson. Ebben a teljes odaadasban megtapasztalig, a sZeretett
,1€” iranti személyes szerelem-szeretet személyiségének minden dimen-
zZiojat, s egy zart, harmonikus egységbe integralja. Ha egészen odaadja
magat, akkor a ,Te"-ben, végssoron a ,Te-Istenben” talalja meg ko-
zéppontjat, igazi 6nmagat.

A szivvel val6 latas vagy az intuitiv igazsagszemlélet tehabovegs”
ron az Isten szemével valo latast jelenti, aki minden embert szetetetb”
és szeretetre teremtett. E latAsmod célja: a szikséget felismerve ,segit-
séggé” valni; ahogy Maria is ,a szivével” felismerte, hogy Erzsébetnek
sziksége van a segitségére és a hegyeken at sietve hozza ment.

A n6-lét tehat nem 6ncél. Nem lehet alarendelni a személyes kitelje-
sedés és kielégillés utani vagyunknak.oAlgt“értelme nem a férfiakkal
valo versenyfutas a hatalomért. Ais€g nem maganugyunk, mely csak
rank, rokre tartozik, hanem masoknak sz6l6 adomany, mely tehat a sza-
munkra feladatot jelent.

3. A néi lét mint feladat

Mar kb. 30 éve figyelmeztetett Kentenich atya, hogy ,haoadf
nem lesz vagy nem marad sajatossagainak tudataban, ...akkor az egész
kulturanak egy alapeleme veszik el, amely oly nagyon lényeges, oly na-
gyon jelents az emberi tarsadalom felépitésében, hogy nem lehet nélki-
[6zni.” (Texte zum 31. 5. 1949, 188. oldal)

Ez az igazsag vezérmotivumként vonul végig a Szentatya levelén,
melyet a vildg 6sszes asszonyanak irt. Akoamégakadalyozza abban,
hogy ,valéban 6énmaga legyen”, tbnkreteszi az emberiség valédi lelki
gazdagsagat — vallja a papa. Majd kifejti: Aki — legyen az akar az
egyhéz fia is — valamilyen médon visszatartjach képességeinek ki-
bontakoztataséatél, egy, az egész emberiséggel szembeni, objektiv b”
vesz magara. Ameésteljes szocidlis jelenléte nélkil nem lehet megol-
dani korunk nagy politikai, gazdaségi és szocialis problémait.
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A nbd szocialis jelenléte hozzasegit ahhoz, hogy feltarjuk a teljesit-
mény és a termelés puszta kritériumaira felépitett tarsadalom ellentmon-
dasait. Mert a @"kulonos felabéséget visel a ,humanizacié folyamata-
ban, amelyben kirajzolédik a szeretet civilizaciéjanak kerete.”

Alapitonk és atyank ezt igy fejezte kimindent, amit a n"tesz, lé-
lekkel kell megtolteni. Sajatos funkciot visel a hétkoznapi és a személyes
életben, valamint a tarsadalmi, az ipari és a kulturalis életben. Az a
nagy feladata, hogy maga kortl minden életfolyamatot Iélekkel telitsen
és atlelkesitseh(Romvortraege, 11-21. 12. 1965. 199. oldal) Ebben az
értelemben mondja a papa, hogy az erkdlcsi-szocialis dimenzid, mely az
emberi kapcsolatokat és a szellemi értékeket érinti, vagyis az emberi ha-
ladas legfontosabb dimenzidja a gyakran rejtettekdud ,néi géniusz-
ra” van utalva. A ,of géniusz” alatt a Szentatya airkreativitasnak azt
a képességét érti, mely valaszt talal az ember sziikségleteire. Az emberi
jovo alakitasdban aonék potolhatatlan feladata van.

A Szentatya tanitdsanak a mai kor valésaga ad rendkivili aktualitast.
Kitort ugyanis a Kentenich atya altal ,megjosolt” Iétforradalom, melyet
az ember- és aokép szétrombolasa eredményezett.

Eppen az ENSZ IV. Vilagkonferenciaja, melyet ek rtamogatasara
szerveztek, igazolta Kentenich atya 1931-es ,joslatat”: ,Miveb dénfi-
képet akar magara venni, mivel 6nmaga elférfiasitasara torekszik, ezért
egyre jobban lehtzza a mai kultarat, egyittadik a mai emberiség, a
mai kultira elembertelenedését okozok&gl.” (Ped. Tagung 1931, 151.
oldal)

Il. Janos Pal papa az erkolcsfilozofiai tanulmanyai alapjan és hivata-
lanak kegyelmével a legvildgosabban felismerte ezt a folyamatot, nem-
csak az egyhaz lanyainak hanem az egész vildg asszonyainak rendithe-
tetlentil tudtara adta az ember torténelméért valo oedéljiket. igy
nyilatkozott pl. Maria-Antonietta Macciochi, az Olasz Kommunista Part
tagja és Olaszorszag Eurépa-parlamenti delegatusteg)y személyes
beszélgetésben: ,Hiszek akngéniuszaban... A térténelem legnehezebb
oréiban is fellépett ez a géniusz, és biztositotta a kapcsolatot az emberi
haladas és a torténelem kozott.”

Mas szavakkal: A maktiv jelenléte kezeskedik arrél, hogy a torténe-
lem egyuttal emberi haladas is legyen. Pontosan erre gondolt alapitonk,
amikor igy szolt: ,Egy nép erkolcse, idealizmusa és termékenysége az
asszonyain all vagy bukik.” (Reichtum des Reinseins, 25. oldal)
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A Szentatya a pekingi konferencia értelmét is abban latja, hogy Ujra
tudatossa teszi aonSokréti” hozzajarulasat a tarsadalmak és a nemzetek
egészének életéhez. Nem ok nélkul hangsulyozta ki azonban a Szentatya,
hogy a m"csak a aisége iranti tudatosuségben képes hozzajarulni ah-
hoz, hogy az emberiség torténelme a TeveenEdeti tervét megvalésitsa.

Ezért a papa levele, melyet 1995. janius 29-én QAigezsagarol”
irt, hangsulyeltolddasokat tartalmaz a kordbbi papai megnyilatkozasokkal
szemben: ,Az embernek mint értelmes és szabad lénynek az a hivatasa,
hogy megvaltoztassa a FoOld arculatat. E feladat — mely I1ényegében a
kultdra feladata — felesége (Isten teremthegbizasa alapjan) kezdet-
tol fogva a férfit és aat”egyforman terheli... E k6zds feladatukbanoa n”
és a ferfi viszonya nem egy statikus és kiegyerdiyformasagkent, de
nem is egy alapvetkilonbségkeént és kibekithetetlen ellentétként jelent-
kezik... Ugyanis a m'és a férfi nemcsak fizikai és pszichologiai, hanem
ontolégiai szempontbdl, vagyis létsaen’is kiegésziti egymast.

Az 1931-es Pedagdgiai Napokon Kentenich atya ezt a tézist mar fel-
allitotta: ,Az asszonyi humanitasnak kildetése van a férfi és a mai kul-
tira megvaltasara.” (Ped. Tagung 1931, 142. old.) 1937-ben ismét kife-
jezte aggodalmat: ,Minden méas szenvedésnél jobban karositja a vilagot
a noi eszmény eltorzitasa.” AonTétrél és a n kuldetésél sz06l6, jH\0-
re orientdlt tanitasa segit bennilinket a felkészulésben az itteni és mostani
ndi létre. Mint szellemének és kildetésének orokoseit, kilondeset”
terhel minket, amikor a Szentatya a vilag 6sszes asszonyahoz fordul,
hogy ,vegyék komolyan kildetésiket az emberiség, a béke és Isten or-
szaga kiterjeszkedésének szolgélatara.” (Il. Janos Pal levelhdznl12.)

Prébaljuk meg 6sszefoglalni ainléttel kapott feladatokat. Az es”
kozvetlen kihivast énmagunk elfogadasa, igenlése jelenti. Az dstent”
ajandékba kapottailét elfogadasa egyuttal azonban mindig azt is jelen-
ti, hogy komolyan vesszik a benne foglalt sajatosdstget is az em-
berekért és végsSoron a humanitasért. Aordhmegvaldsitasa ezeért at-
vezet az odaaddképességének és szeretet-erejének felszabaditasahoz. A
nd-lét értelme akkor teljesedik be, ha raéll élete hivatasara: ,az emberek
szamara segitseggé valni”. (Il. Janos Pal papa levebklzdn, 12.)

Mégis hogy néz ki konkrétan a szamomraodét feladata?

Es én hogy viszonyulok hozza itt és most?
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[Il. Noi lét: én, itt, most

1. Az én Dachaum

A nbi létinket ,itt €s most” tébbnyire agy fogjuk fel, mint egy ,mai
Dachau”, mint ,a mi Dachaunk”. Korunk és vilagunk valésaggal kinal-
kozik az 6sszehasonlitasra a koncentracios tabor embertelen valésagaval.
De szamunkra doéo€n fontos, hogy Dachau kozvetlenil alapiténk
személyéhez kotiik. Kentenich atya dontott, és teljesen kiszolgéltatva
magéat Isten akaratanak, dnként ment a koncentraciés taborba. A schon-
statti fogolytarsak ké&dbi vallomasai szerint altala Dachau a ,poganyok,
rabszolgék,oftiltek halalvdrosa” a szamukra Paradicsomma valtozott.
Dresbach kaplan — akit alapitonloelbortondztek be — vallotta, hogy
Dachauban etként Kentenich atya viselkedett vele szemben emberi
maodon.

Kisugéarzasanak titkat igy magyarazta a lagerben sorstarsainak: A pri-
mitiv emberrel, aki egy primitiv érték- és jogrendszer terméke, szembe-
allitjuk a naiv embert, aki minden nehézséggel megbirkozik.

.Naiv ember” alatt itt nem azt a kékszenoptimista tipust értjik,
aki az élet realitasa mellett gondolkodas nélkil elmegy, hanem egy
olyan embert, aki az istentelen és embertelen kérnyezetben zavartalanul
kitart hitében és egészen odaadja magat az Atya czakatatanak. Az
0 gondtalansaga nem fellletesség, hanem abbdl a mély tapasztalatbol
taplalkozik, hogy mindig Isten szeceKarjaiban nyugszik; vagy ahogy
Kentenich atya a koblenzi borton sotétzarkgjara vonatkoztatva mondta:
abbdl a meggyZ6déstol, hogy a SaZanya minden helyzetben a szamara
legjobb pélyat készitette. A naiv ember, mivel Iétének alapja Istenben és
a Szizanyaban van, a sziikséges realizmussal szembe tud szallni a primi-
tiv korilményekkel. Nem a lehuzéoe€k, hanem az atyai kéz emeléseé-
nek enged.

Atyanktél és alapitonktol vilagos utmutatést kaptunk:

»A mai vilag, a mai emberiség egy része keresztul kasul eltavolodott
IstentSl. Ezzel az elistentelenedett emberiséggel, az elistentelenedett n”
vel — mintegy tiltakozasképpen — szembe kell forditani az Isten szive
szerinti ro-létet.” (Texte zum 31. 5. 1949, 188. old.)

Ebbdl a perspektivabol nézve az itt és most korayierEntelen pri-
mitivség nagy lehetéget jelent i"hivatadsom beteljesitésére. Annak a
ndi létnek kiteljesedésére, mely lIényegében véve egy személyes, teljes
odaadast jelent a Te-Istennek, akinek atyai szeretete hordoz engem. A
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feminizmus trendjével szemben az dnmegvaldsitasban az 6natadasra, az
onigazolasban énemnek a Te-Istenbe ésuad®r/aba valé belegydkere-
zést helyezem. 3

Az Atya irdnti gyermeki odaadas és az a tudat, Hogwart és hor-
doz minket, ajAndékozza neklnk a fegyvert: a primitivvel szembeni naiv
viselkedést, hogy ne engedjuk lehazni magunkat, hanem Atyank altal
felemelni. Ezért tehat alkalmat kell Neki adnom, pl. azaltal, hogy az
imaban kiteszem magam vonzé erejének; hogy a hétkdznapok hektikaja-
ban idt szakitok arra, hogy gydkereimmel belgk szivének mélyébe.
Kentenich atya megesit minket ezen az Uton: ,Aonigazi, Isten terve
szerinti nagysagat, amilyennek &brazolnunk kell, csak akkor fogjuk el-
érni, ha sajat gytkereink utan, ha létink gyodkeréig gyermekke, az Atya
gyermekévé valunk. Akarunk kint a nyilvanossaofte¢ios rokent helyt-
allni? Edsségunk mértéke: gyermeki lelkiletiink, gyermekségink nagy-
sdga.” (Es geht dich an, Band IlI, 79. old.)

Ahogy ezt Kentenich atya feltartaoéiink, mindez pedig ,amfagy
maganyossagat” jelenti ,Istenben és Istennel valé6 maganyt”. (Pedagogis-
che Tagung 1931, 150. old.) Ez az Istennel val6 magany mindetiekel”
a sziz életallapotara nyomja ra a bélyegét, mely igy valik a ,naiv”, Is-
tenben gyokeret vertoiség teherbirdsanak hiteles bizonyitékava. Az Is-
tenben gyotkeret vertonGlyan eot képvisel, mely képes megvaltoztatni a
vilagot. Az ,itt és most” niségem megvalésitasanak akadalyaival azon-
ban nem csak a kidskoérnyezetben talalkozhatom. Dachaui tapasz-
talatként akadalyozhat a sajat szivem is: ha felgyulemlenek benne a fe-
sziltségek és ellentmondasok; ha az érzelmek, azuééfps dacossag
ellankasztanak és szorongéssal telve el szeretném kerilni Atydmat. Ré&-
adasul még nemde gyakran atélem a hibaim, a korlataim ésenb”
lattdn Dachaut 6nmagamban? Itt is és éppen most érvényes: Nem primi-
tiven, hanem naivan akarok reagalni. Nem engedem magam lehuzni, ha-
nem az Atya altal felemelni. Es ha a legalso Ié6fmsélstt allok és nem
tudok feljutni ra, akkor Kis Szent Terézhez hasonléan naiv gyermeki hit-
tel én is kithrom a karjaimat Atyank felé, hogy vegyen fel.

Abban a mértékben, ahogy az én Dachaum — Dachau korulottem és
Dachau bennem — Atyank iranti teljes odaadasom helyévé lesz, gyu-
molcsonVvé valik szamomra és masok szaméara. A bebortonzétt schon-
stattiak szamara nem utolsésorban azért lett paradicsomma a naci Da-
chau, mert ott atélhették sorsuknak atyank és alapitonk sorséaval val6
mély egybefondédasat. Az én ,Dachaumnak” is egy elmélyiilt k6zosségre
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kell vezetnie mindazokkal, akik az eszményeimet és utamat megosztjak:
A csoportban, a tagozatban, az egyhdzmegyében, a nemzetkdzi k6zos-
ségben, amit ezekben a napokban megtapasztalunk.

Tovabba Dachaumban fedsiSéget hordozok a kdzosségért. A tdbor-
ban fogvatartott atyankkal és alapiténkkal vallani akarom: ,A létem és
az életem” — a orlétem itt és most — ,visszahat rajuk, meghatarozza a
sorsukat és noveli boldogsagukat.”

Ahogy felebtis vagyok méasokért, ugyanug¥ is felebsek értem. Er-
re r@hagyatkozhatom: ,Itt vagy, Veled épitek.” Dachauban egyediil senki
sem tud szentélyt épiteni. Egyutt épitlink, nekink egyutt kell kdret k™
dsszehordani, hogy felhGizzuk a falait. Es @ még akkor is csak Ggy
fog sikerllni, ha anyank és kiralgnK felépiti nekink. Vele épitkezunk!

2. Méridval Dachauban

1942 nyaran a tabor foglyai teljesen kilatastalan helyzetbe kertltek.
Az amugy is sakds kosztot még tovabb cstkkentették és ugyanakkor
tébbet kellett dolgozniuk is. Atyank és alapitonk arra 6sztonozte ekkor a
schonstatti fogolytarsait, hogy mindezt — bizva Isten atyai szeretetében
— az ,egbe vandorlas” aszakanak fogjak fel. Jalius 2-&n megvélasz-
tottak a Smzanyat a lager anyjava és kenyéranyava; a lager tgyvédjévé
és kiralyrojévé. Ezen az eseményen a tabor dsszes foglya képviseletében
Eise és Fischer atyak vettek részt Kentenich atya mellett.

A Szizanya kozelségének tudatabd edfjadt benne. Mikézben ko-
raléttik ezrek omlottak dssze; az SS-alkalmazottak kegyetlenkedései da-
cara a lagerben két Ujabb schonstatti kozdsséget alapitott és Iétrehozta a
Schonstatt-Internacionalét. Egyikoatfassorozatot a masik utan tartotta a
papoknak, és lelki tanacsadoja volt sokaknak, akik segitséget kdlgek t”

A Szizanya kozelsége miatt a Dachauban végzett munka sok gyu-
molcsot hozott. Eof"tandskodik nem utolsé sorban az a szamos marias
ima és vers a ,Himmelwaertz’-ben, a ,Hirtenspiegel’-ben és a ,Maria-
nische Werkzeugs-frommigkeit”-ben. Kentenich atya a tudataban volt
annak, hogy Maria vele van és egyitt épitkeznek.

Kentenich atya toretlen lelki ere@rtantskodik, hogy a lelki elsiva-
tagosodas és megsemmisiilés kdzepette teremtikat tudott végezni.
Magéaval ragadta a testi 6sszeomldshoz mar kozel all6 fogolytarsait az
aszketikus lelki épitkezés munkajaba. Sajat lelki életének gazdagsagabdl
taplalta lelkiiket. Ez a gazdagsag abbdl a felmérhetetlen lelki méblségb”
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szarmazott, melyet ,lelkének lelke”, a &ahya feltart benne. A szivé-
ben hordoztat; és vele egyutt épitette Isten marias orszagat.

Ovele akarunk mi is a mai kor Dachaujaban szentélyt épiteni azaltal,
hogy mi magunk is szentéllyé valunk. EzzelaneK azt a lényegi saja-
tossaganak kimunkélasat vettiik célba, melyet atyank igy fejezett ki: A
ndé teljesen lélek. ,A kultdrank lelketlenné valt” — &allapitja meg Kente-
nich atya. Es igy folytatja: ,Ha megértik és értékelik a szopidanné-
szet szavat: Amtorvényszearén a lelke lesz azoknak a dolgoknak, ame-
lyekben részt vesz. Ugye érzik, hogyaneK olyan feladata van, amiben
senkivel sem helyettesitloet(Ped. Tagung 1931, 150. old.)

Te itt vagy! Ha allandéan ehhez a valésaghoz meérjik magunkat, ak-
kor a Szizanya a mi lelkiinket is szentéllyé fogja atalakitani. Abban a
mértékben, ahogy atyankhoz hasonloan a ,lelkem lelkévé” valik, a szen-
tély atmoszférgja fog egész személyemkiSugarozni. Kentenich atya
ebben az 6sszefliggésben rdmutat a szentekre, akiknél ,a test bizonyos
mértékig felveszi a lélek sajatossagait.” (Romvortraege 11-21. 11. 1965,
209. old.)

Ebbdl a hattérbl ismét elénk all a mariasonéletstilus jelert$ége.
Korunk mindent elmosé6 és egyformavadeehdencigjaval szemben ta-
nasagot tesziinkaiségunk teljesen Iélek mivoltardl. Szentélyt épiteni azt
is jelenti ebben az értelemben, hogy magunkban a szentefaladdial
korbezarjuk, elrejtjik. Szentélyt épiteni azonban azt is jelenti, hogy fel-
felé, a szentek felé vonzodunk. Atlatszova, atlelkesiilité és atszellemiiltté
valni a Szizanya, a Szenthdromsag iranyaban, akik a lelkemben laknak.
Erre hiv benniinket atyank, amikor mondja: ,Sursum corda! Mindig fel-
felé! Természetem legmélyebb, legfinomabb, leggyengédebb 6sztoneit
minden teremtményen at, minden emberi dolgon atorégsdn az o6rok,
végtelen Istenre akarom iranyitani” (Romvortraege 11-21. 11. 1965, 216.
old.)

Itt vagy! Veled épitek!

Ez a jelmondat egy atfogo életprogramot jelentoalét: én, itt és
most vonatkozasdban. A mi Dachaunkban is itt van veliinkuaaBya,
mint kenyéranya, lagerkiralgnés lageriigyvéd. A szentélyévé akar ben-
ninket formalni, hogy felépitse velliink szentélyét a mai kor Dachauja-
ban.
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3. Méariaként Dachauban

»,Add, hogy Hozzad hasonléva valjunk,

a vilaghan példad szerint jarjunk:
Josaggal, evSen, szeliden, szerényen,
orommel, szeretettel, békével.

Altalunk élj vilagunkban, sziviinkben,
hogy az Krisztust befogadni kész legyen!”

Mi mehetett végbe abban az emberben, aki az embertelen viszonyok
kozt, a gyilolet, az enézak és a gatlastalan dsztondsség altal meghatéaro-
zott korilmények kodzott igy imadkozik? Nemde a lelkének mar tal kell
lennie a Mariava levés tapasztalatan, ha képes voloralt, ‘pogany,
rabszolga- és halalvaros” sttét hatterére @w&zya képét oly beaség-
gel és meggyZ6déssel felrajzolni?!

A fogolytarsai mondtak: ,Faliit nekem a személyes viselkedésében,
hogy mindig kiegyensulyozottan, oldottan, baradtsdgosan és szeretettelje-
sen fogadta a napi eseményeket.”

,Ugy beszélt és élt, mintha latna a lathatatlant... Elte és kereste ira-
nyomban is és kiléndsen a csoportom irant is a szerégetromteli
odaadast... Szerény, egyszé&s vallasos volt.” (Ein Leben fur die Kir-
che, 335. old.)

Példat adott neklink arra, amit a sziviinkbe akart irni? ,Ha szeretem
a Szizanyét, akkor atviszi ram az életét.” (Ped. Tagung 1931, 65. old.)
Kentenich atya tudta, hogy a Dachau-helyzeteket csakizaBygd maga-
tartasaval lehet kiéllni: Aki Mariaként képes befogadni Krisztus kegyel-
mét, az képes lesz kellemetlenségek és borzalmak kozt isriereg”
méltosagat, érintetlenségét, és masoknak szeretetet, 6romet és békét ajan-
dékozni.

Aki az Istentl kapott kegyelmet és szeretetet igy tovabb tudja ajan-
dékozni, atlatszdan tiszta maradt. Az Isten szive szeontienhészetet
minden bizonnyal a legmélyebben igy jellemezhetjik: ,egészen lélek”.
Ezért mondja Kentenich atya, hogy ,Egy nemes le§szebb disze a
szent tisztasag és érintetlenség”. (Vortrag 12. 6. 1927.) Tovabba: ,Mi-
lyen j6 az Isten! Maridban atmentette az ember paradicsombeli, eredeti
tisztasagat és szentségét a foldi siralomvolgybe. Ezért all ogyired;
mint szepbtelenil fogantatott és egészen satph.” (Vom Reichtum
des Reinseins, 62. old.)
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Mi mast jelent a a#Zi életre vald hivatas, mint a teljes tisztasag ki-
munkalasat és kibontakoztatasat?! Ugy is kifejezhetjiik, hogyomzeg”
magunkat mindeot; ami nem az Iranta valé odaadas; hogy aZdan
mindenki szdméara majd odaajandékozzon. Az odaaulfaarisitasa, ami
az Egyetlen iranti kizarélagos odaadasbdl fakad, biztosan a legnagyobb
szolgalatok kozé tartozik, amit itt és most embertarsainknak ajandékoz-
hatunk. ,Szeretetet, békét és 6romet”, ami utdn ma oly sokan szomjaz-
nak, nem tudunk magunktol adni. Nem tudjuk maguélétani. De ha
a szivinket tisztan megzzik azO szamara, akkor Isten és Maria meg
tudja tolteni adomanyokkal. A 8z&nyadhoz hasonldéan engedelmesnek
kell lennlink. ,Maridsan engedelmesnek”, hogy az embereknek segitséget
ajandékozhassunk. Ezért atyankkal és alapitonkkal igy iméadkozunk:
.Bennink menj korunkon at, és tedd Krisztus irant készségessé!”

Engedjuk, hogy e hattérat vallomasanak hatasa ala kerdljink:

»,Add, hogy Hozzad egészen hasonlova valjunk, ahogy Iépkedsz at az
életen. Sejtik-e vajon, hogy milyen jeles&ge van ennek? Tegyuk fel,
hogy egyszer sikeriilne csaladunk egy gyermekétuaad®ga képmasava
formalni, és éltala tantusagteeit adni ndveke” csaladunknak. Egy
ilyen élet bizonyara nem lenne hidbavaldle§” ma, amikor mindenben
szexualitast latnak; amikor a materializmus mindent pusztulasba sodor.
Egy ilyen korban odaallitani Maria alakjat, micsoda nagy ajandék len-
ne!” (Vortrag 10. 3. 1966)

Befejezés

A jubileum — Kentenich atyank szerint — mindig a hala, a kegye-
lem és a kiildetés tUinnepe is. irjuk be Gjra killdetésuinket a sziviinkbe: ,A
Szizanya eszményi képét szeretnék abrazolniomo¥galmunk egésze
altal — és ebben nem utolsé sorbanol hjaja altal — meg szeretnénk
mutatni a vilagnak az Isten-akartaképet.” (Vortrag zur Feier des 30
jahrigen Bestehen der Frauenliga, 9. 6. 1950)

»A nok korszaka” horizontjara lépve ez a megbizatas kiterjed a har-
madik évezredre és az egész vilagra. A Szentatya 1995. jun. 29-én leve-
let irt a ,vilag 6sszesajének”. Ezt a levelet nem hagyhatjuk valasz nél-
kil, mivel egész kilbénodsen is nekink szél.
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,Maria, a Szeretet Kiralysjé, 6rkodj a wk felett! Orizd meg kiilde-
tésiiket az emberiség szolgalataban a béke és Isten Orszaganak terjedésé-
re.” (Il. Janos Pal levele aokfidz, 12.)

Atyankkal és alapitonkkal egységben tanlsagot akarunk tenni most
és itt az egyhaz és a vilagotl"Te itt vagy! Veled épitek!
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A MAI N OK VALSAGA

Beller Tilmann atya elddasa

Az ember mint n”vagy férfi létezik. Férfi és mélete alapvegn
egymasra iranyul. Ez mindenhol érvényes, nem csak ott, ahol egy férfi
€s egy n”egymasra talal. Agi'és a férfi nem egymasnak rendeltetett. A
kettd kozott egy belsVonzas all fenn. Az ember egyik Iényeges vonasat
hagyja figyelmen kivlil az, aki csak dnmagaban az egyik oleakdr
beszélni. Vannak olyan dolgok, amelyek a lényeguknél fogva iranyulnak
valamire. Pl. a lampa arra a helyre irAnyul, amelyet bevilagit. Ugyanigy
jarnank, ha egyedil csak a@rél beszélnénk, mikozben a vele lényegi
kapcsolatban levférfirol hallgatnank. Beszéljink tehat ardl; de ugy,
hogy tekintetbe vesszik a férfihazzétd kapcsolatat is.

Nézzink ebszor a tokéletesoné, Mariara! Réla sem lehet ugy be-
szélni, hogy ne beszélnénk Jézusrdl is. Maria egész lénye és léte Jézusra
iranyult. Akik Jézus nélkul imadkoznak Maridhoz, azok egy pogany is-
tenrot csinalnak ballé. Kentenich atya a 8zanyat mindig Jézussal va-

I6 egységében mutatta be. Mi is igy néznikMaria élete egészen Jé-
zusra iranyult. Ez azt jelenti, hogy a u3ahya egész életével ezt
mondja: JEZUS. Maria szegi€len, azaz nincs benne semmi, ami Jézus-
tol elfordul. Egész Iény®ra iranyult.

Ez a m képe, aki egészen a férfira irAnyul, vagy egészen Istenre. A
nd lényében a teremt&drszolo Uzenet van elrejtve. Mi ez az lzenet?
Az lzenet tartalma az, hogy a teremtés lényege az odaadottsag, az 6na-
tadas. A vilag értelme: a Krisztusnak valé odaadottsag. A Mennyei Atya
szeretetbl"a Fiunak teremtette a vilagot. A Krisztusnak sz6l6 dnatada-
sunkban tehat az Atyadnak a Fia irdnti szeretete nyilvanul meg. Amikor
az Ur ujra eljon, akkorra az egész teremtést meghoditja maganak, mint
tulajdonat. Masrésmt”az egész teremtés is odaadja magat, ahogy ezt
Szent Janos a Jelenések kdnyvében meg is irta: ,Lattam a Szent Varost,
az Uj Jeruzsélemet, amint a menolybészallt ugy feldiszitve, mint
menyasszony aolégényenek.” (Jel 21,2) Az egész teremtés is olyan
mint egy menyasszony. Az Apokalipszis Szent Varosa kodzvetlenul az
Egyhazat jelenti. Az Egyhaz itt az egész vilagot képviseli. Az&azyat
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pedig ugy tekintjuk mint az Egyhaz képét. Az egész vilag ezt mondja a
Fianak: a Tied vagyok, érted vagyok!

Ha tehat egy férfi és egyorviszonyat szemléljuk, az olyan mint a
.Kettdnek az egysége”, vagyis kedt'egység. Megfigyelhetjik, hogy a
férfi és a wi elv minden emberben jelen van. Jung, a pszicholégus, ,ani-
manak és animusznak” nevezi. Azt allitja, hogy az érett személyiségben
ez a ket'jél megfér egymassal. Az ember bsttégysége a nagy kultd-
rakban lathatéva is valt a gazdasagi és a kozéletben egyarant. Pl. a ko-
zépkorban kiraly és kiralyniralkodtak, ahol a kiralynlényegesen tébb
volt, mint csak a kiraly felesége. A paraszti €letben egyarant fontos volt
a gazda és a gazdasszony. A gazdasszonynak is kiterjedtoadéged és
gondoskodasa az egész gazdasagra.

De ez a kiegyensulyozott viszony a legujabb kor kezdetén megvalto-
zott. A férfi elv egyeduralmat hozott létre és elnyomteot AZ ameri-
kai alkotmany mar nem ismer eln@nCsak elntk létezik. A mult sza-
zadban létrehozott U] lzemekben és gyarakban mar csak igazgat6 volt.
Valahol elveszett aai’elv. Mara az asszony csak ,a gyermekért, az
egyhézért, a konyhéért” lett fete” Az emberek nagy kézosségének az
élete egyoldaltan férfi vezetés ala kertilt.

Egy teljesen magatdl értel5 propaganda is létrejott. Benne van a
levegdben, hogy a @i”elv csekélyebb érték”"Sok m”is ezt gondolja.
Mégpedig azok kozul is sokan, akik airégyenjogusagért harcolnak.
Honnan latszik ez? Mert igy beszélnek: ezt vagy azt a dolgokasn”
tudjak. Ez az ,is", ez a pici sz0 azt jelenti, hogy a férfi természetesen
tudja és most amis! A férfi magatdl értetdéen képes ra, mert oko-
sabb, epdebb... A n”pedig kicsi és gyenge. Azok aky“akik azért har-
colnak, hogy a oknek ,is” meglegyen a helyik a kdzéletben, nyilvano-
san hirdetik a oi'nem alacsonyabbrenségét és értéktelenebb voltat.

Nem azt kell hirdetni, hogy mit tud anis”, hanem mit tud jobban
mint a férfi. Most pedig, kedves asszonyok, tessék sorolni, hogy mit tud-
nak jobban a férjuknél! Jobban tudnak imadkozni, a gyerekekkel foglal-
kozni, f6zni és mi van még?! Tessék 0sszgpyii!

Tehat a két elv, aai"és a férfi egyitt teszi ki az embert. Vagyis
mindenkiben van egy mozgato, alakit® &3 van lélek. Mi ez a lélek?
Mit tesz a Iélek? Ha ellltetiink egy bikkmakkot, mi szabja meg, hogy
abbdl bikkfa legyen? Miért nem valami mas lesole@Azért mert eh-
hez a makkhoz egy bels$zervea“eid, egy ,lélek” kapcsol6dott. Bar
sohasem lathat6, mégis mindenir&nyit. Ugyhogy nyugodtan mondhat-
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juk: a nagy bukkfa ap fTiive. Most nem az ember halhatatlan ledkér”
van sz6. A kdzosségekben is van valami, amit Iéleknek nevezhetlink. Ha
egy régi varosba bemegyunk, érezzilk a varos hangulatat, lelkét. De ezt
nem lehet mérni. Mekkora a lélek? A makknak kisebb mint a fanak?
Tud a lélek novekedni? Nem tudjuk. De azért nehogy azt gondoljuk,
hogy a lélek valami gyenge dolog, mert lathatatlan, mert csendes, mert
lassan mozog! Ez az asszony szerepe a tarsadalomban is: Iéleknek lenni.

A mi vilagunknak elveszett a lelke, mert a férfi elv fliggetlenitette
magat. A vilag lassan a részeire esik szét, mint egy kiszaradt fa.

Nem elég az a feladat, amit an€k meghagytak ahhoz, hogy lélek
lehessen. De ezt most nem szomorian mondom. Hiszen egy Uj, érdekes
vilag van szilaiben, a kdzépkornak vége. Minden kezdet nehéz. Termé-
szetesen! Ez a vilag most még ugy néz ki, mint a konyha, ha az asszony
négy hétig korhazban volt. A mai vilagban ezt ¢kologiai problémanak
nevezzik. Mit jelent ez a sz6: 6kolégia? Oikosz=haz, logosz=¢értelem, ta-
nitas. Tehat okolégia=a hazrol sz6l6 tanitdas. A vilag is egy nagy haz,
amit rendben kell tartani. A férfi elv erre magaban képtelen. Igazan! A
vilagunkbél hianyzik valami, és ez alN Hianyzik betle a i gondol-
kodéas. Nyugaton most mindenki a természetes életmddrdl, a természetes,
,bio"-taplalkozasrél beszél. Mindenki kornyezetbarat szeretne lenni.
Vannak kornyezetbarat mosészerek, WC-papir stb. Ezek mind jéakaratu
kezdeményezések, de amire igazan szikségink van, az egy Uj gondolko-
dasmad.

Arra van szikségunk, hogy a vilag alakitdsédban a férfit kiegészitse a
n6! Ujra egyesiteni kell a két elvet! A mai vilagnak tehat olyakra”
van sziiksége, akik blszkék arra, hogk.nAkik nem azt bizonygatjak,
hogy a wk ,is” képesek valamire, hanem hogy talan egy férfi is tudja
ezt. Biztosan nem olyan jol, de talan képes raomorgalmak nagy hi-
baja, hogy elfogadtédk az egyoldaltan férfias vildg eszményét, és olyanna
akarnak valni mint a férfiak. igy aztan nem csoda, hoggkalerarad-
nak a férfiak mogott. Ha nem is mindig, de altaldban egy férfi jobban
tud férfimédra gondolkodni és cselekedni mint egy Afra van szik-
seég, hogy beldssa mindenki ai gondolkodas, aai“élet és a oi"cse-
lekvés sajatos értékeit.

Néha egy ferfi is képesonfnddjara érezni és gondolkodni, ha elég
fejlett a lelke. Egy ilyen esett’'szamol be egy amerikai orvos: ,Nagy
volt az izgalom a kérhdzunkban. A dalai lama haziorvosét vartuk konzi-
liumra. Hogy prébara tegyék, kikerestek neki egy nehéz esetet. Ossze-
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gylltink a betegszobaban, hogy lassuk, mit csinal. A tibeti orvos keleti
baratsaggal és gesztusokkal lépett be és ment a beteghez. Kezébe vette a
beteg asszony kezét, és hlsz percig néman fogta. Azt kivantam, hogy
velem is foglalkozna igy valaki. Aztan visszatette az asszony kezét az
agyra, aki 6nkéntelentl is azt mondta: Koszonom! Azutan felallitotta a
helyes diagnézist.”

llyen a roi gondolkodasmod. Aof'eldssége az intuicio, a megérzeés,
amit nehéz megmagyarazni. Pl. szép volt ez a mai este. Vagy j6 kdz6s-
ségi szellem van ebben az osztalyban... Egyttliont tud csinélni egy
lakasbol, hazbol. Olyan otthont, amelynek lelke van. ok @ltalaban
jobban érzékelik az emberek kozotti kapcsolatokat. ValGsZiogy a
jovd menedzserei isok”lesznek. Az intuitiv gondolkodasmod a férfiak-
ban is megvan. Mindannyian sokat gondolkodunloiaréSziinkkel.

Korunk sok probléméaja mogott ak valsaga all, hogy nem biznak
eléggé a aiességikben. A cél: az dntudatos modewn aki nem akar
férfi lenni. Hatalmat kell kapni aakhek: politikai és gazdasagi hatal-
mat! Csak igy leszlink képesek arra lenni az 6koldgiai katasztrofakon, a
gyarakban uralkodé rossz hangulaton...

Két gyakorlati tanacs:

A nbknek: legyenek turelmesek a férjikkel szemben. Az élet lassan
névekszik. Hagyjanak @, amig rahangolédnak egy Uj feladatra.

A férfiaknak: tanuljanak a feleségokt'Legyenek biiszkék a felesé-
guk tehetségére!

A csalddmozgalmunkban is fel kellositeni a oi elvet! Jojjenek
Ossze kilon csak aokbeszélgetni! Tovabba amikor csak tehetik, férj és
feleség egyltt I1épjen fel, egyltt beszéljen, és az asszony mondanivalgjan
legyen a hangsuly!
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EGY MAI N O ENKEPE

OAZIS Ujsag
1992. maércius, Il. évf. 1. (5.) sz.

Csodalatos élmény szembenézni naplementekor a Balatonon ragyogo
aranyhiddal. Az embernek kdprazik a szeme, és amikor félrefordul, alig
lat valamit. Hasonloképpen vagyok az eszmémysnépségével is. Kap-
rdzik a szemem, és az egész vilag fekete lesz. 3

Az eszmeény a valosag soOtét hatterettetagyog igazan. Milyer©,
és milyen vagyok én@ a fény, én meg a sotédl békét hoz, en vesze-
kedést.O mindent leggz, én mindig vesztek! Lelkemben félelmek, foj-
togato kétségbeesés, kimeriltség, magany, kiszolgaltatottsag lappang. Az
utcan szembej@dben mindjart a rosszat latom. Ha beszélek, elkesere-
dettség, harag, megbantottsag és féltékenység saemelMindig én
vagyok a vesztes, pedig tiz korommel kapaszkodom, amibe csak tudok.
Gyenge vagyok gyZni és vesziteni egyarant.

ime néhany epizéd:

A multkor a férjem késbBb jott meg a munkabdl. Egész natpvar-
tam, ez tartotta bennem a lelket. De én hilye, mit vartam?! Mire szami-
tottam? Hiszen most is tele van a taskaja, hazahozta a munkajat. Lepa-
kol, és mér indul is a dolga utén. Futélag megkérdezi: ,Minden
rendben?” Erzem, azt varja, hogy rabolintsak, hogy hagyjam dolgozni.
Hat nem, akkor sem! Sirnom és zokognom kell ahhoz, hogy végre t6-
rédjon velem. Hat miért nem érzi, hogy milyen szilkségem van ra, hogy
vele szeretnék lenni, feloldani végre fojtogaté maganyomat?!

Egy masik eset: A gyerek megint egyest hozott haza az iskolabdl és
beirast is: Kérem a hazi feladatot ellenZni!” Keseriségemben sirva
fakadok. Szidom a gyereket, szidom a tanart, hogy majd hazairok én is
neki, hogy hany &t akar lenyGzni eal"a szerencsétlen gyerekmég...

De ez csak amolyan ,érzelemlevexdiabori”. Tehetetlen dihomet a
gyerekre 6ntdm, pedig mennyivel jobb, tisztdbb nalam. Mossiinfén
igyekszik megjavulni. Mégo “jon bocsénatot kérni, és vigasztal is:
LAnya, ne sirj! J6 leszek, igérem!”

Mindig kézbejon valami, és kizokkenek. Nem haladnakesé dol-
gaim. Szeretném én is, ha tiszta, meleg, lakalyos otthon venne koril, de
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képtelen vagyok egyedil valamit is nyugodtan végigcsinalni, rendbeten-
ni. Fulladok, a fejem f4j...Mit csinaltal egész nafi?— kérdezik, és ha-
zudnom kell, &dlarc mégé buajnom, hogy elkeriljem a fejcsévald lenézést.
.Csak fegyelem és @bieosztas kérdése az egész” — mondjak nagy bol-
csen a szamomra megfogadhatatlan tandcsokat. De talan a legtobbet a
.pbezzegeldl” szenvedek. Az anyam, a ségom,”a szomszédom... min-
denki ezerszer tgyesebb volt ilyerosdKordban. Utdlom magamat, ami-

ért ilyen vagyok, ilyen lettem, pedik tettek ilyenné.

Sokkal, ezerszer jobb volt, amikor még dolgoztam. Volt sajat kerese-
tem, nem voltam a csalad ,semmireketéibszolgaja”. A munkahelyen
megbecsliltek, még prémiumot is kaptam. A rendszeres munka lelkileg is
egyensulyban tartott. lgaz, hogy akkor még nagyobb lemaradasok voltak
itthon, de megéolibek voltak velem, és segitettek.

Milyen az én ni'eszményem? Olyan, amilyet kislanykorom 6ta be-
léem szuggeraltak.dtég a férfiak. Amikor kislanykoromban mesét olvas-
tam vagy szineztem, apam megszégyenitett: ,Milyen butacska vagy!”
Amikor a baratoimmel versengtem, akkor azért szidott, hogy miért nem
tudok 6zni, miért nem vagyok dolgosabb. Amikor nagylany lettem, j6t-
tek a filk. Atdlelt az els.”Azt hittem, engem szeret, de csak a testem ér-
dekelte, a lelkem nem kellett neki. Sorra kinevették ,romantikus almai-
mat”. Amikor férjhez mentem, a férjem ugyanugy elvarta, hogy mossak,
fozzek ra, hogy nemcsak j6 haziasszony, anya, izgalmas cszdeet”
ugyanakkor mavelt nd, eredményes dolgoz6 is legyek. De semmiben
sem vagyok igazan j6. Elégedetlen vagyok magammal, és érzem, a fér-
jem is elégedetlen velem. Pedig a lmembén érzem, hogy az lett volna
az igazi csapas, ha sikerlt volna ezeket a férfiak altal chieiett sze-
repeket sikeresen megvalositanom, mert megfojtottak volna. Szeretnék
én én lenni. Igazi oként magamra talalni, és azt adni, nydjtani neki,
amit csak én adhatok!

Még nem adtam fel minden reményt!
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EMBERI KAPCSOLATOK
LETESITESE ES APOLASA

Egy md nagy célért él munkaviszony és fizetség nélkull
Mater Ter Admirabilis folyéirat 1996. 2. sz.

Sokféle lehei§ég kinalkozik a oK szamara, hogy képességeiket
hasznossa tegyék és kibontakoztassak. Nemcsak a munkahely és a csa-
lad, hanem egy j6 Ugy szolgalatdban a plébanian, az egyhazban vagy va-
lamely szocidlis intézményben. Az alabbiakban kozlink egy beszélgetést
egy olyan oVel, aki egy katolikus csaladmozgalomért él.

A hivatasom? Apostolkodas!

Mi a foglalkozasod?

Eredetileg tandnvagyok. Egy ideig tanitottam is, de most egész
massal foglalkozom. Ez nem fizetéssel jar6 munkaviszony. A Schénstatt-
mozgalomban vallaltam apostoli munkat.

A legfobb dolgom: az emberi kapcsolatok apolasa.

Miféle munkat jelent ez?

Nagyon sokrét”a munkam. A legfontosabb az emberi kapcsolatok
fenntartasa és apolasa, hogy novekedhessenek a kapcsolatok, hogy a
kapcsolatok haloja alakuljon ki. Ez nagyon fontos, mert sokan szenved-
nek amiatt, hogy egyedil vannak a nézeteikkel. Azt kérdezik, hogy nor-
malis, helyes nézeteik vannak-e vagy pedig kuloncek? Megéljuk, hogy
nagy segitséget jelent a szamukra, ha hasonlokkal talalkozhatnak. Barat-
sagok jonnek igy létre, ami nagy gazdagodast jelent.

Hozzatartozik még a munkamhozobhtok egyeztetése, szervezés,
kildottségek, at"eladasok tartdsa és rendezvények kisérése is.

Nem hagyom magam a munkéatél elnyomni

Mennyi idt vesz igénybe a mozgalom?

Nagyon sokat. De nincs szabott munkai&gyszer jobban igénybe-
vesz az apostolkodas, utana igazan Ujra orulok a hazimunkanak.

Marad-e személyesen szabaddd”

Szakitok magamnak. Szilkségem van ra, hogy Ujra féltankolhassak.
Ez fontos nekem és ehhez jogom is van.
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Mindig a legfontosabb dolgokat csinalom

Hogyan osztod be azddét, mik a prioritAsok?

Mindig mérlegelnem kell, hogy mi a legfontosabb. Néha a haztartas-
ban csak a legszikségesebbekre szoritkozooforBllt, hogy ilyenkor,
amikor a fiam vasalt nadragot kért, azt mondtam neki: ,Vasald ki most
magad!” Természetesen megprobalom a mozgalmi munkat és a haztar-
tast megfelaén 6sszehangolni. De mindig kdzbejonnek varatlan dolgok.
Ha valakinek sziiksége van ram, akkor félretolom a tervbevett munkat.
Nagyon eo$en mozgat, hogy mire van most éppen szikseég.

A gyerekeket is szamon tartom

Hogy vannak a gyerekei? .

A gyerekeink velliink egydtt élvezik a nagy ismeretségi KOK.is
bekapcsoldédnak, és kiépitik a sajat kapcsolataikat mas gyerekekkel és
felnGttekkel. Ha szukséguk van ram, természetesensrdkitok a sza-
mukra. Pl. segitek a tanulasban, jatékban.

Ez a feladat az én hivatasom

Hogyan dontétt e mellett a munka mellett?

Amig kicsi volt a lanyunk, nem akartam visszamenni tanitani. A ta-
nitds ugyanis nekem nagy leterheltséget jelentett. Jobban bevetettem
magam mindig, mint az feltétlen szikséges lett volna. Egy év mulva
donteni kellett, hogy visszamegyek vagy feladom a munkaviszonyt. A
csaladot valasztottam, habar anyagi nehézségeink voltak. Az apostoli
munka a mozgalomban lassanként alakubsEdf is a sajat hazassagunk
szamara tankoltunk fel. Ebb%zinte automatikusan adédott, hogy ma-
soknak is tovabb kell adni. Aztan egyszer csak felfedeztiik, hogy ez a mi
kdzos utunk, hivatasunk.

A hézaspar k6zos dontése volt

Kbzbsen dontottek a férjével?

lgen. Mindig Gjra megbeszéljuk, hogy mit és mennyit vallaljunk.
Megbeszéljik, hogy mi fontos a szdmunkra. Mindig Ujra megkeressik a
mi utunkat. Nagyon sok kozos dolgunk is van. llyenkor én végzem in-
kabb a ,otthonosabb” részt. De ha utnak indulunk, majdnem mindig
egyutt megyunk.
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Személyes gazdagodas

Mi hasznod van mindebly”

Sokat profitalok bedle, mert ez a munka sok személyes igényemnek
megfelel. Pl. a baratkozas. Ez egy kreativ és teramifika. Kibontako-
zik a személyiségem, ami eddig rejtve volpj@h, és hasznosithatom.
Az az érzésem, hogy 6nmagam lehetek. Nem kell magamat olyasmire
kényszeritenem, ami személy szerint nem felel meg nekem. Ahogy ez
sok munkahelyen efordul.

Emelkedd onérték-tudat

Ebben a munkaban sokat novekedett az onértékelésem is. Felfedez-
tem, hogy mi mindenhez értek, olyasmihez is, amit kordbban egyaltalan
nem is reméltem. Pl.: @ldast tartani, vagy nyiltan fellépni valami
olyasmivel, ami masoknak talan uj, amit kezdetben nem fogadnak el.
Ezek kihivasok. Ha végul is sikerul valami, anotefészketett az ember
térde, akkor ez noveli az 6nérték-tudatot és az dnbizalmat.

Sokkal tébb mint egy ,fitthess stidi¢”

Egyszer valaki azt mondta nekem: ,En nem szeretnék ennyi mindent
csinalni. Ez tul sok lenne nekem!” Megtetiém. Ugy hangzott, mintha
sajnalna, hogy a mozgalom miatt bagdok. Kivulrsl talan csak a hata-
ridok és a tennivalok latszanak, és ezért gondoljak: ,Nem mama id”
maganéletre.” De ezt én masképp élem meg!

Sokat tankolok magamnak efdbd munkabdl. Tébbet annal, mintha
példaul ,fitness stadidéba” jarnék...

Istennel és a SzZanyaval egyiitt dolgozom

Szép élményeim is adddnak: Egyszer csak hirtelen megtorténik vala-
mi, amil pedig méar rég lemondtam; jon egy csodalatos, varatlan visz-
szajelzés; mellékesen létrejon egy szép kapcsolat; egy rendezvény sokkal
jobban sikerul, mint amennyire adészitettiik. llyesmi mindig Gjra @l”
fordul. llyenkor atélem, hogy nem vagyok egyedil, hogy nem nekem
kell mindent csinalnom. igy jott létre az alapallasom: Valaki segit és
egyuttmikddik velem: Isten és a @zdnya. Ez a hitélmény hordoz és
fenntart. Nem esem olyan kénnyen kétségbe.
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A boldogsag forrasa

A szervep és kapcsolatokat 4pol6 munkamban mindig Ujra megproé-
balom kitapogatni, hogy mit akar most Isten? Ennek a munkanak egé-
szen kilonds mimségét adja, hogy megprobalom Isten munkajahoz hoz-
zdadni az én részem. A boldogsag nem aokkitsTiiményekat! fligg: a
pénztl, a sikertl vagy masok elismeréstt’lsten gyakran elkényeztet,
ilyenkor mélyen megtapasztalom, hogy ez helyes volt. Olyan ez, mint a
belsd békesség folyama, mely hordoz engem, akkor is, ha kdrés-korul
néha minden 6sszekavarodik.
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AZ ASSZONYOK OTTHONI MUNKAJA

Csaladnapok, Obudavar, 1996

E munkatertlet haronofjellemaje:
— sok és valtozatos,

— nem latvanyos,

— fontos.

Sok és valtozatos

Ha kicsit kozeleblml" megnézzik az otthon tevékenykeftleséget,
anyat, akkor észrevesszik, hogy egyesiti a menedzsert és a lavjtelez”
egy személyben orvos és apold, pszichologus és pedagogus, takarito,
szakacs, cukrasz, mosndiszndvénykertész, dekaratVvarrémm” és hit-
oktaté. Mindezt egy személyben. Tehat nagyon Osszetett, gazdag, valto-
zatos feladatot lat el. Minderre a tevékenységre évekkebtezel ami-
kor gyerekeinket megkérdezték, hogy ,Mi édesanyad foglalkozasa?” —
azt diktaltak be a gyerekek, hogy ,haztartasbeli”, és nem jart érte fizetés.
Német nyelvterileten ,Hausfrau”-nak, haziasszonynak jelélik meg ezt a
tevékenységet, és a kdznyelvben altalaban azt szoktdk mondani ra, hogy
.nem dolgozik, csak otthon van”. Mostandban az a megjel6lés, hogy
o 0allasu anya”. Ez mér egy kicsit emeli ennek a tevékenységnek a kife-
Ié iranyulo értékelését, és némi pénz is jar érte.

Nem latvanyos

Ismeriink egy fiatal festiazaspart, akik abbdl élnek, hogy olajfest-
ményeket készitenek. Egy-egy elkészilt kép alkotdé munkajuknak lathato,
latvanyos termékedk ezen dolgoznak, faradoznak. Amikor elkésziil egy
kép, ranéznek, bekeretezik, kiakasztjak a falra. Van egy kis galériajuk,
ahové idegenek is betérnek és megnézik, megvasaroljdk a képeket. Néha
kiallitast is rendeznek, ahol ott sorakoznak a falon a festmények, és az
emberek ranéznek, gyonydrkédnek bennik. Itt a munka két fontos
mozzanata mutatkozik meg: az alkotdé és az elajandékoz6 tevékenység.
Vagyis elajandékozzak magukat abban, hogy az embereket gydnyorkod-
tetik miveikkel.
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ElsS latasra a haziasszony otthoni munk4ja nem hasonlit ehhez a te-
vékenységhez. @, talan kdzelebb all ahhoz a tevékenységhez,ohmir”
JKomives Kelemen” balladaja beszél. Epitik Déva varat. Napkozben el-
jutnak valameddig addilivesek, de az az éjszaka folyaman 0sHzexd”

a kovetken nap reggelén kerndik minden eldlol. Ha azonban egy ki-

csit mélyebben, pontosabban odanézink ésalik ennél a munkate-
riletnél, akkor felfedezhetjik, hogy tulajdonképpen az asszony, az anya,
a szubk egydutt, amikor otthoni tevékenységiket, munkajukat végzik,
mégiscsak ,festenek”. De nem falra akaszthat6é olajképek, hanem kétla-
bon all6, éb” festmények készilnekuhélyiikben. Ezek a kétlabon jaro
festmények a gyermekeink. Egy masik ,festményink” — altalaban ko-
z0s festményink, de talan abban is nagyobb rész jut a feleségnek, az ott-
hon lewd" anydnak — az otthonunk, a hazunk, a lakasunk. Ez is egy
Jestmény”, amit agymond ecsetvonasokkal festink. Belefestjik a sze-
mélyiséguinket. Hiszen egy otthon — minden csaladdnak mas és mas az
otthona — arulkodik a belép§zaméra, hogy kik is laknak ott, kiknek az
otthondba lépett be. Kisugarozza az az otthon a maga targyaival, helyisé-
geivel, diszitéseivel, fuggodnyeivel, mindennel, hogy annak a két ember-
nek, a hadzasparnak mi a fontos, mire fektetnek sulyt. Tehat kisugaroz
valamit azo val6jukbdl.

A gyerekeink lelkébe ,festjik” sajat magunkat, mint anya, mint apa
és mint szidk egyditt. Ez az ,6nmagunk”, ami a gyerekek lelkébe bele-
rajzolodik, lehet faradt, ideges, szomoru, rosszuedgerilt; de lehet
friss, nyugodt, der§ is. A ,vaszon” — amire festlink — befogaddkész-
sége nagyon es’ Egy kis példa: En az unokam szamaéra ,apa’ vagyok.
Azt mondja nekem: ,Apa!” Mert a mellettedilanyunk az asztalndl igy
szélitott meg valamikor, eléggé az elején. Kisunokdm akkor egy pillanat
alatt bevéste magaba ezt a megszdlitast, és az@aigy szolit. Sza-
momra ez nagyon jellerozVolt arra, hogyan isszak magukba, és tulaj-
donképpen hogyan élnek is abbdl, ami korilottik zajlik.

Az olajfestmények a falon fliggnek, kiallitétermekben lathatok. A mi
él6, kétlabon jaro festményeink pedig néhany év utan kikerllnek az 6vo-
daba, mint els"allomas, ahol az dvéna dada, a tobbi gyerek és a tdbbi
szuls lathatja, gyonyorkddhet benne. 66" tdgul a kor: iskoldban,
munkahelyeken mozognak ,festményeink”, és aszerint, hogy milyenre
sikerultek, gyonyorkddhetnek benne masok is. déga'on pedig majd a
mennyorszagban, azon a szép helyen fognak tovabb élni.
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Fontos

Fontos, mert hiszen a teramtent! kapjuk ra a megbizatast, @det”
flgg az életanfik. Tehat a sajat €s a gyerekeink életereje, életérome.

Tekintsunk bele a Szentirasba, és nézzik azt a részt, ami arrol sza-
mol be, hogy az Ur Jézus életének tilnyomd részét, 3@ éapihincat
csaladi otthonban, a nazareti hazban, Maria és Jozsef korében, egy kis
zart térben toltétte. Eltiddhetlnk rajta, hogy mi lehet ennek az oka?
Mit akarhat ezzel a Szentiras kifejezni? Mennyire bevethette volna az Ur
Jézus mar sokkal korabban istervied vilag és az emberek alakitasara?
De O csak 30 évesen lépett ki ebldz elszigetelt ndzareti otthonbdl.
Kentenich atya szerint ezzel a mennyei Atya egyéuehmés hatarozot-
tan arra akar rdmutatni, hogy milyen felmérhetetlen aldas sugarzik az
igazi keresztény csaladokbol a vilag szamara. Az Ur Jézus is ezen a he-
lyen tankolta be, szivta magaba mindazt, amire sziiksége volblbbkés”
haroméves mKodésehez. A mindennapi gyakorlatban, a hétkbznapi élet-
ben altaldban elfeledkeziink a csaladi otthon jekfgéol. Magéatdl ér-
tetddének tekintjuk, mint ami hozzatartozik az élethez, ami ,magéatél’
felépul, létrejon. Leginkabb csak akkamik el§ fontossaga, amikor hi-
anyzik a feleség, az anya a hazbol, az otthonbdl. Ha elmegy pl. sziini s
egy hétig nincs otthon. Minden megvaltozik. llyen esetekbeik téld
igazan, hogy ki i®,”és mit jelent a csaladnak.

Most nézzik meg kozeleldira haziasszonyi munka néhany részle-
tét. Eliddzink egy kicsit, hogy felfedezziik bennik az emberi munka al-
koté és oOnelajandékozé mozzanatait. Meg szeretnénk mutatni, hogyan
veszlnk részt ezzel a munkaval a jo Isten munkajaban.

Fozés

Azzal kezddik, hogy kigondolom, mi legyen ma az ebéd. Tehat el”
szOr egy szellemi tevékenység. Tudnom kell egyrészt, hogy milyen
nyersanyagok allnak a rendelkezésemre, masrészt, mi a legalkalmasabb
étel a gyerekeknek, a fériemnek. Ezutan elkészitem az ebédet. Létreho-
zok valami olyat, ami ekfe nem volt. Egy alkotas sziletik a kezem
munkaja nyoman. Akkor sikerll jol ez az alkotas, ha a csaladomnak iz-
lik, ha ortilnek neki, és az ebéd utan jobban érzik magukat. Ha tehéat va-
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lami olyat hoztam létre, amivel megajandékozhattam a csaladom tagjait,
ami j6 a szamukra. Ennek az alkot6 munkanak a masikp elsilata

az igyekezet, hogy mirségi, j6 munkéat végezzek. Ha kapkodva, esetleg
kelletlentl végzem, dsszecsapom, és utdna a konyha val6ésdgos romhal-
maz, akkor a munkam nem tikrozi a j6 Isten alkot6 munkajat. De ha
elégséges m”“szanok ra, ha nyugodt vagyok, ha 6sszpontositom a fi-
gyelmemet, akkor gazdasagosan, céltudatosan, éesze¢jzem a mun-
kamat. Hozzéatartozik ehhez az is, hogy ha én nyugodtan és 0sszeszedet-
ten dolgozom, akkor ez j6 hatassal van a kornyezetemre. Kisugarzik,
atragad a csaladtagokra is, egy pozitvhatasként, ami szintén fontos a
szamukra. Ha fontos, hogyadd” késziljon el az ebéd, akkor a ogagi
munkahoz az is hozzéatartozik, hogy pontosan ott lesz az ebéd az aszta-
lon. S5t még arra is ugyelhetiink, hogy ne legyen tul forr6 sem. Az
ebédhez hozzatartozik az asztal megteritése is. Ha Ugy vesszik, ez egy
naponta isméwlds, szirke, apré munka. De ide is belevihetiink alkoto és
ajandékoz6 mozzanatokat. A teritésnek, a megteritett asztalnak hangulata
van. Megfigyelhetjik az embereket, ki, hogyan terit. Gondolhatok mar a
teritésnél arra, hogy ki fog ott Ulni. Tekintettel lehetek a balkezes fiura, a
kedvenc tanyérra, poharra,o@gzkozre... igy a teritésben is elrejthetiink
egy kis kedvességet, szeretet-ajandékot is.

Takaritas

Ez mindenki szamara ismert hazimunka. Hol nyilvanul meg ebben
az alkot6 és ajandékozé6 tevékenység? Ha kitakaritjuk az otthonunkat,
akkor nem ugy alkotunk valamit, mint az€snél. Az alkotas itt nem
.Kézzelfoghat6”. Amikor rendet rakunk és kitakaritunk, kiszatink,
akkor lehet, hogy nem tébb, hanem kevesebb targyunk lesz. A tdbblet,
amit létrehoztunk, a rend. Es ebben a rendben az egyes targyaknak,
dolgoknak nagyobb a kisugarzasuk. Ez is alkotas és ajandék. Mert igy
elsdsorban mi magunk, aztan a férjink, a gyerekeink is jobban érzik ma-
gukat a tiszta, rendes, jo0 lew®lakdsban, kérnyezetben. Tehat a mun-
kankkal alkottunk valamit az otthonunkban, amivel gazdagabbak lettink.
Azéltal pedig, hogy a helyikre keriltek a dolgok, energia szabadul fel,
hiszen nem kell keresni, ott van minden a helyén, odanyulok és megtala-
lom, amire sziikségem van.
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A szavak megformalasa

Ez a rejtett munkafolyamat természetesen nemcsak a haziasszonyra
vonatkozik. Mi adja meg szavaink noségét? Mibl lesz j6 a beszé-
dunk? Attél, hogy pozitiv igazsag van mogotte. Ez alkotdé munka, hiszen
mostani, rohand napjainkban, allandéan mozgo6 vilagunkban nemwkdnny”
magunkba tekintve ugy kimondani a benniunlolealosagot, hogy abbol
igazi és j0 szavak, beszéd szulessen, amivel a személyes kapcsolatainkat,
az otthonunkban uralkodo¢ légkdrt épitjuk és gazdagitjuk. Sokszor nehéz
még arra az egysaerkérdésre is igaz valaszt adni: ,Hogy vagy?” Az
embert gyakran sok minden lekéti, foglalkoztatja, €s ha igy hirtelen vala-
szol a kérdésre, @iGrdulhat, hogy nem mond igazat. Egy ilyen kérdésre
nem szabadna elhamarkodottan valaszolni. A j6 szavakkal, amiket meg-
keresiink és kimondunk, jo légkort épitiink, és ezzel a sajat és a csala-
dunk kozérzete is jobb lesz, gazdagodiksédik. Ha lusta vagy fellle-
tes vagyok, és nem végzem el ezt a munkat, tehat ha nem formalom
jova szavaimat, akkor gyengilnek a személyes kapcsolataim. Ha rossz
szavakat mondok, rombolom a csalad légkorét és csokken azoéleter”
Milyen szavakat mondtunk ma? Mi jét tudtam ma mondani a tarsam-
nak? Melyik az a j6 sz0, amire ma vart, ahjdbban érzi magat? Mit
mondtam, mondok a gyerekeimnek? Pl.: hogyan szélitom oketf A
megszdlitasnak is van, lehet m&€ge. Ez is lehet alkotas. Mit ér, ho-
gyan hat egy megszokott, menetkbézben odavetett sz, egy olyan meg-
szdlitas, amikor esetleg gondolatban meg a szivemben is tulajdonképpen
egészen mashol vagyok?! Ha megszolitok valakit, a szemébe nézek-e?
Odafordulok-e feléje a szivemmel is?

Egyszer régen kaptunk egy hatalmas, szépen kidiszitett, dstszet”
csokoladé nyuszit. De nagyon kodnonyolt. Vékony csokoladé fala volt
és belll Uresség. Ne legyenek a szavaink is ilyenek! A gyengédségem
szavai, mint pl. ,Dragam, Edesem”... mihez hasonlitanak? Van-e benniik
igazi toltés, vagy csak szépnelod, de Ures frazisok?

Mit tehetlnk azért, hogy ebben a fontos, ember- és csalddépit”
kaban j6 eszktzok lehessink?

Kentenich atya szerint: A munka ,az ember testét-lelkét egész-
ségesse és udévé teszi, és abban meg is tartja.” (Nailis: Szentség a hét-
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kéznapokban, 100. old.) Vagyis a jél végzett munka kibontakoztatja a
személyiség magvat, éleszti, valamint elmélyiti az egészséges dntudatot.
Mi, feleségek, haziasszonyok, csaladanyak az otthoni munkankat, he-
lylinket is a j0 Isten akaratdnak tekinthetjik.helyezett minket ide és
bizta rank ezt a munkat. Tehat fontos, hogy 6romet talaljunk benne, es
j0 munkaeszkozokké valjunk & kezében.

Sajat tempod

Medfigyeléseink szerint az otthon végzett munka 6romének egyik
feltétele, hogy megtalaljuk a sajat tempdnkat. Ez személyenként egészen
valtoz6 lehet. Erdemes mindenkinek megfigyelnie sajat magat, hogy a
személyiségétl“fakaddéan milyen a tempdja. Milyen tempdban tud ugy
dolgozni, hogy kdzben nyugodt, dermarad és j6 munkat végez. Ez
szemeélyenként valtozik. Hogyha valaki gyors alkat, akkor nyilvan az
esik nehezére, ha lassan kell dolgoznia. A lassit pedig gyorsan kifaraszt-
ja, ha rovid id"alatt sokféle dolgot kell elvégeznie. Tehat jo, ha erre te-
kintettel vagyunk és megfigyeljik magunkat, hogy milyen tempoban tu-
dunk igazan hatékonyan dolgozni és Kkitartani. Fontos, hoaggk h”
legyunk a sajat temponkhoz.

Sajat munkastilus

Keressuk meg a sajat stilusunkat. Pl. azt, milyenokik@Ulmények
segitik munkéankat. Vannak olyanok, akiknek jobban megy a munka, ha
ott vannak korllotte a gyerekek vagy a hazastarsa. llyenkor hatéko-
nyabbnak érzi magat, és valéban az is. Vannak olyanok is, aki& kils”
csendben, nyugalomban, egyedil tudnak jobban dolgozni. Vannak, akik
szivesen hallgatnak a hazimunka kdzben valami szép zenét, esetleg egy
jO el6adéast. Ez lendiletet ad a munkajuknak. Vannak, akik munka koz-
ben szivesen dudolnak, énekelnek, s igy flottabbul megy minden.

Fontossagunk tudata

Azért, mert fontos munkéat végzunk, fontosnak tartjuk és érezhetjik
is magunkat. Ez a sajat magunk iranti alapbeallitottsagunk. Eppen ezért
gondoskodnunk kell arrdl is, hogy mindig legyen elég fizikai és lelki-
erdnk. A fizikai edvel kapcsolatban ki kell emelni az elégséges alvas
fontossagat. Ez az elslépcefok a szeretet Gtjan. Ez is egy fontos
.,munka”’, mert adott esetbenaéeszitésbe, faradsagba kerilhet. Az al-
vasra szant m"gyakran ugy kell kiszakitani, elvenni a hétkdznapi élet
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sok fontos dolgéatél. Sokszor nem kénngiegszakitani a munkat és al-
vasra, pihenésre forditani antd’A kdvetkep visszaemlékezés egy pis-
pokisl szarmazik: ,Edesapam elesett a vilaghabortban. Anyakbsz”
nehéz koérilmények kodzott, egyedil nevelt bennlinket. Egy kis paraszt-
gazdasagunk volt, abbdl éltink. De még az ételt is nagyon be kellett
osztani. Anydm naponta nehéz testi munkat végzett. Ezért Ugy osztotta
el az ételt, hogy neki maganak tényleg jusson elég, és inkdbb nekink, a
gyerekeinek adott kevesebbet. Eppen azért tette ezt, mert tudataban volt,
hogy az egész csalad létfenntartasa a&zejébl, munkajatél fugg.” JoI-

lehet az ember, egy anya ,j6 szive” inkdbb arra hajlana, hogy moidenr”
lemondjon a gyerekei javara. De a j6 szivhez bblcsességnek is kell jarul-
nia, mely messzebbre is tekint.

Tehat az anyak regeneralédaséara széaomit isi’komolyan kell ven-
nink. Szembe kell szallni az olyasféle kisértésekkel, mely azt sugallja,
hogy akkor hozunk értékes aldozatot a csaladunkeért, ha testileg-lelkileg
tonkretesszik, ,elégetjik” magunkat, és igy beleegyeziink fizikai és szel-
lemi leépllésiinkbe.

Lelkieronk mozgdsitasa

Lelkiink &polasa érdekébenord” és figyelem-dsszpontositasra van
szikséglnk. Fontos feladat, hogy férj és feleség egyitt mindig UGjra el-
id6zz6n ennél a kérdésnél: Hogyan gondoskodhatunk egyutt a lelkiink-
rol, a lelkiednkrsl?

Ismerek egy hazaspart, akinek sok apré gyereke van, s a feleség lelki
ereje mindig Ujra elfogyott. Gondolkozni kezdtek, hogy mit tehetnének
ez ellen. Felvetdott a heti egy ,szabadnap” gondolata, de még fonto-
sabbnak tartottak, hogy naponta biztositsanak az anya szamara ,szabad-
idét”. Be is vezették, hogy naponta 1-1,5 6ra f6létt az anya szabadon
rendelkezhet, ez azadfsak az 6vé, és azt csinal akkor, amit akar. Kér-
hetlink és ajandékozhatunk ilyen szabatlid”egyméasnak pl. névnapra,
sziletésnapra, karacsonyra, hazassagi évforduléra stb.

A pihenés, regenerdlddas modja nagyon személyiségfiehpgt. Van,
akinek az jelent feltditiést, hogy elmegy a varosba kirakatokat nézegetni,
bevasarolni; vagy elmegy futni, tornaszni; vagy olvas egy j6 konyvet...
Ha egy mhek egyébként nem jut ideje az olvasésra, akkor az az egy-
masfél éra olvasas sokat segithet. Az imadkozas is jo belési alkalom
lehet. A tarsunkkal valo érintkezésben is fel lehet tankolni. Egy rovid te-
lefonbeszélgetés; meghitt szemkapcsolat, dlelés sokszor atoadéidt.
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A tarsunknal val6é ilyen megpihenés nem mindig egyszolog.
El6fordulhat adott esetben, hogy puha parna helyett egy szurés kaktuszra
hajtjuk le a fejunket. Ha kellemetlen és szlrés is, azért még igy sem le-
hetetlen a pihenés. Etidhietem nala, és megpihenhetek abban a gondo-
latban és hitben, hogy a j6 Isten adtanékem. Vagyis tud a vele jaro
fajdalmamrol. Es ez aa &karata. Végssoron tehat a jo Isten akarata-
ban valé megnyugvas és a@ifs az igazi pihenés.

Egy masfajta lelki feltotidés lehet, ha napkdzben betérek a hazi-
szentélybe, és egy ropke pillanatra elengedek mindent. Egy kicsit elen-
gedem magam, majd egy kicsit hatra éselékintek.

Nem tekintem magamat nélkilézhetetlennek

Ez bel® hozzaallas kérdése. Sokszor észrevehetjik, hogy egyesek
azt képzelik, bizonyos dolgokat csak fudnak jol elvégezni. Elsiklanak
afolott, hogy a tarsukban is van alkot®ekészség, és is készenlétben
all, szivesen bekapcsolédna a munkaba. Ugyanigy a gyerekekben is rej-
lenek alkot6é esk. J6 volna azokat is aktivizalni, kiaknazni. Csak hat az
a nehézség, hogy nem biznak benniloitélEtekkel beskatulydzzak
Oket. Megengedhetetlennek tartjdk, hogy esetleg elrontsanak, dsszetorje-
nek valamit. Pedig ezzel hosszitavon maguk ellen dolgoznak. Ha a gye-
rekeknek segitlink, és amikor szivesen vallalkoznak, bevarkek &
hazimunkaba, akkor j6 beruhazast végzink. Talan pillanatnyilag aldozat-
ba kerul, amikor elmagyarazzuk, megmutatjuk, mit, hogyan kell csinélni.
Lehet, hogy ezalatt kétszer annyi munkat is el tudnank magunk végezni.
De ezaltal elveszithetjik a holnapi, holnap utani segitségiinket. (Nem is
beszélve arrél, hogy elmulasztjuk igy a kinalkozé feladatkbzésség élmé-
nyét, és az egész csalad is szegényebb lesz ezaltal.) Az a jo, radwel”
nem veégzi el a gyerekei helyett azokat a munkakat, amireoknéyr Ké-
pesek.

Kétéves unokankndl lattuk, hogy milyen szivesen mosogat. Amikor
mosogatni kezdek, odahlzza a konyhaszéket a mosogatohoz, folall ra és
0 Obloget. Kdzben persze mindenfelé csurog a viz, atazik a ruhaja is.
Hamarabb készen lettem volna, ha nem ,segit”. De, amikor tanitgattam,
hogyan szedje ki és hova boritsa le az edényeket, arra gondoltam, hogy
harom év mulva, amikor a kistestvérei jonnek majdndr tudni fogja,
és akkor mép fogja tanitani a kicsiket.

Egy mésik példa a teregetés. Olyan 6rommel jon velem a kimosott
ruhakat teregetni. Szivesen adogatja a csipeszeket, odanyujtja a kisebb
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ruhadarabokat. Itt mar valésagos segitség. Gyorsabban végzink egydtt,
mint egyeddl.

Tehat szivesen hozok aldozatot azért, hogy a kicsiket tanitgassam,
elid6zém veluk egy-egy feladatnal, hogy sikerélményik legyen. Tévesen
sokszor azt hisszik, hogy elég egy-két odavetett sz6 vagy mozdulat, és
akkor mar megerti. Pedig nem elég. Nem sikeril neki a dolog, mert nem
kapta meg a szUkséges Utbaigazitast, és ezaltal elvesztette a kedvét is.
Legkozelebb méar nem tud olyan szivesen bekapcsolodni. A gyerekek
ilyen tanitgatasa kerilhet egy kis pénzbe is. Belekerilhet néhany eltort
poharba vagy tanyérba is. A kar nem méshatthoz az eredményhez,
hogy lgyesebb, tanultabb lett.

Tehat amit el tud és el is akar végezni a tarsam, a gyerekem, azt szi-
vesen megengedem nekbtSadott esetben még tanulok adet“hiszen a
kreativitasa olyan megoldasokat is hozhat, ami nekem eszembe se jut. A
gyerekeknél a pontos Utbaigazitds nagyon fontos annak érdekében, hogy
sikerélményuk legyen. Nagyon fontos a dicséret is, az eliséregkelés,
amikor elvégzett valami megbizatast. Vigyazzunk ra, kedvét ne szegjuk!

V.

Osszefoglalasképpen elmondhatjuk, hogy aki dolgozik, Istenhez ha-
sonlit. Elesztgetjilk magunkban az igényt, hogy a munkanksagi,” jo
munka legyen. Mert igy fog igazan érémet okozni, mert ¥é&gmdn a
j6l végzett munka altal lesziink hasonléak Istenhez.

Jo, hogyha Ujra meg Ujra megallunk és atiglik egyutt, hogy meg-
vizsgaljuk, hogyan is dolgozunk; hogy mit tehetnénk azeért, hogy a mun-
kank jobb, drémmel teltebb legyen. Hogyan gondoskodunk a pileénésr”
regeneraldédasrél? Hogy allunk a fizikai és lelkbvea? A hazastarsam-
mal hogyan tudnék itt egyutuk6dni? Hogyan tudnank gyerekeinket
okosan bevonni a hazimunkakba? Ismerjik-e, szeretjik-e, tiszteljik-e ha-
zastarsunk napi munkajat? Erdedlink-e utana, kifejezzik-e elismeré-
siinket? Erezziik-e, értjik-e, hogy hazastarsunk érettiink, az egész csalad
boldogsagéért dolgozik? Hogy ebben losdgjes, igaz szeretete fajez”
dik ki?
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