Test-veér

Corpus Christi

10. tdabla

....eqy test vagyunk sokan, hiszen mindnydjan eqy kenyérbél részesilink” (1Kor 10,17)

Az Egyhdz Krisztus titokzatos teste, amelynek tagjai mds és mds feladatot, kiildetést kapnak,
egymasra szorulnak, és egyiitt adnak ki egy egészet.

A Szenthdromsdg Isten maga is k6zdsség, az embert is k6zdsségbe hivja és a sajat kozosségébe is
vonja.
A szentmise kdz6sségi egylittlét, ahol az Oltdriszentséget magunkhoz vessziik.

»A hdzassag ,,eucharisztikus Gtja” a szentmisén vald k6zds részvételben éri a cslicspontjat, féként
vasarnaponként. Jézus kopogtat a csaldd ajtajan, hogy megossza vele az eucharisztikus vacsorat'.
Ekkor ugyanis a hazastarsak mindig megpecsételhetik a husvéti szovetséget, amely egyesitette
Oket, és tiikrozik azt a szOvetséget, amelyet Isten az emberiséggel pecsételt meg a kereszten. Az
Eucharisztia az UGjszdvetség szentsége, amelyben megjelenik Krisztus megvélté mive. igy
megmutatkoznak azok a mély kotelékek, amelyek Osszekapcsoljdk a hdzas életet és az
Eucharisztidt. Az eucharisztikus taplalék erd és 6sztonzés ahhoz, hogy a hazassagi szovetséget
minden nap ugy éljék meg, mint ,,csaldd-egyhazat”.3

Tilmann atya igy ma-
gyarazta: ,,A haz, amely-
ben igy Krisztus jelen van,
templomma lesz. Tehat a
hdznak a kozdssége az
egyhdz  kicsiben.  igy
kezdddétt az egyhaz
egyaltaldn. Az apostolok
mentek hazrdl hazra. Az
Ur jelenléte a hazakban
megszentelt térséget
hozott létre és itt valami
Uj kezdddott. Az emberek
egymashoz valé viszo-
nyanak egy Uj mddja.

'v.6.Jel3,20
2vo. Lk 22,20
3 Amoris Laetitia 318
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Es a pogdnyok lattak ezt, és mondtak: ,,Nézzétek, hogy mennyire szeretik egymast.” Holnap egy
teljesen pogény kérnyezetben fogunk élni, egy témegtarsadalomban. Es itt az egyhdz jévéje a
hazakban van. Nemcsak szocioldgiai értelemben véve, hanem féleg az altal, hogy a hazassag
szentségében az Ur kdztiink lakik.

Nem szeretnék megprdbalni, hogy megtalaljak az Urat a hazastdrsi kdzosséglikben? Nem szeretnék
imadni 6t? Egyszerlien imddni az Urat, aki ott van velik. Az elkévetkezendd évtizedek és
¢vszazadok ezen a téren valtozasokat fognak hozni az egyhazban. Még nem tudjuk, hogyan fog ez
kinézni. Ugy, ahogy 1000-ben még nem tudtdk az emberek, hogyan fog kinézni az Urnapja. De az
afeletti 6réom, hogy Krisztus jelen van a hdzassagban, meghatdrozo lesz az egyhaz képe szamara.”*

Az egyén nem életképes 6nmagaban, és egy csaldd sem tud magdban keresztény életet élni. Sok
kapcsolatra van sziiksége az egészséges miikddéshez.

A hdzassag szentsége sem ,,magan-igy”. A Il. Vatikani zsinat elStti egyhazban hattérbe szorult a
communio, a kéz8sség dimenzidja, inkdbb az individudlis szempontokra keriilt a hangsuly. Az
Osszes szentségre inkabb gy tekintettek, mint amelyek megszentelik az egyént. Hattérbe szorult
a Szentirds alapvet6 szemlélete, mely szerint minden szentség az egyhaznak, Krisztus testének
épitésére szolgdl.>

Ahdzassagkotés sordn a felek
nemcsak egymasnak tesznek
igéretet, hanem az
Egyhaznak is. Megigérik,
hogy az Egyhaz él6 és
tanusagtev6 tagjai akarnak
lenni: el8bb, mint hazaspar,
majd, mint csaldd. Ezért az
Egyhdz ma fontosnak tartja,
hogy a  hazassagkotés
Uinneplésében is fejezddjék ki
az Egyhdzzal vald kapcsolat.
Ezért sziikséges a felszentelt
lelkipdsztor kozremiikodése
és dldasa, és ezért valt
el8irdssa, hogy a hazassagot
a templomban kell kétni. és
ez lehetdleg szentmise keretében torténjék (SC 98). Az Egyhazzal vald egység itt szentségileg
megjelenik, illetve megerdsitést kap és megvaldsul, ha az Eucharisztidhoz kapcsoltan kétik a
hazassagot.®.

A szentségi hdzassag kozosségi felel6sséggel is felruhdz benniinket.

Ha az Eucharisztia jelenlétében imadkozunk, sohasem vagyunk egyediil. Mindig egyiitt imadkozik
vellink az egész Eucharisztiat (innepld Egyhaz.””

Aki eszi az & testét, az benne marad és Jézus 6benne. A kenyértorés dltal eggyé, egy testté valnak
mindnydjan a kdz6sségbdl.

A Szentirds ,,a férfi és a ng kozti testi egyesiiléssel hasonlitja 6ssze ennek az 6sszeolvaddsnak egész
erejét és valdsagat. Az Eucharisztia megértésére a teremtés torténet szavaira utal: »Ketten egy
testté lesznek« (Ter, 2,24) és hozzateszi Szent Pal »Aki az Urral egyesiil, egy 1élek vele«”®

4 A csalddi élet kiildetés és munka. Csalddakadémia - Obudavar Egyesiilet, Obudavar, 2002. 231-235. o.

> Dr. Tomka Ferenc: Hazassag, papsag és Eucharisztia. Makacs el8adas 2019.1V. 25.

® Dr. Tomka Ferenc: Hazassédg, papsag és Eucharisztia. Makacs el6adas 2019.1V. 25.

7 [Ratzinger, Mustarmag, 83.]

8 Joseph Ratzinger:Krisztus valdsagos jelenléte az Oltariszentségben. In: Eucharisztikus emlékkényv 1938-
1988 67.0.
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»A kozonséges evésnél az ember az erdsebb. Bekebelezi a dolgokat és azok beléje
asszimilalddnak, ugyhogy sajat Iényege egy részévé valnak. Lényévé alakulnak, testi [étét
épitik. De Krisztushoz valé viszonyunkban forditva van: 8 a k6zéppont, 8 az igazi Létezd.
Haigazan dldozunk, az annyit jelent, hogy kiszakadunk magunkbdl, beléje asszimilalédunk,
egy lesziink vele és 8dltala a testvérek kozosségével.”?

Hogyan lesz a
szentmise asztalk6zos-
ség, kozosségi egyiitt-
Iét, ha csak a tobbiek
hatat nézem a
templomi padban iilve,
aztan sietek haza? |
Igyekezziink meg-
talalni a hétkdz-
napokban az egy-
mashoz  kapcsolddas
lehetdségeit a szeretet
leleményességével!
Gyakorlati segitség
példaul gyermek-
sziletés utan a komatal
szokdsa. Az egyhaz- e
kozség csaladjai e

egymas k6zott beosztva minden nap meleg ételt visznek a frissen szilt édesanyanak és
csaladjanak. A testvéri kozdsséget erdsitd szokds adventben a Szent Csalad jaras, amely
soran egy szentkép jar csaladrdl csalddra a kardcsony el6tti hetekben egy-egy kozds
imadsaggal az dtaddas-atvételkor. Mindenszentek estéjén a templom kortl kérmenetben
vonulnak a gyerekek véddszentjiiknek 6ltdzve, mécsesekkel imadkozva. Egy-egy csalddi
épitkezésnél nagy segitség a kétkezi munka, és ez a legnagyobb kdzdsségformald erd a
férfiak kozott. Mds-mas karizmat, tehetséget kapnak a csaladok, személyek a k6zdsség
szolgdlatdra. Van, aki remek szervezdje az Osszejoveteleknek, van, aki a szegények
szolgdlataban, mas a beteglatogatasban, vagy a békesség megteremtésében, a kiilléonb6z8
egyéniségek integralasaban tigyes.

A szentmise asztalk6z6sségében és a szentségi hazassagban is meghivast kapunk, hogy
él6 sejtjei legyiink egy nagyobb kdzdsségnek. A legelemibb kdzdsség mindig a hazassag
marad.

|

A kommunio, a k6z8sség mindig tagabb, mint azok kore, akiket koézvetlendl érint. A
szentmise az egész egyhazkozség linnepe, nemcsak az éppen jelenlevdké. Az Egyhaz
tanitdsdval Osszefliggésben a ,,communio” szé lényegében belsé kdzdsséget jelent,
k6z6sséget, melynek az Uristen all a kézéppontjaban, de amely az emberek egymas k6zotti
ko6zOssége is. A kdzosség a kdzds lakomaban nyilvanul meg.

9 J. Ratzinger Krisztus valdsagos jelenléte az Oltariszentségben. In: Eucharisztikus emlékkdnyv 1938-1988
67.0
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Egylitt étkeziink. ErSteljes kifejez8ereje van az egy kenyér szétosztasanak, illetve az egy
kehelybdl valé ivasnak, amikor két szin alatt aldozunk.

XVI. Benedek pdpa igy elmélkedik a testrdl: ,,Az emberi testlinknek itt a foldon kettds
jellemz&je van. Egyrészt ez a test elhatdrol mastdl: én vagyok és nem te, itt vagyok és nem
ott. Ugyanakkor a test hid is, 6sszek6t minket, hiszen a test altal vagyunk kapcsolatban
egymassal, testlink altal [atjuk, halljuk egymast, és testiink fejezi ki a személyiinket. A test
tehat egyszerre hatar és kozosség. A feltdmadaskor viszont a test jellege megvaltozik. A
feltamadt Jézus tapasztalata azt mutatja, hogy a feltdmadas valdjdban egész egyszerlien
azt jelenti, hogy a test megszlinik hatar lenni, viszont megmarad az, ami benne
kdzosség.”°

Isten szandéka és terve az, hogy nem kell egyediil érezniink magunkat. — Isten terve szerint
élhetlink Ugy, ahogy Lazar Ervin meseregényében a ,nagyon-testvérek” élnek: ami
egyiknek 6rém, az mindenkinek az, ami egyiknek faj, az mindenkinek f3j, de egyiitt
hordozva sokkal kénnyebb lesz a legnehezebb teher is.”™ A Krisztus dltal 6sszefliz6tt
koz0sség dldozatkdzdsség is, tudunk egymadsért dldozatot hozni és felajanlani is. Haldt
alkotva megtarthatjuk egymdast a megprdbaltatds idején. Kozdsségeink tapasztalata,
mekkora lelki és fizikai megtarté erd a bojt- és imahattér egy-egy csalddban sulyosan
megbetegedd hordozdasdra, a betegapold csaldd megerdsitésére.

Ennél az 3dldozasban az
Egyhaz koézdsségével vald
egyesiilésnél ,,.rdm szemé-
lyesen van sziikség...ez nem
olyan kollektiva, amelyben a
kozosség azdltal jon Iétre,
hogy az ember a legkisebb
nevezére sillyed, hanem
éppen azaltal valik
k6zosséggé, hogy teljesen
dnmagunk vagyunk. Nem az
én kioltasan, kollektivizaldsan
nyugszik, hanem ugy jon
l[étre, hogy valéban teljes
énlinkkel utnak indulunk, és
belépiink az Urnak ebbe az
Ujfajta k6zOsségébe.™

% v.6. Mustarmag 75-77

" Lazar Ervin: Szegény Dzsoni és Arnika,Osiris kiadd, Bp.2006.

" J.Ratzinger: Krisztus valdsagos jelenléte az Oltariszentségben. In: Eucharisztikus emlékkdnyv 1938-1988
70..0.
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Kentenich atyaval igy imadkozhatunk:

»Bensdségesen dssze akarsz kotni egy testté minden tagot magaddal,
hogy mindnydjan mint testvérek legyenek, akik oltarodnal megjelennek.
A béke tiszta forrdsa vagy, a kotelék, mely mindent népet 6sszekot,

a hatalom, mely Grra lesz viszdlyon, a fény, mely meleget hoz és vilagossagot.”"

Mit tehetink mi, mint hazaspdr az Eqyhazért, k6zosséginkért?
Epitdje vagyok-e a hdzassagunk, a csalddunk egységének?
Epit6i vagyunk-e a kéz6sségink egységének?

Milyen talentumaink vannak, amelyekkel k6z6sséginket, Egyhdzunkat szolgalhatjuk?

3 Egfelé: 42.0.



