Az Elet szolgdlata -

Dominus vobiscum

9. tabla

/Miként a sz6lévessz6 nem tud gyimélcsot hozni 6nmagdtdl ha nem marad a sz6l6tén, ugy ti sem,

ha nem maradtok bennem. ... En vagyok a sz6l6t6, ti pedig a sz8l6vesszék. Aki bennem marad, és én
dbenne, az b6 termést hoz.” yn 1s,4-5)

A csaladi otthon a keresztény élet elsd iskolaja és "az érlel6d6 emberiesség iskoldja".’

Itt tanulja meg az ember a kitarté munkat, ismeri meg a munka 6rémét, a testvéri szeretetet, a nagylelkd,
ismételt megbocsatast, és mindenekel&tt Isten szolgdlatat az imadsagban és az élet elajandékozasaban.>.

A csaldd - a csalddi egyhaz3- az Egyhaz életének elsGdleges tere, kiilondsen a gyermekek keresztény
nevelése szempontjdbdl dontd szerepe miatt*.

A sziilék gyermekeik elsé és legfontosabb neveldi.> Ebben az értelemben a hdzassdg és a csalad alapvetd
feladata az élet szolgalata.®

A sziilék szentségi rangra
emelt kapcsolata a Szentha-
romsag Isten  valdsdgos
jelenlétét adhatja a csalad-
nak. Ahogy az eucharisztikus
Gnneplésben, a szentmisében
megerdsodiink, tapldlkozunk
az Elet Kenyerével, és
kiteljesedik az életiink, ugy a
gyermekek a hdazaspdrok
kegyelmi szeretetlégkérében
tudnak erds, egészséges lelkii
személyekké novekedni. Ami-
kor a szilil6k egymds iranti
szeretetiiket dpoljak, szerete-
tik Krisztusi k6zéppontjahoz
kapcsolédnak, akkor a
gyermekeik lelki fejl6désé-
nek, nevelésének, kibonta-
kozasdnak a legfontosabb ) i
alapjan is munkalkodnak. B N 8
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A csalddban els8sorban példaaddssal neveliink a szentségi-, a szentségekkel é16 életre. A gyermekek a
szlil6krél veszik a példat. Ha egyiitt megylink szentmisére, ha latjak, hogy mi sziil6k egyiitt imadkozunk,
hogy gyengéden szeretjiik egymast, hogy irgalmasak vagyunk, hogy rendszeresen jarunk gyénni, aldozni,
tisztasagban éliink, akkor ez lesz szamukra a minta. Mast vezetni az tud, aki maga is dton van. Kénnyebb
egy nagy hajo farvizére feliilni a kis csénakkal, mint ha valaki csupdn szavakkal iranyitja az evezést. A jéért
vald belsd kiizdelem hat a gyermekekre, amelyet szavak nélkiil is érzékelnek.

"1l Vatikdni Zsinat: Gaudium et spes lelkipdsztori konstitticid, 52
? https://www.liturgia.hu/hazassag

3v.6. LG 1.

4 v.6. Propositio 8.]XVI. Benedek pédpa: Sacramentum Caritatis
511, Vatikani Zsinat: Gravissimum educationis deklaracidé, 3.

® 1. Janos Pal papa: Familiaris consortio apostoli buzdités, 28.]


https://regi.katolikus.hu/konyvtar.php?h=225#J88

Egy édesanya igy beszél errél: ,,Egyik nagybdjti ,,jéfeltételem” volt, hogy a j6 1égkdr kedvéért nem nevelem
a gyerekeket a vacsoraasztalnal. Eppen a falattal egyiitt lenyeltem egy sz(rds megjegyzést, amikor 16 éves
lanyunk felhizta a szemoldokét és megszolalt: Anya, te megint elhatdroztal valamit?”

A példaadas hdazastarsunk szamdra is fontos lehet: nem biztos, hogy azonos lelki szinten éljik meg a
hitiinket, sét el6fordulhat, hogy egyikiink valamikor hitbéli krizist él meg. Ugy, ahogy betegségben egymds
testére vigyazunk, vigyaznunk kell egymas lelkére is. Egymas lelki vezetdi, mentorai vagyunk.

Az otthoni kéz6s imadsag, liturgia a gyermekek lelki életének az alapja és a szentmisére jaras egyik
lépcsdéfoka. Fontos éimény a gyermeknek, ha latja, hallja a szileit imadkozni. A gyermek érzi kimondatlanul
is, hogy a sziil6 miért jar misére: kotelességbdl, vagy a taldlkozds miatt, belsé vagyakozasbdl, mert
szlikségét érzi, hogy ott lelkileg tépldlkozzon, feltéltédjon. Mindkett6 fontos és valtozd intenzitasu
motivacio.

A csaladi imadsagok soran természetes mddon nd bele a gyermek Istennel valé kommunikacidjdba. Az
otthoni imadban tanulja meg, hogy csendben maradunk, hogy van érzékeinken tuli jelenlét, hogy a k&z6s
imadsdgban egymadsra is figyelliink, hogy fegyelmezziik sajat magunkat is. Kisgyermekekkel még sok
zsivajjal, bukfenccel (szé szerint és atvitt értelemben egyardnt), akar fesziltségekkel is jarhat a csalddi
liturgia. Nyiltabban kijonnek azok a nehézségek, amelyek a templomban is megjelennek. A csaladi ima jé
légkdre a legfontosabb, amelybdl kifejlédhet a fegyelmezettsége is. Ez a csalddi élmény késziti el6 a
templomi liturgia csalddiassdgat, a részvétel megélhetd és egyre névekvd szintjeit.

A szilék elfogadd és felfelé &sztonzd
szeretete megerdsiti a gyermeket, mert a
Szenthdromsag Isten szeretete van jelen
benne. A gyermekek a sziil6kén keresztdil
tapasztaljadk meg, élik meg Isten elfogadd,
gyonyorkods, felemel§ szeretetét. Ha a
sz(il6 eleven érzékelés kapcsolatban van a
gyermekével, tudja, kdveti, hogy mi van a
szivében, mi foglalkoztatja, ez a kapcsolati
minta, élmény lesz az alapja a gyermek
[ istenkapcsolatanak is. Isten ismer engem, és
tudja, hogy nekem mi a jo.

| "Az anya a gyermeket teljesen befogadja, a
| gyermek tudatalatti lelkivilagat is. O az, aki a
gyermeke tudatalatti lelki életét alakitja mar
akkor is, mikor a gyermek még az
anyaméhben van. O az, aki a gyermeket az
apahoz vezeti. ... Ezdltal az anya-élmény
dltal a gyermek formdlddik, és erételjes
apaélményre torekszik. Késébb a tudatossag elérésével ez fogja a természetfeletti vildgot szimbolizalni,
amely az érzések attevédése altal megvaldsul. Tehdt nem fog nehezére esni az anydhoz vald ragaszkodast
atruhdzni a mennyei dolgokra, az apahoz vald ragaszkodast pedig a mennyei Atydra atruhdzni." (Josef
Kentenich)

Nem egyformak a gyermekek: van, akinek t6bb batorité impulzus kell, hogy legyen 6nbizalma, a masiknak
tobbszor kell megbocsatani, ez fontos megtapasztalds szamukra. A sziilék irgalmas szeretete adja a
kés6bbi szentgydndsok, az irgalmas Atyaval vald taldlkozasok alapélményeit.

Az apa és anya biliszke mosolya megerdsiti a gyermeket, ahogyan gyermekké lesziink a Mennyei Atya
tekintetében. A szentdldozdsban eggyé valunk a Fidval, hogy a Mennyei Atya magahoz Oleljen és azt
mondja: ,,Ez az én (kedvenc) gyermekem, akit szeretek...”

»A gyermekek nemcsak arra vagynak, hogy a sziileik szeressék egymast, hanem arra is, hogy hiiségesek
legyenek egymashoz és mindig egyek maradjanak. Ezek és mas jelek mutatjik, hogy a hazastarsi szeretet
természetében benne van a véglegességre vald nyitottsag. Az egység, amely az 6rokre szdlé hazassagi
igéretben kristdlyosodik ki, tobb egy tdrsadalmi formasagnal, vagy hagyomanynal.””

Kentenich atya igy tanit: ,,Minden nevelés, akdr a kisgyermek, akar a felnétt nevelése, két fontos dolgot
feltételez: tiszteletet és szeretetet. Lehet, hogy az érzelem egyszer az egyiket, egyszer a madsikat

7 Ferenc papa: Amoris Laetitia 123.



hangsulyozza, el6fordulhat, hogy egyszer a szeretet, mdsszor a tisztelet keril el6térbe, de mindkettének
dllanddan jelen kell lennie. Tehat a kisgyermekhez, a csecsem8héz vald viszonyunkat is ez kell, hogy
jellemezze.”

Egy gyermek méltdsaganak tiszteletben tartasa azt is jelenti, hogy sziiksége van nem csak az apa és az anya
egymastdl fliggetlen szeretetére, hanem kettejilk egymds kozotti szeretetére is, mint sajat létének
forraséra, mint fészekre, mely befogad és mint a csalad alapjara.®

Isten pedagdgidja a szabadsdag és a bizalom pedagdgidja. Isten (igy nevel, hogy nem dv meg a rossztdl, a
szenvedésektdl, a megprdbaltatasoktdl, s6t egész életutunkon taldlkozunk ezekkel. Arra hiv, hogy
felngjink a minél nagyobb, &nzetlenebb szeretetre. Szabad akaratot adott mindannyiunknak, vallalva
annak kockazatat, hogy akdr szembe fordulunk vele. Bizalommal nevel. Kisér az utunkon, erét ad, tdmogat,
és az utat parancsolataival, tanacsaival j6l kitablazza, hogy legyenek kapaszkoddink, tdmpontjaink, hogy el
ne vessziink. Hasonléan neveljiik mi is gyermekeinket!

Krisztus az Gj Adédm, aki elhagyta mennyei Atyjat, pedig mindketten tudtdk, mivel jar az, ha eljén a féldre.
Edesanyja, Mdria otthonat is elhagyta, hogy kiildetését teljesitse. Otthonunk biztonségos, békés kikéts a
gyermekeink szamdra, de nem azért sziilettek, hogy ott vesztegeljenek a csendes vizeken egész életiikben,
hanem hogy onnan vitorlat bontsanak, és Uj tdjakat hdditsanak meg.

Annyiban tudom gyermekemet elengedni, amennyiben egységben vagyok tarsammal és Jézussal, aki jelen
van a hdzassdgom szentségében, és lelki tapldlékom az Eucharisztidban. Az intimitdst nem az 6néllésodésra
kész gyermekemtdl varom.

Minden kegyelem. A gyermekeink szabad, 6ndllé emberek, az 6 hitiik ugyanugy Isten ajandéka, nem
kizardlag a mi gyermeknevelésiinket dicséri, vagy mindsiti. A hitet nem lehet 6rékélni. Istennek nincsenek
unokai, csak gyermekei.

Az Eucharisztidban Jézus mindig var
minket, mint gyermekeket. Isten el6tt
mi is gyermekek vagyunk és cél is,
hogy azok maradjunk. & nem tesz
szemrehdnydst, ha késlekedtiink, el-
elmaradtunk, zsdkutcaba jutottunk,
vargabetli van életiinkben. Azért
- térlink vissza Hozza, mert a szeretete,
a jelenléte odavonz, gydgyit és nevel
minket. Mi hdzaspdarként, sziil6ként
ezt a biztos menedékét adhatjuk a mi
gyermekeink szdmara.

Az életutunkon Jézus sem minket, sem
gyermekeinket nem hagy egyedill,
hanem Utitdrsul, sét Gti eledelil adja
magdt nekiink: ,,Vandorldsunk tdrsa
lett, Ugy szerette a vildgot kenyér
szinbe rejtezett.”

/ / Minden dldozat, odaadottsag, amit
megelunk igy a testi vagy lelki gyermekemkert vald életiink is, hasonldéva tesz Krisztushoz, aki életét adja
ovéiért. Ha eljon az id6, hogy nem lehet gyermekeinkkel Istenrdl beszélgetni, Istennel lehet réluk
beszélgetni.

Kentenich atya igy tanit Szent Pal és Szent Bernat nyomdokain a nevelésrél: ,,Nos, megmarad ez a harom: a
sz6, a példa és az ima; de koztiik legnagyobb az ima.... Az ima els6 osztalyd nevelési hatalom. Ha pedig
ennek mélyebb okait kutatjuk, elsésorban két dolog mutatkozik: Az egyik arra mutat rd, hogy csak az ima
altal lesziink képesek ndévendékiinket belsdleg helyesen megérteni. A masik ok szerint csak az ima altal,
azaz a belsd élet apoldsa dltal jutunk el az él8 Istennel vald helyes kapcsolatra; a gydgyitd, a csaknem
mindenhatd kapcsolatra.”?.

Az imaban hordozas csak latszélag passziv, a valdsagban aktiv, valédi hatalmas cselekvd erd. Alakitja az
imadkozdt is, és kegyelemmel kdrbeveszi azt a személyt is, akiért imadkozunk.

8 Ferenc papa: Amoris Laetitia 172.
9 J.Kentenich: Egy Gjkori pedagdgia alapvonasai, Csalddakadémia, Obudavar,2003.



A hazassag szentségében jelenlévd Isten valdsagosan kinyilvanitja erejét és életet add szeretetét
a gyermekek lelkében. A sziil6k kapcsolata altal valésagosan megtapasztalhatd a felndvekvd

ember szadmara, hogy Istennél elfogadasra taldl, ndla megpihenhet, feltéltddhet, O meghallgat, &
gondoskodik, O megbocsét, O jésagos.

Hogyan, miben hasonlit szeretetem Isten bizalommal teli, szabadsagot ado
Szeretetére?
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