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Fotd: Szalanczi Gabor

Sziirke, piszkos téli délutan. Dugdban ara-
szolgatok Dél-Budarél Eszak-Pestre. Beteg
baratndmet megyek latogatni a korhazba. El-
romlott a flités az autdban. Szorongok, mert bi-
zonytalan vagyok, mit is mondhatok egy
hosszu évek ota fekvd stlyos betegnek, hogy
szavaim ne csengjenek hamisan vigasztalo-
nak. Fazik a testem ¢és a lelkem is.

Tovabb maradok a korhazban, mint lehetne.
Rohanok az autéhoz. Gyorsan inditok, csak
varni kell egy kicsit, hogy dizel autonk kattan-
jon egyet, jelt adva, hogy mehetek. Ez alatt a
néhany masodperc alatt felemelem a tekin-
tetem, €s valami nagyon szépet latok.

A katyus kiilvarosi jarda befagyott pocso-
lyajan egy tomzsi anya ¢€s lakli nagylanya fog-
jak egymas kezét. Mit csinalnak? Alig hiszek
a szememnek: tvisztelnek. Nem tudom
masként megfogalmazni azt a mozgast, amit
végeznek. Hol a labukat, hol egymas szemét
nézik, kozben hangosan kacagnak.

Boldogan dongetek haza, fejemben is
diiborognek a gondolatok. Kamaszgyermeke-
ink nevelése nagyon hasonlit a jégen jarashoz.
Hirtelen ¢és véaratlanul nagyokat eshetiink
kdzben. Mi is, 6k is. Aztan feltdpaszkodunk és
talan haladunk egy kicsit, és Gjra a foldon
talaljuk magunkat. De a jégen nem csak esni
lehet, hanem egyiitt siklani, s6t egylitt tancol-
ni is. Hogy ez sikeriiljon, azért meg kell dol-
gozni. Az az anya, a jarda ,,iivegszemén”, biz-
tosan megdolgozott azért, hogy kamaszlanya
egyaltalan megfogja nyilvanos helyen a kezét,
hogy a tekintetét keresi, hogy vele nevet.
Taldn magéval is megharcolt, hogy tisztes asz-
szony létére, értetlenkedd szemek kereszt-
tiizében gyereke kedvét keresse.

Biztosan 6k is estek mar és esnek még...
Sokszor ez kivédhetetlen. Viszont ahhoz,
hogy fel tudjunk allni és tovabb tudjunk ha-
ladni, sok meghitt, er6t add kozos pillanatra
van sziikségiink, mint amilyen példaul a tviszt
a jégen.



JANUAR

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat | vasadrnap
) Genovéva, Benjamin
Fruzsina Abel Szt. Genovéva: Attila, Ramona
Sziiz Maria, Nagy Szt.Vazul, karpitosok, Gaspar, Menyhért, Szt. Rayjmund
Isten anyja Nazianzi Szt.Gergely: | kalaposok vsz. Titusz, Leona Boldizsar Vizkerestzt,
A béke vilagnapja | irok, kolték vsz. Jézus szent neve Folignoi Szt. Angéla | Simon Slachta Margit Urunk megjelenése

8

9

10

11

12

13

14

Gyongyver
Urunk ) Veronika
megkeresztelkedése | Marcell Melania Agota Erno Szt. Hilariusz Bodog
Fabian, Sebestyén Agne;
Antal, Antonia Piroska Boldog Ozséb, Szt. Agnes: kertészek,
Gusztav Remete Szt. Antal: Szt Piroska, Szt. Fabian ¢és jegyesek vsz.
Lorant, Lorand Szt. Marcellusz papa: | cukraszok, Arpadhazi Sebestyén: rend6rok, | A magyar kultiura
Remete Szt. Pal veértani kereskeddk vsz. Szt. Margit Sara, Mario ¢jjeliérok vsz. napja

22

Vince, Artur
Boldog Batthyany
Strattmann Laszlo,
Szt. Vince:
sz616muvesek vsz.

23

Zelma, Rajmund
Alamizsnas Szt.
Janos: kereskeddk,
koldusok vsz.

24

Timot

Szalézi Szt. Ferenc:
katolikus 0jsagirok,
sajtod vsz.

25

Pal
Palfordulas,
Szt. Pal megtérése

26

Vanda, Paula
Szt. Timoéteus és
Titusz: Szt. Pal
tanitvanyai

277

Angelika, Angéla
Merici Szt. Angéla:
leanytanulok vsz.

28

Karoly, Karola
Aquinéi Szt. Tamas:
kiadok, filozofusok,
teologusok vsz.

29

Adél

30

Gerda, Martina

31

Marcella

Bosco Szt. Janos:
gyermekek, tanulok,
konyvkiadok vsz.

vsz.= véddszentje




Foto: Palasthy Imre

A feleségem kitlinden f6z. Egyediil
a paradicsomos kaposztat nem tudja
jol elkésziteni, legalabbis én mas-
ként szeretem. Ritkan meég csak-csak
megeszem, de egy idOben egyre
gyakrabban kertilt az asztalra. Szolni
szerettem volna neki, de ugy, hogy
meg ne bantodjon.

— Olyan j6, hogy a legtobbszor,
amikor hazajovok, finom illat csapja
meg az orromat az ajto elott, és az is,
hogy igyekszel a kedvemben jarni,
mit készits vacsorara. Es az asztal is
mindig izlésesen meg van teritve.
Tudod, eddig nem mondtam, hogy
jobban szeretem a paradicsomos ka-
posztat keveésbé édesen, de meg job-
ban szeretem cvekedlinek elkészitve,
kicsit odakapatva, sok borssal.

Ugy is megfogalmazhattam volna,
hogy édesanyam konyhajat emlege-
tem vagy szinesen lefestem, milyen
erzéseket valt ki bel6lem a lakasaj-
toban a paradicsomos kaposzta sza-
ga, tovabb fokozva a nyeléssel kap-
csolatos ¢lményeimet. A csaladi bé-
kének akkor 16ttek volna.

Mivel nem igy beszéltem, felese-
gem ennyit mondott: ,JO, hogy
szoltal. Ugy még egészségesebb is.
Cvekedlit gyerekkoromban ettem
utoljara. Tényleg, valamelyik nap
f6z0k azt is.”

gy a kecske is jol lakott, és a ka-
poszta sem maradt meg.



FEBRUAR

hétfo

kedd

szerda

csutortok

péntek

szombat

vasarnap

1

2

Karolina, Aida

3

4

Gyertyaszenteld Balazs, Balassa Rahel, Csenge
Boldogasszony, Szt. Baldzs: Szt. Veronika:
Ignac Urunk bemutatasa | betegek, orvosok vsz. |ikonfestdk vsz.
) Dora, Dorottya Aranka Elvira
Agota, Ingrid Miki Szt. Pal Romeo, Todor Emiliani Szt. Skolasztika: Bertold, Marietta
Szt. Agota: ¢hezlk, |és tarsai, Szt. Apollonia: Szt. Jeromos: Benedek-rendi Lourdes-i Szliz Maria,
harangdntdk vsz. nagaszaki vértanik fogorvosok vsz. arvak vsz. Abigeél, Alex apacak vsz. Betegek vilagnapja
Balint
Szt. Valentin: Donat
szerelmesek, A szervita rend

Livia, Lidia

Ella, Linda

jegyesek vsz.,
Szt. Cirill és Metod

Kolos, Georgina

Julianna, Lilla
Szt. Julianna vértanta

hét szent alapitojanak
unnepe

Bernadett
A vilag ¢hezoiért

19

Zsuzsanna

20

Aladdr, Almos

21

Eleonora

Damiani Szt. Péter
egyhéazdoktor
Hamvazoszerda

22

Gerzson
Szt. Péter
sz€kfoglalasa

23

Alfred
Szt. Polikarp: vértanu

24

Matyas

Szt. Matyas:
cukraszok, acsok,
kovacsok vsz.

25

Geéza

Kommunista
diktatirak
aldozatainak
emléknapja

Nagybojt 1. vasarnapja

26

Edina

277

Akos, Bator

Sevillai Szt. Leander,
Szt. Gabor:
papnovendékek vsz.

28

Elemer

vsz.= véddszentje




Foto: Kuslits Levente

Aprilis 2-a mindannyiunk altal varva vért
nap volt 2005-ben, akkor vettiink részt kapol-
nank felszentelésén Obudavaron. Aznap haj-
nalban akartunk indulni, hogy minél tobbet
segithessiink az tlinnepi eldkésziiletekben.
El6z6 este kiderilt, j6 lenne, ha még egy
satort 1s hoznank magunkkal a biztonsag ked-
veert. Be 1s pakoltuk a tobbi sziikséges holmi-
val egyiitt, de amikor a legfé€ltettebb ,,Szent
kiralyi csalad” nagyméretli szobrara Kkeriilt
sor, kidertilt, igy nem férlink be az autoba.

Egyre idegesebben rakosgattuk a csomago-
kat, mig végiil mi magunk is szoborra valo
pozba merevedve bepréseltik magunkat.
Nekivagtunk a hosszu utnak. Sebességvaltas-
kor mindharmunknak egyszerre kellett meg-
hatarozott irdnyba elmozdulnunk. Orémmel
¢és derlisen viseltiik a nehézségeket, milyen
csekélység ez ahhoz a szenvedéshez képest, a-
mit a haldokl6 Szentatya — azokban az 6rak-
ban is — hordozott.

Az 1d0 jonak igérkezett, de aprilisban soha-
sem lehet tudni. A két hete még havas, saros
domboldal virdgokkal feldiszitve fogadott
benniinket.

Ko6zosseglinkbdl az egyik hazaspar az alap-
kdletételkor nagy Osszegli adomanyt (kb. ha-
romhavi fizetést) adott a szentély épitésére
ugy, hogy a férj akkoriban valt munkanélkiili-
veé. Csodaltam bator nagylelkliségiiket, mire
6k azt mondtak, hogy megbeszElték a Sziiza-
nyaval és O majd gondoskodik réluk, ezért
batran lemondanak errdl a pénzrdl. Teltek
multak a honapok, de allast nem talaltak. Ag-
g0do kérdéstinkre azt valaszoltak: a Szlizanya
biztos a szentelésre tartogatja a valaszt.

A kapolna kozelében a feleség azzal
fogadott, hogy férje két napja megkapta a
varva vart allast. ,,Sz{izanyank! Koszonjik!” —
szakadt fel lelkemben a hala, és biztosan tud-
tam, O mar itt van!



MARCIUS

hétfo kedd szerda csitortok péntek szombat | vasarnap
Kazmér
Szt. Kazmér:
tisztasagért kiizdd
ifjusag vsz.
Albin Lujza Kornélia Nagybojt 2. vasarnapja
Szilard
Zoltan Franciska, Fanni Kentenich atya
Tamas Istenes Szt. Janos: Roémai Szt. Franciska: bezarasa a dachaui
Szt. Perpétua, gyogyszerészek, O0zvegyek vsz., koncentracios taborba
Szt. Felicitasz: apolok, nyomdaszok, |Savio Szt. Domonkos: (1942)
Adorjan, Adrian Leonora, Inez vértanuk konyvarusok vsz. ministransok vsz. 1ldiko Nagybdojt 3. vasarnapja

12

Gergely
Szt. Gergely papa

13

Krisztian, Ajtony

14

Matild

15

Kristof

Hofbauer Szt.
Kelemen

Nemzeti iinnepiink

16

Henrietta

17

Gertrud, Patrik
Szt. Patrik:
borbélyok,
mérnokok vsz.

18

Sandor, Ede
Jeruzsalemi Szt. Cirill

Nagybojt 4. (Lactare)
vasarnapja

19

20

21

22

23

24

25

Jozsef, Bank

Szt. Jozsef: Benedek, Bence Emoke, Otto Irén, Irisz
munkasok, csaladok, Fliiei Szt. Miklos: Beata, Izolda, Lea Mongrovejoi Nagybojt 5.
haldoklok vsz. Klaudia nagycsalddosok vsz. | A viz vilagnapja Szt. Turibiusz Gabor, Gabriella (fekete) vasarnapja
Emmanuel

Gyiimolcsolto

Boldogasszony,

Urunk

megtestesiilésének | Hajnalka )

hiriiladasa Szt. Rupert Gedeon, Johanna Auguszta Zalan Hugo, Arpad

vsz.= véddszentje




" . . » ' Fn, akinek apaként ik legfontosabb
P 7 7 s i n, aKinek apakent az €gyi egrontosa
)440% a W, (7% W, a 2mma (1) W feladatom az, hogy eltartsam a csalddomat,

egyszer csak elveszitettem az allasom. Ma-

ma%dé w a WW, napsag sokan jarnak igy, mégis nagyon fajt.
, - ! Elveszitettem azt a biztonsagot, megbecsiilést,

megélhetést, helyszint, kozdsséget, ahol a nap
’ huszonnégy orajanak majd felét toltottem. Mi
W M&«Wﬂz : lesz ezutan? Taldlok-e mas munkahelyet?
Feleségemmel egy dologban biztosak vol-
tunk: tudtuk, hogy Isten kezében vagyunk.

Hogyan ¢ljiik a hétkoznapokat, hogy nekem
nem kell munkéba sietnem? En vittem a gye-
rekeket vodaba, iskolaba. Utkdzben kérdez-
tem Oket, kiért, miért imadkozzam: jo jegyért,
a baratnd kiengeszteléséért, hogy kisfiamat
bevegyék a focicsapatba... Napkozben, amel-
lett, hogy folyamatosan allast kerestem, jutott
1dém az elmaradt haz koriili munkék elvégze-
sére is: kifestettem a hazat, nagy veteményest
alakitottam ki... Sok pénzt spoéroltunk meg
azaltal is, hogy nem kellett mestereket hivni.
Szerényebben éltiink, megfontoltabban vésa-
roltunk €s ezt nem ¢ltiik meg nehézségként.
R4jottiink, kevesebb dologgal is megvagyunk.

Lassan elfogyott a haz koriil a munka. Nem
akartam tétlen maradni. Egyre inkabb foglal-
koztatott a templomudvar. Lehangol6 latvany
volt, pedig milyen szép lehetne! Milyen jo
lenne mise utan itt elidézni vagy a katolikus
iskolabol hazatart6 didkoknak itt talalkozni! A
gondolatot tett kovette. Tobben segitettek. Fii-
vesitettiink, ével6 novényeket iiltettiink. Az
atya vasarolt néhany padot, kandelabert.

Mar dugték ki fejiiket a foldbdl a zsenge fii-
szalak, mikor 0j allast talaltam. Nagy k6 esett
le a szivemr6l, mégis halat adunk a munkanél-
kiili idészakért is: tobb id6t tolthettem a csala-
dommal, jobban megismertem Oket, részese
lehettem az életiiknek. Ezért ezt az idészakot
ugy tekintem mint édesapai karrierem egyik
csucspontjat.

Ez a karrier szdmomra legalabb annyira
fontos, mint a szakmai.

Fotd: Locsmandi Daniel




APRILIS

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat | vasarnap
Hugo
Virdgvasarnap
2 Aron 3 4 5 6 Vilmos, Biborka 7 8
Paolai Szt. Ferenc Izidor Vince Kentenich atya kisza-
Az els6 magyar Sevillai Szt. Izidor: | Ferrer Szt. Vince: baduléasa a koncentra- | Herman Dénes
Schonstatt kapolna internet, epitdk vsz. cios taborbol (1945) | De la Salle Szt. Janos | Husvét,
felszentelése (2005) | Buda, Richdrd informatika vsz. Nagyecsiitortok Nagypéntek Nagyszombat Urunk feltamadasa
Leo, Szaniszlo lda Anasztazia, Tas
Erhard Szt. Szaniszl6 Szt. I. Marton papa: Isteni Irgalmassag
Husvét Zsolt A koltészet napja Gyula gyogyitok vsz. Tibor vasarnapja
Emma Konrad
Csongor Rudolf, Dezso Andrea, Ilma A Fold napja Tivadar Szt. Anzelm Csilla, Noémi
Gyorgy Péter
Béla Szt. Gyorgy: katondk, | Mdrk Ervin Valéria Sziénai Szt. Katalin:
Szt. Adalbert: lovasok vsz., Szt. Mark evanggélista: | Szt. Anaklét papa: Zita Chanel Szt. Péter, dajkak, apolok vsz.
magyarok apostola Szt. Fidel épitészek, titkarok vsz. | vértan Szt. Zita Szt. Grignion Lajos | Buzaszentelés

30

Katalin, Kitti

Szt. V. Piusz:
molnarok vsz.,

Szt. Fausztina novér

vsz.= véddszentje




Fotd: Kuslits Levente

Ha sikeriil a napot bensOséges imaval
kezdeni, ez megnyit egy forrast, amely-
bdl estig meritgetni lehet.

Ilyen napokon tudom, miért vagyok
én itthon, miért kell szazszor elpakol-
nom, miért nem lehet nekiink ,,ezlink
meg azunk”. Megértem jobban, miért
hisztis mar megint a ,,biidos kolok™ és
van tiirelmem megnyugtatni. Pontosab-
ban a tiirelmem, szeretetem nyugtatja
meg.

,,JForrasos napokon” gyonyorlinek 14-
tom a lakasunkat, viccesnek, hogy mar
két hete nem lehet becsukni az ajtot, €s
hogy nyikorog mindegyik (igazi zenei
¢lmény!)... Ekkor sajndlom a férjemet,
hogy sokaig kell bent maradnia a mun-
kahelyén. (A felsoroltakbol kikovetkez-
tethetd az egyéb napok negativ gondo-
latmenete.)

Ezeken a napokon bevonom a Sziiz-
anyat is a munkakba. Megkérem, merit-
sen ¢ a forrasbol, €s adogassa a csob-
roket. Ilyenkor eszembe jut, hogy mit
f6zzek, kevesebb tanyér esik le, és egé-
szen elviselhetd lesz a rend kortilot-
tiink. O segit apropénzre valtani a ke-
gyelmet.

Végiil ezeken a napokon biztos, hogy
este ,,nagyot” imadkozunk kozosen, hi-
szen annyi mindenért kell halat adni,
szamtalan dolgot lehet megkdszonni.

Vége a napnak, bezarult a kor. Egy
kérdés maradt csupan megvalaszolat-
lan: miért nem kezdem bensdséges i-
maval minden napomat?



MAJUS

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat  vasarnap
Fiilop, Jakab Timea, Irma Monika, Florian
Szt. Jozsef: Szt. Jakab: Szt. Flérian:
kétkezi munkésok vsz. | Zsigmond haldoklok vsz., tlizoltok, Ivett, Frida
A munka iinnepe Szt. Atanaz Szt. Fiilop kovacsok vsz. Gyorgyi Anyak napja
Szervac,Imola
Pongrac Szt. Szervaciusz
Gizella Szt. Pongrac, A tomegtajékoztatas
Boldog Gizella: ) Szt. Néreusz és vilagnapja
varrondk vsz. Mihaly Gergely Armin, Pdalma Ferenc Achilleusz vértanuk | Fatimai Sziiz Maria

14

15

16

17

18

19

20

Bernat, Felicia
Szt. Bernardin:

Szonja, Zsofia Mozes, Botond Paszkal Ivo, Milan hithirdetdk,
Szt. Zsofia Nepomuki Szt. Janos: |Baylon Szt. Paszkal: |Alexandra, Erik Szt. Ivo: arvak és rekedtek vsz.
Nemzetkdzi megragalmazottak, pasztorok vsz. Szt. 1. Janos papa: biztositasi szak- Urunk
Bonifac Csaladnap gyontatok vsz. Aldozécsiitortok vértanu emberek vsz. mennybemenetele
Konstantin Hella
Magellan Szt. Kristof | Rita, Julia Eszter Orban Canterbury-i Szt.
¢s tarsai: Szt. Rita: 6zvegyek, | Dezsé Sziiz Méria, Szt. Orbén: Fiilop, Ervin Agoston
mexikoi vértanuk anyak vsz. Boldog Apor Vilmos | keresztények segitsége | boraszok vsz. Néri Szt. Fiilop Piinkosd

238

Emil, Csanad
Pinkosd

29

Magdolna

30

Janka, Zsanett
Jean d’Arc:
radiosok vsz.

Szt. Istvan jobbja

31

Angéla
A Kihivas napja

vsz.= véddszentje




~ Foto: Kuslits Levente

A szentély szamomra az a hely, ahol Ma-
ria akkor is var, ha én megfeledkeztem ro-
la; és akkor 1s segit — s6t €ppen akkor segit
—, amikor nem szamitok ra. A szentélyben
1év6 korsohoz kiilonosen kotédom. A mi
korsonk az a hely, ahol a mi aldozataink,
nehézségeink kinccsé valnak, mint ahogy
a kanai menyegzOn a korsoba tett viz fi-
nom borra valtozott. Szeretem megérinteni
ezt a korsot, mert kifejezi, hogy letettem
egy nehézseget.

Egyszer nagyon elkeseredett voltam.
Ugy éreztem, igazsagtalanul bant velem a
csaladom. Mas egyéb nehézséggel egyiitt
ez mar tul soknak bizonyult. Sirva vonul-
tam vissza Egi Edesanyamhoz. Igen jo
uton voltam afelé, hogy Onsajnalatba
menekiiljek. Ekkor akadt kezembe egy
mondat Kentenich atyatol: ,,Maria rajtam
viszi végbe az atalakulas csodajat.” Tehat
semmi kétség: nem a csaladomnak kell
megvaltoznia, hanem nekem! Nem alli-
tom, hogy ortiltem ennek a fogadtatasnak!
Igy vigasztalna Maria?! De azért folirtam
ezt a mondatot (tobbszor 1s) egy papirra.
Majd folvagtam aproé négyzetekre, €s tobb
darabot a korsoba tettem. ,,Maria! Rajtam
kezdd el az atalakulas csoddjat! Engem
formalj at, ne a masikat!”

Azobta — ha valamit nehéznek ¢lek meg —
ez a mozdulat segit. Egy, vagy tobb papir-
darabot bedobok a korsoba. Volt mar
olyan, hogy ugy éreztem: bele kell mar-
kolnom! J¢6 latni €s érezni, amikor — képle-
tesen, vagy valdsagosan — a sajat korsonk
tartalmat beledntjiik a soproniak nagy kor-
sO0jaba a k0z0s szentmisén; majd onnan
visszilk Obudavarra, és beledntjilk az ot-
tani kozos korsoba. Ez a folyamat engem
mélyen megérint.



'NIUS

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat  vasarnap
Klotild
Kdrmen, Anita Lwanga Szt. Karoly
Szt. Péter €s €és vértanl-tarsai
Tiinde Szt. Marcellinusz Szentharomsag
Szt. Jusztinusz vértanuk vasarnap
Robert
Fatime Norbert, Cintia Szt. Fiilop: Medard Feélix Margit, Gréta
Bulcsu Szt. Bonifac Szt. Norbert replil6sok vsz. Pragai Szt. Agnes Szt. Efrém Urnapja
Jolan, Vid
Barnabas Arpad-hazi Jusztin
Szt.Barnabas: Antal, Anett Boldog Jolan Sziiz Maria

kadarok vsz.

Villo

Paduai Szt. Antal

Vazul

Jézus Szent Szive

Szeplételen Szive

Laura, Alida

18

19

Gyarfas

20

21

Alajos, Leila
Gonzéaga Szt. Alajos:

22

Paulina

Moérus Szt. Tamas:

allamfok,

23

24

Ivan
Keresztel6 Szt. Janos

Arnold, Levente Szt. Romuald Rafael ifjisag vsz. politikusok vsz. Zoltan sziiletése
25 26 27 28 29 30

Laszlo

Szt. Laszlo: Péter, Pal Pal

Vilmos

Janos, Pal
Alexandriai Szt. Cirill

katonak, lovagok,

Levente, Irén

hajadonok vsz.

Szt. Iréneusz: vértanu

Szt. Péter és Pal:
apostolkodok vsz.

A rémai egyhaz els6

veértanui

vsz.= véddszentje




Fotd: Daboczi Tamas

Nagylanyunk fGiskolai kollégiumba
koltozott. Az elsé id6kben még siirtin haza-
jart, honvagya volt. A masodik évben mar
alig lattuk, és aggddva vettiikk észre, hogy
elhanyagolja az el6adasokat, minden fonto-
sabb neki a tanulasnal. Tehetetleniil emész-
tettiik magunkat. Az ismerdsoknek, roko-
noknak zavartan magyardztuk, hogy talan
kicsit késén kamaszodik a gyerek.

Kozben pedig sziinet nélkiil ostromoltuk a
Szilizanyat a haziszentélyben: Segits neki!
Vigyéazz ra! Az aldozatainkat, eréfeszitése-
inket, szenvedéseinket is ezért ajanlottuk
fel. A szeretetszovetségben a Szlizanya igé-
retei kozt az is szerepel, hogy gondoskodni
fog arrol, hogy mindig Gjra atélje az egész
csalad: jo itt a haziszentélyben lenniink, ez
az ¢életlink kozpontja. Nem az autdban, az
orszagutakon, a didkszalloban vagy albérle-
tekben, hanem itthon a csaladban! Es hogy
magahoz vonzza az ifju sziveket.

A megprobaltatasunk kb. 10 honapig tar-
tott. Egy szép majusi napon levelet hozott
lanyunktol a postéas, amelyben kitarta a lel-
két, elsirta a gondjait és a tanacsunkat kérte.
Az o6romtdl, lanyunk Jszinte bizalmatol
egészen meghatddtunk. Pedig ez még csak a
kezdet volt. Jottek ujabb levelek is, majd
megjott 6 maga is. Hazakdltozott a nyarra.
Olyan volt, mint akit kicseréltek. Dolgos,
kedves ¢és szolgalatkész. Becstilettel nekiallt
a munkdjanak. Szeretettel, szivesen elid6-
zOtt a testvéreivel, viragot iiltetett a haz ko-
ril. Nem ment vildgga, hanem idejottek a
baratai is.

— Hat mégiscsak jo neki itthon?! — kér-
dezgettiik egymastol, mint akik nem akar-
nak hinni a szemiiknek.

Szlizanyank meg csak mosolyog rajtunk,
megmutatta kishitli gyermekeinek, hogy a
vele kotott szovetséglink és a haziszenté-
lyiink €16, hatékony valosag.



JULIUS

hétfo

kedd

szerda

csutortok

péntek

szombat

vasarnap

1

Tihameér, Annamaria

2

Otto
Sarl6s Boldogasszony,
Szliz Maria latogatasa

3

Kornél, Soma

Szt. Tamas apostol:
, acsok,

vakok

4 Ulrik

Szt. Berta,
Portugéaliai Szt.
Erzsébet: 6zvegyek,

S

Emese, Sarolta
Zaccaria Szt. Antal:

6

Csaba
Goretti Szt. Maria:

7

3

Ellak
Szt. Kilian:

Erzsébetnél jegyesek vsz. menyasszonyok vsz. | gyogyitok vsz. a tisztasag vértanlja | Apollonia szobafestdk vsz.
Nora, Lili Ors, Stella
Szt. Benedek: Izabella, Dalma Jeno Lellist Szt. Kamill: Henrik, Roland
Europa és Gualbert Szt. Janos: | Szt. Henrik: korhazak, apolok, Szt. Bonaventura:
Lukrécia Amalia szerzetesek vsz. vadorok, erdészek vsz. |kirdlyok vsz. betegek vsz. tiikkorkészitok vsz.
1 6 1lleés
Valter Endre, Elek Antidchiai Szt. Margit: Magdolna
Karmelhegyi Szt. Zoerard-Andras | Frigyes kismamak vsz., Daniel, Daniella Szt. Maria Magdolna:
Boldogasszony ¢s Szt. Benedek Szt. Hedvig Emilia Szt. 1llés Brindisi Szt. Lérinc | blinbandk vsz.
Kinga, Kincsé Anna, Aniko Olga, Liliana Marta, Flora
Lenke Arpad-hazi Szent Kristof, Jakab Szt. Joakim €s Anna: | Szt. Pantaleon: Szt. Marta:
Szt. Brigitta: Europa |Kinga, Szt. Kristof: | Szt. Jakab : gydgy- | hazastarsak, sziilészek, babak, haziasszonyok,
tars-véddszentje autovezetlk vsz. novénykereskeddk vsz. |nagysziil6k vsz. orvosok vsz. Szabolcs pincérek vsz.

30

Judit, Xénia
Aranyszavu Szt. Péter

31

Oszkar

Loyolai Szt. Ignéc:

katonak,
kételkeddk vsz.

vsz.= véddszentje




A 4777

Fotd: Varga Kata

Féradt vagyok. Kedvetlen. Nehézkes. Haj-
szolt. Zaklatott. Reggel alig van er6m felkel-
ni. Délben huz az agy, de nem lehet pihenni.
Az esti imanal llve elaludnék, ha ahitatunk
nem lenne olyan zajos. Mikor este a gyerekek
agyba keriilnek, magamhoz térek. Kicsit fel-
¢éledek, felélénkiilok, vidamabb, lelkesebb va-
gyok, 1j munkaba kezdek, amit persze szeret-
nek befejezni. Ezért késon keriilok agyba, és
reggel faradt vagyok. Kedvetlen. Nehézkes és
igy tovabb...

Igen, ilyen vagyok. De azért nem mindig.
Figyelem magam, mikor vagyok mas. Mikor
vagyok én magam, és nem pedig Gnmagam ar-
nyéka. Akkor van erdm kedvesnek, dertisnek,
teherbironak, dtletesnek lenni, ha nem csupan
az a célom, hogy tiléljem a mai napot. Végig-
gondolom, mit szeretnék aznap elvégezni a
rutinfeladatok mellett. Valasztok egy konkrét
feladatot, pl. egy kamrapolcot kitakaritok.
Esetleg kedvenc miisoromat hallgatva vasa-
lok. Vagy a tankonyvbdl egy fejezetet meg-
tanulok. ,,Rugalmasan” eltervezem, hogy mit,
mikor teszek. Figyelek arra, hogy ne vallaljak
teljesithetetlent és legyen benne olyan is, ami
oromot ad nekem vagy valaki masnak, pl. fél-
orat bongészek a konyvtarban. Vagy hazafelé
menet sétalunk. Igy sietek, hogy a munkam
nehezén tul legyek, hogy johessen végre ami
kellemes. Nem hagyom, hogy a koriilmények
egészen elsodorjanak. fgy — sok minden(ki)
mas mellett — én is alakitom a napomat.

Persze gyakran el6fordul, hogy faradt va-
gyok, meg kedvetlen... Egyrészt, mert gyak-
ran semmi nem ugy alakul, ahogy eltervezem:
betegségek, gondok jonnek. Elviselésiikben
segit, hogy a nehézségeket igyekszem feladat-
nak felfogni: ,,Istenem, a kedvedért szivesen
megteszem. Atugrom az akadalyt.” Masrészt,
mert van olyan nap, hogy sajndlom a tervez-
getésre az id6t, ugy gondolom, megy ez mar
magatol is. Ha ezt észreveszem, veszem kis
,receptemet”, atgondolom, mi a célom ma...



AUGUSZTUS

hétfo

kedd

szerda

csutortok

péntek

szombat

vasarnap

Boglarka
Liguori Szt. Alfonz:
moralteolégusok vsz.

2

Lehel )
Vercelli Szt. Ozséb

3

Hermina
Szt. Genezius:
szinészek vsz.

4

Domonkos
Vianney Szt. Janos:
plébanosok vsz.

8

Krisztina
Havas Boldogasszony

6

7

8

9

10

11

12

lbolya Laszlo Lorinc Klara
Berta, Bettina Szt. II. Szixtusz papa | Szt. Domonkos: Emod Szt. Loérinc: Zsuzsanna, Tiborc Chantal
Urunk ¢és vértanutarsai, ruhakereskeddk, Szt. Edith Stein: foldmuvesek, Assisi Szt. Klara: Szt. Franciska:
szinevaltozasa Szt. Kajetan szabok vsz. Eurdpa tarsvéddszentje | szakacsok vsz. televizidsok vsz. neveléndk vsz.
Marcell Maria )
Szt. Maximilidn Nagyboldogasszony, |Abraham llona
Ipoly Kolbe: 0jsagirok, Sziiz Maria Szt. Rokus: Szt. Ilona: banyaszok, | Huba
Boldog XI. Ince papa |nyomdaszok vsz. mennybevétele betegek vsz. Jacint régészek vsz. Szt. Bernat
Szt. Istvan kiraly: Samuel 1zs0
Magyarorszag Szt. X. Piusz: Bertalan Szt. Teréz: 1ddsek,
fovéddszentje, a gyakori Menyheéert, Mirjam Szt. Bertalan apostol: nyugdijasok vsz.
Allamalapitas szentdldozas papaja, |Sziiz Maria, Bence konyvkotdk, Lajos, Patricia Terménybetakaritasi
iinnepe beteg zarandokok vsz. | vilag kiralyndje Limai Szt. Roza mészarosok vsz. Kalazanci Szt. Jozsef |vilagnap
Gaspar Agos(on
Szt. Monika: Szt. Agoston: Beatrix, Erna
feleségek, anyak, nyomdaszok, Kereszteld Szt. Janos
alkoholfiiggdk vsz. teologusok vsz. vértanusaga Rozsa Erika, Bella

vsz.= véddszentje




Fotd: Kuslits Levente

A plébaniankon miikodd felndtt hittan-
csoportban tobb — az 1ddsebb korosztaly-
hoz tartoz6 — hiiséges résztvevdben érez-
tem azt a kettdsséget, hogy bar lelkileg ke-
resztény, érzelmileg a politikai baloldal-
hoz tartozik. Nem értettem, hogyan lehet-
séges ez?! Gyakran fajt is. Tobbszor kisér-
tett az a gondolat, hogy abbahagyom a hit-
oktatast. Nincs értelme!

Egy alkalommal kolcsonadtam az egyik
holgynek a nagybatyam — Endrédy Vendel
— emlékiratait tartalmazo flizetet, melyben
az 50-es években tortént meghurcolasanak
¢s kinzasanak torténetét irja le. A flizet egy
rovidke kivonat, alig 30 oldal, de csak
honapok multan hozta vissza.

— Ne haragudj, de nem tudtam végigol-
vasni! Egyszerlien nem akarom elhinni! —
mondta zavartan.

— Szived joga! — valaszoltam €s meg-
probaltam dertisen folytatni a hittanorat, és
szeretni Ot a hiliségéért, az Gszinteségéért, a
tudatlansagaért, onmagaért.

gy megy ez maér évek 6ta. A napokban
azonban egy kis csodat éltem meg!

A megbocsatasrol volt szo. A fent emli-
tett holgy kifejtette, hogy régebben olva-
sott egy, a kommunistak altal megkinzott
f6paprol, aki tudott imadkozni a kinzoiért.
Azota probalkozik 8 1s az ellenségért valo
imadkozassal. Azt tapasztalta, hogy jot
tesz a lelkének. Az én lelkemnek pedig
kiilondsen jot tett a felismerés, hogy nagy-
batyam mégis csak besegitett mindket-
tdnknek és talan tobbeknek is!




SZEPTEMBER

hétfo

kedd

szerda

csutortok

péntek

szombat

vasarnap

1

Egyed, Egon

2

Rebeka, Dorina

3

Hilda

Nagy Szt. Gergely:
énekesek, tudosok,
épitészek vsz.

4

Rozalia
Szt. Rozalia,
Szt. Mozes

5

Viktor, Lorinc
Boldog Kalkuttai
Teréz anya

Zakarias

7

Regina

Szt. Korosi Mark,
Pongracz Istvén,
Grodecz Menyhért
kassai vértantik

8

Maria, Adrienn
Kisboldogasszony,
Sziiz Maria
sziiletésének iinnepe

9

Adém
Claver Szt. Péter:
négermissziok vsz.

10

Nikolett, Hunor

11

Teodora

12

Maria
Sziiz Maria nevének
iinnepe

13

Kornél
Aranyszaju Szt.Janos:
igehirdetdk vsz.

14

Szeréna, Roxana
A Szent Kereszt
felmagasztalasa

15

Eniko, Melitta
Kentenich atya halala
(1968)

Fajdalmas Sziizanya

16

Edit

Szt. Ciprian:
biivészek vsz.,
Szt. Kornél papa

17

Zsofia, Bellarmin
Szt. Robert:
hitoktatok vsz.

18

Diana
Cupertin6i Szt. Jozsef:
pilotak, tirhajosok vsz.

19

Vilhelmina
Szt. Januariusz:
véradok vsz.

20

Friderika
Koreai vértanuk

21

Mate, Mirella
Szt. Maté apostol:
bankarok,
konyveldk vsz.

22

Moric

Szt. Mor és
vértanutarsai,
Villanovai Szt. Tamas

23

Tekla
Szt. Pio atya

24

Gellert, Mercédesz
Szt. Gellért:
Magyarorszag kato-
likus iskolédinak vsz.
Kat. pedagdgusok
napja

25

Eufrozina, Karola

26

Jusztina

Szt. Kozma és
Damjén: orvosok,
vértanuk vsz.

277

Adalbert

Pali Szt. Vince:
foglyok, arvahazak,
korhazak vsz.

28

Vencel
Szt. Vencel:
sorfozok vsz.

29

Mihaly, Gabriella,
Gabor

Szt. Mihaly, Gabor ¢és
Rafael féangyalok

30

Jeromos, Ors

Szt. Jeromos:
exegétak,
konyvtarosok vsz.
Szentiras-vasarnap

vsz.= véddszentje




Fotd: Szalanczi Gabor

Férj: 1991-ben negyedik gyermekiink meg-
szliletésére €s uj otthonunk felépiilésére var-
tunk, mikor egy rutin laborvizsgalat soran ki-
dertilt, hogy visszafordithatatlan betegség ta-
madta meg mindkét vesémet. 11 évvel a kor
jelentkezése utan kritikus gyorsasaggal rom-
lott az allapotom, és rakeriilt a korlapomra:
végstadiumu veseelégtelenség. A dializist
meg kellett kezdni, azonban tudtuk, hogy ve-
seatiiltetéssel sokkal jobban potolhatd lenne a
sajat vesék kiesett funkcioja.

Feleség: Mar a betegség kezdetekor remél-
tem, hogy egyszer majd odaadhatom vesémet
férjemnek azonos vércsoportunk miatt. O a-
zonban — féltve engem — mereven elzarkozott
ett6l. Imadkoztunk a bolcsesség adomanyaért,
hogy jo dontést tudjunk hozni: Vallalhatjuk-e
az ezzel jar6 osszes kockazatot, mikozben fe-
lel6sséget érziink gyermekeinkért is? Tilmann
atya tanacsat is kértiik, aki rdmutatott, hogy a
gyermekekért a hazaspar mint egy test, fele-
16s. Az eggyé valt testben van két egészséges
vese, és (mivel egy ember egy vesével is tel-
jes életet élhet) a két vese eloszthat6. Ezek a
gondolatok hozzéasegitettek benniinket ahhoz,
hogy odaajandékozzam egyik vesémet fér-
jemnek, ¢ pedig el tudja fogadni azt.

Abban a tudatban hazasodtunk 0ssze, hogy a
Joisten egymasnak teremtett benniinket. Most
mar azért is halat adhatunk neki, hogy hajdan
nem csak bensonket, de testiinket is ,,egymas-
hoz igazitotta”, és alkalmassa tett benniinket
erre a mitétre. Koszonjlik Istentinknek, hogy
mindketténk miitéte sikeriilt és zavartalanul
felépiiltiink. Koszonjliik mindazok imait, akik
szeretetiikkel és imaikkal veliink voltak.

Eveken at csodaért imadkoztunk — remélve,
hogy természetfeletti modon visszafordul az
egyeébként megfordithatatlannak ismert beteg-
ség —, ekdzben a csodak sorozata tortént meg
vellink. Kértiink, és kaptunk — nem 0gy, ahogy
azt mi elképzeltiik, de ugy alakult minden,
ahogy a leginkabb a javunkat szolgalta.



OKTOBER

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat  vasarnap
Malvin Ferenc
Lisieux-i Szt. Teréz: Assisi Szt. Ferenc: Bruno, Renata
kertészek, Petra temészetvédok, Szt. Brind Amalia
missziok vsz. Orzdangyalok tinnepe | Helga szobafesték vsz. Aureél Aradi vértanuk Rozsafiizér kiralyndje

8

9

10

11

12

13

14

Koppdny Dénes Brigitta, Gitta

Magyarok Szt. Dénes ¢€s Gedeon Boldog Helen

Nagyasszonya vértanutarsai Borgia Szt. Ferenc XXIII. Janos papa Miksa Kalman, Ede Szt. Kallixtusz papa
Lukacs

Teréz Szt. Lukacs: orvosok,

Avilai Szt. Teréz:
imadkozok vsz.
A fehérbot napja

Gal
Alacoque Szt. Margit

Hedvig
Antiochiai Szt. Ignac
vértanu

festomutvészek vsz.
Schonstatt alapitasa
(1914)

Nandor
Keresztes Szt. Pal

Vendel
Szt. Vendel

Orsolya
Szt. Orsolya és
vértanutarsai

22

Elod

23

Gyongyi

Kapisztran Szt. Janos:
tabori lelkészek vsz.
Nemzeti iinnep

24

Salamon
Claret Szt. Antal:
takarékpénztarak vsz.

25

Blanka, Bianka
Pannonhalmi
Boldog Mor

26

Domotor

27

Szabina

28

Simon, Szimonetta
Szt. Simon, Judas,
Tadé apostolok: kétes
ugyeinkben vsz.
Misszios vasarnap

29

Narcisz

30

Alfonz

vsz.= véddszentje




Fotd: Kuslits Levente

A kovetkezd torténetet nyolcvanhat
¢ves Nagymamam mesé¢lte:

A masodik vilaghaboruban orosz ka-
tonak rontottak be az otthonukba ¢s
magabiztos kiabalassal fejezték ki,
hogy elviszik magukkal a haz asszo-
nyat. Nagymamam fiatal, szép feleseg
volt. Epp a legkisebb gyermekével a
kezében iilt az asztalnal. A nagypapam
oltalmazon mogé allt, am ennél tobbet
nem tehettek, mert a katonak sokkal
tobben voltak. Nagysziileim nem be-
sz¢ltek oroszul, a katonak valosziniileg
nem tudtak magyarul, igy még annak
eselye sem latszott, hogy esetleg lehet
hatni rajuk szép szoval... A pillanatnyi
csendben a galériarol egyszer csak
megszolalt négyéves kislanyuk: ,,Sz{iz-
anyam, segits!”. Az orosz katonak arca-
ra kitlilt a dobbenet. Mit értettek, mi tor-
tént benniik, nem tudjuk; tisztelettudo-
an elkoszontek €s elhagytak a hazat.

Nagymamam hatvan év tavlatabol is
csodakeént €li meg ezt a torténetet, €s
arra buzditja unokait, hogy mes¢ljék el
mind tobbeknek. Errél wjra az jut
eszembe, hogy a Szlizanya milyen jo!
Mennyire szereti a gyermekeit! Egy
kisgyermek altal érkezett akkor abba a
veszelyes helyzetbe, €s megmentette a
nagyszileimet a testi-lelki kintol, de
megmentette az orosz katondkat is egy
blintdl! — Lehet, hogy a 86 ¢ves, egyko-
r1 orosz katona is csodaként emlékezik
vissza arra, hogy Sz{iz Maria akkor ¢€s
ott nem engedte, hogy biint kovessen
el? Koszonjiik Neked Szlizanya!




NOVEMBER

hétfo kedd szerda csitortok péntek szombat | vasarnap
Gyozo
Porres Szt. Méarton:
betegapolok, Karoly
Marianna elesettek vsz., Borromeo Szt.
Mindenszentek Achilles Szt. Hubert: Karoly: els6aldozok,
iinnepe Halottak napja vadéaszok vsz. papok vsz.
Réka
Nagy Szt. Leo papa: | Marton, Martin
Imre Tivadar hittudosok, Tours-1 Szt. Marton:
Szt. Imre: Lénard A laterani bazilika szonokok vsz., allattenyésztdk,
magyar ifjusadg vsz.  |Szt. Krisztina Rezso Zsombor felszentelése Avellinoi Szt. Andréas |koldusok vsz.

12

Jonas, Renato
Szt. Jozafat

13

Szilvia
Magyar szentek,
boldogok

14

Aliz

15

Albert, Lipot
Nagy Szt. Albert:
természettudosok vsz.

16

Odon
Skociai Szt. Margit

17

Hortenzia
Nagy Szt. Gertrad

18

Jeno

Szt. Péter és Szt. Pal
bazilikak felszentelése
Kentenich atya
sziiletésnapja (1885)

19

Erzsébet, Zsoka
Arpad-hazi Szt.
Erzsébet:
szeretetszolgalatok,
szegények vsz.

20

Jolan

21

Oliver
Szliz Maria bemutatasa
a templomban

22

Cecilia
Szt. Cecilia:
az egyhazi zene vsz.

23

Kelemen, Klementina
Romai Szt. Kelemen:
hajoésok vsz.

24

Emma
Vietnami vértanuk

25

Katalin, Katinka
Alexandriai

Szt. Katalin: tudosok,
dajkak, diakok vsz.
Krisztus Kiraly
iinnepe

26

Virag

277

Virgil

28

Stefania
Marchiai Szt. Jakab

29

Taksony

30

Andras, Andor,
Andrea

Szt. Andras apostol:
halaszok vsz.

vsz.= véddszentje




Recsinyesséy és spikkeblisey ’

elolvad, mint a 7ég a meleg napsugdntol,
ta Toten bintokba vessi ay ember lelher,

-

(

Fot6: Kuslits Karoly

Ez nem igazsagos! Miért mindig
csak én alkalmazkodjam?! Miért
mindig én tegyem meg az elsd 1é-
pést a bekiilés fele?! — fogalmazo-
dik bennem a jogosnak vélt kérdes
(vagy inkabb a gyavasag?!). Mas
szinben latom a sérelmeket, mikor
eszembe jut lelkiatydm torténete,
aki nem csak bolcs tanacsaival, de
cletpelddjaval is sokat segit.

Mesélte, hogy egyszer becson-
getett hozza a szomszédban lakod
asszony fia, aki meég a 90-es évek
eldtt disszidalt és a rendszervaltas
(mddszervaltas) utan hazajott ro-
vid 1d0re.

— Mondja meg Oszintén, spicli
volt-e az anyam!? — szegezte a
paphoz a kemény kérdést a fiatal-
ember.

A tobbszor bortonben iilt pap
tudta, hogy az asszony valdban
megfigyelte és jelentett rola. De
azt 1s tudta, hogy a fi nagyon
rossz viszonyban van az édesany-
javal, ezért igy valaszolt:

— Nem volt az.

Par nap mulva az anya bekopo-
gott a paphoz ¢€s konnyes szemmel
koszOnte meg a fianak adott nagy-
lelk(i valaszt.



DECEMBER

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat | vasarnap
1 Elza 2
Szt. Blanka,
Charles de Foucauld: | Melinda, Vivien
a Szahara szentje, Szt. Luciusz vértanu
Szt.Elegy: 6rasok vsz. | Advent 1. vasarnapja
Borbala, Barbara Miklos Ambrus

Ferenc, Olivia Szt. Borbala Szt. Miklos: Szt. Ambrus: Maria

Xavéri Szt. Ferenc: | Damaszkuszi Szt. Janos: gyermekek, meéhészek, Szeplételen Natalia

missziok vsz. gyogyszerészek vsz. | Vilma hajadonok vsz. plspokok vsz. Fogantatas iinnepe | Advent 2. vasarnapja

10

Judit

11

Arpad
Szt. . Damazusz
papa: régészek vsz.

12

Gabriella

13

Luca, Ottilia

Szt. Lucia: szemészek,
kocsisok, livegesek,
kézmiivesek vsz.

14

Szilarda
Keresztes Szt. Janos

15

Valer

16

Etelka, Aletta
Advent 3. vasarnapja

17

18

19

20

Teofil

21

Tamas

22

23

Viktoria
Kenty Szt. Janos:
kollégiumok vsz.

Lazar, Olimpia Auguszta Viola Szt. Teofil vértant Kaniziusz Szt. Péter |Zéno Advent 4. vasarnapja
Adéam, Eva, Adél Karacsony Janos Kamilla Tamas, Tamara

Kentenich atya vissza- Szt. Istvan: elsd vér- | Szt. Janos apostol: Aproszentek, az anya- | Becket Szt. Tamas:

tér Schonstattba az Karacsony, Jézus tanu, diakonusok és | hittudosok, méhben megdlt gyer- |ligyvédek, David

egyhazi szamiizetésbdl | Krisztus sziiletése épitdmunkasok vsz. | konyvkereskeddk vsz. | mekek emléknapja miniszterek vsz. Szent Csalad iinnepe

31

Szilveszter

I. Szilveszter papa:
kémiivesek, kispapok,
allattartok vsz.

vsz.= véddszentje
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ifatkozik a Schonst

csalad az 6rom egyik forrasa, az aldozatos szeretet
bolcsdje, az eredeti, érett személyiség nevelésének-,
novelésének legfontosabb helye €s az egyhaz alapsejt-
je. Feladatunk embert probalo. Az ellensz¢l, amellyel
szemben hajoznunk kell, oly erés, hogy gyakran ugy
érezziik, elsodor minket, ha nem kapaszkodunk 0ssze
tobben, hogy erdsitsiik egymast.

A Schonstatt Csaladmozgalomban toreksziink arra,
hogy elmélyitsiik Istennel és hazastarsunkkal valo sze-
retetkapcsolatunkat. A sziil6k egymads iranti novekvd,
tokéletesedd szeretete és egyetértése formalja a csa-
lad-, a haz légkorét. Igyeksziink gondoskodni arrdl,
hogy gyerekeink megtapasztalhassanak valamit a
mennyorszagbol, az istenibdl és igy felvértezettek,
erések legyenek, amikor kimennek a vilagba.

Bir6 Laszl6, csaladokért felelds plispdk atya igy nyi-
latkozott a mozgalomroél: ,,Schonstatt szdmomra az a
kozosség, amely legmélyebben ragadja meg a ha-
zassag szentségi titkat, Jézusban valo 1étét... a gyoke-
rekhez vezeti vissza a hazassagokat, arra hivja fel a fi-
gyelmet, hogy a hazassag szentségi mivolta nem csak
az eskiivé pillanatdban létezik, hanem sziintelen jelen
van a hazassagban, és Jézus altal Mariahoz, Maria altal
Jézushoz talalhatnak el a hazasparok.”

Miért nevezik Schonstattnak a mozgalmat?
Alapitonk, Joseph Kentenich (1885-1968) német
atya és a gimnazista fiukbol 0sszetevodo alapitd ko-
z0sség (akiket spiritudlisként vezetett) 1914. oktdber
18-an folajanlottak torekvésiiket a Szlizanyanak, és
kértek, hogy telepedjen le kis kapolnajukban, és ossza
kegyelmi adomanyait. Ez az esemény, Koblenz térsé-
gében, a Rajna jobb partjan fekvé Vallendar varoska
Schonstatt elnevezési részében tortént. A Sziizanya €s
a kozosség kozti kapcsolatot szeretetszovetségnek ne-
vezziik. A schonstattiak hitbéli megtapasztalasa, hogy
a Szlizanya teljesitette az alapitd nemzedék kérését, s
a hajdani kis kapolna kegykapolnava lett. A késébbiek
folyaman mindeniitt a vilagon, ahol nagyobb Schon-
statt kozosség jott 1étre, felépitették, ill. felépitik a
schonstatti dsszentély masat. 2005-ben szentelték fel
az els6 magyar Schonstatt szentélyt Obudavaron (kis
falu Zanka és Nagyvazsony kozott féluton).

Az évtizedek folyaman tobb mint huszféle k6zosség
jott 1étre a mozgalmon beliil, melyek a kiilonb6zé ¢€let-
allapotoknak és emberi természeteknek megfeleléen
alakultak ki. A Schonstatt mozgalom a vilag sok or-
szagaban honosodott meg, Magyarorszagon legerdtel -
jesebben a Schonstatt csalddok vannak jelen.

Vlilyen életre torekszene chonstatt csaladok?
(Csupan néhany jellemzo6t emeliink ki.)

Keressiik ,,Isten ujjat” az életiinkben. A benniin-
ket koriilvevé személyek, a koriilottiink zajlo ese-
mények és a kor hangja altal {izen és szolit benniinket
Isten. Igyeksziink Ot meglatni, megszolitani és tenni,
amit kivan t6liink.

Egyiitt éliink az egyhazi évvel, sok mindent
megiinnepeliink. A csaladok igyekeznek I¢lekkel at-
hatott szokéasokat, tinnepeket meghonositani, a hétkoz-
napokat imadsaggal atszOni. A forma, a rendszeresseég
segit, hogy tényleg megtegyiik azt, amire a bensénk
altal a Joisten inditott benniinket. Résen kell azonban
lenniink, mert fennall a kitiresedés veszelye, hogy: ,,a
forma folfalja a lelket” (Kentenich atya). Ezért torek-
szliink arra, hogy egyfel6l imaéletiink kapcsolatban
legyen az €letiink minden mas tertiletével, masfeldl ;-
ra meg ujra lélekkel hassuk at a szokasainkat.

Elsé a sajat csalad: nem neveliink mozgalmi arva-
kat és 6zvegyeket. ElsGsorban értiik tartozunk felelds-
séggel. Kisugarzasa van annak, hogy a hézastarsak
kapcsolatuk elmélyitésén faradoznak, tobb id6t szaki-
tanak egymasra, komolyabban veszik a masik erede-
tiségét, sajatossagait, nem sértédnek meg olyan kony-

Foto: Palasthy Imre




nyen, mint eddig, és létrehozzdk a kibékiilés, bocsa-
natkérés és megbocsatas ,liturgiajat”. Azon faradoz-
nak, hogy megértsék egymast, s igy tekintettel tudnak
lenni arra, ami ténylegesen végbemegy a tarsukban, a
gyermekeikben. [ly modon létiikkkel apostolkodnak, és
feleldsségteljes dontést hozva olyan mértékben
vesznek részt a mozgalom és az egyhdz ¢letében, hogy
emellett csaladjukat ne hanyagoljak el.

A gyerekekkel egyiitt megyiink lelkigyakorlatra
(csaladnapokra), ahol délelSttonként, a szentmise utan,
a sziil6k két el6adast hallgatnak meg a hazassagra vo-
natkozo kérdésekrdl €s a gyereknevelésrdl. Ezalatt fia-
talok jatszanak, kirandulnak a gyerekekkel.

Csaladcsoportokban havonta egyszer talalko-
zunk: A legtobben igényt tartanak ,folytatasra”. Az
altalaban 4-5 héazasparbol allo csalddcsoportok a csa-
ladnapok anyagat dolgozzak fel, végiil paronként kiva-
lasztjak, mi az, ami a férjet és feleséget ,,megragadta”,
és ezt igyekeznek megvalodsitani a hétkdznapokban.
Orzik kapcsolatunk intimitésat, annyit osztanak meg a
tobbiekkel, amennyi egységiiket nem sérti.

A legfontosabb csoport az egyes csalad. A minden-
napi ¢letben ott dontiink Ujra €s Ujra egymas mellett,
ott szembesiiliink azzal, milyenek is vagyunk valo-
jaban. A heti ,,csoport-Osszejovetel” is ott torténik.
Férj ¢s feleség szakit néhany 6rat egymas szamara ki-
fejezetten kapcsolatuk apolasa, egységiik erdsitése cél-
jébol.

»Nem Kkell, de szabad” gyakran elhangz6 mondat
nalunk. ,,Szabadsag annyi, amennyi csak lehetséges,
megkotottség, amennyi feltétlentil sziikséges, 1¢lek-
apolas minden lehetd mennyiségben.” FelnStt embe-
rekként magunk dontjiik el, mi az, ami a hazassagun-
kat épiti, mikor és mennyit meritiink a lelkiségbdl. Pél-
daul az, hogy a csaladnapokon valé részvétel utdn mi
torténik, az az egyes paroktdl fligg. ,,Isten kiralyi hajo-
jan nincsenek galyarabok, csak szabad evezdsok.”
(Szalézi Szent Ferenc) Szabad a kapcsolatot tovabb
apolni, szabad csoportot alapitani és ehhez segitséget
kérni, szabad a kovetkez$ évben is csaladnapokra jon-
ni, és éppugy szabad egy masik, megfelelébb utat
keresni.

Van egy titkunk: A Sziizanyaval valé szeretetszo-
vetség. Amikor a csalad bensdséges kapcsolatba kertil
a Szlizanyaval, meghivja 6t a hazaba. Elhelyezik ott-
honukban a Schonstatt kapolndban 1évé Maria-kép
masat, haziszentélyt alakitanak ki, és kérik a Szliz-
anyat, telepedjen le naluk, vonzza magahoz a sziveket,
nevelje 6ket. A kérés nem egyoldalu, a Sziizanya is kér
ajandékot, elsésorban azt, hogy ajandékozzuk meg az
egymas ¢s a gyermekeik iranti szeretetlink tetteivel.
Odaajandékozzuk magunkat neki, O pedig magét ajan-
dékozza nekiink. Elsdsorban a Sz{izanya, a nagy neve-
16n6 teszi megvaldsithatova mindezeket.

A Szlizanya a csalad dolgaiban, az emberi szeretettel
kapcsolatban gazdag tapasztalattal rendelkezik. Bele-
kostolt sok szenvedésbe, és olyan utat talalt, amelyen
az ¢let sebei szeretetté valnak. Ezért jelenti a Vele valo
szeretetszovetség bizakodasunk alapjat.

Az otthonainkbol kiindul6 szeretet- €s aldozaterecs-
kék szeretet- €s aldozatfolyamma egyesiilnek az 6bu-
davéri kapolnankban, melybdl minden csalad €s zaran-
dok merithet.




Kapolnanknak tobb mint szaz ,,mellékoltara” van. Elet a haziszentélyben (egy csalad meséli)

A schonstatt kapolnak — bar méretiik kicsi, mégis — valdjaban hatalmasak, sok-sok Hézassagunk 10. évében jarunk, a szeretetszovetséget a Szlizanyaval az 5. évben
mellékoltaruk van: ezek a csaladok haziszentélyei. Beller Tilmann schonstatti atya  kotottiik. ,,Nagylanyunk™ igy osszegezte a torténéseket: ,,Most idejon a Szlizanya
igy ir: és 6 lesz a gyerekvigyazonk.”

,»A schonstatt szentély sajatos jellegi kegyhely. Amit a Joisten az embereknek itt Két honappal ezutan varatlan pénzajandékot, és vele egyiitt kedvezd kdlcsont
ajandékozni szeretne, az a schonstattiak imainak €s aldozathozataldnak a gyii- kaptunk, hogy bovitsiik az egyre szlikebb hazikonkat. Az j nappalit mar ugy ter-
molcse. Mit akar a Szlizanya a szentélyben nekiink ajandékozni? A szeretetre vald  veztiik, hogy a f6helyen, egy kis falfiilkében kapjon helyet a haziszentély.
képességet. Ez a csoda, ez a képesség azt Jézus és Maria jelenlétében zajlanak a ven-
jelenti, hogy tudunk ott is szeretni, ahol dégségek, a kozosségi Osszejovetelek, a szi-
korabban nem. Ez a kegyelem, amit a szen- letésnapi koszontések, a csaladi veszekedé-
télytdl varunk. sek, kibékiilések ¢és foleg az esti imadsagok.

Schonstatt olyan embert allit elénk, aki sze- A haziszentélybe tesszilk a szép bizonyit-
retni tud; akit a bels6 nagysag, nagysziviiség vanyt, amiért halat adunk; az linnepeltiink
jellemez. Célunk: a nagyszivi, kiralyi ember. féenyképét, akiért imadkozunk; a megoldando
Az olyan ember, aki aldozatkészen fordul problémat tartalmazo levelet. Lathatatlanul
oda a masik emberhez, €és ezt nem szomo- igyeksziink odahelyezni az 6 labaik elé min-
rian, hanem 6rommel teszi. Ez a szentélyiink den rankbizottat, 6romeinket, kudarcainkat,
kiildetése.” blineinket és problémainkat. Nekik ajanljuk

A Szlizanya a schonstatti szentélyiinkben fel a napi munkankat és kérjiik, hogy gyer-
nagy nevelSként miikodik, ezért nemcsak mekeinket ne hagyjak soha ,,elveszni”.
szentélyt épitettiink, hanem kozpontot is, Szeptember 8-at, Kisboldogasszony iinne-
melynek tervezett atadasa 2007-re varhato. pét szeretnénk igazi linnepnappa tenni a csa-

A Schonstatt kozpont a Sziizanya Kki- ladban, hiszen a sziiletésnap nagy nap a gye-
nyujtott keze. rekek szemében. Minden gyermekiinknek

Itt tartjuk majd a csaladnapokat (egyhetes van kiilon mécsese. Immar 6t kis gyertya-
lelkigyakorlatokat, melyeken az egész csalad langot gytjtunk meg esténként, melyet ima
részt vesz), ahol a nevelés ¢s képzes folyik, utan mindenki maga fajhat el (legalabb ezen
hogy ezaltal eldsegitsiik az Istenhez, egy- ne legyen veszekedés!). Erdekes, hogy a
mashoz, gyermekeinkhez, minden embertar- gyerekek sajat kis kuckdjukban is 1étesitenek
sunkhoz, a munkahoz és a dolgokhoz f(iz6d6 maguknak valami hasonlot, kitesznek egy
kapcsolatunk folyamatos fejlédését, meg- fesziiletet, a véddszentjiik képét.

Ujulasat. Amit a csaladok itt kapnak, hazavi- £ A haziszentély Isten jelenlétének jele az
szik, ebbdl merithetnek. Ezért mondhatjuk, _-—— ) £ otthonunkban, azért, hogy egyre nagyobb
hogy a Schonstatt kozpont a Szlizanya ki- : - AR R e E tere legyen a sziviinkben ¢és mindennap-
nyujtott keze. SEMMIT “EL!“LEB [{.\EFEHHIT“ELIULUHI 2 jainkban.

Hogyan lehet kapcsolatba keriilni a kozosséggel?

Személyes kapcsolatfelvétel az iroddban Mészaros Zsuzsinal: 87/479-026. E-mail: iroda@schoenstatt.hu, tel./fax: 87/479-026. Itt a naptar is megrendelhetd.
Tovabbi tajékoztatoval szolgalnak kiadvanyaink és negyedévente megjelend Gjsagunk, az Oéazis. Honlapunkon megtekinthetd, megrendelhetd: www.schoenstatt.hu.
Szeretettel varunk mindenkit kapolnankba! Obudavéron a F§ utca 14. vagy 11. szam alatt kérhetitek el a kulcsot.

A képek alatti idézetek Joseph Kentenich atyatol, mozgalmunk alapitdjatol szarmaznak. A fotd melletti torténeteket az O4zisbol valogattuk.

A naptar bevételét a Kozpont épitésére forditjuk. Koszonjiik tAmogatasat.

»Schonstatt-szentélyt Magyarorszagnak” kozhasznu Alapitvanyunk szamlaszama: 73200031-11252201.

Kiadja a Magyarorszagi Schonstatt Csalddmozgalom Csaladok a Csaladért Egyesiilete, 8272 Obudavar, FS u. 11. Tel./fax: 87/479-026 www.schoenstatt.hu. Felel8s szerkesztd: dr Endrédy Istvan és Cecilia.
« Miiivészeti szerkeszt6: Ozsvari Imri » Szerkesztés, tipografia: Sallainé Kariké Eva « Korrektira: Heiszer Csaba és Erika, Rébai Szilard és Gyorgyi « Nyomés: D-plus Kft., 1033 Budapest, Csillaghegyi ut 19-21.






