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Békében vagyunk, ha ki tudjuk pihenni maguukat valakinél.
Imadhatjuk az Urat a masik szivében.

(Tilmaun Beller)




2018

hétfs

Fruzsina, Almos
Sz(iz Maria,
Isten anyja,
Béke Vildgnapja

Lérant, Lorand

22

Vince, Artar
Boldog Batthyany
Strattmann Laszlé
A magyar kultira
napja

Adél, Marcell

kedd

Abel, Akos

Gusztav, Stefdnia

Martina, Gerda

szerda

Gyongyvér,
Benjamin

Melania, Vilmos

Antal, Anténia

Marcella

csutortok

Titusz, Angéla

Piroska
Arpéad-hazi
Szent Margit
Szovetség napja

Pil, Henrik
P4l fordulasa

* Kentenich atya 1942-ben e napon 6nként viéllalta a koncentraciés tabor
fogsagat a mozgalom szabadsagéaért és dldott jovdjéé

péntek

Simon, Emilia

Sara, Marid,
Mariusz

Vanda, Paula

szombat

Gaspar, Menyhért,
Boldizsar,
Vizkereszt

Veronika

20

Fabian, Sebestyén,
Ozséb, Timea
Schonstatt
tengelye*

Angelika, Angéla
Holokauszt napja

vasarnap

Attila, Ramoéna
Urunk meg-
keresztelkedése

Boédog, Félix

Agnes, Inez
Elvandorlok és
menekiiltek
vildgnapja

Petra, Kiroly,

Janudr

Képzeljenek el egy hdzaspart. Egyikiink azt
mondja: ,Gyere, szikségem van rdd!” Megfog-
jak egymds kezét vagy dtkaroljak egymdst, és
csondben allnak. Nézik a Szdzanydt és a Sz(iz-
anya nézi 6ket. Ok ketten tudjak, hogy fonto-
sak egymas szdmdra, és csendes 6rom keletkezik
benniik. Es ha ez minden nap megtorténik egy-
szer-kétszer, akkor az 6rom alaphang lesz koz-
titk, ez pedig kisugarzik. Oromforrassa lesziink.
Az egymasnal val6 elid6zés az 6rém embereivé
tesz benntinket.

Ha gyakrabban elfogadom a tarsamat olyan-
nak, amilyen — nem olyannak, amilyennek lennie
kellene —, ha megélem, hogy & elfogad engem,
akkor masokkal szemben is létrejon bennem ez
a hozzddllds. A gyerekeimnél is el tudok idGzni.
Taldn csak néhany mésodpercrdl van sz6, de bel-
s6 kapcsolatba keriilok veliik. Igy banok a mun-
katdrsaimmal vagy a tobbi embertdrsammal is.
Ez j6 tesz az embereknek.

A schonstatti csaladok modszere nagyon mé-
lyen megfelel az emberi természetnek. Ezt az
tzleti vildgban is észrevették, és pénzt csindlnak
vele. A McDonald’s-nak tobb mint tizezer tizlete
van, és van egy meghatarozott stilusuk: minden
vevlre ranéz, ramosolyog az, aki Gt kiszolgélta.
Az embernek az az érzése egy pillanatra, hogy
valaki most ndlam elidézik, valaki torédik ve-
lem, kapcsolatba akar lépni velem. Nem kell
elhatdroznunk, hogy olyanok lesziink, mint az
eladé a McDonald’s-ban, nem kell magunkban
szamolni, hogy 1-2-3 , hogy addig tartsuk a mo-
solyt, amikor valakivel taldlkozunk. De ha na-
ponta szeretetteljesen odafigyelink a tarsunkra,
akkor az rdnyomja a bélyegét a kapcsolatunkra.

Ez nem idd kérdése, hanem a taldlkozds mi-
néségének kérdése. Az 6rokkévalésig egy moz-
zanata keriil be az id6be. Két személyiség egy-
beolvad anélkil, hogy elveszitené az egyik is
és a masik is sajit magat. Ezt az Istenemmel is
csindlhatom. Ha csorog a telefon, mondhatom:
»Atyam, Nalad vagyok”, és a kagyl6hoz nyulok.
Ez a sziv Osszeszedettségének a kérdése. Ez csak
egy pillanat. Egész rovid kapcsolat. Szinte észre
se veszi az ember, mégis sokat szdmit a kapcsolat
mindsége szempontjabol.




Kotottség csak annyi (de annyi meglegyen), ameunyi sziikséges,
[élekapolas minden meunnyiségben.

(Josef Keutenich)




2018

hétfs

Aliz, Agota, Ingrid

Lidia, Livia

Elza, Zsuzsanna

Edina, Gy6z4

kedd

Déra, Dorottya

Katalin, Levente

Ella, Linda

Aladar, Almos

Akos, Bator

szerda

Rémed, Toédor

Balint, Valentin
Hamvazészerda

Eleonéra

csutortok | péntek

Ignéc, Gitta

Georgina, Kolos

Gerzson
Szent Péter
székfoglaldsa

Kata, Aida,
Karolina
Gyertyaszenteld
Boldogasszony

Abigél, Alex

Julianna, Lilla

Alfréd

szombat

Balézs,
Oszkar, Linda

Elvira

Donat, Elek

Mityas
Szent Matyas
apostol

vasarnap

Andris,
Csenge, Réhel

Bertold, Marietta
Betegek
vildgnapja

18

Bernadett
Szévetség napja
Nagybojt

1. vasarnapja

25

Géza, Vanda
Kommunista
diktatardk
aldozatainak
emléknapja
Nagybojt

2. vasirnapja

Kinek ne okozna fejtorést, hogy jol neveli-e
a gyermekeit? En is sokat gondolkodom ezen.
Apaként tudom, hogy viselkedésemmel, szere-
tetem ,tipusaval” meghatarozom gyermekeim
istenképét. Huh! Ez 4m a feladat!

Végletes ember vagyok, igy dltaldban két polus
kozott hazok néha erre, néha arra. Az egyik oldal
a tiirelem oldala (bevallom ez a ritk4dbb), a mésik
a szigory, ellentmondast nem tdrd fegyelem és
rend oldala. Ez nekem mindig is jobban tetszett.
Egyrészt mert én vagyok az apa, akinek az anyai
engedékenyebb oldalt ellensilyoznia ,kell”, mas-
részt pedig kiraz a hideg a mai extraliberalisan
nevelt visszabeszéld, értéktelen, tartdstalan gye-
rekanyagtdl. ,Az én gyerekem nem lesz ilyen!”
— szélal meg rengetegszer a hang.

Viszont sokat gondolkodtam, hogy milyen
szeretet ez. JO nekik? Meg fogjak ebbdl tudni,
hogy milyen az Isten? Es akkor érdekes dolgok
torténtek. Egy férj mesélte, hogy § is ilyen szi-
gorral kezdte, de ez megenyhtlt benne. Mdsnap
megnéztem, hogy beszélnek vele a gyermekei:
tetszett, amit lattam. Aztin nemrég megldto-
gattuk csalddakadémias bardtainkat. Erésen ha-
tott ram, hogy a tiirelmes hozzaéllds lehet apai
és egyben erls kép is. Mintha valami kicserélg-
dott volna bennem.

Régebben a jelsz6 az ellendrzd-lista (check-list)
volt. Ezen voltak a sziil6i kritériumaim, amiket a
gyermeknél ellendrizni kell. Mint a reptilégépen
felszallas elStt. Ha a 100-bdl 1 nincs rendben, a
gép hasznavehetetlen. A napi események soran
azt figyeltem, hogy mindenhol zélden vildgit-e
a ldmpa. Ha nem, azonnali javitds, kilonben vi-
lagvége. Ezzel az volt a baj: hiaba jatszok, mesé-
lek, vagyok vele, ha a 1ét mogott mindig csak a
radarozd, hibakeres§ apai funkcié mikodik.

Egy bardtunk utélag jott ra, hogy igy ndte fel.
Fogalma sincs, hogy milyen emberek a sziilei,
de a szileinek sincs fogalma, hogy ki is 6. Min-
dig csak az volt a fontos a sziil6k szimdéra, hogy
be van-e tartva a lista, de az egyéni igények, ér-
zések sohasem. Széval dontttem: feleserélem a
szigorusagot a tirelemre. A check-listet kicse-
rélem érzékelés-kapcsolatra, az értékeket, meg
minden miést pedig rdbizom a Szlizanyéra.
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hétfs

Olivia, Adorjan,
Adrian

Gergely, Miksa

Bénk, Jozsef

Szent Jozsef

Emadnuel

kedd

Inez, Leonéra

Solt, Krisztian

Klaudia, Csdk

Hajnalka

szerda

Matild

Benedek, Bence
Koltészet
Vilagnapja

Gedeon, Johanna

csutortok

Albin, Tébias

Kristéf
Nemzeti innep

Beita, Izolda, Lea

Auguszta
Nagycstutortok

péntek

Lujza, Henriett
A magyar
csalddmozgalom

kezdete (1983)

Fanni, Franciska

Henrietta
Athelyezett
pihenénap

Emdke, Otto

Zalan
Nagypéntek

szombat

Kornélia, Kamilla

Ildiko, Etele
Athelyezett
munkanap

Patricia,
Gertrad, Patrik

Gabor, Karina

Arpad
Nagyszombat

vasarnap

Kéazmér
Nagybojt
3. vasarnapja

1

Szilard, Timea
Kentenich atya
bezérésa a dachaui
koncentracids
taborba (1942)
Nagybojt

4. vasirnapja

18

Séndor , Ede
Szbvetség napja
Nagybojt

5. vasarnapja

Irén, [risz

Nyari id§szamitas
kezdete
Virdgvasarnap

Mdrcius

Amikor bejelentkezett a masodik gyermekiink,
és elmentem a 18 hetes ultrahang vizsgalatra,
a kezdeti 6r6mom szempillantds alatt Gsszeom-
lott. Pillanatok alatt 3-4 orvos allt a hasam fo-
16tt, és megallapitottak, hogy baj van. A kisba-
banknak nyitott gerince van, és a pocakja tele
van cisztakkal.

Alig tudtam hazajonni. Végigsirtam az utat.
Nem akartam elhinni. Biztosan félrenézték! Ke-
restiink egy masik orvost, aki szintén ugyanezt a
diagnézist allitotta fel. Azt mondta, hogy el kell
vetetni, hiszen hatalmas teher lesz ez a gyermek,
ha egyéltalin megsziletik. Adott par nap gon-
dolkodasi idét.

Zigott a fejem, csak sirtam, és nem értettem,
hogy miért hozott a Joisten ilyen helyzetbe. El-
mentink a férjemmel a lelki atydnkhoz, hogy
segitsen. MegerGsitett, hogy élni kell hagyni
ezt a gyermeket, amig a Jdisten akarja. Majd
O donteni fog, mi csak bizzuk rd magunkat és
a babidt is. Végigvettik a lehetdségeket, hogy
mire szamitsunk. Ha méhen belil meghal, ak-
kor megsziilok egy halott gyermeket. Ha 9 ho-
napra sziiletik, akkor addig szeretgetjiik, amig
kozottiink él. Jé volt, hogy igy atbeszéltuk.
S még egy dolgot ajanlott: ,,Fordulj a Sziizanyd-
hoz! Segiteni fog neked!” ,De én még sosem beszéltem
vele!” — mondtam. ,,Nem baj, probald meg!”

Hazamentem és megszdlitottam Mariat. Csak
zokogids, zokogis. .. és itt elkezddott egy szép,
maig is tarté kapcsolat. Mdria anyaként atolelt,
és azta is a palastjaval véd engem. O az, aki at-
élte az én fajdalmamat, velem egylitt sirt és vig-
asztalt. O is édesanya, aki litta a gyermeke faj-
dalmadt, de mindvégig bizott Istenben. Nekem is
ez a feladatom! Bizni, hiszen Isten a fijdalmun-
kat is képes 6romre valtoztatni. Es a fajdalom
mellett az 6r6m is megjelent az életemben.

24 hetesen, hasvét vasarnap hajnalin magahoz
vette Ot a Joisten. Felébredtem, elfolyt a mag-
zatviz, és nem mozgott a baba. Megsziiltem &t
a kérhdzban. A kérteremben nem értették, hogy
lehet, hogy én nem tértem Gssze. Hogy tortem
volna 0ssze, hiszen a mennyorszagban van a gyer-
mekem?! Célba ért! Halas vagyok Istennek, a
Szlzanydnak, hogy megerésitett minket.
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2018

hétfs

kedd

szerda

csutortok | péntek

szombat

vasarnap

2'

Aron

Magyar Schonstatt-
képolna szentelése
(2005)

Husvét

Buda, Richéard

Izidor

Vince, Irén,
Teodéra

b

Biborka, Vilmos
Kentenich atya
kiszabadul

a koncentraciés

taborbdl (1945)

Herman

Dénes
Isteni irgalmassag
vasarnapja

Erhard, Dome
Gyumdlcsoltd
Boldogasszony

10

1"

Led, Szaniszld
A magyar
koltészet napja

13

15

Anasztazia, Tas

16

Csongor, Enikd
Holokauszt
aldozatainak
emléknapja

Rudolf

18

Andrea, Ilma
Szovetség napja

Tivadar, Tihamér

Konrad
Athelyezett
munkanap

22

Csilla, Noémi
Szentélytinnep
Obudaviron

23

Gyorgy, Huno

r

25

Mirk
Szent Miark
evangélista

27

Zita, Marianna

Valéria

29

Péter, Petur
Sienai Szt. Katalin

30

Katalin, Kitti
Athelyezett
pihendnap

Jegyzetek

Hét-nyolc éves almom valt valéra: végigjarhat-
tam feleségemmel az El Caminot, a Szent Jakab
Zarandokutat. Az § almai kozott ez nem szere-
pelt, csak hiséges tarsamként kovetett engem.

A hazassagi évfordulénkon kapott videdban
a kovetkezd mondat hangzott el: ,Az UT, ami
boldoggd tesz, nem a végcél” En is Ggy éreztem,
nem a beérkezés motival, hanem az Gt megélése.
Az elsd napokban a kovetkez§ idézetet hdztam:
WLépj tovabb!” Sokszor kellett ezzel biztatnom
magam, s amikor nehéz volt, szivesen énekel-
tem: ,,... Eleted itjir végig kell jarni, | Es az it
végén _Jézus fog varni...”

Sokat bandukoltunk egymas mellett sz6 nél-
kil, aztan sokat bandukoltunk tgy, hogy jokat
beszélgettiink. Megosztottuk egymdssal a fel-
fedezéseinket, az agyalasunkat, a kérdéseinket.
Sok minden letisztult benntink. A legfontosabb
talin a LELASSULAS élménye volt. Ha az em-
ber tobb mint 30 napig semmi mdsra nem ha-
gyatkozik, csak a két ldbara, olyan dolgokat is
észrevesz, amire a mai rohané vildgban nincs idé:
a tdj szépségét; beleértve a vonulé hangyakat
is... Es a maésikkal, masokkal valé torédést is.
Hol van erre ennyi idénk a mindennapok soran?

A legnagyobb felismerésink az volt, hogy
munkdink sordn mennyire nem vagyunk tisz-
tdban sem a kiadott utasitdsok redlis megvald-
sithatésagaval, sem a sajat teljesitGképességlink
hatdraival. Sokszor egy-egy feladatot ugy vil-
lalunk el, hogy fel sem mérjuk, teljesithetl-e
az adott hatdriddre, és amikor rdjoviink, hogy
nem megy, elkezdink goresolni, idegeskedni,
esetleg hibat-hibara halmozni. Kézben feszultek
lesztink, igy drtunk a sajit egészségiinknek, és
sokszor a kornyezetiinkre is rossz hatdssal va-
gyunk. De van-e erénk felismerni, és legaldbb
magunknak bevallani a sajit korldtainkat? Fel
tudjuk-e mérni, hogy mennyit tudunk agy tel-
jesiteni, hogy kozben ,szeretheték” maradjunk?

Mindketten jeleztiik hazajovetelink utdn a
csaladtagjainknak, a munkatdrsainknak, hogy
mds utemben szeretnénk folytatni a munkdn-
kat, az életiinket, mert rdjottiink valami nagyon
fontos dologra. Sokan szurkolnak nekiink, hogy
sikertiljon.




Nézzék ezt a uovényt! Nem szeretue se almafa lenni, se rézsabokor.
Sajat maga szeretue lenni. Mi is akkor oriilink, ha sajat maguuk lehetiink,
vagy forditva: amikor oriiliink, akkor sajat maguukat taldltuk meg. (Tiimaun Beller)




étfé

Bendeguz, Gizella

Bonific, Gyongyi

Szilard
Piinkosd, Miria
az egyhdz anyja

Csanad, Emil

2018

kedd

Jozsef, Fulop,
Jakab

Munka tinnepe

Mihély, Gyéz6

Szonja, Zséfia
Nemzetkozi
Csalddnap

Jalia, Rita, Emil

Magdolna, Léna

szerda

Zsigmond

Gergely, Edua

Janos,
Botond, Mdézes

Janka, Zsanett
Szent Jobb

megtalaldsa

csutortok

Irma, Timea,
Viola

Szent Fulop és
Jakab apostolok

10

Armin, Pilma
Madarak

és fak napja
Aldozécsiitsresk

Paszkal

Eliza, Eszter
Sz(iz Maria,
keresztények
segitsége

péntek

Flérian, Moénika

Alexandra, Erik
Szovetség napja

Jegyzetek

szombat

Adrian, Gyorgyi

Pongrac

Ivé, Milan

Evelin, Fulop

vasarnap

Frida, Ivett
Anydk napja

Imola, Szervac
Urunk
mennybemenetele

Bernit, Felicia
Piinkosd

Hella
Gyermeknap
Szenthdromsdg
vasarnapja

Uton vagyok. Egyediil. 3 napra, 3 ¢jszakdra ma-
gara hagyom férjemet, s gyerekeinket. Halds
vagyok, hogy megtehetem! De ideges vagyok,
fesziilt, aggddo. JOl teszem, hogy elmegyek?

Tucatnyian jottink elcsendesedni egy lelkigya-
korlatra. Megrendilten hallgatom a bemutatko-
z6 korben a nehéz sorsokat. ,Te k: mgy9 Miért
Jattél?” En? En egy megfiradt anya és feleseg
vagyok. Szeretném kigazolni a lelkemet, Gjra-
tervezni sziildi és hitvesi hivatdsomat, megtalél-
ni a szakmai feladatomat. Oly’ sablonos, mégis
rettenetesen nehéz. 10 6rat(!) alszom. Lassan(!)
reggelizem. Lehet8ségem van lelki beszélgetés-
re egy ,kisérével”. Elpanaszolom, hogy folyton
sirhatnékom van. Nem csodélkozik. Sirjak csak
nyugodtan. Tisztuldsi folyamat, akar a vajadas.
Akkor tudok csak befogadni, ha elébb elenge-
dem a felesleget. Gyonok. Penitencidm a torna,
igy szobamba térek, és alapos edzésbe kezdek.
Jol esik a fajdalom az izmokban. A szentmisén
aldozom, s késé éjjelig szentségimadason vagyok.

Masnap kisérém kirandulni kiild, elmélkedjem
a kdnai menyegz6rdl. Viccel? En schonstatti va-
gyok! Ezek a sorok a zsigereimben vannak! Mo-
solyog: akkor engedjem be a szivembe is. Izzasztd
taram végére szornyen szégyellem magam. Lelki
sz(rémon a kovetkezd sor akadt fenn: ,,mostandig
tartogattad a j6 bort”. Egészen (j megvildgitas-
ba helyezi a lelkemet. Azért kellett tehit felka-
paszkodnom a hegyre, hogy rilassak az életem-
re olyan nézépontbdl, ahogyan sosem litom a
hétkoznapokban. Vannak még tartalék korsok a
szivemben, amikben mostandig érett a bor. Lesz
mibdl meritenem!

S a csendben 4j gondolatok, érzések buk-
kannak fel magamrdl, fériemrél, gyermekeim-
rél, ram bizottakrol, Gj utakrol, Gj eszkozokrdl.
Mennyi mindent mondana az Ur, ha hagynam!

De az id§ repil, s a csodalatos, intenziv pér
nap véget ér. Leereszkedve a varosba, a zajba,
lelkem hamar koszolédik. A por hamarabb be-
lepi, mint a lakasunkat. De a szentségekben, a
kemény munkaval megteremtett csendben nem
lehetetlen Gjra visszataldlni a tiszta, belsé hang-
hoz. ,Barataim, ez munka!” — mondand Tilmann
atya. Igen. Ez is.

Azéta gyakran jut eszembe ez az Oszovetségi
or: ,Aztan az asszony elment Gtjdra, evett és az
arca nem volt tobbé olyan, mint azelStt.” (1 Sdm 1,
18b) Igen, Gton vagyok. De nem egyedil!







2018

hétfs

Bulesa
Nemzeti Ossze-
tartozas Napja

Barnabds

18

Arnold,

Levente

A csalddszovetség
induldsa (1995)
Szovetség napja

Vilmos,
Vilma, Viola

kedd

Fatime

Gyarfds, Julianna

Janos, Pal

szerda

Cintia, Norbert

Antonia,
Anett, Antal

Rafael

Lé4szl6
Szent Laszl6

csutortok | péntek

Rébert, Filop
Az erdei szentély
szentelése (1997)

Vazul, Hedvig

Alajos, Lujza

Irén, Levente

Medird, Helga
Jézus Szent Szive

Jolan, Vid

Paulina
Els6 csaladnapok
Obudavaron (1985)

29

Péter, Pal
Tilmann atya
pappa szentelése
(1962)

Szent Péter és Pal

szombat

Anita, Karmen

Elsd, Félix,
Annamaria

Sz(z Maria Szep-
l8telen Szive

Jusztin

Zoltan, Etel

vasarnap

Klotild
Pedagégusnap
Urnapja

Diana,
Gréta, Margit

Adolf,
Alida, Laura
Apik napja

Ivan, Levente
Keresztel§ Szent
Janos innepe

Ju’m’us

Egy konyv frappins, elgondolkodtatd cime: ,A
0 lamyok a mennybe keriilnek, a rossz lanyok viszont
barbova eljutnak”. Bennem egy idében egy ennél
még borulatébb gondolat bujkalt: , A ji linyok
sehova nem jutnak, mert nincs mennyorszdg”. Ennek
ellenére mégis igyekeztem j6 lenni.

Didk lévén alig volt pénzem. Ennek ellenére
mindig megvettem BKV-jegyet, még oda is,
ahova soha nem jottek ellendrok. Az egyik nap
azonban nem m(kodott a jegyautomata, és jegy
nélkil kellett utaznom. Természetesen pont az-
nap jott az ellendr. Nem hatotta meg magyara-
zatom. Blntetést kellett fizetnem.

Pocsék volt az egész napom, mert egyre tobb
igazsagtalansdg tortént velem. Estére ugy érez-
tem, hogy ezt kellene uvoltenem: , Nem igazsdgos
az élet, nincs erdm magam megvédeni az igazsagta-
lansdggal szemben.” Nagyon el voltam keseredve,
de miutdn megigértem egy baratomnak, hogy
felhivom, kerestem egy nyilvanos telefonfiilkét.
Meglepetéssel lattam, hogy valaki hagyott ott
egy kis pénzt. 90%-it annak az Osszegnek, amit
a buntetésre kellett fizetnem. Ez vajon véletlen?
Meglepédtem, de miutdn az egész napom olyan
rosszul sikeriilt, dacosan levontam a kovetkezte-
tést: ,Ha lenne igazsig, visszakaptam volna az
egész elveszitett Osszeget.” Majd amikor tdrcsdz-
ni akartam, észrevettem, hogy még van bedo-
bott pénz a késziilékben. Hihetetlen! Pontosan
az a 10%, ami nekem hianyzott!

Elészor elontott a boldogsdg, de a kovetkezd
pillanatban egy kijézanité gondolat torpeddz-
ta meg boldogsdgomat: ha én ragaszkodom az
igazsaghoz, akkor nekem is mindig igazsdgos-
nak kellene lennem, ami nyilvin nem megy.
Réébredtem, hogy soha nem tudndm j6vé tenni
azokat az igazsigtalansidgokat, szenvedéseket,
amelyeket én okoztam és még okozni fogok.
Megrazott a felismerés, hogy mindenkinek,
még azoknak is, akik megprébdlnak jok lenni,
sziikségik van megmentGre, akinek hatalma
van, hogy megbocsdssa bineiket. Cserében O
arra kér, hogy tartsuk be parancsait. Nem azért,
mert korlatozni akar, hanem azt szeretné, hogy
igazsagban éljink, és maradjunk is biztonsag-
ban és boldogsagban az O segitségével.




Ne prébaljuk megkimélni gyermekeinket a kiizdéstsl!
Gondoskodjanak arrdl, hogy mindegyikiik megharcolhassa sajat hareait,
fololdhassa, kibogozhassa sajit goreseit! (Josef Kentenich)
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hétfs

ot
Sarlés
Boldogasszony

kedd

Kornél, Soma
Szent Tamas
apostol

szerda

csutortok

Emese, Sarolta

péntek

szombat

Apollénia

vasarnap

Annamaria,
Tihamér, Aron

Edgir, Jend

9

Vera, Lukrécia,
Koppany

10

Amadlia, Alma

"

Benedek, Olga
Lili, No6ra
Szent Benedek

12

Dalma, Izabella

14

Ors, Stella, Zalan

15

Henrik, Roland

16

Valter

A Schonstatt
Csalddmozgalom
alapitdsa (1942)

17

Sarolta,
Elek, Endre

18

Frigyes, Mildn
Szévetség napja

19

Emilia, Stella

Illés, Marina

21

Daniel, Daniella

22

Magdolna
Szent Maria
Magdolna

23

Lenke, Brigitta
Szent Brigitta

24

Krisztina,
Kincsé, Kinga

30

Judit, Xénia

31

Heléna, Oszkar

25

Jakab, Kristéf
Szent Jakab
apostol

26

Anna, Joachim,
Aniké, Anita

Arvécska,
Liliana, Olga

27

28

Gydbz8, Viktor,
Szabolcs

29

Fléra, Mirta,
Virag, Beatrix

Ju’lius

Hetedikes fiunk elutazott néhany osztalytar-
saval, két kisérétandrral Németorszdgba, hogy
cseredidk program keretében a nyelvet gyako-
roljak. Elsé este Hans, a vendéglaté srac port
toleott a tenyerébe, s azt mondta: , Ezs szévd fel az
orrodba. J§ lesz, de ne szdlj a sziildknek!”

Eppen csaladcsoportunk  talalkozéjan lelken-
deztem fiunk nagyszer( nyelvgyakorldsi lehetd-
ségrél, mikor pittyent a telefonom: ,, Anya, ne ijedj
meg, de Hans valami barna porral kindlt. Orrba kell
szivni. Elutasitottam. Nem akarok botrdnyt, de félek.”

Azonnal imddkozni kezdtiink Daniért. Egész
éjjel cseteltem vele, dicsértem, vigasztaltam, biz-
tattam. Ketrecbe zdrt néstény vad esete: hagyni,
hogy egyediil boldoguljon, edz8djon — de egy-
uttal megvédeni 6t 1000 km tavolsagbdl. Ho-
gyan? Sok-sok kérdés, kétségbeesés, vad, duh,
tombolt benniink, sziil6kben. Es buszkeség,
hogy Dani rogtén nemet mondott, s felvette ve-
liink a kapcsolatot. Es aggodas, mert a Google
szerint a ,barna por” herointdl a kakadporig sok
minden lehet. Farkasokat neveliink, s erds, sza-
bad személyiségeket. Elérkezett az egyik nagy
vizsgank. Magadhoz vonzod az ifja sziveket,
Kirdlyndnk, ezt igérted. A mi karunk rovid, a
Te oltalmad hatartalan!

Reggelre a kiséré tandroktdl annyit sikertlt
megtudnunk, hogy nagy valészinlGséggel tu-
bakot kinalt a sric Daninak, ami porrda &rolt
dohény. Nagy divat a német kamaszoknal. Bar
nem drogot kinaltak neki, de tovabbra is szo-
rongott, hogy hova viszik, mibe vezetik még be.

A vendéglité csalad tejben-vajban furdsztot-
te: napi két-harom 16 éves kortdl ajanlott film,
gyorséttermi étkezés, korlatlan wifi... Alapjaraton
egy kamasz fiinak jelenthetné a foldi paradicso-
mot, és épp ezekben az 6romokben korldtozzdk 6t
itthon konzervativ, maradi ései. De ebben a ko-
zegben, ekkora adagoldsban undorodott ezektdl!
Szivembe véstem egy-egy mondatat, példaul: ,, Ji/
kitaldlta a_Jiisten a csalddot: biztonsdgot ad!”

Nagy-nagy boldogsag volt a hazatérése! Picit
bedrnyékolta, hogy a srac is vele jott egy Gjabb
hétre, de ez mar a mi kihivasunk volt. Elmé-
nyekkel gazdagitani egy korlatok nélkiili, lazad6
fiatalt.




Minél inkabb snmagam vagyok, aunadl inkdabb tudok alkalmazkodwi,
eqyutt érezni, magammal ragaduni, cselekvésre serkenteui.
Ha egészen onmagam vagyok, akkor tudok mindenkinek mindene lenni. (Josef Kentenich)

————




étfé

Berta, Bettina
Urunk
szinevaltozisa

Ipoly, Ibolya

Istvan, Vajk

Szent Istvan kiraly
Allamalapités
linnepe

Gaspar, Ménika

2018

kedd

Ibolya, Donit

Marcell

Hajna, Simuel

Agoston

szerda

Lasz16, Domonkos

Maria

Nagyboldogasszony

Menyhért, Mirjam

Beatrix, Erna

csutortok

Lehel, Ozséb

Emdd

Edith Stein

Abraham, Szeréna

Bence, Rézsa

péntek

Hermina, Klara

Ldrinc, Csilla
Szent Lérinc

Jacint, Réka

Bertalan
Szent Bertalan
apostol

Bella, Erika

szombat

Dominika,
Domonkos

Tiborc, Zsuzsanna

Ilona, Ilka

Szovetség napja

Lajos, Patricia

vasarnap

Krisztina

Klara, Didna

Huba, Bernat

Izs6, Natalia

Auguszfus

Hogyan tudom jél szeretni id6s sziileimet?
Hat, nem tudom. En jét akarok nekik, de j6-e
az nekik? Ok gy gondoljék, j6 nekik ott, ahol
vannak, a hegy tetején a milli6 lépcsdvel, a
dognehéz teraszajtdval, amit naponta huasszor
kell ki-be huzogatni, és ilyenkor Anya négykéz-
lab t6mkodi vissza a rongyokat, hogy ne jGjjon
be a hideg. Hidba édes, imadsagos lelkek, akik
teljes szivikbdl szeretik Istent, egymadst és min-
ket. Semmiféle logika nem hat rdjuk. Mi pedig
hol dithosek, hol kétségbeesettek, hol mélysége-
sen szomordak vagyunk miattuk.

Olyanok mar, mint a gyerekek! Nem tudjak,
mi j6 nekik! De mégsem azok! Es mi nem a szii-
leik vagyunk! Es ha tetszik, ha nem, tudomasul
kell venniink, hogy akaratuk ellenében semmit
nem kényszerithetiink rajuk. Még akkor sem, ha
szamolnunk kell a legrosszabbal: hogy esetleg
magukban vagy maguknak kéart okoznak.

A szamomra mérvadd szempontot az a védénd
adta, aki kisunokdnkhoz jott el, aki sokat sirt, és
nem nagyon tudtunk rajta segiteni. Ehes-e, f4-
zik-e, a hasa fdj-e? A papdja szabdlyosan meg volt
sértédve, hogy hidba énekli mar neki azt a dalt,
amit mindig dalolt neki, amikor még pocakban
volt, hidba ringatja, mégsem nyugszik meg. Es
akkor a védéné mosolyogva azt mondta: Tessék
szépen tudomadsul venni, hogy a gyerek nem egy
projekt, nem egy megoldandé feladat! Sajnos van
olyan, hogy sir, nem tudjuk, hogy miért, és nem
tudunk rajta segiteni. De ez nem a vildg vége!

Na, ez nekem segitett. Ez jut most mér eszem-
be a szileimmel kapcsolatban: nem projeke,
amit be lehet fejezni, ki lehet pipdlni. Nem tu-
dom, hogy mit hoz a holnap, hanem teszem,
amit tudok, szeretettel, tisztelettel, tiirelemmel.
Es ha nem tokéletes a megoldas, akkor sem esek
kétségbe. A sziilSk a lelkik mélyén csak egy
dologra vagynak: biztosan érezni a gyermekeik
szeretetét. Szamukra nem az a fontos, hogy ki-
takaritottam, megféztem, megvettem-e, hanem
hogy atoleltem-e szeretettel, meghallgattam-e
tiirelemmel. Es ha ez nem megy, akkor hidba
tettem meg mindent. Az nem elég. Csak a felté-
tel nélkili szeretet elég. Legyen elég a manak a
maga baja. Es higgyiink abban, hogy a holnapi
nap majd gondoskodik magardl.







Jegyzetek

Hilda

10

Hunor, Nikolett

17

Zso6fia
Kentenich atya
Rémiba érkezik
a szamuzetésbdl

(1965)
24

Gellért, Gerda,
Mercédesz

Szent Gellért
puspok és vértani

Rozalia, R6za, Ida

"

Teodora, Jacint

18

Diéna
Szovetség napja

25

Eufrozina, Kende

Lérinc, Viktor

Maria, Irma
SzGz Maria
névnapja

Szabolcs

Jusztina, P4l

12

19

26

Zakaris, Bedta

13

Kornél

20

Friderika

27

Adalbert, Karola
Az els6 magyar
héziszentély
szentelése (1980)

Regina
Kassai vértanuk

14

Roxana, Szeréna
Szent kereszt
felmagasztaldsa

21

Mité, Mirella
Szent Maté apostol,

evangélista
28

Vencel, Salamon

Egon, Egyed

8

Adrienn, Mdria
Kisboldogasszony

15

Enikd, Melitta
Fijdalmas Sz(z-
anya, Kentenich
atya haldla (1968)

22

Moric

29

Mihaly, Gabor,
Rafael,
Gabriella

Dorina, Rebeka

9

Adam

16

Edit

23

Tekla, Livia

30

Jeromos, Ors
Szentiras vasarnap

/ ’ / ’ /

Egy bardtom mesélte, mennyire megromlott kap-
csolata a feleségével, mert ,bedardlta a munka.
Kincstari tandcsaim voltak: ,,A haldlos dgyadon
nem azt fogod sajnélni, hogy miért nem dolgoztél
tobbet.”, , Kell tudni nemet mondani.” Stb., stb.,
sthb. Aztdn jott egy iddszak, amikor két munka-
helyen kezdtem dolgozni, és emellett még szdmos
megbizast is elvéllaltam. Nem a pénz motivalt,
nem is a csalad el§l menekiiltem a munkaba, ha-
nem biiszke voltam teherbiré képességemre. Fél
év utdn kezdtek sir@isodni a dolgok. Elmaradtak a
hajnali futdsok, az esti kosarazdsok. Mindaz, ami
addig élvezetet okozott: munka, gyerekekkel fog-
lalkozds, hazastirsi beszélgetés, silyos teherként
nehezedett ram. S a f6 kihivas: el ne aludjak ezek
alatt. Kemény fabdl faragtak, nem roppantam
ssze. S6t noveltem a fordulatszamot.

Egy hivatali atrdl hazafelé jovet 130 km/h-val
haladva az autépdlydn, a kiils§ sivban a szolga-
lati auté kormdnya irdnyithatatlannd vilt. Meg-
pordiilt a tengelye koriil, és fejre 4llt az Gtmenti
arokban. Nem tartott tovabb 6t masodpercnél.
Miig felejthetetlen a porgés, amikor elvesztet-
tem az uralmat a jarmd folote. Azon vettem ész-
re magam, hogy 16gok, a biztonsdgi 6v tart csak.
Kiszedett a mdgottem jov6 autd sofbrje, szolt a
renddrségnek, tdzoltdknak. Vizzel itattak, mert
elsére meg sem tudtam szdlalni. Miutdn kidertile,
hogy személyi sériilés nem tortént, a kozutat sem
rongaltam meg, illetve nem vagyok vétkes a durr-
defekt miatt bekovetkezett balesetben, és nem ve-
zettem ittasan, a hivatalos szervek tavoztak.

A vontatéra virakozva volt id6m egy kicsit
szamot vetni a torténtekkel. A szalagkorldt épp
ott hidnyzott az Gt szélérdl, ahol az autém kipen-
dertilt. 100 méterrel késGbb mar egy betonpillér-
be szélltam volna. Ha a bels§ sivban haladtam
volna, a korlatnak csapédom, esetleg a szembe
savba repul 4t a jairmGvem. A mdogottem jovE
nem jott belém. Ennyi véletlen nem véletlen.
Balesetem a ,,jobb esetem”: egy oriasi felkidltdjel
a szamomra, hogy valtoztassak az életemen. Pir
hoénap eltelt, mire sikerilt lecsontoznom helyze-
temet egy nyolcordas munkahelyre. Biztosan van,
aki halkabb jelet is jol érzékel. Nekem, ugy lat-
szik, szitkségem volt egy nagy megrazkdodeatds-
ra, hogy észrevegyem az tmutatast.
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Malvin, Teréz

Koppany
Magyarok
Nagyasszonya

Teréz, Aranka

22

Eléd

Szent II. Janos Pil
pépa

Athelyezett
pihenénap

Narcisz, Melinda

kedd

Petra, Ors
Orz8angyalok
unnepe

Gdl, Lehel

Gyongyi
Nemzeti innep

Stefania, Alfonz

szerda

Gedeon

Hedvig, Ignac

Salamon

Farkas
A kahlenbergi

képolna szentelése
(1982)

csutortok | péntek

Ferenc, Zora

Brigitta, Gitta

18

Lukics

Szent Lukécs
evangélista
Schonstatt
alapitdsa (1914)
Szovetség napja

Bianka, Blanka

Jegyzetek

Aurél, Galina

Domotor

szombat

Brind, Rendta
Aradi vértanuk

Kailman, Ede
Athelyezett
munkanap

Vendel

Szabina

vasarnap

Amailia
Rézsaftizér
kiralyngje

Orsolya, Zsolt
Misszi6s vasarnap

28

Simon

Szent Simon és
Szent Judds Tadé
Téli id6szamitas
kezdete

Idén nyaron lett egyéves a kisfiunk. Fiatal ha-
zasként, fiatal szil6ként minden Gj még ne-
kink, minden nap tartogat valami meglepetést.
Ahogy megtanult mészni, mindennek sajatos
helyet taldlt. Példdul a mdgneses sornyitdmat
sokdig nem taldltam, ami igencsak bosszantott.
Aztin egy nagytakaritds alkalmaval a hit§ aldl
koszont vissza. Arukapcsoldssal viszont ott ra-
leltem még egy csomé egyéb hltdmagnesre is.
Hiszen azoknak ott a helyik. Ahogyan a kis-
autdjanak a hiaté el6ee a konyha kozepén van a
parkol6helye. Ha onnan elviszem vissza a jaté-
kos szekrénybe, 6rakon belil visszakanyarodik a
neki szant helyre.

Egyik nap, az erkélyunk alatt sétdlva fedez-
tem fel, hogy rengeteg ismer@s ruhacsipesz van
a foldon. Felvittem Gket, feleségemnek buszkén
mutatva. Mikor kisfiam ezt meglatta, gondter-
helten, mélyeket s6hajtozva dugdosta ki Gjra a ra-
cson. A hdzunk elétt, az erkély alatt igy taldltam
még meg egy popsikrémet és egy krumplit is.

Koltozni szerettiink volna, de hogy hova és
mibél, merre, meddig, na azt még nem tudtuk.
Kicsinek éreztem magam a feladathoz, a felelGs-
séghez és tandcstalan is voltam. Mar alvas koz-
ben is sokszor errdl dlmodtam, hogy vacillalok
és nem kapok valaszt semmire. Egyik nap azt
almodtam, hogy a kisfiam egy rézsafiizért tesz
a parnam ala és azt sugja: ,Ezt!” Mikor feléb-
redtiink és még kissé kdbdn meséltem az dlmo-
mat feleségemnek, a sztori azon részén, amikor a
parna ala kertl az imaldnc, megemeltem a par-
namat és a rézsaflizér valéban ott volt! Mikor
meghatédottan visszatettem a helyére, mdsnap
az Gjra a parnam alatt volt. Es harmadnap is.
Ra kellett jonném, hogy jobb, ha a rézsaftizért a
parndm alatt tartom végleg, és egyéves kisfiam
utasitdsat komolyan veszem, miszerint ,ezt” kell
hasznalnom a feladatom megolddsdhoz. A valasz
hamarosan meg is érkezett: a lakdsunkat kony-
nyen el tudjuk adni, a csalddi otthonteremtd al-
lami kedvezménnyel pedig tudunk egy tdgasabb
lakdsba kolt6zni, nem is olyan sokara, viszonylag
riziké- és stresszmentesen. Hidba: csak a fiam-
nak volt igaza. A rézsafiizért azéta is a parndm
kozelében tartom, de lehet, hogy a sérnyitémat
is a h(it6 ala fogom tenni az Gj lakdsunkban.
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2018

hétté

Imre
Szent Imre

Jonas, Renatod

19

Erzsébet, Zsoka
Aprad-hazi
Szent Erzsébet

kedd

Lénard

Szilvia
Magyar szentek,
boldogok

szerda

Aliz, Huba, Vanda
Kristéf Janos
halala (1980)

Olivér

Stefania

csutortok = péntek

Marianna
Mindenszentek

Zsombor, Kolos

Albert, Lip6t

Cecilia

Taksony, Ilma

Achilles, Tobias
Halottak napja
Athelyezett
pihendnap

Tivadar
A laterani bazili-
ka felszentelése

Odon, Margit

Kelemen

Andrea,
Andor, Andrés
Szent Andras
apostol

szombat

Réka
Athelyezett
munkanap

Gerg6, Hortenzia

vasarnap

Kiroly, Karola

Mirton, Martin
Tours-i Szent
Marton pispok

18

Jend

Kentenich atya
sziiletésnapja
(1885)
Szovetség napja

Katalin, Katinka
Krisztus Kiraly

A hibor vége felé, 1945 janudrjiban orosz fogsigba
estiink. Ugy hajtottak benniinket, mint a pasztor a
gulyat. Hol egyiktunket utotték, hol a masikunkat.
Ahogy a tabor felé kozeledtunk, lattuk a dupla szo-
gesdrét keritést, és minden sarkon egy-egy Grtornyot
géppuskaval és orosz katonaval. Ehesek voltunk, a
faradesagtdl elesigdzottak.

Néhéanyan szokésre szantak magukat. Ejszaka hal-
lottunk géppisztoly-sorozatot, reggel a két drétkeri-
tés kozote fekude az egyik halott, és a kerités masik
oldaldin a mésik. Ott hagytak Sket egy-két napig,
hogy elvegyék a nép kedvét a szokéstdl.

Igy jutottam el 1945. mércius 19-hez. Szent Jozsef
nap volt. Bar kockazatos volt, megérlel6détt bennem
az elhatdrozas, hogy megsz6kom, mert kiilonben biz-
tos, hogy el6bb-utébb valamelyik vagonban taldlom
magamat, ahol a végdllomas Oroszorszag.

Minden mésodik nap 60-70 ember ment fit vagni.
Igyekeztem én is kozéjik csapédni. Annyira éhesek
voltunk, hogy amikor sikertlt egy répat vagy egy csé
kukoricat szerezni, akkor a répat felszeleteltik annyi
szeletre, ahanyan a vagont toltuk, a kukorict pedig
lemorzsoltuk, és 10-10 szem keriilt mindegyikiinknek.

Tiziinket az erdd bal oldaldra kiildtek dolgozni.
Dél felé a mi ériink letilt egy fatuskora, a sapkdjat
az orrara tolta, leveles dohdnyt vett eld, és elkezdte a
tenyerében Gsszetorni. Mintha valaki taszitott volna,
hogy ,.most menj!” Egy kis dombot kellett pillanatok
alatt megmdsznom. A szivem majd kiugrott.

Ahogy kuasztam, egyszer csak az erd6bdl kijott egy
fiatalember, akinek a ruhdzata hasonlitott az oroszo-
kéhoz. Megdermedtem. A sapkdjat levette, és intett,
hogy menjek vele egy tanya iranydba, ami 8-900 mé-
terre lehetett. A bokron tal mar négykézlab sietve
haladtam. Egy akécfa le volt vigva, mintha nekem
lett volna odakészitve. A vallamra vettem, nem mer-
tem visszanézni. A szalmakazalba bdjtam. Nemsoka-
ra jottek az oroszok, engem kerestek. A szivem majd
kiugrott. Egy vasvillat dofkodtek a kazalba, tobb
oldalrél. En csak behunytam a szememet, és mond-
tam magamban a rézsafiizért. Az egyik dofés nagyon
kozeli volt, de nem sértett meg. Istennek hala, meg-
menekiiltem, hossza és kalandos at véirt ram még ha-
zaig. Otthon tudtam meg, hogy épp abban az éraban,
amikor megszoktem, a menyasszonyom és a higom
imadkoztak értem. Milyen csodalatos a Szizanya se-
gitsége! TervezBasztalon sem lehetett volna az esemé-
nyeket ugy beidllitani, ahogy tortént. (Nagypapank,
aki ezt a torténetet mesélte, minden évben a szokése
napjan elment Mériaremetére halat adni.)




’ Jégcsappal nem lehet tiizet gydjtani! €2 igy igaz.
Eppoly igaz a kovetkezd is: A tiz erejének a jég sem tud sokdig ellenallui.

(Josef Keutenich)
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30

Daévid
Szent Csalad
unnepe

,Minden megérint. — Ugy ltszik: sose né be
a szivem lagya.” (Fodor Akos: Summa)

Lassan kitrtl a csaladi fészek, az Gsszes gyer-
mek szeptembertdl csak hétvégén lesz itthon.
Elgondolkodtatott a helyzetink, napirendiink.
Hogyan képzeljiik el a hirtelen kettesben toltott
napokat?

Letltink és atbeszéltik a fix programokat,
ami sajat id6ként mar foglalt volt. Ezutan kije-
I6ltiik a héten azokat a napokat, melyeken biz-
tosan otthon lesziink, és figyeliink arra, hogy
ko6zos programunk legyen. Vettiink szinhdzbér-
letet is, hisz akkor biztosan kimozdulunk ott-
honrol. Tobbszor tudtunk egylitt sportolni is.
Az egyik futasunkkor megkérdezte az utca vé-
gén laké szomszéd, hogy mire készulink, vala-
mi versenyre vagy a maratonra? Mi mosolyogva
valaszoltuk, hogy az 6regségre! (Tudjuk jol, hogy
a csontritkulds, a sziv és érrendszeri betegségek
megelGzésére legjobb mddszer a testmozgis.)

Amennyire furcsa volt a gondolat eleinte, hogy
milyen lesz az élet gyerekek nélkil, annyira fel-
szabadité volt késGbb, hogy nem kellett alkal-
mazkodni a programjaikhoz (anya-taxi). Egy te-
lefon a férjemnek, és mar meg is beszéltiink egy
randit. Az intim egyuttlétek is spontanabbak
lettek, hisz nem zavartak a kamaszok program-
jai, jelenlétik.

A baratokra is t6bb idénk maradt. Rég elma-
radt talalkozdsokat lehetett igy bepétolni. Azt
mondjak, hogy keressiink olyan hobbit, amit
szivesen csinalunk, de kordbban az életallapo-
tunk ezt nem tette lehetévé. Igy beiratkoztam
a zeneiskolaba, és maganéneket tanultam. A
szomszédasszonnyal heti rendszerességgel séta-
lunk egy nagyot, utana sokkal jobban ment a
munka otthon.

Természetesen a hétvégékre megtelik a hdz
a hazaérkez$ gyermekekkel. Ezek a hétvégék
ilyenkor elég intenzivek, kiillondsen a csendesebb
hétkoznapok utdn, de mindig nagyon vérjuk!

Sok 4j lehetdséget, a kapcsolatunk mélytlésée
hozta az ,ures fészek” allapot. Nem hidnyalla-
potként éltiik meg, hanem esélynek, hisz Isten-
nek héla, még az életkdzépben sem nd be az em-
ber ,szive lagya”.




Az Elet Kirdlygndje

A Schoustatti Szdzanya megkoronazasa

Az egész magyar Schonstatt Csalad éveken keresztiil ké-
szult, hogy Sz(iz Mérianak, a Magyarok Nagyasszonyanak
egy koronat ajandékozzon. Székely Janos szombathelyi me-
gyéspuspok atyat hivtuk, hogy tinnepeljen kézosen velink.
Szép volt megtapasztalni mély Maria tiszteletét, szeretetét,
j6 volt hallani biztatasat, gondolatait a szentmisében: ,,Bi-
ankd felhatalmazast kell adnunk Istennek. A szabadsagunk et-
11 nemhogy nem csovbul, hanem éppen exdltal vilik teljessé. Vagy
a bitn vabszolgdi lesziink, vagy Isten irant elkitelezddd emberek,
akik ivéiket is hozzd vezetik. Bianki felhatalmazas a tarsunk-
nak a hazassag is, /90fe/9er baptr, amelyet mindkét fél alair, és gy
dint, hogy soba nem vonja vissza az igéretét, barmi torténik is.
Teljes ondtaddsra, a szeretet egész életen dt vald tanuldsira hiv
az Isten. Az elsd, az oltar elott elhangzott igent mindennap fijra
ki kell tudnunk mondani. Vezessitk gyermekeinket Jézushoz és a
Sziizanyahoz, ezzel tebetjiik értiik a legtibbet.”

Az MTA kegyképre felkerilt a KORONA, Kovacs Er-
zsébet és Zoltan Gydz6 6tvosmivészek munkaja. Ez a Ko-
rona az elmult években korbejarta a csalddok, a fiatalok
héaziszentélyeit. Imadkoztunk, kértik a Szdzanyét, hogy
jarjon kozben értink Fianal. A Koronazé Zsinaton meg-
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sziiletett a vagy, hogy Mariat az 6budaviri Szentélyben az
Elet KiralynSje cimmel illessiik.

A korondzésra valo felkésziilésben nagy segitséget ]elen—
tect az Urndm és Anyam cimd kiadvény, Gertrad-Maria n6-
vér irasai valamint el6adasai, aki Tilmann atya szandéka
szerint segitette ezt a szép lelki folyamatot, és a koronazasra
felkészitd kilenced, mely az életrdl szolt. Nem elvont, gya-
korlati élettdl tavoli gesztus a koronazas, hanem szeretet-
szovetségiink megerdsitése, maga az élet. Ezaltal kozelebb
juthatunk Mdridn keresztil Jézushoz. Nagy élmény volt a
nyari csaladnapokon megtapasztalni, hogy mit mondanak
egymasrol a hdzastarsak, amikor arra a kérdésre kerestik
a valaszt, hogy miben, hogyan lattdk a tarsukat kiralynd-
nek/kirdlynak.

Sokan megkoronaztak a sajat haziszentélyikben is a
Sziizanyat, hogy legyen otthonuk, életiik kiralyndje.

Késziltink sok mindennel az tnnepre, terveztink,
gondolkodtunk, de csak eszkozok Vagyunk a j6 Isten és
a Szlizanya kezében. Az igazdn szép és nagy dolgokat Ok
tervezik, alaklt]ak Igy volt ez a koronazason is. A nap leg-
felemel6bb része az volt, amikor a szentmisében a felajan-
laskor elindult a kérmenet a megkoronazott kegyképhez,

csak jottek és jottek kicsik és nagyok, fiatal és hosszabb
ideje fiatal hazasparok. Hoztuk a sziviinkben, kis papirra
irva, a felajanlasainkat, ajandékainkat Marianak. A sze-
mélyes elkotelezettséglink, ragaszkodasunk szép tanusag-
tétele volt ez.

De miért is koronazunk? Ki nekiink a Szdizanya?

A Szlizanya megkoronazasa sajat kivansagaink kutatd-
sat jelenti, meghivni Mariat az életiinkbe, hogy segitsen
a nehézségeinkben, hogy felismerjik Gjra, mi Isten terve
személy szerint az én életemmel, személy szerint mire hi-
vott benntinket?

A koronéazast megel6z6 kilenc hétben Kentenich atya és
Tilmann atya gondolatait segitségiil hivva készultink a
szeretetszovetség elmélyitésére. Néhany gondolatot j6 djra
felidézni ebbdl:

1. Egy korona ajandékozasa azt jelenti: fenntartas
nélkiil és teljesen bizni.

Amit Isten tesz az életlinkben mindig tokéletes. Tehat
életiink részletei egy tokéletes terv részletei. Ez er6t ad. Ez
nemcsak bizalom, mely megnyugtat, hanem azt is jelenti,



hogy alazatosak lesziink. Mit jelent az aldzat? Azt, hogy
magunktdl nem sokra jutunk, de a Jéisten erejébdl sokra
vagyunk képesek.

2. Egy korona ajandékozasa azt jelenti: gytiimolcsozi-
vé vilni a kornyezetiinkben 1évé emberek sziamara.
Az élethez hozzatartozik, hogy a keresztény ember él§
kapcsolatban 4ll a kornyezetével.
Dont6 kérdés: Van-e abban a helyzetben, hogy formalja
a kozeget, amiben él? Roviden szélva: A jové kereszténye
vagy apostol, vagy mar nem keresztény tobbé.

3. Egy korona ajandékozésa azt jelenti: a szeretetszo-
vetséget elmélyiteni és élni.

Szlizanya a haziszentélyinkben nalunk lakik, nevelni
akar benniinket. Ezért dldozatot var és kér télunk. Azt
szeretné, hogy novekedjen bennink Jézus. Példaul ha ne-
héz a munkank, akkor ezt odaadjuk ajindékba a Sz(z-
anyanak. Ha a masikhoz val6 odafordulas fdjdalmat okoz,
azt mondjuk: ,Nem értelek, ennek ellenére szeretlek.” Az
ember ekkor dtlép egy hatart, a sajat énjének hatarat. Ezt
aldozatnak is nevezhetjik. Es ezeket a nehézségeket fel-
ajanljuk a Szdzanyanak. Akkor novekszik a szeretetunk,
ha ezt gyakoroljuk. A szeretetszovetség a Szizanyaval kez-
dédik, de § mindig Jézushoz, a mennyei Atyahoz, a Szent-
lélekhez vezet minket.

4. Egy korona ajaindékozésa azt jelenti: hagyni, hogy
egy nagy feladatra felhasznaljanak minket.

Az emberek egyre tobbet keringenek 6nmaguk koril,
sok éven, évtizeden keresztiil keresik 6nmagukat. Az em-
bernek nincs korlatlanul sok lelki energidja. Aki sziinte-
leniil 6nmagaval van elfoglalva, annak nem marad ereje
szeretni.

A nagy Isten vezet minket. Mi pedig mondjuk: Igen,
Atyam! Igy beszélt Jézus is az Olajfak hegyén, amikor
mondta: ne az én akaratom legyen, hanem a tied, Atyam!
Minden nap tGjra kezdjik. Jézussal egytutt mondjuk: Igen,
a Tied vagyok, Atyam!

5. A korona jelképezi az ég és fold kozotti kalandot,
amelyre Kiralyn6nk meghiv minket.

Létezik egy tévhit, mely szerint rendbe kell szedniink
magunkat, miel6tt Isten szine elé jarulhatnank: ,Gyere
hozzam minden problémaddal! — mondja az Ur. Nalam
mindenre megvan a vilasz. Gyere csak egyszertien gy,
ahogy vagy!” Hozd magaddal Isten elé a problémaidat — a
jot, a rosszat, a szégyenteljeset.

A szeretet id6ben mérhetd. Akit szeretiink, azzal, szive-
sen idézunk. Ha rendszeresen kimarad az ima, a Jézussal
val6 talalkozas, amogott nem idShidny, hanem szeretethi-
any rejtézik.

6. Egy korona ajaindékozisa azt jelenti: hazanknak
sziiksége van rank. A tarsadalom peremén 1év3 em-
bereknek sziikséguk van rank.

Sok keresztény ember az atlagndl is passzivabb, mintha
magaslesen tlve figyelné a vilagot. Hianyzik belGle a kul-
detéstudat, hogy formalja a korulotte él6k életée.

A magyarok Utja a nagyszivliség. Egy magyar tud nagy-
szivlen szeretni akkor is, amikor valami f4j. Akkor tala-
lunk igazan egymasra, ha aldozatot hozunk egymasért.”

7. Egy korona ajandékozasa azt jelenti: kutatni az al-
mainkat és azt életre valtani.

Ha szeret§ Atyank szemével vizsgalod 6nmagad, latnod
kell: nem csak egy vagy a sok koziil, hanem pétolhatatlan,
kedves gyermeke, akire kimondhatatlan szeretettel tekint,
nem amiatt, amllyen leszel, hanem azért, amilyen most
vagy. Fletiink végsd céljat nem lathatjuk v1lagosan azért
sok mindent nem értiink, de hisszik, hogy az egész éle-
tiinkrdl terve van a _]mstennek O nem végez félmunkat,
amit O tesz, mmdlg tokéletes. Tehat életunk részletei egy
tokéletes terv részei. Ez er6t ad. Ha nem értem, hogy mi
miért torténik, ha blzonytalan vagyok, akkor mondhatom
a J6istennck: Te tudod, miért térténnek ezek velem! Igy
megnyugszik a sziviink.

8. Maria a mi fejlinkre is ra akarja tenni a koronit,
ezért hiv minket: ,Fogadd el a koronat!”

,,Mz,éozéen a korondt a Sziizanya fefé cjére helyezziik, § leveszi
azt, & egyestvel vaveszi a miénkre. O is meg akar minket ko-
rondzni. A megkorondzott kivalynd megkorondzott gyermekeket
akar...” (Kentenich atya)

9. Szlizanya telepedjél le kozénk, miikodjél nalunk, és
add meg az otthonossag kegyelmét!

Schonstattban a Szlizanya lerogzitette a szeretet és al-
dozat életpéldajat. A schonstatti kegyhely ugy jott létre,
hogy Kentenich atya és fiatal munkatarsai a Szlizanyanak
ajandékoztdk mindennapi aldozataikat, és azt kérték téle:
JOjj kizénk és tedd ext a kis kapolndt kegybellyé.” A Szlzanya-
hoz mentek, és Neki ajaindékoztdk dldozataikat, melyeket
a mindennapi élet megkivant. De azt is kérték: ebben a
Szentélyben az idejové embereknek add meg az otthonos-
sag kegyelmét, vagyis azt a megtapasztalast, hogy a Jois-
tennél otthon lehetnek, hogy Krisztus, az Ur a sziviikben
lakik, hogy O beliilrél kepes seformélni Sket,

Mi is meg vagyunk hiva, hogy ezt tegyuk. Sok ezer em-
ber megtette mar ezt. Egy képet helyeztek el az otthonuk-
ban a Schonstatti Szlizanyardl ezzel a kéréssel: ,,Szlizanya,
gyere el hozzam, lakj ndlam! Legyél velem és nevelj en-
gem! Ajandékozd nekem azt a kegyelmet, hogy a mennyei
Atyandl otthonra taldljak. Ajindékozd nekem a kegyel-
met, hogy Krisztusban mindig djra Istenre irdnyitsam az
életem. Ajandékozd nekem a kegyelmet, hogy Istennek,
az Atyanak a szeretetét a Szentlélekben tovabbadhassam
mindenkinek, akivel taldlkozom.

A korondzas egyszeri alkalom, amire majd emlékeziink?
Nem, Gjra és Gjra, nap mint nap megkoronazhatjuk a
Sziizanyat, odaadhatjuk neki 6rémeinket, nehezsegemket
kérhetjiik az O kozbenjarasat, és Klralynonk — ahogy igér-
te — gondoskodik rélunk.




»A Joisten végtelenil j6 és szeretetre mélts, mi szeretni
akarjuk 6t és ebben kitartani.” Aki haldlos dgyan ezeket a
szavakat ki tudja mondani, az szent ember. S most, szep-
tember 19-én eltavozott kozilink, mi pedig, akik itt ma-
radtunk, halat adunk Rébertért, és megprobaljuk felfogni
sajatos értékeit, kiildetését és mindazt, amit altala kaptunk.

Csermak Kalmaén, egyik legkozelebbi munkatarsa, igy
btcstzott (részletek a temetésen mondott beszédbdl): Hite
megvaltoztatta az életét. Ez a mély hit hatotta 4t sajatos
tulajdonsdgait, melyek kozil most a kovetkezdket szeret-
ném kiemelni:

1. Rébert a keresG ember )

Kentenich atya ezt mondta Robertr6l: ,, Atlagon feliili ér-
telem, dtlagon feliili erds akarat; dtlagon feliili nagy sziv. Nem
kinnyii ezeket dsszhangba hozni!” Roébert kuzdott is érte so-
kat, mig végil a nagy sziv mindent &sszhangba hozott.

2. Rébert a harcos

1956-ban részt vett az oktéberi forradalomban, mindig

Gjra hallhattuk téle Benjamin Laszl6 sorait: , Az Eszményt
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kell — rd tettiik életiinket, | Ha kirimmel, kikaparni a sarbil. |
Es felmutatni tisztin a vilignak!”
3. Kentenich atya eredeti tanitvanya

~Minden keresztény arra hivatott, hogy tirekedjen az életszentség-
re.” Hogy jobban megismerje Schonstattot, Rébert elutazott
Kentenich atyahoz Amerikdba, Milwaukeeba is. Beszélge-
téseiket hangszalagra vette. Amikor dontott, hogy hazatér
Ausztriabdl, Tilmann atya megigérte, hogy évente megla-
togatja Sket Obudavéron. 1983 tavaszdn volt az elsd alka-
lom, amikor Tilmann atya talalkozott magyar csalddokkal.
A gondviselés utjat gondosan kitapogatva megindult a ma-
gyar Schonstatt-csalad élete. Robert és Rita mertek jaratlan,
4j utakra lépni, és 30 éven at Isten adta batorsdggal vezették
a kozosséget Tilmann atya Gtmutatdsai szerint.
4. Robert kiildetése

Szamomra rendkivili bizonyossag, hogy a Jéisten mi-
kodoer Réberten at és gazdagon megaldotta életét. Csak
koriil kell nézni itt Obudavéron, ahogy 23 unokaja koriil-
veszi; ahol ma itt 4ll a szentély és a képzS8haz, 1étrejott egy

Kipihenjiik magunkat a tarsunknal

tobb szdz emberbdl allé6 Schonstatt-kozosség: csaladok és
egyedulallok, fiatalok, fiak és lanyok, akik engedik, hogy
a Szizanya, Kentenich atya vezesse Gket.
5. Robert Isten kivalasztott eszkoze

Az els6 schonstattiak nem Schonstattot tapasztaltak
meg, hanem a Gédany csalddot. Ok, Rita és Rébert je-
lentik szamomra Obudavar csodéjat, akik 4ltal egy ekko-
ra mq létrejohetett, egy ekkora csaldd, egy ilyen orszagos
mozgalom, amelyben oly sok ember vesz részt, és akik
mind Obudavirra jarnak lelki toltekezésre.

Goédany Péter szivhez sz616 szép szavakkal bucsuzott Edes-
apjatol: ,, A koporsi mellett dllva feltexzz az ember a kérdést: Elet
ez vagy haldl? A fajdalom azt sigja, hogy haldl, é akkor fel
kell kutatnunk, dssze kell gydjteniink a halott szellemi marvadva-
nyait, és targyiasitva — kdbe vésve — meg kell drizniink, nebogy
testével temessijk. De ha élet, akkor ezt természetesen nem kell
megtenniink. Akkor halottunk mds alakban ugyan, de kiztink
marad...” (részlet a beszédbdl)

Szeretettel varjuk a Balaton-felvidéken fekvé Obudavarra, a Magyar Schénstatt Csalddmozgalom kozpontjdba programjainkra mindazokat, akik szaméra fontos a csalad és a keresztény értékrend.
® Varjuk hazasparok jelentkezését nyari csaladnapjainkra (egyhetes lelkigyakorlatainkra) gyermekeikkel egyiitt. A turnusok 13-15 csaldd részvételével vasarnap estétdl szombat reggelig tartanak.
Naponta unnepliink szentmisét, melyet két el6adas és a hazastarsi beszélgetés kovet. Az eladdsokat képzett el6add hazasparok tartjak. A gyerekek fektetése utdn a parok Gsszejonnek egy esti
beszélgetésre. A felnSttek programjai alatt a gyerekek foglalkoztatasardl fiatalok gondoskodnak: jaték, kirandulds, kézmiveskedés életkortdl fuggben. A délutin szabad az esti imdig.
® Piroknak, zarandokoknak ajanljuk elmélkedésre a Hazasparok ttjat: mésfél kilométer hosszt erdei Gt mellett felallitott tizenot allomas,
melyek a hdzasélet fontos stacibit, sarokpontjait jelenitik meg, mint példaul gyermekvaras, otthonteremtés, megbocsatas, hliség, nehézségek, valsigok kezelése,

gyermekek erdssé nevelése, mélt6saggal megoregedni, mindenért halat adni...

A hazastérsi beszélgetést, elmélkedést kiadvanyok segitik.

® Hivunk minden zardndokot az ébudavari kapolndba, hogy elcsendesedve megtapasztaljak Jézus és Maria egységét, és naluk otthonra taldljanak.
* Mindezekhez hétteret nyujt az 4j képz6haz a két eladéteremmel, étteremmel, konyhaval és a kapcsolédé széllasépuletekkel, ahol helyet adunk eskiivék, hdzassagi évforduldk,
csaladi talalkozok megiinneplésének is. Szivesen fogadunk lelkigyakorlatra érkez6 felnétt, gyermek és ifjisagi csoportokat.

* Kapcsolatfelvétel az irodaban Mészaros Zsuzsinal: 8272 Obudavir, Kistelek u.2., tel./fax: 87/655-014 és 20/221-2411, valamint www.schoenstatt.hu, iroda@schoenstatt.hu
Tovabbi tajékoztatéval szolgalnak honlapunkon megtekinthetd, megrendelhetd kiadvanyaink és a negyedévente megjelend Gjsdgunk, az Odzis, ahonnan a naptirhoz a torténeteket olléztuk.
* A naptar bevételét a kdzpont parkol6helyeinek kialakitdsara forditjuk. Koszonjuk tdmogatasat!

* A Csalddok a Csalddért Egyesiilet kiemelten kozhasznt szervezet, szimlaszdma: 73200134-10000434
* Kiadja a Magyar Schonstatt Csaladmozgalom, Csalddok a Csaladért Egyestilete, felelGs kiad6 az Egyesulet vezetGje
® foték (a szamok a hénapokat jelolik): Csengei Agota 2, 3.,5.,6.,7.,8., 10., 11., 12.) Kovécs Lili (9.), Sziliné Tarnéczy Ilona (4.), Varga Méni (1.), Papp Armin (koronazas)

* Szerkesztés, tipografia: Sallainé Kariké Eva ® Korrekttra: Radnai Istvén és Marti ® Nyomds: D-Plus Nyomda, Budapest



