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Osszefonddva az ég felé

assan Ot éve, hogy hdzunk elé lilaakacokat iiltettiink, hogy baratsagos,
arnyas lugast alakitsunk ki pihendhelyiil. A vékony, torékeny ndvények
mellé vastag, haromméteres oszlopokat vertiink, hogy tdmasztékot és
védelmet nyujtsanak a novekedd paldntdknak. Most hagyjuk a nové-
nyeket néni-ndvekedni, és beszéljiink egy kicsit masrol.

Az 6vodéban iskolaérettségi felmérés folyik. A pszicholégus lelkesen fordul az
egyik anyukdhoz, mert kisfia a ,,Mit tennél, ha valaki megiitne?” kérdésre olyan
valaszt adott, amit még senkit6l sem hallott: ,,Addig szeretgetném, amig nem akar-
na tobbé verekedni.” Az anyuka nagyon jol tudja, hogy a fia ,,forr6” helyzetben
nem képes ilyen megfontoltan, hideg fejjel, meleg szivvel cselekedni: iitésre (némi
rovid ideig tarté habozas utin) el6bb-utébb iités a felelet. Viszont tudja azt is, hogy
a fia fejében valdban forognak ilyen gondolatok, hiszen otthon tobbszor is volt
errdl sz6, és ha agresszivnak latjak a sziilei, igyekeznek szeretettel feloldani benne
a fesziiltséget.

Egy ismerGsiinknek kival6 érzéke van ahhoz, hogy a békés alldvizet felkavarja.
A legkedélyesebb egyiittlétet is képes megzavarni epés megjegyzéseivel, kellemet-
len kérdéseivel. Hihetetlen, hogy ennek ellenére, ha valaki bajba keriil, megbeteg-
szik, 6 a legjobb dpolo, segitd. A sziikséget szenvedSt nagy beleérzGképességgel,
tirelemmel és figyelemmel karolja fel. Magunkban mar alig tulajdonitunk jelentd-
séget a csipkelddéseinek, tudjuk, a szive mélyén veliink van.

Egy lelkigondozd sok hdzassidgot mentett meg, sokakat segitett talpra allni.
Ragyogé eldadasokat tart a megbocsatasrol, a konfliktuskezelésrél, a gyerekneve-
1ésr6l... Munkdja dlddsos a hozzafordulék szdmaéra, de onmaga tanicsait a sajat
életében nem tudja megvaldsitani, a csaladi életiik stilyos keresztekkel terhes.

Nem kell tovabbi példakért messzire menniink. Elég, ha magunkba néziink.
Egyikiink nem szeret, nem akar, nem tud mésoknak sokat beszélni mély dolgokrdl
— hilséges helytallasa, megbizhat6saga, derlis természete beszédesebb a szavainal.
Masikunkbél omlik a lelkesits, ert ado, biztatd sz6, de egy kis drok vagy netdn
szakadék tatong a szavak és a tettek kozott.

Ha a lilaakdcunkra nézek, latom, hogy ma mar néhol gyerekkar vastagsagu
hajtas oleli koriil az ers oszlopokat olyan szorosan, hogy el sem lehetne valasztani
t6le. A gyenge folyondar a stabil kar6 mellett megerdsodott. Egyikiinkben a sz6 a
tamaszték, mutatja az utat, ahova a tetteinknek fel kell nénie, mig masikunknal a
tettek a meghatdrozéak, amelyet taldn majd a szavainkkal is kifejeziink.

Onmagdban egyik sem képes betdlteni a szerepét: a karé folyonddr nélkiil gro-
teszk, elcstinyitja a kertet, mig a n6vény, ha nem torekszik radcsavarodni az oszlopra,
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a foldon kuszik, elsatnyul, eltapossak. Viszont ha igyekszik 6sszeforrni vele, meg-
er6sodik, és mindkett§ arra mutatja az utat, ahova mindannyian meg vagyunk hiv-
va, ami a célunk és leend§ otthonunk, ahova el kell vezetniink a rank bizottakat: az
ég felé.

Eltomegesedés helyett
szinvonal

;
- 70 SR
N N N

@ " 0, én Istenem, én Uram! Hdnyan vannak, akik oromii- ﬁ

ket és vigasztaldsukat keresik tebenned, s akiknek ke-

épzeljiink el egy kertet, amelynek kozelében egyszer csak egy nagy
vegyipari lizemet létesitenek, s ez az tizem melléktermékként a kor-
nyezetre kiros anyagokat bocsét
ki. A kertész, aki szereti a kert-

.. jét, és ott lehet igazdn Gnmaga,
mindent megtesz, hogy csokkentse a kirt. De

...a hétkoznapok egyre gyakrab-

gyelmeket és ajdandékokat osztogatsz. Ellenben nagyon T }
ban azért is farasztanak minket,

csekély azok szdma, akik neked akarnak oromet szerez-

ni, és melldzve a maguk érdekét, olyasvalamivel akar- hamarosan a kert nem pompazik mér ugy, mint mert olyan kornyezetben éliink,
nak neked kedveskedni, ami dldozatukba keriil. Mert cddig. Néhdny novény elpusztul. A kerti mun- amely nem esak olyan anyagokat
’ i ka egyre tobb energidjdba keriil. Mar nem érzi szdllit, amelyek épitdleg hatnak

hiszen, .én Istenem, tebenned ugyan nem hidnyzik a jo-
akarat, hogy nekiink kegyelmeket adj; csakis mi kove-
tiink el mulasztdst azzal, hogy a kapott kegyelmeket nem

haszndljuk fel a te szolgdlatodban, s ily médon nem

kényszerithetiink téged arra, hogy folyton iijabbakat

adj.”
g (Keresztes Szent Janos) E

Az ujsagunkban idézett kiadvanyaink megrendelhetGek:

a Csaladok a Csalddért Egyesiilet kiadvdanyai:
iroda@schoenstatt.hu
Mészaros Zsuzsa,
8272 Obudavér, FG6 u. 14. Tel./fax: 87/479-026

a Csalddakadémia-Obudavdr Egyesiilet és a t6bbi kiadé kiadvdnyai:
kiado@csaladakademia.hu

Paldsthy Imre, 8175 Balatonf(izf6, Kildt6 koz 3.
Tel.: 20/9892-759

magét jol és otthon a kertjében. A nagy vegyi
lizem a maga szennyezésével hatalmasabb az §
kis kertjénél. Az allandé harc faraszt6. A kert,
ahol olyan szivesen pihent, lassacskén elvesziti vonzerejét, szépségét.

Ezt a képet is alkalmazhatjuk lelkiink kertjére mai modern vildgunkban: a hét-
koznapok egyre gyakrabban azért is farasztanak minket, mert — mint ez a kertész —
olyan kdrnyezetben éliink, amely nem csak olyan anyagokat szallit, amelyek
épitdleg hatnak rank. Azok az értékek és iizenetek, melyek szlirés nélkiil zidulnak
rank, gyakran ellentmondésosak, és elbizonytalanitanak minket: Akkor most mi az
igazsag? Kinek higgylink? Az értékeket, amelyek oly sokat jelentenek szamunkra —
szeretet, §szinteség vagy hiiség, a hitiink stb. — djra és djra tdmadas éri. Sok lelki
energidba keriil, hogy ezeket kivédjiik. Ugy ttinik, mar semmi sem magétél értet-
d6. Mindent lehet masképp is latni és masképp csinélni.

rdank.

Sajdt vildg a tomegben

Egy 18 éves osztrak lanyt tiz éves kordban elraboltak, onnantdl kezdve egy a
kiilvilagtdl teljesen elszigetelt helyiségben kellett élnie elrabldja gardzsa alatt.
2006 késd nyaran sikeriilt megszoknie fogsagabol, ahol nyolc évet toltott. Redlisan
csak évek milva lehet megbecsiilni, milyen tragédidt hordoz magéban ez a sors.

Amikor ez a lany elsé interjijat adta, a kozvélemény meglep&dott intelligenci-
4jan és kifejez8készségén. ,,Nyomdakész fogalmazas, egyetemi oktatdi szinvonal,
grimmi kifejezésmdd” — igy jellemezték a hallgatdk a valaszait. Hogyan juthatott
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el egy ember, aki tizéves kora 6ta nem jart iskoldba és fogva tart6jan kiviil senkivel
sem taldlkozott, ilyen szinvonalra?

A lany pszichiitere, Max Friedrich elmondta, hogy péciense elzdrtsdgdban olyan

konyveket kért és olyan addsokat nézett, melyek mindséget képviseltek. Hatalmas

miveltsége ugyanakkor annak is kdszonhe-

t6, hogy rengeteg id6 allt rendelkezésére.

A tdrsadalom, amelyben éliink — ,»Mai vildgunkban, nevelési és oktatési rend-
amédia, az életrél valo elképzelé- szeriinkben az id§ terrorizdl minket. Egy

cseteléssel vagy szdmitogépes jatékokkal
eltoltott éjszaka keményen igénybe vesz
benniinket. A lanynak volt ideje elgondol-

életszemléletiinkkel, hogy sokan kodni, fantézidlni, 4tformalni, elvetni, pon-
idovel kapituldlnak. tositani.”

Ezzel a megéllapitdssal természetesen
nem szeretnénk a ldny sorsédt rézsaszinben
feltiintetni. De tudatosithatjuk magunkban,

hogy a modern élet sokszinlisége pontosan azt veheti el tSliink, amit az egekig
magasztal: a személyes szinvonalat, azt a szabadsdgot, hogy ugy éljiink, ahogy
jonak latjuk.

Egészen vildgosan 4téljiik ezt, ha hitiink értékeire és a keresztény magatartdsra
gondolunk. A tarsadalom, amelyben éliink — a média, az életrdl valé elképzelések,
a hétkdznapi beszélgetések —, mindez annyira ellentétben 4ll keresztény életszem-
Iéletiinkkel, hogy sokan id6vel kapituldlnak. Vagy visszavonulunk és megproba-
lunk a mai élett6l némileg elhatdrolédva valldsosak lenni, vagy egyre inkdbb 4ten-
gedjiik magunkat mindannak, amit misok tesznek.

Egyik esetben sem lesziink boldogok, mert nekiink, keresztényeknek ,kettds
4llampolgérsagunk” van: arra vagyunk hivatottak, hogy Istenben és az O orszaga-
ban, de egyidejiileg ebben a vildgban is otthon legyiink. Hiszen Krisztus maga is
emberré lett, hozzdnk mindenben hasonlévd, a biint kivéve. Kereszténynek lenni
azt jelenti, hogy szeretjiik a viladgot, szeretjiik az életet, és ezt az életet egyre jobban
bekapcsoljuk Istennel valé személyes kapcsolatunkba. Csak akkor tudunk keresz-
tényként boldogan élni, ha ezt a két vildgot — mai modern vildgunkat és hitiinket —
0ssze tudjuk egyeztetni. Ehhez azonban részt kell venniink a modern életben. De
éppen ebben rejlik az eltdvolodds veszélye.

A mélyebb rétegek, ahol sok minden elddl

Rekldmpszicholdégusok djra és djra rdmutatnak: mindennapi dontéseinknek leg-
alabb 90 %-a tudat alatt sziiletik. Minden embernek van egyfajta lelki navigacios
rendszere, melyet sokféle hatas befolydsol. Ezért csak a fejlinkkel, gondolkodéssal
és elhatdrozdssal nem sokra megyiink.
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Egy pszicholdgiai kisérletben egy csoportot bevezettek egy szobdba és azt a
feladatot adtak nekik, hogy jatsszanak Scrabble-t (olyan tarsasjaték, amelyben be-
tikbdl kell szavakat kirakni). A kisérleti alanyok koziil senki sem tudta, hogy a
szobdban taldlhaté szekrényben 4ll egy vodor, benne vizben feloldva az a tisztito-
szer, melyet a legtobb résztvevd odahaza haszndl. Citromillatot drasztott, de az
illatokat nem tudatosan érzékeljiik. Igy azutin senkiben nem tudatosult a vodor
jelenléte sem. Viszont a jatékosok meglepé médon feltéinGen sok tisztasaggal kap-
csolatos sz6t alkottak, pl. tiszta, viz, tisztasdg. Utdna azonban senki sem tudta meg-
mondani, miért tortént igy. Ellenkezbleg, értelmes magyardzatokat adtak: a szavak
adtdk magukat, éppen ennyi betlinek volt hely stb. A tesztelt személyek rdadasul
tisztdbban és rendezettebben hagytdk el a termet, mint a tobbi csoport, akiknél nem
allt citromillatd vodor a szekrényben.

Ez a kisérlet — egy a sok koziil — azt mutatja, hogy mindennapi viselkedésiink
sokkal ergsebben fiigg tudatalatti befolyasokt6l, mint tudatos dontésektsl. Ami a
negativ befolydsra érvényes, az érvényes a pozitiv befolydsra is.

Kentenich atya szdmol ezzel a tényezdvel. Az dltala javasolt tt: nekiink, keresz-
tényeknek ,,szr6t” kell magunkban hordanunk, melyen 4t kell engedniink azokat
a hatdsokat, amelyek a lelkiink felé igyekez-
nek, és a kdros anyagokat ki kell vdlasztanunk.
gy haszonnal élhetjiik a mai életet, anélkiil,

: ...mert nekiink, keresztényeknek
hogy az elidegenedés veszélye fenyegetne ben-

., kettds dllampolgdrsdgunk”™

niinket.

A kert képével élve: Képzeljiik el, hogy en- van: arra vagyunk hll)atottak,
nek a kertésznek a haldokl6 kertjével sikeriilne hogy Istenben és az O orszdgd-
egy olyan anyagot kifejlesztenie, amelynek se- ban, de egyidejiileg ebben a
gitségével a novények és a fik a vegyi lizem vildgban is otthon legyiink.

mérgez$ anyagait kiilonleges tdpanyaggd tud-
ndk alakitani, s igy a kert szebben virulna, mint
valaha. Nem csak a kertész regenerdlddhatna ott.
Sokan azok koziil, akiknek art a vegyi iizem, itt 4j er6re kaphatndnak. Ez a kép
megmutatja, hogy mi, keresztények mit kaptunk ajandékba, de egyben feladatul is.

Lelkiink kertje

A masodik szdzadban egy pogany férfi — a neve nem maradt fenn — levelet irt
baratjdnak, Diognétosznak. Ebben elmeséli, hogy kornyezetében egy kiilonleges
embercsoportot fedezett fel: a keresztényeket.

»A keresztények ugyanolyan emberek, mint a tobbiek: nem kiilonboznek ma-
soktol hazdjukban, nyelviikben vagy szokdsaikban. Nincs sajit varosuk, nem be-
szélnek kiilon nyelvjardsban, és életmodjukban sincs semmi kiilonleges. De ahogy
életiikhdz viszonyulnak, ahogyan azt alakitjdk, abban megmutatkozik meglepd,
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hihetetlen kiilonlegességiik. Mindenkit szeretnek, mégis mindenki iildozi Gket.
Nem ismerik, mégis elitélik 6ket. Megolik Sket, mégis élnek. Szegények, de soka-
kat gazdagitanak. Mindenben sziikséget szenvednek, és mindenbdl feleslegiik van.
Szidjdk Sket, 6k pedig dldast mondanak. Megvetik &ket, 8k pedig megadjdk a
tiszteletet mindenkinek.”

Amit a poganyok az els§ keresztények lattan megéltek, az pontosan az az erd,
amelyrdl az el6bb a kert képe kapcsan sz6
volt: az az ,,anyag”, amely képessé teszi a
novényeket a méreganyagok 4talakitisa-
ra, annak az erének a képe, melyet min-
den keresztény ember megkap a kereszt-
ségben: az isteni életet, hogy Isten minket
Krisztusban gyermekeivé fogad, és embe-
ri életiinkhoz hozzdadja az O életét.

Amikor kibontakoztatjuk magunkban
ezt az isteni életet, akkor van erénk mas-
képp élni, a ,,mérgezbt”, a bomlasztét, a
rombol6t Isten szeretetében megvaltoztat-
ni. Nem mi tessziik ezt, hanem Krisztus
viszi véghez benniink. S ezéltal mi ma-
gunk is kiteljesediink. Ez a keresztény
onmegvaldsitas nagy és sz€p titka: valaki
mas cselekszik benniink — és ezaltal és
ezzel egyidejiileg kiteljesedik egyénisé-
giink, személyiségiink. A Schonstatt mozgalom ezt meggy&z&en megtapasztalhatta
alapitéja életében.

Csak a helyemet vdltoztattam meg

A nemzeti szocializmus idején Kentenich atyat tobb évig fogva tartottak a
dachau-i koncentracids taborban. Ott sok olyan fogollyal taldlkozott, aki masképp
élt és gondolkozott, mint §, voltak koztiik ateistdk is. Mindenkivel szemben nyitott
volt, mindenkihez batran kozeledett. Sokakra mély benyomadst tett
széleslatokoriisége, beleérzéképessége, nyitottsaga. Igy nyert meg masképp gon-
dolkoddkat a kereszténység szamara. Mindenkihez tisztelettel és josdggal fordult.
Ugyanakkor rendelkezett egy ,,belsé filterrel”. ,,.Lelkemet olyan éallapotban akar-
tam kihozni a koncentracids taborbdl, ahogyan bevittem. Semmi sem ragadt rdm.” —
mondta késdbb.

Hogyan lehet egy ember teljesen nyitott minden, a kdrnyezetébdl jovo pozitiv

dologra, és hogyan tudja egyidej(ileg tavol tartani bensGjétdl a legaprébb dolgokig
mindazt, ami elidegenithetné? Es hogyan tudja személyiségében ezt a két dolgot
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olyan egyszerien 0sszeegyeztetni, hogy ez a beallitodds masokra is ,,atragad”?
Ujra és tjra elmesélik emberek — és éppen olyanok, akiknek més volt az életfelfoga-
suk, mint Kentenich atydnak —, hogy az & kozelében igazan szabadnak érezték
magukat, Kentenich atya nem vett el téliikk semmit, ami szdmukra fontos €s értékes
volt, hanem megerGsitette Gket abban.

A valaszt megtudhatjuk abbél a bizonysagtételbdl, melyet egy fogolytarsa me-
sélt el:

»A tabor 1égkorére az volt a jellemzs, hogy az ember mindig a kiilsGségek és
feliiletesség felé sodrédott vagy éppen arra kényszeritették, ha nem tudott elég erGs
»ellengbzt« kiadni. Kentenich atya esetében gy tiint, mintha a tabor 1égkore a
legesekélyebb mértékben sem hatott volna ra. fgy valik érthetévé, amit mondott:
»Csak helyet valtoztattam.« Ugyaniigy Schonstattban és a szentélyben élt, ahogy
kordbban.”

~Amikor egyszer kiildtek egy képet a tdborba az Gsszentély belsejérdl, minden-
ki megnézte, én pedig ezt mondtam neki: »Micsoda élmény lesz egyszer djra a
szentélyben lenni!« Mire 6: »En mindig a szen-
télyben vagyok.« Micsoda élet rejlik emogott,

micsoda kovetkezetesség, micsoda istenkozel- Hogyan lehet egy ember teljesen
ség!” (H. Dresbach) nyitott minden, a kornyezetébdl
Kentenich atya titka a Maridval valé mély, Jjové pozitiv dologra, és hogyan

belsé kozelségben, vagy ahogyan mi
Schonstattban mondjuk, a szeretetszovetségben b e mnde ol
rejlik. Méria nem csak kétezer évvel ezeldtt ) ' )
hozta vildgra Krisztust, hanem ma is ezt teszi. dolgokat is, amelyek elidegenit-
Aki beengedi Mdriat a lelkébe, annak 6 oda- hemnék?
ajandékozza Krisztust. fgy ma djra megtorté-
nik az, ami a poganyokat annyira megérintette,
s6t meglepte, litva az elsG keresztényeket: Krisztus benniink és altalunk hat, O az,
aki sziviink mélyén dolgozik, aki er6t ad, hogy hétkdznapjainkban masképp tud-
junk élni: nem éallandé konfliktusban azokkal az embertarsainkkal, akik nem oszt-
jak véleményiinket, hanem 6rommel, belsé biztonsdggal és megnyerd
beleérz&képességgel.

(M. Nurit Stosiek, M. Veronika Riechel, M. Gertraud Evanzin, Hogy a minden-
napok ne legyenek hétkiznapiak, A valédi élet ize, Csalddakadémia-Obudavar Egye-
siilet, Obudavér, 2007. 27-33. 0.)

tudja egyidejiileg tavol tartani
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/// ///%\ N Mindkettd én vagyof

- INC Volt mar ra példa, hogy dtmentem a zebran, mi-
> 3 > kor pirosat mutatott a ldampa, kdzben hallottam sa-
z jat atyai hangomat: ,,Ha piros, akkor tilos!”
Z 7 Toltottem mar haszontalan tv-misorral idét, ol-
L . //// vastam mat csapnival ,,irodalmat”, mikézben bol-
! = “M csen tanitottam a gyermekeimet, hogy csak értékes
mfsorral és konyvvel foglalkozzanak.

Hangoztatom, hogy nem a kiilsé szdmit, hanem az, ami az emberben beliil lako-
zik — mégis, amikor ,,minGsithetetlen frizurdval” 4llit be szeretett kamaszom, kiaba-
lok, hogy azonnal menjen fodraszhoz,
és emberi fejet csindltasson maganak.

»A hdzassdg: munka” — mondom a
csoportban; de nem fordulok a tdrsam
felé, pedig a figyelmes odafordula-
somra vigyik.

Hangoztatom, hogy mindig meg
kell bocsatani, de nem tudok a tegna-
pi sérelmen tdljutni.

Vallom, hogy legfébb célunk,
hogy szentek legylink; s mégis sokszor csak sirankozni tudok, ha kortarsaim koziil
valakit éppen a szentek koz¢é hivott meg a Mi Atyank.

Magyarazkodom. Hebegek. Valami gerenda meg szalka talan eszembe jut. De
hamar elhessegetem. ,,Az én helyzetem egészen mds!” ,,Ha masként alakult volna.”

S ha végre megérzem az Anya kozelségét: megnyugszom.

Mdr tudom, hogy nem kell viselkednem.

Nem kell jobbnak ldtszanom, mint amilyen vagyok.

Odasimulhatok Anydnkhoz, aki tudja, hogy gyarlo vagyok.
tetteim és a szavaim kozott!

S O nem tesz mdst: CSAK SZERET!
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Zyy test, eqy lélef

dézet egy szerzetes pappal folytatott beszélgetésembdl:
—Hazas?
—Igen.
— Jar valamilyen kozosségbe?
— Igen, schonstatti k6zosségbe jarok.
— Az nagyon szép kozosség. (Ezek szerint ismeri.) Van ott valaki, akivel lelki
beszélgetést tud folytatni?
— Igen... (Jo néhdnyan eszembe jutottak, de 1igy éreztem, hogy ezzel még nem
vdlaszoltam meg a kérdést.)... leginkabb a férjemmel.
—Hmm ... (Meglepddés.) ... és részt tud venni ezekben a beszélgetésekben?

—... A férjem?

—Igen.

— (Milyen furcsa kérdés ez. Valosziniileg mégsem ismeri a csalddmozgalmat annyi-
ra.) Persze.

—Hal’ Istennek.

Miért nem természetes, hogy a férjem a lelki tirsam is egyben? Hiszen hazasok
vagyunk! Egy test, egy 1élek — ahogy azt az Egyhaz hirdeti. Taldn azért, mert ezt az
egységet nem kapjuk készen az eskiivonkkor. Ezért dolgozni kell. Ha egységre
toreksziink, megosztjuk egymassal az oromiinket és a banatunkat. Erét, biztatast és
segitséget adunk egymasnak. A felmeriil§ problémakat kozosen, egylitt munkal-
kodva oldjuk meg. Egyiitt fordulunk imadsagainkkal Isten felé. A hazassdg szentsé-
gének intenziv megélésében Isten a tarsunkon keresztiil sz6l hozzank. Ez igazan
nagy érték.

Persze vannak olyan idészakok, amikor nem értjiik meg egymast. Befagynak a
kommunikdaciés csatorndk, a leghétkoznapibb beszélgetés is nagy kihivasnak bi-
zonyul. Egyediil kell cipelni a 1élek terheit. Ekkor van igazan segitségiinkre a
Sziizanya. Nevel minket. Aldzatra, elfogadasra, tiszteletre, tiirelemre és tapintatra
tanit, hogy igazan egy testté és egy 1élekké valjunk, és ezt az egységet megmutat-
hassuk mindenkinek.
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Pontos igazat mondani — Kimondani az igazat

tettek és szavak Osszhangja szamomra mindig az egyik legnehe-
zebb feladat volt a kereszténységben.

Ennek a kérdésnek két oldala van: Csak a pontos igazat mon-
dani — igaz alatt most azt az 6sszhangot értem, amely az ember

. ¢lete, gondolatai és tettei kozt kellene, hogy legyen — és kimonda-
ni az igazat. Bz két kiilonbdzs dolog.

Az els6vel mindig sok nehézségem volt, ennek oka, hogy til gyorsan és sokat
beszélek. Csak kés6bb jovok ra, hogy taldan nem a teljes igazat mondtam — persze a
pillanat hevében annak tiint (ezt hivjak, azt hiszem, a pillanat szubjektiv igazsiga-
nak). Eleinte mindenféle helyesbitések-
kel és magyardzgatdsokkal probdlkoz-
tam, hiszen a tetteimet hiba lett volna a
hirtelen kimondottak szerint alakitani —
de ez kényelmetlen volt és nehézkes.
Elég sok idGbe telt, amig rdjéttem a ne-
kem megfelel6 megoldasra: a hallgatasra
(persze ez nyilvan mindenkinél mas, s6t,
lehetnek olyan boldog szerencsések,
akiknek ezzel sosem volt problémajuk).
Akik ismernek, most biztos mosolyog-
nak egyet — nem a koriilottem dradé bé-
kés csondrdl vagyok hires! Ez tehdt nem
altalanos csendet jelent, hanem azokban
a dolgokban igyekszem nem nyilatkoz-
ni, amelyek fontosak, és igénylik a teljes
Oszinteséget, a pontos kidllast. Ezért is
szeretem a hittanunkat, mert mire ram keriil a sor, van elég idém atgondolni, hogy
mit mondjak — szerencsére lehetségem sincs elkapkodva féligazsdgokat mondani.

Még igy is gyakran sikeriil meghdkkentenem az embereket azzal, hogy kimon-
dom, amit gondolok — ez persze az érem masik oldala, amit fent gy fogalmaztam
meg, hogy kimondani az igazat —, amikor gy érzem, hogyha nem tenném, ellent-
monddsba keriilnék magammal. Ez persze akkor fordul el6, amikor a véleményem
kimonddsa nem kellemes: kiilonbozik a tobbiekétdl vagy az altalanosan elfogadott
norm4ktol.

Egyébként nem igazan hiszek a szavakban, {gy inkabb amellett voksolnék,
hogy az embernek a tettei legyenek harmoénidban az elveivel, és minél kevesebbet
beszéljen réluk. Ez persze t6lem még — talan elérhetetleniil — messze van.

Mindennapjaink 13

Nem az szennyezi be az embert...

minket koriilvevé rossz hatdsokat nagyon nehéz ellensilyozni. Sok-
szor szeretnénk masként viselkedni, de a kornyezetiink méast kény-
szerit ki bel6liink. Félrerakjuk az elveinket, az értékeinket, és mi
igazodunk a nagyhangu tobbséghez vagy a kisebbséghez. A ko-
vetkezd 1épés, amikor mar teljesen elveszitjiik korabbi bels§ tor-
vényiinket, és nem tartjuk hibanak azokat a dolgokat, amelyeket kordbban elutasi-
tottunk. Eszrevétleniil eltdvolodunk Istent6l.

A munkahelyemen — mint a legtdbb helyen — a viselkedési normédk a mai 4tlag-
nak megfelelGek voltak. Akadt néhdny komolyabb munkatars, s6t voltak koztiik
vallasos, hitiiket gyakorlé emberek is. Viszont a kozfelfogas alapjan a cstinya be-
széd kikeriilt a blinok lajstromabdl. Az indulatos vitdk hevében nem konny( meg-
maradni a sajat eszkozeinknél. Néha el6tornek olyan szavak, amelyek a helyzet
csapddjaban kényszeriilnek ki bel6liink. Aztan késébb ezek mar teljesen ltaldnos-
s, hétkoznapiva vélnak.

Engem mindig zavartak a szaftos jelz6kkel koritett mondatok. Egyik f6nokom
meg is jegyezte: ,, Te nem beszélsz csinydn. En is igy voltam egy darabig. Majd
rdszoksz te is.” Sokszor eszembe jutott Maté evangéliumabdl ez az idézet: ,, Figyel-
jetek ide és értsétek meg! Nem az szennyezi be az embert, ami a szdjba keriil, hanem
ami elhagyja a szdjat, az szennyezi be az embert.” (Mt 15, 10-12)

Elhataroztam, hogy a gyakrabban hasznalt durva kifejezéseket a mara mar kiko-
pott szép magyar megfelelGivel helyettesitem. gy keriiltek be széjardsomba ,,a
fénok nagyon megfeddett...” és ,,ha ezt nem teszed meg, komoly elmarasztaldst
fogsz kapni...” vagy ,nagyon elegem van mar abbdl...” és hasonl6 fordulatok.
Erdekes volt a reakcié. Egy id8 utdn némelyek, ha jopofasagbdl is, de 4tvették ezt
a beszédstilust, ha hozzam beszéltek.

Azzal egyidejtleg, hogy
akornyezet észleli ezt a més-
fajta értékrendet, megnd a fe-
lel6sség. Ha csak egyszer is
hibazom, az mar nem csak az
én személyes kudarcom, nem
csak a sajat hitelességemet
veszitem el, hanem masokban
is lerombolok valamit. Ami
Gbenniik e példa nyoman fol-
éledhetett: hogy lam, mégis
lehetséges.
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A taldld kittanfeladat

egiddsebb lanyunk (hdrommal dldott meg az Ur) szeptemberben kezdte el

az iskolat. Orommel jar oda — reméljiik, sok4 Kitart a lelkesedése —, és a

hittandrakat kiilonosen szereti. Cili néni a mindenszentek, halottak

napja el6tti 6ran azt a feladatot adta, hogy mindenki két gondozatlan

siron gytjtson egy-egy mécsest, €s mondjon imat az ott nyugvokeért.

Dorci lanyunk észben tartotta a feladatot, és az linnep elStti napokban tobbszor
figyelmeztetett minket, hogy el ne felejtsiik.

Sajat halottaink sirjat mar néhany nappal kordbban meglatogattuk. Minden-
szentek napjan azt taldltuk ki, hogy Banfalvara megyiink a hdsi temetSbe, ott a
katonasirok koziil vdlogathatunk. Este mentiink, mert sotétben kiilondsen szép a
sirkert. A volgyben és

a hegyoldalban pislo-
g6 mécsesek egyiitte-
sen bevilagitjak és csa-
ladiassa teszik a maskor
elhagyott temetGt.
Meghatottan alltunk a
gyerekekkel, mind-
annyiunkat lenyligoz-
te alatvany. Szinte csa-
ladtagjainknak éreztiik
az ismeretlen holtakat
is. Nagy csalad ez, az
Isten csalddja, az ittlé-
vBk és az eltavozottak.
Kerestiink két sirt, az
egyik valdszintleg ro-
man katonaé volt. Itt mar nem szdmit a politika, a partallas. Mindkét siron mécsest
gytjtottunk, €s egy-egy imat mondtunk az ott alvé ismeretlenekért. Nehezen tud-
tunk hazamenni, sokdig alltunk ott csendben, mozdulatlanul.

J6 volt a feladatvélasztas a tanit6 néni részérdl. Az egész csaladot megmozgatta
a kozos cél. Ugy éreztiik, hogy idén kicsit tobbet tettiink, mint 4ltaldban ilyenkor,
és kicsit taldn nemesebbé is valtunk.
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Osszhangzat

Osszhangzat, akkord, harménia... biztonsdg, szépség, szimfénia... taldn Bee-
thoven, talan a hetedik...

Gondolatsor ébred.

Hogy mi koze ezeknek hozzam?! Vagyom rajuk. Nem csak vagyom rajuk, teszek
is értiik. Kiizdve, hibazva...

Mar megint elkéstem. Kapkodva dobom le a kabatomat, loholok a prébaterem-
be, hangolok. Nem lesz j6, mert a tér h6mérsékletét még nem vette 4t a hangszerem.
A kezem is fagyos még, és persze, hogy a karmester azt a részt kéri, amiben én is
jatszom. Hamis lett, disszondns. Fedd&en ram néz, és tudom, mit gondol: gyakorol-
ni otthon kell... Olyan rossz, amikor elrontom!

Reggel esett az esd, a gyerekeket iskolaba, a kicsit az oviba vittem — mar megint
nem akart fogat mosni —, az autdval csak
messzebb kaptam helyet, vasaroltam ezt-azt, a

szokasos reggeli forgalom... és elkéstem. Még A hangszer a kezemben van,
csak reggel kilenc 6ra, és olyan megviselt va- tudok is rajta jdtszani, a
gyok. darab gyonyori, és mégsem

A darabot, melyet a zenekar jatszik, nagyon

szeretem. Nehéz, de nagyon szép, mintha a szi-
vembdl szdlna, akar én is frhattam volna. Es most
ronddkat gondolva magamban utdlom az esét,
az 6ramutatot, a reggeli dugét, és a kovetkezd mat?
belépésnél megint hibdzom. Hat, mi van ma?
Ebadtiazva hatdrozom el, hogy most mar aztan igazan es tényleg figyelek, és mire
jon az els§ sziinet, érzem, hogy magas a pulzusom, egy gorcs az egész testem-
lelkem. Kavé, szendvics... A kollégakkal beszélgetni kell, ne vegyenek észre sem-
mit. Mosolyogva érdekl6dom: meggydgyult-e az édesanyja?, faj-e még a foga? stb.
Egy pillanatra megallok, és rdjovok: ez is hamis.

Ezt az egészet mashogy kellene csindlni...

Délutan, munka utdn még oda kell érnem egy hivatalba, aztan ovi, iskola, a
gyerekeket haza.

— Mi volt az oviban?

—Semmi.

— Mi volt a suliban?

—Semmi.

—J6, iiljetek le tanulni, a kicsi meg majd jatszik valamit.

En is leiilok végre, kavé, tjsdg... Fél hat van mdr, amikor sz6l az egyik, hogy
fogaddéora van. Hogy az a...! Ja, persze, a feleségem délutdnos, na, akkor indulas. A
nagyokra bizom a kicsiket és gyertink. Nem tul j6 hireket hallok, mar azon topren-
gek, hogyan fogom ,.tdlalni” a paromnak...

megy... Konnyii a szenteknek!
...Eleterds férfi létemre nem
tudom »megoldani« a napjai-
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Este fél tizenegy. Végre csond van. Hogy is volt ma? Mi nem sikeriilt, miért nem
sikertilt?

A hangszer a kezemben van, tudok is rajta jatszani, a darab gyonyord, és még-
sem megy... Konnyi a szenteknek!

Tényleg? Hat nem.

Eleterds férfi 1étemre nem tudom ,,megoldani” a napjaimat? Nem, mert ez nem
egyszemélyes feladat. A zeneszerz§ érzi, hallja beliil a muzsikat, az 6sszhangzatot,
és elég aldzatos ahhoz, hogy gy jegyezze le, amint hallja, érzi. Nem kotordszik
bele, lemond a magéaérol, helyet készit a valédinak. Felismeri, elfogadja és leirja.
Nyilt és tiszta a szive ahhoz, hogy elfogadja, amit kap.

J6ézsef — talan nehezen, de — elfogadta Mariat, hitt az angyal szavanak, hogy
menyasszonya tiszta. Osszhangba keriilt a Teremt&vel és a feleségével a hitiik, a
szeretetiik és az aldzatuk utjan. Az apostol szerint Jézus kiliresitette 6nmagét, le-
mondott a ,,magaérol”, azért, hogy sokkal szebbet, nagyobbat fogadhasson el: ,,...
kitiresitette magat, szolgai alakot 6lt6tt és hasonlé lett az
emberekhez. Kiilsejét tekintve olyan lett, mint egy em-
ber. Megaldzta magét és engedelmeskedett mindhaldlig,
mégpedig a kereszthalalig.” (Fil 2,7-9).

Nekem is szabad elfogadnom a nagyobbat, szebbet,
ahogy mondta valaki: szabadon szerethetek. Nehéz le-
mondani a magam erejérél, akaratarél, nagyon nehéz el-
fogadni és magaméva tenni a parom gondolatat, mert
abban a hitben ringatom magam, hogy tigyis jobban atla-
tom a kiilonféle problémadkat, és mert a XXI. szdzad 6n-
megvaldsitasa kizar minden kozosséget, alazatot, elfo-
gaddast, lemondast. Mégis hallgathatok én is a pusztidba
kialt6 a szavéra: , Készitsétek el6 az Ur ttjat, egyenges-
sétek osvényét!” Utat, és helyet kell készitenem Neki a szivemben.

Elég csak EGY dolgot komolyan vennem: a hdzassiag szentségében Isten a pa-
rom altal sz61 hozzdm. Szeret, fedd, buzdit, irgalmas hozzam. Arra vagyik, hogy én
is szeressem, figyeljek rd, er6sitsem 6t. Hiszen egyediil nem megy, amint a magam
példaja bizonyitja. Nem is értem, hogy keriiltem ilyen helyzetbe, hiszen annak
idején arra tettem eskiit, hogy vele egyiitt Isten és egymads szeretetében éliink. Nem
szorul magyardzatra, legnagyobb kerékkdtdm: dnmagam. Az dnzéseim, a g6gdssé-
gem, az Onsajndlatom.

Katarzisra vagyom! A katarzis: megtisztulas! Igen, megkapom a zeneszerzg tisz-
ta és befogadd hallasat, a Szentlélek adoményaib6l nekem is jut. Helyet készitek
szamukra, elfogadom, megkdszonom, és tovabbadom &ket. Es akkor szoban, tett-
ben egyre kozelebb jutok az 6sszhangzathoz, az 6sszhanghoz.

Harmonia, biztonsag, szépség sziiletik bennem.

Igy legyen!

Mindennapjaink 17

Eygy torténet folytatodif,..
Amifor a gyiimolcs eréset is lagjuk,

z Odzis 2006. marciusi szdimaban a Van remény az ijrakezdésre c.
irasban elmeséltem, hogy 20 év elteltével rataldltam egy pszichiat-
ridn fekvd unokatestvéremre, aki mar majdnem hajléktalanna valt,
és akit sikeriilt megmenteni, igy rendez6dott az élete. Azota is tart-
M.juk vele a kapcsolatot mi is és a csaldd tobbi tagja is.

Egyik napon édesanyam telefonalt. Elmesélte, hogy felkeresték édesapam test-
vérét, akit mar két éve hidba probaltak telefonon elérni. E16szor nem nyitott ajtot,
de nem adtak fel, amig be nem engedte &ket. Csupa csont €s bdr volt. Megmutatta a
pohar vizet és a fél karéj kenyeret, melyet a felesége készitett ki neki aznapra.
Szellemileg is igyekeztek ellehetetleniteni. Tobb éve azt sulykoltdk belé, hogy
csak egy fia van, holott kett§ volt neki. A masik fia az dltalam megtalalt fid.

Sziileim vele toltotték a napot, és a talalkozé utan igyekeztek felvenni a kap-
csolatot az 6t ,,gondozd” feleségével, aki soha nem vette fel a telefonjat. Nagyon
aggddtak, mert latszott, hogy nagyon rossz édllapotban van, és hogy nem kap meg-
feleld ellatast.

Par hét milva édesapam unokatestvére telefonélt, hogy édesapam testvérét el-
helyezték egy otthonban. Ennek a hirnek megoriiltiink, hisz a felsége mellett nem
sokat lehetett tenni érte. Az otthonban rendesen kap enni. Sokat er§s6dott, vissza-
nyerte az életerejét, €s itt latogatni is lehet.

Edesanyamék meglatogattak, vittek neki a kedvenc ételébél. S6t megszervez-
ték, hogy az altalam megtalalt ,.elveszett” fia is meglatogassa. Honapokig ez éltet-
te! Annyira oriilt, hogy mentek hozza, hogy egyfolytdban err6l mesélt édesanya-
méknak!

Tobb dlom is valésagga valt! A fid
taldlkozhatott az apjaval, és az apa is a
fiaval, épp ugy, mint a tékozl6 fid, csak
itt két tékozl6 fiu is van a torténetben.

Halat adok az Urnak, hogy megke-
restem az unokafivérem, és hogy tdjra
van kapcsolata az édesapjaval.

Simon Andrds grafikdja
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Mit Kaptunk
a Schonstatt Csalddmozgalomtol?

gy baréti hdzaspdr invitdldsara jelentkeztiink csalddnapokra. Felkésziil-
tiink arra, hogy kicsit ,,nomad” koriilmények lesznek, igy nem ért va-

alkalommal mosogattunk. Ez volt a neheze, a gyerekek is kivették
beldle a résziiket.

Viszont jol érezték magukat a tobbi gyerek tarsasdgaban, jo Otleteket lestek el a
gyerekfoglalkoztatoktol, és tetszett nekik is a 1égkor, a sok kirandulés és az egyéb
programok. Mi is hasonl6képpen sok jo tapasztalattal és sz€p élménnyel gazdagod-
va térhettiink haza.

Ugyanabban az évben nyaraltunk egy munkahelyi tidiil6ben is, kozel a f&varos-
hoz, ahol teljes ellatast és kiszolgdldst kaptunk. Ott is igen tartalmasan toltottiik el
a hetet.

A nyédr végén megkérdeztiik gyermekeinket, jovére hova szeretnének menni:
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Uj rovatot inditunk a Katolikus Rddioban készitett riportokbol
véve a mintdt, azzal a kiilonbséggel, hogy a kovetkezd interjiit
az a hdzaspdr késziti, aki megkapta a mikrofont.
Eziittal Hortobdgyi Tibor és Agi.

Elfogadjdtok-e a gyermekeket, akikkel Isten megajdndékozza hdzassdgotokat?
Jegyesoktatas keretében 16 éve tartunk felkészitést hazassagra késziil§ parok-
nak. Mindig felhivjuk a figyelmiiket arra, hogy
majd az eskiivdi szertartds sordn elhangz6 kér-
désre nagyon alaposan, el6re fontoljak meg a

Amiota gyermekeink vannak,

6k Obudavirt valasztottak, igy az6ta minden nyaron rendszeresen eltoltsttiink ott valaszt. Igy az eskiivén majd ne csak rutinb6l

egy hetet. hangozzék el a vélasz: ,,Igen.” Mi ennek az egyre inkdbb egyértelmiivé valt,
Mir a megérkezéskor — hozzéank hasonl »lgen”-nek a tartalma? Elfogadjuk a beterve- hogy az elsd és a legfontosabb
szellemiségli — szimpatikus emberekkel ta- zett, az egészséges gyermekeinket? Vagy a J6- hivatdsunk a gyermekeink fel-

-+-1981 bardiokkent tidyozoliik lalkoztunk, régi bardtokként iidvozoltiik isten felé feltétlen bizalommal hangzik el ez a

egymdst, és bdtran szabadjdra egymdst, és bétran szabadjdra engedtiik gyer- vilasz?
engedtiik gyermekeinket is a mekeinket is a teljesen tj kérnyezetben. Ferencz LészI6t és Evit kérdeztiik meg, akik
Nagyon jé érzés volt, hogy olyan embe- Mogyorédon élnek, hogy nekik hogyan sike-

nevelése.

teljesen iij kornyezetben.

rekkel lehettiink egyiitt, akik kozosségben is

imadkoztak, hasonléképpen kezelték a tele-

vizid, az egészségtelen tdplilkozds (nasso-
14s) kérdését, és altaldban hozzank hasonlé médon vélekedtek a vildg dolgairdl.
Meger6sitést kaptunk azéltal is, hogy &szintén megosztottuk egymdssal ligyes-
bajos dolgainkat, 1dtvdn, hogy madsok is hasonlé nehézségekkel kiizdenek — s&t
akik mar korban el6ttiink jartak, sok j6 példaval segitettek, f6leg a gyereknevelés
terén, de az élet taldn minden teriiletével kapcsolatosan is sokat tanultunk méasok-
tol.

Itt kaptunk indittatast arra, hogy Sziiz Maria tisztelete, az O kozbenjdrasa altal
kozelebb keriiljiink Istenhez. A Schonstatti Sz{izanya képe helyet kapott ottho-
nunkban.

Otthonunknak érezziik az ébudavéri kdzpontot, és bardtainknak, szinte tavoli
rokonainknak a résztvevd csalddokat.

Nagy tisztelettel adézunk azok felé, akik e mozgalmat elinditottak, hazank-
ban is meghonositottak, és ma is miikodtetik.

riillt kimondaniuk ezt a vdlaszt az eskiivdjiikon, és hogyan értették meg az igazi
tartalmat kozos €életiik soran. Laci matematika-szamitastechnika, Eva biolégia-fold-
rajz szakos 4ltaldnos iskolai tandr.

Mi a foglalkozdsotok? Mi a hivatdsotok?

Mindketten pedagdégusok vagyunk. Amig nem volt sajit csalddunk, gy gon-
doltuk, hogy ez a munka egyben a hivatisunk is. Amidta gyermekeink vannak,
azéta egyre inkabb egyértelmiivé valt, hogy az els§ €s a legfontosabb hivatasunk a
gyermekeink felnevelése. Ezt kovetheti minden mas, ami persze nagyon fontos, de
a rangsor egyértelmd.

Hogyan éltek a hétkoznapokban, hogyan megy a csaldd életének szervezése?

A csaladi életiinket id6nként elég nehéz megszervezni, gyakorlatilag csak pré-
balunk megfelelni a sokféle kihivdsnak: 6voda, iskola, munkahely, tanulmanya-
ink. Laci sajnos nagyon sokat van tdvol, mivel 6rvendetesen szaporodé csalddunk
eltartdsa egyre tobb id6t és energiat emészt fel. Nagyon sokat koszonhetiink az
édesanyamnak, aki sokszor erején feliil igyekszik segiteni benniinket. Nélkiile sok-
kal nehezebb lenne, sokszor taldn lehetetlen is lenne megtenni mindazt, amit most
megtehetiink. Koszonet érte! Kovetendd mintat ad nekem.
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A Schonstatt lelkiséggel mikor és hogyan keriiltetek kapcsolatba? Hogyan apos-
tolkodtok a csalddotokban, a kozosségetekben, a kornyezetetekben, a munkahe-
lyen?

Ot évvel ezel6tt, nagyon érdekes koriilmények kozott keriiltiink kapcsolatba a
mozgalommal. Az unokadcsémék hivtak benniinket tigy, hogy 6k sem ismerték ezt
a kozosséget. A feleség hiiga gyerekfoglalkoztatéként jart Obudavaron, és 6 mesél-
te, hogy milyen jé volt. Persze a hdzasparok munkédjardl keveset tudott. Mi dgy
indultunk el a nyari csalddnapokra, hogy tulajdonképpen nyaralni megyiink egy
kis lelki programmal
fliszerezve. Ugyan lel-
kiink 14tsz6lagos béké-
je nagyon felfordult az
ott hallottak hatdsara,
de a hét végére sok
minden letisztult, és
akkor ott, menthetet-
lentil ,,megfert6z6d-
tink”. Eletiinknek
egyre inkabb megha-
tarozéjava valt ez az
értékrend.

Kezdetben minden
erénket az kototte le,
hogy a mindennapi
életiinket egyre job-
ban dthassa a Schonstatt lelkisége, és az otthonunkba fogadjuk Mdriat. Ez a munka
persze most is tart, és valészintileg nem is lesz vége soha, de taldn mar latszik
rajtunk, hogy masként éliink, gondolkodunk bizonyos dolgokrél, mint a koriilot-
tiink é16 hazasparok. (Néhanyan még a plébaniai k6zosségbdl is furcsa csodaboga-
rakként tekintenek rank, ami nem baj.)

Nagyon nagy 6romet, és persze nem kevesebb felelGsséget jelent, hogy csatla-
kozhattunk az els6 apostolképz8s csoporthoz. Ezzel még szorosabbd valt a kapcso-
latunk a schonstatti Szlizanyéval.

A tobbi hdzaspar pedig nagyon nagy erdt €s timogatést jelent, életiik példajaval
megerGsitenek benniinket, erdt meritiink és sokat tanulhatunk t6liik. Az apostolko-
dasunk tobb teriiletre terjed ki. A legfontosabbnak a csalddunkon beliili apostolko-
dast tartjuk, amely egyben — gy tlinik — szdmunkra a legnehezebb. Igyeksziink a
gyermekeinket gy terelgetni, hogy a szeretet farkasaiként megélljdk a helyiiket
ebben a zavaros vildgban. Nagyon fontosnak tartjuk, hogy az életiink az evangéli-
umot tiikkrozze. Arra toreksziink a csaladon kiviil és beliil egyarant, hogy a minden-
napjaink megélése egyértelmien mutassa az elkotelezettségiinket. A sziirke hét-
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koznapokat kell a szeretet sok-sok apré cselekedetével tgy atitatnunk, hogy ne
csupan karikatdrai legyiink a kereszténységnek. Nem beszéEliink 1épten-nyomon a
vallasossagunkrol, de az adott szitudcidoban mindig nyiltan kidllunk a hitiink érté-
kei mellett. Erre az utébbi id6ben egyre tobb alkalmunk is nyilt és nyilik.

Amikor még csak késziiltetek a hdzassdgotokra, hdny gyermek vdllaldsdra gon-
doltatok? Milyen jo csalddi mintdk dlltak eldttetek? Amikor a Joisten vjra és jra
megkérdezett errdl benneteket, hogyan alakult a készségetek? Konnyen tudtatok
»igen”-t mondani egy jelentkezd kis ELET-re? Milyen kiilon ajdndékokat kaptatok
a gyermekek vdrdsa kozben? Milyen nehézségek meriiltek fel, s azt hogyan sikeriilt,
hogyan sikeriil megoldanotok?

Amikor a kozos életiinket tervezgettiik, természetesen szoba keriilt a gyerekek
szdma is. Laciék heten vannak testvérek, mi a baityammal ketten. Nemes egyszert-
séggel megatlagoltuk, de mivel fél gyerek nincs, ezért felfelé kerekitve igy gondol-
tuk, hogy ot gyerkSceot szeretnénk. Mondanom sem kell, milyen arcokat lattunk,
amikor ezt meghallottak t6liink.

Az Ur azonban prébdra tette az elszdntsigunkat, mert az elsé gyermekiinkre
harom évet kellet varnunk a hazassagkotésiink utan, és kozben egy pici életet el is
veszitettiink. Az els6t aztan kétévenként kdvette a masodik, majd a harmadik lurké.
Mivel korban elég kozel vannak egymashoz, nem beszélve az egyéb nehézségekrdl
— ugymint épitkezés, rosszul alvé gyerkéc —, bizony nagyon kimeriiltiink. S mi
barmennyire véllaltuk volna a negyedik gyer-
meket, a Joisten bolcsen varatott benniinket.

Visszamentem dolgozni félallasba, de mar
az elején tisztaztam az igazgatéval, hogy még
szeretnénk gyermeket. Hivd katolikusként en-
nek oriilt, és nem szabott feltételeket. A tanév-
kezdés utan még két honap sem telt el, amikor
rajottem, hogy ujra aldott allapotban vagyok.
Nagy volt az 6romiink, de a didkok miatt tit-

koltuk az iskoldban. Szaporodtak azonban a

A legfontosabbnak a csalddun-
kon beliili apostolkoddst tart-
Jjuk, amely a legnehezebbnek
tiinik szdamunkra. Igyeksziink a
gyermekeinket 1igy terelgetni,
hogy a szeretet farkasaiként
megdlljdk a helyiiket ebben a

gondok, mert nem csak a visszereim okoztak
sok kellemetlenséget, de egy felsé 1égiiti meg-
betegedést kovetSen tiidGembdlia gyanidjaval
kérhdzba is keriiltem. Ez a varanddssag 32. heté-
ben tortént, s mivel nem tudtdk a gyantt kizarni, onnantdl vérhigitd injekciot kap-
tam minden nap. Ennek kellemetlenségeit ketten viseltiik Lacival: O adta, én kap-
tam a szurit. Onnantdl sok fekvéssel, faslival és gumiharisnydval ugyan, de végig
tudtam hordani a babdt, és probléma nélkiil megsziiletett Janka lanyunk, mind-
annyiunk nagy 6romére. Tobbi gyermekiink egyébként, amikortél megtudtik, hogy
testvériik lesz, minden esti imanal azt kérték, hogy a kisbaba egészséges legyen és
kislany.

zavaros vildgban.
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Hogyan érzékelitek, miként hat a kornyezetetekre a ti Joistenbe vetett feltétlen
bizalmatok? Hogyan fogadta a kornyezetetek egy-egy gyermeketek jelentkezését?
Es az orvosok?

A kornyezetiinkben mindenki biztos volt benne, hogy ilyen gondok utdn mar
nem véllalunk tobb gyermeket. Mi viszont tigy gondoltuk, ha nincs komoly orvosi
ellenérv — méarpedig nem volt —, akkor az Urra bizzuk a tovabbiakat. Telt az id, és
mi egyre kimeriiltebbek lettiink. Ugy éreztiik, hogy a teljesitképességiink hataran
vagyunk. Igy amikor jelentkezett az wijabb kis Elet, nem tudtuk, hogy az ijedsé-
giink, az aggodalmunk, vagy az 6romiink a nagyobb. Az természetesen egy pillana-
tig sem volt kétséges, hogy szeretettel fo-
gadjuk a kis jovevényt, ha az Ur mélténak
tart arra benniinket, hogy rdnk bizza &t.
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Ilyen a mariabesny&i egyhazkozség, ahova mar tobb éve tartozunk, bar nem ott
lakunk. Talan a sok fiatal hazaspar annak is kdszonheti a hitét, hogy egy nagyon é16
kozosséget épitett fel Gaspar Istvan plébanos atya. A mai vildgban nem tdl gyakori,
hogy itt a nagycsalddosok szama lassan nagyobb, mint az egy- és kétgyermekeseké,
és nem ritka a négy, 6t gyermek, s6t van, ahol hat, hét poronty is van a csaladban.
Fantasztikus élményt jelent, amikor egy-egy rendezvény: csalddtabor vagy akar
csak a szentmisék utdn egymadsra taldlnak a gyerekek. Megtelik élettel a plébania
udvara, a felnSttek beszélgetnek, a gyerekek jatszanak, ritkdn siet el valaki. Na-
gyon jé oda tartozni.

Emlékszem, amikor Janka ldnyommal valé varandéssdgom alatt kérhazba ke-
riilltem, az egész kozosség értiink imadkozott. Hihetetlen ereje volt, én még soha
nem tapasztaltam addig a kozosségi ima hatalmas erejét. Azéta is gyakorlat, hogy

Ha a problémadt sajdt eronkbal
A kornyezetiink, a sziikebb és tdgabb

egyarant, kezdetben teljesen értetlentil all-
tak a dolog el6tt. Emberi ésszel teljesen fel-
foghatatlan volt szdmukra, hogy miért van
sziikségiink még ERRE a gyermekre is, hi-

hordozzuk egymast az imdinkban — legyen sz6 betegségr6l vagy egyéb nehézség-
r6l. A sok kis k6zosség (kismamak, Mécs, férfikozosség stb.) egységesen 4ll a nehéz-
séggel kiizd6 csalddok mogott.

Nehézség pedig gyakran adédik nélunk is. Ezek a legkiilonb6z6bb természeti-
ek: anyagi, egészségi vagy a mind gyakrabban jelentkez6 kimeriiltség. Mégis igy

nem tudjuk megoldani, mindig
kapunk segitséget, de csak annyit,
amennyi éppen sziikséges. Sem
tobbet, sem kevesebbet.

szen van mar négy egészséges gyermekiink.

Mit akarunk még? Nekiink azonban telje-
sen egyértelmt volt a valasz: a hazassagkotésiinkkor azt igértiik, hogy elfogadjuk
a gyermekeket, akikkel Isten megajandékoz benniinket. Ez a kijelentés, bar komo-
lyan gondoltuk, most kapott igazan értelmet, igy hatdrozottan ki is alltunk a meg-
gy6z6désiink mellett.

Volt arra példa, hogy Laci az iskoldban, nem valldsos kollégdk cinikus meg-
jegyzéseire allt ki a hitiink mellett. Mondhatjuk, tobbek nagy megddbbenésére. Azt
vette észre néhany ilyen beszélgetést kovetGen, hogy a kollégak kezdenek kicsit
mas szemmel nézni rd. A magukat vallasosnak tartok elégedetten nyugtaztik, hogy
végre valaki abban a kornyezetben is szint mer vallani, a tobbiek csodédlkozva, de
egyszersmind elgondolkodva fogadtidk az ,,apostolkodast”.

Tobben bolondnak néznek benniinket, de ez mar nem djdonsag, hiszen a sze-
miikben mar a harmadik gyerek vallaldsa sem normalis dolog. Mi viszont biiszkén
viseljiik a ,,csorg6sipkat”. Az orvosaim szerencsére nem aggodalmaskodtak til so-
kat, inkabb el6vigyadzatosabbak lettek (ezt a varandds idGszakot rogton az elejétsl
kiséri a reggelenkénti injekci6 a pocak bdre ald). Amiatt viszont elég sok kritikat
kaptam, hogy igy b&ven a 35. életévem folott hatdrozottan és kitartéan utasitottam
vissza a genetikai céld magzatvizvételt. Bar az indokaimat — miszerint folosleges
procediranak tartom az egészet, mert egy esetlegesen beteg gyermeket is kihordok,
és szeretettel felneveljiik — nem értették, de kénytelenek voltak elfogadni.

Roviden mutassdtok be a plébdniai kozosségeteket is! Mi a megbizatdsotok ott?

Nagy megerdsités nekiink, hogy vannak olyan, szdmunkra mérvadd kozossé-
gek, akik batoritanak és biztatnak benniinket, és gyakorlati segitséget is nydjtanak.

érezziik, hogy mindig kapunk segitséget, és sokszor olyan gondjaink is megold6d-
nak a Gondviselés altal, amelyet nem is vartunk volna. De mindig csak annyi segit-
séget kapunk, amit a sajat er6nkbdl mar képtelenek lennénk megoldani. Sem tob-

bet, sem kevesebbet. A gyermekeinket minden nehézség ellenére csoddlatos ajan-
dékként éljiik meg. Szoktuk is viccesen mondani Lacival, hogy nekiink folosleges
lott6zni vagy egyéb mds szerencsejatékot Gizni, mert mi mar négyszer is (illetve
hamarosan 6todszorre) megiitottiik a fényereményt. Mi csak azért imadkozunk,
hogy méltéak legyiink a feladatra, és tgy tudjuk felnevelni OKET, hogy az Urnak
orome teljék benniik.



A cél: megkeresni minden plébd-
nidn azokat a személyeket, akik

megujuldsnak a kozosségek
szervezésében, a hitiik megiijitdsd- gy, hogy az egész csalad iigye legyen, ak-
ban, akik hivatdst éreznek az
egyhdz irant.
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Laci, akolitusi megbizatdsod hogyan sikeriil elldtnod? Hogyan fér bele ez a
szolgdlat az életetekbe? Sikeriil-e az egész csalddodnak hordozni ezt az uj hivatd-
sod?

Az akolitus sz6 hivatalos jelentése: oltarszolga. Ha emberek beszélgetésében
elhangzik az ,,oltarszolga” sz6 — legyen valldsos vagy nem vallasos ember —, rogton
a sekrestyés nénire vagy a sekrestyében siirg6-forgd személyre gondol mindenki. A
valdsdg viszont egészen mas. A sz6 értelme maradt, de a vele jaré szolgélat vélto-
zott. Egyhdzmegyénk, vele egyiitt a plébanidk és kozosségeik meguijulasanak fo-
lyamata zajlik a Vaci Egyhdzmegyében. A cél: megkeresni minden plébanidn azo-
kat a személyeket, akik ,,kovasza”, mozgat6i lehetnek a megujuldsnak a kozossé-
gek szervezésében, a hitiikk megujitasaban, akik hivatast éreznek az egyhaz irant.
Lenni és tenni. Kozelebb keriilni a Joistenhez, levetni a rossz szokdsainkat, €s Jézus
kovetdivé valni. Ilyen szolgdlatra kaptam felkérést én is az atyatol.

Beszéltiik Evdval itthon, hogy belefér-e
még a sok meglévé feladat mellett az idén-
kénti apahidny? Sok-sok toprengés utan ugy
gondoltuk — kdzdsen —, hogy megprobil-
juk. A feladat kihivas, hiszen id6t vesz el a
»kovdsza”, mozgatoi lehetnek a csalddtdl, s a hidnyt nehéz pétolni. Ha ez
nem egy ember iigye, hanem atforgathaté

kor ebbdl az egész csalad profitalhat. Példa-
ul az elsd év befejezésével a lektoravatasra
az egész csalad eljott. Egy nagyon szép és
meghaté tinnep volt, mind nekem, mind pe-
dig a csalddnak, és azt hiszem, biiszkék vol-
tak, hogy ott lattak a kozel 50 felavatott férfi kozott. Egyben ez példat és irdnyt is
ad gyermekeimnek. A lelkigyakorlatok utdn Evéval gyakran beszélgetiink annak
témajarol, az ott kapott kegyelmekrdl. A lelkigyakorlatokon vagy a képzéshez tar-
toz6 alkalmakkor, amikor lehet6ség van rd, hangsilyozom és kimondom, hogy
akkor ér barmit is az én lelki tolt6désem, ha a ,,masik felem” is t6lt6dik. Ha megbe-
sz€lésre vagy szentségimadasra megyek, legtobbszor tigy megyek el itthonrol, hogy
imadkozom értiik is. Sajnos nem veliik, hanem értiik. Valahol minden ember tolte-
kezik. Nekem az egyik hely és lehet8ség ez. El6fordult mar, hogy a napi 13-14 éra
tanitas utan, firadtan hazaérve megprobaltam bekapcsol6dni a megszokott esti prog-
ramba. A faradtsag miatt masként reagaltam dolgokra, és sikeriilt megbantani a
szeretteimet. Sikeriilt azt elfogadni mindenkinek, hogy ilyenkor nem mindenaron
kell hazarohannom, hogy tobbet lehessek a csaldddal, hanem hasznosabb, ha in-
kébb még ottmaradok a szentségiméddason és imadkozom.
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A pdpdra figyelink,

Az emberi csaldd: a béke Kizossége

Részlet XVI. Benedek pépa lizenetébdl a béke
vildgnapjara

Az 1j év kezdetén szeretném mindenkinek eljuttat-
ni szinte jokivdnsdgomat, iizenetemmel szeretnék bé-
két és reményt kivdnni minden embernek az egész vila-
gon. Kozos elmélkedésiink témdja, amit lizenetem ciméiil vélasztottam, és ami a
szivemhez kiilonosen is kozel all: az emberi csaldd: a béke kozossége.

Az egyének kozosségének els6 megjelenési formdja éppen az, ami egy férfi és
egy né egymds irdnti szeretetébdl fakad, akik dgy dontenek, hogy orokre eggyé
lesznek, hogy egyiitt ij csalddot alkossanak. Am a Fold népei is arra hivatottak,
hogy szoliddris és egyiittm(ikodd kapcsolatokat 1étesitsenek egymadssal, minthogy
az emberiség egyetlen csalddjdanak tagjai: ,,Az 6sszes nemzet ugyanis egy kozos-
ség, kozos az eredetiik, hiszen Isten népesitette be az emberi nemmel a fold szinét
(vo. ApCsel 17,26), és ugyanaz a végsd céljuk is: Isten.”"

Csalad, tarsadalom és béke

1.[...]

2. A férfi és nG hazassdgan alapuld? természetes csaldd mint az élet és a szeretet
bensdséges kozossége, ,,a személy és a tarsadalom »humanizdcidjdnak« elsddleges
helye’™, ,az élet és a szeretet bolcsGje”*. Ezért joggal nevezziik a csalddot az elsd
természetes kozosségnek, ,, isteni intézménynek, mely valamennyi tarsadalmi szer-
vezddés prototipusa, a személy életének alapjdt alkotja”.?

3. Valdban, az egészséges csalddi életben megtapasztaljuk a béke néhéany alap-
vetd alkotéelemét: a testvérek kozotti igazsdgossagot és békét, a sziilok dltal meg-
testesitett tekintély szerepét, a gyengébb csaladtagok — kicsik vagy betegek vagy
1d8sek — szeretetteljes szolgalatat, a kdlcsonos segitségnyujtast az élet sziikségle-
teiben, a masik elfogaddsdnak és — ha arrdl van sz6 — a megbocsatdsnak a készségét.
Ennél fogva a csaldd az elsd és potolhatatlan neveld a békére. Nem meglepd tehat,
hogy a csalddban elkovetett ergszak kiilonosen is elfogadhatatlan. Amikor azt mond-
juk, hogy a csalad ,,a tarsadalom elsG és eleven sejtje”, akkor lényeges dolgot

Py

allitunk. A csaldd azért is a tdrsadalom alapja, mert lehetdvé teszi, hogy meghatdrozo

s o

tapasztalatokat szerezziink a békérdl. Ebbdl kovetkezik, hogy az emberi kozosség
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nem mondhat le arrdl a szolgdlatrdl, amit a csaldd végez és nyujt. Hol érezhetné meg
jobban a formal6dé ember a béke sajatos 1égkorét, mint abban a ,.fészekben”, amit
a természet készit szamara, ahonnan szarmazik. A csaldd szokincse: a béke szokin-
cse. Mindig ebbdl kell meriteniink, hogy ne felejtsiik el a béke székincsét. A nyel-
vezet dtalakuldsdval a tdrsadalom nem veszitheti el azt a ,,nyelvtant”, amelyet min-
den gyermek elsajatit az édesanya és az édesapa gesztusaibol és tekintetébdl, még
mielStt megtanulnd a szavaikbdl.

4. Mivel a csaldd kotelessége, hogy tagjait nevelje, sajdtos jogokkal rendelke-
zik. Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, amely egy valoban egyetemes értékii
Jjogkultiira vivmdnya, megerdsiti, hogy ,,a csalad a tdrsadalom természetes és alap-
vetd sejtje, és joga van ahhoz, hogy a tarsadalom valamint az dllam védelmezze
6t”7. A SzentszEk maga is elismerte a csalad kiilonleges jogi méltésdgdt azzal, hogy
kozzétette a Csalddjogi Chartdt. [...] A csaldd jogainak tagaddsa vagy korldtozésa,
elhomdlyositva az emberre vonatkozé igazsdgot, a béke alapjait is veszélyezteti.

5. Ezért aki — még ha tudtan kiviil is — tdmadja a csaldd intézményét, torékennyé
teszi a békét az egész nemzeti és nemzetkozi kozdsségben, mert meggyengiti a
béke legfobb ,,iigynokségét”. Ezen kiilondsen érdemes elgondolkodni: mindaz, ami
gyengiti a férfi és a né hazassagan alapuld csaladot, kdzvetve vagy kozvetleniil
gatolja azt a készséget is, hogy felelgsséggel befogadjanak egy 1j életet, és elsGsza-
mu felelGsei legyen gyermekeik nevelésének, mindez objektiv akadalyt jelent a
béke ttjan. A csalddnak otthonra, munkdra van sziiksége, a sziil6k otthon végzett
tevékenységének megfeleld elismerésére, a gyerekeknek iskoldra van sziiksége, és
mindenkinek egészségiigyi alapelldtdsban kell részesiilnie. Ha a tarsadalom és a
politika nem kotelezi el magat, hogy segitse a csalddot ezeken a teriileteken, akkor
megfosztja magat attdl a Iényeges er6forrdstdl, amely a békét szolgalja. Kiilonosen
az Oridsi neveld erdvel rendelkezd tomegtajékoztatdsi eszkozoknek van rendkiviili
felelGsségiik abban, hogy elsegitsék a csalad tiszteletét, hogy bemutassak annak
reményeit és jogait, és elGtérbe allitsak szépségét.

! Nostra aetate, Nyil. 1.

2Vo. 1. Vat. Zsin., Gaudium et spes, Ap. Konst., 48.

*11. Janos Pél, Christifidelis laici, Ap Konst. 40: AAS 81 (1989) 4609.

“Uo.

3 Igazsagossag és Béke Papai Tandcsa, Az Egyhdz tdrsadalmi tanitdsdnak kompen-
diuma, 211.

®1I. Vat. Zsin., Apostolicam actuositatem, Dekr 11.

7 16/3. cikk.

8 Csaladok Papai Tandacsa, Csalddjogi Charta, 1983. november 24, El§sz6, A.
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Kentenich atya
tanitdsdbol

A XIS ERENYVEX?

,.Sokan vannak, roviden felsorolom &ket: M4s hi-
baival szemben elnézének és késznek lenni arra, hogy
megbocsassuk azokat akkor is, ha nem varhatjuk el,
hogy veliink is hasonléan bannak; bizonyos tettetése
annak, mintha nem vettiink volna észre valamilyen feltlin hibat, ami, mint latod,
egészen az ellenkezdje annak a szomord érdemnek, hogy a rejtett hibat felfedez-
ziik; bizonyos egyiitt-szenvedés, mely sajatjanak tekinti a szerencsétlenek €s szo-
rongatottak szenvedését, és egyfajta 6rvendezés, mely osztozik a boldogok 6romé-
ben, hogy novelje azt; a szellemnek egy bizonyos hajlékonysaga, mely ellenkezés
nélkiil feltételezi tarsa nézeteiben, ami értelmes és helyes, még ha nem is latta at
mindjart, és amely félt€kenység nélkiil elismeri a jobb felismerést; bizonyos gon-
dos figyelmesség, mely idejekoran észreveszi a tobbiek sziikségleteit és segit, hogy
ne kelljen azok fajdalmat érezniiik, vagy meg-
alaz6 médon segitséget kérniiik; nagysziviiség,
mely mindig megteszi, amit tud, hogy segitsen Ertelmes hall gatds mindig
és szivességet tegyen, €s amely, ha csak keve- jobb a szeretetlen igazsdg-
set tesz is, szivesen tenne sokat; baratsagos szi-
vesség, mely meghallgatja azokat, akik terhére
vannak, anélkiil hogy éreztetné, hogy elege van
beldliik, és tanitja a tudatlanokat banté meg-
jegyzések nélkiil; egy bizonyos udvariassag, mely a kotelez6 illend§ség megada-
sdban nem a vildg fiainak hamis udvariassagat nyujtja, hanem Gszinte és keresztény
szivélyességet.” 2

Azért van nagy jelent6ségiik a kis erényeknek, mert k6zosségi, biztonsagos,
mindennapi és értelmes erényeknek kell Gket tekinteni. Kozosségiek, mert 1élekkel
hatjak at a kozosségi életet, s6t, nélkiilik nem is lehetne élni azt. Biztonsagosak,
mert nem hoznak sok dics&séget, s ezért nem tesznek egykonnyen biiszkévé. Min-
dennapiak, mert a kozonséges hétkbznapokon szdmtalan alkalom van a gyakorla-
sukra. Folottébb értelmesnek kell nevezni Gket, mert mindenki tudja tapasztalat-
bél, hogy masok miattunk szenvednek, mi pedig masok miatt.

ndl...



rossz szdndékot vagy tudatos
hazugsdgot, mig csak az be nem
bizonyosodik.
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KRITIKA SZERETETTEL

A dorgdldst nehéz megemészteni. Testvéri szeretetnek (ugyanez dll az atyai
szeretetre) tudnia kell enyhiteni rajta, hogy ne legyen olyan kemény, kiilonben
hasfdjdst okozo éretlen gyiimolcshoz hasonlit.

A szeretet nem keresi sajdt elonyét, hanem csak Isten dicsdségét. Keseriiség és
keménység csak indulatbdl, hiusdgbol és biiszkeségbdl fakad.”?

Ha pedig csupdn személyes megbdntdsrol van sz6, anélkiil hogy sérelem érte
volna Isten dicsGségét vagy az embertdrsak javit, akkor az életszentségre torekvs
ember nagylelkiien szivesen vdlaszol egyszer(, sz6tlan szelidséggel. Taldléan mond-
ja Szalézi Szent Ferenc:

 Ertelmes hallgatds mindig jobb a szeretetlen igazsdgndl...”

SZELIDSEG és IGAZSAGOSSAG

Adott esetben szabad és kell is a tévedéssel szemben fellépni. Bizonyitja ezt
Szent Palnak, a népek apostolanak példaja, aki fellépett Péter apostol félreérthetd
magatartdséval szemben. O maga szdmol be

errdl: ,,...szembeszdlltam vele, mert rdszol-

nelem sok hasonlé esetrél tud, amikor szen-
tek vallési, tudomédnyos és gyakorlati kér-
désekben nagyon komoly szemrehdnydaso-
kat tettek egymdsnak.

Ahhoz, hogy a tévedés és a val6tlansag
ellen valé ilyen bator fellépés és harc a sze-
retetet ne csak meg ne sértse, hanem novelje és erdsitse, Szent Agoston elvét kell
kovetni: ,,Interficite errores, diligite homines!”

(Semmisitsétek meg a tévedéseket, szeressétek az embereket!)

Az igazsdgért vald bator kidlldsnak nagy jelent6sége van egy olyan korszak-
ban, amelyre a szellemi elbizonytalanodas és a valétlan feltevések elszaporodasa
jellemzd. Aki ekozben nem kovet el hibét a szeretet ellen, az nagy tettet hajtott
végre. Hisz a szeretet mindig a legnagyobb, és az is marad.

Ne tételezziink fel tovabba az ellenfélben rossz szandékot vagy tudatos hazug-
sdgot, mig csak az be nem bizonyosodik. Végiil az ellenérveinknek megbizhatd,
nem zavaros forrasokbdl kozvetleniil beldthatéknak és mérlegelhetSknek kell len-

7 2

nilik, a tévedésben rejld értéket pedig nyiltan el kell ismerniink.

"Forras: Nailis: A hétk6znap megszentelése
2 Roberti atya Szalézi Szent Ferenc nyoman
* Szalézi Szent Ferenc szavai
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15 hiziszentély
Eqyrmidsert

aziszentélyiik felallitdsat hosszi évek
varakozdsa el6zte meg. Késziiltek ra.
Egyikiik tudta, hogy ezzel prébatétele-
ket fognak kapni, és ezért halogatta a
héziszentély megalapitdsat. A masikuk
is tudta ezt, de nem gondolt bele.

A hézaspdr végiil elszdnta magéit. Komoly el6késziilet utdn meghivta Schon-
statt Haromszor Csodalatos Edesanyjat az otthonukba.

Az égiek mar a kép szentelése napjan probanak vetették ald a hazaspart. A Sziiz-
anya nem t{ir felszineskedést. A kincseket: az dldast, a szent titkokat, a hazastarsi
szeretetet nem engedi szétszorni. A hdzaspér az utébbi idében a konnyen elérhetd
oromoket kereste. Mar a schonstatti rendezvények is elsGsorban tirsasagi esemény-
nek szdmitottak, nem pedig hdzassaguk megerGsitését szolgdltak. Az onmegvaldsi-
tas is fontosabb volt, mint a szerelem. A Kirdlynd tudtukra adta, hogy kapcsolatukat
magasabb szinten kell folytatni. Megmutatta, mit veszithetnek, ha ezt nem teszik
meg.

Ekkor hatalmas munka kezd&dott el. A tobb 6ras — sokszor félnapos, egynapos
— hazastarsi beszélgetésekhez id6t adott a Gondviselés. A hdzaspér ezt megel6z6en
évek 6ta nem volt sehol kettesben, most egymads utdn hdromszor is elutazhattak.

A rengeteg kiilon toltott nap utdn most csak egymdssal vannak, addig nem
nyugszanak, mig vissza nem adjdk egymdsnak az érzelmeket. Azokat az érzelme-
ket, amelyekrdl ismertek voltak. Amelyek a hdzassaguk szent alapjai voltak. Ame-
lyekben gyermekeik — akik most megilletédve figyelnek — fogantak. Amelyek az
életiiknél is fontosabbak voltak. Es amelyeket most mintha feneketlen kiitba tolte-
nének — akkora mér benniik a hidny.

A haziszentélyt mindenhova viszik magukkal. Imédkoznak. Kérik az Egieket:
ahol a szeretetiik hidnyos, ott pétolja Krisztus az O tokéletes szeretetével. Ujra és
Ujra hivjak Jézust a hdzassdgukba, ahogy Tilmann atyétdl tanultdk, hogy isteni
erejével egyesitse a sziviiket.

Most elészor imadkoznak Szent Jozsefhez. Kérik az Egi hazaspart, hogy segit-
sen a foldi hazasparnak. Az egység 1jboli megteremtéséért kiizdenek. Reményked-
nek. Mér tudjdk, hogy ez az 1j egység magasabb szinten valdsul majd meg, mert a
Sziizanya teljes odaadast kovetel tdliikk egymads irdnt.




30

EI6 hdziszentély

Ez a kiizdelem kitisztit mindent. Isten ke-
gyelmi terve bontakozik ki a kavargé érzel-
mek Orvényébdl. Biznak benne, hogy min-
den lecsendesiil, és csak ez marad meg:

Az Isten dltal egymdsnak teremtett két em-
ber, aki mar folismerte, hogy hazassaguknak
mi a sajatos kiildetése, és azt hogyan élhetik
meg.

A gyermekek, akik megtapasztaltdk, hogy
az ember megharcol a kapcsolataért.

A szentély: amely a csalad kézpontja.

S hogy mit jelentett Tilmann atya szava,
amikor azt mondta: ,,A Sziizanya hatalmas
asszony.”

Maria, a csalad Anyja és Kiralyndje, kériink Téged!
Elj és miikodj a mi csaladunkban is! Jojj hozzéank,
hozd el nekiink Krisztust, és-segits nekiink, hogy
a hazassdg szentségének kegyelmébdl élhessiink!

7.z

Légy Anyank és-Neveléndnk! Alakitsd csalddunkat a nazéreti
Szent Csalad példajara csalddi egyhdzza, a hit, az otthonossdg és
a biztonsag helyévé! Hadd legyiink egyek a szeretetben és hadd

legyiink tiirelmesek és megért6k egymadssal!
Adj er6t, hogy a szabadsag és a tisztasag,
az orom és a béke 1égkorét tudjuk apolni!

Alakits minket, sziil6ket olyan apakka és anydkka, akik mindenek
elott példajukkal mutatjak az utat! Segits, hogy védjiik-az induld
életet, és mindegyik gyermekiinket elfogadjuk olyannak, amilyen!
Segits, hogy szolgalhassuksmindegyik gyermekiinknél
azt a hivatast, melyet Isten helyezett a szivébe!

Segits, hogy Hozzdd hasonléan mi is-készséges igent mondjunk
Isten akaratdral Adj vilagossagot sotét-érainkban,
erdt a nélkiilozésben, vigasztaldst a szenvedésben!

Segits, hogy hazunk szentéllyé valjon, ahonnan szeretet, béke
és orom sugarzik, hogy a jov6 egyhazanak épitSkovei lehessiink!
A csalad Anyja és Kirdlyndgje, Neked szenteljiik magunkat.
Aldd meg és védelmezd csalddunkat!

Amen
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skiivénk utdn a plébdnia jévoltdbdl koltozhettiink egy 31 m*es lakds-
ba. Nemsokara kideriilt, nem csak ketten fogunk itt lakni 9 hénap mul-
Z8 (> va. Nagyon jo, hogy bar kicsike, de mégis az otthonunk lett egy ideig.
) Hatdrtalanul hdldsak voltunk a j6 szomszédokért. De tudtuk, ez nem
Z \chet a végsd megoldas.

A csodédk az életiinkben mér évekkel kordbban kezdddtek, azzal, hogy volt
mibdl kiindulnunk. Andris f6bérlGje lett egy budapesti 6nkormanyzati lakasnak,
én pedig 6rokoltem egy hétvégi telket. Nagyon tiirelmetlenkedtem, mikor lesz mar
sajat, igazi otthonunk. Hirdetéseket néztem, érdeklédtem. Aztan végre eljott az idG,
amikor kideriilt, hogy olcsén meg lehet vasarolni a budapesti lakast.

Nagy almunk volt: mindenképpen csalddi hazat szerettiink volna. De mégsem
mertiink til nagyot dlmodni, ezért csak a kornyezé falvakban keresgéltiink annak
ellenére, hogy nincs auténk. Egy szerdai délel6tton olvastam egy hirdetést, hogy
abban az utcdban, ahol gyerekkoromban laktam, feldjitandé haz elad6. Végignéz-
tem gondolatban az utcat, melyik haz lehet annyira écska, hogy ilyen olcsén ad-
jék... Nem tlint egyik sem nagyon rossznak. Ezért 10 perc alatt gyerekvigydzot
szerveztem, biciklire tiltem és megnéztem a hazat. Aztan hazarohantam, felhivtam
egy csoporttarsunkat a foldhivatalban, aztan egy tigyvédet kerestem. Mire a férjem
hazaért délutan a munkahelyérdl, mar elkezdtem szervezkedni. Gyorsan ,,lefoglal-
tuk” magunknak a hazat. Igaz, a latszat csalt, tényleg nagyon fel kellett djitani, fél
év kemény munkdba és par milliéba keriilt.
Rengeteg ,,véletlen” tortént veliink ebben az
id&szakban, néhér}y fontosat felsorolok: ‘ Fontos szdmunkra, hogy

Egy héten beliil foglal6ztdk le a budapesti o
lakast €s a telket is, azon a héten foglal6ztuk a mineljobben eljojjenek
hazat. hozzdnk, hogy vendégként
otthon érezzék magukat.

A végleges eladasok is egy héten beliil zaj-
lottak. A hazunk megvétele el6tti délutan vi-
szont kidertilt, hogy 500.000 Ft hidnyzik még.
Persze rajottiink, hol csiszott el a szamitas, félreértettiik az egyik rokon adomanyat.
Nagy izgalom volt. Telefonok jobbra-balra. Végiil valaki titokban kisegitett min-
ket. Ezek akkor torténtek, amikor megkaptuk Andris egyik szentéletd baratjanak,
Hetényi Varga Kéroly bacsinak a halalhirét. (A masik ilyen halalhirrel kapcsolatos



Oriiliink, hogy a rokonok,
bardtok, csalddok és egyediildl- direkt ide készittettiik?), valamint a franciadgyat
16k jol érzik magukat ndlunk. A a matracokkal. Mindezt kaptuk, mert masnak nem
kapunk és a bejdrati ajtonk is
mindig nyitva dll szamukra!
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élményiink, hogy amikor Andris lelkivezetdje, Lénart Odon atya meghalt, akkor
kaptunk értesitést arrdl, hogy lesz munkahelye két hénap munkanélkiiliség utan...)

A felijitasban rengeteg kétkezi segitséget kaptunk, szdzezreket spéroltunk ro-
konaink és barataink segitségével.

Az utcaban, a kornyéken lelkileg is otthonra leltiink.

Az ablakunkbdl szép a kilatds, €s nem lehet elénk épitkezni. A kilatds része az a
kilat6, a Pinty-tet, ahova megismerkedésiink idején az els6 soproni latogatas al-
kalmaval vittem el Andrist kirdndulni. Nagyon gyakran latunk szivarvanyt, sza-
munkra a jo Isten 6rok szeretetének jelét.

Kevés bitorunk volt. A bekoltozéskor mégis
szallitottuk a teljes gyerckszobabiitort, par hét
milva a nappali bitorat (sokan kérdezték, hogy

kellett mar. Lassan mi is hasonléképpen adako-
zunk.

Még mindig sok a munka, eléttiink all egy
tetGesere a tetStér-beépitéssel, hogy legyen elég
hely a gyerekeknek. Azt gondoljuk, szép csaladi
élettel, sok gyerek nevetésével, boldog pillanatokkal kell megtdlteniink otthonun-
kat. Allatokat is tartunk, veteményeziink, és jatékra is marad id6. Fontos szamunkra,
hogy minél tobben eljojjenek hozzank, hogy vendégként otthon érezzék magukat.
Van egy vendégkonyviink, ahova azok irhatjdk be a neviiket, akik legalabb egy
éjszakat itt toltottek. Oriiliink, hogy a rokonok, baratok, csalddok és egyediildllék
jol érzik magukat ndlunk. A kapunk €s a bejdrati ajtonk is mindig nyitva all sza-
mukra!
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Szeretetszovetsegben
Hizastarsaf — sofszemhozt

,»Nyolc 6ra munka, nyolc 6ra pihenés, nyolc 6ra szérakozas” — harsogta évekkel
ezel6tt az ismert slager, és a jelek szerint ma is sokan egyetértenek (vagy legalabbis
egyetértenének) ezzel az ,,id6beosztassal”. Meg kell hagyni: idedlis. A taldlkozd,
amelyrdl az aldbbiakban szélok, valamelyest beleilleszkedik, de plusz toltete is
van: csaladkozelség, nyitottsag, lelki feltoltddés, amelyrél ardnylag kevés sz6 esik
manapsag.

Az Arad-Ségardl, Kiirtosrdl, a Brassé megyei KShalomrdl, a Balaton-felvidéki
Obudavarrél, a németorszagi Schonstatti MéarianGvérek Vilagi Intézményébél érke-
zGket a temesvari illet6ségt, fiatal Bobe ndvér
fogadta az erzsébetvarosi Salvatoridnus rend-
hézban, ahol az elmult péntek estétdl vasdrnap
délutanig gyermekes csaladok ismerkedtek, be-

...szlikséges, hogy a sziilok
keressék a kornyezetiikben élo

sz€lgettek meghitt, kellemes 1égkorben. Mir61? csalddok ismeretségét, teremt-
A csalad intézményérdl, a hazastarsi 6sszetar- sék meg a taldlkozds lehetdsé-
tozasrél, az egyiittélés buktat6irdl, a valasok gét, hogy az ligynevezett

4rtalmairdl, a sziil6i példaadas erejérél. Es mind-
ezt az €letben latottak, tapasztaltak, a megélés
prizméjén keresztiil, hiszen a mindent megszé-
pit6 ifjikori szerelem {innepnapjaitél elvélaszt-
hatatlanok a sziirke hétk6znapok, amikor csakis az egymasra figyelés, a tapintat, az
Gszinte beszélgetés, a gyermekek irdnti k6zos felelGsségérzet segit athidalni a ne-
hézségeket.

bonyolult, rdzos kérdéseket is
megbeszéljék.

Veliik beszélgettiink. Ok igent mondtak a hdzassdgra, a csalddra, a boldogsdgra



sok, a rabeszélések gyozik meg az
embereket a schonstatti szellemi-
ség csodds voltdrol, hanem annak
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A schonstatti csaladnapok mintédjara szervezett taldlkozé Roménidban még gyer-
mekcipSben jar, de mert van, aki felkarolja, jovésnek igérkezik — mondotta Bobe
n6vér. Ebben bizik a Kéhalomrdl jott Noda hazaspar, Istvan és Erzsébet, és a Fekete
hazaspar, Janos és Mercedesz, akik kozel hisz évvel ezel6tt fogadtak hiiséget egy-
masnak, gyermekeik vannak, és a csaldd intézményét biztos alapnak tekintik. Most
elsé alkalommal taldlkoztak a schonstatti szellemiséggel, lesz mir6l beszdmolniuk
otthon — mondottdk.

6@3@@
Az elidegenedés a csaladokban is érezhetd

Az arad-ségai Diaconescu Lucian, mérnok és fogtechnikus felesége, Marta két
és fél éves Hanna kislanyukat is magukkal hoztdk erre az alkalomra, az & életiikt6l
mar nem idegen Schonstatt iizenete. A temesvari Marienheimban jiliusban szerve-

zett talalkozon is részt vettek, aradi barata-

ik, munkatérsaik korében mar akkor felve-

Nem a hangzatos kinyilatkoztatd- tették annak a gondolatat, hogy taldlkozé-

kat szervezzenek, mentsék a hagyomanyo-
kat, hozzdk kozelebb a fiatalokhoz mind-
azt, amire érdemes jovGt épiteni.

Sajnos az elidegenedés a csalddokban is
megélése, a sziilok példaaddsa. érezhetG: az elvalt sziil6k gyermeke rend-

szerint elfordul att6l a sziilGjétdl, aki elhagy-

ta a csaladot, tigy érzi, 6t is megtagadta, ki-
semmizte. Szétszakadt az a hdld, amely a koz0s sziil6i szeretet biztonsagat nyujtot-
ta. Tudok olyan nagymamadrdl, aki nem ismeri a sajat unokajat, mert a valas utan
eltiltottak tSle, vagy elkoltoztek a kozelébdl, 6 azonban vagyakozik utdna, szive
minden szeretetét neki adnd... — sorolta a szomord példdkat Marta.

A kiirtosi Piklor-Pusa Laszl6 és Melinda hatévi hazassaganak, szeretetének gyii-
molcse a kétéves Larissa és a sziiletendd testvérke... A kedves fiatal hazaspar sze-
rint a mindennapokban tapasztalt rossz hatdsokat nagyban ellensilyozhatnd a mé-
dia is, de nem teszi. S6t, sok film, kiadvany szinte ,,népszerdsiti” a hizassagon
kiviili laza kapcsolatokat, a szabadossdgot, a meg nem értést, az er§szakot. Milyen
érzést valt ki ez é€s milyen kovetkeztetésekre jogositja a fiatalokat?! Ezért is sziiksé-
ges, hogy a sziil6k keressék a kdrnyezetiikben €16 csalddok ismeretségét, teremtsék
meg a taldlkozas lehet6ségét, hogy az tgynevezett bonyolult, razés kérdéseket is
megbeszéljék.

e
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» Epitésrél van itt sz6, nem bontasrol!”

A vendéglatok részérsl Koénig Ferenc és Lavinia, Baschant Csaba és Andrea
segitett Bobe névérnek a talalkozé szervezésében. A fiatal hazastarsak jelenléte
nem véletlenszerd, nyaron is részt vettek, és ezutan sem fognak hidnyozni a csalad-
napokrol — erdsitették meg beszélgetésiink sordn. ,,Epitésrdl van itt sz6, nem bon-
tasrol!” — fogalmazott stilusosan Kénig Ferenc, ami elismer6 nevetést valtott ki a
hallgatésagbol, hisz a véleménynyilvaniténak mdépitész a szakmija...

A Balaton-felvidéki Obudavéron erés Schonstatti Csaldd Kozpont mikodik.
1985-ben minddssze 5 csaldddal indult, és ma mar évente, egyhetes turnusokban,
eddig 6sszesen kb. négyszaz csaldd (férj, feleség, gyermek) fordul meg itt, el6adaso-
kat hallgat, k6z0s és kiscsoportos beszélgetéseken keres valaszt azokra a kérdések-
re, amelyek foglalkoztatjdk. A felnSttek napi programja idején a gyermekekkel
onkéntes fiatalok jatszanak, szérakoztatva nevelnek, és ez az id6szak felejthetetlen
élményekkel ajandékozza meg a résztveviket. Errdl a Gédany hazaspar, Robert és
Rita beszélt nekiink, akik negyvenévi hdzassaguk alatt sokat megéltek. ,,Otvenha-
tos” magyarok 1évén, huszonnégy esztendeig éltek Ausztridban, de visszahivta ket
a régi otthon, sajdt nemzetiik, akikhez tartoznak. Ot gyermeknek és tizenkét unoka-
nak oriil a sziviik, hdrom kis csoppség megsziiletését most varjak, veliik nyert tel-
jességet, értelmet az életiik. Nem a hangzatos kinyilatkoztatasok, a rabeszélések
gy6zik meg az embereket a schonstatti szellemiség csodds voltar6l, hanem annak
megélése, a sziil6k példaadasa. Szeretetszovetség az 6vék és mindazoké, akik Schon-
statt szelleme szerint élnek, ezt szeretnék atorokiteni az utdnuk jovéknek — hangsu-
lyoztdk a G6dany sziilok.

Egyhazi szertartds keretében lelkipasztori dldas erdsitette meg ezt a szeretetszo-
vetséget: Ft. Kapor Janos majlathfalvi plébanos, a Schonstatti Papi Liga tagja a
Salvatoridnus rendhaz kapolndjdban imadkozott egyiitt a jelenlévé csaladokkal.

Bucsuzéul mi mast kivanhatna nekik e sorok iréja, mint azt, hogy a csaladnapo-
kon hallottak visszhangra taldljanak a kiilonboz6 telepiiléseken, a hazastarsak Griz-
z€k a csaladi tlizhelyet, kivanjanak maguk koré gyermekeket, és legkdzelebb tob-
bedmagukkal legyenek jelen a N&-Csalad-Otthon oldalon.

Az elmiilt év augusztusdban koziiliik két erdélyi csalad vett részt Obudavaron a
Csalddnapokon.

forras: Nyugati Jelen — polgdri napilap

Megjelenik Arad, Fehér, Hunyad, Krasso-Szorény és Temes megyében
XVI. évfolyam, 4545. szdm ¢ kedd * 2006. november 7.

e
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Csermaf Peter,
a Schonstatt Atydk magyar novendeke mesel
sajit és evfolyamtdrsai sziveemajaro]
az otthonteremtésrol

77. Resz — folytatds —

tt van a mi hazank, ahol valaki szivében
otthonra taldlunk.

A csaladban példaul az édesanyanal. O
nagyon fontos szerepet jatszik a lakas ott-
honossagdnak kialakitdsdban. Ha nehézségekkel kiiszkodiink, ha nagy 6rom ér
minket, hozz4 mindig mehetiink, mert meghallgat, és veliink érez. Az édesanyénk a
legelsd, aki a sziiletés utdn mindannyiunknak biztos helyet, meleget, szeretetet ad.
Onila éreztiik legelGszor otthon magunkat, és erre az elsG otthonélményre épiil
minden, amit most az ,,otthon” széval Osszekapcsolunk. NGi 1ényiikbSl fakadd
mély beleérzképességiik és odafordulasuk gondoskodik arrél, hogy a lakdsban
otthonos, j6 1égkor uralkodjon. Ha az anya sokdig nincs otthon, mindenki érzi,
hogy hidnyzik valami.

Természetesen az édesapa is fontos szerepet jatszik. O szilardsagot, biztonsagot
és rendet visz a csalddba. A csalddtagok a vele eltoltott idS alatt megérzik atyai,
gondoskodé szeretetét. Bolcs tandcsai, okos tdtmutatdsa €s irgalmas tiirelme fontos
mindenkinek. A gyermekek kezdettdl fogva nagy figyelemmel tekintenek az édes-
apdra, aki magyarazataival kitdgitja a horizontot, bevezetést ad a szellemi és a
gyakorlati élet rejtelmeibe.

Az otthon ott van, ahol anya és apa van — legalabbis a gyerekek szamara. Mikor
elhagyjuk az atyai hdzat, mas kapcsolatok vélnak fontossa: a mély baratsagok, a
testvéri osszetartozas és a hazastarsi kapcsolat. Itt egyenrangi kapcsolatokrdl
van $z0: a szeretett embert beirom a szivembe, és kolcsonosen otthon érezziik ma-
gunkat egymésnal. Erdekes elgondolkodni azon, hogyan is jon mindez létre.

A kapcsolat alapja a teljes bizalom és a nyiltsdg: lehetek teljesen dnmagam,
elmondhatom minden gondolatomat, mert a koztiink levé kapcsolat igaz és 6szin-
te. Biztos lehetek benne, hogy a masik a legjobbat akarja nekem, és ebben a hitben
még a kritikat is szivesen elfogadom. fgy néveksziink mindketten érettségben és
szeretetben. Aztdn ha jonnek a nehézségek, hazamehetek hozza, kipihenhetem
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magamat ndla. Es ha nem tudom mar, hogy merre van elére, 6 segit, ha elfelejteném,
akkor § jon, és visszadidolja nekem a szivem dallamat.

3. ,,Az otthonszeretet abban dll, hogy a kornyezetemet az énembe felveszem. Az
ember Js-otthona — pszichologiailag nézve — az ember sajdt maga. Az 6s-otthonom
— teologiailag nézve — Isten. Ha az énem annyira beleolvad Istenbe, hogy ez a két
nézet egybefolyik, akkor taldl az ember teljes értelemben vett otthonra.” (Kentenich
atya)

Mit tizen ezzel szamunkra Kentenich atyank?

Az egyik oldalon az otthonteremtés — pszicholdgiailag nézve — egy én-kozpon-
td mivelet. Helyeket, személyeket igyekszem megismerni, megérteni, megszeretni
és befogadni; ,,a kornyezetemet az énembe felveszem”. Errdl volt sz6 eddig, ez egy
fontos és szép feladat. Ez azon-
ban dnmagdban kevés, tovdbb
kell 1épniink, mert a masik ol-
dalon ott van egy otthon, mely
Istennél van. Ha valakinek iga-
zan otthont szeretnék adni a szi-
vemben, torekednem kell arra,
hogy kozel keriiljek ahhoz, aki
minden otthon eredete, magja és
melege, hiszen szivem otthona
Isten nélkiil nem nyjt igaz sze-
retetet, orok értékeket, bizton-
sagot. Ha sikertil ezt a két ott-
honfelfogast 6sszeolvasztani, a
szivem igazi otthonna vélhat.
Fontos és sziikséges, hogy em-
berileg megtegyiink mindent, de végsd soron Isten az, aki a leglényegesebbet hoz-
zadadja: az otthonteremtés kegyelmét.

Ahol az otthonossag érezhet lesz, ott Isten velem van. Ha valahol jé 1égkor
alakul ki, és mindenki érzi az otthon melegét, a szeretet dramlasat, akkor nyugodtan
halat adok, és csendben, magamban kimondom: Igen, a Jéisten ma megint csodat
mivelt, aldott legyen az 6 neve!

Ebben a fényben pillantsunk vissza az elsd két pontra. E16szor (a mult szamban)
a hely fontossagarol volt sz6. Most mar sejtjiik, hogy sziikségiink van az ottho-
nunkban egy olyan részre is, ahol Istennek adunk helyet. Kivalasztok egy szép
sarkot, és berendezem valldsos érzéseim szerint. Igy lakdsom sokkal gazdagabba
valik: Isten helyet kap ndlam. Isten, aki az otthonossdg kegyelmét adja, nalam
lakik. Ha elid6zom a haziszentélyemben, akkor a vele valé kapcsolatomat épitem,
és ezzel egyiitt lakdsom otthonossagéért is teszek valamit.




...mit tehetiink azért, hogy az égi
hazadt szamunkra és szeretteink

ben megvalositsuk?
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A karacsonyi idGszakban a szent csalddra figyeliink. Maria megsziili isteni
gyermekét, és az istdllo6 felett felragyog a csillag. A menny és a fold 6sszeér, az isteni
kegyelem, béke és szeretet érezhetvé valik.

Harom évtizedre rd Jézus a kereszten édesanyjdra biz minket: ,, Nézd a te fiad!”
(Jn 19,26). Méria azéta gondoskodé szeretettel tekint rank, gyermekeire. Ahogy
annak idején Betlehemben, az én otthonomat is 1élekkel athatottd szeretné tenni.
Felajanlja nekem a szivét, s a szeretetszovetségben kornyezetemet meleg otthon-
na valtoztatja. Ha elfaradok vagy kétségbe-
esem, akkor 6 magdhoz 6lel, és mint egy j6
anyandl, ndla kipihenhetem magam.

Mennyei édesapank szintén fontos az
otthonteremtésnél. Ord tekintve kisgyermek-
szdmdra mdr itt a foldi életiink- nek élem meg magamat. Atyai kezében biz-
tos helyen vagyok: O nap mint nap gondos-
kodik rélam, taplal és védelmez. A vele vald
kapcsolatban racsoddlkozom nagysdgéra,
hatalmas és nagyszeri tetteire. O az én ir-
galmas Atydm, aki égi orszdgot készitett szamomra, ahova engem hazavar...

Minél jobban otthon vagyunk mennyei sziileinknél, annal alkalmasabba va-
lunk arra, hogy sziviink szeretteink otthonava valjon.

A kérdést tjra feltessziik: mit tehetiink azért, hogy az égi hazat szamunkra és
szeretteink szdmadra mar itt a foldi életiinkben megvaldsitsuk?

Fontosak a helyek és a személyek, és fontos, hogy torekedjiink kot6dések és
kapcsolatok kialakitdsara. Mégis, ha Isten az otthonunk melegit§ tiize, akkor min-
denek el6tt teret kell engedniink a vele val6 kapcsolatnak a sziviink mélyén: az
imadsagban, a liturgidban, a lelki életiinkben... — minden helyen, minden kapcso-
latban, minden nap és életiink minden eseményében.

Utunk hosszi és nehéz, de
majd a végén, mikor a
mennyei otthonba belépve
visszatekintiink, akkor 1at-
hatjuk meg igazan, milyen
szép volt egy életen 4t tton
lenni hazafelé.

Csermdk Péter
www.feuer-der-heimat.de

\

N

NdGi rovat 39

i rovat
»Ahol @ ragyogo szemef,

meleget sygdroznaf,..”
(Rentenich atya)

s

Egy fiatal n6 irja: Ha belépek valahova, a te-
kintetek ram irdnyulnak, mert nd vagyok, de nem
hagyom magam ettdl befolydsolni. A légkor akkor
vdltozik meg, ha nem akarok kozvetleniil hatni rd:
befolydsolom a személyiségemmel, a nevetésemmel,
a kovetkezetességemmel, a stilusommal, a kihivd-
sokhoz valo hozzddllasommal, az igényességem-
mel és a hozzdértésemmel is. Erzem, erd drad ki belélem azdltal, hogy itt vagyok.

Ha egy erds asszony van a teremben, aki nem ddl be a fontoskoddsnak, akkor
mdshogy kell beszélni, mds a tdrsas érintkezési forma. A szinvonal emelkedik. Ez
csak akkor lehetséges, ha magamtol mindig megkdvetelem, hogy jobb legyek, ha
igényem van a mindségre.

Egy kolléga nemrég az egyik iigyfél magatartdsa miatti diihén akart konnyiteni
a jelenlétemben. Mdr éppen elkezdett szitkozodni, amikor hirtelen abbahagyta, és
igy szolt: ,,Most nem mondom el, mert Maier kisasszony itt van a szobdban.”

Ha egy nd megvdltoztatja a légkort, akkor valami kisugdrzik beldle, igy a mun-
kahelyen nemcsak hatékony lesz, hanem jol is érzi magdt. Es ez iijra nagyobb telje-
sitményekre 0sztonoz. (...)

Az a kolléga, aki velem egy szobdban iil, ezt mondta: ,,Rég nevettem ennyit, mint
veled, miota itt vagy. A munka jra éromet szerez.” Tamogatnunk kell, hogy az
emberek oriiljenek egymdsnak, kedveljék egymdst, pozitiv dolgokat mondjanak egy-
mdsnak, felfedezzék a jot a mdsikban, és ezt el is mondjdk (...)

A munkdm sordn fontos, hogy a legrovidebb idd alatt sok, kiilonbozd embert
megismerjek, akikkel egyiitt kell dolgoznunk. Ebben segit a kollégdimért mondott
ima, mikozben észreveszem, hogy megnyilik a szivem. Ez segit, hogy a munkatdrsai-
mat jobban megértsem. Erzem, hogy eré drad ki, hogy egy mdsik dimenzid is jelen
van.

A ragyog6 szemek nem céltudatosak. Olyan személyiségrdl beszélnek, aki erds,
nem hasznélja ki a befolyasat, nem jatszadozik a kapcsolatokkal.

A ragyogé szemek olyan né szemei,

aki atlat az embereken, aki tisztan lat, és a tisztasdgbdl indul ki,

aki az egész személyiségével masokat magaval visz egy magasabb szinvonalra:
a gondosan apolt és elmélyitett szépsége szintjére,
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aki vonzza a tobbieket anélkiil, hogy beolvasztana Sket, aki szdrnyakat ad, mert
a szabadsdgukat tiszteli,

aki az 6rom 4ltal képes legy6zni bizonyos primitivséget, aki dllanddan ajtét
nyit az élet szépségeinek,

aki vonz6 és titokzatos egyidejiileg, mert egy 1j dimenziét kozvetit. Olyan né,
aki abban a fényben lakik, ami nem a mienk, de magahoz vonz, mert végiil is egy
masik viladgbdl vald.

Ez afiatal n6 végiil ezt a vallomast itja: ,, Az erdt, hogy egészen és szivesen legyek
né, az Istenanya adja nekem. Orommel nézem Ot, és 1igy hiszem, hogy ez a szemkap-
csolat megvdltoztat. Vigyom arra, hogy az O személyisége legyen az én személyisé-
gem is. Mdria ad nekiink az & egyedi mosolydbdl, kirdlyi vonzerejébdl, sugdrzdsd-
bol, biiviletébdl, karizmdjabol.”

(A szépség ragyogdsa, A 2006-o0s néi lelki nap anyaga, Csalddakadémia-Obu-
davdr Egyesiilet, Obudavdr, 2007. 35-38. o. alapjdan — szerkesztett, roviditett vdlto-
zat.)

Szilagyi Domokos: Most...

Most, amikor éjfelekig

kell dolgoznom gornyedt-hajolva,
hogy nincsen percnyi pihenés:
most van sziikségem mosolyodra.
Most, amikor ziigo fiilem

szavak olvadt érceit issza:

most van sziikségem nagyon
simogato-ldgy szavaidra.

Most, amikor fdradt kezem

torott szdrnyii maddrként rebben:
most kell, ha csak egy percre is,
hogy megpihenjen a kezedben.
Az dtvirrasztott éjszakdkat
enyhitse egy-egy pillanat:

hisz ezerévnyi pihenést ad
mosolyod, kezed és szavad...
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Aldj meg Uram minket és ezt az ételt,
melyet josdgos kezedbdl magunkhoz vesziink.
Minden, ami jo, Toled jon Isteniink,
koszonjiik az ételt, mit adtdl nekiink.

Burzen sxy’t@ém (veszélyes!!! — iszonyu finom és nem lehet abbahagyni)
Hozzdvaldk:
50 dkg attort tehéntird, 25 dkg margarin, 2 db rad sajtkrém (natidr, fokhagymas),
1 kdvéskandl bors, 1 kdvéskandl majordnna, so, 2 cs. apréra szelt petrezselyem,
5-6 gerezd zizott fokhagyma
Az dsszetevoket jOl Osszekeverjiik, kis ideig érleljiik. Piritésra, hdzi kenyérre,
barna kenyérre kenjiik. Bakelit-0sszejovetelekre is ajanljuk, minden j6l csuszik r4!

@
tds siiti — nagyon gyors és egyszer( (nagy adag)

Hozzdvaldk:
1 kg liszt, 50 dkg margarin (vékonyra szeletelve), 50 csepp édesitdszer vagy 30
dkg kristalycukor, fahéj, vanilids cukor
A hozzdvaldkat kézzel 6sszekeverjiik, hamarosan morzsolt tészta lesz belSle.
Kétharmadat a tepsibe szorjuk (kézzel kicsit nyomjuk 6ssze a morzsdkat, hogy
szeletelhetS legyen). Ratessziik a vékonyra szeletelt almakat (kb. 10 db), citromlé-
vel, kevés fahéjjal, vanilids cukorral meghintjiik. Szérjuk a tetejére a maradék tész-
tat. Kozepes langon siissiik. Tul finom!
@
Bundds (,enye’r (egyszertibb, finomabb, egészségesebb)
Hozzdvaldk:
8 szelet kenyér, 10 dkg reszelt sajt, 4 tojas, 2 dl tej, s6, 1-2 gerezd fokhagyma,
izlés szerint bors és 6rolt szerecsendid
A siit6t kozepes ldngra 4llitjuk, a tepsit margarinnal vagy olajjal kikenjiik. A
kenyérszeleteket félbevagjuk, a szokdsos médon eldkészitjiik. A nedves kenyere-
ket tegyiik szorosan egymas mellé a tepsibe. A forr6 siit6ben addig siitjiik, amig
sz&p pirosas-barna nem lesz a teteje. Még tizforr6n meghintjiik reszelt sajttal és
azonnal talaljuk. Lehet feltét f6zelékhez vagy finom vacsora saldtaval, esetleg tej-
follel.
Konyorogj ki gazdag dlddst mindazoknak,
kik jolétiinkért dolgoznak, faradoznak.
Add nekik az életiik kemény osvényén
szereteted és kegyelmed boségét.
(Kentenich J.)
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Ep [lek ép testben
legyen!

Sport, edzettsey, munkabinds

Van ebben is valami isteni és valami, ami kevésbé jo.
Mi ebben isteni? ,,Ep testben ép 1élek!” ,,A testi erd-
feszités edzi az akaratot.” ,,Ha nem éliink &t fizikai ne-
hézségeket, akkor Jézus szenvedését sem tudjuk 4télni.”
Ahhoz, hogy a gyermekeink testben és lélekben egész-
ségesen fejlédjenek, sziikségiik van a sportra. Talan nem a
versenysportra, de sok mozgasra, a test és az akarat megfe-
szitésére masokkal egyiitt és veliik szemben. De nemcsak a gyerekeknek van sziiksé-
giik erre. Ha a felnéttek egészségesek akarnak maradni, nekik is rendszeresen edzeni,
sportolni kell. A kiilonbozd vitamintablettdk nem helyettesitik ezt.

Mi az, ami kevésbé j6 a sportban? — A tilzott versenyszellem, mely art a testnek
és a léleknek. Az tizletszert, ,hivatasos” sportolds. A dopping. Ha rabja lesz az
ember a sportnak, ha a teljesitmény bdlvinnyd vélik. Példdul ha egy csalddapa
elhanyagolja a csalddjat, és inkabb focizni jar.

Egy édesanya mesélte: ,,Legkisebb fiunk sziiletése utdn nagyon »lerobbantam«.
Az egyik nagyfiunk eltorte a konyokét. A gipsz levétele utdn alig tudta mozgatni a
karjdt. Gyogytorndra kellett vinni. Ott jott az otlet, hogy vele egyiitt én is tor-

. ndsszam. Nf}gyon ol esett! lA gyerek hamar rendbejott, de én tovdbb folytattam. A
En l:;g%§a Iné ﬁ%?elnfiek}é%z‘ég ]t('itt vigydzni a gyerekekre, amig én gyogytorndra jdr-
ez alghaparadtragiStepmibelak volrr
kukoricdt $zybalibak vBt6dnozg4s, sportolds alatt az ember kozelebb keriil a természet-
menben fodidabnasan éljik meg, hogy mennyire elszakadtunk t6le. De biciklizés, futas,

Us... evezés kozben kint lehetiink a természetben.

,Rendszeresen futottam reggelente. Gyonyorii napfelkeltéket ldttam.

Néha szarvasokkal is taldlkoztam. Futottam hoesésben. Ldttam virdgba borult
domboldalt. Megéltem a természet vdltozdsait.”

Tovabba a sport ranevel, raszoktat a kitartasra.

Napi tdjfutdsaim kozben mindig ijabb tdvoli célokat tiizok ki. Példdul arra a
hegycsiicsra a tdvolban megdllds nélkiil felfutok. Megfeszitem az izmaimat, és el-
érem a célomat. A siker, a teljesitmény megelégedettséggel, orommel tolt el.”

, Nagyapdm teniszedzd volt. Hajnalonként jdrtam vele teniszezni. Biiszke volt
rdm. Férfias kitartdsra, edzettségre, erds akaratra nevelt. Szentencidira mdig is
emlékszem. Szinte az eszményemmé lett.”

,Akkor is mentem edzésre, ha fdjt a ldbam. Késébb kajakozni is jartam. Edzés
elott korbefutottuk a Margit-szigetet. A végén mdr nem érzi az ember a ldbdt, csak
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az akarat viszi tovdbb. Keresztapdm szokta mondani még a régi, elnyomo rendszer-
ben: Neked oOtszor annyit kell teljesitened! Tobbre vagy hivatva!”

A feleségem sportiskoldban nevelkedett, mindenbdl sportot csindl. A fiam le-
nyom napi 700 fekvétdmaszt. A ldnyom is elszdntan edzi, erdsiti magdt. Azért birja
a nagy iramot a tanuldsban, mert azt is sportnak tekinti.”

A sport megtanithat, segithet abban, hogy az ember tillépjen a korldtain.
Magam se akartam elhinni, hogy a honvédségnél teljes menetfelszereléssel a 3000
méteres tavot 10:50-en beliil futottam. Az ember tobbre képes, mint gondolnd!”

., Gyerekkoromban édesanydm magdval vitt benniinket, ldnyokat is kukoricdt
kapdlni. A tiz6 napon hajolgatva dolgoztunk
egész nap. Nagyon-nagyon elfdradtunk. Csiics
volt! Eletemben ilyen faradt még nem voltam.

Ahhoz, hogy a gyermekeink

Kezem, ldbam reszketett. Attol kezdve minden testben és lélekben egészsége-
fdradtsdgot ehhez mérek. Es gyakran megdlla- sen fejlodjenek, sziikségiik van
pitottam: Hol van ez még attol! A nagy Varso- a sportra. ... a test és az

Czestochowa zardndoklaton volt veliink egy
vdrosi ldny. Neki pihennie kellett egy napot, mert
elfdradt. En is faradt voltam, de hol volt ez at-
tol a faradtsdgtol, amikor kukoricdt kapdltunk.
Tehdt mentem tovdbb. Most gyakran sajndlom,
hogy ezt az élményt nem tudom a gyerekeimnek megadni. Egyszeriien nincs olyan
munka.”

A mai id6ben nagyon sok az akaratgyenge ember. Fontos dolog az akarat edzé-
se. De dnmagaban az erGs akarat konnyen tévitra is vihet, onfejivé és ontorvényi-
vé tehet. Nem mindegy ugyanis, hogy az akaratot mi mozgatja. Példaul a ,, TGzsze-
kerek” c. film két futdja koziil az egyiket a siker utdni sévargas, az dnmaga koriil
forgd sériilt személyiség kompenzacios kényszere mozgatja, a masik Isten dics&sé-
gére fut. A futds szerves része az életének. ,, Amikor futok, érzem, Istennek kedve telik
bennem!” — mondja.

A neveléstudomany régi tapasztalata, hogy a sport erdsiti a jellemet, fegyelme-
zettségre, Osszeszedettségre, bajtarsi szellemre, dldozatkészségre szoktat.

akarat megfeszitésére mdsok-
kal egyiitt és veliik szemben.

(Halk szavadra hosies bizalommal, Csaladok a Csalddért Egyesiilet, Obudavér,
2007. 46-47. o.)

o
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OT'ilI'Si aprosdgok
(qyerekszdj)

Hosszi ideje félretett kabatomat
haldsztam el6 a szekrény mélyérdl, és
ugy emlékeztem, hogy van rajta vala-
hol egy szakadds. Lazasan kerestem,
nézegettem, de nem lattam semmit. 11
éves lanyom megnyugtatdan sietett
segitségemre:

— Hagyd, anyu, ha elég gyorsan
mész, ugysem latja senki!

©

A Pet6fi Radio 4j, ,,magyartalan”
szlogenje hallatszik a radiobol: Na-
gyon Zene.

- Hallod Mama, azt mondja, hogy
NAGYON SZERET! — értelmezi az 5
éves Dani.

©

A nagyobbik kamaszlanyunk so-
kat duzzogott, gyakran mar az ébre-
dése pillanataban rossz kedve volt. Az
egész csaldd egyre rosszabbul érezte
magat emiatt. Talaltunk neki egy jo
nevet, amely feloldotta a hangulatot:
SZULEID MOSOLYA. Ez lett a vardzs-
sz0, de hamar beleestem a sajat csap-
ddamba, mert ram telepedtek a hétkoz-
napok gondjai. Eszre sem vettem, mi-
lyen biskomoran jovok-megyek a la-
késban, amig szembe nem taldlkoz-
tam az €én kedves kamasz lednykam-
mal, aki fiilig ér6 szdjjal azt mondja
nekem: GYERMEKEID MOSOLYA.
Nalam is hatott a varazsszo.

Uj kistestvér keriil a csalddba, akit
— szokds szerint — felfokozott érdekld-
dés ovez. A legfiatalabb, (3 éves)
,»hagy” testvér igy ,,arulkodik” anya-
nak:

— A kisbaba azt mondta, hogy HU-
LYE!

©

A sziil6k engedélyeztek némi vi-
dedzast Daninak (4 éves) a nagyszii-
16knél. Nagymama a biztonsdg ked-
véért a ,,Gyongyviragtél lombhulld-
sig” c. gyonyord természetfilmet rak-
ta be a vide6ba. Husz perce nézik a
filmet, amikor Dani elégedetleniil
megszolal:

— Mikor lesz mar valami baj?

©

Kamasz fiunk becsomagolt schon-
statti naptart vitt a héna alatt. Talal-
kozott a 6 és fél éves Petivel, aki meg-
kérdezte:

— Mit viszel a hénod alatt? Lapto-
pot?

Nyeglén valaszolt:

— Azt hat!

Mire Peti:

— Jé! Ilyen vékonyat még nem is
lattam.

Nagyon nagy halaval koszonjiik Is-
tennek és a Sziizanyanak:

+ Tilmann atydnak a Magyar Schon-
statt Mozgalomért végzett munk4-
jat

+ mindazt a gyiimolcsot, amit az &
munkdja hozott

+¢ csalddjainkat, azon beliil is konk-
rétan hazastarsunkat, gyermekein-
ket

+¢ Isten irgalmat, melyet minden nap
megtapasztalhatunk

+ a Szfizanya gondoskodasat csaldd-

jaink, mozgalmunk és a Csaladaka-
démia felett

» a fiatalok lendiiletét

» a képzbhaz épitését timogatd ada-

kozok nagylelkiiségét

+ a 2008-as naptar elkésziiltét és si-
kerét

+ a 25 éves jubileum gyiimolcseit

D3

D3

Nincs
boruk

Kérjiik a Joistent és a Sziizanyat:

+ hogy segitse meg nehézségeket, be-
tegségeket, gyaszt visel§ csaladja-
inkat

+¢ dldja és segitse meg Tilmann atyat

+ aldja és segitse Gertrud-Maria nd-
vért, a Magyar Schonstatt Csalad-
szovetség felelGsét

¢ hogy a szovetségi csalddok meg-
erdsodjenek a torekvéseikben

¢ hogy a csalddnapokon elGad6 ha-
zasparok fel tudjanak késziilni a
feladatukra

+¢ oltalmazza és erGsitse gyermekein-
ket, idGseinket

+ konyorgiink hazankért

¢ kérjiik, hogy az 1j jelmondatunk-
hoz hiven tudjunk hiek maradni
2008-ban

Golyahir

Kicsit megkésve, de annal na-
gyobb orommel adjuk hiriil, hogy aki-
re oly rég vagytunk, 4. gyermekiink,
Zso6fia Maria 2007. aug. 3-4n megszii-
letett. Zsofi a Joisten és a Sztizanya
kiilonleges ajandéka szamunkra, hala
legyen érte! Geiger Rendta, Andras,
Bence, Miki, Panka

., Ismer téged a szivem,

szivembdl szakadtdl,

lelkembdl lelkedztél.”
(To6th Judit)
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Biicsizunk Hajdu Tibortdl

Megrendiilten értesitjiik schonstatti kozosségiinket, hogy Hajdu Tibi baratunk
2007. november 21-én, szerdan hajnalban egy budapesti kérhazban befejezte foldi
életét. Sulyos betegségébdl sajnos nem gydgyult meg, felkésziilten, derts 1élekkel
fogadta a Mennyei Atya hazahivé szavat.

Koszonjiik a sok szeretetet, imat és dldozatot, mellyel segitettétek 6t és csalad-
jat az elmult hénapokban. Kérjiik egyliitt a megnyugvas, a vigasztalas kegyelmét
Aginak és a linyoknak!

Temetése €s lelki tidvéért a szentmise november 30-4n volt Egervaron a dénesfai
temetSben.

Haza az Atyahoz vezet az utunk

Az ember megfogan, megsziiletik és meghal. K6zben van az életiink, a hihetet-
len gazdagsagra meghivott életiink. Aki
ezt kitalalta, foldi emberi életiink sza-
mara felfoghatatlan — O maga és a , ki-
taldlasa” is. Felfoghatatlan, titok, sok
minden bel6le az emberi 1élek mélyén
rejlé titok. A Nyolc Boldogsag titka?

A Teremt§ altal elgondolt gazdag-
sdgot — a szegénységet?, az egyszer-
séget? — meg kell szerezniink, és ebben
segitségére lehetiink egymasnak. Al-
lunk, 4csorgunk a piacon (Mt 20,3), és
a Gazda valaki 4altal, akar az utolsé 6ra-
ban is, megszo6lithat benniinket. Vagy forditva: megszolithat altalunk valakit. Van-
nak tehat megszolitok és megszdlitottak!

Hajdu Tibor', Baratunk, Munkatdrsunk megtette az utolsé 1épéseket az tton
haza az Atydhoz: november 21-én megtért TeremtSjének szeretd lelésébe.

Megszélittatott és megszélitott. Utjanak egy szép hosszii szakasza a kozossé-
giinkon at vezetett. Személyes életére, a csalddja szamadra €s a kozosség szdmadra is
erdsitéen hatott ez a koriilmény.

Van egy német, adventi Mdria-ének: ,,Mdria, méhében a Gyermekkel, ment a
tiiskés erdén at, melyben hét éve nem fakadt lomb... S ahogy vitte a gyermeket az
erdén at, a toviseken rézsa nyilt.”

Tibi és Agi 2006. jiilius 16-22-ig hdzigazddk voltak az ébudavdri csalddnapo-
kon — most mdr tudom, hogy utoljdra.

Most is latom, ahogy a nagyhaz elGterében baratsagos recepciét alakitottak ki,
igy vartdk a csaladokat. Amikor az érkezdék lassan szalling6zni kezdtek, Tibor, mint
egy igazi atya, szaladt segiteni a csomagok behorddsdban, az elhelyezkedésben, a
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matrac- és dgynemi-vaddszatban. Kozben Agi itt maradt és a folyamatos jelenlétet
biztositotta. Tokéletes volt az egylittmi{ikodésiik, a szeretetiik és a jokedviik mar az
elsd percekben meghatdrozta a csalddnapok 1égkorét.

Kedves Igazgat6 Ur?, szeretnénk a nyomdokaidon jérni, szeretnénk viszontlatni
— és feltétleniil szamitunk Rad tovabbra is.

Gdoddny Robert

! Feleségével, Agival, és harom lednyukkal Zala megyében, Egervéron élt
2 Tibor a Zalaegerszegi Erdészeti Igazgatsag vezetGje volt

Hajdu Tibor temetésén
Egervar, 2007. november 30.

Tal az id6n, tal ezeken a szelid zalai
dombokon, til a szaraz levelek kobor futa-
san, tdl az elménkkel bejarhaté utakon, til
minden csillogdson, tdl van a mi Hazank...

A napok kezdetben csak lassan jonnek,
mindig a kovetkez6t varjuk, amely még ér-
dekesebb lehet. Aztdn, amikor észre sem vessziik, egyre gyorsabb és sodré litemben
jonnek €s mennek. Aztan kérlelhetetlentil jonnek és mennek. Sziiletiink, éliink és
elmegyiink. ... Az egyetlen pillanat az csupan, amit atéliink!

Es a szeretet? Amely érzékelésre oly pici, mint a gyermekek tiszta mosolya, mint
a kedves olelése, mint az édesanya hite a fidban, mint az apa férfias kézfogasa, mint
a barétok bortdl viddm vagy merengd eszmefuttatdsai. Mindennel felérnek! Es mi
az, amit megmarkolhatunk belSle? Akar egyszer is?

Es az erd6 — a pompa. A rét. Az avar keseri illata. A tavaszi melengetd napsugar,
a holdas éjjel, a csillagok, a 1épések alatt csikorgé hé, amelyben megnyugszik a
gondolat, egyenesbe keriil a kuszasdg... Ilyen egyszer( volna?

Es az igazsdg, a sziintelen mindenkinek valé megfelelni akards, a tarsadalmi
kotelezettségek, és a le nem rombolt hazugsigok, a ki nem mondott fijdalmak, a
benniink égé vagyak? Végigcipelve mindent egy életen... igy kell?

Es ha kell, mindent odaadni j6l tomott, tilcsordulé mértékkel, hogy az egyik
kéz ne tudja, mit tesz a masik, és 6rommel, mert Isten a jokedvi adakoz6t szereti.

Es a betegség, a minden erdt elvevd, a bizonytalan szavak koriilstted, a konnyes
szemek, a jov6t igérd vigasztaldsok, és a sajat szegénységem! Itt dllok iires kézzel!

Otven koriil mar tobbszor meg kell 4llni — 1élegzetet venni. Néha siiribben — a
meredeken felfelé. Es meg kell 4llni, megtanulni... meghalni!

Tal az idGn, tdl ezeken a szelid zalai dombokon, tdl a szaraz levelek kébor
futdsan, tdl az elménkkel bejarhaté utakon, til minden csillogdson, til van a mi
Hazéank.
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Es az id8 sz4guld6 folyama lelassul, és gyorsan 6sszeszikiil. Hénapok marad-
nak. Hetek. Napok. Orak...

»Isteniink, magadnak alkottdl minket, és nyugtalan a sziviink, amig csak meg
nem nyugszik Tebenned.” (Szent Agoston) Te vagy minden kérdésiink és bizonyta-
lansdgunk mélyén — mert keresiink. Es Te vagy minden megnyugvasunk, mert ben-
ned taldljuk meg a vélaszt, és Te adsz értelmet mindennek.

Janos atya OMF

Biicsizunk Csdnyi Agitdl

Szomortan értesitjiik a kozosséget, hogy Csanyi Agi —
akit személyesen taldn kevesen ismertek, de akit imdi-
ban kozosségiink majd' minden tagja hordozott — janu-
arban csendben és vératlanul elment koziiliink.

Konyorogtiink gydgyuldsaért, de a csoda nem tor-
tént meg. Nem tudjuk miért, de hissziik, minden kihul-
lott konnynek, minden fijdalomnak értelme van. Tobb
mint tiz éve tart6 foldi szenvedései véget értek, ha nem
is ugy, ahogy mi szerettiik volna.

Agi haromgyermekes schonstatti anyuka, férjével
mozgalmunk egyik csoportvezetd hazasparja volt. 1997
majusdban (az erdei szentélyiink felszentelésének hetén) agyembdlia miatt kéméba
esett. Azota fekvd beteg volt, nem tudott beszélni, felkelni, 6nalléan enni. A kérdé-
sekre igent/nemet tudott jelezni a szemével vagy a nyelvével. Példamutato tiire-
lemmel, szelidséggel viselte hosszu, sulyos betegségét.

Koszonjiik, hogy éveken 4t imditokban hordoztitok a csalddot.

Az ébudaviri kdpolnaban lathaté imakérSlap német valtozatat Gertrud-Maria
névér Kentenich atya szarkofagjdhoz vitte az elmilt év végén — hissziik, hogy
Kentenich atyaval egyiitt most mar O jar kozben sziikebb és tigabb csalddjaért.

Kérjiik, imditokban hordozzatok tovabbra is férjét és gyermekeiket.

,»S ne hidd, mig szdll séhajod,
Hogy teremtdd nincsen ott,

Es ne hidd, ha konnyezel,
’ Teremtdd nincs kozel.
It vagy és mindeniitt. Belénk oltja oromét:
Eppoly konnyii taldlkozni veled, Hogy bajunk & ziizza szét,
mint Istennel Es mig meg nem enyhiiliink,
(vagy éppoly nehéz).” Mellénk iil és sir veliink.”
(Ernesto Cardenal) (William Blake)
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Obudaviri hirek.

2007. november 23-25-ig megtartottuk a szokdsos éves zsinatunkat. B&vebb
beszamol6t postdn, illetve e-mailben kaptak a csalddjaink. A 2008-as munkaévre a
jelmondatunk: ,,Hiiek maradunk”. Ez a vdlaszunk a Tilmann atya visszavonuldsa-

¥

val elddllt dj helyzetre.

2008. janudr 5-én gyakorlati iigyekkel foglalkozé zsinatot tartottunk Obudava-
ron.

A Képzbhaz épitésének iitemét tekintettiik at elGszor. Az épitkezés terv szerint
halad, az aprilis 5-i szentelési ddtum a Sziizanya segitségével tarthaténak latszik,
ahogy az is, hogy a nyari csalddnapokon madr tizemelni is fog az épiilet.

Ezutan a 2007. évi csaladnapok tapasztalatait vitattuk meg.

A Képzbhaz varhaté6 fenntartasi kiaddsainak fedezése érdekében tobbféle javas-
lat is sziiletett, ezekrdl a késGbbiekben tajékoztatunk minden érdekl6dot.

A 2008. évi csalddnapok tervezése volt a kovetkezd pont.

Sajnos arat kell emelniink. A 2007. évben nem emeltiink, de az inflacié mértékét
joval meghalad¢ élelmiszer- €s energia-arndvekedés miatt, elkeriilhetetlen a 10 %-
os dremelés.

J6 hir viszont, hogy ebbdl mar sikeriil a harmadik gyermek koltségeit is kigaz-
délkodnunk. Tehat ezutdn mar a harmadik testvérke utdn sem kell fizetni.

A csalddnapok drai tartalmazzak a szdllas, az ellatés, a gyermekfoglalkoztatas,
az el6adasok, a szentmisék, a szervezés €s a harmadik €s tovabbi gyermekek ellata-
sanak koltségeit.

Fontos tudnivald, hogy a gyermekfoglalkoztaté munkara ezutdn 16 év feletti,
kivételes esetben 14 év feletti fiatalokat varunk, olyanokat, akik sajat maguk je-
lentkeznek, és lehet§ség szerint részt vesznek a gyerekfoglalkoztaté-képzésen. Az
élelmezds onkéntes munkdra csak 18 év feletti, egészségligyi konyvvel rendelkezd
fiatalt fogadhatunk.

Tovabbi részleteket a www.schoenstatt.hu honlapon az onkéntesség fiil alatt
talaltok.

A Képzo6haz épitésén, az aprilis 5-1 tinnepségekkel kapcsolatban, az atkoltozés-
kor, a csaladnapok el8készitésén is sok onkéntes munkara van lehet&ség. Szeretet-
tel varunk minden jelentkezést az iroda@schoenstatt.hu e-mail cimen. A honlapon
az onkéntes fiil alatt ezekr6l a munkdkrol is tajékoztatast talaltok.
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Délutan az aprilis 5-i tinnepséggel kapcsolatos teendket vettiik sorra.
Roviden érinteni tudtuk még az informacidéaramlds megujitasat.

Felmeriil§ kérdéseiteket varjuk szeretettel az ismert e-mail cimiinkon:
iroda@schoenstatt.hu.
o

A 2008. évi csaladnapok idopontjai:

tobbedszeri résztvevéknek 2008. 06. 15 —2008. 06. 21.
tobbedszeri résztvevéknek 2008. 07. 13 — 2008. 07. 19.
tobbedszeri résztvevéknek 2008. 07. 20 — 2008. 07. 26.
tobbedszeri résztvevéknek 2008. 07. 27 — 2008. 08. 02.
tobbedszeri résztvevéknek 2008. 08. 03 —2008. 08. 09.
elsG résztvevéknek 2008. 08. 10 — 2008. 08. 16.
még alakul6ban 2008. 08. 17 — 2008. 08. 23.
elsé résztvevdknek 2008. 08. 24 — 2008. 08. 30.

Jelentkezni lehet az iroda@schoenstatt.hu, vagy a 87/479-026 telefonon.

Csaladnapok arai 2008-ban:

Hézaspar: 46 200 Ft
Gyermek 14 év felett: 16 500 Ft
10-14 éves: 14 300 Ft
6-10 éves: 12 100 Ft
2-6 éves: 8 800 Ft
0-2 éves: 2750 Ft

(a harmadik gyermektdl mdr nem kell fizetni.)

i
Ko6szonet a KEPZOKOZPONT-ért!

Koszonjiik mindazok hozzajarulasat, akik az elmdlt 2007. évben is imdikkal,
aldozataikkal és adomdnyaikkal épitették a képz&kozpontot! Ennek eredménye-
képpen — reményeink szerint — a nyéri csalddnapokat mdr az dj hazban tarthatjuk!
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A kozpont épiiletének késziiltsége 2007. december 31-én:

Elkésziiltek a foldszinti és az alagsori vélaszfalak, a tetStéri h&szigetelés, a
mennyezetburkolds, a tetd-
sik ablakok beépitésre ke-
riiltek. Készen van a gépé-
szeti alapvezetékezés (viz, i
csatorna, elektromos alap-
vezetékek). A homlokzati
hészigetelés 60 %-a keriilt
fel, valamint szerkezetkész
a két épiiletet 6sszekotd
emeleti terasz.

Az épitkezés jo iitem-
ben halad. Jelenleg a belsd
viz-, villany- és egyéb sze-
relési munkak, illetve a te-
rasz betonozdsa zajlik.
Sziikség lesz a csaladjaink
onkéntes munkdjdra is.
Szeretnénk feléleszteni a harmadik szombatokat. Tdjékoztatast a feladatokrdl a szo-
kasos iroda@schoenstatt.hu, illetve a 87/479-026 telefonszamon kaphattok, illet-
ve a honlapunkon, az 6nkéntes meniipont alatt.

A kozpont épitésére a durva tereprendezéssel és kozmiépitéssel az elmiilt év
végéig 34,63 milli6 Ft-ot forditottunk, melybdl 2007-ben 13,74 millié Ft-ot hasz-
néltunk fel. A folytatdshoz jelenleg 14,6 milli6 Ft all rendelkezésre. Az 1. épiilet

befejezéséhez — beleértve a f6z6konyha berendezéseit, a tereprendezést és fiivesi-
tést — még 21,8 millié Ft-ra van sziikség.

Mennyei Atyank, aki a rejtekben is 1at, megfizet mindenkinek — azoknak is,
akikrdl nem tudunk — érdemei szerint, mert mindenki az O nagy tervéhez jarul
hozza, és maradandét alkot!

Halaval tartozunk tovdbbd mindazon személyeknek és szervezeteknek, akik
Hajdu Tibor emlékére koszoru megvaltasként adomanyaikkal az alapitvanyt ta-
mogattak. Az 0sszegyilt tobb mint fél millié forintot is a képzSkozpont épitésére
forditjuk.

2008. januar
Schonstatt Szentélyt Magyarorszdgnak
Alapitvany Kuratériuma
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2008-as falinaptar

Orommel adjuk hiriil és mondunk érte koszo-
netet, hogy az 1500 példanyban késziilt falinap-
tarunkbdl mér csak néhdny példdny maradt. Ja-
nudr végéhez kozeledve eddig 727.000 Ft befi-
zetés érkezett, ez kb. 480 db dra. A teljes bevételt
a Kozpont épitésére forditjuk.

¥
A budapesti és kornyéki Schonstatt Csalddok hagyomanyos regionalis taldlko-
z6ja 2008. janudr 26-an volt Zugligeten.
El6szor Jézust linnepeltiik a szentmisében, ahol csoportonként egy-egy konyor-
gést olvastak fel a csalddok. Majd dr. Torok Péter és Orsolya a Csaldd—egyhaz
cimmel tartott elGadést.

A nydri csaladnapok kozotti félid6ben jol esett a régen latott és a sok uj csalad-
dal taldlkozni!
o

Zugloban a Ferences Maria Misszionarius Novéreknél (XIV. Budapest, Hermina
ut 19.) csalddakadémias elGadassorozatot inditunk Kentenich atya pedagogidja
cimmel, havonta egy alkalommal.

Kentenich atya egyediil az ELETET tartotta lényegesnek, azt, hogy hitiink ere-
jébdl megbirkézzunk a nehézségekkel. A pedagdgidjanak harom alapelve:

— Megkotés, amennyi feltétleniil sziikséges.

— Szabadsag, amennyi lehetséges.

— Lélekapolas fels6fokon, minden mennyiségben.

Ha gyermekeinkbdl erds, szabad embereket akarunk nevelni, akkor ehhez igazi
segitséget nyujthat Kentenich atya pedagégidja. Az els§ alkalom januar 12-én volt
Uzsalyné Pécsi Rita el6addsaval. Kovetkezd csalddakadémids el6addsunk februar
16-4n szombaton 15 érakor lesz, a Gal hazaspar jon Sopronbdl. Eladasuk cime: Ki
az Ur a hazban?

Az el6adason fogjuk kihirdetni a kovetkezd idSpontot és az el6addkat. Sajnos
gyerekvigyazast nem tudunk biztositani. Siiteményt, iditSt lehet hozni.

Mindenkit szeretettel varunk! (Nemcsak hazasparokat!)

Tovabbi informacié Csabai Martinél: 06-1-251-0993, csabaig @t-online.hu.

¥
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Szeretnénk a jubileumi évben Osszegytjteni a Kockaztatni bator c. kilenced
imameghallgatasait. Amennyiben megtapasztaltatok Kentenich atya kozbenjaras-
ara, hogy a Jdisten a nehézségeitekben megsegitett Benneteket, halatokat kifejez-
hetitek azzal, hogy elkiilditek az aldbbi cimre:

Goélya Zoltan és Otti (golyacs @mail.externet.hu)

¥

Kedves Barataink!

Szeretettel kériink Benneteket, hogy a 2007-es adéév ad6bevalldsa-
nél gondoljatok rank az 1% felajanlasaval.

Ha lehet&ségetek van rd, ajanljatok benniinket masok figyelmébe is.

Az el6z6 adéév 1 % felajanlasaibol tobb mint masfél millié forint
bevételiink szdrmazott, mely nagy segitség volt a Képz&haz épité-
séhez.

Elére is koszonjiik faradozasotokat.

Csaladok a Csaladért Egyesiilet

19265836-1-19

Tisztelettel felkériink mindenkit, aki kozcélra adakozott, és a folyészamldja
kozos a hazastarsaval, ne felejtsen el nyilatkozni arrdl, melyikiik jovedelmébdl
szarmazott az adomany, kinek a nevére allitsuk ki az igazolast. A www.schoenstatt.hu
honlapunkon az egyesiilet meniipontja alatt megtaldlhat6 a nyilatkozat Grlapja.
Nincs ré feltétleniil sziikség, a nyilatkozat megfelel, ha egyértelmiien szerepel rajta,
nyilatkozom arrél, hogy a 2007. évben a Csalddok a Csaladért Egyesiilet, illetve a
Schonstatt Szentélyt Magyarorszagnak Alapitvany részére befizetett X Ft kozcéld
tamogatas XY jovedelmébdl szarmazott. Datum, alairds, cim, adéazonosito jel.

¥

2008. éprilis 5-én lesz a kdozpont megéldasa,
meghivokat kiildeni fogunk.
Mir most emlékeztetnénk mindenkit
a visszajelzés fontossdgara.
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Bir6 Laszl6 piispok kardcsonyi jokivansagai

BIRO LASZLO, PUSPOK, REKTOR
KOZPONTI PAPNEVELO INTEZET

H-1053 BUDAPEST, PAPNOVELDE U. 7.
TEL.: (36) (1) 31-80-555, FAX: (36) (1) 31-85-200

Isten szeretete legnvilvanvalobban a gvermek Jézusban van jelen:
Isten fegyver nelkiil jon, mert nem kiviilvol akar meghoditani,
hanem beliilrdl akar megnyerni és megvaltoztani.

XTVT. Benedek

Godany Robert urnak

Magyar Schénstatt Csaladmozgalom
8272 Obudavar

F6 utca 14

Kedves Rita és Robert!
Kedves Mindnyajatok!

Koszonom az tnnepi koszontést, a kozosségben torténtekrol szolo éves beszamolot, a
falinaptart és az Oazis 3. (49.) szimat. Koszondm a cselekvé szeretet melletti tanusagtétel
iranti  elkotelezettséget.  Imadsagomban  hordozlak  benneteket, hogy értékes
tevékenységetekhez Urunk Jézus sok erdt és kegyelmet adjon. Kivanok a kozosség
minden tagjanak és mindazoknak, akik segitik, Isten értink Betlehemben emberré lett
Fianak kegyelmeiben gazdag, aldott, békes, 6romot hozo 0y esztendot.

Imadsaggal és szeretettel

Budapest, 2007.12.27,
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FiataloKk Odzisa

ecember 1-jén és 2-an gytltiink 6ssze Orciban, hogy megtartsuk a zsina-
tunkat.
Vegyes érzelmekkel indultam el a
hétvégére. Oriiltem, hogy taldlkozha-
tok a lanyokkal, de kérdések meriiltek fel bennem.
Nyér 6ta mondhatom magam a lanyifjisag tagja-
nak, melynek lelkiiletét még nem nagyon sikeriilt
megismernem, megértenem. Ebben a hétvége nagy
segitségemre volt, sok kérdésemre vélaszt kaptam.

A hétvégét rovid ismerkedéssel és parokban
folytatott beszélgetéssel kezdtiik. Ezt kovetSen
Bedta és Orsi el6adéasat hallgattuk meg az id6beosztasrdl, mely mindenki szamara
nagyon tanulsagos volt, mert mint el6tte kideriilt, tobbségiink hadilabon all ezzel a
témavall. Ezutdn jott a varva-vart ebéd! (101-es volt])

Igy friss erével vagtunk bele a hétvége legnagyobb feladatiba, a jelmondat-
vélasztasba!

Szamomra nagyon tanulsidgosak voltak ezek az 6rak, az egyiitt elmélkedés altal
kozelebb keriiltem a Sziizanydhoz! A jelmondat vasarnap reggel sziiletett meg:

KIRALYNONKKEL MINDEN NAP!

Szombat este szavaztunk a vezetGségrdl is:)! Vezetdnk (Mdria utdn) ismét Orsi,
segit6i Kinga és Bedta lettek. Koszonjiik nekik, hogy elvallaltdk ezt a feladatot!

Ebbe a napba még az is belefért (hisz megtanultuk jol beosztani az idénket:),
hogy beszélgessiink egy kicsit a korondzasrdl. Sok mindent megbeszéltiink ezzel
kapcsolatban.

Vasarnap délben misén vettiink részt, ahol halat adtunk a Joistennek és Sziiz-
anyéanknak, hogy veliink voltak a hétvégén és segitettek minket. Ebéd utdn — amely
ismét nagyon finom volt — dssze-
pakoltunk, bicsizkodtunk és elin-
dultunk hazafelé.

Nagyon tartalmas hétvégét tol-
tottiink egytitt. J6 volt kdzosen be-
szélgetni a Szlizanyardl, ezaltal job-
ban megismerni Ot és egymst is.

Ko6szonet a hdzigazddknak a
szives vendéglatasért, a szervezdk-
nek a munkdjukért, és hala Mdria-
nak, hogy veliink volt a hétvégén!

Kovdcs Filo




56 Csalddakadémiai hirado

A M155210:
a sziviinkbol tilcsorduld hit
és szeretet.

Igy kezdte Bir6 Laszl6, csalddokért felelGs piispokiink
méltaté beszédét a soproni CSAK 6 csoport kiildetésiinne-
pén.

Ezt a tilcsorduld hitet és szeretetet tapasztalhattuk meg mindannyian a hazas-
parok vizsgael6adéasai kapcsdn, és a kiildetésiinnepen egyarant. Azota is tart az
Oromiink.

A 46. diplomat adtuk at Sopronban. Ennyien vagyunk eddig, akik meghallot-
tuk Edesanyank, Maria és az O nagy Eszkoze, Kentenich atya hivé-kiilds szavat:

~Menjetek, és lobbantsdtok ldngra a vildgot!

Szentlélek, Isten életteljességének Ereje, kérlek: ragadj ki a lustasdgbdl és on-
elégiiltségbdl és tégy érzékennyé a kor inditdsai irdnt. Add, hogy magdtdl értetd-
dobben legyen bdtorsdgunk arra, hogy kidlljunk az igaz és a jo mellett, ahol csak
alkalom nyilik erre; mert a vildg megvdltoztatdsa lehetséges, ha végre rdszdnjuk
magunkat arra, hogy sajdt magunkon vdltoztassunk. Amen.

Anydm, kiildj engem!” (E. Badry: Kockaztatni bator, Kilenced Kentenich atyd-
val, a Schonstatt-mii alapitéjdval, Csalddakadémia-Obudavar Egyesiilet)

Berszan Ferenc és Eva

Igazabdl nem tudtuk, mire vallalko-
zunk. Szerettiik volna tjra megtapasz-
talni az 6budavari 1égkort, hogy to-
véabb er6sodjon a hazassdgunk. Sziik-
ségiink volt batoritasra ahhoz, hogy
jelentkezziink. Valaki lemondta a rész-
vételt, igy mi éppen befértiink a ,,nyol-
cas fogatba”...

Eleinte hihetetlennek tiint, hogy
kivitelezhetd havi egy hétvége Ménf6csanakon, megkapva a ,,sok kilométeres Csa-
14d” jelz6t Tilmann atyatél. De nagyon elszantak voltunk. Még a magas laz is
megsziint egyetlen éjszaka alatt, hogy mdasnap délutdn ne hidnyozzunk a program-
r6l. Hazafelé mindig nagyon jokat beszélgettiink. A gyerekek rendszerint elszu-
nyokaltak ttkozben, mi pedig mély témakat beszéltiink at.

A sok egyiitt toltott hétvége utan szinte mar ugy tekintiink egymasra, mintha
rokonok lennénk.
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Gal Lasalo és Szilvi

Mi — mint szervez6k — sok-sok tapasz-
talatot szerezhettiink, melyet ezer el6-
adasbol sem lehet megtanulni.

Mar az induldsnal éreztiik, ezt nem
lehet egyediil, égi segitség nélkiil el-
végezni.

A két év alatt er6sodott a szerete-
tiink, figyelmesebbek lettiink masok és
egymds irant is. Megélhettiik a szabad-
sdg és a napirend tartdsa kozti fesziilt-
ség szeretettel valo kezelését, hogy mindig fontosabb a masik ember, mint a dolgok
menete. Orommel nézhettiik, ahogy ldnyaink belensttek abba a feladatba, amit
egylitt masokért tettiink.

Az aldozatkészségre szinte minden alkalommal racsoddlkozhattunk, tudjuk,
ezt a Sziizanya teszi. O alakitja a csaladjainkat és benniinket is. A végére kicsit a mi
csaladunk is lett ez a nyolc hazaspar.

A vizsgael6addsok sordn éreztiik, hogy ennek a két évnek a varos tobbi csalad-
jéra is kisugarzasa van. Tobb hdzaspar is kérdezte, mikor lesz folytatas?

Gdtas Jdnos és Erzsebet

Az Ur mondja: ,,Aki 6nként és 6rom-
mel szolgal nekem,

Abban kegyelmet kegyelemre hal-
mozok.”

Halasak vagyunk mindazért a sok
joért, amellyel megajandékoztatok
benniinket a CSAK 6 tobb mint két
esztendeje alatt.

Koszonjiik, hogy a szivetekbe fo-
gadtatok benniinket, és lelki kincsei-
teket, tapasztalataitokat megosztottatok veliink.

Koszonjiik a sok feldldozott id6t és energiat.

Koszonjiik a csalddokat, akikkel altalatok ismerkedtiink meg, illetve a Csalad-
akadémia révén mas — kiilonleges kapcsolatba keriiltiink veliik. J6 volt a gondola-
tainkat kicserélni, megerdsodni a joban, megélni az egymads irdnti nyitott lelkiile-
tet, az Gszinte szeretetet, és kozosen atélni kiildetésiink vallal4sat.
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Horvdth Attila és Teca

Kentenich atyatol tudjuk, hogy sokszor
embertdrsainkon keresztiil sz61 hoz-
zénk az Ur. 2005 nyaran fogalmazédott
meg benniink az, hogy az 6budavari
1égkort j6 lenne tobbszor is érezni, mint
évente egy hétig, ezért Gal csalad ltal
tizente: Gyertek, érezziink egyiitt és
dolgozzunk egyiitt! Igent mondtunk
erre a hivdsra, bar nem tudtuk, hogy
pontosan mit jelent ez a szamunkra.

Nagy varakozassal késziiltiink az elsd taldlkozasra, és a késGbbiekben is szive-
sen mentiink Ménf6csanakra. A Sziizanya elhatarozta, hogy alkalmassa tesz minket
arra, hogy vele dolgozzunk. Ehhez hozzank hasonld, tenni akar6 és egyiitt érzé
hazasparokat is adott. Nehézségekkel kellett megkiizdeniink, de a hazassdgunknak
ez nagyon jot tett. Atéreztiik minden alkalommal azt a 1égkort, amire vagytunk.
Fizikailag és lelkileg is edzddtiink: munkahely elvesztése, 1j lehetéségek a mun-
kankban — mind-mind része a nagy tervnek. Néha megalljt parancsolt nekiink, ha
rossz irdnyban haladtunk, néha pedig azt, hogy gyeriink mar, hisz varnak rank.
Vannak, akik a jov6ben szamitanak, illetve szamitani fognak rank. Ez felelGsség, és
ezért dolgozni kell. Az dtmutatast j6 el6adoktdl kaptuk mind a két évben. Ersod-
tiink, egymas felé fordultunk a hazassdgban, mikozben a gyermekeinkre is élmé-
nyek vartak. J6 volt latni a szemiiket, ahogy mesélték azokat a megélt dolgokat,
melyeket a gyermekfoglalkoztatokon keresztiil kaptak.

Kismaroson a ciszterci ndvérek altal bemutatott érezhetS szeretet hatdssal volt
mindenkire. J6 tanitéink voltak. Altaluk Isten mosolygott rank. Uzenete pedig egy-
értelmi! Légy hti ahhoz, amire felkértelek, draszd a szeretetet sz¢Et a te kis vildgod-
ban. Altalad szeretném megajandékozni az embereket. Légy kovete Jézusnak és az
O anyjanak a vildgban.

Ezért amikor a CSAK djsdgban olvastuk a felhivast a jegyesoktatas sziiksé-
gességérdl, éreztiik, hogy ez a feladat mindnyéjunknak szdl. A jelenlévd hazaspar-
ok megértették, hogy nekiink igazan nagyot kell alkotnunk. Hissziik, hogy a Sziiz-
anya valami ilyesmit kivan t6liink.

A vizsgaelSadasok alkalmdval kideriilt szamunkra, hogy sok olyan hazaspar
van, akik a hazassagot szentségként élik meg, nem csak egy formadlis jelentGségi
papirdarabként. Ez djabb felelGsséget rakott rank. Ugy éreztiik a visszajelzésekbdl,
hogy nekiink ebben is 1épni kell. Fogjuk 6ssze azokat, akik vagynak arra, hogy jé
helyre tartozzanak. Olyan helyre, ahol &szintén, a hdzassaguk javat szolgal6é gya-
korlati dolgokrdl beszélgethetnek, ahol Isten kdzelségét megélhetik.
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Tudjuk, hogy a tuddsunk és a tapasztalatunk 6nmagdban nem ér semmit. Nem
szabad elfelejtentink azt, hogy egyediil nem megy! Kérjiik Isteniinket és a Sziiz-
anyat, segitsen mindenkit azon az udton, amelyre a meghivas sz6lt. Adjon erét és
szeretetet nekiink ahhoz, hogy mi — mint porszemek — a kornyezetiink szaméara
gyonggyé valhassunk. Lampdasként vilagitsunk, és fényiink vonzo legyen.

Kalicz Péter és Bori

— Mikor megyiink mar Ménf&csanak-
| ra? — hangzik a kérdés gyerekeinkt6l,
akik mar varjdk az indulast. Kivel is
megyiink? Ki hozza meg az aldozatot,
hogy elvisz minket?

Kozben keressiik a lapot, amire teg-
nap este réttuk gondolatainkat, a hol-
nap bemutatandé Otperces egyre sza-
nalmasabbnak t{iné vazlatat. Istenem,
segits! Gyengék vagyunk nélkiiled!

Megérkeztiink, bepakoltunk a szo-
béba. ,Isten hozott benneteket!” — olvasom az asztalra tett iidvozld kartyat! Meg-
oleljiik egymast! Még két perc, és indulhatunk meghallgatni az elGadast.

— Igazség, érték, sz6. Igy lehet a hallgatésag szivéhez sz6lni. — Erikét és Karcsit
hallgatva ez olyan egyszer( és magatdl értetdds, de itt a szobdban, eldaddsunkra
meredve csak a gondolatok kavarognak. Kiket szélitsunk meg? Azokat a fiatalokat,
akik keresik hitiiket, a nekik teremtett tarsat, a hivatasukat? Fiatal hazasokat, akik
most 1éptek ki a templom kapujan, s rézsaszinben latjak a vilagot? Jézusom, kérlek,
add a sz6t! Add, hogy egy gondolat megfogja Sket! Egy apré bizaszem, amely talan
termékeny foldbe hull!

Fektetés utan:

— Milyen élethelyzetbdl jottiink? — kérdezi Szilvi.

Megtapasztaljuk, hogy masnak sem konnyd a keresztje.

— Kifelejtettem valamit? Nem? Akkor tovabbadjuk a sz6t.

— Akinek kedve van, lehet folytatni a beszélgetést az ebédlGben egy kis borocs-
ka mellett!

— Amint latjatok, ¢jfél mar jocskan elmult. Holnap idében fel kell kelni! — kiild
dgyba benniinket a hdzigazda. Mdsnap reggel g6zolgd kavét varazsol. Hogyan
birja?

— Este inkdbb az el6adast kellett volna atolvasni, atbeszélni. Mindjart mi j6-
viink! Nem, még nem. A sziinetben atolvassuk.

— Kezdhetitek! — szdl az alkalmi kameraman.

122



60 Csalddakadémiai hirado

— El6adasunkat fiatal hazasoknak szanjuk. Kalicz Péter és Bori ...

— Nagyon irgalmasok vagytok veliink. Lehet, hogy nem latszott rajtam, de na-
gyon izgultam. Az a befejezetlen gondolat nem is volt a papiron ...

Ebéd utdn mar hazafelé robogunk. J6 volt a 1égkor. Mikor is joviink legkdzelebb?

Kis Gergd és Brigi

A Csaladakadémia 6. évfolyaman eltol-
tott majd’ két és fél év szamunkra a j6
Isten kegyelmi forrasdnak kidraddsa
volt a Sziizanya kozbenjardsa altal.
Kezdetben nem igen akarddzott részt
venniink, mondvdn megvan nekiink a
magunk baja, hiszen éppen épitkezés
elétt dlltunk és akkor sziiletett a maso-
dik gyermekiink. A szervez$ hazaspar,
Laci és Szilvi azonban nem adta fel egykonnyen, és id6rél idére megkerestek min-
ket, hatha mégis meggondoltuk magunkat. (Ma mar csak haldval tudunk gondolni
a kitartasukra!) Egy id6 utdn mar nem tudtunk kell§ kifogast taldlni, és komolyan
elkezdtiink azért imadkozni, hogy segitsen nekiink Maria: valéban ide kell-e men-
niink? Egy id6 utan egyre inkabb az a meggy6z8dés lett trrd benniink, hogy igent
kell mondanunk. Ha a Sziizanyanak, és 4ltala Istennek terve van veliink, akkor
minden nehézség ellenére (amit akkor mi nagynak lattunk) meg fogja adni a lehetd-
séget arra, hogy a lehetd legteljesebben részt tudjunk venni a hétvégéken. Es igy is
tortént.

Az elmult két év sordn Szlizanyank kozbenjarasara nagyon sok kegyelemben €s
aldasban volt résziink, és ahogy visszatekintiink akkori (2005-beli) nmagunkra,
azt kell latnunk, hogy a Mennyei Atya folyamatosan gazdagitott minket.

Nagy ajandékként éltiink meg minden egyes taldlkozast a résztvevé hazaspar-
okkal, a szervezdkkel, Szilvivel és Lacival, valamint a Csermak és a Varga héazas-
parral. Sokat tanultunk a kiilonféle el6adasokbdl. J6 volt latni, milyen sokszintien
valésul meg az Atya iidvozit6 terve ugyanabban a hizas hivatisban mds és mads
pérok életén keresztiil.

A legtobbet azonban a hazassagunk formalédott. A masodik évben lettiink hét-
éves hazasok. Azt szoktdk mondani, ez a ,,rizikds” év. Mi ezt — héla égi Edesanyénk
kozbenjarasanak — éppen ellenkezbleg €ltiik meg. Bar kifelé, a kozosség felé nem
sok alkalmunk volt ezt kimutatni, de ketténk kapcsolata ebben az évben komoly
minGségi valtozdson ment at: megerdsodott a hliségiink, az életszovetséglink, mely
kihat a gyermekeinkre is, és ezt nem gyG6zziik megkoszonni az Ur Jézusnak és a mi
legf6ébb nevelSnknek és kozbenjaronknak, a Hiromszor Csoddlatos Sziizanyanak.

Csalddakadémiai hirado 61

Kocsis Attila és Mdrta

Kivancsian, bizonytalankodva, figyelni
jottiink: vajon mit tartogat nekiink a Jo-
isten?

Az els évben elbaddsokat hallgat-
tunk a hazassagrél. Dobbenten ismertiink
magunkra. Biztattatok minket, s mi igye-
keztiink egymasra figyelni, egymast el-
fogadni, kiilonbozségilinkben az egysé-
get felfedezni. Tiirelmet tanultunk és sze-
retetet. Fontossa valt, hogy imadsagos
szivvel megértsiik egymadst.

Hazassagunk célla és igazi kinccsé valt.

Gyermekeink fel€ is tiirelmet tanultunk. Racsodédlkoztunk a ragaszkodasukra, a
kiszolgaltatottsdgukra, a tuddsszomjukra, a vidamsagukra. Meglattuk, hogy 6vo-
daba, iskoldba keriilve gyermekeinket milyen sok itthonrdl ismeretlen hatas éri.
Van, amin valtoztathatunk, mast megbeszélhetiink, de nagyon sok akadéalyon csak
imadsagos szivvel segithetjiik 4t ket és bnmagunkat.

Az imdink meghallgatast nyertek: nagyobb lakdsra vagytunk, itt biztatast kap-
tunk, hogy hazért imaddkozzunk. 2004 novemberében meghitsult a lakdsunk elada-
sa, és ezzel le kellett mondanunk a kiszemelt nagyobb lakasrol is. 2006 augusztusa-
ban telket vasaroltunk, 4j hdzunkba 2007 juliusdban be is koltoztiink. Egész télen
enyhe, csapadékmentes id§ volt. Az innepek meghitt napjain kiviil egymast valtot-
tdk a szakemberek épiilG-szépiil§ otthonunknal. Nagyszerd idészaka volt ez éle-
tiinknek. Imadsaggal és munkaval teljes.

Koszonjiik ezt a két évet, amely a Joisten szeret6 gondoskoddsara irdnyitotta a

)

figyelmiinket, és hitlinkben megerdsitett!

Oszvald Ferenc és Enikd

Eszrevenni Jéistent az apré dolgok
mogott:

2005-ben, mikor a Gal hazaspar
megkeresett benniinket a Csalddaka-
démidn valé részvételiink otletével,
vegyes érzelmekkel vagtunk bele a
feladatba. Hanna kislanyunk akkor
alig féléves volt, a havi egy hétvége
hajdani levelezds képzéseink arny-
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oldalait vetitette elére. Ugyanakkor pedagégus hazasparként ,.testhezallonak™ érez-
tik a feladatot, a ,,biztos j6 el6addsokat hallunk majd, és talan adni is tudunk
valamit” jegyében vagtunk bele a képzésbe...

Amely aztan szépen 4talakitotta a csalddi életiinket, formalta a gondolkodas-
moédunkat. Az itt megtapasztalt hazaspari beszélgetések szépen lassan besziirem-
kedtek a csaladi életiinkbe, egyre jobban igényeltiik. A ,,mit visziink haza” gondo-
lata egyrészt a johoz, a széphez, az értékeshez fordulast segitette els, masrészt haza-
felé — és még otthon is — hosszi beszélgetésekre adott okot, lehet&séget.

Az el6adasokbodl ezeken til is sokat toltédtiink, formalédtunk: megvaltozott a
véleményiink példaul a haldlhoz val6 viszonyrdl. A kegyelmi tSkébe invesztalds
lehetSsége ma mar a nehézségeinket teszi elviselhetébbé. Es az iinnepekrdl, esz-
ményrdl, nemzettudatrol... stb. sz616 eldaddsok formdltak és/vagy megerdsitettek
benniinket.

A madsodik év elsé otpercesei még igy is komoly méretd izzadsdgcseppeket
varazsoltak homlokunkra. Persze ebben az évben is sokat kaptunk: bizalmat, segit
gondolatokat és j6 eldaddsokat a tobbi hazaspartél. Gal Szilvi és Laci komoly
erGfeszitéseket tett azért, hogy mi nyugodtan tudjunk késziilni. Aldozatos munka-
juk, onbizalom-novel§ szeretetiik nélkiil nehezen jutottunk volna elére. Koszonet
érte nekik, és a gyermekeiknek.

Julcsi lanyunk a masodik évre sokkal nyitottabb lett, batorsagot kapott. Petra is
innen meritette a batorsagot, hogy elmerészkedjen elsé (lany)tdboraba. Hannacs-
kank meg lathatéan mar ide sziiletett.

Hogy hol vettiik észre a Joistent a 2 év alatt? Roviden és tomoren: mindenhol.
Hisz végig veliink volt: szeretete, irgalmassaga sugdrzott felénk. Sz6lt hozzank a
tobbi hdzaspdron vagy épp a hazastarsamon keresztiil. Ott volt gyermekeink &szin-
teségében, a kismarosi névérek mosolydban, és abban a hatartalanul befogadé 1ég-
korben, melyet ott megtapasztalhattunk. A Joéisten ott volt a kihivasokban, a meg-
oldhatatlannak ting feladatokban is: a ,,melyik utat vdlasszam” dilemmadjdban,
vagy a ,,miért pont veliink torténik ilyen” kérdések mogott is. Ereztiik jelenlétét a
hétk6znapokban, a ,,szimpla” soproni hétvégéken, a munkahelyen is. Megtanultuk
észrevenni Mennyei Atyankat. Gazdagabbak lettiink, feltoltédtiink a két év alatt. A
dilemma, hogy ez majd mire lesz elég, mar a milté. J6isten csak akkora terhet rak
rank, amekkorat birunk.

Ugy jéttiink ide, hogy majd (el6)adni szeretnénk — és inkabb kaptunk. A vizsga-
el6addsunkra is ugy késziiltiink, hogy végre adhatunk valamit. Aztdn az elGadds
utan feltoltédve, megerGsodve érkeztiink haza este: Ggy éreztiik, megint inkdbb
kaptunk...

Sokat koszonhetiink a Csalddakadémidnak, azoknak a hazasparoknak, akik te-
vékenyen részt vettek a szervezésben, képzésben.
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StaglLdsald é5 Szilvi

Koszonet Nektek a Csalddakadémia-
ért. Minden aldozatért, amit hoztatok
érte. Ajandékként kaptunk sok hasz-
nos gondolatot és feladatot is, ami ha-
zassagunkat épiti. Most a szamunkra
legfontosabbakbdl emlitenénk:

— Ha Isten szeret valakit, akkor ne-
hézséget, feladatot ad neki.

— Fontos a kipihent ember!

— Krisztus jelként hasznal minket.

— Kozel kell keriilniink Istenhez, hogy meg tudjuk kérdezni T6le: ,, Mit akarsz
t6lem?”

Viarjuk, hogy igazan mire szan minket a Jdisten, hova vezet, de tudjuk, hogy az
O tervei mindig jobbak, mint a mieink.

Az elmilt két évben életiinket a Gondviselés teljesen atszétte. Csodaként éltiik
meg azt is, hogy 45 percig tudunk valamirdl folyamatosan beszélni.

Kentenich atyatdl iizenetet kérve ez kaptuk: ,,Csak egyetlen egy vagyam van!
Vezess engem bdolcs terveid szerint!”
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