y 4

2008. december, XV111. évf. 4. (53.) szdm
A Magyar Schonstatt Csalddmozgalom lapja

Fot6: Rabai Szilard

ﬂ(opogtato’: % Egy darabKg megint ott-
maradt a szivinkbdl, vala-
% A rdnk bizottakert felelds-  hola szentély sarkgban. ..
séggel tartozunk, nemcsak, ** Azona héten, amikor Obu-
sziilokent, hanem fonokkent  davdron lettink volna,
is. mindennap meghallgat-
% Hogyan lehetséges, hogy eqy tunk Ket eldaddst.
élete csiicspontjdn levd férfi, < Van, aki épp most fizik, és
akinek felesége és tizenkét — az én Kisldnyomnak csak
gyermeKe volt, KibéKilten — eqy-Ket év miilva Kell majd
virta a Kozelgd halale? az a Kgbit...

“* A tdgas, poros polcon né-
hiny Kidriilt dobozon Ki-
vill csupdn hirom holmi:
egy doboz cigi, eqy angol
SZOtdrés. ..

.. .vagy masoktol varjukel,
hogy vigyeKk a Keresztiin-
Ket ami személyes Golgo-
tdnKhoz, mi tobb, helyet-
tiink , megfeszittessenek”,
mikozben nydszorgink, .
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Szdmitok Rdd — Szdmithatsz rdm

mikor két hatalom a kolcsonos érdekek mentén szovetséget kot egy-
mdssal, azt jelenti, hogy egyeztetik a stratégidjukat, adlland6 kapcso-
latot tartanak fent egymassal, kdlcsondsen egymads rendelkezésére bo-

i\ csatjdk a fejlesztéseiket, szamitanak egymdsra; egyiitt 1épnek fel a
tdmadoikkal szemben.

Hasonlé a helyzet, amikor a Sz(izanydval szeretetszovetséget kotiink. Mi azt
vérjuk ettdl a szovetségtdl, hogy veszélyeztetett csalddi életiinkben, gyermekneve-
1ési problémadinkban, hdzassagunk nehézségeiben erdt, bolcsességet, kegyelmi se-
gitséget kapunk. A Szlizanya munkatdrsakat keres, hogy a mai modern vildg szdma-
ra ,,ij embereket és 1j kozosségeket” formaljon. Olyanokat, akik elég erdsek ahhoz,
hogy a sodré kordaramlatokkal szemben is megdrizzEk a hitiiket, a személyes szere-
tet-képességiiket, és felelGsséggel bevessék magukat 6véik megmentéséért.

Ha minden latszat elleniink is szdl, ha gyengének, butdnak és kiszolgaltatott-
nak is éljiilk meg magunkat, akkor is, minden varakozds ellenére is kitartunk a
szeretetszovetségilink mellett. Mert Mdria hatalmas, mert Isten erejével dolgozik. A
legfontosabb, hogy megdrizziik az irdnta valé gyermeki hdiségiinket, bizalmunkat
és szeretetiinket.

Kentenich atya tanitdsa (Dachaubdl, a koncentrdcids tdborbdl 1942-ben)

, Miért kinozod magad a gondokkal, melyek a gyermeki lelkiiletet osszetorik.
Tanulj meg minden élethelyzetben dllandoan vidam igent mondani!”
Mhc! (Anya gondoskodik mindenr6l!)

A legnagyobb gondunk az legyen, hogy végteleniil gondtalanok legyiink!
Tehat nem engediink a félelmeknek, hanem megérizziik vidam,
halas és friss kedélyiinket.

dr G KL Al

dr. Csermdk Kdlmdn és Alice
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A schonstatti szeretetszivetség
a személj/essé vilds itja

7z Isten és ember kozotti — szereteten és bizalmon alapul6 — szoros kapcso-
..latot a Biblia szovetségnek nevezi.
Erre a szovetségre utal Joseph Ratzinger biboros [ma mar XVI. Bene-
. dek papa] 1985. szeptember 18-4n Rémaban, a Santa Maria Maggiore
bazilikdban mondott prédikaciéjaban, melyet az ott egybegy(lt német ajkud
schonstattiaknak mondott a Kentenich atya sziiletésének 100. évforduldja alkal-
mabdl rendezett linnepségsorozaton: ,,A szeretetszovetség, melyet 6nok Kentenich
atya kovetGiként ma megujitanak, nem mads, mint az iidvtorténet nagy szovetségi
torténésének személyessé vildsa...”

Nem mellékes, hogy akinek a szdjabdl ez a kijelentés elhangzott, ma a papai
felelGsség sulyat viseli. De nem ennél a koriilménynél akarunk elidézni, hanem
anndl, amit Ratzinger allit: a schonstatti szeretetszovetség a személyessé vdlds itja.
Mais széval: a schonstatti szeretetszovet-
ség hiteles tdtja annak, hogy az egyes,
konkrét személyek részesedjenek a meg-

Ami Mdridndl tokéletesen meg-

IGsult iunk a tokélet valtasban.
vc,z osu“, % l,aa.un ,a o f e,eh.v- A biboros a kovetkezSképpen folytat-
ségre torekvés jegyében torténik, ta: ,,az Isten ezt a szovetséget... a matka-

torténjen. A Sziizanya nem val, az anydval kototte.” Ezért az utald-

semleges szemléldje a torekvé- sért is hdlasak lehetiink, hiszen rdvilagit

ikt annak az értelmére, jelentGségére, hogy

mi a szeretetszovetséget a Szlizanydval,

Maridval kotjiik, vagy masként kifejez-

ve, hogy meghivast kapunk a szeretetszo-

vetségbe, és mi jol-rosszul engedelmeskediink a meghivasnak, természetesen azzal
a torekvéssel, hogy minél jobb legyen.

Miért fontos, hogy Madridval kotjiik? Két vdlaszunk van a kérdésre. Azért, mert
igy szerepel az Atya tervében. Es azért, mert Maria odaaddsa a Szenthdromsag Isten
irdnt az az életpélda szdmunkra, melyet kdvetve a legjobb, a legalkalmasabb, a
legrovidebb uton jutunk az Isten kozelébe, szeretetének sugardba. Kentenich atya a
madsodik alapitélevélben 1939. oktéber 18-dn, a Mdridval 1étrejott schonstatti sze-
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retetszovetség eziistjubileuman, tehat 25 éves szent torténelem tavlatabol mondta:
A Szlizanya szeretetének, josdganak és gondoskodasanak lenylig6z6 ereje konny-
vé tette szamunkra, hogy szabad dontésiinkbdl és akaratunkbdl fakadéan ismétel-
ten csalddunk és sziviink trénjara emeljiik 6t. fgy korlatlan szabadsdggal és béke-
zliséggel intézkedhet és rendelkezhet Schonstatt vilagaban...”

A Szentirds Maridra vonatkozé utaldsaibdl tudjuk, hogy a szovetség az § szama-
ra, az § életében személyessé valt. Azt szeretnénk, hogy veliink is igy legyen.

Mit jelentett ez a ,,személyessé” valas az O életében, és mit jelentsen a mi éle-
tiinkben?

Harom teriiletet nevezhetiink meg, melyeken ennek meg kell mutatkoznia: 1. az
Istenhez, 2. az emberekhez és 3. a dolgokhoz, illetve a munkahoz fiiz6 kapcsolat-
ban, kotédésben'.

Maria életében mind a harom teriileten me gmutatkozott a személyessé valas. Az
Istenhez val6 kotédésében az ,,Ur szolgdl6 leanya” volt, teljes 1ényét dtitatta az é16
Istennel valé szeretetkapcsolat. Az emberekhez valé kot6désében Jozsef hliséges
tarsa, Jézus anyja majd munkatarsa, és Jézus Janos személyében az egész emberisé-
get rabizta. Végiil pedig mindez nem lett volna lehetséges, ha haziasszonyként nem
végezte volna odaadassal a munkdjat, vagy nem bant volna a ,,dolgokkal”: hizzal,
eszkozokkel, étellel a 1étrendnek megfeleld gondossaggal.

Ami Madriandl tokéletesen megvaldsult, az ndlunk a tokéletességre torekvés
jegyében torténik, torténjen. A Szlizanya nem semleges szemlélGje a torekvéstink-
nek. A kozte és koztiink fenndllé szeretetszovetség mindkét részrél elkotelez&dést
jelent. O magaévi teszi a mi jol felfogott érdekeinket, nekiink is fontos mindaz, ami
Neki fontos. O dolgozik értiink, megajandékoz benniinket, mi dolgozunk érte, és &
oriil a t6liink kapott ajandékoknak. Ezek a kovetkezdk: az Istenhez fiz6d6 kapcso-
latunk 4dpoldsa buzgé imaélettel, az egymads irdnti szeretet kisebb, nagyobb €s még
nagyobb tettei a hdzas €s csaladi életiinkben, pl. hogy szeret6 érdeklédéssel fordu-
lunk egymashoz, tanulunk beszélgetni egymadssal, tanulunk egyiitt imadkozni, a
hibdinkkal helyesen banni, igyeksziink szépen és jol végezni a munkankat otthon,
a munkahelyen, a kozosségben. Ez a sok aprd, gyakran kevésbé latvanyos tett,
melyet nagylelkd szeretettel és szeretetbdl igyeksziink végezni, a Vele valé kapcso-
latban egy nagy szerves egésznek vlik a részévé. Ettdl az egésztSl kap kiilondsen
is értelmet, de hozza is jarul az egész eredményességéhez: az Isten szeretettervének

a megval6suldsahoz.
,‘%ﬁﬂ(
a. %yg@
<

'Ldsd a ,,Szentség a hétkoznapokban” cimd ’piros konyviinket’.
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Mester, hol laKol?

Még kardcsonykor tortént.

Adventben szorgalmasan gyjtottiik a szalmaszdlakat a
jaszolba, hogy puhdra fekhessen a kis Jézus. Minden este
mindannyian elmondtuk, szerintiink ki, milyen j6 cseleke-
detért tehet bele egy-egy szdlat. Mindig csak a mdsikrdl
! lehetett j6t mondani. Fontos lett a jaszol, értékesek a szal-
maszdlak, vartdk a bele fekvd Kisdedet a gyermekeink, nagyon.

Amikor szenteste valéban ott fekiidt benne a Kisbaba pélyaban, az lett a legér-
tékesebb ajandék. Olyannyira, hogy 6ridsi veszekedések tortek ki afolott, ki dajkal-
hatja egy kicsit, mikor és meddig.

,wJézuka” (mert kétéves ldnykdnk szohaszndlata hamar a csaldd dltaldnos sz6-
kincsének része lett) sorsa nem lett konnyd a megérkezését kovetden — részben nem
elég szigoru feliigyeletiink miatt.

,.90s kitba tesznek, onnan is kivesznek, kerék ald tesznek, onnan is kivesz-
nek...” A gyermekvers sokat sejtetd igazsdga valosagga valt. Volt este, mikor az esti
pakolds idejére sem keriilt el§ a Kisbaba, mert a ravasz testvér igy eldugta a mésik
el6l, hogy mar maga sem tudta, hol lehet. Igy az esti ima alatt megint csak az iires
jaszol folott tilt korbe a csaldd, kis Jézus nélkiil.

Nagyobbik gyermekiink (4 éves) aztdn igy imadkozott:

— Koszonjiik, kis Jézus, hogy kardcsony van még mindig, hogy megsziilettél és
itt vagy koztiink... azaz... most nem vagy koztiink, mert nem tudjuk, hol vagy, de
a te igazi neved az, hogy Isten, tigy hogy te biztos tudod, hol vagy. Segits nekiink,
hogy megtaldljunk, és igérem, tobbet nem duglak el...

A csaldd tobbi tagja is imadkozott, majd fiunk egyszerre csak észbe kapott:

— Tudom, hol a Jézus!

— Na hol? — 1élegeztiink fel a férjemmel.

— A sziviinkben meg a babos ldddban!

Igy tortént, hogy elveszett Jézus, P ;
de megkeriilt. i

S tanulsdgként megbeszéEltiik, a
Kisded egy biztonsdgosabb helyre
keriil, ahol mindannyian lathatjuk és
oriilhetiink neki. A szeretetet tanulni
(is) kell.

Most mar vigydzunk rd, megovjuk.

Még magunktdl is.
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Egqy Kilonleges sziiletésnap

Edesapam 78 éves. Nehéz egy id6s embernek j6 ajandékot kitaldlni, hisz neki
madr nincs sziiksége — tigymond — semmire. Vérnyomdsmérs? Egy 1) sétabot? Ezek
a praktikus targyak a sziiletésnapjan taldn csak a betegségére, a gyengeségére emlé-
keztetnék, de 6oromot igazdn nem szereznének. Arra gondoltunk, hogy meglepnénk,
mi gyerekei és unokdi azzal, hogy beiiltetjiik édesanydmmal egyiitt az autéba és
elvissziik Sket egy ,.kiilonleges kirdnduldsra”.

Jottek az ellenérvek, hogy 6 bizony nem
tud sokat gyalogolni, de megnyugtattuk,
hogy autéval odamegyiink, par 1épés a friss
levegdn: ennyi lesz a kirdndulds. Egyéb-

El6z6leg édesapam azt mondta,
hogy & oda nem mdszik fel, ld-

ként van ott egy kdpolna is, meg egy ,,Ha- tott 6 mdr kdpolndt, el tudja
zaspérok ttja”, amit persze nem kell végig- képzelni, milyen lehet beliilrdl,
jérni, mert a nehéz terepet nem birnd az uj de kérésiinkre mégiscsak feljott.

térdprotézisével. Igy beleegyezett ebbe a
neki val6 kirdndulésba.

A Sziizanya ugy rendezte ezt a napot, hogy épp vezetStaldlkoz6 volt, igy a
konyhdn nem okoztunk til nagy gondot a plusz tizenegy f&s ebédrendelésiink-
kel. J6 volt, hogy nagy élet volt ekkor is Obudavaron. Sziileim el voltak ragadtat-
va a kedves fogadtatdstol, a szeretd kiszolgalastol és a sok figyelmességtdl, amit
szdmukra ismeretlen emberekt6l kaptak. Ebéd utdn felmentiink sziileimmel a ka-
polndba. El6z6leg édesapdm azt mondta, hogy 6 oda nem maszik fel, 1atott 6 mar
kapolnat, el tudja képzelni, milyen lehet beliilr6l, de kérésiinkre mégiscsak fel-
jott. Rovid ,,idegenvezetés” utdn kértem, hogy egy percet imddkozzunk csend-
ben. Végiil hosszas csend utdn csak annyit mondott: ,,Nagyon szép ez a kép!” (Pedig
a festészet terén mdskor igen kritikus megjegyzéseket szokott tenni.) Ezek utdn
madr kivancsi volt a ,,Hdzasparok udtjara” is. Elindultunk az els6 dllomdshoz. Test-
vérem olvasta fel az idevonatkozé gondolatokat a kis fiizetbsl. Edesapam a bot-
jara tdmaszkodva, lehajtott fejjel hallgatta. ,,Gyonyord gondolatok, menjiink to-
vabb” — javasolta, édesanydm legnagyobb meglepetésére. Az elsd hdrom dllomést
jartuk vele végig, és ezutdn mi beszéltiik le a tobbirdl, ismerve a terepet. Azt
mondta, hogy a folytatdst otthon végig fogja olvasni. (Egyébként mar egy éve
megkapta tdliink ezt a kdnyvet, de eddig bele se nézett. ,,Szentesked§ konyvek!”
— szokta mondani. Itt, Obudavéron ez egészen mdas volt, most személyesen neki
szOlt.) Megigérte, hogy tavaszra ugy megerdsddik, hogy djra eljon és végigjarja
az egész utat.

Isten adja, hogy dgy legyen!
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ﬂlszpartcim

szparaginsav és fenilalanin: két természetes aminosav, mely az emberi
. szervezetben normdl koriilmények kozott is megtaldlhatd. Két szinte-
len, szagtalan, iztelen €s jelentéktelen vegyiilet — amig nem taldlkoz-
nak! A taldlkozds pedig 1965-ben tortént meg egy Jim Shlatter nev(,
fekelyellenes gyogyszereket kutatd vegyész kémcsovében. A kutato ligyetlen volt,
és egy csepp az ujjara csoppent a kémcesd tartalmabol. Késdbb, amikor szakkdnyve-
it lapozgatta, megnyalta az ujjat. igy fe-

. . L . dezték fel azt a ma széles korben hasznalt

A Nagy Vegyész kémcsovében is édesitdszert, amely kétszdzszor édesebb,

taldlkozik két egymds szdmdra mint a cukor.

addig teljesen kozombds, jelen- Hogy miért irok err6l1? Nos, nem ki-
téktelen teremtmény, és e taldl- vanva belekapcsoldédni a fanatikus
aszpartdm-ellenz6k és a kitartdan
aszpartdm-hivd tdplalkozéastudésok ko-
z0ott zajlo,
talan soha le nem zarulé ,,vallashdboriba” azért irok
errdl, mert ugyanez a torténet egy egészen mds sikon
szinte minden nap, a nap minden percében lejitsz6-
dik valahol a vildgon!

A Nagy Vegyész kémcsovében is taldlkozik két
egymds szdmdra addig teljesen k6zombos, jelenték-
telen teremtmény, és e taldlkozds életre sz616 lesz sza-
mukra. Ahogy felfedezik egymas értékeit, ahogy egyre
tobbet szdmitanak egymdsnak, ahogy belépnek egy-
mads életébe, megjelenik koztik az iz, amely szdz-
szorta (Dehogy is! Kétszdzszorta!) édesebb, mint a
cukor. Ekkor a Nagy Vegyész megdldja Sket, és azt
mondja: ,,Most mir egy test vagytok, gyermekeim,
orokre egymdshoz tartoztok. Menjetek, és édesitsé-
tek be a vildgot (ha mar a cukor 1zét vesztette)! Irdny
a mézeshetek! Ne féljetek, barhova mentek is, min-
dig ndlam maradtok. Hiszen mindig itt lesztek velem

122

— akdrcsak egy apr6 csepp az Isten ujjin!

kozds életre 57010 lesz szdmukra.
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Virtudlis csalddnapok — éldben

dén csalddnapokra nem jutottuk el, igy elkértem az egyik hét hanganyagit.
Munkdba menet hallgattam az el6addsokat a metrén, egy mp3 lejatszén. Ez
kiilon élmény volt, hogy a megszokott, hétkdznapi kdrnyezetben nem meg-
szokott gondolatokat hallgathattam. Egy kis friss 6budavari stilus lengte be
a metrokocsit, még ha csak én tapasztaltam is.

Ugy néztem az embereket: na, nektek mire lehet ebbdl sziikségetek. .. :)

Ahogy hallgatom, és mosolygok magamban, egyszer csak az egyik elhangzott
példan magamra ismertem: ,,... a rank bizottakért felelGsséggel tartozunk, nemcsak
sziil6ként, hanem pl. f6nokként is. Lehet atyaian gondoskodni a beosztottainkrél
is. Egy édesapa példdul olyan csalddbardt munkahelyen dolgozik, ahol tobb ke-
resztény is van, rdadasul a féndke azt is megengedte, hogy szerdanként otthon
dolgozhat. Informatikaval foglalkoznak, ez megoldhatd, az elvégzett munka sza-
mit, nem az iitemezése... Igy szerddnként a feleségének is konnyebb a napja,
konnyebben tud mdst tenni, mint a hét tobbi napjin...”

Megoriiltem a példanak, tényleg, milyen j6 is ez a szerda! Nem csak én élvezem,
hanem az egész csalddom. De amiéta ezt megbesz€ltiik a fénokommel, azéta nem-
igen besz€ltiink errdl.

Mikor beértem a munkahelyemre, egybdl felmentem a f6nokom szobdjdba:

— Bocsdnat, hogy zavarlak, csak egy mondat: szeretném megkdszonni, hogy
életben tartod ezt a céget, és kiillondsen, hogy szerddnként otthon dolgozhatok. Ezt
a gyermekeim és a feleségem nevében is kdszondom.

—De? — kérdezte ijedten. Lattam az arcdn, végigfutott benne j6 pér 6tlet: mire is
akarok kilukadni (kritika, kilépés stb.).

— Nincs de — nyugtattam meg.

J6 beszélgetés indult el ketténk kozt a cég helyzetérdl, a nehézségekrdl. Bar az
elsd pillanatban a fraszt hoztam rd, tobbszor jelezte, nagyon jol esett neki.
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»Kicsinyhiti, miért Kételkedtél?”

usvét ota probaljuk feldolgozni, hogy 16 és 19 éves fiaink bejelentet-
ték, nem jarnak ezentil templomba. El6sz6r probédltam bevetni minden
»~anyait”, hogy jobb beldtdsra birjam Sket, sikerteleniil. Férjem tanacsa-
ra aztan letettem a provokalasrél, a meggy6zési kisérletrél. Régebben a
parom hitoktatasra késziilve a teol6gidn tanulta, hogy létezik a feln&tté valas folya-
mataban az a korszak, amelyben a fiatalok a sajat hitiiket és meggy6z8désiiket
keresik. Ennek a kezdete lehet a sziil6k valldsgyakorlatinak a megtagaddsa. Ami-
kor errdl akkoriban beszélgettiink, nem sejtettiik, hogy testkozeli élményeink is
lesznek errdl a viselkedésrol.

Tudom, hogy a nyilt harc helyett élhetek a leghatékonyabb fegyverrel, az ima-
val!

Megismerkedtem az 6vodankban alakult ,,anyukdk imakorével”; hetente ossze-
joviink, és gyermekeink hitéért fohaszkodunk Szent Ménika példdjat kovetve.

Elhatdroztam, hogy
naponta elmondom ezt az
imadsdagot. Néhanyszor i d 9
mar sikeriilt... (Belsd
hang: én fegyelmezettebb /// // € :
és kitartobb vagyok-e a fi-
ainknal?...)

Az aggodalmaimat fo- —— 3 o
kozta, hogy nagyfidnk '&, a % D¢ e <

G6szt6l egy tavoli vé’ros ::-6 a . .p & Q ) ” ;E%
egyetemére keriilt. Ugy g Pe ﬁ NS ) .
alakult, hogy egyediil c’.-:: e A e i
koltozott oda a legsziik-
ségesebb holmikat egy
hatizsdkban elcipelve. Az elsd itthon toltott hétvégéje utdn az egész csaldd vissza-
kisérte 6t a kollégiumba. Beléptem a szobdjukba, igazi fids allapotok fogadtak:
dekoricié nélkiili falak, elol felejtett gydrott dgynemdk, kaotikus {réasztalok. A
tdgas, poros polcon néhany kiliriilt dobozon kiviil csupan harom holmi: egy doboz
cigi, egy angol szotdr, €s... a Schonstatti Szlizanya kegyképe kdpolna alaku fake-
retben! Meglepetésemben elkerekedett a szemem és szam. Hat elhoztad? Hat kitet-
ted?... Els6 gondolatom a Sziizanyanak a szeretetszovetség-kotéskor adott egyik
igérete volt: ,,... magamhoz vonzom az ifju sziveket...” A kovetkezé pedig: ,,...ki-
csinyhiti, miért kételkedtél?...”

A szivemben nagy nyugalommal tértem haza, hiszen a fiunk ,,tilél6csomagja-
ban” helyet kapott a Sziizanya! Er6s6dott a reményem, hogy a mar megsziiletésiik
elé6tt a Joistennek ajanlott gyermekeink nem veszhetnek el...
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Eziistos iinnep Obudavdron

incsenek véletlenek. Istennek életiink minden mozzanataval tervei
vannak, akkor is, ha ezeket sokszor csak utélag értjiik meg. Mi,
Schonstatthoz kozel 4ll6k tudjuk ezt, mégis, Gjra és djra meglepddiink,
\_ amikor vissza-visszatekintve elgondolkozunk a miérteken. igy volt ez
most is. Az idei nydri szabadsagom idSpontjat csak elég késén tudtam a fénokommel
Osszeegyeztetni, igy fél6 volt, hogy lecstiszunk az 6budavari csaladnapokra valé je-
lentkezésr6l. Ebben a helyzetben varatlanul ért a kedves invitalds az augusztus 17—
23-i apostolképzd hétre. Nagyon keveset tudtunk még arrél, hogy mi is ez, mégis szin-
te azonnal igent mondtunk. Szempontjaink k6zott — megvallom — az is szerepet
jatszott, hogy 6rommel toltott el a ,,nagy nap”, 25. hazassagi évforduldnk (régi ma-
gyar kifejezéssel: eziistlakodalmunk) 6budavari megiinneplésének lehet&sége. Még
akkor is, ha — mint hamarosan kideriilt — e nap munkahelyi elfoglaltsigom miatt reg-
gel haza kellett utaznom, és csak estére tudtam visszatérni a csaliddomhoz.

A szdmunkra kedves évfordulét egy hosszabb utazdssal kezdtiik tinnepelni,
ennek élményeivel (és az ezt kovetd munkds hetek faradtsdgaval) eltelve érkeztiink
Obudavirra. Hizigazdaink elsg esti kérdésére (ki milyen varakozasokkal jott?) csak
annyit tudtunk vélaszolni, hogy az el6z6 évekhez hasonléan szeretnénk erre a hétre
is megtaldlni az j Magyarorszdg csaldd-morzsdkbdl 6sszedlld, bizalommal Jézus
felé tekintd szigetét. Most, hazatérésiink utan kijelenthetjiik, hogy ez teljes mérték-
ben sikeriilt. A hét nagyon gyorsan elroppent. Sok kedves, 4j ismerdsre tettiink
szert. A veliik folytatott beszélgetések, az esti tapasztalatcserék sok élménnyel gaz-
dagitottak. Nagy 6rom volt a kozos erdfeszitéssel elkésziilt képzhdzban 1€vE tagas
ebédls és eldaddterem haszndlatba vétele. Kiilon 6romot és némi biiszkeséget is
jelentett annak megtapasztaldsa, hogy naponta milyen sokan érkeznek a Hazaspar-
ok tutjat keresve. Sokat tanultunk Kentenich atyédrol és az apostolkodds formdirdl,
és — bizony — szembesiiltiink sajat, e téren mutatkoz6 hidnyossdgainkkal is.

A legszebb élmény azonban Szent Istvan napjinak (a mi napunknak) esti iméja
volt szdmunkra. Bdr a nap nagy részét tavol toltdttem, s még a délutdni kozos
kirandulasroél is lemaradtam, sikeriilt id6ben visszaérnem. Mar az el6z6 estéken is
megiinnepeltiink két hdzassagi évforduldt, most pedig egyszerre egy huszadikat és
egy negyedszdzadost. Az 6budavéri kdpolndban a jelen 1év6 valamennyi hdzaspar-
ral egyiitt ismételtiik meg hitvesi eskiinket, majd Vértesaljai Janos adta diakénusi
aldéasat a jubildlé parokra. A felemeld és meghaté esemény szamunkra csodélatos
ajandék volt, hogy itt, a kegyelem e kiilonos forrasandl, a magyar csaladmozgalom
centrumdaban tudtuk megerdsiteni egymast mindenkor hordozni kivané szandé-
kunkat. Nagy adomany volt az egész hét, az apostoli csalddok formalédé csoportja
mellett a testvéri kozosségben megélt kedves jubileum is. MegerGsodve és tett-
vaggyal eltelve kezdtiik djra az itthoni hétkoznapokat, de egy darabka megint
ottmaradt a sziviinkbdl, valahol a szentély sarkdban...
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HétKoznapjaink bosszisdgai

Sziizanya veliink lakik a haziszentélyiink felszentelése 6ta. Elfogadjuk
_.a mindennapos nehézségeinket és felajanljuk neki. Tudjuk, hogy alta-
luk noveksziink. Sz€p gondolatok, szép szavak... Persze hogy szeret-
ném odaajandékozni a nehézségeimet. No de ez ugy valdédi, ha nap
mint nap, 6rarél érdra meg tudom ezt tenni. A hétkéznapok tele vannak ,,apré”
nehézségekkel. Tudok-e szeretd tiirelemmel vdlaszolni tdrsam kérdésére akkor is,
ha azt mar harmadszor teszi fel, és nekem harmadszor kell ugyanazt megismétel-
nem. Tudok-e bosszankodds nélkiil lehajolni a szdzadszor elhajitott jatékalkatrész-
ért? Nem vagyok-e tiirelmetlen, amikor ezredszer mosom le az dsszemaszatolt ete-
t6széket? Rengeteg gyakorldsi lehetdségiink van akkor is, ha nagyobb
probatételeket nem kapunk. Egy életen at tanuljuk ezt, mert a Szlizanya nevel
minket, ha kitartunk a vele kotott szovetségiink mellett. A problémakhoz, nehézsé-
gekhez val6 pozitiv viszonyulds mélyen atalakit minket, személyiségiink részévé
vilik, és kiemel minket a tomegbdl. Az 4j ember nem tdmegember.

Apropd, tomeg! Tomeg van a terhesgondozdson a folyosén. A kismamdknak
kotelezd jelleggel kell itt havonta megjelenniiik. Kotelez8, mint az iskola, és ilyen
gyerekes is a hozzaallas. Mindenki tudja, hogy nem torténik itt semmi fontos do-
log, de jonni kell, hogy a TB felé igazolni tudja magdt. A kérhdzi 1égkor sem a
legcsalogatébb. Mindig nagyon sokan vannak. Az orvos mindig késik, mindig van-
nak protekciésok, akik soron kiviil bemehetnek... Aztdn kideriil, valtozott a rend-
szer, mostantdl fogva le kell adni a
kiskonyveket a recepcidndl. Tehat
egy sorban 4lldssal tobb. A kisma-
mdk a szdjukat hizzdk, sokan han-
got is adnak nemtetszésiiknek. ,,No,
még ez is!” ,,Mdar megint valami
Ujabb kavards!”...

Schonstatti anyuka érkezik. So-
kadik gyermekét vérja, szemben az
1-2 gyermekes atlaggal. Minden
oka meglenne a még nagyobb tii-
relmetlenségre. Mégis dertisen ké-
sziil helyet foglalni. O is megtudja
a hirt, véltozas van, a recepcidhoz kell el6bb faradnia. Lendiiletesen indul is, és
szinte csak magdnak, de hangosan, mosolygds hangon megjegyzi: ,,Mindig van
valami 4j.” A tobbiek felkapjdk a fejiiket, de nem értik a derit. Pedig ez csak az
egészséges lelkiilet megnyilvanulasa.
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CsalddnapoK itthon

ebrudrban bejelentkeztiink a juliusi csalddnapokra. Aztdn nagy vigya-
kozéssal vartuk a hetet, amikor az dj képzShdzban toltekezhetiink. De...

Férjem mdjus kozepén elkezdte fajlalni a derekat és az egyik labat.
Maskor is el6fordult mar ilyen, par nap alatt elmilik — gondoltuk. De a
fajdalom nemhogy mult volna, egyre erdsodott.

Mivel nem tudott mdr iilni, menni is nagyon nehezen, elment az orvoshoz.
Tappénzre vették. Aztdn kezd6dott a kdlvdria: egyik orvostdl a masikig, egyik
vizsgalatrdl a mésikra. Alaposan megismertiik a mai magyar egészségiigy helyze-
tét... Nagy nehezen bejutott MR vizsgdlatra: gerincsérv — sz6lt a diagndzis. Ekkor
mar iszonyu fajdalmai voltak, bottal jart, az egyik gydgyszer felvitte a vérnyoma-
sat. Ejszaka két 6rét tudott aludni négy-ot részletben. Sokat beszélgettiink a szenve-
désrél. Milyen jo, hogy a kegyelmi t6kébe fel lehet ajanlani, kiilonben ki sem
lehetne birni, de igy, hogy masokon segit, sok szeretet van benne. Mastél meg mi
kapunk segitséget ezdltal.

Mindenképpen miitétet javasoltak, mi meg el akartuk azt keriilni. Alternativ
gydgymodokat kerestiink. Ilyenkor minden ismerds ajdnl valamit, ami neki bevalt.
Megtaldltuk mi is a megfelel6t. Elkezdddtek a kezelések, és enyhiilni kezdett a
fajdalom. Ekkor mdr jdliust irtunk. Vészesen kozeledett huszadika, és reményked-
tiink. De még kevés javulds mutatkozott, és az is tul friss volt. Kénytelenek voltunk
lemondani a jelentkezést.

Pdrom fantasztikus leleményességére vall a megoldas. El6asott a CD-k koziil
egy négy évvel ezeldtti kincset, és meglepett vele. A lejatszé mellé iiltetett és be-
kapcsolta. Egy hdzaspar koszontotte a csalddnapok résztvevGit. Majdnem elbdg-
tem magam! Azon a héten, amikor Obudaviron lettiink volna, mindennap meg-
hallgattunk két eladdst. A férj mindig egy viccel kezdte az el6adast, ami ebben
a szenvedésteli idészakban felviditott benniinket. Aztan beszéltek, a kor szavarol,
a csaladi gyokerek fontossdgdrdl, az erdrdl, a szabadsigrdl, a szentmisérdl, a
haziszentélyrdl, a hdzassag szentségérol, természetesen a gyermeknevelésrdl, pont
a kamaszokr6l, ami nekiink aktualis. Csodélatos hét volt. fgy tartottunk mi idén
csalddnapokat. Itthon kettesben, és a kegyelem draddsa révén mégis egyiitt so-
kakkal.

Minden rosszban van valami j6: a hdrom hénapos kényszerpihend alatt nagyon
sokat voltunk egyiitt, tobbet tudtunk beszélgetni, mint maskor. A tdppénz a nyéri
iskolai sziinet idejére esett, a gyerekek nagyon élvezték a helyzetet.

Férjem jol van, szeptember 6ta djra dolgozik. Nem szed gydgyszert. Szorgalma-
san jar a kezelésekre, és még egy kicsit tobbet kell pihennie. Hildsan koszonjiik
mindenkinek a gyégyuldsért mondott imdkat és a felajdnlott dldozatokat!




14 Mindennapjaink

Viratlan, Kibontakozd ajindék,

<71 Z egyik augusztusi csalddnapos héten tortént Obudavéron a szentélyiink-
ben, a szentélylinknél.

Népes, egyuttal ,,gyermeknépes” tarsasag volt egyiitt a szentmisén a
helyi plébanossal, Jozsef atyaval. A sator alatt iilve hamarosan azt vessziik
észre, hogy a déli oldalrél odaérkezik egy hazaspdr, akit nem ismeriink. Szivélyesen
invitaljuk Sket elébbre, az egyik beljebb levs pad iires helyére.

Engedve a késztetésnek, helyet foglalnak, bekapcsolédnak a szentmise meneté-
be, mikozben szemmel lathatéan 6romiiket lelik a koriilottik levd izgé-mozgd
»gyermeknépben”.

Az aldas és a zar6ének utdn ki-ki igyekszik tovabb: a gyerekek a foglalkozta-
tokkal a jatszashoz, kézmiiveskedéshez, az el6addk és a hazasparok pedig a képzd-
haz szép nagy el6adétermébe. A kdpolna felkészitéséért, az elrakodasért felelSs az
utolsé simitdasok utan siet, sietne szintén az elGadasra.

Nem ugy a plébanosunk, nem ugy az ismeretlen hazaspar.

Jozsef atya beiil az egyik padba, Osszeszedetten elid6zik. A hdzaspdr is indul
befelé a szentélybe. Talan ismerik egymdst? Eszleléseink alapjan szavak nélkiil is
egyetértiink a ,,sekrestyéssel”, hogy legjobb lesz a kdpolna ajtajat betenni, hogy a
jovés-menés ne zavarja a bent levéket. Megegyeziink, hogy mi majd bezarjuk az
ajtét, ha mindhdrman kijottek, és akkor tidvozoljiik is az ismeretleneket.

Telik az 1d8, elnéptelenedik a szentély és a képzShdz kornyéke. Aztan nyilik az
ajto, de csak egy személy, a férj 1€p ki, és beteszi maga mogott az ajtét, majd elgon-
dolkozva leiil az egyik félreesd padra és var. Nem sz6litjuk meg, hiszen szemmel
lathatéan magdnyra van most sziiksége. Kozben szemléli a ver6fényes id6ben a
gyonyord kildtast a Nivegy-volgybe. Késdbb nyilik az ajtd, feleség és férj valtjak
egymadst.

Ujabb hossziinak ting percek kovetkeznek, mignem befejezédik az egyiittlét,
és mi elkdszoniink a plébdnostdl, megkdszonjiik a szentmisét, megtudjuk tle,
hogy 6 sem ismeri a hdzaspart, aztdn megy is az autdjdhoz.

Koszontjiik a hdzaspart, és a kovetkezdket hallhatjuk t6liik:

A feleség valamikor a Katolikus Radi6 egyik addsdban hallott egy beszélgetést
a Hézasparok utjardl. Feléledt benne a vagy, hogy a hdzassagi évforduléjukon szép
lenne végigjdrni azt. Férjét is megnyerte erre, majd tdjékozddott is a honlapunkon.
A harmincadik hédzassdgi évfordul6juk napjdra a férj szabadsagot vett ki, és reggel
elindultak Budapestr6l. Eppen ideértek a csalddnapok aznapi szentmiséjére. ..

Jokivansagaink mellé a kiséré konyvecskét nyujtottuk at nekik, és utjukra bo-
csdtottuk ket az elsd dllomds irdnydba.

Vajon kinek volt nagyobb az 6rome, a megajdndékozottsag érzete: a Szlizanya-
nak, a hdzaspdrnak, Kentenich atydnak, a plébanosunknak vagy nekiink?
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Kegyelmi toKe, szeretetszovetséy

mikor elszor voltunk csaladnapokon Obudavéron, olyan hétre tud-
tunk csak menni, ahol tobbedszeri résztvevék voltak. Eléggé ottho-
nosan éreztilk magunkat, mert Mdria addig is erSsen jelen volt a hit-
b ¢életiinkben, olyan plébaniai kozosségekhez tartoztunk, ahol a
Sziizanyanak kiemelt helye volt.

Sokat hallottuk a haziszentély, kegyelmi tSke, szeretetszovetség fogalmakat
emlegetni, mar az elsé alkalom utan elhataroztuk, hogy mi is szeretnénk haziszentélyt
Iétesiteni. Addig is mindennap imadkoztunk a gyerekekkel, tobbnyire mindig ugyan-
ott, a nappaliban. Az imadsag helyén volt a kisasztalon egy gyertya és a szentiras.
Nagyon megtetszett a gondolat, hogy Mariat az otthonunkba hivhatjuk. Amikor
késziiltiink a felszentelésre, akkor ismertiik fel, hogy ez a harom fogalom —
haziszentély, kegyelmi téke, szeretetszovetség — szorosan Osszekapcsolddik.

A haziszentélyiinkben felajanlott nehézségeink, vallalt aldozataink gyarapitjak a
kegyelmi t6két, amely erét és segitséget nyujthat a raszoruléknak. Felismertiik, ha a
nehézségeinket, keresztjeinket fel tudjuk ajanlani Maridnak, mindjart konnyebb azokat
elviselni, hordozni. Csodalattal tekintettiink azokra a schonstatti csalddokra, akik
ilyen indittatasbol mar kérték a nehézségeket. ,,A kereszténység a nehezebbik ut
vélasztdsa.” A hittanérdn régen hallott tanitds igy elevenedett fel djra benniink.

Nehezebb dolgunk volt a szeretetszovetséggel. Az Istennel valé kapcsolatunkra
mdr kezdettSl nem az adok-kapok kapcsolat volt a jellemzd. Mindig tigy imadkoz-
tunk, hogy még a kér6 imadsdgunkba is bele fogalmaztuk, hogy ,,legyen meg a Te
akaratod”. Bizunk a Gondvisel§ szeretetében, aki megadja gyermekének, amire
sziiksége van. A szeretetszdvetségben konkrét
igéretekrdl és elvarasokrdl hallottunk. Megér-
tettiik, milyen fontos a mi szerepiink: ,,Semmit
Nélkiiled, semmit nélkiiliink!” — azaz akaratun-
kat a tetteinkkel kell megmutatnunk. Mi is meg-
fogalmaztuk a kéréseinket, és igéreteinket is a
Szlizanyédnak.

A haziszentélyiink felszentelésére elsGsor-
ban plébdnidnk csalddjait hivtuk meg. Pléb4-
nosunk egy nagyon szép beszédben fogalmazta
meg, hogy ez a szentély Isten jelenlétének a bi-
zonysaga, emlékeztet benniinket, hogy helyiink
van az egyhdzban, és felelGsségiink is kiildeté-
sében. Maria lehet a legjobb tanitonk ebben.

Koszonjiik a Szlizanydnak, hogy azéta is L 2 i
érezheten kozottiink €1, nevel benniinket. A kép csak illusztrdcio

J
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A mi aranyunk,

Az egyik augusztusi csalddnapos héten, a déleldtti sziinet idején odaiiltiink a
Hézaspérok ttjanak utolsé dllomdsa mellett az drnyékos bokor mellé. Egyszer csak
beszédet hallunk a kdpolna fel6l, s mar lat-

juk is a hosszi, de nem tdl tomott sorban

kozeledd gyereksereget a két gyerekfog-

lalkoztatéval. Még tartott az olimpia, és
az egyik gyerekfoglalkoztaté nagyfid ked-
vesen kozolte ,, ... bacsi, van aranyunk” — azaz a magyarok nyertek egy aranyérmet.
Kozben el is hagytak benniinket, és fordultak le a futballpdlya felé. Onnan hallat-
szott oda hozzank a parbeszéd: ,,Milyen aranyunk?” kérdezi az egyik kisfid. ,,Hat
milyen aranyunk, Te vagy a mi aranyunk!” — vélaszolta a ndla taldn 10 évvel 1d6-
sebb kamasz gyerekfoglalkoztaté.

., Hdt milyen aranyunk, Te vagy
a mi aranyunk!”

A Sziizanya Kiténye — csoddk a mindennapokban

ardcsony eldGtt kaptunk egy nagyon kedves, fehér, pliiss mackét. Nem mu-
tattam meg a gyerekeknek, gondolvan, hogy veszek még kett6t és akkor
A9, mindhdarmuknak lesz a fa alatt egy-egy kedves jegesmedve.

Elmentem egy turkdléba — nagy oromomre taldltam egy nagyon szép, igényes
pliiss mackot, szintén fehéret. Ha van egy, kell lennie egy mdsiknak is — igy okos-
kodtam, és dtkutattam az egész jatékos kosarat. Egyre csiiggedtebb lettem, mert
nem volt még egy mackd, nemhogy fehér, de barna sem.

Ahogy andalogtam hazafelé, mar azt tervezgettem, hogy melyik kétgyermekes
rokonnak adom a két mackét. Otthon aztdn kimostam, ahogy nézegettem Gket,
szépek voltak, izlésesek, szinte élethliek, mégsem adhattam olyan kénnyen tul
rajtuk. ,,Szlizanydm, prozai leszek, de kérek szépen még egy mackét!” — igy imad-
koztam.

Midsnap visszamentem ugyanabba a turkdléba, s ahogy beléptem, a pulton iilt a
harmadik jegesmedve a pénztdrgép mellett! ,, Koszonom, Szlizanydm!” Aprésag, de
a gyerekeknek Oridsi 6romet okozott szenteste.

Kozépiskolas koromban tortént: kedves idGs rokon papirzacskdban hozott két ba-
ndnt a kollégiumba. Este szerettem volna megenni, de mivel mindhdrom szobatirsam
bent volt, halogattam el6venni. Hiszen csak kettd van, igy valakinek nem jut, ha elosz-
tom, tdl kevés, az olyan ciki... Végiil dgy dontottem, a két szobatdrsamnak adom, leg-
feljebb megkindlnak beldle. ,,Kértek banint?” Oromteli vélasz: ,lgen!” Elgvettem a
polcrdl a papirzacskoét, veszem eld a bandnt — kettS helyett négy volt benne...
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Olvasd a Szentirdst!

Olvasd a Szentirast! — lizente az apa a fidnak, amikor
az anyagi bajba jutvdn a segitségét kérte. A valasz
bosszantotta a fidt, § pénzt kért. Az apa ujra és djra
csak azt ilizente vissza: ,,Olvasd a Szentirast, amit
bucsizaskor adtam Neked!” Végiil a fit mit tehetett,
kinyitotta a Szentirdst, és mielStt olvashatta volna,
az apja altal belerejtett papirpénzek hullottak ki beldle...

Az én Szentirdsomban mas kincsek vannak. Nem rejtettiink bele papirpénzt. Isten
szava szl bel6le. Amikor valami stilyos kérdés foglalkoztat, a haziszentély elétt iilve
elmélyediink, és kinyitjuk taldlomra... A
vilasz mindig sz6 szerint érkezik. Evek 6ta Amikor valami siilyos kérdés fog-
mikodik ez a fajta imadkozas!

Amikor kovetkezd gyermek utdn va-
gyakoztunk, nem voltunk biztosak abban,
hogy ez nagyravdagyds vagy Istentdl jove
hivds. Hetek-honapok teltek azzal, hogy
érveket-ellenérveket fogalmaztunk meg a csalddtervezéssel kapcsolatban. Ter-
mészetes tervezés, vagy Istenbe vetett hitbdl fakad6 rdhagyatkozas? Meddig bir-
hat6, meddig vélik a hdzassdg és a gyerekek javara. Felnyitjuk a Szentirdst, és
olvassuk a Timéteus levelet: ,,Gyermekek sziilése dltal fog tidvoziilni, ha megma-
rad a hitben, a szeretetben és a jézansdgban...” [1Tim 2,15]

Azéta sziiletett még gyermekiink és valéban egyre kerekebb, egészebb, és ke-
gyelemmel telibb az életiink, melynek egyetlen értelme, hogy megmaradjunk a
hitben, a szeretetben és a jézansdgban.

lalkoztat, a hdziszentély eldtt
iilve elmélyediink, és kinyitjuk ta-
lalomra...

énzsziikében azon gondolkodtunk, hogy milyen kdlcsont vegyiink fel,
milyen masodallast vallaljunk, vagy kit6] kaphatnank ajandékba kisebb-

nagyobb Osszeget, hogy a
havi megélhetésiink biz- W\
tositva legyen. Megint hetekig imad- @

koztunk, gondolkodtunk, mig egy _ '
24 ﬁ"iﬁm
mm ganm i

este a hdziszentélyben iildogélve fel-

csaptuk a Szentirdst: ,,Adj alamizs- M"
ndt a vagyonodbdl. Ne forditsd el ar-
codat a szegénytdl soha, s akkor
Isten sem forditja el arcét t6led. Amennyi vagyonod lesz, aszerint segits masokon:
ha sok lesz, adj tobbet, ha kevés lesz, adj kevesebbet, de ne feledkezzél meg a joté-
konykodasrél. Igy szép kincset gytijtesz magadnak az inséges napokra. Az alamizs-
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na ugyanis megment a halaltél és attdl, hogy a sotétségre keriilj. A Magassagbeli
ugyanis ugy tekinti az alamizsnat, mintha neki adnank értékes dldozati adomanyt.”
(Tob 4,7-11) Mellbevago volt. Elkezdtiik 6sszegytjteni a feleslegessé valt ruhédkat,
jatékokat, és zsdkszam vittiik be a Méltai Szeretetszolgalat raktaraba. Kozben lett
mindeniink, amire éppen azokban a hénapokban sziikségiink volt. Azéta is tudato-
san tessziik félre és adjuk tovabb a szamunkra felesleges targyakat, és sokkal keve-
sebbet tesziink el ,,hdtha még j6 lesz valamikor!” felkidltassal. Hiszen van, aki épp
most fazik, és az én kislanyomnak csak egy-két év mulva kell majd az a kabit...

Egy elhtiz6d6 betegség soran kérdére vontuk Istent, miért engedi ezt, mit akar
ezzel, és kiilonben is, gydgyitson mar meg! A haziszentélyben olvastuk a Szent-
irast: ,,Jézus azokban a napokban sok beteget gyégyitott meg...” (Lk 7,21) Ez
bizonysag volt, igen, meg fog gydgyulni a betegiink. Eltelt egy-két hét 1ényeges
javulds nélkiil. Ujra iranyitott kérdéssel nyitottuk ki a Szentirést, s olvassuk a kér-
dést: ,,Meg akarsz gyogyulni?” [Jn 5,6] — kérdezi Jézus. Igen, ez volt az els6 1épés,
a lélekben kimondott IGEN. Igen, Atyam, meg akarok gyégyulni! Innentdl kezdve
Iényeges javulds, majd gydgyulds kovetkezett be.

Ko6szonjiik a Szentirast, és koszonjiik, hogy kiildesz embereket nekiink, Atyank,
akik 1étiikben, mozdulataikban, megnyilvanuldsaikban hordozzak és hirdetik a
Szentirast sugalmazé Szentlelkedet!

Segits, hogy hallhassunk Téged!

sz

indketten hivg, valldsos csalddbdl szdrmazunk. Hazassagkotésiink
utdn éltiik a szokdsos hitéletiinket, imadkoztunk, templomba jar-
tunk. Folyamatosan gy éreztiik, hogy ebben az 1j élethelyzetben, a

4 csalddunkban szeretnénk a Jéisten kozelségét, a Vele vald egységet
még jobban megélni. Vélaszt szerettiink volna kapni arra, hogyan is tudjuk megva-
16sitani hdzasparként a lelki 6sszhangot, mit is var t6liink a J6isten. Tovdbba hason-
16 gondolkoddsu és értékrendet valld bardtokat sem taldltunk, ami nagyon hidny-
zott nekiink.

Ahogy visszatekintiink az életiinkre, lathatjuk, hogy nemcsak mi kerestiik a
Joistent, hanem O is minket.

A kezdetektd] alakitott, formdlt minket egy hosszantart6 betegség formdjiban,
hogy alkalmasak legyiink arra, hogy meghalljuk &t.

Tiz év telt el igy, majd ezutdn még nehezebb iddszak kovetkezett, mitétek,
leépiilés, kildtdstalansdg. Mindezt egymds szeretetére tdmaszkodva elfogadtuk, és
kértiik a Jéistent, mutasson nekiink utat.

Ekkor megérkezett a vdlasz a G6ddny, Csermdk, Ther hdzasparok személyében,
akik egy el6adds-sorozatot tartottak a plébdnidnkon.
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Szinte azonnal, kétséget kizaréan éreztiik, hogy merre tovabb, mi a feladatunk.

A hazaspérok szeretetteljes hivdsa utdn részt vettiink az elsé csalddnapokon,
megismertiik Tilmann atyét, Obudavart, ahol j otthonra taldltunk.

A kovetkez6 évben haziszentélyt szenteltiink és egyben nagy 6rom is ért ben-
niinket: annyi nehézség utan harmadik gyermekiink is ,kopogtatott”.

Néhany év milva csatlakoztunk az els6
szovetségi évfolyamhoz, és az Gjabb ,,6rom-

hir” most sem maradt el. Vilaszt szerettiink volna kapni

A szdvetségi csoportban nemcsak bara- arra, hogyan is tudjuk megvaldsi-
tokra, hanem testvéri kozosségre is taldl- tani hdzaspdrként a lelki dsszhan-
tunk, akik hordozzak és segitik egymadst. got, mit is vdr t6liink a Jdisten.

A szovetség lelki programja megerdsi-
tette az egyéni és hazastarsi kapcsolatun-
kat, csaladi életiinket. Uj értelmet nyertek a nehézségek, amelyek nem vesznek
karba, hanem kamatoztatjuk ket a kegyelmi téke altal.

A szeretetszovetség megkotése Uj dllomds volt mindannyiunk életében.

17 évvel ezel6tt kértiik a Joistent, vezessen minket. Meghallgatta a kérésiinket
és utat mutatott nekiink: utat a hazastarsi szeretetiink elmélyitésére, a csaladi egy-
séglink megtartdsdra.

Mi sem bizonyitja jobban az & szereté gondoskoddsat, mint hogy az életiink
minden fontosabb dllomdsandl egy gyonyord ajandékkal, egy gyermekkel ajandé-
kozott meg minket, akiket er6ben és egészségben nevelhetiink. Tavaly az 6rok-
szenteléstink évében a 7. gyermekiinkért adhattunk halat.

Koszonjiik Neked, Urunk!

»A bdnat igy emel fel égre mégis.”

ost széltak, hogy frjunk valamit az Odzisba a kegyelmi t6kével kap-
csolatban. Pont most, amikor olyan vacakul vagyok.

Egy komoly betegség mar két honapja megkeseriti az életemet.
Ingeriilt vagyok és rosszkedvi, most nem tudok felemel$ dolgokrdl
irni. Megtisztel, de frjon valaki més. Es ekkor lapoztam 4t a schonstatti naptdrun-
kat szeptemberrSl oktdberre, és az 4j oldalon néhdny verssort olvastam Radnéti
Mikl6stol:

., Sotét a bdnat kiitja s mint a jég,
de tiikrén mégis ott borzong az ég,
mélységbe hullott életem elé is
igy tartja védo két kezét a kék.
A bdnat igy emel fel égre mégis.”
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Mit akar t6liink az Isten, amikor megkeres a szenvedéssel, a banattal, a nyomo-
rusaggal? Mindenkinek erejéhez €s tlir6képességéhez mérten sz6l. Nekem nem nagy
fajdalom jutott, csak nagyon megkeseriti az életemet. Méltatlan kis szenvedés, nem
valé arra, hogy nagylelkiien felajanljam, hogy masoknak nem kézzel foghat6 ajan-
dékként odanydjthassam. Mit kezdene vele a Jéisten, a Szlizanya? Szdmukra bizo-
nyéra a nagy, komoly, hésies szenvedés az igazan értékes — gondolom butdn és
nagyképtien (mintha még sohasem hallottam volna Obudaviron, hogy az egészen
apro kellemetlenségeket, nehézségeket is odaajaindékozhatjuk, igy minden kereszt-
nek értelmét latjuk, kevésbé csiiggediink miatta, er6sodiink dltala).

Szivemben ezek a gondolatok hangzanak: Ezt kaptad, becsiild meg, a magad
-mélységbe hullott” életét igy megemelheted! Légy
sokkal aldazatosabb és halds szivd, hiszen semmid
sincs, amit ne kaptal volna!

Draga Szlizanyam, fogadd el ezt a kis méltatlan

%N .
\,‘}}\}‘.A’?‘ % szenvedést, sajat magamat. Most, hogy ezeket a soro-
i / A ! kat from, jut eszembe, hogy a folyamatosan jelenlé-

SRR
s
¥

v6 hol tompa, hol nyilallé fiajdalom ellenére jobban
megy a napi munka. Nem is az a jé sz6, hogy jobban,
hanem inkdbb szebben. Szebben megy a munka, és
kitartobb vagyok. Osszeszoritott fogakkal ugyan, de
valamit tudok én is adni: ,,A banat igy emel fel égre
mégis.”

)

»Simon eldszor aKarata ellenére segit neKed,
de hamarosan megérzi a beldled dradd isteni erdt”

— a Schonstatti Eszkoz-keresztiittal kapcsolatos élmények

dén majusban, amikor férjemnek, Adamnak kérhdzba kellett mennie egy su-
lyos operdcidra, meghivast kaptam egy imacsoportba. A csoport havonta egy-
szer szokott 0sszejonni, hogy imddkozzon és elmélkedjen a schonstatti Esz-
koz-keresztutrol. A meghivds valahogy igy szoélt: ,,Miutdn férjedet operdlni
fogjak, j6 lenne, ha mindketten tagjai lennétek a mi imacsoportunknak. A Keresztut
V. dllomdsandl tartunk, amikor Cirenei Simon segit a keresztet vinni, miutdn Jézus
el8szor esett Ossze a kereszt sdlya alatt.” Annyi biztos, hogy sok szanakozé reaga-
l14st kaptunk azokkal a megprébaltatdsokkal kapcsolatban, amelyeken csalddunk
akkoriban dtment. Ez a meghivds, azonban teljesen eltért az 6sszes tobbi reakcidtol.
Ebben a meghivdsban benne volt a helyzetiinkkel kapcsolatos részvét, de nem volt
benne a sajndlkozds szertartdsa. Ami meglepd volt, hogy inkdbb sugdrzott belSle a
szenvedés realitdsdnak mély elfogadésa.
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Amikor a kis csoportunk 6sszejott imddkozni, a kovetkez& mondat fogott meg
leginkabb: ,,Simon el&szor akarata ellenére segit neked, de hamarosan megérzi a
bel6led drad¢ isteni erét.”

Miutan Jézus Osszeesett a kereszt stlya alatt, a rémai katondk Simont valasztot-
tak a kereszt vitelére. Simon elég erds volt ahhoz, hogy atvegye a keresztet. Nem
sok lehet&sége volt arra, hogy a végrehajté osztaggal megvitassa, van-e kedve
vinni a keresztet vagy éppen valami mas dolga van. A katondk a véllara tették és
elinditottdk a kereszttel. A bamészkoddok
bizonydra nem biztattdk: ,,Simon, te h&s

vagy.” Sokkal valészintibb, hogy a gyalaz- Ebben a meghivdsban benne volt

koddsbdl & is b&ven kapott, mivel az dton a helyzetiinkkel kapcsolatos rész-
kicsit tdvolabb mar senki nem tudta, hogy vét, de nem volt benne a sajndl-
nem § a biinos, hanem véletleniil éppen ott kozds szertartdsa.

allt az ut mellett. De a hozzaallasa ahhoz,

ami vele tortént, végiil is az § dontése volt,

amint kiny{lt Jézus felé, hatrahagyta vonakodasat, és készségesen mikodott kdzre
abban a szerepben, amelyet Isten neki szant az O megvalté tervében. Simon a gond-
viselés eredményeként volt Jézus keresztutjanal.

Jézus azt kéri t6liink, hogy tegylik ugyanezt a szolgalatot egymasért. Mi nem
tudjuk névéreink és fivéreink életében a feladatokat elvégezni, de ott lehetiink, ha
és amikor 0sszeroskadnak, addig, amig tjra labra tudnak allni.

Ezekkel a gondolatokkal késziiltem férjem kérhdzba menetelére. ,,Nem fekhe-
tek be helyette a korhazba és fajdalmait sem vehetem at” — gondoltam, de lehetek az
6 Simonja, amig ismét ldbra tud allni.

Azon a napon, amikor Addmot operéltik, a kérhazba mentem, hogy ott legyek,
amikor az operacié utdn magahoz tér. Amikor kihoztdk a miit6bél, eldjultam a fo-
lyosén, esés kozben bevertem a fejem. Kanikula volt és valdszinileg a vércukor-
szintem lezuhant. Amikor magamhoz tértem, valaki segitett felkelni és kérdezte,
meg akarom-e rontgeneztetni magam. Valaki mas gytimolcscukorral kinalt.

Volt valami ironikus abban, hogy segiteni jottem, és végiil nekem kellett a
segitség. Visszautasitottam a rontgent, mi-
vel nem éreztem olyan rosszul magam.
Adam magahoz tértét kovetden, miutdn 6t
elrendeztem, hazamentem a gyerekekhez. reink életében a feladatokat elvé-
Miutdn hazaértem, éreztem, hogy nem va- gezni, de ott lehetiink, ha és ami-
gyok jol. Agyrdzkodast kaptam. A doktor kor 0sszeroskadnak, addig, amig
azt javasolta, hogy maradjak d4gyban harom
napig. Vezetnem semmiképpen nem volt
szabad, tehat Adamot nem tudtam latogat-
ni. Az biztos, hogy ez nem a legjobb id6ben tortént. Tizenkét éves fiunk, Benedict
boldogan ajanlotta fel segitségét. Elment bevasarolni, elkészitette az ennivaldt

Mi nem tudjuk névéreink és five-

tijra ldbra tudnak dllni.
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kisocesének, a hat éves Sebastiannak és nekem. O volt az én készséges Simonom.
Egy baritunk elvitte Sebastiant az 6voddba. Valaki mds Addmot latogatta, neki
nyujtott tdmaszt, és érdekl6dott, nincs-e sziiksége valamire? Amikor harom nappal
kés6bb jobban lettem, visszavehettem a feladataimat.

Ez alatt a hdrom nap alatt elég idém volt arra, hogy dtgondoljam azt a mondatot,
amely az imacsoport taldlkoz6jan hangzott el. ,,Amikor Jézus elesik, Gjra feldll, annak
ellenére, hogy latszdlag teljesen mindegy, hogy ott verik haldlra vagy pedig keresztre
feszitik. Felall, mert a kiilonbség lényeges, mivel Jézusnak addig kellett cipelnie a
terhét, amig a profétdk joslatanak minden Ra vonatkozo szava be nem teljesedett.”

Miutan én magam is elestem, ez arra emlékeztetett, hogy a keresztet mindenkinek
a sajat maga médjan kell vinnie. De inkdbb valami mésra akartam gondolni. Hany
ember szamara kell Simonnak lenniink? Kegyetlen katondk nem fogjak meggatolni,
hogy segitsiink annak, aki elbotlik. Csak a lelkiismeretiink figyelmeztet benntinket —
amivel elég konnyd vitaba szallni. Milyen nagyon kell figyelniink, hogy észreve-
gylik azt az esetet, ahol nekiink kell segiteniink. Ott vagyunk, amikor Isten azt akarja,
hogy kozbelépjiink, vagy inkdbb mi dontjiik el, melyik helyzetet valasztjuk, taldn azt
a szerepkort, amelyben j6l vagy szentnek néziink ki? Amikor a terhet a vallainkra te-
szik, akkor készségesek vagyunk vagy kelletlenek? Megbizunk Istenben, hogy azért
kiildott minket, mert mi elég erések vagyunk a tobbletstly cipelésére?

De vissza kell térnem az eredeti gondolatmenethez. Tisztdban vagyunk-e azzal,
hogy elvarjak t6liink, hogy felkeljiink és folytassuk az utunkat, vagy masoktdl
varjuk el, hogy vigyék a keresztiinket a mi személyes Golgotankhoz, mi tobb,
helyettiink ,,megfeszittessenek”, mikdzben nyoszorgiink, hogy mennyire igazsag-
talanok és borzalmasak a koloncok?

Kozel hdarom hénappal késdbb, rengeteg szenvedés utin Adam jobban lett és
csaladunk néhany napot a Balatonon t5ltstt. Addm mindenkivel szivesen beszél-
get, igy azt is felfedezte, hogy pincériinknek, egy bardtsagos, j6 humord fiatalem-
bernek tetovéaldsa van. Biiszke a testét ékesits abrakra. Addm megkérdezte: ,,Nem
fajt, amikor csindltak?” ,,De-
hogynem” — vélaszolt. Azutdn
hozzétette: ,,De minden fajdal-
mat ki lehet birni.” Ez a maga-
biztossdg meglepett. Hiszen ez a
fiatalember soha nem jart a fron-
ton, nem 16tték hasba és nem kel-
lett operacié utani fajdalmakat

- kiallnia. Magabiztossdga csak
onnan ered, hogy bérét par szdzszor vagy talan par ezerszer egy milliméter mélyen
tiivel megszirtdk. Addmra gondoltam, akinek az operécié utdn olyan fijdalmai
voltak, hogy szenvedése idénként elérte a tliréshatart. De a pincér szavai megma-
radtak az emlékezetemben.
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Egy olyan tarsadalomban, amelyben mindenki megprobal megszabadulni a szen-
vedéstdl €s egész iparagak mohon égnek a vagytdl, hogy kényelmet nytjtsanak és
megmentsenek barmiféle erdkifejtéstsl, taldlkozunk egy fiatalemberrel, aki célja-
nak eléréséért kész onként elfogadni a fajdalmat. Es nem & az egyetlen.

A fajdalom elfogaddsa sok kultiraban
az érettség jele. Gyakran fiatal felnSttek-

nek fdjdalmas szertartdsoknak kell magu- Olyan valakivé lenni, akinek a

kat aldvetniiik, hogy a felndtt tarsadalom lelke tiszta és fényes, hogy az is-
tagjai lehessenek, elfogadjak Gket és gy teni fénybdl és szeretetbdl valami
tekintsenek réjuk, mint akik képesek a fe- dl’sugdrozhasson raj[a’ hogy SZOZ'

lelésség vallalasra és megkiizdeni az élet
csapasaival. Tetovaltnak lenni is ilyen szer-
tartds részvételének bizonyitéka volt, amely
Nyugaton elveszitette eredeti céljat és minden mélyebb jelentését — divat lett.

Idén volt a harmadik éve, hogy ugyanabban a Balaton-parti szalloddban szall-
tunk meg. Nem emlékszem, hogy Arpit, a pincért valaha is rosszkedviinek lattam
volna. Idénként elmesélte, hogy hajnalig dolgoznia kellett, és a korai reggeliztetés-
nél mar szolgalatban volt, mégsem panaszkodott. A tobbi pincér kozott volt olyan,
aki meglehet6sen mogorva volt, de 6 mindig baratsagos, segit6kész és jokedvi
maradt. A munkahoz valé viszonya kifejezi meggy6z&dését. ,,Minden fajdalmat ki
lehet birni”. Mikozben el tudom fogadni fegyelmét, arra kell gondolnom, hogy a
fajdalom ilyen fajtaju elfogaddsa értelmetlen.

Jézus meghivott minket, hogy vegyiik fel keresztiinket és kovessiik Ot akdr a
szenvedésben is, hogy munkatdrsai legylink a megvaltisban. Mégis, a tetovalo
tizletek el6tti sorok hosszabbak, mint a templom elSttiek. A szenvedés misztériuma
nem konnyen tarja fel magat. Jézus nem volt sem mazochista, nem akarta maganak
bizonyitani, hogy milyen remekiil meg tud birk6zni a szenvedéssel és a halallal. A
szenvedésének célja volt. Miutan biin nélkiili volt, igy a szenvedéseit valtsagdij-
ként, teljes mértékben értiink ajanlotta fel.

Az a szenvedés, amelyre Jézus hiv minket, nem fogja egénkat fényesiteni. Ezt
nem mi mérjiik, hanem nekiink mérik. Ez 4t fog minket véltoztatni, nem a mi dics6-
ségiinkre, hanem az Atya dics&ségére. Olyan bizalomra van sziikségiink, amely
kész a jelenlegi életiinket kockaztatni azért, hogy olyan életet kapjunk vissza,
amelyet Isten nekiink eredetileg szant. A dofések, amelyeket el kell tdrniink, tarsa-
dalmunk vélaszai, amikor megprébalunk Isten parancsolatai szerint élni. A félreér-
tés, az igazsagtalansag, a nevetségessé valds nem a bdriinket fogja atirni, megfeste-
ni, hanem az onérzetiinket fogja marni, €s még csak nem is biiszkélkedhetiink vele.
Mi nem tudjuk felmérni azt a mennyiségi munkat, amelyre sziikség van ahhoz,
hogy az atformalédjunk.

Amikor valaki bemegy egy tetovald iizletbe, szamit arra, hogy amit kér, fajni
fog. Ha elkezd nyavalyogni, sikoltozni, vagy ha kiabal azzal, aki vezeti a tiit, val6-

gdlatba dllhasson mdsokért.
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szintileg kidobjdk, mondvan: senki nem kényszeritette Gt arra, hogy bejojjon. Igy
azutan elfogadja a fajdalmat, cserébe a bdrére kap egy divatos képet és elméjébe
egy megkérddjelezhetd meggy5zEdést.

Ugyanigy amikor valaki elhatirozza, hogy kereszténnyé szeretne valni, tudja,
hogy egy Uj személy sziiletése fajdalmas folyamat. Olyan valakivé lenni, akinek a
lelke tiszta és fényes, hogy az isteni fénybdl és szeretetbdl valami atsugarozhasson
rajta, hogy szolgdlatba 4llhasson masokért.

Arpi mosolygé arca elttem van, és arra gondolok, hogy nekiink mennyivel
tobb okunk van oriilni. De amig szenvediink, j6 Jézusba kapaszkodnunk abban a
hitben, hogy kibirjuk, amig elérjiik azt a célt, melyet O szant nekiink.

Szeretnék koszonetet mondani Csabai Martinak és Gabornak, hogy meghivtak
az imacsoportjukba. A csoport tagjainak koszonom az értékes gondolataikat és a
segitségiiket. Szeretném tovabbadni meghivasukat, hogy az Eszkoz-keresztut se-
gitségével kozelebb keriiljiink az életiinkben jelenlévs szenvedés értelméhez és
céljahoz.

Kentenich atya Kedvessége

Tavaly december 18-dn orvosi kontrollvizsgdlatra kellett utaznom. Az orvos
ajtajara kiakasztott vardlistara kell az érkezéknek feliratkozniuk. En lettem a 18.
Sokat kellett varnom, unal-
mamban szdmolgattam az
orvos névtdbldjanak a be-
tdit. 18 volt.

Mi ez a sok 18-as a mai
napon? Tortem a fejem,
mert biztos voltam benne,
hogy nem véletlen a sok
18-as egybeesése, de nem
jottem ra.

Kozben itthon a férjem
birdsdgi targyaldson vett
részt. A szomszéddal torténd, tizenkét éve tartd pereskedésnek tartottdk egy djabb
targyaldsat. Az6ta mar kideriilt, hogy ez volt az utols6. Ugyan megfellebbezték a
biréi dontést, de késve adtak be a fellebbezésiiket, igy elutasitottdk azt.

Masnap esett csak le a tantusz, hogy Kentenich atya jelezte nekiink kedvesen,
szeliden, kicsit tréfdsan a kozbenjarasat.

Kicsit késébb arra is radobbentiink, hogy ez a nap volt haziszentélyiink 1étesité-
sének a 15. évforduléja. Mi megfeledkeztiink réla, de Kentenich atya nem felejtette
el. Ilyen nagy ajdndékkal lepett meg benniinket.
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A pdpdra figyelink,

A Sziizanya mosolydt Keresni
nem infantilizmus

ariat szemléljiik, aki osztozott Fia fajdalméban, és megdllapithatjuk,
hogy ez a szenvedés 6t is a tokéletességre juttatta el (vo. Zsid 2,10),
és képessé tette, hogy befogadja azt az j lelki kiildetést, amit Fia

AR kozvetleniil haldla el6tt bizott rd. Azt, hogy Krisztus misztikus teste
tagjainak anyja legyen.

Mairia ma a feltdmadds dics6ségében és 6romében van. A kereszt 1dbanal hulla-
tott kdnnyei mosolly4 véltak arcdn. A Szentatya részletesen kitért arra, hogy a torté-
nelem sordn a keresztények mindig is keresték Maria mosolyat, és ez a mosoly adott
ihletet szdimos kozépkori miivész alkotdsghoz. A Sziizanya 1958-ban Lourdes-ban,
miel6tt kimondta Bernadettnek, hogy 6 a Szepl6telen Fogantatds, el6szor mosolyat
mutatta meg neki, mintha ez lett volna a legmegfelel6bb it titkdnak kinyilatkozta-
tdsdhoz. Bernadett egészen kiilonleges médon szemlélte Maria mosolyat.

Ez a mosoly Isten gyongédségét fejezi ki, és a legy6zhetetlen remény forrasa.
Tudjuk, hogy a hosszt szenvedés megtori a legszildrdabb élet egyensulyét is, meg-
renditi a legnagyobb bizalmat is, és olykor egyenesen odavezet, hogy az ember
nem bizik mdr az élet értékében és értelmében. Vannak olyan kiizdelmek, amelyek-
ben az ember nem tud kitartani Isten segitsége nélkiil. Vannak olyan pillanatok,
amikor szavak helyett szeretd jelenlétre vagyunk. Ki tudna jobban megérteni ke-
mény kiizdelmeinket a fdjdalom és a szen-

vedés ellen, mint Krisztus és Edesanyja? Ez a mosoly Isten gyongédségét
»Szeretném aldzattal ezt mondani azoknak, fejezi ki, és a legydzhetetlen re-

akiknek az a kisértése, hogy hatat forditsa-
nak az életnek: forduljatok Mdridhoz!” —
mondta a Szentatya. Az § mosolyédban ott
rejt6zik az erd az életért vald kiizdelem folytatdsahoz.

A Sziizanya mosolyat keresni nem infantilizmus. Ahogy a 44. zsoltdr mondja, a
,»nép leggazdagabbjaiban” sziiletik meg ez a gondolat. A ,leggazdagabbak™ alatt

mény forrdsa.
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itt azokat értjiik, akik lelkileg a legérettebbek, és ezért tudjak elismerni gyengesé-
giiket és szegénységiiket Isten el6tt. A mosolyban, a gyongédség eme egyszeri
kifejezésmodjaban fogjuk fel, hogy egyetlen gazdagsagunk Isten irdntunk valé
szeretete, amely annak a szivén keresztiil halad 4t, aki Edesanyank lett. A Szlizanya
szivébdl fakadod szeretet ingyenes, és Gszinte valaszt fakaszt benniink, gyermekei-
ben. Madria, mint minden anya és jobban, mint barmelyik anya a szeretetre nevel —
mondta a Szentatya.

Beszédének végén a papa a betegek szentségérdl is beszElt: e szentség sajatos
kegyelme abban 4ll, hogy magunkba fogadjuk a gy6gyité Krisztust. O mdsképp
gyogyit, mint egy evildgi orvos. Nem marad kiviil azon a szenvedésen, amit a beteg
4tél. Ugy enyhit rajta, hogy otthont vesz a beteg emberben, hogy vele egyiitt élje 4t
és viselje el. Krisztus jelenléte megtori a fijdalom okozta maganyt. Az ember nem
egyediil hordozza mar ezt a probatételt, hanem azonosul Krisztussal, felajanlja szen-
vedését az Atyanak, és Benne részesévé vilik az dj teremtésnek.

%70 B Mariz %f-j-ﬂ' z?ﬂp/maév ’ .@«w e 4‘7@7@/
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Kentenich atya
_. tanitdsdbol

A hitvesi szeretet niveKedeése

hazassagban dlland6 feladatunk a szeretet miivelése a tokéletességig
és érettségig tartdé novekedés a szeretetben. Kezdetben minden szere-
tet 6nzd. IdGvel azonban, 1épésrdl 1épésre ez a primitiv szeretet érett
szeretetté valtozik.

Hogyan dpoljuk, fejlessziik hitvesi szeretetiinket? Kentenich atya, a Schonstatt
Mozgalom alapitdja harom vélaszt ad erre a kérdésre:

1. Arra Kkell torekedniink, hogy kolcsonosen boldoggd tegyiik egymadst. Ez
els6sorban azt jelenti, hogy nem a magam boldogsagara, hanem a tarsam boldogsa-
gara torekszem; vagyis az 6nzd szeretettdl a ,,te” onzetlen szeretete felé mozdulok
el. Ehhez azonban dllandéan meg kell kérdeznem magamtdl: boldogabba teszem-e
a tarsamat azzal, amit teszek vagy mondok?

Ha ez megvalésul, dridsi novekedés kovetkezik be a szeretetben: egy nagyfoku
onatadas és atlagon feliili nagylelktiség.

2. Kolcsonosen segiteniink kell egymasnak a tokéletesedésben. Mennyi jo
alkalom tdmad a hétk6znapokban a tokéletesség munkalasara! Példaul ha emberek
tartésan egymassal élnek, nagyon nehéz fenntartani a tiszteletet egymads irant.

Hogyan latjuk és lattatjuk a mdasik hibdit? Kitapintjuk a masik gyengeségeit,
majd alaposan kivesézziik? Vagy inkabb tiirelmesen elviseljiik a korlatait? Vagy
taldn iivoltoziink egymadssal és kolcsonosen megbantjuk egymast?

Az aldozat nehéz teherré tud valni. Mindnyéjan ismerjiik és meg is tapasztaltuk
ezt. Kentenich atya is tudatdban volt ennek, ezért egy 6kori filozéfust idézve mond-
ta egyszer: ,,Ha a hazaséletet a vértanik életéhez hasonlitanank, akkor bizony ke-
vés olyan vértanut taldlnank, aki képes lett volna mindazt a rengeteg szenvedést
elviselni, amit sok hazassagban el kell viselniiik a feleknek.”
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Mindez a szeretet és életszentség magas szintjét koveteli meg. Lehetetlen erre a
szintre eljutni, hacsak nem Istenben gyokerezik a hdzastarsi szeretetiink.

3. A hitvesi szeretet a Kiprobalt hiiségben éri el tetéfokat. Ismerjiik Kentenich
atya meghatarozasat a hliségrdl: az elsd szerelem tiszta, fiatalos és leleményes meg-
6rzése. Az id6 probdin keresztiil kell megdrizni ahhoz, hogy 6rok lehessen. E mé-
lyenszanté és tag értelemben a hiiség azt jelenti, hogy a tdrsamnak mindenkor
odaadom az egész szivemet, a draga idémet €s kiilonleges figyelmemet.

Ebben az értelemben lehetetlen hiiségesnek maradnom, ha hidnyzik belélem az
aldozatkészség nagyszerd lelkiilete és a szentségeken és imadsagon keresztiil meg-
6rzott kozvetlen istenkapcsolat.

Mindenesetre ha a hdzaséletet ilyen szemszogbdl nézziik, akkor az életszentség
elsorendii iskolajaként ismeriink rd. A hdzassig szentségének valamint a hitvesi
szovetség lelkiségének mindennapi megélésérdl van tehat szo.

A hazassdg ugyanis nemcsak szeretetkdzosség, hanem sokkal inkdbb egy kol-
csonos szeretetszovetségen alapul. A szovetség pedig az elmélyiilés irdnydba tart.
Arra irdnyul, hogy a masiknak dtadjon minden jogot onmagam felett azért, hogy a
tarsam boldog legyen: nem akarok semmi olyat, amit te nem szeretnél.

Késébb még ennél is tovabb mehetiink: hajlandé vagyok feladni és odaadni
neked azt, ami a legnehezebb, ha te kivanod. Ha te ezt a lemondast kivanod, csak
kérned kell t6lem. Igy szeretném megmutatni neked a szeretetemet.

Atgondolandé kérdések:

1. Szoktunk-e hazasparként, csaladként nevetni?
2. Megbantjuk-e egymadst, amikor birdlatot mondunk egymasrol?
3. Hajland6 vagyok-e elfogadni azt, amit a tarsam kér tGlem?

irta: Nicolas Schwizer atya
spanyolr6l angol nyelvre forditotta: Carlos Cantii,
La Feria-i Csalddszovetség,
Texas, USA 080608
magyar nyelvre forditotta: Zajkds Péter
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Tovibb imddKozunk,

hogy Kdzbenjdrdsdra csoda tirténjen

Dontd lépés Josef Kentenich atya
boldoggd avatdsdnak folyamatdban

SCHONSTATT. Angel Strada atya, Josef Kentenich atya boldoggd
avatdsi perének posztuldtora tudatta, hogy most szeptember 15-én,
Kentenich atya haldldnak negyvenedik évforduldjdn osszegyiilt
Schonstattban az egyhdzmegyei birosdgi kiildottség. Kentenich atya
sirjanak, Schulungsheim-beli lakdsdnak (ahol Kentenich atya élete
utolsé hdrom évét toltotte) és a Pater-Kentenich-Haus megldtogatdsa
utdn aldirtdk azt az okmdnyt, miszerint az egyhdzi torvénykezés normd-
inak megfelel6en Kentenich atydnak nincsen liturgikus kultusza. !

A biréségi kiildottség ugyan-
ezen az iilésén feleskette a fordi-
tét, Sergio Acosta-t, valamint a
posztuldtor dtnydjtotta a
Kentenich atya szentté avatdsa-
hoz sziikséges dokumentaciot.

A kovetkez6 honapokra mar
csak technikai munkdk marad-
tak: az aktdk oldalszdmozasa,
madsoldsa és hitelesitése.

A per egyhdzmegyei szaka- — '
P ,g},] s . &y 2008. szeptember 14. Robert Zollitsch érsek Kentenich

atya sirjandl imddkozik a boldoggd avatdsdért

% =

télag a kovetkezd év elsd felé-

ben tartjdk Trierben. Ezutdn az

aktdkat Romadba viszik, s megkezdddik a per mdsodik dontd szakasza Rémdban.
Adjunk halat a boldoggd avatdsi per e dontd 1€péséért, s tovdbbra is fontos,

hogy imadkozzunk egy csoddért, mely Kentenich atya kdzbenjardsara torténik.

forditotta: Guld Veronika

! Azt jelenti, hogy liturgikus keretek kozott nem sz6litjak meg, mint szentet, tehat nem vagunk
elébe a hivatalos egyhdz dontésének liturgikus koriilmények kozott, viszont kifejezhetjiik a
kivansdgunkat, hogy szentté avassak. (Gédany Rébert)
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2008. szeptember 15.
Ima Kentenich atya sirjdndl
a boldoggd avatdsdért

Kentenich atya sirja
szeptember 15-én

Gyerekkori emlékek Kentenich atydrol 31

GyerekKori emlékeink Kentenich atydrol

3. (befejezd) rész
A fii, aki Kentenich atya kezét fogja és felesége:
Michael és Margaret Fenelon

A Yank hdzaspdr, Margaret sziilei mesélnek Kentenich atya csalddjukban tett
ldtogatdsairol egy videofelvételen.

Mrs Yank: 1964. februar 23-an még egyszer eljott hozzank az atya, hogy felszentel-
je a haziszentélyiinket. A fels6 emeleten taldltunk egy kis sarkot, mely nekiink
pont megfelelt erre a célra, s berendeztiik ott a hdziszentélyt. Itt kiraktunk min-
den olyan szimbé6lumot is, amit ,,é16 szentélyként” vélasztottunk.

Mr Yank: Akkoriban én természetesen a kulcsot tarté Szt. Pétert valasztottam. Ab-
ban az imdban, melyet az atya akkor fogalmazott, Szent Péterrdl beszElt, Szent
Péter élményeirdl Krisztussal és hogy miként tagadta meg haromszor Krisztust.
Kés&bb Szent Péter megélte sajat kicsinységét, amikor Krisztus haromszor meg-
kérdezte t6le, hogy szereti-e. — Atyank aztan azt mondta nekem, ha olyan akarok
lenni, mint Szent Péter, a szeretet és a kicsinység zsenijévé kell valnom.

Mrs Yank: En pedig a keresztet vélasztottam. Az atya akkoriban azt mondta, én is
gyakran fiigghetek a kereszten, hiszen gyerekeim vannak. Es ha nem tudom
masképpen megértetni magamat a gyerekeimmel, imdval és dldozattal mégis
megtehetem.

Mr Yank: Lawrence, a legidGsebb gyerekiink, a Satant legy6z6 Szt. Mihalyt valasz-
totta.

Mrs Yank: Marynek a szentély harangjaira esett a valasztdsa. Ma Alaszkdban él, s
egyszer igy irt: ,,Azért az nem semmi, hogy én vdlasztottam csak valamit a
szentély terén kiviil, s most én vagyok a legmesszebb.” Nagyon hidnyzik neki a
szentély.

Mr Yank: Ezért aztdn, valahdnyszor a Kézpontndl levd
kdpolndba megyiink, meg kell érte kongatnunk a ha-
rangot.

Mrs Yank: Imddkozunk azért, hogy egy napon Alaszké-

ban is legyen szentély.
Joseph a taberndkulumot, Margaret az orokmécsest
vdlasztotta, Judy pedig a gyertydkat. Raymond a Kis-
jézus akart lenni, mert 6 a Sz{izanya karjaiban pihen.
Barbara akkoriban olyan kicsi volt, hogy mi valasz-
tottuk szdmdra a korondt, ma is nagyon oriil neki, s
egydltaldn nem szeretne mast.

Barbara és Raymond Yank a hdziszentélyben
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Igy 4lltunk, amikor az atya eljott hozzank. Letérdelt erre az imazsamolyra, és j6
hosszan imadkozott. Ez szamunkra nagyon fontos csalddi bizonysag.

Tényleg nagy szerencsénk volt, hogy szeptember 15-én tjra eljott hozzank. Ez
volt az utolsé éjszaka, miel&tt elutazott Németorszagba. Kértiik, hogy jojjon el
hozzank, mert csalddunk minden tagja valasztott egy részt az Atya orszagabdl (az
Otthondal versszakainak megfelelen). Arrél beszélgettiink egymassal, milyen
szEp lenne, ha mindenki valasztana egy részt az Atya orszagdbdl, s azon dolgozna,
hogy megvaldsitsa ezt a csaladban. Milyen szép csaldd lehetnénk! Az atya meg-
igérte, hogy eljon, s megtartotta igéretét, bar ez az utolsé éjszakdja volt.

Margaret Fenelon:

Emléksziink arra, milyen diithdsen csorgétt a telefon azon az estén (de nem
vettiik fel), s arra is, milyen nyugodtan és tart6zkodéan imadkozott veliink
Kentenich atya hosszi ideig a haziszentélyben. Olyan volt, mintha még egyszer
a csalad fontossdagara akarna utalni, melynek kiilonleges médon szentelte oda
az elmdlt tizennégy évet.

Ezekkel a kis, mégis szamunkra oly jelent8s pillanatokkal Kentenich atya
rendkiviil értékes kincset ajandékozott csalddunknak, aminek nagyon gyakran
hasznét latjuk. Megmutatta, milyen fontos életiinkben, hogy az Atya elétt gye-
rekek legyiink és hogy az Atya legnagyobb szeretete a gyermeket illeti.

Mike édesapja sok évvel ezel6tt (amikor el&szor latta azt a képet, melyen az
atya Mike-kal megy a mez&n) azt mondta, hogy ez a kép egy napon hiressé
vilik. Mar akkor felismerte a kép nagy jelentSségét. El szeretnénk Onoknek
mesélni, amit mi csak roviddel ezel6tt fedeztiink fel a sokak éltal az apa-gyer-
mek kapcsolat szimbdlumava lett képen.

Michael Fenelon:

Az 1j évezred elején, 2000-ben, amikor itt voltunk Schonstattban a Schonstatti
Csaladok Intézetének 5. Nagyzsinatjan, Kentenich atya a szeretet kis tizenetét
tarta fel nekiink, a gyermeki szemléletméd elmélyitésének €s dpolasanak fon-
tossagarol sz616 elmélkedési anyaggal ajandékozott meg benniinket. Eppen a
Nagyzsinat alatt kértek fel minket, hogy legyiink vezet&ségi tagjai a Schonstatti
Csaladok Intézetének. Nehéz kifejezniink azt a meglepetést és hitetlenkedést,
mely elfogott benniinket. A feladattal jaré felelgsség a szemiinkben 6ridsi volt,
s tokéletesen méltatlannak éreztiik magunkat hozza. Azt kérdeztiik magunkt6l,
hogyan segithetnénk a Csalddintézetet, atydnk €s alapitonk e nagy alapitasat?

Miutan ezt az djdonsagot megtudtuk, s ,Igent” mondtunk az Atya akaratéra,
hamarosan odajott hozzank egy Mdria-n6vér, aki mondani akart valamit. Ott
volt Milwaukee-ban azon a napon, amikor Kentenich atya elkisérte a schonstattos
csaladokat arra a telekre, melyet kinéztek az dj szentély és Schonstatt-kdzpont
épitéséhez. Akkor késziilt rélam az a kép, melyen Kentenich atydval kézen fog-
va megyek. A névér néhany olyan dolgot mesélt el nekiink, melyek jobb bete-
kintést nyujtottak abba a pillanatba.
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Margaret Fenelon:

X i -

J6l emlékszem arra a napra, amikor sok ember 6sszejott, és az atyaval egylitt
kimentiink a mezd&re. De csak kevéssé emlékszem arra a kiilonleges ,,sétdra az atya-
val”, és val6jaban sosem tudtam, hogyan keriilt arra sor, hogy megfogjam a ke-
z€t. A n6vér azt mesélte, hogy a telek talaja igencsak egyenetlen volt, s timoga-
tasul az atya valakinek a karjara akart timaszkodni. Sok-sok ember vette 6t kortil,
vele egyiitt mentek a mezdén, felnéttek és gyerekek, és
nem akart egy feln6tt karjara timaszkodni, ezért az én
kezemet fogta meg, igy aztan én segitettem és tamo-
gattam &t.

Amikor ezt a torténetet meghallottuk, olyan volt
a szamunkra, mint egy 4j kinyilatkoztatas, s kiilonle-
ges jelent&séget kapott abban a percben, amikor el-
hatalmasodott rajtunk sajat kicsinységiink érzése. Az
atya nekiink kiildott izenete volt ez. Azt mondta, még
egyszer szeretné kiilonleges médon megfogni a ke-
zemet. Sziiksége van rank, pont ebben a pillanatban,
hogy a keze utdn nyiljunk és megfogjuk, és segit-
stink neki szeretetett Csalddintézetében. Biztato tize-
net volt ez, s megujitotta az atya kezében val6 kiilde-
tésiink tudatdt.

Amikor tovabb gondolkodtunk ezekrél az eseményekrdl, felmeriilt benniink,
hogy ezeknek még nagyobb jelentségiik lehet. Erezziik, az atya bajban van,
kiilonosen abban a korban, melyben éliink. Hisszlik, hogy mindegyikiinket arra
kér, Schonstatt-csalddunk minden tagjat, adja fel sajat magat és legyiink olya-
nok az & kezeiben, mint a kisgyerekek. Sziiksége van a gyermeki szivekre vila-
szul korunk zavaros dramlataira. Eppen tigy, ahogyan a gyereket vélasztotta
tdmogaté segitségiil, amikor a mez&n sétalt, vagyakozik arra, hogy minden szi-
vet igazi heroikus gyerekké nevelhessen, aki 6rommel és bizalommal megy az 6
kezét fogva.

Ez aztan igazan valédi ajandék abbdl a korszakbdl, melyet Kentenich atya
Milwaukee-ban toltott. Megélhetjiik ,,apasdgat”, csaladunkban elsé kézbdl kap-
hatjuk meg ezt a gyermekiességre vald nevelést. Még sok torténet van, melyet
elmesélhetnénk, de az egyik kedvenc torténetiinkkel szeretnénk befejezni.

Michael Fenelon:

A tizenkét testvér koziil én vagyok a legidésebb. Amikor apam 48 évesen, a
haldla elétti évben, éppen tilesve egy szivmiitéten, kérhazi agyan fekiidt cso-
vekre, vezetékekre, iivegekhez és monitorokhoz kotve. A schonstatti atyak egyi-
ke, Tick atya, megldtogatta 6t. Az apdm megkérdezte t6le, akarja-e latni a Sziiz-
anya szivét. Tick atya kérd6en bdlintott. Apdm az dgya feletti monitorra mutatott,
mely szivének pontos ritmusat mutatta egy kis kék, a képernydn keresztbe futd
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vonallal, s igy szdlt: ,,Ott van a Sziizanya szivverése.” Ilyen valdsidgossd valt a
szivesere a Szlizanyadval kotott szeretetszovetségben, ilyen nagyon nevelte és
alakitotta a Sziizanya &t, hogy az mar nem is az 6 szivverése volt, hanem a
Szlizanya szive.

Egy évvel kés6bb, amikor a temetésekor mindannyian a sirja koriil alltunk,
valaki megfigyelte harom legfiatalabb, 6, 7 és 8 éves ocsémet, ahogy egymadssal
vitatkoznak. Arrdl beszéltek, kivel beszélgethet apjuk most éppen a mennyor-
szagban. Egyikiik ugy vélte, Gilbert Schimmellel, egy mar azel6tt meghalt
milwaukee-i schonstattival, masikuk szerint a Sztizanyaval, harmadikuk pedig
ragaszkodott ahhoz, hogy Kentenich atyéval.

Hogyan lehetséges, hogy egy élete cstcspontjan levd férfi, akinek felesége
és tizenkét gyermeke volt, ilyen kibékiilten varta a kozelgd haldlt? Es hogyan
érthették meg kis gyerekei azt a teoldgiai valésdgot, hogy apjuk nemcsak egy
mennyorszagnak nevezett helyre ment, hanem belépett azoknak a kozosségébe,
akiknek része volt életében?

Atyank €s alapitonk apai nevelése dltal Mennyei Atyank szeretete és torédé-
se gyermekei irdnt mindennapi életiik, 1élegzetvételiik szilard részévé valt. Imad-
kozunk azért, hogy mindegyikiink tovabb tudjon névekedni ebben a valésag-
ban és sose veszitse el gyermeki érzékét.

Elhangzott Schonstattban az Oktober-héten, 2002. oktober 18-dn
(ford.: Guld Veronika)
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Minél Kevesebbre vigyakozunk,
anndl boldogabbak vagyunk?

(Goddny Robert vdlasza)

,Minél kevesebbre vdgyakozunk, anndl boldogabbak vagyunk.” — igy szolt a
honlapunkon és a levelezd listdn megjelent iizenet Kentenich atydtol.

Miért? Egyfeldl persze értem, vagyis inkdbb érzem, hogy miért lenne ez igy. De
csak akkor lesziink boldogok, amikor elérjiik, amit akarunk, ha a vagyaink teljesiil-
nek. Hiszen ha a vdagyaink kisebbek, kevesebbre vdgyunk, akkor inkdbb elérhetjiik
Oket. De ami utdn vdagyakozunk, azt nemcsak vdrjuk, hanem dolgozunk is érte. Mdr-
pedig miért ne a legnagyobbat tiizziik ki magunk elé, miért ne az lebegjen a szemiink
elott célkent, vdagyként?

Akdr a schonstatti eszmék elsd nyilvdanos meghirdetését nézziik, akdr az alapi-
tdskor elhangzott beszédet: mindkettében benne van, hogy az jo, ha igy tesziink. Ezt
azonban nem tudom Osszeegyeztetni a fenti iizenettel.

Nagyon j0d, hogy felvetetted ezt a kérdést.

Arany Janostdl vett idézettel kezdeném: ,,Foldi ember kevéssel beéri, / Vagyait
ha kevesebbre méri...” Ebbdl a megfogalmazasbol érezhetd, hogy milyen vagyakra
utal a koltd.

Még Diogenészre, az un. cinikus (= kutyds, mert a polgarok azt mondtidk az
életmddjara, hogy dgy él, mint egy kutya) filozéfusra gondolok, aki az anekdota
szerint ment a pohardval a forrdshoz, hogy vizet meritsen, kozben megelSzte egy
fig, aki lehajolt és a kezével meritett magdnak, erre Diogenész eldobta a poharat
azzal, hogy a fiu feliilmulta 6t a fiiggetlenségben.

Amikor a filoz6fust kalézok raboltdk el és a rabszolgapiacon arultdk, segitett a
»kikidltdsban”. ,Ki akar urat venni?”, igy szélitotta meg a vevdjelolteket. (Egy
gazdag ember nevelGnek vette meg a fia
mellé, késGbb felszabaditotta.)

Nagy Sandor mondta allitélag, hogy
ha nem (Nagy) Sdndor lenne, Diogenész
lenne szivesen. Amikor felszélitotta a fi-
lozofust, hogy kérjen tdle barmit, Dioge-
nész azt kérte, hogy menjen egy kicsit ar-
rébb, ne allja el el6le a Napot...

A kis bevezet§ utdn forduljunk
Kentenich atydhoz. A ,,piros kényvben” (Szentség a hétkoznapokban) a dolgokhoz
val6 kotddésnél megkiilonbozteti Kentenich atya a hdsies kotddést, mellyel kap-
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csolatban az ,,isteni igénytelenség” kifejezést hasznalja (125. oldaltél). Tehat a
dolgoktdl valé fiiggetlenséget jelenti. Az evangéliumokban olvassuk Jézus megki-
sértésének torténetét: az anyagiakrdl, a hirnévrél és a hatalomrol van sz6. A torténet
azt mondja: a pénz, a dicsGség, a hatalom nem valt meg benniinket.

Osszefoglalva: vannak teriiletek, ahol az a j6, ha minél kevesebbel meg tudunk
elégedni, és vannak olyanok, amelyeknél nincs felsé hatar. Schonstattban els&sor-
ban ezeket az utébbiakat hangsilyozzuk, de nem lenne j6, ha nem érzékelnénk a
madsik veszélyeit: aki ezekre a létrendnek megfeleld mértéken (ez a mérték: ami
anyagiakra, elismerésre, onrendelkezésre valéban sziikségiink van) tdl vagyako-
zik, kizarja az életébdl az igazan nagy vagyakat.

A szeretetnek van még egy utolsé ismertetGjele: a hdsiességre, a heroiz-
musra val6 hajlam. A k6zonséges hétkdznapokon a hésies vagyakbodl és hési-
es tettekbdl él.

Ez kiilonosen erésen mutatkozik meg a kedves Istenanya életében. Csen-
des visszavontultsagban €It ugyan, de nagy vagyakat taplalt magaban Isten-
re és Isten orszdgdra vonatkozéan. A hétkoznapi egyszerd utat jarni, ez nem
azt jelentette szamara, hogy alacsony célt tlizott volna maga elé. Nem, & a
vagyakozds gyermeke volt. Feltételezhetjiik, hogy vagyakozasanak bensé-
séges kifejezésével er6sen befolyasolta az Udvozits sziiletését és a Szentlé-
lek eljovetelét, és ezzel a vilag megvaltasat.

Hasonl6an a szentek is vagyakoz6 emberek voltak. A Szentlélek nagy
vagyakat gyujtott benniik Isten és Isten iigye irant.”

(Szentség a hétkoznapokban, 59. oldal)

»Meg kell tanulnunk viagyakozni az utan, ami a miénk.”
(Simone Weil)

f Nytigds reggeleken, mikor fdaradtan nézed bekapcsoldskor a képer-\
nydt, mieldtt Rdd ziidulna az informdcio-dradat, mieldtt hozzdkezdenél a
feladathegyek felszdmoldsdhoz, erdt adhat egy bdtorito, irdnymutato szo
Kentenich atydtol, mely elkisérheti a napodat. Tilmann atya pedig egy-
egy konkrét kérdésre vdlaszol hetente, melyet vasdrnaponként frissitiink.
Egy kattintdssal elérhetd mozgalmunk honlapjdn: www.schoenstatt.hu.
Lehetdség van arra is, hogy mindezeket e-mailben megkapjdtok, ha
feliratkozotk az aldbbi cimen:
http://www.schoenstatt.hu/lists/ vagy honlapunk f&oldaldn.

K Talan segithet barataitoknak, ismer@seiteknek is. /
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., Ha férfivagy, légy férfi...”

,,Az Ujkor tragédidja valéjaban az apa tragédidja” — ontétte szavakba ta-
pasztalatat Kentenich atya. A levelezolistan, amelyrol az el6z6 oldalon megtud-
hatjatok a részleteket, élénk parbeszéd alakult ki, ahol igyekeztiink ennek a gon-

dolatnak a jelentését megfejteni:

Bzt ugy értelmeztem, hogy a mai korban az apa-szerep problémads, és sok lelki
betegség forrdsa. Apatlan nemzedékek nének fel, életiikb6l hidnyoznak az igazi
értéket és mintat add, valdsdgosan jelenlévd, férfias apak. (A csaldd szdmdra nem
elérhet6 apa, aki nincs jelen a nap jelentds részében, aki emiatt sokszor tavoli stb.)”

(E.L)

A pedagdgiai {rdsokban sokszor szerepel az el6bbi hozzdsz616 éltal korvona-
lazott probléma. Egy helyen azt is irja, hogy sajnos az apak még nem tartjdk eléggé
szem el6tt, hogy az igazi, legf6bb munkdjuk akkor kezdddik, amikor hazaérnek!”

(PR

Az Egy tijkori pedagogia alapvondsai cimid konyvben megtaldlhaté a valasz,
Az apai ontudat gyokere cimi részben Kentenich atya jobban kifejti, hogy mi
lenne az apa szerepe nemcsak a csalddban, hanem a tdrsadalomban, a vildgban.”
(Cs.G.ésM.)

A kovetkezé jutott eszembe, mikor elolvastam az atya gondolatat: a modern
né egyszerre 4ll helyt(?) otthon, munkahelyen, tanuldsban. Ontudatos, karriert fut
be, jol keres (adott esetben jobban, mint egy férfi), képes eltartani és nevelni a
gyermekeit, vinni a haztartast, to-
vabba az életben gyakran ’férfi-
ként” kell helytdllnia. Eképpen
azutan nehéz otthon a négy fal
kozott alazatos, klasszikus ndéi
jelmezt oltenie. Nem is teszi, ha-
nem magdahoz ragadja a férfi/apa
irdnyito-csaladfenntarté szerepét.
Az apanak feladatként megmarad
a gyermeknemzés, valamint a
munka/karrier (na, az utébbi ese-
tén nem is lehet sokat otthon a
gyerekeivel!)...
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Kiilonben miért van az, hogy egyre tobb n6 tudatosan egyediil vallal gyereket?
Mert a férfi mar nem jelenti szamadra a tdmaszt, a kenyérkeresét, a védelmezét. A
férfiakat férfiatlanitottuk...

Ma nem id&szer( a klasszikus ndi értékek mentén €lni... A hazassagban pedig
nem tudjuk egymast elfogadni, a csalddi egységért kiizdeni. Mar kozhely: »Legfel-
jebb elvalunk...« — a gyerek pedig marad az anydval (nesze neked apaminta).

Summa summarum: szerintem az emancipdcio tdl jol sikertilt.

Mivel ersen éltalanositottam, két gondolatot még engedjetek meg:

1. Elnézést kérek azoktdl a n6ktdl, akik nem jokedviikben (azaz szant szandék-
kal) nevelik egyediil a gyermekeiket.

2. Nem vagyok az emancipacié ellensége. A né dolgozzon, tanuljon stb. de a
csaladban legyen nd, tars, anya.” (N. A.)

,-Ez a mondat a Feldmann-konyvben is benne volt, a 24. oldalon, és a fejezet
(Ehezémiivészet a szeretet terén) Kentenich atya fiatalkori hitéleti valsagardl, lelki
pusztasagardl sz6l. A szerzd szerint talan az egyik ide vezetd ok az volt, hogy
Kentenich atya apa nélkiil nétt fel, a hite kezdetben nem annyira a személyes szere-
tetre, kot6édésre épiilt, mint inkabb raciondlis hittételekre, dogmadkra, filozoéfiara.
Késébb Kentenich atya ezt a fajta valsagot, a tilzott eszme-kozpontisagot latta az
egész korra jellemzdnek, szembedllitva a szereteten, a személyes kapcsolaton ala-
puld hittel, amelynek kialakuldsdhoz nagyban hozzajarul a j6 apa-kapcsolat.

A mondat amigy a ,,What is my Philosophy of Education”-ban szerepel, gyani-
tom, angolul — nem tudom, az megvan-e magyarul. Lehet, hogy az eredeti kornye-
zetében teljesen masként értelmezhets...” (G. V.)

»Szerintem »az apa tragédidjanak« sok szdla van, taldn csak sokan tudndnk
Osszerakni.

En most csak egy szalat emelnék ki. Azt gondolom, hogy igen nagy felelssé-
glink van nekiink, feleségeknek/anydknak. Fontos, hogy mi fel tudjunk nézni a
férjiinkre, és a gyermekek el6tt erSteljesen képviseljiik az apa tekintélyét. Az a
tapasztalatom, hogy még elfogadd, szeretd csaladi 1égkorben is igen romboldak
tudnak lenni a gyermekek szdmdra az apardl megfogalmazott vagy csak félig ki-
mondott kritikdk is. Régi korokban, amikor az apa volt az egyediili csaladfenntartd,
az apa tekintélyét mar ez a helyzet is biztositotta. Ma ez nem igy van, ezért fontos a
kiils6, a koriilmények adta tekintély helyett a belsé lelki tekintélyt felépiteni.

Lehet, hogy az apa tragédidjanak a kovetkezménye a sok bizonytalan, éretlen
ifju, és a nagyon »ontudatos« ifja holgy? (K. A.)
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vigydzott. Amikor hazaértiink, épp hatalmas
kanasztaparti kozepén taldltuk Sket. Nagyapa csillo-
g6 arccal vette fel az Gjabb és djabb paklikat, gyer-
meki 6rommel rakta le negyedik, majd 6todik kanasztdjat, mikdozben Marci sze-
me kezdett elfelhdsddni. Derekasan kiizdott konnyeivel, majd amikor nagyapa
elegdnsan véget vetett a csatdnak, megkérdezte: ,,Nagyapa, te ugye nem hiszel
Istenben?”

Amikor a mostani csalddcsoporthoz hasonl6 kozosségekbe csoppeniink, kiilon-
leges helyzetiinek érezziik magunkat. Mivel egyikiink sem érkezett hivs csaladbdl,
bizonytalanul mozgunk a masoknak természetes liturgiai szakkifejezések tertile-
tén, és igen rosszul dllunk az dltalunk csak ,,tdnc- és illemtannak” nevezett teriile-
ten, vagyis hogyan viselkedjiink a templomban és a templomon kiviil. Az elsd
1épés, hogy igyeksziink beolvadni a kornyezetbe. Feldllni, amikor a tobbiek, nem
ugy maradni, amikor madr mdshol tart a szertartds, melynek értelme csak lassan bon-
takozik ki a friss megtérs elott. Persze ha megismerjiik a jelentését, értelmet nyer
minden. A térdeplés kozépkori biintetésbdl Isten eldtti tiszteletaddssa valik, megvi-
l4gosodik a kiilonbség az aldzat €s a megaldztatds kozott. De hosszi id6, mire a
mise dlland6 részei ismer6ssé vdlnak. Es mikor ez nagyjabdl megtorténik, elSkeriil
a Kis Zsolozsma, a maga kibogozhatatlan algoritmusaval. A férfi/néi kérus valtako-
zésa, kozben lapozds, olvasmdny €s antiféna, a végére mar azt sem tudja az ember,
fid-e vagy lany.

Mégis itt vagyunk. Itt vagyunk és ,,szinesitjiik a palettat”.

Id6vel rgjottiink, hogy nem tudjuk és nem is érdemes magunkat olyanoknak
dlcdzni, mint aki ,,egyhdzias szemléletben” ndétt fel — bar mi annyi szépet és jot
kaptunk az egyhdztdl, hogy ezt nem tudjuk elhallgatni mésok el6tt —, hanem vala-
hogyan a sajat és az egész egyhdzi kozosség javara kellene forditanunk azokat a
tapasztalatainkat, amelyeket az elmult masfél évtizedben a nem hivé rokonsdg
korében szereztiink. Hogyan kezeljiik a benniinket koriilvevé vildgi kornyezetet,
és hogyan készithet helyet a hivé kozosség a felndtt megtérSknek? — errdl szeret-
nénk itt most hangosan gondolkodni.
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Az els§ 1épés: A VILAGI KORNYEZET FELMERESE

Ha a mi nézeteink szamara megértést koveteliink, nekiink is szdmba kell ven-
niink a kornyez6 vildgot, hogy vajon mit tartanak rélunk és miért.

Milyen képe van tehat a vildgban él6 embernek a ma egyhazar6l?

— az egyhdzat ma is hatalmi tényez6nek allitjdk be; Gitta Mama: ,,A mi idénk-
ben mi még parttaggydlésre jartunk, a mai fiatalok a templomban gytilnek
Ossze.”

— az egyhazi tizedet, az inkviziciét emlegetik;

— latvanyosak az egyhazi miemlékek (ezek altaldban 6don, élet nélkiili épiile-
teknek vannak bedllitva); végiil pedig:

— teljesithetetlen erkolcsi kovetelményekrdl beszélnek (ne vélj el, ne pardznal-
kodj)

Mindannyian taldlkoztunk mar olyan megallapitdsokkal, mint pl. ,,Gagarin is
folment és nem taldlkozott Istennel”. Gitta Mama: ,,Mi, fiam, az égiekkel ritkan
taldlkozunk.”

A szeretet dltalaban nem keriil széba, amikor a vilag mikodését elemzik.

Szamitanunk kell az ilyen kijelentésekre, muszdj lelkileg felvértez6dniink, hogy
egyaltalan kozlekedni tudjunk a kornyezetiinkben.

A masodik 1épés: HOZZAALLASUNK személyes megtérésiink fényében

Személyes megtérésiink idején kapunk egy olyan impulzust, hogy hagyjunk fel
addigi életiinkkel: ilyenkor nemcsak a vildggal kell szembe menniink, hanem sajat
korabbi 6nmagunkkal is.

Mi is végiggondoltuk sajat korabbi vilagképiinket: itt van egy helyes gimna-
zista fid, akit a természettudomanyok kiilonosképpen érdekelnek, indul is az Orsza-
gos Eotvos Fizikaversenyen; felfogdsa szerint minden molekuldnak ismerjiik a hely-
zetét és a sebességét, ebbdl kiszamolunk mindent. Hol van itt Isten? — Ezzel az
egész vilagképpel, amely sok éven 4t az enyém volt, kell tehat most szembefordul-
nom.

Az 6riasi valtozashoz kell

— néhany szép példa, amellyel személyesen taldlkozunk (barati csaldd, keresd

fazisban 1év6 osztalytars, pityergé menyasszony), és

— egy személy, aki eligazit benniinket az Urhoz vezet§ svény irdnyédban.

Itt allunk tehat a hihetetlen, egész életiinket megrenget6 fordulat utan, és egyfe-
161 kapaszkodnunk kell 4j kozosségiinkben és embertarsaink felé a szeretet titjan
(magas a mérce!), masfelSl viszont azonnal megéljiik: ,,Nem azért jottem, hogy
békét hozzak, hanem hogy kardot. Azért jottem, hogy szembedllitsam az embert
atyjaval, a lednyt anyjaval és a menyet anydsaval.” (Mt 10, 34)

(Kovetkez6 szamunkban folytatjuk: Hogyan kezeljiik a benniinket koriilvevd
vildgi kornyezetet? és Hogyan készithet helyet a hivé kizosség a felndtt megtérdk-
nek? kérdések megvalaszolasaval.)
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LelKi egészségiink,

En nem bannam, ha néha, néha megltogatna a Szomorisag. ...De hogy min-
dennap eljon... Ott szokott el6bukkanni a ... faluvégi dombhat mogiil. H, komor
am, sotétbarna!... Mar kopog. ,,Dehogy eresztlek” — gondolom... Torddik is vele!
Atszivdrog az ablakiivegen, betelepszik a szobamba. A fekete feketébb lesz téle, a
barna barndbb, a pirosok kialusznak... Fussunk!!! (Lazar Ervin: A Négyszogletd
Kerek Erdé)

Régebben én is gyakran éreztem ilyesfélét. Megmagyarazhatatlan rosszkedvet,
sziirkeséget, szomorusagot. Hidba kutakodtam a lelkemben, nem taldltam az okat.
Egyszer el6addssorozatot hallgattam az életmddrdl, a tdplalkozdsrol, a bojtrdl és ez
motivélt, hogy dtmenetileg hismentesen tdplalkozzam néhdny hétig. Egyszer csak
azt vettem észre, mintha kivildgosodott volna. Nem jott a szomorudsag. ,,Napfénye-
sebb” lett az élet.

Azért persze emellett is
el6fordult, hogy rosszabb
hangulatd napjaim voltak.
Elkezdtem keresni megint a
,»gyogyszert”, és azt vettem
észre, hogy a napsiitésben,
a természetes kornyezetben
vald tartézkodds, esetleg
munka eliizi az idegességet,
a borong6s hangulatokat.
Tudomadnyos kutatdsok is
bizonyitjdk mar, hogy a
napfénynek milyen fontos
szerepe van az életfolyama-
tainkban. (Hidba gydgyszerezik a depresszidsokat is, ha megfelel6 napfénykurat
nem alkalmaznak naluk.)

Mai vildgunk nagy problémdja a lelki betegek, depresszidsok egyre novekvs
szdma. A rosszkedyv, a szomortisag benniinket sem kertil el. Vizsgdlatok bizonyitjak,
hogy személyiségiink kozpontja a homloklebeny, amely az erkdlcsiségért, lelkisé-
gért, akarater&ért felel6s. Nagyon fontos, hogy kiilsd sériilésektdl, hidegtsl, huzat-
tél is 6vjuk ezt a teriiletet, de nem mindegy, hogy a tdpldlkozdsunkkal milyen
anyagokat visziink be a szervezetiinkbe. A cukor pl. hatdssal van az agysejtjeinkre,
gdtolja a miikodésiiket. A kavé, a koéla is befolydst gyakorol erre az agyi teriiletre, de
sok gyogyszer is belenyul a miikodésébe.

Kutaték megfigyelték azt is, hogy a pozitiv, illetve a negativ gondolkodds
mennyire kiilonboz&en befolydsolja az életmiikodéseket. Ezt persze lehet, hogy
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mindannyian tudjuk, de ma mar a
sejtek elektromos dllapotvaltozasat
tudjak mérni, amely kiilonbozé
elgjeld gondolatok nyomadn létre-
jon. Pozitiv gondolkodas esetén az
agysejtek akkora fesziiltséget hoz-
nak létre a testi sejtjeinkben, amely
a normalis miikodésiikhoz sziiksé-
ges. A negativ érzelmek és gondo-
latok hatdsédra a fesziiltség leesik,
ez nem elegendd a sejtek rendes
munkdjihoz.

Erdekes megfigyelés, hogy az élet kiilonboz8 teriiletein az érzelmeink irdnyita-
nak benniinket. Gyakran érziink félelmet, bizonytalansigot, haragot, irigységet,
netan 6romet, békét, reménységet is. Az érzelmek befolyasoljak az emberi kapcso-
latainkat, motivaljdk a vasarldsainkat, a dontéseinket. A gonosz is ezen a kapun
keresztiil 1€p be az életiinkbe. Ebbdl kovetkezik, hogy meg kell tanulnunk értel-
miinkkel irdnyitani az életiinket, és feliilkerekedni érzéseinken az értelem segitsé-
gével, vagy jo iranyba befolydsolni 6ket. Ehhez kérhetjiik Isten segitségét, hisz
barmit kériink hittel az imadsdgban, megkapjuk. (Mt 21,22)

Isten az érzelmeink megvaltoztatdsdban tud segiteni. J6, ha gyermeki bizalom-
mal tudjuk kérni Ot. Kentenich atya azt mondja: ,,Isten minden ember j6 apja, aki a
legnagyobb bizalommal térédik minden egyes gyermekével, minden egyes semmi-
séggel az § életilkben, mindent igy rendez és irdnyit, ahogy az mindenkinek leg-
jobb.” Ezailtal tudjuk er&siteni a pozitiv gondolkodast magunkban, amely maradan-
dé valtozast idéz el a lelkiinkben, testiinkben. A negativ lelki jelenségek, mint
példaul az elégedetlenség, az aggddas, a bankddas, a gyanakvds, a blintudat felSr-
lik az életerdt. A pozitiv lelki jelenségek, mint a batorsag, a hit, a bizalom, a remény,
a szeretet, a kedvesség elGsegitik az egészséget és meghosszabbitjdk az életet.

Az élet kulcsa a keziinkben van! Itt és most!

Az tjsdgunkban idézett kiadvanyaink megrendelhetSek:
a Csaladok a Csaladért Egyesiilet kiadvanyai:
Mészaros Zsuzsa, 8272 ()budavér, FG u. 14. Tel.: 20 22-12-411
a Csaladakadémia-Obudavir Egyesiilet és a tobbi kiadé kiadvényai:
kiado@csaladakademia.hu Paldsthy Imre, 8175 Balatonf(izf§, Kil4té koz 3.
Tel.: 20/9892-759
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FdzdcsKe

EtvdgyKenyér
Stri besamel mdrtast készitiink, kevés pirospaprikat és sét szérunk bele, majd
trappista €s pici fiistolt sajtot reszeliink hozza. J61 6sszekeverjiik forrasig. Levessziik

a tlizr6l, hagyjuk kihdlni. Kenyérre kenjiik, siit6ben vagy mini grillen megsiitjiik.

Teteje ne égjen meg!
o @
Miizli

Csaladunk szereti a miizlit, de szeretnénk elkeriilni az édesitett, mesterséges
anyagokkal izesitett ételeket, ezért inkdbb itthon allitom Ossze a natdr boltban
kiilon-kiilon vésarolt alapanyagokbdl. Egyszerre jokora mennyiség lesz, de hiits-
ben tarolva jol eldll. (Mar ha nem falja fel a csaldd fergeteges sebességgel a hazi

joghurttal egyiitt.) ry 3 [( ol o T, N(

Amit beleteszek:

e gabonapelyhek: 300 g tonkolybiza,
300 g zab, 500 g rozs, 500 g arpa,
250 g buzacsira, 250 g sz6japehely
(GMO-mentes)

e olajos magvak: 200 g mogyoro,
200 g di6, 100 g mandula, 200 g tokmag, 250 g napraforgémag,
esetleg 100 g kesudi6

e 500 g mazsola (mds szdritott gylimolcs is lehet)

[z16s szerint mézzel édesitve, friss gyiimdlcesel szaporitva, joghurttal nagyon

finom és egészséges csemege.
@
Zoldségfasirt

Z6ldségbdl fasirt? Hus nincs is benne? — fintorgott nagykamasz fiam, amikor meg-
mondtam neki, mi az ebéd. Megaddssal iilt asztalhoz, valahogy majdcsak legyfiri a
szokatlan ennival6t. Evés kozben aztan felderiilt a képe: Anya, ez egészen ehetd!

A recept 6 fore (étvdgytol fiiggden)

e | nagy sdrgarépa, 5 nagyobb krumpli, fél fej hagyma, csicseriborsdliszt (he-
lyettesithetd barmilyen liszttel), 10-15 dkg reszelt sajt, s6, bors, komény, pi-
rospaprika, petrezselyem

A zoldségeket finomra lereszeljiik, belekeverjiik a fliszereket és a sajtot. Annyi liszt-
tel dolgozzuk 6ssze, hogy formazhaté legyen. A masszabol egy-egy kandlnyi mennyi-
séget kicsit szétnyomkodunk a forr6 olajban. Mindkét oldalat ropogdsra siitjiik.

Barmilyen saldtdval, barnarizzsel, kolessel vagy arpagyonggyel koritve nagyon
finom.
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FeltehetSleg a Szizanya bankjdban
nincs valsag, reméljiik, j6l dolgozunk,
és sok van a kegyelmi t6kében, de ha
elfeledkeztiink volna a banki betétek-
r6l, utélagosan is tehetiink ,,nagy
0sszegl’” felajanlasokat. Sok minden
van koriilottiink, ami nehézség és
gond, taldn pont a sajat életiinkben is.

Kérjiik szépen Istent a Sztizanya
kozbenjarasaval:

* hogy Mozgalmunk tovabb nove-
kedjék a Sziizanya oltalma alatt, a
Szentlélek segitségével

¢ azindul6 és a mdr tton 1évS Csalad-
akadémids évfolyamokeért

% képzShazunk 14 millids tartozdsa-
nak kifizetését

< fiataljainkért, gyermekeinkért,
hogy megkapjdk az €16 hit kegyel-
mét, és az Ur oltalmazza Sket min-
den rossztél és bajtol,

«» anehézségekkel kiizd6 hazaspar-
okért

« hogy hazasparjaink megkapjak az
egymas iranti igazi, kitarté szeretet
kegyelmét

+» hogy gyermekeink lelkileg egészsé-
gesen fejlédjenek

«» Hazankért €s minden magyar embe-
rért, rendithetetlen hitért, hogy
Sztizanyank ma is segit és oltalmaz
benniinket!

< kegyelemért, hogy az elGttiink allé
nehézségek lekiizdésére képesek le-
gyiink Isten erejében

«» Imditokat kérjiik egy négy hdnapos
kisbabéért, akit a veséjét érinté fej-
16dési rendellenessége miatt nem-
sokdra miteni fognak

«» kemoterapids kezelés alatt 116 édes-
anyaért és csaladjaért.

< Kérjiik a Szlizanya mint édesanya
kozbenjarasat egy édesanyaért és a
most a 24. hétben csdszdrral sziiletett
700 g-os kisfinért. Kérjiik imditokat
értiik, hogy a Jéisten akarata érvé-
nyesiiljon és a csaldd el tudja fogad-
ni, akdrmilyen eset 4ll el6. A kisfii-
nak 70% életbenmaradadsi esélyt
adtak az orvosok, és 15%-os esélyt,
hogy maradandéan karosodik.

Van boruk.

Halasan koszonjiik:

¢ a lezarult jubileumi éviinket

¢ a nyari csaladnapokat, amelyeket
mar a tagas és szép képzdhazban
tarthattunk

+ a sok kegyelmet, amelyet ebben az
id6szakban kaptunk

+ az 6romoket, amelyet hazastarsunk,
és gyermekeink altal kapunk

¢ az Uj jelmondatunkat

+¢ a csalddokat, akik a jubileumi év-
ben szeretetszovetséget kotottek,

+ a lezdrult jubileumi zsinatot,

+¢ a kdpolnankba és a Hazasparok tt-
jara zarandokol6 csaladokat

¢ és még sok-sok mindent!

Nagy orommel tudatjuk veletek,
hogy 2007. december 11-én megszii-
letett Jakab fiunk, aki nagy 4ldés
mindannyiunk szdmara és hat testvé-
re oromére.

Horvdth Jozsef és Mariann, Siimeg

Nagy O0romiinkre és gyonyortisé-
giinkre julius 26-an megsziiletett Jo-
hanna lanyunk, Domonkos kishtiga.
Imaitokat koszonjiik, és tovabbra is
kérjiik.

Horvdth Robert és Bea

Oria,Si aprosdgok, (%
(qyereKszdj)

A mélység vonzdsdaban

Otéves kisfiam elgondolkodva for-
dul hozzdm az 6budavéri szentélyben:

— Anya, szerinted, ha nagy leszek,
buvar legyek vagy pap?

©

Ferences rendhazban toltottiink par
napot. Ugyanott hivatastisztazo lelki-
gyakorlatot tartottak fiataloknak.
Egyik fiunk ezt ugy mesélte:

— Gyakorlatoznak a lelkisek.
Lanyunk pedig:

— A kétségeskedok.

Szent Ferencrdl beszélgettiink,
hogy megkapta Jézus sebhelyeit, a
stigmdkat. Fiunk megkérdezte:

— Kérte, vagy csak raséztak?

©

A gyerekek a rétek €él6vilagarol ta-
nulnak, tobbek kozott a madarakrol
is. A kicsi fiunk rendiiletleniil vecsési
varjunak mondta a vetési varjut. El-
mondtuk sokszor, hogy jol r6gziiljon.
A dolgozat utdn kérdezziik, hogy volt-
e a madarakrdl sz6. Boldogan meséli:
Igen és én a VECSESI varjiit rajzoltam
le és ald is frtam a nevét.

©

Ujsziilott kisbabankat hoztuk haza
a koérhazbol, amikor 3 éves névérkéje
lelkesen igy szolt: ,,Majd én fogom a
kicsit, hogy nehogy leessen, mert ak-
kor piszkos lesz a ruhdja.”

O folytatja:

— De legalabb Ti mindig mast hall-
gattok, mi meg mindig ugyanazt: ne
massz fel, ne vedd le, ne menj az ttra,
ne tépkedd, ne dobadlj... stb.

©

Elmélyiilten telefonalok mar hosszi
percek dta. Kétéves kislanyom (aki
még nem beszél), kihasznalva a helyze-
tet, pakol, turkdl, ahol csak tud. Mar a
szentélyt forgatja fel éppen, és kihtiz
egy kartyat Kentenich atya tizenetei
koziil. Odajon hozzam és a kezembe
nyomja.

Eppen réripakodnék, amikor elol-
vasom az lizenetet: ,,Szeress engem”.

— Bocsanat, hivasom van a masik
vonalon — mondom és befejezem a te-
referét.
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Hirek Obudavirrol

2008. junius 15-én délutdn megérkeztek az elsé csalddnapok résztvevdi, akik
birtokukba vették az j képzShdzunkat. Voltak még hidnyossdgok a berendezés-
ben, a vildgitasban, de a résztvevSket ez nem akaddlyozta abban, hogy jol érezzék
magukat, és a Szlizanya segitségével erdsitsék a hdzassdgukat.

¥

A 2008. évi csalddnapokon Osszesen 151 csaldd vett részt, 320 felnétt és 497
gyermek. Az onkéntesek 4536 6ra onkéntes munkdt végeztek, amit hdldsan koszo-
niink nekik.

>

A gyermekfoglalkoztatds a Kultirhazban folyt. A ,,Dids” ifjisdgi kulcsos ha-
zunk udvaran 1évé pajtat lebetonoztuk, igy a nagyobb gyermekek, fiatalok ott is
taldlhattak helyet maguknak.

A focipalya melletti tet§ ala felallitottuk a pingpongasztalt. Egyik csaladunk

2otz

adomanyabdl gyonyord jatszotér késziilt a kicsik szamara ugyanott.

¥

Obudavir Mencshely fel6li végén az egyik csalddunk adomédnyabol sebesség-
mérd, kijelzd, lassitdsra figyelmet felhivo tdbla keriilt a forgalmas, sok aggodalmat
okozé féut mellé. Tapasztaltuk, hogy az autésok nagy része lassit is azéta.

o
A csaladnapok alatt vendégiink volt a Pdduai Szent Antal Plébania vandortabo-

ra négy éjszakdra, 6sszesen 117 fével. Orom volt l4tni a j6l szervezett tdborukat és
a sok vidam gyermeket.

A Schonstatti Lanymozgalom az idén is megtartotta a nagyldnyoknak szerve-

zett taborait Obudavéaron. A Fiimozgalom faradt, Dogleszts tdbort jaré vandorai is
itt, a szentélyben fejezték be az utjukat.
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//////

parok, csaladok, zarandokcsoportok. Nagy oromiinkre a Hazas Hétvége Mozgalom
csaladjai harom alkalommal is jartak nalunk csoportos zarandoklaton, Balatonlelle,
Kaposvar és Szentendre kornyékérdl.

5

Szeptember 13—14-én a hazigazdak és a csoportvezets hazasparok taldlkozdjat
rendeztiik meg. A hdzigazda-taldlkozon értékeltiik a nydri szervezési, lebonyolitdsi
munkdt. Meghataroztuk, hogy miben kell még fejlédniink (pl. gyerekfoglalkozta-
t4s), mit lenne célszerd a Képzdhazon véltoztatni (pl. vilagitds).

¥

A Schénstatt Csalddhoz tartozé hazasparok koziil tobben is szerveztek Obuda-
varra a plébdniai csaladkozosségiikkel hétvégi zarandoklatot.

i
A csalddnapok alatt a szentmiséket a tihanyi bencés atydk és Baladincz Jozsef
balatoncsicséi plébdnos ur linnepelték veliink. Haldsan koszonjiik a faradozasukat!

¥

Nagy orommel vettiik az APEH értesitését, hogy 2007. ad6évben az egyesiile-
tiinknek 1.896.438 Ft-ot ajanlottak fel az ad6zok 1 szdzalékukbdl. Nagyon sokat
jelent ez az Osszeg, mert megmutatja azt a széleskorl tdmogatottsagot, melyet a
hazassagokért, csaladokért végzett munkank élvez. Szivbdl koszonjiik mindenki-
nek, hogy gondolt rank!

Az el6z6 évben befolyt 1% felajanlasbdl szarmazd 1.628.265 Ft-ot teljes egé-
szében a képzbhaz felszerelésére forditottuk.

Halasan koszonjiik az adomdnyaitokat, melyek jovoltab6l mar csak 15 millié
forint a tartozdsunk (20 milli6 volt), amit 2009 végéig kell visszafizetniink.

¥
A Szombathelyi Egyhdzmegyéhez tartoz6é Horvatnddaljan elkésziilt a masodik
Hézasparok utja. A templomtéren Gylirki Laszl6 pédpai prelatus kezdeményezésére,
mozgalmunk vezetSségének egyetértésével épiilt meg a masodik Hazasparok utja.
A kerdmidra az eredeti motivumok, feliratok keriiltek, Bangé Aliz keramikus ké-
szitette el Ozsvdri Imri tervei szerint. A famunka Sibinger Mikl6s fafaragé miivész
munkdja.



48 Hirek

A csaladnapok idépontjai 2009-ben

2009.04.5-11. elsé résztveviknek
2009.06.14-20. tobbedszeri résztvevéknek
2009.07.12-18. tobbedszeri résztvevéknek
2009.07.19-25. tobbedszeri résztvevéknek
2009.07.26-08.1. atyaszemindrium
2009.08.2-8. tobbedszeri résztvevéknek
2009.08.9-15. elsé résztveviknek
2009.08.16-22. tobbedszeri résztvevéknek
2009.08.23-29. elsé résztveviknek

Szeretettel varjuk Obudavérra, a Magyar Schonstatti Csalddmozgalom kozpont-
jaba programjainkra mindazokat, akik szdmara fontos a hazassig, a csalad és a
keresztény értékrend.

Varjuk hazasparok jelentkezését nyéri csalddnapjainkra — egyhetes lelkigya-
korlatainkra gyermekeikkel egytitt.

Ajanljuk elmélkedésre a Hdzaspdrok utjdt, és kivanjuk, hogy a pérok, akik
végigjarjak, az allomasokon megpihenjenek, beszélgetésiikben egymadsra taldlja-
nak és testileg, lelkileg feltoltédjenek.

Hivunk minden zarandokot az obudavdri kapolndba, hogy elcsendesedve meg-
tapasztaljak Jézus és Maria egységét, és ndluk otthonra taldljanak. Es hivank min-
den megujulast keresé embert a schonstatti szentélybe, ahol a Sziizanya mint
nagyhatalmi neveld segit szabad, felelGsségteljes és apostoli személyeket és ko-
z0sségeket formalni a mai kor szdmara.

Mindezekhez az 1j képzShaz nyujt hétteret a 60 f&s el6adéteremmel, étterem-
mel, konyhdval és a kapcsolodé széllasépiiletekkel.

Vallaljuk eskiivék, hazassagi évforduldk, csalddi taldlkozok lebonyolitasat.

Szivesen fogadunk lelkigyakorlatra érkezé feln6tt, gyermek és ifjusagi csopor-
tokat.

Erdeklédni:
Magyar Schonstatti Csaladdmozgalom
Mészaros Zsuzsa
8247 Obudavir, F6 u. hrsz. 25.
Tel./Fax: 21/3828558
20/221-2411
E-mail: iroda @schoenstatt.hu
Honlap: www.schoenstatt.hu

¥
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Elkésziilt a 2009-es schonstatti falinaptdr!

Kardcsonyi ajindék — egy jo iigy tdmogatdsa

Kettd az egyben!

Szeretettel készitettiik ij naptarunkat, mely sok csalddunk és fiatalunk kozos
munkdjanak gytimolcse. Koszonet minden kézremtikodének! Tilmann atya mon-
dasaihoz gydjtottiink fotékat és torténeteket az Odzisbdl, igy nem feltétlentil a
legjobb fényképek keriiltek be, mert a szovegekhez is alkalmazkodni kellett. Meg-
taldlhatjatok benne a kozosségiink szamara fontos datumokat is, koztiik azokat is,
amelyek Kentenich atya életének mérfoldkoveit jelentik... Megnézhetitek honla-
punkon: http://csaladok.schoenstatt.hu/oazis/naptar-2009.pdf.

Az draidén is (16 db képeslappal egyiitt) 1.500 Ft (+ postakoltség). A bevételt a
Kozpont épitésére, a felvett koleson kiegyenlitésére forditjuk.

Megrendelhetd, megvdsdrolhato: 20/9892-759 Palasthy Imre
kiado @csaladalademia.hu, iroda@schoenstatt.hu.

Ara befizethets a vasarlas helyén, a mellékelt csekken, ill. atutalassal:
Csalddok a Csalddért Egyesiilet
73200134-10000434
Kinizsi Bank Zrt
A kozleményben, kérjiik, tiintessétek fel, hogy ,,naptar befizetés”.
Lerakatok talalhaték minden régiéban és Obudavaron a Kézpont épiiletében —
a fenti elérhet&ségeken a részletekrSl érdekl&dhettek.
Oriiliink, ha ismét befogadjitok otthonotokba, és végigkisér egy éven 4t!
Koszonjiik, hogy befizetésetekkel a Kozpont épitését timogatjatok!
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Zardndokok Obudavdron

Albertfalvi csalidos Kizdsségek fetvégéje Obudavdron

Az albertfalvi csalddosok tabora idén Obudavarra zarandokolt. Sokan iil-
tek kocsiba méjus elsején és indultak a Balaton felé. A hosszu sorok Székesfehérvar
kozelében ritkultak csak. Kiilondsebben nem érdekelt minket ez az Griilet, mivel
raszantuk az id6t valami sokkal fontosabbra, mint iidiilés, pihenés vagy szérako-
z4s... bar a mindségi id6toltés alternativdja majus elsején mindenkinek mast jelent.

A 80-as években szinte kotelezd program volt ezen a napon majalisra men-
ni, kolbdsz, mustar, kenyér, cirkuszi jatékok és miutdn mas példat nemigen lattak az
emberek, ma is ezt teszik. Csenge ldnyom meg mar csak a ,,pingvinezést” (piknike-
z¢€st) tartja szamon, bar annak sincs sok értelme, de kész fogalomkort épitett mar
koré, és most is a kozosség 0sszes gyereke vagyakozott arra, hogy a Balatont 1dssa
és egyben meg is fiirddjék. No erre nem kertilt sor héla az égnek, de egy fagyizédssal
Zankan ezt a tiszteletkort is megfutottuk.

A gondolatsort folytatva a minGségi id6toltést mint alternativat a Kali
medence szélén 1évE kb. 60 f6s 1€lekszamu volgybéli falucskdban ajandékba kap-
tuk. Legf6képp veletek, hasonlé gondolkoddsi valldsos csalddokkal és szinte a
természet 6lén egy lelkiségi mozgalom értékes tartalmaval. Schonstatt ajandékai-
val tobb volt, mint amit elképzeltiink.

Kiilon kegyelem volt, hogy el6szor tudtak 6sszeismerkedni a varosmisszid
kapcsan megalakult 1) csalddos kozosség tagjai és a masodik albertfalvi csalddos
csapat. Mint maskor is igen gyakran, kideriilt, hogy szegrél-végr6l, de mindenki
ismer tulajdonképpen mindenkit, mert az iskola, az 6voda és a templom kozossége
egy, a szdlak ide futnak be, mint valami legmodernebb szamit6gépkozpontba.

Dicséretre mélto, hogy egységes arculatot tudtunk felmutatni az el6adé
csaldd felé is. Koszonet Olah Evinek és Istvannak, hogy a szives vendéglatdst meg-
szervezték és gondoskodtak el6addkrdl (Szalanczy Gabor és Mariann), felvigya-
z6krél. Erdekes témak hangzottak el a csalddi boldogsdgrél és a hazasparok 6nne-
velésével kapcsolatban — oriiliink, hogy mindenki megszdlalt. J6 volt latni, hogy a
hazasparok egy kicsit kilépve a mindennapi verklibdl egymas felé fordultak, egy-
egy jo6 szo6 vagy cirdgatés, onvizsgalat, bocsanatkérés is elhangzott. No és ne felejt-
kezziink meg a kozos mosogatasrél sem, hiszen most kellett raidobbenniink arra,
milyen j6 volt egyiitt mosogatni Addmékkal. ..

A Hazasparok utja nagyon egyedi, a mozgalom magyarorszagi egyéni arculatat
mutatta meg. Igazdn megtisztel6 volt, hogy lekaszaltdk az ttvonal magas fiivét
miattunk, mai széval kirdly volt. A csaknem 3 éve elkésziilt képek, tablak, tanosvé-
nyek, a sétanyok padjai sértetlenek (reméljiik, igy is maradnak), nincs értelmetlen
vandalizmus és kornyezetszennyezd szemetelés sem. Reméljiik, importalédott a
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németorszagi szemlélet és mentalitds a tisztasag €s kornyezetszeretet irdnt, €s kez-
dik az emberek személy szerint is fontosnak érezni ezt a mindennapi életben. A
tiszta kornyezet tiszta gondolatokat sziil és a vilagot is rendezettebbnek latjuk és
ez csak egy aprésdg a sok figyelmesség mellett, amit kaptunk a taborban.

Batran megfogalmazhatjuk mindenki nevében, hogy maskor is még tobben le-
gylink egyiitt, batran hagyatkozva az isteni gondviselésre, mert Mdria gyermekei
nem veszhetnek el: Kisdedével Sziiz Anyank szent alddsat adja rank! Amen

¥
Obudavdri zardndoKlat csalddoknak;
a Hdzaspdrok itja

Egy Budapesthez kozeli kis faluban éliink az eskiivénk 6ta, mar 12 éve. A
magyar schonstatti csalddszovetség tagjai vagyunk. Evek 6ta késziiliink, hogy va-
lahogyan megosszuk ezt a lelki kincsiinket, a schonstatti utat a kdrnyezetiinkben
levé csaladokkal. Végiil dgy dontottiink, hogy zarandoklatot szerveziink Obuda-
vdrra, a magyar Schonstatt szivébe.

Elkészitettiik és szétosztottuk a meghivokat. Vartunk. Két hizaspar jelentke-
zett. Ekkor Kentenich atydhoz fordultunk: Atya, te vezesd ezt a zardndokutat a
Sztizanydhoz. Mi odaadjuk a munkdnkat, a bojtiinket a kegyelmi t6kébe: kériink,
te végezd el a tobbi munkat.

Ezek utdn a plébdnos
atyankkal egyiitt 81-en in-
dultunk dtnak egy hatalmas
emeletes busszal és egy
személyautéval. Az odafe-
1€ vezet$ tton roviden is-
mertettik a magyar
Schonstatt torténetét, elmél-
kedést hallgattunk a zaran-
doklatrél, imadkoztunk, és
elénekeltiik az 0sszes nép-
dalt a fiizetbdl, ami nagyon
j6 1égkort teremtett. Volt ko-
zottlink operahdzi korrepetitor, autészereld, koltd és kalyhaépitd mester, orvos és
kertész, fiatal és id6sebb hdzaspar. Sokféle ember, de mindannyian a csalddunkat
akartuk a Jéistenhez kozelebb segiteni. Ez egységbe fogott benniinket.

A kapolndhoz érkezve egy szovetségi hdzaspar tartott lelki bevezetdt, rovid
ismertetSt a Schonstatt lelkiségérol.
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A Haézasparok tutjan haladva mindig mas par olvasta fel az elmélkedést. Sokszor
érezhetd volt, hogy nagyon megérintette Sket egy-egy gondolat... El6fordult, hogy
a konnyektdl nem lattdk a betiiket. SzEép, imadsagos 1égkorben jartuk végig az utat.

A kapolnédba érkeztiink az it végén, ott adtunk halat.

A kozosen elfogyasztott ebéd utan csak egy szusszanasnyi id6 maradt az aratds-
ra a hazasparokkal. Azt kértiik t6liik, hogy aki teheti, irja le azt a gondolatot, mo-
mentumot, ami 6t a legjobban megérintette. Sokan az 6budavari kdpolnaban elhe-
lyezett kdnai korséba is irtak: a Szlizanyanak felajanlott dldozatokat és kéréseket.
Ezutan szép szentmisét tinnepeltiink a kdpolndban.

Nehéz volt visszaindulni... Tobben is mondtak, mint a gyerekek egy jol sikertilt
vendégség utan: ,,maradjunk még...”

A buszon iilve, hazafelé menet felolvastuk a hazasparok altal irt papirokat: kit
mi érintett meg. Ezekbdl néhany példa:

., Hivjdtok meg Mdridt otthonotokba!”

»,Hdsies helytdllds”

»Igazdn szeretni azt jelenti, hogy olykor megoleljiik a kaktuszt.”

., Mdsokkal egyiitt erésebbek vagyunk. Osszekapaszkodva erdink
megsokszorozodnak.”

,, Erds gyermekeket neveliink.”

Az idésekre elesetten is sziikségiink van! Ok gydgyitjdk rohané
életiink ezer sebét.”

Koszonetet mondunk Kentenich atydnak minden segitségéért, és kérjiik a Jdis-
ten gazdag kegyelmi dlddsat a résztvevd csalddokra. Kérjiik a Sziizanya kozbenja-
rasat és gondoskoddsat, hogy az Obudaviron tett elhatdrozdsok, vagyak valésdggd,
tettekké legyenek.
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| s VezesséK a folyamot Magyarorszdgra.

2N
‘_% Magyarorszdgrol Oroszorszdgba...!”

l'; ~d,, — igy szolt Kentenich atya kérése Goddny Roberthez
1962 novemberében
Egy lépéssel ismét kozelebb jutottunk...

Az Erdélyben talalhat6 Szatmarnémeti egyhazmegye II. csaladtaboranak
szervezdi idén junius 27. és 29. kozott schonstatti eléadokat is hivtak Tuarterebesre.
Bartos Gellért és Agota Az életszentség aprémunkdja, Vértesaljai Janos és Vali A
hdzassdg orom és feladat, imddsdg a csalddban cimii elGadasukat vitték maguk-
kal.

Mindenkit helyi csalddokndl szalldsoltak el, igy a két éjszakdba nyuld beszél-
getés igazi személyes kapcsolatot épitett az egyes csalddok kozott, ezt éltiik at a
gyerekeinkkel egyiitt (akik azota is kapcsolatban vannak az ,,iwiw, myvip” segitsé-
gével).

A falu a szivét kitette az odaérkez§ csaladokért. gy keriilt bor a tédbortlizhoz,
lovas kocsi a kirdnduldshoz, finomsdg a gyerekeknek, csalddos akadalyverseny...
Megismertiink egy j6l miikods falukozosséget, ahol az 6kumené tokéletesen meg-
valésul: mind a harom egyhdz (reformdtus, gérdg és rémai katolikus) fontosnak
tartotta, hogy bemutassa templomat és a helyi életet. Szdmos csoport és imakor
miikodik férfiak szdmdra is, van Schonstatti Zarandok Sziizanya kor is.

Ilyen meleg, j6 légkorbe érkezve tartottuk szombat délel6tt az el6addsokat és
vezettiik a beszélgetéseket. A résztvevlk nyitottak és fogékonyak voltak, kéré-
siinkre el8szor a hédzastdrsukkal osztottak meg gondolataikat. Igy a schonstatti
modszer szerint végzett csoportos megosztds igen gylimolcsozd lett (pl. az egyik
férfi megfogadta, hogy himnuszt ir a feleségérél, és az el6szobdban kiakasztja).

Nagyon jo volt, hogy sok id6t hagytak a személyes kapcsolatok épitésére, dpo-
lasdra, volt kirdndulds (gyalog mentiink, lovas kocsikkal hoztak vissza benniinket),
nagy (150 {&s) kozos étkezések a falu kultirhdzaban, csalddi sorversenyek, tdbor-
tliz, nétazds és sok beszélgetés. Lathattuk, hogy ugyanazokkal a nehézségekkel
kiizdenek a csalddok, mint Magyarorszagon, az élethelyzetiink nagyon hasonl6 —
taldn annyival konnyebb nekik, hogy ott még €l a falu- és a plébdniai k6zosség.

Beszélgettiink arrél, hogy j6 volna, ha képzett hiazasparok csalddcsoportokat
tudndnak vezetni az egyhdzmegye teriiletén. Igy fogalmazédott meg, hogy szive-
sen inditandnak csalddtréner-képzést a Csalddakadémia segitségével...

Minden lehetséges mddon, sziviinkbdl-lelkiinkbdl tdmogatjuk e kezdeménye-
z¢€st, s végteleniil oriiliink neki!
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Kentenich vetélkedon jdrtunk,

Maijusban, a Csaladakadémia kozgytlésén felvetddott a Kentenich atya életé-
16l 52616 vetélkedd otlete. Jelentkeztem szervezdnek. Hirdetés hijan internetes elér-
het&ségek tutjan hirdettiink meg a csalddi, az ifjisagi, a hdzasparos, a gyermek, a
felnétt kategoridkat és a csoportos lehetéséget is.

Négy kérdéssort kiildtiink ki, mindegyiknél megadva a szakirodalomban a fel-
lelhet&séget. Mivel az elmélyiilés volt a cél, gondoltuk, kis segitséget is adunk.

Oriiltiink minden (j jelentkez&nek, bdr volt, aki csak bejelentkezett, és csak a
végsd fordulora jott el. Sajnos olyan is akadt, aki bar végig minden fordulét megol-
dott, a végsé megmérettetésre nem tudott eljonni. Annyi program volt éppen egy-
szerre, hogy sokan nem tudtak emiatt részt venni.

A dont6 napon csalddunk is indult, persze nélkiilem, mivel nem segithettem
nekik. Javasoltam a konyvek 1t kozbeni olvasdsat, ami meg is tortént, s mikor
lanyunk rdunt a felolvasasra, feltette a kérdést, ki olvasna tovabb. Férjem vezetett,
és valaszolt is, hogy 6 szivesen olvasna. A lanyom elérenytjtotta neki a kdnyvet, de
persze § olvasta tovabb.

Mi voltunk az els6 megérkezdk, a kapolnaban imadkoztunk és énekeltiink.
Mikor meglattuk Csermdk Kédlmant kozeledni, a férjem kijelentette: Nincs esé-
lyilink! (Azt hitte, & is versenyz8.) Hamar megnyugtattam, hogy & zs(ritag.

A vetélked$ hétféle feladatbdl allt. El6szor feleletvdlasztés kérdéseket kellett
megoldani, majd teszt kdvetkezett. Ezutdn egy rejtvényt kellett megoldaniuk. Majd
az atya telefonbdl kellett olyanokat {rni, amelyekben szerepel az ,,atya” sz6. Ez
elég nehéznek bizonyult, és utdna a villimkérdések is, melyekben évszdmokbdl
kellet kitaldlni, hogy mi tortént akkor. Rébertnek is (aki zs(ritag volt) némelyiken
komolyan kellett gondolkoznia. Az utolsé feladat a ,,Most mutasd meg!” vagy
»Activity” jatékhoz hasonldan zajlott, egy-egy atya telefont kellett elmutogatniuk.
Ez is nagyon j61 sikeriilt és fel is oldotta a hangulatot.

Ebéd utdn a zsiiri eredményt hirdetett. Ami ezutdn kovetkezett, az mindennél
tobbet ért! A zsiiritagok: Csermak Kdlman, G6ddny Rébert és Rita, valamint Guld
Veronika meséltek nekiink a Kentenich atydval kapcsolatos élményeikrdl. Magno-
rol meghallgattunk egy részletet Kentenich atya egyik beszédébdl is. Koszonet érte
mindegyikiiknek!

A vetélkeddn résztvevSk mindegyike sokat nyert, nemcsak jutalmat, de még
inkdbb abbdl a forrdasbol, melyet Kentenich atya jelent szdmunkra. Mi, a vetélkedd
szervezdi is elmélyedtiink életének tanulmédnyozdsdban, a versenyzdk tgyszintén.
Bar nem voltunk tdl sokan, de talan valami elkezdddott. ..
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,,Szdllj hdt velem

egy rezdiilésii szdrnycsapdssal.
Hullongo tollak voltunk egyediil,
— szdrnyak lettiink egymdssal.”
/Vaci Mihaly: Két szarny/

Jegyestdborban voltunk,

2006 nyaran egy fiatal par érdeklédstt Obudavéron, hogy tartanak-e ott hizas-
sagra felkészitd lelkigyakorlatot jegyeseknek. Mivel Sopronban mar bontakozé-
ban volt egy munkacsoport, akik jegyesekkel akartak foglalkozni, hozzank irdnyi-
tottdk Sket. Hamarosan otthonainkban fogadtuk Sket egy hosszd hétvégére. T6liik
hallottuk, hogy szinte az egész Dundntilon kerestek ilyen felkésziilési lehetdséget,
de nem taldltak. Ez volt az a mondat, amely nem hagyott minket nyugodni.

Es 2007 nyarén djra Ssszeiilt a munkacsoport, majd Sopronhoz kézel, a hegykdi
plébanian jegyestdbort hirdettiink. Igen lassan gyfltek a jelentkezSk. 2008 méjusa-
ban még mindig csak két jegyespdarunk volt. Ekkor elhatdroztuk, hogy visszamond-
juk a tdborhely lefoglaldsat. Amikor e dontés utdn megnéztiik a leveleinket, ott volt
a harmadik pdr jelentkezése. Ugy téint, hogy égi szervezés miikodik.

Végiil is ezzel a hdrom pdrral tartottuk meg tdborunkat. Napirendiink hasonl6
volt az 6budavdri csalddnapokhoz. Minden nap volt szentmise. DélelSttonként hét
hdzaspartdl 6sszesen kilenc elGadast hallhattak jegyeseink. Minden el6ad6tol kap-
tak hazi feladatot, amirdl a délutdni szabadidSben beszélgethettek egymdssal, majd
esténként kozosen imadkoztunk, és megosztottuk gondolatainkat. A j6é 1égkorhoz
hozz4djarult a helybéliek szeretS figyelme, Reisner atya gondoskoddsa és egy szép
kirdndulds a hanyi madarvilagba.

A fiatalok nagyon nyitottak voltak. Nyitott szivvel hallgattdk az el6addsokat,
és szivesen meséltek magukrodl is. Ezenkiviil minden érdekelte Sket. Sokat kérdez-
tek az ,.életr6l”. Nagyon oriiltek, ha a hdzasparok az el6adds utan tovdbb maradtak
egy kicsit, és tudtak beszélgetni veliik is. Megragadta &ket, hogy ennyi jokedvi
hdzasparral taldlkozhattak, akik azért jottek ide, mert fontos nekik az § hazas hiva-
tasuk.

,Itt jelen van az Isten” — mondta az egyik v6legény a zdromise utdn. ,,Az a baj,
hogy el kell innen menni” — mondta egy mdsik az utolsé nap reggelén.

Benniink is hasonlé érzések voltak. J6 volt egyiitt lenni. Lathaté volt a parok
novekedése a héten.

Néhany gondolat a nagyon gazdag aratasbol: ,,CéIt kaptunk. Létezhet j6 hizas-
sdg is a tdrsadalmi beidegzddések, a félelmek ellenére. Vannak eszk6zok ezt épite-

LT

ni.
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,.Le lehet borulni a hazassag szentsége el6tt.” ,,Az egész életiink lehessen jel.”

Végiil még olyan gytimolese is volt a tdbornak, amire végképp nem szamitot-
tunk. Megfiatalodva, 1élekben kipihenve, csendes boldogsaggal a sziviinkben ér-
tiink haza. Mint akik jegyestaborbodl jottek.

Koszonjiik a sok imét, amivel tdborunkat hordoztatok.

N
»M0ri ezerjo”— CSAK 7 nydri hete
(2008. jiilius 13-18.)

A nydri egyiittlétiinkon szenzdcids ,,el6adé” hazasparokkal taldlkoztunk. Szép
csendesen beszéltek az dltaluk megéltekrdl; céljuk mindig csak annyi volt, hogy
mi tovdbbgondoljuk az elmondottakat. Egyéniségiik, életoromiik, maskor hatdro-
zottsdguk vagy éppen egy-egy téma kapcsan szdndékosan bevallott kiizdelmeik
sokat jelentettek nekiink.

Mi is késziiltiink egymds szdmadra egy kis meglepetéssel: érdekes volt most
meghallgatni mindenki ,,sziv-témdjat” didhéjban, vagy épp a csalddrél miigonddal
elkészitett honlapot megnézni. Nagy volt az izgalom, vajon egyévi kozos késziilet
utdn tudunk-e még djat mondani egymésnak? Nem lesziink-e unalmasak? ,,Atmegy-
e” a mondanivalénk?

Az egy hét elteltével értékgytljteményt kellett 6sszedllitanunk, csak harom dol-
got irhattunk fel, amelyek a mi életiinkben a legfontosabbak (hit, egység, hilség,
bizalom, viddmsag keriiltek fel tobbek kozott a mi ,.értékfankra”).

Kiilon 6rom volt, hogy egész héten veliink tudott lenni Horvath Laszl6 atya
Sopronbdl, igy volt kihez fordulni biztatdsért, tandcsért, feloldozasért.

o
NemzetKozi retorika tapasztalatcsere

Idén Memholzben jottiink 6ssze ismét, négy orszdg Csalddakadémidjanak reto-
rikdval foglalkoz6 hazasparjai. Két értékes eldadast hallgattunk Erhard Leonhard
atyatol ,, Hogyan dolgozzunk a kor hangjaival?” és ,,A lelkek megkiilonboztetése”
cimmel.

N
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CSAK 5. Nosztalgiatalilkozd 1szKaszentgyorgy

Mar masodik alkalommal szervezi meg az 5. csaladtréner-képzds csoport utéta-
ldlkozo6jat. Idén Mosoni Istvdn és Kati lelkes munkdjdnak koszonhettiik a szép
egylittlétet. Valgjaban ,hazamentiink™, Iszkaszentgyorgyre... A délelétti eladast
Nyitrai Tamdas és Kati tartottak, akik a csoport kisérdi lettek volna, ha nem szdl
kozbe fiuk silyos betegsége. Délutan ki-ki beszamolt arrdl, hol és hogyan haszno-
sitotta az itt tanultakat, hol hasznalta 6t a Sziizanya.

o
Kentenich-tovibbKépzés Obudavdron

2008. szeptember 21-én elindult a Csalddakadémia képzésében kordbban részt-
vevOk szdmdra a Kentenich-pedagégiai kurzus. Elérelathatélag 5 alkalombol all.
Az anyagot, melyet feldolgozunk Csermdk Kdlman és Alice vdlogatja 0ssze.

Az els6 alkalommal az altaldnos bevezetd utdn a pedagdgus személyiségérdl
volt sz6, melyet Varga Karcsi, Csermdk Kalmdn és Alice tartott, igy jobban megér-
tettiik az elénk tart szoveget. A hatoldalnyi anyagot ,,atyatanulmdanyszertien” dol-
goztuk fel: el6szor felolvastuk, majd sajit szavainkkal is elmondtuk ugyanezt,
aztin hazasparonként beszélgettiink réla. MegbeszEltiik, hogy mi érintett meg,
milyen élettapasztalatunk kapcsoldodik ehhez, és mit akar iizenni ezdltal a J6isten
szamunkra. Sok hdzaspdr kiemelte, hogy Kentenich atya mddszerei koziil a tisztelet
és szeretet, valamint a ,,hallgatds, az odahallgatas és a kihallds mlivészetének™ gon-
dolata volt.

N
Start — CSAK 8. Kismaros!!!

Nyolc hdzaspar kezdi meg november 22-23-4n a csalddtréner-képzést... Kiss
Arpad és Eva szervezi a csoportot, Perei Gdbor és Nora lelki kiséréként tart veliik. ..

A 2008-as ndi lelkinapos fiizet (cime: A mindennél is tobb kell) Paldsthy Imrétdl
megrendelhetd: kiado@csaladakademia.hu, 20/9892-759
Szép kardcsonyi ajandék is lehet (nem csak néknek).

o
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Az elsd linytdborom
(lanytdbor 13—17 éveseknek)

ElGszor azt hittem, még senkivel sem taldlkoztam ezel6tt, de a vacsordnal mar
fedeztem fel ismerdst, és egyre tobb embert ismertem meg. Volt, akivel hisz percig
kellett beszélgetni, mdssal vakon vezettiilk egymast.

Vasdrnap Zankdra kirdndultunk, ahol misére mentiink, majd fiirodtiink a Bala-
tonban. Mdsnap délel6tt Bobe ndvér tartott eldadast, délutan pedig festettiik a
Maria musical hatterét. Kedden ismét el6adds és festés volt. Szerdan, Orsi el6addsa
utdn akaddlyversenyre mentiink, ahol kincset kerestiink, mivel ez volt a tdbor téma-
ja. Obudavdron ke-
resztbe-kasul rohan-
géaltunk sajttal,
pereccel, aldirdssal,
mire végiil megtaldltuk
a kincset a kdpolnanal.
A mdsnapi elSadds
utdn le lehetett tenni a
bariti- és a szeretet-szo-
vetséget.

J6 volt, hogy min-
den nap mas csapat ké-
szitette az ebédet. Tet-
szett esténként az ima
a kdpolndban, hogy
sokat énekeltiink meg
gitdroztunk. Sokat ne-
vettiink, kartydztunk, karkotSket csoméztunk. Ja, és az éjszakai tirdrél még nem is
irtam! Nagyon félelmetes volt, amikor a célndl egy domb tetején a sotétben fojtoga-
tés gyilkososat jatszottunk.

Az utols6 este tdbortiizet szerettiink volna rakni, de vihar késziil6dott, igy be-
menekiiltink a Nagyhazba, és ott mikréban siitéttiink szalonnat és virslit. Igy is
nagyon hangulatos volt. Szombaton pedig a takaritds és a rendrakds utdn konnyes
bicstt vettiink egymdstdl. En nagyon j6l éreztem magam, szerintem a tobbiek is.

Honlapunk: www.lanyok.schoenstatt.hu
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Ldnyhétvége 17 éven feliilieknek

2008. jilius 4. és 6. kozott egy csodds hétvégét tolthettiink el Obudavaron. A
,»cs0das” jelzd persze nagyon szubjektiv, mégis, az dltalam hallott visszajelzések
egyértelmtien indokoljdk. A hétvégét Gertrud-Maria nvér tartotta, akinek na-
gyon nagy koszonettel tartozunk, amiért faradtan is szakitott rank id6t két csalad-

hét kozott. Korosztalyunkhoz képest
elég sokan, tizenheten gyiiltiink vé-
giil 0ssze az 6budavdri Nagyhazban,
de kiprobalhattuk két étkezés és egy
el6adas erejéig az Gjonnan épiilt koz-
pontot is, valamint sokat voltunk a
szabadban, hiszen — a magunk lanyos
mdédjan, dnmegismerd zarandokutta
alakitva — végigjartuk a Hazasparok
utjat.

,,Bngem egy mondat ragadott meg
nagyon: HUEK MARADUNK! De
kihez, mihez?? Es végigfutott ben-
nem egy hosszi sor: hii maradni Schonstatthoz és a Sz(izanydhoz, a bardtaimhoz és
a pdromhoz; a hazdmhoz; és nem utolsé sorban a sziileimhez... Azt hiszem, lehetne
folytatni a sort. De ez nagyon sz€p mondat és felszolitds is mindenki szdmdra. A
fontossdgdt mindenki atérzi, és ehhez kaptunk a hétvégén tovabbi instrukcidkat.

Lelkiekben megujulva tértem haza és megkaptam azt a ,,16kést”, amely most
segit tovibbmenni, haladni a Sziizanya vezette dton.”

Jilius elején egy nagyon jé és emlékezetes hétvégét toltottiink Obudaviron,
17 egyetemista, illetve most érettségizett nagyldnnyal. Nagyon jé volt, hogy tdjra
ilyen sokan voltunk, az egész hangulat a régi sok-sok évvel ezel6tti lanytdborokra
emlékeztetett, amikor még mindannyiunkat elhoztak a sziileink... Orom volt l4tni
a régi arcokat!”

-Egyaltalan nem volt kedvem Obudavéarra menni, plane nem lanytaborba, mert
nem volt kedvem lanyokkal egyiitt lenni, Obudavarra meg gondolni sem akar-
tam... Aztdn mégis hagytam magam rabeszélni, €és még inkdbb megjott a kedvem,
amikor egy kedves ldny adott nekem hal6zsdkot :) [...] A legjobb az a lapocska volt,
amit egymasrol kellett irni, az nagyon jot tett nekem. K6szonom a szervezéknek,
és azoknak, akik »rabeszéltek« :D”

»Nekem az tetszett kiilonosen, amikor arrdl volt sz6, hogy igy, ahogy vagyok,
minden gyengeségemmel egyiitt szeret a Joisten, és IGY vagyok a kedvenc gon-
dolata. Megérintett még a hivatdsrél mondott gondolat is: Van egy hivatdsom,
melyet csak én teljesithetek be, senki mas nem végezheti el helyettem!”

N
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111. 1fjisdgi Taldlkozé — Obudavdr

Elménybeszdamolé az Ifjiisdgi Taldlkozérdl

Mar negyedik éve t6ltom a szeptember utolsé hétvégéjét Obudaviron az ifjiisa-
gi taldlkozo keretében, és batran mondhatom: ismét sokat kaptam és cseppet sem
okozott csalddast!

Az IT-ra a szervez6k mindig nagyon sokat késziilnek, hisz a lany- és fidmozga-
lom ko6z6s életében taldn ez a legnagyobb esemény. Ezért is varom én ezeket annyi-
ra. Nem csak a programok miatt, hanem hogy taldlkozhassak azokkal a barataim-
mal, akikkel sajnos évkdzben nincs
nagyon alkalmam, és egytttal
olyan légkorben legyek, hogy érez-
zem, tartozom valahova. Egy ko-
z0sséghez, de taldn inkabb csaldd-
hoz, amely megtart, ert és dertit ad,
és ezaltal lelkileg feltolt minden
egyes talalkozas.

Ez idén sem tortént masképp.

Bér sok embert hidnyoltam (sz6-
val akik most ezt olvassdk, de nem

: - vettek részt a III. I'T-n, nyugodtan
vehetik ezt magukra), mégis j6 Volt folyamatosan latni azt a 60-70 szdmomra isme-
rés — vagy olykor ismeretlen — mosolygd arcot. A hangulatot végig igy lehetett
jellemezni, bar ez minden ifjusdgi taldlkozoéra igaz.

A kovetkezd programokat emelném ki:

— a Kristek hazaspar eladdsét, ahol a parkapcsolatokrdl hallhattunk egy masik
szemszogbol

— a métazast, melyet dlland6 programnak is nevezhetiink, mégsem tudom meg-
unni :)

— ahogy a szombat esti diavetités is
hagyomdny mar, de mégis az egyik
csdcspontja a hétvégének

—apéntek esti imat Veronika vezeté-
sével (zarandoklat a Hizaspdrok utjan)

—ajatékot, ahol a 3. csapatban Orsi
és Istvdn titanicos alakitdsa nagyon
mokas volt, és a 4. csapat zsirkrétas pil-
lanatképei Bendzsinek koszonhetSen
nagyon Otletesek lettek, megérdemel-
ték az 5 pontot :)
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— a lathatatlan szinhazat, ahol bekotott szemmel interaktiv médon volt részem
atélni az élet nagy eseményeit (koszonhetGen Potyonak, Marinkanak, Gyongyvér-
nek, Rahelnek, Méninak, Biusnak)

— és az esti teahdzakat, ahol hangulatos tedzas kozben tudtunk beszélgetni,
ismerkedni, jatszani (a szombat estét igazan élveztem).

Sajnos nem minden programon volt alkalmam részt venni, de biztos azok is
ugyanilyen jok voltak.

Idén kaptunk ajandékba bogré-
ket, amelyekre Kentenich atyat6l
val6 idézetek voltak frva. Amit én
pénteken hiztam (bar utdna sajnos
madsnak is megtetszett), azon ez allt:
,,Mindent mindenkinek”. Probalom
ezt a mondatot az idén sajat jelmon-
datomma tenni, mert igy érzem, sok
mondanivaldja van szamomra.

Végiil szeretném megk&szonni
Orsinak és Gergdnek, hogy a Sztiz-
: anya eszkozeiként keziikbe vették
és aldozatok aran is nagy szeretettel és orommel szervezték meg nekiink az idei
ifjisagi taldlkoz6t. Biztos vagyok benne, hogy sok fiatal szdmara valik gylimolcso-
z6vé ez az élménydus hétvége.

Ha ez sem elég, szives figyelmetekbe ajdnljuk honlapjainkat:
www.lanyok.schoenstatt.hu , mariamusical.schoenstatt.hu

,»Az idei ifjiséagi taldlkozét sok ziirzavar, izgalom, konfliktus el6zte meg. Sokat
gondolkodtam rajta, hogy miért... Azt hiszem,
az emberek amiatt vitatkoznak ekkora hévvel,
ami igazan fontos nekik. Ha be tudjuk gyo6gyita-
ni a sebeinket, ha bocsanatot tudunk kérni, ha
meg tudunk bocsatani, még akar pozitivumként
is értékelhetjiik konfliktusainkat, hiszen nagy
orom az, hogy sokunknak ilyen fontos tligye az
ifjisagi taldlkoz6. Azt hiszem, nem konnyf( fo-
lyamat ez, de talain nem reménytelen, és sokat
tanulhatunk beldle.

Maga az esemény szamomra varakozason
feliil jol sikeriilt, sajndltam, amikor el6bb el kel-
lett jonnom. Legnagyobb élményem az a nagy
nyitottsag, sok-sok mosoly volt, amit adtunk egy-
masnak. Ha rossz kedvem lett, mindig felfigyelt
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ré valaki, odajott hozzam, s elhessegette a felhSket. Szép példaja volt az egymasra
figyelésnek a gyertyas kormenet, ahogy a nehezebb terepen megvartuk egymast,
ahogy segitettiink az el6re jutdsban.

A nagyon kedves Kristek hazas-
par el6adasaban is a nyiltsaguk, az
Gszinteségiik, a bator tanisagtétel-
ik fogott meg, ahogy nem elfutnak
a problémdk eldl, nem letagadjak a
gyengeségeiket, hanem dolgoznak
rajta.

Kiilon koszonet illeti a konyha-
sokat, a gitdrozokat, a lelkesen
énekldket, a fészervezdket, a prog-
ramfelel§soket dldozatkész munka-
jukért. De legf6képpen a Sziizanya-
nak adok halat, hogy sosem hagy cserben minket, még hibdink, gyengeségeink,
biineink ellenére sem és hogy schonstatti fiatal lehetek.”

,.J0 érzés, hogy csak oda kell men-
ni, és oriilni annak, ami van, mert men-
nek a dolgok »maguktdl«.

A két kedvenc programom idén a
Lathatatlan szinhaz és a Kristekék el6-
adésa volt.”

»dzerintem nagyon jo volt, és meg-
érte, hogy most olyan vagyok, mint
egy kicsavart mosogatérongy:)). Na-
gyon j6 volt ismerGsokkel taldlkozni
és 1j ismerdsoket szerezni. Nem is is-
merdsoket: bardtokat:)! Szuper volt ez
a hétvége, csak rovid:).”

i)
£,
Sy P
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,Ez az a pdncél, amit fel kell oltenetek,

és ez az a kard, amellyel a kivdnsdgaitokért
harcolnotok kell!”

J.K.

Vértezd

Ahogy Schonstattban noveksziink, egyiitt novekszik benniink az elkotelezod-
ni vagyas. Taldn mar érezziik egy kicsit azt a tiizet, amely Kentenich atyat magdval
ragadhatta, mikor mivével foglalkozott, réla beszElt, vagy kiilonosen, mikor szen-
vedett érte. Taldn szeretnénk mi is egyre tobbet és egyre jobban tenni az életben,
amelyhez Schonstatt nagy segitséget nyujthat lelkiségével, marids mélységével,
mddszereivel, pedagdgidjaval, torténelme és az alapité személye altal.

Ezen témak megismerését, komoly munkat és mindségi toltekezést szeretnénk
megvaldsitani a Vértezd keretein beliil. Olyan fiatalokat varunk, akik az itt szerzett
ismeretet €l6vé szeretnék tenni életiik és munkdjuk dltal. Vezetoként csoportok
élén, szervezdként egyes programjainkndl, vagy egyszerien hiteles, szabad em-
berként a mindennapokban. Reményiink van arra, hogy az itt elkotelez8dni va-
gyok munkdjukkal segitik azt a torekvésiinket, hogy Budapesten 10-11 éves fiuk
szamara hamarosan csapatokat alapithassunk, valamint az orszdgban t6bb he-
lyen évkozi programokkal szinesitsiik a Fitmozgalom életét.

A Vértez6 2009 februarjatol havonta egy vasarnap tartja alkalmait Budapesten.
Szeretettel varjuk nagykoru fitk és édesapak érdeklGdését és jelentkezését!

Magyar Schonstatti Fiiimozgalom
www.fiuk.schoenstatt.hu
vertezo.fiuk @ schoenstatt.hu
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Alsésok tdbora 2008 —

Magyar .
9y Monostorapdti
Schonstatti )
) N , Ugy mentem a tdborba, hogy majd csak annyi
S Flumozgalom lesz a dolgom, hogy a fligg6dgyambdl néha ra-

sz6lok valakire, hogy csindld ezt meg azt, meg
hogy az el6z4 heti turnus altal kavart problémak megoldasdban segédkezem.

Ez a kép hamar 6sszeomlott bennem, de azért néha jutott id§ erre is. A tdborve-
zetésben mar rutinos Miki bacsi, Bartal Miki és Csermak Tomi mellett Alfoldi And-
ris is, meg €n is az els6 tdbo- TR g g e =
runkat vezettiik, de azért talan ar
sikeriilt valami j6t 6sszehozni.

A hétféi napunkat — és
majdnem a satrunkat is — teljes
mértékben elmosta az esd, igy
csak kedden vagtunk bele a
nagytirdba. Az Eotvos-kilato-
hoz akartunk eljutni egy ndlam
nem sokkal fiatalabb térképpel.
Igy nem is szolgalt nagy meg-
lepetéssel, hogy eltévedtiink. :
A szerencsés kimenetel csak [EEEER :
annak koszonhetd, hogy volt ott egy résztvevs az el6zd tdborbdl, aki még emléke-
zett a helyes dtvonalra. Ennek eredményeképpen életemben eldszor eljutottam a
kildtéhoz, annak ellenére, hogy nem az elsd tdborom volt ott. Es ezt bizony még
elég sokan elmondhatjdk magukrol...

A visszattra szépen kiterveltiik, hogy otthagyjuk Jézsikat a kilatondl, hogy
némi izgalom is legyen, de aztdn rdzenditett az esd, és jobbnak lattuk, ha minél
hamarabb hazaériink. (Ertelemszerten tigy diktalta a tisztesség meg a vezetdi fele-
16sségtudat, hogy valamennyien.) A gyors és egyszeri megoldasok hiveként rovi-
ditettiink egyszer-kétszer drkon-bokron keresztiil, de az is szempont volt, hogy az is
borig 4zzon, akinek van esGkabdtja. Tokéletes kozosségépits hatdsa van annak, ha
mindenki legaldbb egy kicsit szenved! Ezzel a sok roviditéssel magunknak is meg-
lepetést okozvan végiil sikeriilt valahogy hazavergddni.

Szerdan szintén nem mentiink sehova, mert a valtozatossdg kedvéért razenditett
az es6, igy maradt a méltin népszeri ,fogkefés-gyilkosos” jaték. gy délutan a
kindlkoz6 lehet6séget pihenésre haszndlo vezet6ség arra ébredt, hogy a gyerekek
éppen a szentélyben 4ll6 kereszthez kotoztek valakit, ily médon megnehezitve a
vélt gyilkos tovabbi ténykedését.
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Az akaddlyversenyre valé
felkésziilés tigy szakadt rank,
mint a hét folyaman az esd,
igy koriilbeliil éjfélre késziil-
tiink el, de sikeriilt! Masnap
pedig (vagy mar aznap?) ko-
ran ki kellett hordani a leve-
leket, hogy minél kordbban
nekiindulhassanak a gyerekek
a vadonnak, mi meg eséllyel
pihenhessiink végre!

Azonban sajnos a résztve-
v6k nem tudtak tgy tdjéko-
z6dni, ahogy azt a lustasa-
gunk remélte volna, igy j6 par koriinkbe tellett, hogy a kétségbeesés hataratél az
djabb levélig elkalauzoljuk a csapatokat.

A pénteki sportnapon métazassal, focival, kotélhizassal telt. Hamarosan kide-
riilt, hogy melyik csapat dllja legjobban a sarat. Szé szerint. Este a kiirtGskaldcs-
siités és tizijaték utdn meghallgattuk a csapatok énekeit, majd még nekilattunk a
mi nétanknak, melynek mdsnap nagy sikere lett.

A szombati nap tevékeny része a zar¢ liturgia és a nagy ebéd utdn csak pakolas-
bdl allt, de legalabb utdna, otthon megérdemelten élvezhettem a rég vart fagyit a
rég vart fiird6kadban.

Mindent Osszevetve j6 volt a tdbor, bar azt hittem, hogy nem lesz ilyen nehéz
feladat...

ﬁ Ther Péter Pdl

Felsdsok tdbora 2008 — Monostorapdti

Idén is megrendezésre keriilt a
nagyok tabora. Most is sokan ott
voltunk, és azt hiszem, felejthetet-
len élményekben volt résziink.
Gondoljunk csak Ferire, a kis man-
galicéra, aki ugyan nagyon aranyo-
san rofogott az erdei ketrecben, de
azért siitve sem volt utolsé. Vagy az
éjszakai rajtaiitésre, amit, azt hi-
szem, az unokdink is emlegetni fog-
nak, hat még a cserkészeké!
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A tabor soran lehet§ség volt agyagozni, és ezt sokan ki is hasznaltdk. Mindenki
a vérmérsékletének €s az érdekl6désének megfelelen gyartott bogrét vagy pipat.

Megtanulhattunk biztonsdgosan fat donteni, és azt is, hogy egységben az erd. Az
el6z6 évek hagyomanyat folytatva, idén is fociztunk és métaztunk: a legnagyobb
varkiralyok most is a csaldnosban sziilettek. Lehet6ség volt birk6zasra is, igy min-
denki a fiivon rendezhette @i alatt lappangd nézeteltéréseit masok szérakoztatasara. A
szamhébordhoz kivalé terepiink volt. A koves domboldalakkal, dzsindzsasokkal és
tisztassokkal tarkitott térség sok mindenre lehetGséget teremtett.

A csiitortoki akaddlyverseny is kiilonos izgalmakat rejtegetett. Sajnos a ve-
zetéség legnagyobb szomorudsdgara a csapatok til gyorsan teljesitették az elSt-
tiikk tornyosul6 feladatokat. Hogy mast ne emlitsek, minden csapatnak rizsnyo-
mot kellett kérnie egy
papirra Monostorapati
legszebb holgyeményétdl,
amit mindenki sikeresen
végre is hajtott. Ennek fé-
nyében az 1 gombdéce fagy-
lalt visszajuttatdsa a tabor-
ba, vagy az erd&ben
elrejtett ebéd megtaldlasa
mar igen egyszerd feladat-
nak bizonyult.

A kirdandulés is nagy
meglepetésekkel szolgalt.
Hala a zavarba ejtSen rész-
letes és levitézlett térkép-
nek, szinte sosem tudtuk
pontosan, hogy hol vagyunk, csak az irdnyt sejtettiik. Elvégre, a jelmondatunk:
Reménnyel céljaink felé! Harom tabor 6ta el8szor, meglett az Eotvos-kilato, ahol
elkoltottiik a j6I megérdemelt ebédet egy pele tarsasagaban.

A tabor soran minden reggel €s este foglalkoztunk a jelmondatunk kifejtésével
Ferencz Maté segitségével. Esténként pedig Lakatos Misi kalandjaival 16ttiik fel a
pizsama-csillagot.

A taborvégi énekek is zsenidlisan sikeriiltek, a hetvenes és nyolcvanas évek
legnagyobb slagerei és napjaink legismertebb kampanyndtai sem dsztadk meg az
atkoltést. Ezt a munkét kivdléan megalapoztdk a tiz koriili éneklések és moka-
zasok.

A tabort bizonydra nem tudtuk volna igy végigcsindlni, ha a sokszor faraszt
kalandok ko6zo6tt nem tankolunk napi hdromszor szorgalmas és otletes szakdcsaink,
Té6th Zoli bacsi és Kuslits Levi jévoltabol. Le a kalappal el6ttiik! Szintén keményen
kitett magaért a mély vizbe ejtett tdborvezetdnk, Paldsthy Janos, valamint a hatha-
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sz

tos segitségként jelen 1évE tobbi vezetd: Horvath Gergd, Kovécs Peti, Rdbel Bendzsi
és Ther Tamas.
Oriiliink, hogy eljottetek! Jovre is varunk Benneteket és barataitokat!
Ferencz Mdté
ul

Uj Kategdria a fisitdborban — SzoKolya

A Magyar Schonstatti Fiimozgalomban tj 6romteli probléma jelentkezett: egyre
tobben lettek azok, akik tilkorossa valtak a fidtdborhoz, de az igény tovéabbra is
megvolt benniik, hogy aktiv tagjai legyenek a mozgalomnak. Erre a célra jott 1étre
idén el8szor a gimnazista-egyetemista
fiutabor, melynek tobbek kozott az is célja
volt, hogy a hagyomdnyos fititdbori prog-
ramok mellett lelki feltolt6dést is adjon,
és komolyabban foglalkozzon a
schonstattisaig mibenlétével.

A tabor helyszine a Borzsony déli lan-
kain fekvé6 Szokolya, azaz a mellette 1évS
erdd volt. Julius 26-4n dacolva a sorozat-
ban lekésett vonatokkal, 24 fid 8 napra
kikoltozott az erdd strtijébe, hogy a ter-
mészetben fejlessze kreativitdsit, meg-
oldjon néhdny férfias feladatot, sportol-
jon, kiranduljon, jatsszon, és Gjragondolja
céljait, istenkapcsolatdt, helyét a
schonstatti lelkiségben. Az idei év jel-
mondata, igy a tdbor mottéja: , Re-
ménnyel céljaink felé!”

A csapatokat és a tabort felvéltva ve-
zette Ther Tamds, Bartal Gerg6 és Koma-
romi Dani, a lelki programokrdl Géabor Miklés és Csermdk Péter gondoskodott. A
tdbor naprdl napra szépiilt. Az elsé nagyszabdsu épitkezés a vizemel§ volt, mely
elérhet6 kozelségbe hozta a forrds amugy igen tavol 1év6 vizét. Ezutan a haranglab-
pélyazat gydzteseként megépiilt a ,, Galambdiic a hdrom részeg matrézhoz” nevi
épitmény is. Készitettiink gokartot is, de ez nem allta ki az id6 probajat. Konyhasa-
ink, Ther Andrés, Csermédk Tomi és Ferencz Maté jévoltabol éhezniink sem kellett.
Gyakorlott haziasszonyokat megszégyenité mddon tabori kortilmények kozott etet-
tek meg 24 embert bacon szalonnds mdjjal, tarcsas hussal, kiirtskaldccsal, gyii-

z

molcslevessel, s6t sajat gyljtésti gombabdl késziilt gombaporkolttel is. A méta-,
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sakk- és tarokkbajnoksiag most sem maradt el, de megjelent az 1j sportag, a Mollky
is. Emellett volt akadalyverseny, foci — hdrom csapat harom kapujdba, két labdéaval,
szamhdabord, kotélhiuzas, s6t még szindarab is. A tdbor hangulatat egy sokak szama-
ra ismeretlen lany szelleme lengte be. Neve a sok emlegetés sordn lassan az idealis
nd szinonimajava valt.

A szentélysatorban, illetve el6tte sorra helyet kaptak a tartalmas el§adésok,
melyekhez tobbszor kaptunk elgondolkodtaté kérdéseket, onismereti teszteket, és
megismerkedtiink Kentenich atya onnevelési mddszereivel is. Az esti tabortiizek-
nél is helyet kapott a korkérdé-
ses beszélgetés a szabadsag €s
a szerelem mibenlétének téma-
jaban. Egyszer még a Gédany
hazaspar is meglatogatott sze-
rény hajlékunkban, hogy a sze-
retetszovetségrdl tartsanak eld-
adast, az G tiszteletiikre késziilt
az els6 lapos til6ke a faronk he-
lyett.

A lelki programok soraban
tartottunk szentségimadast, és
befejezésként utolsé nap misét
tinnepeltiink a tabori szentélyben, 6t gitarra és huszonnégy tagu férfikarra hangsze-
relve. E mise keretében kottetett meg négy szeretetszovetség, harom megujités, sét
hatan munkatarsi szovetséget is kotottek a Sziizanyaval.

Az ,énekegytittesiink” egyébként is nagy sikernek orvendett: a Nyugati palya-
udvaron egy jegyellendr kért fel minket telefonos szerenddra, majd a szokolyai
kantor is kérés nélkiil adta 4t a zenélés lehet6ségét a vasarnapi misén.

A résztvevok tobbsége gyakorlott tiborozék dsszeszokott csapata volt, de mint
kezd§ tandsithatom, hogy egyaltalan nem éreztem magam kiviilallénak, igy nyu-
godt szivvel ajanlom mindenkinek, aki meg akarja ismerni a nyari élményeknek ezt
a fajtajat.

Uzsaly Bence

s
Déglesztd 2008 — Csokgkd — Obudavir

Idén, egy év kihagyds utdn, 1ijbol volt szerencsém részt venni a vért, verejtéket és
konnyeket igérd teljesitménytiran, a Doglesztén. Az el6bb emlitett testnedveket az
egyhetes tabor kitarté gyalogldssal és komoly szintkiilonbségekkel igyekezett kipré-
selni a résztvevOkbdl, természetesen szigordan a kordbbi hagyomdnyok szellemé-
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ben. Ez évben a Bakonyt latogattuk meg,
Bodajktdl gyalogoltunk Obudavirig az
Orszagos Kék Tura utvonaldn augusztus
4-t61 10-ig 6sszesen 146 kilométert.

Feltehet6 a logikus kérdés, hogy még-
is mi abban a j6, amikor egy csapat gimna-
zista, egyetemista (s6t idén dltalanos isko-
las) fid elindul egy hétre valé cuccal,
satrakkal és egy rossz bakanccsal, és 1é-
nyegében véresre jarja a 1abat. Kozben ke-
veset fiirdik €s gorongyos foldon alszik. Ahhoz, hogy ezt megértsiik, két dolog sziik-
ségeltetik: egyrészt ott lenni (bocs’ mindenkit6l, aki kimaradt), masrészt tisztdznunk
kell a ’szittyasdg’ fogalmat. A fogalom-
magyarazat erésen kodos, a jelentés
pusztan megsejthetd, hiszen a fent jel-
zett kifejezést szamtalan helyzetben
hasznaltuk. Lényegében arrél van sz6,
hogy az ttvonal a matematikailag €s
logisztikailag elérhetS 6sszes csaldnost
magaban foglalja, illetve hogy akkor
induljunk toronyirant lefelé egy hegy-
r6l, amikor a terep erre egészen bizto-
san alkalmatlan. A végén pedig vallat
randitva menjiink tovdbb, hogy majd
Obudavirnal Gszintén elmondhassuk:
»lgen, megcsindltuk”. Schonstatt nyelvére leforditva nevezhetjiik a dolgot 6nneve-
Iésnek és felajanlasnak, de a fent targyalt nomad koriilmények kozott a szittyasag
mégiscsak autentikusabb.

Ezenkiviil a tdj és a kornyezet
szamtalan dologért karpétolt min-
ket, elég pusztan a Kéris-hegyi biik-
kosre vagy a Kab-hegyr6l nyil6 ki-
latasra gondolnunk. Az id&jaras
szinte lirikus keretbe foglalta a he-
tet az elsd és utolsd napi esdvel, amit
komolyabb fennakadas és kellemet-
lenség nélkiil vészeltiink at. A finis-
ben pedig ismét megallapithattuk,
hogy Obudavirra érkezni egyszer(-
en és vildgosan: jo! Koszonjiik!

Kiss Addm
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Miria musical

,Csoda torténhet”

Hoénapok 6ta késziiltiink, hogy Magyarorszdgon bemutassuk a Schonstatt ifji-
sdg részvételével a MARIA MUSICALT, Tilmann atyank szinpadi darabjat. Mint-
egy 40-45 fiatal kapcsolédott be a munkaba. Nyari probahetiinkon és az iskolai id6
alatt tobb hétvégén reggel ki-
lenctél este kilencig probal-
tunk, hogy szinvonalas el6-
adast mutathassunk be.

Utunkat, amit megtettiink
,,csodak” kisérték, sokszor épp
csak a kovetkezd 1épést lattuk,
de mindig volt tovabb egy kes-
keny osvény. Ugy érzékeltiik
,,Mdria veliink van, s egy nagy
célt tliz elénk...” (idézet a mu-
sicalbdl)

Kivalo vezetSket taldl-
tunk: Zajkds Rozi a korus kar-
vezetSje és a szolistak betani-
tdja, Fiilep Mdrk nagy lelkesedéssel és faradhatatlanul tanitotta be és vezényelte a
teljes zenekart. Hegyi Benjamin a tanckar koreografiajat alkotta meg, s tanitotta be,
Jelencsik Matyi pedig a rendezésért felelds — hatalmas lelkesedéssel éjszakdakon at
irta meg a forgatékonyvet... Lantos Enikd egyszert, de otletes diszlet- és jelmezter-
veinek kivitelezésében Low
Helga és Komdromi Mdria se-
gitett. Volt egy kivalé szerve-
z6nk, Varga Erika, aki nélkiil
mindez nem johetett volna lét-
re, a sok varatlan akadaly, val-
tozds, nehézség ellenére a lel-
kesedést megtartotta a
csapatban, mindent elSterem-
tett, hogy a felkésziilés zavar-
talanul folyhasson, és minden
sziikséges feltétel biztositva
legyen az el6adésra.
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2008. november 8., a varva vart premier végre eljott, melyen Tilmann atya és
a zeneszerzd, Alois Lugitsch is részt vett. A nagy érdekl&désre val6 tekintettel va-
sarnap megismételtiik az el6adast, telt hazas volt mindkét bemutato.

A Szent Margit Gimnazium folyoséin jelmezes emberek futkostak és megérkez-
tek az elsé nézdk is... nagy a
forgatag. Valaki behivott egy
terembe, ahol 6sszegytlt a Mu-
sical-egyiittes, hogy kozosen
kérjik a Szizanya segitségét.
Imadkoztunk, énekeltiink
egyet, majd Matyi megszivle-
lend§ tanacsaival és a tudattal,
hogy ,, Mdria veliink van”, djra
szétoszlottunk, elvégezni az
utolsé simitasokat. Mindenki
elfoglalta a helyét, kezdetét
vette az elSadas.

Innent6l kezdve majdnem
semmire sem emlékszem. Eljat-
szottuk, elénekeltiik, eltdncoltuk a darabot és vége lett. Egy dolgot azonban sose
fogok elfelejteni: a Sziizanya jelenlétét, amely szinte tapinthaté volt! Es felejthe-
tetlen volt a kozonség szeretete is, ahogy tapsoltak nekiink.

Sz616t énekeltek:
Maria: Hegyi Bernadett
Jozsef: Ferencz Mdté
Kata: Radnai Kinga/Bondoczk Orsi
Pal: Horvdth Marci/Kiss Domonkos
Jézus: Kéri Zsombor
Simeon: Ther Tamds
Erzsébet: Fleischer Zsdfi/Szelestei Rita

Az el6adéds utan mindannyiunknak lehetségiink volt Tilmann atyaval beszél-
ni. Bar sokat kellett sorban allni, mindenki odament hozza, és 6 mindenkinek tu-
dott valami olyat mondani, ami tovabb kisér minket ezutdn.

Am a hétvége utan jottek a ,,musicalelvonds” tiinetei. Eneklés, dadolds még a
buszon, utcdn is, masrdl nem is tudtunk beszélni, nagyon hidnyzott a csapat, keres-
tiik egymassal a kapcsolatot MSN-en, telefonon, személyesen, csak ne legyen vége!

Remélem, reméljiik nem lett vége, és még elSadhatjuk sokszor egyre nagyobb
és nagyobb lelkesedéssel, elszdntsdggal.
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f Kedves Sziizanya! \

Koszonjiik neked ezt a nagy lehetGséget, hogy a musical 4ltal
kozosséggé kovacsolddhattunk, és kozelebb keriilhettiink hozzad!
Koszonjiik neked mindazokat az embereket, akik nélkiil a musical

nem val6sulhatott volna meg, koszonjiik Erikat, aki anyai szeretetével
végigkisérte, végigkiizdotte ezt a hosszui folyamatot,
és hogy tudott hinni benne, hogy képesek vagyunk egy ilyen nagy dologra!
Koszonjiik, hogy adtal nekiink mindig elég er6t, kitartast a prébakhoz!

K Koszonjiik, hogy veliink vagy és egy nagy célt tizol elénk! /

Soha nem gondoltam, hogy ez a musical dolog igy fog végz&dni (legaldbbis
egy idére vége...), hogy mar most kb. 3 vagy 4 draval a mésodik koncert utan
hidnyzik az egész darab.

Bevallom, hogy amikor jelent-
keztem, nem gondoltam hogy ez
lesz. Még nyéron ugy jottem el a
balatoncsicséi tdborba, hogy nem
nagyon ismertem senkit, és most a
gépem elétt konnyes szemmel ki-
vanom, barcsak most lennék
Csicson VELETEK.

Nem ,,csak” egy élettapasztalat-
tal lettem gazdagabb. Oriilok, hogy
tagja vagyok egy ilyen kozosség-
: nek és kivanok mindenkinek bé-
kés €s boldog életet mindaddig (és még azutan is), amig legkozelebb talalkozunk!

Amikor Tilmann atyaval beszélgettem egy dolgot mondott nekem csak: Még
egyszer! Ez lett a jelmondatom, és azt hiszem, nem kell ragoznom, hogy miért {rtam
le!:) Viva la Maria Musical!

Egy résztvevd fiatal

Hetven ember, tilnyomorészt fiatal munkdja, dldozatkészsége hozta 1étre az
elGadast.

A Sztizanya olyan asszony, aki nem csak a konyhdban, az ebédlSasztalnél igényli
az elismerést, hanem szereti, ha minél tobb ember iinnepli és tapsol neki... A Sziiz-
anya ezért nagyon halds azoknak, akik megmutatjak az életét sokak szamadra, és
Tilmann atya biztos abban, hogy a Szfizanya valami nagy ajandékot készit a sze-
repldk, a zenészek, a produkciot 1étrehozé Osszes részvevd életében.

Tilmann atya
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Szombat este 6ta izlelgetjiik, djraidézziik, Gjragondoljuk a Maria musical el6-
addsan megtapasztaltakat. Koszonjiik Nektek ezt a feledhetetlen délutant-estét. Ko-
szonjiik, hogy megmutattatok,
kihoztatok a gyerekeinkbdl
azt az oromet, 6sszefogast, ki-
tartast, tiirelmet és tehetséget,
amit taldn az elején &k sem
hittek és mi is csak reméltiink.

Egy megjegyzést csiptem
el alapos német tuddsommal
Tilmann atya és a zeneszerzé
beszélgetésébdl, Tilmann atya
hallhat6 biiszkeséggel mond-
ta, a kozremikodbék 80 %-a
schonstatti gyerek!

Egy sziild

M¢ég ma sem tértem egészen magamhoz a varazslatbol, amit az el6adas a lelkem-
mel mivelt. Engem mar évek 6ta nem hat meg semmi, nem tudom, mikor konnyez-
tem meg utoljara valamit. De most olyan hatdssal volt rdim az egész produkcid, hogy
végre jélesGen kisirtam magam rajta.

Tényleg, 1élekemeld volt, mert éreztem, ahogy felszdll bennem olyasmi, ami
ugyancsak régen letapadva aludt a red6i kozott. Ez a produkcid, amit szinpadra
vittetek, olyan nagy alkotds volt a maga miifajaban és keretein beliil, hogy nem is
tudom semmihez sem hasonlitani.

Mindenki a legjobb énjét vitte bele, €s tudom, rengeteg onfegyelemmel, mun-
kaval, kitartassal hoztatok ki magatokbdl a végeredményt. Itt mindenki becsiilettel
végezte a dolgdt és nagyot alkotott! Ugy éreztem ott a teremben, hogy aki most latja
ezt a darabot, valami olyan ajandékkal tér haza a szivében, amit csak nagyon kevés
helyen lehet ma mér megtaldlni. Koszonom! Es nem felejtem el sohasem.

Egy nézé

Aki még tobbet szeretne megtudni, latogasson el a Maria Musical honlapjéra:

www.picasaweb.google.com/mariamusical.schoenstatt
mariamusical.schoenstatt.hu,

A Maria Musical hanganyaga CD-n megrendelhetd a kovetkezd cimen:
Varga Erika, 23/416-139, erikavarga7 @gmail.com. Ara: 700 Ft.
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Elmények a Maria Musical probaketérdl

Juliusban Balatoncsicson sok
lany és fid elkezdett valamit, amibdl
egy nagy dolgot varnak megsziilet-
ni: egy musicalt kezdtek el tanulni,
amely a Sziizanyar6l sz6l! Nagyon
j6 és sokszind tabor volt, ime né-
hdny benyomds, melyet a résztve-
vok irtak:

,»Nekem nagyon tetszett a jo
1égkor, a lelkesedés, a Sziizanya
kozelsége, hogy mindenki a leg-
jobbat hozta ki magabdl, hogy el-
érjik a kozos célt.”

»Néha ugy éreztem, mintha
mindenkibdl titkos képesség tort
volna eld. Kételkedésekkel, félel-
mekkel mentiink oda (pl. a hidnyosan megtanult szlamok miatt), de a prébdkon
mégis megszolalt valami, sokkal jobban, mint hittem. Sok hidnyossdg maradt még,
amiket f6ként egyediil kell helyrehoz-
nunk, de a tdbor végére kozosség jott
létre, ahol nagyon jol éreztiikk magun-
kat. Koszonjiik neked, Sziizanya!”

,»Nagyon jol érzetem magam a ta-
borban, és koszonom mindazoknak,
akik lehet6vé tették, hogy elmenjek és
hogy jatszhassak a zenekarban, mert ez
nekem madr tényleg régi vagyam volt!!!
Nagy élmény volt jatszani veletek és a
nem is olyan kevés sziinetben sok em-

‘ berrel beszélgethettem, ami szintén
nagyon jo volt. Kdszonom a kozos jatékokat, a jo tarsasdgot, a finom saldtakat és
édességeket, a figyelmességet... Es kiilon koszonom Maté fergeteges alakitdsat
Jozsef szerepében. Nem is banom, hogy abban a szdmban pont nem jatszunk. :-)”
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