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Kopogtato:

¢ Apro, rogtonzott kedvessé-
gektol lesz az élet szép.

+» BelsG szabadsagra torekedett,
ami a valddi szeretet alapja.

+« Sajat magunk zsarnokai is le-
hetiink, ha dllandéan gyotor-
jik, kinozzuk magunkat.

+* A nd belsd vilaga olyan, mint
egy drdga kincsesldda, mely-
ben minden értéke egyiitt
van. A férfi bels6 vildga in-
kabb egy sokfidkos szek-
rényhez hasonlit.

+ Szamunka a feleségiink ,,kis
Miria”. Ugy viselkediink
vele, mint egy lovag a kiraly-
ndjével szemben.

+¢+ A Szlizanya nem iires formakat
és kicsinyes szabalyokat akar,
hanem egy uj, szabad, szent
embertipust.

+ Ki kell Iépni a megszokott-
bol!

2009. december, X1X. évf. 4. (57.) szdm

A Magyar Schonstatt Csalddmozgalom lapja

HiszeK a benned levd joban!



Obudavir a legjobb hely az egész vilagon,

11 és Y2 hénapja folyton ezt varom.

A hangulat, a tarsasdg itt mindig megnyerd,
De hidba probalsz telefondlni, dgysincs térerd.

Hétf6n reggel a szentmisén zenés tarsasag,
Gellért atyanak nem tetszik a tdncos mulatsag.
Baranyom, baranyom, ez nem helyénvalo,
Gregoridnban énekelni, az volna csak jo6 ....

Refr.

Délel6tt a homokozdban jatszunk és nevetiink,

Gipszet festiink, nyomddszunk és pompont készitiink.

Mindekozben a felnSttek az el6addsokon
Megtanulnak veszekedni mesteri fokon.

Refr.

A Zador vari kirandulds igencsak jol sikeriilt,
Bar Abai Marti 1abarodl a cipd lekeriilt.

Péntek déleldtt gyartottunk sok-sok keresztet,
Ezzel lefoglaltunk egy kupac gyereket.

Refr.

Obudavir a legjobb hely, ezt ne felejtsd el,

Ha hazamész, a cimborddnak rogton meséld el,

A sldgergyanus szdmunkat gondosan jegyezd fel,
Minden este a zuhany alatt 5x fiityiild el!

Obudavir a legjobb hely az egész vilagon,

11 és Y2 hénapja folyton ezt varom.

A hangulat, a tarsasdg itt mindig megnyerd,
De hidba probalsz telefondlni, dgysincs térerd.

Egy nydri tabortiiznél énekelték a fiatalok,
Varga Csaba irdnyitdsdval...

Hiszef a Benned levd joban

Igy hangzik, olvastatik 2009/2010 évi jelmondatunk. A jubileumi zsinatunkon
tortént sziiletése kiilonosen szép élmény volt a zsinati ,,atydk és anydk” szdmdra —
kozottik még kiemelked6en kamasz gyerekek sziilei szdmara.

A jelmondat eredete Kentenich atya egyik 1965-ben tartott el6addsban taldlha-
t6. Az el6adas a vezetésrdl sz6l. Hogyan fogjuk fel az egyhdzban — a csalddegyhaz-
ban is mint sziil6k — vezet6i feladatunkat? A csalddunk, a rank bizottak j6 pasztora
akarunk lenni, példat véve az Ur Jézusrol. A vezetésnek, a sziilGi feladatnak ehhez
a nagy eszményéhez hozzatartozik a rendiiletlen hit abban, hogy mindazokban,
akiket a Jéisten rank bizott, ott van, és kibontakozasra var a j6. Ennek a kibontako-
zdsnak kiilonboz6 fazisai vannak.

Az egyes életszakaszok kozott vannak olyanok, melyek kellemesek a sziil6k
szamadra, s vannak olyanok is, amelyek kellemetlenek, megterhel6k.

Ezek koziil azok okoznak nekiink, sziil6knek nehézséget, melyek szamunkra
kellemetlenséggel jarnak:

Az egyik ilyen az akarat kibontakozdsdnak elsé szakasza. Gyermekiink tanulja
haszndlni az akaratét, gyakorolja rendiiletleniil. Amennyire oriiltiink, amikor a ji-
rast vagy a beszédet tanulta, annyira veszddiink most, amikor elkezdi az akaratat
haszndlni, és szembeszegezi a mi akaratunkkal. Kentenich atya szavaival szélva
felettébb szeretS felismerés”, hogy itt nem rosszasagrél, nem dacrél van sz6, ha-
nem egy kiilonosen is fontos életszakaszrél. Akaratdnak e gyakorldsa nélkiil nem
valhat erds, szabad személyiséggé, olyannd, aki nehéz koriilmények kozepette is
jelenvaldéva tudja tenni az egyhdzat.

A madsik ismert nehéz id6szak a kamaszkor. A természetes fejlédésnek ezt a
szakaszat is a Teremtd programozta az emberbe! Az a tudat, hogy a programozé nem
mds, mint a jésdagos, végteleniil szeret és erSt ado nagy Isten, vildgossa teheti
szamunkra, és erdt adhat ahhoz, hogy rendiiletleniil tudjunk hinni a nagy rejtett
joban, s tanuljuk megolelni a kaktuszt.

A csalddunkon kiviili kapcsolatainkban,
neveldi, vezetdi feladataink elldtasa kozepet-
te is el6fordulhat, hogy prébdra teszi az Isten
a hitlinket. Azt akarja, hogy a megélt nehézsé-
geket edzésnek fogjuk fel. Azt akarja, hogy
egy Uj, igaz és erés Magyarorszagot épitsiink,
és ezért mi is egyre igazabbakkd és erdseb-
bekké valjunk. Mert O rendiiletleniil hisz a
benniink levd jéban.
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Hiszef a benned levd joban!

Isten nagyon sok apré dolog éltal sz6l hozzank. A Szentlélek kegyelmére van sziik-
ségilink ahhoz, hogy helyesen tudjuk megragadni ezek értelmét.

Vegyiik sorra egyiket a masik utdn!

Megfigyelhetjiik, hogy van egy olyan tendencia, hogy emberek lenéznek ma-
sokat azért, hogy magukat nagyobbaknak 14ssdk. Ez el6fordulhat a tdrsadalom, a
gazdasdg és a vallds teriiletén is.

Mi torténik abban az emberben, aki a tobbieket lenézi?

Ha egy tdrsadalomban j6 és er8s hagyomdny él, abban nem néznek le méasokat,
mert mindenkinek megvan a maga helye. ... Akkor is mindig vannak tin. biinelkd-
vetdk, ha az 6sztonok vildga szabdlyozva van, de ez mds, mintha nem 1étezne rend.
Példaul az alkohol fogyasztdsdnak is megvan a maga rendje. Taldn azt se tudjuk
megmondani, milyen ez a rend. Ez azt jelenti, hogy az ember nem iszik déleldtt,
nem iszik egyediil a szob4jdban, nem iszik a munkahelyén. Amikor az indidnok
megismerkedtek az alkohollal, nem volt az alkohol fogyasztdsit szabdlyozé rend-
jiik. Tonkretették magukat vele...

El6fordulhat, hogy valaki ma munkasként kezd el dolgozni valahol, és holnap
ugyanannak a cégnek az igazgatéja lesz. A Mercedes fénoke, Werner Mercedes
egyszer(i szegény munkdsként kezdte. Van ilyen. Mindenkinek minden lehetséges.
Ezért a tarsadalmunkban alland6 harc van. Mindenki harcol, mindenki fent szeret-
ne lenni.

Mindenki keriilhet feliilre is. TArsadalmunkban vannak egészen sajitos utak. A
mai kereszténynek harcosnak kell lennie.

Vessiink egy pillantdst a gazdasdgra. Felhivom a figyelmiiket egy jelenségre.
Németorszdgban ,,mobin”-nak nevezik azt a mdédszert, amikor masokat a pozici6-
jukban gyengiteni probdlnak, amikor valakit megfirnak. Valaki konkurencidval
taldlkozik, és megprébdlja lehizni azt, amit a masik tesz, hogy a munkatarsak koré-
ben ne kapjon elismerést. Legtobbszor j6l meg is indokolja. Az okok mindig mas
forrdsbol szarmaznak. Ha azok, akik igy viselkednek, keresztények, akkor azt mond-
jék, hogy mivel a masik nem keresztény, vele megtehetik. Jon egy 1j vezetd, elkez-
dédik a mobin, ezért holnaputan mar nem képes miikodni, ezért elmegy. Allandé
harc folyik.

Ha valaki elért valamit, akkor nem azért van fent, mert belesziiletett ebbe a
sikba, hanem mert felkiizdotte magét. Aki font van, annak tovabb kell harcolnia.
Kiilonben holnap megint lent lesz. Egy j6 munkahelyen mindenki az ellenségem.



akkor azt csindljdk, amit
mindenki mds, vagy pedig
tudnak harcolni.

Mit mond a Sziizanya ez 4ltal? Uj embertipusra van sziikségiink, akinek a leg-
fontosabb képessége az, hogy tud harcolni. A keresztény embernek ma nem az a
legfontosabb erénye, hogy aldzatos, hanem hogy tud harcolni. Ez érdekes, ugye?

Elmesélek egy sci-fi torténetet. Egy tirhaj6 idegen bolygdn szallt le. Széttort az
trhajo, de az acélburok ép maradt. Vadallatok laktdk a bolygét, szornyd bestidk,
karmokkal, fogakkal... A vadallatok odakintr6l dlland6an be akartak hatolni ebbe
a kupoldba. Kapargattak. Az Grhajé lakéi kifejlesztettek egy programot: megval-
toztattdk a génjeiket. Az tirhajé lakaéit kiils6leg vadallatokka alakitottdk at. A gyer-

mekek er@sebbek voltak, mint a sziileik, és a ko-
vetkez6 nemzedék egyedei még erdsebbek. A

s

A gyerekeink vagy alkalmaz- torténet aztdn két sziil6rél mesél tovabb, voltak

kodnak a kornyezethez, és karmaik, vad fogazatuk... Mar nem gy néztek
ki, mint az emberek, ez mar a harmadik generaci6
volt. A mésik helyen a gyerekeik voltak, 6k mar
teljesen dtalakultak, igazi vadakka valtak. Tud-
tak gondolkozni, szeretni, de olyan erGsek vol-
tak, mint a kiviil levé allatok. Egy toldajtén ke-
resztiil prébaképpen beengedtek egy vadallatot
kozéjik, és az atalakult emberek rogton megolték az dllatot, mert erGsek voltak.

Uj vildgban éliink, amely mér nem keresztény. A keresztény vildgban a keresz-
tényeknek joknak kellett lennitik, és a kornyezetilk mondta meg nekik, hogy mi
az, ami j6. Az volt a belsé torekvésiik, hogy olyannak kell lenniiik, hogy megfe-
leljenek a kornyezetiiknek, a kornyezetiik itéletének. Egy keresztény korban tet-
szeni kellett a kornyezetnek. Ma ez masképp van. Egy kereszténynek nem elég
jonak lennie, hanem egy kicsit ,,vadallatnak™ kell lennie, aki er6sebb, mint a kor-
nyezete, aki keresztiil tudja vinni az akaratat, aki harcolni tud. Ez egy mads fajta
alapminta.

A gyerekeink vagy alkalmazkodnak a kornyezethez, és akkor azt csindljék,
amit mindenki mds, vagy pedig tudnak harcolni. Ennek az az el6feltétele, hogy
tudatdban legyenek annak, hogy &k az erdsebbek, hogy jobbak, mint a kdrnyeze-
tilk. Nem a biiszkeségre gondolok, a biiszkeség biin. A fontos annak tudata, hogy
er6sebbek vagyunk. Nem biiszkeségre neveljiik a gyerekeinket, de azt a tudatot
adjuk nekik, hogy er&sebbek vagyunk, mint a rossz.

Mi a titka ennek?

1.) Er6sebbek vagyunk azért, mert az Isten ereje él benniink, er6sebbek va-
gyunk, mert a Szizanya ott lakik a hazunkban. Osszefiiggés van a hdziszentély és
az ontudat kozott. A haziszentély erGssé tesz minket. Erésebbek vagyunk, mint a
tobbiek, haziszentélyiink van. Ebben a hdziszentélyben €l egy hatalmas asszony, és
az torténik, amit 6 mond...

2.) Az udt, amelyen jarunk, helyes azért, mert a Szilizanya kisér minket, és mert
,ratekintiink” a tobbiekre. Ugy néziink fentrdl rdjuk, mint anya a gyermekére. Lete-

kintiink rajuk, és a szeretetiinket ajindékozzuk nekik. Azt mondjuk a Sziizany4-
nak: ,,Sziikségiik van Rad.” Tudjuk, hogy mi nem tudunk csodat mdvelni. De a
Sztizanya tud. A szentélyiink az isteni erd helye. A szeretet helye is. Aki szeret, az
erdsebb.

A magyarok karizmdja a szeretet. A németek az ad6jukbdl tdimogatjdk a szegény
embereket. Ndluk a szeretet azt jelenti, hogy tesz valamit a masikért. Ha azt mon-
dom egy németnek, hogy ,,szeretem a magyarokat”, azt kérdi: ,,Mit teszel értiik?”
“Evente tobbszor odamegyek.” ,,Oda-vissza? Autéval, vonattal? Ez j6.” De nem az
az érdekes, hogy szeretem a magyarokat. Ez valami mas.

Azaltal novekszik a szeretetiink, hogy sok dldozatot hozunk.

Ha a Szentlélek vezet benniinket, akkor szamithatunk arra, hogy sok nehézsé-
giink lesz. Ez egy isteni vezetés, isteni nevelés. A Szentlélek végzi.

A Szentlélek Jézussal is igy tett. Jézus legbens&bb korében ott volt egy Judas.
Jézus tudta, hogy Judas tolvaj, és mégis megtartotta &t. F4jt neki, ezért tartotta meg.
Szerette 6t. Az druldjat szerette. Azt a sok embert, akik tisztelték &t, nem volt nehéz
szeretnie. De Jidast maga mellett megtartani és tovabb szeretni nehéz volt.

Ott voltak a farizeusok és az irastudok, akik allanddan ellentmondtak neki.
Naluk volt a hatalom, és meg akarta Sket nyerni. Ujra és tjra vitatkozott veliik.
Mindent még egyszer megmagyarizott nekik. Erezte, hogy irigyek, egyszertien
azért, mert neki sikere volt a nép korében, nekik meg nem. El lehet képzelni, hogy
milyen nehéz volt. BeszElt hozzajuk, ott iiltek koriilotte, és az arcukrdl latta, hogy
gytlolik 6t. Kérdéseket tettek fel, de nem azért, mert érdekelte ket a vdlasz, hanem
hogy nehézséget okozzanak neki. Jézus szerette Sket. Ez munka.

Ez a mi munkank, a magyarok a munkdja. Senki sem mulhat feliil benniinket a
szeretetben. Ez a hivatdsunk. Ezt mondja a Sziizanya a szentélyében: ,,Ajaindékoz-
zatok ezt nekem a kegyelmi t6kébe!” Ha azt feleljiik a Sziizanyanak, hogy nevel-
het benniinket, akkor mindig eszébe jut valami dj. Soha sem mondja: ,,,,Most mar
elég! Mar tudtok szeretni.”” Mindig jon valami. Ujra meg tijra gyakorlunk. Ez a mi
utunk, hogy a kegyelmi t6kéhez hozzdjarulunk. A szentélyiink a szeretet szentélye
lesz.

A magyarok tudnak szeretni. Az emberek irdnti szeretet kovetel valamit. Az
ellenségiink irdnti szeretet még tobbet kovetel, ez dltal noveksziink.

Szeretet kiilonb6z6 szinteken 1étezik. Még nem szeretiink teljes szivvel. Talan
fél szivvel, negyed szivvel. A sziviink masik részével még sajat magunk kortl for-
gunk. Azt mondja most a Sziizanya: ,,,,Azt szeretném, hogy teljes szivvel szeresse-
tek, hogy semmi se maradjon vissza.”” Onnevelésiink sordn ez a szentélyiinkért
végzett munka. Teljes szivvel szeretni.

Beszélgetek a tarsammal, €s préobdlom 6t megnyerni. Ha valakit meg akarok
gy6zni, az nem megy rogton. Az embernek joga van ahhoz, hogy egy dolgot atgon-
doljon. Ez érvényes az dnmagunkkal valé bandasmddra is. Nem szabad magunkat
mindig kinozni. Néha azt kell mondanom: ,Ilyen vagyok.”



Egyszer Kentenich atya teljesen nyugodtan azt mondta egyik tdrsamnak: , Ilyen
vagy.” Erezte, hogy az elégedetlen magdval, de annyira, hogy az mar nem egészsé-
ges. Vadolta magét. Elégedetlen volt magaval. Ez beteggé tette. Kentenich atya
akkor azt mondta neki: ,.Ilyen vagy. Fogadd el a gyengeségedet. En is elfogadlak
téged ilyennek.”

Sajat magunk zsarnokai is lehetiink, ha allandéan gyotorjiik, kinozzuk magun-
kat. Ez nem a mi stilusunk. Azt mondjuk: ,.,Ilyen vagyok™, és dolgozunk azon, hogy
ezt megvaltoztassuk. Ha ez nem sikeriil, akkor hisziink abban, hogy Isten irgalmas.

A hazassdgban el6fordulhat, hogy az egyik hazasfélnek van egy nagy gyengéje.
Le akarja gy6zni ezt a gyengeséget, de képtelen rd. Hogyan tovabb? Mondjam azt,
hogy maradjon ilyen? Ezt nem mondhatom. Ami helytelen, az helytelen.

Allandéan kritizdljam? Most a szivben végbemend kritizalasrél beszélek, ami
beliil torténik. Mi torténik, ha ezt teszem? Egyre jobban elszakadok t&le. Id6vel
elttinik a szeretet. Es akkor valaki mdst keresek. Ez se j6 tt.

Azt mondom: Ez a hibdja. Ez a hiba sokdig megmarad. Ez a hiba hiba, de elfoga-
dom 6t. A tarsamat Ujra elfogadom. Ezuttal ugy, mint egy tarsat, akinek hibdja van.
Ez olyan, mint amikor Isten elfogad benniinket. Isten tudja, hogy holnap ugyan-
azok lesznek a hibdim, mint ma. Taldn egy kicsi fog valami véltozni. De nem sok
minden. Ami valtozik, az a hitem. Egyre jobban hiszek Isten irgalmassagédban, ezért
nem zavarnak mdr annyira a hibdim.

Ez az emberek kozotti kapcsolatban is igy van, és igy banunk a hdzassdgban
megmutatkozé gyengeséggel is. A tdrsam nem tudja levetkdzni a hibdit. Nem fog
jelentdsen megvéltozni, de én igen. Soha nem fogadom el a hibat igy, mintha jogos
lenne. Ami helytelen, az helytelen. Nem hagyom a tdrsam magam {ol6tt zsarnokos-
kodni, de a konyoriiletességem novekszik. Egyre inkdbb neki ajaindékozom a meg-
bocsétdst. Ha ezt megfelel6en tudom tenni, akkor szent vagyok.

(részletek P. Tilmann Beller, TELJES SZIVVEL c. kiadvanyunkbdl, Csalddok a
Csaladért Egyesiilet ()budavér, 2002, szerkesztett valtozat)
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ill. Paldsthy Imre, 8175 Balatonftizfg, Kilat6 koz 3. Tel.: 20/9892-759,
kiado @csaladakademia.hu,
és Mészaros Zsuzsa, 8272 Obudavir, F§ t 11., Telefon: 21/382 8558
iroda@schoenstatt.hu.

A Csalddakadémia konyvkatal6gusa a 2009. novemberig megjelent és jelenleg kaphat6
konyvet tartalmazza, kardcsonyi akcios drakkal, letolthetd, szabadon terjeszthetd:
http://csaladok.schoenstatt.hu/olvass/konyveink-akcios.pdf'!
Koreinkben bizonydra érték egy- egy jo lelki témdju konyv, bongésszétek at kindlatunkat...
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Donteni — bizni — Ré fagyathozni

Ezt a sorrendet sokszor nehéz megvaldsitani, kiilono-
sen, ha nagy dolgokrdl van sz6. Nehéz donteni, meg-
tenni a kovetkezd 1épést. Mint minden csalad életében,
a miénkben is ilyen nagy dontésnek szamit a lakds-, az
otthon- vagy akar az autékérdés is.

Gyarapodé csalddunk szdmdara mar dlmainkban ter-
vezgettiik egy tdgasabb auté vasarldsit, de mindezt
aktudlissd tenni csak 1-2 év mulva gondoltuk. Tavasszal
mégis egyre erdsebb lett benniink a kérdés, megtegyiik-e a nagy 1épést, merjlink-e
véltani? Az akkor haszndlt hliséges kis auténkhoz nagyon ragaszkodtunk, szeret-
tiik, de egyre sztikosebbnek bizonyult. Nézegettiink, koriilnéztiink a szebbnél szebb
jarganyok kozt, mig megtaldltuk a csaldd 1étszamanak és pénztarcinknak megfele-
16 négykerekdit. Sok-sok kétkedés utdn dontottiink. Egy hétf6i napon nyomatéko-
sitani kellett dontésiinket és befizetni a nem kis 6sszegii el6leget. Innen mar nincs
visszaut, s elkezdtiink egyre bizonytalanabba valni.

Ujra sorakoztak a kérdések: Biztosan kellett ez nekiink? Most van 14 sziiksé-
giink? J6 dontést hoztunk? J4l tettiik, hogy R4 hagyatkoztunk?... Felvaltva tdmo-
gattuk fel egymast a kétkedésbdl.

Teltek a napok, s még ugyanezen hét szombat reggelén vélaszt adott az Ur, hogy
bizony sziikségiink lesz a tdgasabb autéra, hisz Gjra megajandékozott minket: ki-
lenc hénap miulva érkezik negyedik gyermekiink...

Moderilds

egboldogult termel8szovetkezeti gyalogmunkds koromban volt al-
kalmam egyiitt mivelni a sz816t falubeliekkel és a kornyékbeli falvak
lakéival. E. bécsi is tobbszor dolgozott veliink, volt vele egyszer egy
emlékezetes élményem. Amikor csak kinyitotta a szdjat, majdnem min-
dig cstinya kdromkodas jott ki bel6le. Igy volt ez az egyik tiz6raizasnal is. Arra mar
nem emlékszem, hogy intettem-e, s ha igen, milyen gyakran. Egy prébdlkozasomra
viszont pontosan emlékszem. Mondom neki: ,,E. bicsi, igy beszél akkor is, amikor
az unokdival van?” ,,Nem, akkor moderdlom magam.” — hangzott a vdlasz.

Azéta is Gjra meg djra eszembe jut E. bacsi, amikor tapasztalom, hogy kiilonbo-
76 helyzetekben kiilonboz8en beszéliink, viselkediink... Nem lenne-e vajon jo —
az életszentségre torekvésiink jegyében — példakat felidézniink a sajét életiinkbdl,
hogy mikor szoktuk magunkat moderdlni, és mikor nem, hogyan ,,moderaltuk”
magunkat mi, hdzasok, az ismerkedésiinkkor, s mennyit vdltozott — vissza vagy

z

el6ére — a magatartdsunk, a sz6haszndlatunk a késébbiek folyaman.
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Ma méy...

&g 2 1dei zsinaton felelevenitettiik halottaink érdemeit. Nagyon szép 0ssze-

foglal6t halottunk G. Rita szdjabdl. Igazan jelenvaléva lettek kozot-

tiink azok a Térsaink, akik életiikben, betegségiikben a magyarorszagi
2, Schonstatt Mozgalomért ajanlottdk fel szenvedéseiket.

Ekkor jutott eszembe a cikk az Odzis tavalyi elsG szamaban, amely Csanyi Agira
emlékezik: ,,Konyorogtiink gydgyuldsaért, de a csoda nem tortént meg. Nem tud-
juk, miért, de hissziik, hogy minden kihullott konnynek, minden fajdalomnak értel-
me van. Tobb mint tiz éve tart6 foldi szenvedései véget értek, ha nem is ugy, ahogy
mi szerettiik volna.”

A csoda, hogy Agit egészségesen visszakapja a csaldd, sajnos, valéban nem
tortént meg, de mas csoddk torténtek. Egyet szeretnék elmesélni.

Sok-sok évvel ezel6tt gyerekfoglalkoztatoként volt alkalmam Agi és Zsolt két
nagyobb gyermekére vigydzni az 6budavdri csalddnapokon. A sziinetekben és dél-
utan oridsi megtiszteltetésnek éreztem, hogy velem, a kis gyerekfoglalkoztatéval
egy szépséges felnbtt anyuka beszélget. Derd sugarzott belSle, szépség és finomsag
volt minden mozdulata. Oridsi elismeréssel beszélt gyermekeir6l, nagyon szerette
Sket, felnézett rajuk. Olyan volt, mint a megszallott kincsgy(jtS, aki még a nyara-
l4sra is elviszi a legértékesebb darabokat.

Aztan jott a betegsége. Sokat imadkoztam érte és a csalddjaért. Szornyd nehéz
lehetett nekik, mindannyiuknak. Evekig vartuk a gyégyuldst. Aztan jott a hir, hogy
szép csendesen visszaadta lelkét a Teremt§jének. Ekkor médr magam is tobbgyerme-
kes édesanya voltam. Nagyon féjt, hogy nem gy6gyult meg.

Egyszer csak azt vettem észre, hogy amikor valamelyik gyerekem nyaggat, hogy
jatsszam vagy meséljek, vagy épitsek vele, én pedig rutinb6l mondom a vélaszt:
»-Most még befejezem a mosogatast, el6bb kiteregetek, még ki kell vasalnom ezt az
inget, most jatsszdl a higoddal!”, akkor
Gjra és tjra Agit litom a szemem elétt. De
boldog lett volna, ha 6t nyaggattdk volna
a gyermekei és jatszhatott volna, mesélhe-
tett volna, épithetett volna veliik! Ekkor
tényleg a gyermekeimhez fordulok, meg-
olelem &ket, beszélgetiink, egyiitt neve-
tliink, épitiink, jatszunk. Mert minden
egyiitt megélt torténet csoda, a legnagyobb
ajandék! Nem tudhatjuk, hogy lesz-e majd
holnap...

Agi a Mennyei Atyanal djra mosolyog
— é&s hdldra indit: ma még olelhetek, dicsér-
hetek, szerethetek. Ez a csoda.
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Csalidora az uszoddban

7 z uszoddban egy fiatal holgy szdlitott meg, mikézben Gszé gyermeke-
inket vartuk. Megtudta, hogy mdsodmagammal én tartom a csalddéra-
kat gyermekei iskoldjaban. Kiilonosebb kérdezgetés nélkiil felhdbo-
A_rodva mondta a véleményét, miszerint attél fiiggetleniil, hogy 6 elvalt,
az 6 csalad]uk még normdlis, nem hiszi, hogy a gyerekeinek rossz lenne apa nélkiil,
és ne mondjuk azt, hogy csonka csaldd az egysziilés csaldd, mert ez ma mar elfoga-
dott és elterjedt...

Meghallgattam, hadd beszélje ki magabdl az ,,igazat”, aztdn szépen lassan el-
kezdtem neki én is mondani: 6riilok, hogy a gyermeke ilyen részletesen és ponto-
san mesélt a csaladorakrol. Ezek szerint mélyen érintette &t és figyelt. Azt is észre-
vette ez a gyermek, hogy amirdl beszéliink, az mds, mint amiben 6 é1. Az édesanyédnak
felhivtam a figyelmét arra, hogy gyermekei még reménykedve, dlmodozva allnak
az el6tt, amiben 6 mar mélységesen csalddott: a parvalasztas, a hdzassdgkotés elott.
Ugye, 6 mint édesanya nem kivanja gyermekeinek, hogy azokon a keser( csal6dé-
sokon menjenek keresztiil, amin & is? Ugye, nem kivdnja, hogy magukra maradja-
nak, hogy Tars nélkiil éljenek majd felnStt gyermekei?

Ezen a ponton ért dssze a sziviink. Igen, az édesanya dehogy kivdnja gyermeke-
inek a fdjdalmat! Es akkor szépen, nyugodtan el tudtam neki mondani, hogy a
gyermekekben mélyré6l jovE, beléjiik oltott szép, j6 €s igaz utdni vagyat felszinre
hozzuk, kimondatjuk veliik, és meg-
erdsitjiik benniik. Ez a csaladérdk 1é-
nyege. Nem kész receptkdnyvet kap-
nak az élethez, de felnyitjuk a
szemiiket arra az értékrendre, amelyet
csak kukucskdlva lesnek a média al-
tal ontott dzsungel kdzepette. Nagyon
j6 hangvételd, kedves beszélgetés
kerekedett ki, s igazan tisztelettel k6-
szontiink el egymastol.

Eltelt masfél év, djra az uszoda-
ban futottunk 6ssze: el§szor alig is-
mertem meg az anyukdt: kivirdgzott
kismama lett, aki boldogan mesélt a
Térsrdl, akit végre megtaldlt, akivel
egyiitt teljes az élet, s a kis Jovevénnyel a pocakban végre 6k is nagycsaldd lesznek.
Oriiltem a boldogsaganak. Remélem, a gyermekei nem jarnak be ilyen kanyargés
utat, mire megtaldljdk a Tarsukat, s ilyen boldogan virul6 sziil6k lesznek. Hiszem,
hogy a csalddordk segitenek levdgni néhdany kanyart.

(A Csaladi életre nevelésrol irtunk az Oazis 2009. 1. szdméban.)




12

A ledny és a Kollegivm

dnyunk majdnem négyszaz kilométerre t6liink egyetemista, és kollégium-
ban lakik. Az els6 tanévben minden nehézség ellenére (zaj, cigarettabiiz,
sok italos ember) derekasan viselte a megprébaltatasokat a hatalmas egye-
! temi kollégiumban. Idén is bekoltozott id6ben, hogy & valaszthassa meg
az agyat. Nem is volt kiilonosebb gondja a masodik ott toltott éjszakdig, amikor
arra ébredt, hogy idegen, ittas fiatalemberek vannak a szobdban, iilnek az dgyan.
Amikor megkérte Sket, nem lennének-e legaldbb kicsit csendesebben, még nekik
allt foljebb.

Prébalt beszélni az imigyen tarsasagi életet élni kivand szobatarsndjével, hogy
nem egészen erre valé a kollégiumi szoba, de nem taldlt meghallgatasra, és még
kevésbé megértésre. Elkeseredetten hivott fel, mit lehetne tenni. Mondtam neki,
hogy el kell koltéznie, hiszen valésziniitlen, hogy javuljon a helyzet. Rdadasul
ugy lattam, alapvetd kiilonbség van a lanyunk életmédja és a kollégiumi szokdsok
kozott. Szegénykém elég mérges lett, hogy hova kolt6zzon, mibdl menne albérlet-
be, hol taldl ilyenkor, ilyen hirtelen helyet! Eszembe jutott az egyetem varosdban
laké schonstatti csalad. Felhivtam Gket, hiszen biztos voltam benne, ha tudnak,
segitenek. Legfeljebb tiz percet vett igénybe, és a lanyunknak a kezében volt egy
nagyon szép helyen 1évd, kis 1étszdmu gorog-katolikus egyetemi kollégium igaz-
gatéjanak telefonszdma, az igérettel egyiitt, hogy atkoltozhet oda, ha beszélgetés,
ismerkedés utdn is akar. Nagyon akart. Sz€p, baratsagos, tiszta épiilet, minden jéval
felszerelve, szobanként fiird§szobaval, normalis emberekre kitalalt hazirenddel.

A kovetkez6 megoldéasra var6 feladat az at-
koltozés volt. Busszal taldn hisz forduldval tud-
L ta volna 4tvinni azt a hegynyi holmit, amit édes-
kollégiumi szoba, de nem . e . oy P

apja egy csurig toltott autoval szallitott az el6z6
helyre. Talan nem is kellene leirnom, de eszembe
és még kevésbé megértésre. jutott egy ott laké masik schonstatti csaldd, akik-

nek a segitségében szintén biztosak voltunk.

Felhivtuk &ket, nem tudndk-e a lednyt atkoltoz-
tetni. Tudtdk. Az apuka a kisgyerekeivel egyiitt ment el a lanyunkért, a pici fiuk is
cipelte a dobozokat. Kideriilt, hogy jol ismerik az 4j kollégium igazgatdjat, igy
lanyunkat is mindjart a figyelmébe ajanlottak, szinte hazaérkezett.

Amikor tavaly a lanyunk elkezdte egyetemista, 4j életét, érthetéen — kicsit, vagy
nem is kicsit — félve az idegen helytdl, koriilményektdl, azt javasoltam neki, imad-
kozzunk a haziszentélyben, hogy minden jél alakuljon, és kérjen Kentenich atyatdl
utraval6t. Ezt hizta: ,,Nem feledkezem meg rélad, ne feledkezz meg rélam!” Valésag-
ga vélt. Ha heteken keresztiil prédikalnank neki Isten és az emberek jésdgarol, a
Schonstatt kozosség erejérdl, nem lenne olyan hatdssal rd, mint ez a tapasztalat.

...nem egészen erre valo a

taldlt meghallgatdsra,
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Jdsdgbol szdrmazd aprd fedvesség

dén az egész csalddunkkal Horvétorszagban a tengerparton nyaralhattunk —
csaladi életiinkben el&szor.

Habdér 6sszel voltunk ott, nagyon szép idénk volt, eltekintve a ,,Béra”
nevezet(, két teljes napig tartd, atlagban hatvan kilométeres sebességti sz¢él-
t6l, mely tizpercenként nyolcvan-szaz kilométeresre is begyorsult. EttS] ugyan fiir-
deni még nagyokat lehetett, s6t a hatalmas hulldmokat élvezni is, de a satrunkat le
kellett koltozetniink kozvetleniil a tengerpartra, ahol nem tombolt annyira a szé€l.
Ennek ellenére én éjszaka megfutamodtam a satorbdl, rdhagyva a hsies helytéallast
férjemre, nagyfiunkra és nagylanyunkra. Inkdabb bevetettem magamat a kicsik mel-
1€ az aut6ba.

Reggel misére késziiltiink a kozeli varos templomadba, ahol tiz 6rdra hirdették a
szertartast. Aznapra még egy programot tervezett a csalddunk, ami nem igazdn nyer-
te meg a tetszésemet, de mit meg nem tesz egy jo anya a csaladi 6sszhangért!

A kempingiink a tengerparton volt. Mogotte meredeken emelkedett a Biakovo-
hegység egyik szép, kopar karszthegye. Ennek oldaldban épitették fel a helyiek kis
falujukat. Innen még mintegy haromszaz méterrel feljebb a hegygerincen épitettek
egy kapolndt a véddszentjiik, Szent Vid tiszteletére. Na, ide akart kis csalddom
felmaszni. En nagyon fesziilt voltam mér az éjszakai rossz alvés miatt is. Rdadésul
nem tudtam megérteni, miért is kell nekiink ebben a szélviharban a kopar hegyolda-
lon egy hegyi kecskéknek valé 6svényen felmdszni 630 méter magasra.

Ilyen ,.kellemes” gondolatok kozepette iiltiink a templomban, varva a szentmi-
se kezdetét. Ami nem kezd6dott el. Negyed 6ra mulva jott egy névér, és bejelentet-
te, ne varjunk tovabb, késébb lesz a szentmise. Még egy kis bosszlisdg az amuigy is
meglehetdsen rossz napomhoz. Nem vartunk tovabb, elindultunk a kirdnduldsra. A
falu féteréig autéval mentiink fel olyan dton, hogy én a szememet sem mertem
kinyitni. A szél persze siivitett, az én addig sem r6zsds kedvem rohamosan romlott.

Kiszalltunk az aut6bél a falu temploma elStt. Enekszat hallottunk, éppen vasér-
napi szentmise volt. Evangélium el&tt értiink oda. Nagyon szép volt idegen nyel-
ven és mégis ismerdsen tinnepelni a szentmisét. Nagyon szépen énekeltek. Kértem
a Jéistent, adjon mar egy kis nyugalmat, jokedvet nekem. Ha mar ezt a szentmisét is
ilyen szépen, szalaggal 4tkotve ajandékul nytjtotta 4t nekiink, akkor legyen olyan
j0, és a széllel is tegyen valamit.

Igy is lett. A hatalmas szélb6l héséget enyhits, é1énkebb szells lett a mise végé-
re, és mi csoddlatos kirdnduldson vettiink részt a gyonyord, szikrdzé napsiitésben,
végtelen kildtassal a tengerre és a szigetekre.

Lattunk egy filmet, melyben a Jéisten azt mondja a mai Noénak, hogy az ilyen
apro, rogtonzott kedvességektdl lesz az élet szEép. Koszonjiik Neki. J6 lenne, ha mi
is tudnank ezt gyakorolni, hiszen a j6 mindnydjunkban megvan.
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A Szeretet a rosszbol is felszinre
tudja kozni a jot

,.Krisztus kirdlysdga nem a vildgi uralkod6k hatalmat
jelenti, hanem azt az isteni erdt, amely orok életet ad,
megszabadit a rossztdl, és legy6zi a haldl uralmat. A
Szeretet hatalmat jelenti, amely a rosszbdl is felszinre
tudja hozni a jot, gyongébbé tenni a megkeményedett
szivet, békét tud vinni a legkeserlibb viszdlykoddsba,
és reményt gyuljtani a legnagyobb sotétségben.”

B kirdlysdg nagysdga el6tt mindannyiunknak vélasztani kell: kit akarok ko-
vetni, Istent vagy a gonoszt, az igazsdgot vagy a hazugsagot? Ha Krisztust valaszt-
juk, az nem garantdlja az evildgi szempontok szerinti sikereket, de biztositja azt a
békét és 6romet, amit csak O tud adni”

(XVI. Benedek 2009. Krisztus Kirdly vasdrnapjdan mondott beszédébdl,
forrdas: Magyar Kurir)
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Azért beszélink, mert megtaldliuf az igazsdgot

Mindnydjan tudjuk, milyen nehéz ma egy fiatalnak keresztényként élni. A kulturd-
lis kozeg, a média egészen mast kindl, mint a Krisztushoz vezet§ ut. Lehetetlennek
tlinik Krisztusra mint az élet kozéppontjdra tekinteni, és tigy éIni, ahogy azt Jézus
elénk tarja. Mégis tigy ldtom, hogy sokaknak mér nem elég annak az életvitelnek az
ajanlata, amely végiil is liressé tesz benniinket.

A fiataloknak érezniiik kell, hogy nem olyan szavakat mondunk, amit magunk
nem éliink, hanem azért beszéliink, mert megtalédltuk az igazsdgot, és minden nap
ugy toreksziink djra és djra megtaldlni, mint személyes életiink igazsdgit. Csak
akkor lehetnek hitelesek szavaink, logikdjuk akkor lesz lathatd és meggy6z3, ha
ezen az Uton jarunk, ha életiinket az Ur életéhez hasonléan akarjuk élni.

XVI. Benedek: Roma vdros papjaihoz, 2008.
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,Olyan ji dlnit”

. En szeretek élni, és srommel nézek a jovébe!” — mond-
ta egy kismama a tdrsasdgunkban. Szinte meghokkents-
en hatott ez a hang az altaldnos panaszkodds kozepette.
Milyen ritkdn hallani manapsag ilyet! Taldn csak a gye-
rekektdl hall még néha ilyesmit az ember. Ki ne ismerné
Pollyanna béjos torténetét; az 6rom-jatékot jatsz6 arva
kislanyt, aki mindenben 6romet keres (és taldl is), és ezzel megvéltoztatja maga
koriil a vildgot. A Szentirdsbdl is hangzik a biztatds:
. Orvendjetek az Urban sziintelen!
Ujra csak azt mondom: orvendjetek!” (Fil 4,4-6)
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Kentenich atya életébgl’

A dachaui koncentricids tdborban (Kentenich atya kornyezetében) kialakult egy
kis étel-k6zosség. Minden csomagot kozossé tettek, és volt egy felelds, aki ebbdl
minden nap 0sszedllitott egy étkezést. Ott iiltek a papok blokkjdban az asztal koriil,
és elpusztitottdk, ami eléjiik keriilt...

Kentenich atya Dachauban is felépitette a mozgalmat. Szamos papot és vilagit
megnyert a mozgalmanak, kiilfoldieket is. Faradhatatlanul tevékenykedett a miivé-
ért. Mi sem lett volna kézenfekvdbb, mint hogy a 1étrejott asztalkozosséget felhasz-
ndlja tovabbképzésre is. Mégis masképp tortént.

Egy beszélgetés alkalmaval Dachauval kapcsolatban megkérdezték Fischer
atyat: ,,Mit csindltak evés kozben, amikor naponta dsszeiiltek?” A mély érzési és
szenvedélyes szivil Fischer atya egy pillanatra elnémult. Aztdn felragyogtak a sze-
mei, és huncut mosoly futott 4t az arcdn. Majd kitort beldle: ,,Hiilyéskedtiink!!”
Egyértelmi volt, mire gondolt: tréfdlkoztak, nevettek, megviccelték, ,,bolondda
tették” egymadst. Ezt nevezte Fischer atya a maga médjén ,.hiilyéskedésnek”. Ilyen
volt tehdt egy megutjuldsi mozgalom nagy alapitdjdnak az asztalkdzossége. Mit
csindltak? Hiilyéskedtek!... A Kentenich atya csalddi asztaldnal {il6k tréfalkoztak
egyméssal. Isten erGsebb volt. Isten nagy emberének a szivében fény volt. Es ez a
fény maga Isten volt. Es aki magdban hordozza ezt a fényt, az jékedvii. ..

! Részlet: P. T. Beller: A csalddok atyja. Magyar Schonstatt-Csalddmozgalom,
Obudavir, 1997.
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Kentenich atya sohasem vonta kétségbe az emberi sirds 1étjogosultsagat. Min-
dig tavol allt t6le az akaszt6fahumor, amikor a nehéz helyzetekben jokedvid maradt.
A viddmséga abbdl a tudatbdl fakadt, hogy Isten hordozza 6t, hogy Isten kozel van,
hogy a Szfizanya a gondjat viseli.

. 2
Kentenich atya szavai

Ebben az évben szentelésiink (a szeretetszovetségiink) és Plinkdsd kegyelmeinek
mély megujuldsat mintegy mdsodik Plinkosdként, mintegy masodik pilinkosdi
csodaként éljiik at. Mindezt tudatosan tgy fogjuk fel, mint kiildetésiink meguju-
lasanak el6készitését. Ezért dllanddan szilardan a pilinkosdi helyzethez tartjuk
magunkat:
., egyiitt maradunk Mdridval, Jézus anyjdval, és egyiitt, egy szivvel-lélekkel,
dllhatatosan imddkozunk .

Vagyis Osszekapcsolddva a Sziizanyaval és egymdssal igy konyorgiink:
Kiildd el Lelkedet, és akkor valosdg lesz az uj ember, az uj emberiség. ..

Kiildd el Lelkedet! Kell, hogy eljojjon! A Szentléleknek kell benniinket bensé-
leg 4atalakitania, fokozatosan, lassan, de mélyrehatéan atalakitania, amig valéban
4j emberré; Krisztusban és Krisztus dltal megvaltott, 4j kereszténnyé valunk. Addig
kell a Szentléleknek benniink mélyrehatéan dolgoznia, amig val6sdgga valik a
késztetés, €s amig nagy bensd orommel és igazsdggal mondhatjuk:

Krisztus szeretete siirget minket!

Kentenick atya fisvetia
Alberto Eronti atya visszaemlékezése

Szeptember 15. [Kentenich atya haldlanak napja] egy sor emléket idéz fel bennem,
Ujra atélem mindazt, amit 41 évvel ezel6tt tapasztaltam. A Schonstatt atydk didkja-
inak egy csoportja Kentenich atyat utoljara nem sokkal szeptember 15. el6tt lathat-
ta. Az atya egészségi allapota mar romlani kezdett, és a Mdria-n6vérek buzgén
apoltdk. A franciaorszagi Cambrai-ba tervezett zardndoklatunk alkalmabdl (ahova
Joseph Engling nyomdokain kivantunk eljutni) kértiik a lehet6séget, hogy ko-
szonthessiik Kentenich atyét, és aldasat kérjiik.

Nem szerettiink volna kovetel6zni, Alex Meningen atya ezért azt javasolta,
hogy menjiik annak a teremnek az ablaka al4, ahol Kentenich atya étkezni szokott.
Ugy okoskodtunk, hogy taldn mér éppen végzett a reggelijével.

Igy is tettiink. Megérkezvén félkorbe dlltunk a médsodik emeleti ablak ald, és
elkezdtiink énekelni. Az atya azonnal kitdrta az ablakot. Integetve tidvozolt ben-

2 Forras: P. J. Kentenich (1934):Vollkommene Lebensfreude. Vallendar 1984.
3 Ld. ApCsel 1,13-14.
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niinket, és mosolyogva jelezte, mennyire oriil a jelenlétiinknek, a meglepetésnek.
Ezutin egy pér biztaté széval adott nekiink tutravaldt, és megaldott benniinket az
utra. Még egyet énekeltiink. Kentenich atya hirtelen eltlint par masodpercre, majd
ujra felbukkant, kezében egy cukorkds, csokolddés dobozzal. Az édességeket el-
kezdte felénk hajigdlni, és kozben nevetett,
latva az oromiinket. Végiil bucstit intett ne- ...jelenléte most teljesebb,
kiink, és ismét eltint az ablakban.

Napokkal késébb, miutan franciaorsza-
gi tartézkoddsunk véget ért, deriilt égbdl
villaimcsapdsként jott a hir: meghalt az
atya! Emlékszem, hogy nyomban a hazi kdpolndba siettem, és letérdeltem. A bennem
kavargé érzések, a gydsz teljesen Osszetorték a lelkemet, mélységesen arvanak,
méltatlannak és tiresnek éreztem magam. A férfi — a pap és atya, akinek a személyén
keresztiil Isten megvéltoztatta az életemet — nincs tobbé! Mostantdl személye és
szavai mar nem fogjak megvildgitani az életemet, tiize nem fogja Gjra és jra felélesz-
teni életem langjat. Ahogy az id6 haladt, és én ott térdeltem, rdpillantottam a Szliz-
anya képére, és eszembe jutott, hogy O volt Kentenich atydm nagy szerelme. Akkor
egyszerre valami megvaltozott bennem. Mar nem éreztem a fajdalmat, sem az tires-
séget, sem az drvasdgomat. Ehelyett egy hatartalanul kozeli jelenlét ajandékat érez-
tem: az atya jelenlétét! Igen! Nem volt mar sziikség arra, hogy audienciat kérjek, hogy
lathassam vagy beszélhessek vele; most mar az enyém volt, teljességgel az enyém,
korlatok nélkiil. Az enyém volt, ugyanakkor minden egyes gyermekéé is, teljesen.
Most mar nem korldtozza semmi abban, hogy mindegyiket elkisérje, vezesse, 6vja,
megéldja, és hogy a Csaladjat eldre kiildje. Most mar tokéletesen mindenkié lett.
Most mar a szivszentélyben kell 6t megtaldlnunk, meg kell tanulnunk vele lenni, és
djfajta modon kell figyelniink rd. Mivel betoltotte az Isten, most mar mindorokre min-
denkihez tartozhat.

Tavozéasa utdn negyvenegy évvel tandsithatom, hogy a jelenléte most teljesebb,
a neveld szavai hatdsosabbak, a kiildetése langolobb. Kegyelemnek tartom, hogy
személyesen is ismerhettem, ugyanakkor elveszett kegyelem lenne ez, ha papként
és atyaként az életemet nem jarta
volna 4t az a szeretet, amely kitorol-
hetetlen nyomot hagyott a szivemen.

Emlékeimet azzal a bizonyossag-
gal teszem kozzé, hogy az élet életet
sziil. Kentenich atya élete ébresszen
életet a Schonstatt Csalad minden
tagjaban, és vezesse 6t el Mdria szen-
vedélyes szeretetére!

angolrdl forditotta: Zajkds Péter

aneveld szavai hatdsosabbak,
a kiildetése langolobb.
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A hdziszentély ereje

Egyik reggel férjemnek j6éval kordbban kellett mun-
kaba indulnia, mint a megszokott reggeleken. Egyiitt
éreztem vele, és mert az el6z6 nap estéje hosszira nyilt,
arra szamitottam, hogy gyermekeink sokdig alszanak
még. Gondoltam, meglepem a csaladot, s az aznap dél-
utdnra tervezett kozos kerti munkabdl egy kicsit elére
dolgozom.

Gyorsan 0sszeszedtem magam, s siettem ki a hajnali
munkéhoz. Ordt nem vittem magammal, de tudtam, 4
éves leanyunk és 2 éves fiunk legalabb kilenc éraig 4gy-
ban lesznek. Neki is dlltam a hajnali paratél még ned-
ves, s a napfelkeltétdl gyongyoz6 udvaron az dsdsnak,
kozben imadkoztam, s tolt6dtem is a reggeli csenddel.

Hamar elszaladt az id6, s kilenc 6ra tdjan gyermekhangokat hallottam. Gon-
doltam, hogy t&liink nem johet, hisz minden ajté és ablak gondosan zarva volt
még. Csodélkozva néztem koriil a szomszédok tdjékan is, ki az, akit ilyen késén
visznek 6voddba, iskoldba, de nem lattam senkit. A biztonsdg kedvéért elindul-
tam befelé. A nappaliba 1épve a kovetkezd kép fogadott: kisfiunk a szentélyiink
alatti komédon allva nyujtézkodik, és az esti imadsagkor ott hagyott, leégett gyu-
facsonkot érintgeti hozza a gyertydk kandcahoz, hatha sikeriil valamelyiket lang-
ra keltenie. Lednyunk pedig testvére labaindl fekve halkan mormol valamit. Mi-
kor e két csillogdé szempdr észrevesz, lednyunk azonnal karjaimba rohan, és
boldogan kozli:

~Anya! Anya! Képzeld! Felébredtiink, idejottiink és azt kértem, hogy anya vagy
apa jojjon haza...”

Eletiink a Seizanydval

ét éve voltunk eldszor csalddnapokon. Sok minden nagyon tetszett,
sok minden volt 4j, szokatlan... De volt valami, ami nagyon megraga-
dott: vildgossd vdlt, hogy a haziszentély mennyire hidnyzik az ottho-
nunkbdl.

Hamar tervezgetni kezdtiik, hogy milyet is szeretnénk, hogy hovd, de mégis
évek teltek el... Kozbejott két koltozEs, sok minden, lassan ért tetté a gondolat. Két
éve mar biztosan tudtuk, hogy koltézni sem akarunk tobbet, és hogy szeretnénk
végre haziszentélyt. A legtitkosabb vagyam az volt, hogy taldn Tilmann atya dlda-
nd meg, de ekkor erre mar szinte semmi esély nem latszott.
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Ekkor gondoltam ki, hogy mivel 6 mar nem fog eljonni hozzank, nekiink kelle-
ne a Szentélyt elvinni Shozzd. (Mi dgy tudtuk, hogy a szentély megédlddsa csak
otthon torténhet, ezért nagyon vildgrengetd otletnek éreztem magamban, hogy
megfordithatjuk ezt a dolgot.) Mdr csak a megfelel§ alkalom kellett és a batorsag,
hogy el6hozakodjunk a nagy kivansdgunkkal.

Ekkor azonban az a hir érkezett, hogy Tilmann atya végleg visszavonul. Oridsi
volt a csaléddsom, és biztos voltam abban, hogy nekiink mar nem lesz haziszenté-
lytink. Legaldbbis nem olyan ,,igazi”. Hetek teltek el ebben a szomoru és csalédott
allapotban. Nem csak szomoruak voltunk, hanem egyre lehetetlenebb anyagi hely-
zetbe is keriiltiink.

Akkor jott a hir, hogy lesz lehet§ség a bucsu iinnepén taldlkozni Tilmann atya-
val. Nem tudom, hogy csak hozzank jonnek-e lassan a hirek, de igy visszatekintve
is hosszu id6 telt el, mire megtudtuk, hogy ezen a szép iinnepen lesz alakalom a
haziszentélyek megalddsdra is. Amire ez a hir jott, mar nem tudtam Oriilni neki, mert
mar biztosan tudtam, hogy nem tudunk elmenni. Nem lesz pénziink az ttikoltségre.
A magam naiv médjan, egy €jszakai okoskoddssal azt tudtam kitaldlni, hogy ha
még taldlok egy csalddot a varosbdl, aki elmegy, akkor elkiildjiik. (Ez akkor nagy-
szer( oOtletnek tdint, persze tudom, hogy most eldrulom a tudatlansdgomat — de igy
volt, és kész.) Orommel toltott el a gondolat, hogy ha személyesen nem is tudunk
sem elbucsuizni, sem ott lenni a szentélyiink megdlddsan, mégis Tilmann atya tenné
ezt, akkor kicsit veliink is maradna. Nagyon-nagyon Oriiltem a reménysugarnak, de
éreztem, hogy ezzel valami nincs rendben, ezért egyre halogattuk ennek a ,,nagy-
szerl” otletnek a felterjesztését.

Kozben érkeztek a szentelésre valo felkésziiléshez a levelek, €s mi tSliink telhe-
téen igyekeztiink késziilni. Végiil el6rukkoltunk az otlettel baratainknak, akikrdl
tudtuk, hogy mennek. Nem helyeselték, hanem elmondtik, hogy mar akartdk mon-
dani, hogy 6k a gyermekeik nélkiil mennek, és elvinnének minket is. Igy tortént,
hogy szdmunkra csoddval hatdros médon ott voltunk, és most mar tudjuk, hogy
nem is torténhetett volna masképp.

Elbudcsuzhattunk, részt vehettiink a képz6haz szentelésén, és a szentélylinket is
Tilmann atya dldotta meg.

Latom, hogy ez igy nem is tlinik kiilonlegesnek, és biztos, hogy annak a sok
embernek nem is volt az, aki még ott volt, de nekiink ez mégis maga volt a csoda.

Illetve a csoddk kezdete. Mert amidta ndlunk lakik a Sz{izanya, mds csodék is
torténtek veliink. Nem sokkal az utdn, hogy haziszentélyiink lett, férjem munkahe-
lye egyre rosszabb helyzetbe keriilt. Mi mar eddig is alig éltiink meg a koltozés, a
hitelek és mindenféle soron kiviili kiaddsok miatt, de most, hogy mar a fizetésére
sem szdmithattunk, végképp ellehetetlenedett a helyzet. E18szor csak heteket csu-
szott a fizetés, ami mar nem volt szdmunkra dthidalhat6, de késébb mar egész hona-
pot késett, aztdn mar tobb hénapot. Csak a Sziizanya segitségével torténhetett,
hogy valahogy tuléltiik ezt is.
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Kezdetben még a nyugdijas sziileink segitettek be, szimunkra is csodds médon,
de végiil mér 6k sem birtadk. Egyszer csak eljott az a nap is, amikor mar senki sem
tudott nekiink pénzt adni, mar nem volt hova fordulni. Akinek lakashitele van,
tudja, milyen kétségbeejtd belegondolni, hogy mi lesz, ha nem fizetjiik, és mellette
a napi kiaddsokra és egyéb csekkekre, rezsikoltségekre is alig van pénz, vagy konk-
rétan nincs.

Ezen a napon este bedllitott hozzank egy ,,angyal”, és hozott egy boritékot.
Sokszor gondolok erre az estére. Csoda tortént veliink. Masnap reggel els6é dolgom
volt, hogy vegyek a kapott pénzbdl egy szerény eziistlancot. Ezen a lancon viselem
a kis medalt, amit Tilmann atyat6l kaptunk akkor, amikor ott lehettiink a haziszen-
télylink szentelésén. Mi azon kevesek koz¢ tartoztunk, akik nem kotottek szovetsé-
get akkor, de ugye nem csoda, hogy az
elsd lehetdségnél mar természetes volt,
hogy szerettiink volna mi is szovetsé-
get kotni.

Mivel a gondviselés mindig annyit
ad, amennyi éppen akkor nagyon kell,
és nem tobbet, igy a szovetségkotésre
val6 utazds ismét csak lehetetlen feladat-
nak tdint. Talan mar mondanom sem kell,
hogy a Szlizanya ezt is megoldotta, igy
gond nélkiil ott voltunk.

L Azéta a férjem munkahelyet valtott,
igy sincs tobb pénziink, de legalabb mindig megkapja a munkabérét. Széval nem
lett sokkal konnyebb a helyzetiink, de mar tudjuk, hogy ha nehéz is, nincs mitdl
félniink. Egyszer, amikor nagyon 6sszejott minden és gy tiint, ismét 6sszeomlik a
csaladi koltségvetés, pénz érkezett a szdmlankra. Nem tudtuk kideriteni, kitdl. A
halankat ,,csak”™ a korséba tehettiik.

Nagyon régéta késziilok, hogy mindezt lefrjam, de igy két hete az 6r6kos rohands
miatt halogattam. Ekkor telefondlt a lanyom osztalyfénoke és elmondta, hogy ellop-
tdk a lanyom kollégiumi dijra vitt Osszes pénzét, ami kozel 19.000 forint volt —
heteket késve most tudta vinni, és még hazajonni sem tud. Kihivtak a rendSrséget is,
de nem lett meg. Nem értettem, hogy torténhetett ez, hiszen mi ezt nem tudjuk még
egyszer kifizetni! Eddig a Sz(izanya gondoskodott rélunk, ez nem torténhet veliink!

Barmennyire is gombdc volt a torkomban, ezen a napon elhatdroztam, hogy
mindenképpen meg kell irnom, amit akartam, hisz ett6l még biznom kell a gondvi-
selésben, és kiilonben is, arrél nem a Szlizanya tehet, hogy valaki lop.

A harmadik napon leveliink érkezett, felad6 nélkiil. 16.000 Ft volt benne és egy
kiszakitott fiizetlapra irt bocsanatkérés. Nem tudjuk, ki volt, és nem is fontos. Ujabb
bizonyiték, hogy a Sziizanya soha nem hagy cserben minket.

Hat, igy éliink, amidta bekoltozott hozzank a Szlizanya.

ol

Orife a Tied

Schonstatt, 2008. december 8.

77 2y nagy nap az életemben. Orokké — Mdria-novér. Nyolc és fél év képzési
id6 utan orokre felvett tagnak a Schonstatti Maria-névérek Vilagi Intézmé-
nye, nyolc és fél év utdn én is kimondhattam erre az igent 6rokre. Viszont
4 kinek lehet ma még batorsdga ahhoz, hogy 6rok hiiséget igérjen a Joisten-
nek, hogy megigérje Neki, hii marad Hozzd és az O szeretettervéhez? Meddig tarta-
nak manapsag a f6ldon kimondott igenek szazai? Mindenki j6l tudja, hogy esendd,
bilinds, gyenge emberek vagyunk, akik néha még egy 6rdig sem tudunk egyiitt vir-
rasztani az Urral, akik gyakran még egy percet sem ajandékozunk néha embertarsa-
inknak, szeretteinknek. Vakmer§ség tehat kimondani az 6rok hiséget?

Egy év nem hosszu id6, ez az elmult egy év mégis mas, mint a tobbi. Nem azért
mds, mert aprilis 6ta egyetemistaként tanulok a trieri egyetemen, hanem azért mas,
mert 6rokre megpecsétel6dott egy nyolc és fél évvel ezelStti dontés. Gyakorlatilag
ez a hliség abban nyilvanul meg, hogy hliek maradunk a névércsalad szabdlyzaté-
hoz, ezéltal a Szlizanydhoz, Schonstatthoz, az egyhdzunkhoz és Kentenich atyé-
hoz. Egy Maria-n6vérnek sok esélye van hiinek maradni, mert az Intézmény nagy
hangstlyt fektet a hiségre. Minden évben iinnepélyesen megujitjuk igéretiinket,
dontésiinket.

Amit nem igazan ismeriink, azt nem szerethetjiik igazan. Nyolc és fél év alatt
sok alkalmam volt arra, hogy jobban megismerhessem a Mdria-névérek csalddjat.
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Kiilonboz6 feladatkorokben tevékenykedhettem. A két év novicidtus alatt
Schonstattban f6képpen a hazban teendS dolgokat gyakorolhattam. Ezutdn masfél
évre Bajororszagba keriiltem, ahol a bajor, osztrdk, magyar és roméan névérek koz-
ponti haza van. Ott a hdzimunka mellett még a magyar lanyokkal foglalkoztam,
akik a német nyelv elmélyitése és Schonstatt megismerése céljabdl jottek. Amikor
2004-ben visszakeriiltem Schonstattba, a mozgalomban tevékenykedd névérekhez
keriiltem Marienlandba, a Dinamikus Tartomédnyba. Egy év ,.ismerkedési id6” utdn
—andvérekkel, kiildetésiikkel — elkez-
dédott az 6t honapig tartd elsd
terciatusom (felkésziilési id6 az elko-
telez&dés kiilonbozd fokozatainak le-
tétele el6tt). Evfolyamtars-nvéreim-
mel, akik Németorszagbdl, Indidbdl és
a Fiilop-szigetekrdl jottek, ot szEp, 1é-
lekben és szellemben gazdagité héna-
pot toltottiink egyiitt.

Osszesen két tercidtus tartozik a
kiképz8idénkhoz, ahol kifejezetten a
személyes hivatdsunkkal, az imaéle-
tinkkel, a n6vércsalad lelkiiletével
foglalkozunk, és azzal, hogy a Schon-
statti Maria-n6véreknek milyen fel-
adataik vannak az egyhdzban és a vi-
lagban. Egy terciatus f6képpen a csend
ideje, amire sziikségiink van, hogy
nyugodtan atgondolhassunk a dolgo-
kat, az eseményeket, a személyes don-
téseket és a célokat. Az elsd tercidtus-
ban harom évre megujithatjuk a szerz6dést a Maria-n&vérek Vilagi Intézményével.
Ebben a kovetkezd harom évben a Németorszdgi Schonstatt Mozgalom munk4ja-
ban vehettem részt. Betekintést nyertem kiilonboz6 munkateriiletekbe — Schonstatt
Csalddmozgalom, Schonstatt Mozgalom Lanyifjasdag/Fiatal N6k, Schonstatt Moz-
galom N6k és Anyak, Schonstatt Zarandoklat, Zardndokszentély Mozgalom — majd
két évig ifjusagi referensként tevékenykedtem a Trier Egyhdzmegyei Schonstatt
Lanyifjusagnal.

Elkezd6dott az orok-tercidtus. Osszesen nyolc és fél év el6készité idS utdn
évfolyamtars-névéreimmel egyiitt kimondtam az ,,igen”-t 6rokre. Egyiitt kezdtiik a
ndvéréletet, egyiitt is késziiltiink fel az orokszentelésre.

Fehér gyertydkkal a keziinkben vonultunk az Ur szine elé. A Maria-nGvérek
Intézménye is kimondta az ,,igent” 6rokre ram, rank. Ennek jeléiil eziistgytrit kap-
tunk egy kis fekete kereszttel a kozepén. Ez készenlétiinket jelképezi, hogy életiin-
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ket Krisztussal akarjuk megosztani, nemcsak 6romben €s dicséretben, hanem fajda-
lomban és betegségben is, mindenben, amit Isten kiild nekiink, hogy ezek altal
elmélyitse és szilarditsa hitiinket, szeretetiinket, hliségiinket.

Fogadalmat nem tesziink. Istennek szenteljiik életiinket, éljiik a tisztasdg, a
szegénység €s az engedelmesség lelkiiletét, de ez egy természetjogi szerz6désen
alapul. Igy megvan a lehet6sége annak, hogy valaki sdlyos okok miatt, sajat szemé-
lyes dontése alapjdn felbonthassa az 6rokszerz6dést. Ez nagyon fontos volt
Kentenich atydnak. Bels6 szabadsdgra torekedett, ami a valédi szeretet alapja. Ha
valaki Mdria-n6vér, akkor azért legyen és maradjon az, mert szeret az lenni, és nem
azért, mert muszdj neki, vagy pedig fél a kilépés kovetkezményeit6l. Gyakran hang-
sulyozta alapitonk, Kentenich atya, tobb helyzetre vonatkozélag is, hogy a hajon
nem akar gdlyarabokat, csak onkéntes evezdsoket.

Kotottségiink formdja dltal — fogadalom nélkiil htien élni hivatdsunkat — példat
szeretnénk mutatni a laikusoknak is, hogy életiinkben megvaldsithaté a hiség,
melyet a szerz6dés magdba foglal, és példat szeretnénk mutatni a szerzetesrendek-
nek is, hogy a tisztasag, a szegénység és az engedelmesség lelkiilete mindennapja-
inkban is megélhetd érték.

Kentenich atya abban latja a vilagi intézmények egyediségét, hogy kotelezd
kozosség, kotelezd ruhaviselet és fogadalom nélkiil is élni tudnak a vildgban. N&-
lunk léteznek un. ,.kiils6s névérek”, akik egye-
diil élnek a vildgban, nagyon ritkdn vannak a
kozosségben, és vannak olyan névérek, akik
kozosségben €élnek. Nalunk lehetséges civil,
polgari ruha viselete is, és lehetséges az egy-
forma viselet is. Mivel annyi szabadsdggal ren-
delkeziink, amennyivel csak lehet, és csak
annyi kotottségiink van, amennyi éppen sziik-
séges, igy nagy szerepet kap ndlunk a lelki
élet gondozasa.

Igen, Atydm, 6rokké Tiéd! Maria-n6vér-
ként szeretnék tovdbb mikodni Schonstatt
szolgdlataban Isten dicsGségére, az egyhdz és
az emberek javdra.

Fontos, hogy ne felejtkezziink el az 6ra
kegyelmérdl. Minden 6ra, minden perc, amit
htiségben és szeretetben éliink, nemcsak sajét
torekvésiink eredménye, hanem a kegyelem
ajandéka, melyet nem lehet kiérdemelni, ami-
ért viszont érdemes valamit tenni, amiért érde-
mes imadkozni.

Schw. M. Kinga Baldzs
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Ha eqy schonstatti vdlassthat, affor mindig
a nefiezebb utat vdlasztja

hhoz, hogy az ébudavdari schonstatti egyesiilet j61 miikodjon, sok-sok
ember dldozatos munkdjara van sziikség. Aki volt mar nydri csalddna-

pokon, hétvégi programokon, lathatta, hogy sok ember hattérmunka-
iz, ja teszi lehet6vé, hogy olyan jol érezhetjiik magunkat. Kozéjiik tarto-
zik az a viddm, kedves hazaspdr is, akiknek a mikrofont atadtuk: Olah Eva és
Istvan, hiiséges schonstatti hazaspar. Ok mint konyvelSk intézik egyesiiletiink iigyes-
bajos gazdasagi tigyeit. Viddm természetiik, segitGkészségiik szamunkra példa, ezért
szeretnénk, ha minél tobben megismerhetnék Sket.

Kedves Eva és Istvdn! Kériink, mutatkozzatok be pdr szoban!

1983-ban ismerkedtiink 6ssze, 1988 augusztusdban volt az eskiivénk. A 21 év
alatt harom gyermekiink sziiletett, Gyongyvér 20, Istvan 18, és Barnabds 12 éves.
Foglalkozasunkat tekintve mindketten kozgazdaszok vagyunk, 2008-ig egyiitt
dolgoztunk a sajat vdllalkozdsunkban, amit most Pisti egyediil visz tovabb. En egy
kozgazdasagi szakkozépiskoldban tanitok.

Hogyan keriiltetek kapcsolatba a Schonstatt Mozgalommal?

Fiatal hazasokként bizonytalanok voltunk, kerestiik a helyiinket. Jartunk tobb-
féle kozosségbe, nem csak katolikus csoportokba. A bardtndm baptista volt, igy
még veliik is kapcsolatba keriiltiink. 1991-ben egy budapesti kérhdzban taldlkoz-
tam Kelecsényi Ritdaval. A mai napig sem tudom miért, de ott, a kérhaz folyosdjan,
ismeretleniil, elmondtam minden banatomat neki. O erre azt mondta, hogy nekiink
Obudaviron van a helyiink. Rajta keresztiil jutottunk el 1992-ben az elsG csalddna-
pokra.

Milyen vdltozdst hozott az életetekbe, hogy megkotottétek a Sziizanydval a sze-
retetszovetséget?

Amikor mint els§ résztvevisok haza érkeztiink Obudavérrél, azt gondoltuk,
hogy megprébaljuk a Tilmann atyatdl hallottakat az életiinkbe atiiltetni, és ha
mikodik, csak akkor kotelez&diink el komolyabban. Ezért otthon kialakitottuk
egy polcon a mi kis haziszentélylinket. Aztdn két hénappal kés6bb Budapestre
latogatott Tilmann atya, és aki kérte, ahhoz elment ,,csalddldtogatdsra”. Mi is kér-
tiik, hogy egy kis beszélgetésre jojjon hozzank, majd amikor meglatta nalunk a
polcon a haziszentélyt, azt mondta, ha mdr itt van, felszenteli.

Nem volt nagy iinnepség, meghitt hangulatban tortént a szentelés. Ezt a kedves
gyamolitast, batoritast és szeretetet érezziik azéta is, amit a Sziizanyatdl kapunk.
Lehet, hogy mi még évekig vartunk volna a szeretetszovetség megkotésével, de
kellett ez a gyengéd biztatds, hogy induljunk el az dton. S&t, ne csak a mi kis
csalddunkban, hanem a kornyezetiinkben is mutassuk meg Schonstatt értékeit.

25

Sikeriil tovabb adnotok Schonstatt lelkiségét, gondolatait?

Schonstatt apostoli mozgalom. Aki igazan kozel kertil ehhez a lelkiséghez, szin-
te természetesnek veszi az apostolkoddst. Egész életiinkkel, 1étiinkkel apostolko-
dunk. A plébdniai csoportunkban sokszor alkalmazzuk a tanultakat. Akikkel kap-
csolatba keriiliink, azoknak el6bb vagy utébb, de mindig van lehetdség a
schonstatti lelkiségrdl beszélni. Pl. egy nemrég tortént eset jut az eszembe: legki-
sebb gyermekiinket vittiik kosdrmeccsre Sopronba. Tobb sziilével utaztunk egyiitt.
Utkozben felmeriiltek a gyermekne-
velés problémdi. Beszéltiink a
Kentenich-pedagdgidrdl, és annyira
kedvet kaptak, tobben is mondtak,
hogy a legkozelebbi budapesti els-
adésra el szeretnének jonni.

Gyermekeitek életében is jelen van
Schonstatt?

Gyongyvér lanyunk az egyetemi
radié egyik miisorat szerkeszti. Tobb
adas is lement mar. Volt mar schon-
statti vezet$ az interjualanya, és mint
lelkiség tobbszor is felmeriilt a kii-
16nb6z6 miisorokban. A Mdria radi6-
ban a Karitdsz misorat szerkeszti és
vezeti. A schonstatti Egy hulldm-
hosszon c. misorban is tevékenyen részt vesz. Két nagyobb gyermekiink a Mdria
musicalben is vallalt feladatot. A fidk a kosdrcsapatban és az iskoldban préobéljak
megdllni a helyiiket. Sok helyen sok feladat taldlja meg &ket.

A kozgazdasdg — finoman fogalmazva — nem éppen a keresztény gondolatok
kiteljesedését szorgalmazza. Hogyan tudjdtok, illetve lehetséges-e a munkdtokban
ezt az ellentétet dthidalni?

Amig egyiitt dolgoztunk, nyugodtan mondhatom, hogy kénnyen ment. Sajnos
tény, hogy a munkankbdl adéddan jobban belelatunk a hozzank jardk életébe, és
azt is mondhatom, hogy a pénztarcdjukba. Lassan huszéves munkdnk alatt soha
nem éltiink vissza semmilyen adattal vagy ismerettel. Masrészrdl ott is kiegészitet-
tik egymast. Amig Pisti szigordan véve a munkdval foglalkozott, tehit hogy mi-
lyen adék vannak, mennyit kell fizetni, én addig a lelkiiket dpolgattam. Megbe-
sz@lItiik, hogy éppen mi tortént veliik, hogy vannak, és mindjart nem volt olyan
kellemetlen az iroddba jonni. Altaldban nem szeretnek a konyvel6hoz jonni az
emberek, de azt hiszem, ezen is lehet segiteni egy oldottabb hangulattal. Pont
ugyanugy miikodott, mint a hazépités: a férfi kemény munkdval felépiti, aztan jon
a feleség, és mindezt a keménységet megfinomitja, ahogy lakdssa szelidiil a fel-
épiilt haz.
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Eléadok is vagytok...

Idén nem voltunk el6ad6k a nyéron.

Nem is akartok tobbet?

De, csak idén szellemileg egy kicsit elfaradtunk. A Csalddakadémia keretében
tobb helyre is eljutottunk, igy nem estiink ki a gyakorlatb6l.

Szoval elbadok vagytok, jdartok az apostolképzdre, és idén elkezdtétek a
Kentenich atya Kisegyetemet. Mit vdrtok az iskoldtol?

ElsGsorban megujuldst. Megujulast lelkileg, szellemileg, és barmilyen furcsa,
fizikailag is. Lelkileg mindig felt6lt6dik az ember, ha vele egy gondolatokat fogal-
maz meg egy csoport, egy kozosség. A szellemi feltoltédést Kentenich atya gondo-
latai jelentik. Hidba ismeriink gondolatokat, mondatokat t6le, amikor djraolvas-
suk, djrahalljuk, mindig djabb és djabb értelmet nyernek, egy olyan oldalrdl is
fényt kapnak, amit eddig nem lattunk.

Koriilbeliil gy képzeljiink, mint mikor egy erdd kozepén 1év6 kapolna egyet-
len kicsi ablakdn besiit a nap. A kdpolna nem lesz vildgos, csak azt lehet élesen
latni, amit a nap fénycsikja megvilagit, és ahogy a nap mozog, igy latunk meg mi
is egyre tobb targyat a kdpolndban, vagy ugyanazt a targyat mas megvildgitasban.
Most ezt az ablakot szeretnénk szélesiteni, de nagyon nehéz, mert silyos kdvekbdl
épiilt a kdpolna, nekiink meg csak kis botjaink vannak. Sokkal kénnyebb, ha tob-
ben dolgozunk egyiitt, ezt kapjuk — reméljiik — az egyetemtdl. Es ebbdl a lelki és
szellemi tdplalékbdl olyan erdt merithetiink, ami fizikailag kell ahhoz, hogy a min-
dennapok sziirkeségét megszinesitsiik.

Mit gondoltok, ebben a mai vdltozo vildagban mit adhatunk gyermekeinknek,
mivel biztathatjuk dket és a fiatalsdgot?

A szakkozépiskoldban, ahol tanitok, latom, hogy a fiataloknak nincsenek célja-
ik. Nem foglalkoznak a jovével: ,.Elj a manak, hiszen a jovS bizonytalan!” Atélik,
megélik, hogy sziileik egyik naprdl a mdsikra veszitik el a munkahelyiiket, még
akkor is, ha kitlind szakmdjuk van. Azt gondolom, hogy az iskoldban is megproba-
lunk erds gyermekeket nevelni. Alkalmazkodniuk kell a véltozasokhoz, gyorsan
kell reagélni, gyors dontéseket kell hozniuk. Ez csak akkor megy, ha biztosak ma-
gukban, és van elég erejiik a kudarcok elviseléséhez is.

Nem konnyi ezt megtanitani, de ha sikeriil, akkor nem csak a szakmat adtuk at,
hanem a lelkiiket is erdsitettiik. A mai — élvezetek habzsoldsdra 0sztonzd — vilag
Osszefiigg azzal, hogy nincs jovSképiik az embereknek. Keresni, taldlni kell megfe-
lelS célt az életiikben, és akkor kénnyebb vezetni 6ket. Ehhez 6nismeretre és tuda-
tosabb életre lenne sziikségiik, amit megtanitani nem konnyd feladat. Kentenich
atya azt mondta, hogyha egy schonstatti vdlaszthat, akkor mindig a nehezebb utat
vélasztja. A fiatalok nevelése pedig az egyik legnehezebb feladat.

Koszonjiik az interjiit, és koszonjiik a bardtsdgotokat. Olyan jo érzés, ha az
ember tudja, hogy vannak bardtai, akikre mindig szamithat! Koszonjiik ezt nektek!

Forintos Kinga és Miklos
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Férfi, ndi sajdtossdgof. -
az ellipszis Két gydjtdpontja

Kiilonbség a férfi és a n§ gondolkodasaban

entenich atya szerint a férfi gondolkodésa ,.épit6kocka-gondolkodds”,
y, mely piramist épit. Minden egymdsra épiil egészen a cstcsig. Darabrol

A~ darabra mindent egymadsra helyez. Probdlgatja, hogy ez ehhez vagy ah-
XA ho illik.

A nd6 gondolkoddsa inkdbb ,korbefuté-gondolkodds”. Jobban dtfogja az egé-
szet, a vele szemben 4116 egész személyiségét. Intuitiv gondolkoddsnak vagy l4tds-
mddnak is mondhatd, mellyel megnézi az embert, és megérzi, hogy milyen. De ez
gondolkodds is, nemcsak megérzés.

Kentenich atya Pilatus péld4jat hozza a Szentirdsbol, amikor azon topreng, hogy
elitélje-e Jézust. Egyetlen szempontja volt, melybdl az egész helyzetet nézte, a
legfontosabb sziviigye volt: ,,Ha nem itéled el, nem vagy a csdszdr bardtja!” Vagyis
sajat pozicidja volt szdmdra a legfontosabb. Nem akarta elvesziteni az 4lldsat. Ez
egy tisztin targyilagos politikai gondolkoddsmoéd. Természetesen a felesége sem
akarta, hogy elveszitse az élldsat, de a férfi csak ezt latta. A n6 pedig latta a teljes
Krisztust. Kentenich atya rdmutat, hogy ebben az esetben a férfi tévedett. A né
gondolkodott helyesen. De ez nem mindig van igy. Kentenich atya hoz egy masik
példat is a Szentirdsbol: a Zebedeus fiak anyja kéri Jézustol fiai szdmdra a miniszte-
ri székeket. Mi van a n§ szeme el6tt? Ahogy dltaldban lenni szokott, a kozvetleniil
lathat6. Es mit nem latott? A nagy osszefiiggéseket. Jézus megkérdezi, hogy vajon
készek-e kiinni a szenvedés kelyhét? Mert ezen mulik.

Valaki azt mondta nekem, hogy ha egy csoportban levs kapcsolatokrdl van sz,
akkor a férfi dltaldban kiviilr6l nézi a csoportot, a n§ pedig a csoportban levs
kapcsolataibol, kozvetleniil. Ezért kevésbé 14tja a nagyobb Osszefiiggéseket.

Kentenich atya felteszi a kérdést: Mi kovetkezik a férfi és n6 eltéré gondolko-
dasmodjabol? Tegyiik fel, hogy férfiként dontenem kell valamiben. Akkor nem
mondom, hogy ,,Asszony, Te ehhez nem értesz, maradj csak a ldbosaidndl!” Nem,
hanem igyekszem megérteni, hogy mit gondol 8. Gyakran van tigy, hogy a férfiak
nem tudjak koévetni a ndi gondolkoddast. De akkor is fontoljuk meg, hogy nincs-e
abban, amit mond, mégis valami igazsdg. A gondolkoddsban, a tervezésben és a
dontéshozatalban ki kell egésziteniink egymadst. Ahogy az ellipszisnek is két suly-
pontja van, hasonléképp itt sem csak az egyik gondolkozik és dont, hanem mind-
ketten. Kentenich atya azt mondja: Probdljdk ki ezt egyszer! Meg fogjdk ldtni, hogy
milyen sok oromet okoz.



28

Forditva, az asszony sem mondhatja: .0, férfi, ehhez te nem értesz!” Fontos,
hogy egyiitt gondolkodjunk.

Kentenich atya feltesz egy tovabbi kérdést: Mit tehetiink azért, hogy neveljiik
magunkat a gondolkoddsban? Hogyan lesz a gondolkoddsunk helyes, hogy helye-
sen nyuljunk a dolgokhoz? A férfi és a n szdmdra egyarant fontos — de kiillondsen
is a nd szdmdra —, hogy ha azt akarjak, hogy vildgos legyen a gondolkodasuk,
legyenek onzetlenek az érzéseik. Mert ha a sziv nem onzetlen, akkor a gondolko-
dast is konnyen szétragjak a férgek. A szivnek ugyanis nagy befolydsa van a gon-
dolkodasra, a n6nél erésebben, mint a férfinal.

A né belsé vildga olyan, mint egy drdga kincsesldda, melyben minden értéke
egylitt van. A férfi belsd vildga inkdbb egy sokfidkos szekrényhez hasonlit. Vagyis
nincs minden egyiitt, hanem inkdbb szét vannak osztilyozva a dolgai. Jobban meg
tudja Sket kiilonboztetni, és jobban ki is tudja 6ket kapcsolni.

Egy masik érdekes hasonlat, amit hallottam: a nd olyan néha, mint a mos6gép,
melyben minden benne van, és amely mindent kimos. Ez azt jelenti, hogy az élmé-
nyeket fel kell dolgoznia. Es ha min-
dent feldolgozott, akkor minden szép
tiszta lesz, ki lehet teregetni. De ak-
kor, amikor ez a feldolgozas még fo-
lyamatban van, minden Ossze-vissza
van benne. Ha ilyenkor elkezd mesél-
ni, akkor minden egyszerre jon, atte-
kinthetetlentiil. A férjnek ez nagy ki-
hivast jelenthet. Nagy miivészet kell
hozz4, hogy ilyenkor mégis odahall-
gasson, €s ne akarjon rendet teremte-
ni, szortirozni, hanem csak megérte-
ni. Csak visszakérdezni: Aha, igy van
ez? Ez fdj?... A nd lelki kozelséget
szeretne 4télni. Es ha kibeszélheti magit, akkor maga is tud mdr szortirozni. A férfi
kozben hasznavehetetlennek érzi magat, mégis nagyon fontos szerepe van. Ha meg-
tanul odahallgatni, akkor nagyon sokat tud adni feleségének, és & maga is nyer ezal-
tal. Megnyeri a n6 szivét, kozelségét és nyitottsagat a lelki és testi taldlkozasra.

Kentenich atya szerint a gyerekek nevelése szempontjabdl mindez azt jelenti,
hogy a gyerekeket — mindenekelStt a lanyokat — onzetlenségre neveljiik. Ha ezt
nem tessziik, akkor kés&bb az {téleteikben hibazni fognak. Gyakran ugy van, hogy
ha a férfi erkolcsileg meg is romlik, tobbnyire megmarad a vildgos gondolkodasa.
Ha pedig egy né lesz erkolcsileg romlott, akkor a (romlés) a szivébdl felmegy a
fejébe is. Nagyon fontos, hogy neveljiik az érzéseinket.

Kentenich atya gyakran mondta nekiink (a Mdaria-n&véreknek), hogy nem sza-
bad allandéan a kis fdjdalmaink koriil keringentink. Nekiink ,,vildg-anydkra” van
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sziikségiink! Nevelni kell a sziviinket. Amikor f4j a sziviink, megsimogatni, félre-
tenni, és menni tovabb! A vildgos gondolkodds szdmara fontos ez az Onnevelés.
Kentenich atya azt is mondta nekiink, hogy gyakorolnunk kell a logikus gondolko-
dast is. Ezért a ndvérek kiképzésének részét képezi a filozofiai iskolazas is.

Kiilonbség az odaadasban

entenich atya megfigyelte, hogy az életben ezen a teriileten igen nagy
kiilonbség taldlhaté férfiak és nék kozott. Es ezt a modern irodalom
(legalabbis Németorszdgban) nem is vitatja. Kentenich atya ezt igy
- mondja: Ha a n6 odaajandékozza magét, akkor mindenét odaadja. Te-
hat a hdzassdgban a n6 egészen odaajandékozza magat. A férfi pedig altalaban csak
valamit ad oda magabdl. Ilyen a természete. Vagyis onnevelésre van sziiksége, hogy
megvaltozzon, hogy tobbet adjon; hogy 6 is teljesen odaajandékozza magat. Ezért
egy nemes nd hallatlanul nagy ajandék. Teljesen odaadja magat, nem lat, nem ismer
semmi mast, csak a masikat.

Erdekes volt, amikor a negyedik évfolyammal azt kerestiik, hogy mi teszi kénnyd-
vé és mi nehézz¢é a hazastarsi beszélgetést. A feleségek sorra azt emlitették, ami a
férjiiknek j6. Inkabb a férjiikkre gondolnak, és nem dnmagukra. Vagyis nem latnak
mast, csak a mésikat. Es képesek érte nagyon nagy éldozatokat hozni. De ezek
olyan dldozatok, melyeket a férfi tobbnyire észre sem vesz.

A férfi gyakran inkabb az élvezetre van bedllitva. Kentenich atya kis tapasztala-
ta: Az eskiivé el6tt a férfi azt kérdezi, hogy vajon boldog lesz-e a hdzassagban? A
lany pedig azt: kivancsi vagyok, hogy vajon boldoggd tudom-e tenni 6t a hdzas-
sdgban?

Mindkett&jiiknek ki kell bontakoztatniuk a sajatossagukat, és ki kell egészite-
nilik egymast. Az ellipszis két gyujtépontja. Nagy jelent6sége van annak, hogy
mint férj megértsem a feleségemet. A n6 egészen odaajandékozza magét, nemcsak a
fejével, hanem a szivét is szeretné odaajandékozni. Mindent szeretne adni, és nem
tudja elképzelni, hogy a férfinek mds az alkata. A n6 életében stilyos csaldddst
okoz, amikor észreveszi, hogy a férje az élvezetet akarja, és nem &t. Mindkét oldal-
r6l hésies dldozatokba keriil a hdzassag.

(részlet Gertrud Maria névér 2009. jilius 2-dn
a szovetségi csalddoknak tartott eléaddsdbol, folytatjuk)
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Kétféle 6haj
,,Gyere velem repiilni” — sz4l a dardzs a virdgnak.
- Tapadj az dgra mellém” — szdl a virdg a dardzsnak.

Wedres Sdandor



30

Fenomendlis jémz‘rzz‘rta’ﬁk

Anya és Apa tévét néztek, mikor Anyu azt mondta: ,,Ké-
sére jar, faradt vagyok, megyek, lefekszem.”

Bement a konyhdba, megkente a szendvicseket mas-
napra, eloblitette a popcornos télat, hist vett ki a fa-
gyasztébdl a masnapi ebédhez, leellendrizte a miizlis
dobozokat, feltoltotte a cukortartdt, tanyért, bogrét, ka-
nalat tett az asztalra, bekészitette a kdvéskannat masnap reggelre... Egy adag ruhat
tett a mos6gépbe, kivasalt egy polot és egy inget. Felvarrta a leszakadt kabatakasz-
tot. Felvett néhany ott felejtett jatékdarabot az asztalrdl, visszatette a telefont a
toltére, a telefonkonyvet pedig a fiokba. Megontozte a novényeket, kiliritette a
szemetest és felakasztotta a toriilkozSt szaradni. Vizet ontott a kutya tdljaba, kien-
gedte a macskdt, majd meggy8z6dott réla, hogy az ajték zarva vannak és az udvari
ldmpa nem ég-e.

Asitozva és nytijtézva egyenesen bement a haléba. Megallt az asztalnal, aldirta
az ellen6rz6 konyvet, kiszdmolta a pénzt a tirdra, el6huzta a szék ald esett munka-
flizetet, megirta a masnapi bevasarl6listat.

Aztan lezuhanyozott, éjszakai krémet tett az arcdra, megmosta a fogét, levigta a
kormeit.

Mindegyik gyerekénél lekapcsolta az agy melletti éjjeli lampat, felakasztott
egy leesett inget, bedobott néhany koszos zoknit a szennyestartéba, majd elmagya-
rdzta a matekot a még font 1évének, aki nem boldogult a hazijaval, és elbeszélgetett
vele egy kicsit. Bedllitotta az ébreszt6orat, kitette a masnapi ruhdit. Még harom
dolgot irt a masnapi legfontosabb teenddk listdjahoz. Ekkor az Apa feldll a tévé
melldl és kikidlt:

— Azt hittem, hogy lefekszel! Dragam, mit sz6sz0lsz mar megint ennyi ideig?!

— A semmit, mar me-
gyek is! — feleli.

—Megyek énis! Gyere,
ilj mellém, mondjuk el az
esti imat! — oleli 4t asszo-
nyat az Apa.

Van itt barmi kiilonle-
ges?
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A lovagias férft

férfi és no egysége az emberi létezés magasabb formaja. Mindenki
szamdra fontos, hogy legyen valaki, akit megcsoddlhat. A csalddban a
lanyok megcsodaljak az apjukat, ezért fontos, hogy az apa a felesége
irdnt lovagias legyen. Nem szabad, hogy idétlen legyen, hanem erds
és lovagias a felesége irdnt. A lanynak sziiksége van arra, hogy biiszke legyen az
édesapjara.

Ha a szentélyiink-
ben kozottiink van a
Sztizanya, akkor mi,
férfiak, gy allunk el6t-
te, mint az o) lovagjai.
Készek vagyunk arra,
hogy nagy 4ldozatokat
hozzunk a szamara, @
hogy dolgozzunk érte, .
vagy ha beszéliink VL M
Roéla, akkor nagy tisz-
telettel tegyiik ezt. Ez nagyon fontos! Szdmunkra a feleségiink ,.kis Mdria”. Amit a
Szizanya irant érziink, azt atvissziik a feleségiinkre, és nagynak latjuk &6t. Ennek
megfelel6en banunk vele nagyon sok kis dologban: lesegitjiik a kabatjat, odaiga-
zitjuk a széket, vagy egy munkat — egészen magatdl értetédden — atvallalunk téle.
Ugy viselkediink, mint egy lovag a kirdlyngjével szemben.

Ezt atveszik a gyerekek is, atszall rdjuk. A nemek egymdshoz val6 viszonya meg-
véltozott. Az asszony ma mar nem csak hdziasszony. Mas lesz a 1égkor, ha egy helyi-
ségben nd is van. A szobankban a Sziizanya képe van, ezért egy férj és apa sokat tehet
egy olyan korban, amikor a néket nem tartjak igazdn nagyra, nem tisztelik Sket.

Bizonyos teriileteken Németorszagban, Ausztridban van egy kvéta: a n6k/férfi-
ak ardnya. Egy ilyen ardnyos szabdlyozds a n6k megvetését fejezi ki. A férfiaknak
nem kell ilyen meghatarozas, hogy pl. egy teriileten jelen legyenek, mert 8k ehhez
elég erdsek, tigyesek, nincs sziikségiik ehhez segitségre. Erdemes tanulmanyozni
pl. a tévében, hogy a cselekvés hordozéi mindig a férfiak, kivéve a csalddi vagy a
kérhazi sorozatokban. A cselekvSk mindig a férfiak. Nekiink ezen valtoztatni kell!
Ez a mi feladatunk! Gondoskodnunk Kkell arrél, hogy a férfiak és a ndk egyiitt
cselekedjenek, és arrdl, hogy a kultirankban djra felfedezzék a nok nagysagat.
(Tilmann atya)

——
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Velem tortént

Miutan a nagy gyerekeket elvittiik az iskoldba, a nyolc és fél
hénapos kisldanyommal sétdlni indultunk. SzEép napsiitéses dél-
elétt volt, éppen sétdra alkalmas. Egy pékség el6tt haladtunk
el, ahonnan csébité illatok hivtak befelé. Igy aztan, hogy p6-
toljuk az elmaradt reggelit, betértiink. Egy lekvaros buktat és
egy perecet kértem. A kozépkoru eladénd kedvesen moso-
lyogva megkérdezte:

— A perec a kicsinek lesz?

Tiltakozni kezdtem:

— Dehogy, hiszen még milyen pici, ilyet nem ehet. Kiilon-
ben is anyatejet kap, még csak prébalkozunk a fézelékekkel.

Az eladénd beszédes kedvében volt, igy folytatta:

— Tudja, az én kisebbik gyerekem ilyenkor mar nyult az
ilyesmiért.

— De még foga sincs — védtem meg az én kicsimet.

Az eladdénd legyintett:

—Tudja, a nagyobbik gyerekemnél, a lanyomnal én is ilyen
ovatos voltam. Ahogy a nagykdnyvben meg van irva: anya-
tej, meg készitettem a pépes ennivaldkat, f6zelékeket. Azt evett.
De a fiam! Az mar latta, hogy mi mindent esziink koriilotte,
madr fél évesen § is azt akarta enni. Sose felejtem el, mikor
parolt kdposztat ettiink, hogy belenytlt! Biztosan csédbitottdk az illatok is. A pem-
pSket nem is akarta elfogadni, kikopte. Igy aztdn abbdl kapott, amit mi is ettiink.
Tudja, csak az elsé gyerekkel lehet pempdket etetni. A masodik mar nem fogadja el,
az aztdn mdr ugyan meg nem eszi!

Mosolyogtam, hallgattam. Aztan fizettem és elkdszontiink.

A nyolc és fél hénapos nalunk a negyedik gyerek a sorban. Taldn egyiket sem
rontottam el?!

Lk k3 ’tti'?]
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KisisKoldsaink és az iinnep

Hogyan tanithatjuk meg dket iinnepelni?

ar egy kozepes méretii csalddban sincs olyan hénap, amikor ne lenne
egy csalddi, iskolai vagy nemzeti tinnep, vagy egy olyan esemény,
amit iinneppé szeretnénk tenni.

A kérdésfolvetés mégis altalaban egy kézlegyintéssel kisért ke-
sergésbe torkollik: ,,A mai vildgban? Ezek a gyerekek mdr csak bulizni tudnak!”

A feltett kérdés megvdlaszoldsa természetesen nem lehet teljes kori. Ahhoz
azonban, hogy legaldbb j6 irdnyban keressiink, két fontos kérdésen érdemes elgon-
dolkodnunk:

* Mi az iinnep?

* Hogyan tanithat6 egy 7-12 éves gyerek?

Az iinnep a lélek vitaminja, az Gjratolt6dés eréforrasa. Meg lehet sporolni, de
elbb-utébb belerokkanunk, és pétszereket keresiink helyette. Unnepnapokon més
fényben szeretnénk latni a megszokott arcokat, a megkopott dolgainkat. Sziiksé-
T TAT TR et A wr=f  gink van rd, hogy tdjra kedviink tel-

1

jék benniik. Ezért allitjuk tinnepi

fénybe a szdmunkra fontos dolgokat,
¢ személyeket. Szeretteinket sziiletés-
2, 6s névnapjukon, hazastarsunkat ha-
#=  zassdgunk vagy megismerkedésiink
j évforduldjan, gyermekiinket balla-
' gaskor, édesanydnkat anydk napjdn,
. & -+ a Sziizanyat, Jézust stb. De tinneppé
Y 2. vilhat egy kedves vendég érkezése
vagy egy nagyra becsiilt emberrel el-
toltott néhdny 6ra is. Ehhez azonban
Ki kell 1épni a megszokottbol! Ezt a
fontos kizokkentést bizonyos kiilsé
~=  formak jol segitik. Ezért diszitjiik a
=7 kornyezetiinket, zdszl6zzuk {6l a
I~ vdrost, tesziink kiilonosen szép teri-

. - - : téket az asztalra, de magunk is ezért
b LA A+l oltoziink pl. mésképpen.

Az tinnephez szorosan hozzatartozik az elokésziilet, a varakozas is. ,,Minden a
vdgyakozdssal kezdddik” — irja E. Stein, és talan elmondhatjuk, hogy az elSkészités
jolesd fesziiltsége egyenes ardnyban van az iinnep sikerével.

Minden elSkészités és formasdg hidbavalé marad azonban, ha tinnepiink nem
vélik raldlkozdssd. Az iinnep: TALALKOZAS! Ezt segitik a jelképek, az ajandékok,

o
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az oldott-emelkedett hangulat, a meglepetések. Egymasra tekintiink, kozelebb 1¢-
plink egymdshoz, hogy taldlkozzunk. Valamit ajandékozunk 6nmagunkbdl, és ma-
gunk is megajandékozottak lesziink. Taldlkozunk. Ha nincs bensdséges taldlkozds,
el6szor kifakul, majd végleg elkopik az iinnep. Egy darabig még megmaradnak a
formdk, aztan azok is elvékonyodnak, sz6 szerint semmitmondovd vdlnak. Marad a
kotelességszert ajandékvasarlds, a kényszeredett mosolygdssal elkoltott tinnepi ebé-
dek, a kinos mérlegelés az illend6 és a megfelel értékd ajandék kortil, a kapkodas, a
diiborg6 zene, az alkohol — a kimeriiltség. ,, Hdt ez nem hidnyzik!” — utéérzéssel.

e Tanithaté-e az linneplés, tanithaté-e a taldlkozas?

Igen, de nem ,,iskolds” médon! Nem magyardzatokkal, illemtan-leckékkel, sem
a kotelességtudat élesztgetésével: , Tudod, egy iinnepen nem lehet akdrhogy megje-
lenni, illik a nagymamdnak valami ajdndékot vinni, egy ilyen nagy gyerek mdr
nemcsak arra gondol, hogy & kapjon valamit...”

Az, hogy gyermekeink megtanulnak-e tinnepelni, elsGsorban azon muiilik, hogy
mi tudunk-e és f6leg szeretiink-e iinnepelni! A csaldd jeles napjai rapasztalhatoan
talalkozassa valnak-e? Mi élvezziik-e a késziil6dést, oromet okoz-e a varakozas ta-
gadhatatlan fesziiltsége — egyéltalan tudunk-e véarni, nemcsak egy tinnepre, hanem
életiink mas teriiletein is? Ki tudunk-e Iépni rutinjainkb61? Megallva, elidézve,
1d6t szanva a késziiletre, a kiils6 koriilmények csinositdsara, egy finomsag elkészi-
tésére, beszélgetésre, jatékra, csoddlkozdsra — vagy csak letudjuk az tinnepnapokat
valahogy...

A viérakozas fesziiltségének fenntartdsat is lehet tanitani. Nemcsak az tinnepva-
rds kapcsan. J6t tesziink, ha nem teljesiil minden kérés azonnal. Sokszor még vagya-
kozni sem tudnak gyermekeink, mert elébiik megyiink
az ajandékokkal!

Egy kisiskolds nagyon szereti a ,,vardzsos” el6ké-
sziileteket, a meglepetéseket. (Sokan még akkor is szive-
sen 6rzik pl. az Angyal, a Mikulds titkdt, amikor j6l isme-
rik a valésdgot. Hagyjuk még meg nekik!) Szivesen
ténykedik az ilinnep el6tti diszitésben, f6zésben, siités-
ben, ajandékkészitésben, EGYUTT-munkdlkodva. Még
nem tudja végigvezetni ezeket, RESZT-vallalni viszont
szeret. Sétdlni, nézelddni arrél beszélgetve, ki minek tud-
na Oriilni. Elképzelni, hogyan lep6dne meg hiiga, baty-
ja, édesapja, ha ezt vagy azt taldl a csomagban...

Szeret nyomot hagyni a vildgon — olyat alkotni, ami-
1ol latszik vagy elmondhatd, hogy & csindlta, mi csindl-
tuk! Lehet ez egy egyszerd targy is, de egy megtanult
ének, vers vagy mese is. Ez esetben az ajandék fontos
része a titoktartds, a meglepetésjelleg is. A sajat készité-
st ajandékhoz sok sziil6i tdmogatds kell, de mi mindig

>
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csak kéz ald dolgozzunk! Egy ajandéknak ugyanis kiilonlegesnek, szépnek kell
lennie, nem akar mar csupdn aranyosat késziteni! A késziilést egyre inkabb a hdt-
térbol segitstik: alapanyag, kivitelezés, igazitds, idGbeosztas stb.

Ha vésdrolt ajandékkal késziil, j6, ha egyiitt keresgé-
liink, de 6 gondolja at és dontse el, mit miért lenne jo
valakinek megvenni!

Mivel a kisiskoldsnak nincs még atfogé idéérzéke, ezért
nem tudja 4tlatni, mennyi pl. egy hénap. AttekinthetGvé
teszi az 1d6t a nagyobbaknak az adventi koszord, a kicsik-
nek az adventi naptar. A varakozast apré ajandékokkal ki-
birhatova szelidité forma inkdbb 6voddsoknak valo.

A 7-12 évesek mar tudnak apr6 dldozatokat hozni. En-
nek tobb szimbolikus gyakorlata ismert: szalmaszédlak a
jaszolba, jécselekedetek vonalaibdl kirajzol6dé Betlehem,
az angyal ruhdjanak diszei egy-egy lemondas, segitség-
nyujtas alkalmaval stb.

Az 6vodaskorban természetes énkozpontd gondolko-
das nem mulik el parancsszéra!

Ahhoz, hogy egy gyermek megtanuljon tinnepelni, meg kell tapasztalnia

— az Onzetlen oromszerzés vidam lendiiletét

—aKOZOS megvalésitds ,, mi-élményét”

— a megajdndékozott személy boldogsagat

— a vdrakozds még elviselhetd, tiirelmetlen kivancsisdggal teli élményét

— és az ezt kovetd beteljesedést. Ebben segit az oromteli 1égkor — jaték, vidam-
sdg, kacagds —, a finomsagok, a meglepetés kézzel foghaté ajandékai. Ennek a
gyiimolcse lesz az a belsd igény, hogy ne hétkoznapi legyen a ruhdja (persze ez egy
12 évesnél egy ,,mend” cs6nadrag is lehet!), hogy gyujtsunk gyertyat, hogy j6 elére
késziiljiink, hogy személyre sz616 ajandékot készitsiink és majd késébb az is, hogy
folfogjuk, milyen isteni ajandék Jézus sziiletése.

Az ilyen apro tapasztalatokbol, mintdkbdl val6 épitkezést csinydn leromboljak
a megelGlegezett ajandékok, a meglepetéseket kiiktatd ,, praktikus” megoldasok
(sajat maga valasztja ki az ajandékot), a kapkodds, a varakozas nélkiil rank tor6é
tinnep, a személytelen, csak drban gondolkodé ajandék (legrosszabb esetben pénz).

Mert az iinnepben a legfontosabb — a TALALKOZAS!

Egy hétéves gyerek ezt irta errdl: ,,A szeretet az, ami kardcsonykor a szobdban
van. Ha egy pillanatra abbahagyod az ajdandékok kicsomagoldsdt, akkor lehet
meghallani.”

Gratuldlunk a sziileinek, hogy szinte tapinthaté (hallhat6) tapasztalatta tett€k
az iinnep lényegét, feltéve — ha ,,egy pillanatra abbahagyod az ajdndékok kicso-
magoldsdt!”

Uzsalyné Pécsi Rita
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Testink tisstelete

oy rendezett szeretet azt is jelenti: védjiik az intim szférat azdltal is, hogy a
sajat és masok testével tisztelettel banunk. Ide tartozik a testiink higiéni-
dja, az egészség, a szépség, az oltozkodés, az érintések... Most a testi
intim szféranak csak egy mozzanatét szeretném kiemelni: a testi szemér-
mességet. A szeretet oda- és visszafuté dramldsaban, a kozeledéssel és a tavolsagtar-
tassal Osszefiiggésben nagy szerepet jatszik az egészséges, gondosan dpolt szemér-
messég. Ez is, mint az egész beteg 0sztonélet is, az érzelmi szféraban gyokerezik, és
ezért hatékony ellensulyt képez és védi a szeretetet; védi a lelki és testi intimitdst.

Egy apa mondja: a csalddunkban nagyon fontosnak tartom a tiszteletet és a
diszkréciét. Az az alapelviink, hogy mindenki kopogtat a masik ajtajan. Mi, sziil6k,
sohasem nyulunk bele a gyerekeink fidkjaiba. Van egy kivétel, amir6l mindenki
tud: ha a mosdsba adott nadrag zsebében egy cédula marad, mindenki tudja, hogy
azt az anya is elolvassa. Senki sem olvas bele a masik e-mailjeibe. Az intim szféra
védelme rendkiviil fontos.

A rendezett szeretet masik fontos szempontja: a tisztelet és a szavahihetGség
1égkore a csaladban. Amiben megallapodunk, annak meg kell torténnie. P1. ha meg-
igérem, hogy hazajovok, akkor haza is jovok; és a gyerekeknél is ugyanigy. Ha
egymasnak valamit megigériink, akkor azt meg is tartjuk: ezt jelenti a megbizhat6-
sag és a szavahihetség (melyek szorosan Osszefiiggnek a tisztasdggal).

Egy anya elbeszElésébdl: ,,A strandon voltunk. 6 éves Tamdsunk végre be akart
menni a vizbe, és ezért fel akarta venni a fiirdonadrdgjdt. Kérdezte, hogy hol 6ltoz-
hetne dt. A zsufolt strandon egy torolkozdvel probdltam az oltozokabin 1égkorét
potolni.”

Egy jellemz6 aprésdg. Minden gyermekiinkben felébred valamikor a szemér-
messég érzése. Fontos feladatunk, hogy segitsiink a gyerekeinknek a sajat magan-
szférajukat kifejleszteni és megerdsiteni. Vagyis vegylik komolyan és timogassuk
ilyen irdnyd igényeiket. J6llehet a mér koros f6orvos néha mezteleniil is mutatko-
zik a szomszéd haz foldig ér6 ablakdban, ilyesmi ndlunk nem fog el6fordulni. Az
sem, hogy forré nydri napokon az utcan a mieink is mezteleniil futkossanak a tobbi
2-9 éves gyerekkel egyiitt. Ha kilenc éves kislanyunk meghivja hozzdnk pancsolni
a baratndit, akkor azt is hozzateszi: ,,Hozd magaddal a fiirdéruhddat is!”

Németorszagban az elmult harminc év alatt tudatosan feloldottdk ezeket a fi-
nom korlatokat, és — mint nyarspolgéri csokevényeket — elitélték. Ujabban azon-
ban megfigyelhetiink egy ellenhatdst is. Ami néhdny éve még kispolgarinak és
priddnek tlnt (ha nem kovettiilk mindenben a divatot), ma egy irdnyzat szerint na-
gyon is kivdnatos, hogy a gyerekeket megerdsitsék és védjék a szexudlis visszaélé-
sektdl. fgy arra szoktatjak Gket, hogy csak abba menjenek bele, amit valéban szive-
sen tesznek; hogy ne hagyjak magukat 6lelgetni, érinteni sem ismerdsoktdl, sem
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ismeretlenektdl. Es ez helyes, mert éppen azt erdsiti, amit a gyermeknek dtravaléul
adni akarunk: az 6nmaga feletti uralmat.

E megfontoldsaink hatterében a keresztény emberképiink all. A lelki kozelség
és tavolsag kifejezésre jut a testi kozelség és tdvolsdg tartdsdban. Az igazsagban
megélt kapcsolatok éppen e kozelség €s tavolsag jatékabol élnek. A meztelenség
nemcsak egyenletes lebarnuldst jelent, hanem intimitast, sebezhetdséget; vagy po-
zitivan kifejezve: egy kis darab paradicsomot a szétszaggatott vildgban, ami a sze-
relmesek egyiittlétében, vagy a sziil6parnak djsziilottjiikr6l, csecsemdjiikrdl vald
szerelmes gondoskoddsaban kifejezésre jut. Védeni kell ezt a kis paradicsomot.

Az esti atoltozéskor a gyermekeink szdmara természetes, hogy behizzdk a fiig-
gonyt. Csalddon beliil is tdimogatjuk a az intimitas-igényt; pl. hogy 6ltozkodéskor
egyediil lehessenek.

Az az érzésem, hogy itt, Magyarorszdgon, az Onok kultdrdja tobb finom érzéket
meg6rzott ezen a teriileten... Sajnos sokkal kénnyebb valamit lerombolni, mint
felépiteni.

A Sziizanya a szentélybdl olyan embereket szeretne neveli, akik visszatiikroz-
nek valamit az 6 kirdlyi nemes 1ényébdl. Nem iires formakat és kicsinyes szabalyo-
kat akar, hanem egy uj, szabad, szent embertipust.

Kentenich atya teol6gusoknak mondta 1929-ben: ,,A szentségnek ugyanazt kell
Jelentenie, mint az igazi, természetes, nemes emberségnek. Szentség és a tarsadalmi
illemszabdlyok elvetése nem fedi egymdst. Szentség és elhanyagoltsdg nem egy és
ugyanaz. Mindenekeldtt erkolcsos emberekké vdlni, akik hasznosak a munkdban, a
tarsadalomban, roviden mindenhol — eh-
hez akar hozzdsegiteni benniinket a ke-
gyelem. Ezért a szentségek vétele elsdsor-
ban arra kell, hogy 0sztondzzon
benniinket, hogy erdteljes emberekké ala-
kitsuk magunkat.”

Befejezésként Kentenich atya szavai:
Erdemes volt élnem, ha csak egyetlen kis
Mdridt is kiformdltam.”

Az Uj ember mdrids ember, kirdlyian
nemes ember, akit a szentélyben jelenlé-
v6 Sztizanya ki akar formélni. Az az em-
ber, aki egészen elajaindékozza magit; az
egyetlen gondolat és egyetlen szeretet
embere.

(részlet Gertrud Maria névér
2005 juniusdban

a szovetségi csalddoknak tartott
elbaddsdbol)
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Emeletes élvezet

Hozzavalok:

1. réteg: 25 dkg daralt haztartasi keksz, 5 dkg

Rama, 5 dkg porcukor, kevés tej

2. réteg: 20 dkg tdrd, porcukor, 2 dl tejszin, 1

cs. vanilids cukor

3. réteg: 2 cs. Aranka vanilids krémpor, 5 dl tej, 1 cs. vanilids cukor

4. réteg: 2 dl tejszin, 5 dkg porcukor, habfixalo

Tetejére kb. 5 dkg reszelt csokoladé

A dardlt kekszet 6sszegytirom a cukorral, a margarinnal és egy kevés tejjel, csak
annyival, hogy linzertészta keménységli legyen. Egy kozepes tepsibe (30x30-as)
vagy egy nagyobb piteformdba egy kevés daralt kekszet szérok, hogy ne ragadjon
le, és belenyomkodom a keksztésztit. A tirét, ha nagyon darabos, mixeld rdddal
krémesitem, 0sszekeverem a porcukorral, a vanilids cukorral, majd a habba vert
tejszinnel, és a kekszre simitom. Az Aranka krémport a tejjel egy elektromos habve-
rével j6 sokdig keverem. Minél tovabb keverem, anndl keményebb krém lesz bels-
le. Ezt a tirékrém tetejére simitom. A tejszint felverem a porcukorral és a vanilids
krémre kenem. A tetejére reszelt csokit szérok, és a hiitébe teszem talaldsig.

(Nem kell hozzd siitd, csak egy jo elektromos habverd. Gyorsan elkésziil és nagyon
finom. A tirokrém kicsit savanykds ize nagyon jol harmonizdl a vanilids krémmel.)

Az eredeti Tird Rudi muffin

Hozzavalok: 25 dkg liszt, 2 evSkandl kakadpor, 1 kk szédabikarbéna, 1 kk
siitpor, 1 db tojas, 15 dkg kristalycukor, 2 cs. vanilids cukor, 1 dl olaj, 3,5 dI natdr
joghurt, 3 db 6rids Turé Rudi (a pottyos jo csak!)

El&szor kenjiik ki olvasztott vajjal a muffinsiit6-formaét, és tegyiik be a fagyasz-
toba, amig elkészitjiik a tésztat. Készitsiik ki a hozzavaldkat, és gyujtsuk be a siit6t
180 fokra. Keverjiik ossze a lisztet, a siit6port, a szédabikarbonat és a kakadport.
Egy masik tdlban keverjiik 6ssze a tojst a cukorral, majd keverjiik bele a vanilids
cukrot, az olajat és a joghurtot. Majd a kettSt sszekeverjiik, és elosztjuk a forma-
ban. Minden Tidré Rudit vagjunk négyfelé, és minden muffin k6zepébe nyomjunk
egy darabot. Most tegyiik a siitSbe és siissiik kb. 30-35 percig. A Turé Rudi bele-
siillyed a tésztaba, és nagyon j6l megolvad a csoki. A formaban hfitsiik langyosra,
majd tegytik ki rdcsra. Porcukorral meghintve talaljuk. Sokdig friss, puha marad.

AlmdsKevert

4 tojés, 1,5 bogre kristalycukor, 2 ek. méz. Ezt habosra keverjiik. 1 bogre étolaj, 2
bogre liszt (a lisztbe bele kell keverni 1 kk. szédabikarbénat), 3-4 kozepes alma
reszelve (nem szabad kinyomkodni!), kb. 10 dkg daralt did, 1 vanilids cukor, kevés
6rolt fahéj. (2,5 dl-es bogrében mérjiik!) Elémelegitett siitében, vajas-lisztes tepsiben
kell stitni. Kb. fél 6ra, mig atsiil. TGvel beleszirunk, ha nem ragad, kész.

Kérjiik a Sztizanya kozbenjarasat:

% testvériinkért, akinek torés miatt
sulyosan megbetegedett a laba

+ daganatos betegségben szenvedd
sziilkért, gyermekekért

+ nehéz anyagi vagy lelki helyzet-
ben 1évd csalddokért

+*a Maria R4diéban induld, két schon-
statti miisor készitSinek apostolko-
ddséaért

+¢ fiataljainkért

+¢ a sziil6k munkahelyéért

+ kegyelmekben gazdag adventért és
békés karacsonyért

¢ hazdnkért.

Fiataljaink kérései:

Mennyei Atyank, add kegyelmedet,

hogy

+¢ felismerjiik hivatasunkat €s ne si-
keréhségiinket hivjuk kiildetéstu-
datnak

+* hogy megismerhessiik, megélhes-
siik és tovabbadhassuk az odaado,
onfeldldozé szeretetet

¢ ne csak érdekkapcsolatokat, mun-
kakapcsolatokat keressiink és tap-
laljunk, hanem &szinte, nyitott szi-
v, személyes kozosségeket alkot-
hassunk

¢ buzgodlkoddsunk ne tegyen minket
fanatikussa

« kiilonbséget tudjunk tenni képmu-
tatds és példamutatas, héla és onelé-
giiltség kozt

« ne csak eszmékben s gondolatban
igyekezziink kereszténynek lenni,
hanem tetteinkkel tegyiink tandsa-
got a szeretetrdl.

Van boruk.

Koszonjiik a Mennyei atydnak és Sziiz-

anyanknak:

«» Godany Rébert 70 évét, azt a ren-
geteg munkat, erét, faradsagot, lel-
ki er6feszitést, amit Ritaval egyiitt
a Magyar Schonstatt Mozgalomnak
ajandékoztak

% csalddjainkat

¢ aJoisten gondviselését nap mint nap.

Kedves Csaladok! Kérjiik, imddkoz-
zatok szivbol az Odzis szdndékaiért,
mert egy-egy dolog mogott néha igen
komoly nehézségek, események dllnak.
A kozosen mondott imdnak pedig nagy
ereje van, ahogy azt mdr olyan sok-
szor megtapasztaltuk. Természetesen
a hdlaaddsunk is legyen ugyanilyen
lelkes!
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Kedves Barataink!

Nagy orommel értesitiink minden-
kit, hogy 2009. november 13-4n meg-
sziiletett hatodik gyermekiink: Torok
Maria Piroska (3560g/54cm). Orsi is
és O is j6l vannak.

TPOJTCsACM

e

Boldogan adjuk hiriil, hogy novem-
ber 18-4n egészségesen megérkezett
kozénk IZSAK, a ‘nevetés fia’! Hald-
san koszonjiik a sok-sok imat!

Szabo Bdlint, Anna és a hdarom bdty:
Jakab, Samuel, Jonds

Mindannyiunk legnagyobb 6romé-
re oktober 28-4n megsziilett Mester
Matyés Vince. A mi kis Matyink 4370g
és 58 cm volt érkezésekor. Azéta is
mindennap Orvendeziink neki.

Mester Balazs, Judit, Bendegiiz,
Boroka, Rozi és llka

Oridsi aprdsdgok,
(qyerekszdj)

Kisfia jon be az udvarbdl, meséli:
Anyukdm hazudott, azt mondta, hogy
odakint esik, pedig nem is esik. Nem
hazudott az anyukdd, mondom neki,
hanem tévedett. Megy fel a kisfid a
1épcsén, meglitja az anyukdjat:
»~Anya, tévedtél, nem is esik az es6...”

®)

A hatéves Jonas tdjékoztatja a kor-
nyezetét, hogy a foldkerekségen hat-
millidrd ember él. Unokadccse hozza-
ftizi: ,,De ha meghal a L. néni, kicsit
kevesebben lesziink...”

©

Zita els6 osztdlymiséjén vett részt.
Marta és Madria torténete volt az evan-
gélium. Az atya arrdl beszélt, hogy a
fiiliinkkel és a sziviinkkel Jézusra fi-
gyeljiink, dgy, mint Mdria tette. Ami-
kor délutdn hazajott az iskoldbol,
megkérdeztem tdle, hogy mir6l szdlt
az evangélium, mirdl beszélt az atya.
Rovid gondolkodds utdn igy vala-
szolt: ,,Arrdl, hogy Maria mindkét fii-
1ét Jézusra hegyezte, Marta pedig csak
az egyiket. A masikkal f6zott.”

Ko6z€psd kislanyunk majdnem min-
den este azt kéri imdndl, hogy Johan-
na baba szépen gyanakodjon (gyara-
podjon).

©

Az édesanya pogacsat dagaszt a ha-
rom éves kislanyaval.

— A pogicsit most itthagyjuk egy
orat pihenni, majd utdna kiszaggatjuk.

— Miért kell a pogdcsdnak pihen-
nie? Elfaradt?

A nagyobb testvér mesélte a kisebb-
nek A kiskakas gyémdnt félkrajcdrja
mesét. ,,Kukoriku, torok csaszar, add
vissza a gyémant félkrajcaromat!”

A kisebb testvér megismételte:
., Kukorikad, csaszarmorzsa!”

©

26 honapos kislanyom kérte a Nagy-
mamat a jatszotéren:

— Uljiink ide!

— Miért? — kérdezte meglepddve a
Nagymama.

— Mert igy nem l4tom.

— Mit?

— A kondenzcsikokat — csillogtatta
meg el6z4 nap szerzett tudasat.

©

Alacsonyan szallnak a kozhelyek

Férjemmel bosszankodunk a biirok-
racia utveszt6in. Hangosan felséhaj-
tok otéves fiunk jelenlétében:

— Mire ezt az okményt kézhez kap-
juk, Dani leérettségizik!

A széban forgd gyermek hatba ve-
reget, és biztatva elmosolyodik:

— Ropiil az id6, gyorsan ndnek a

gyerekek!

Hivom a csalddot vacsordzni. A gye-
rekek elindulnak felém a kertbdl, Apu-
ka tovabb nyirja a fiivet. Négy €s fél
éves kislanyom az ajtobol visszafordul,
nézi a fiivet nyir6 édesapjat, s mereng-
ve igy szol: ,,Ha gyerek lenne, els6 sz6-
ra jonne. ©

Hat éves kisldanyunk mondja ne-
kiink:

—J0, hogy szeretitek Istent, és min-
ket is igy neveltek, mert ha nagyok
lesziink, a mi gyerekeink is szeretni
fogjak.

®)

Otthon mesélem, hogy meggyontam
XY atydndl. Erre Domonkos: ,,Meg-
gy6gyultdl.” Es kérdén néz ram, var-
va a jovdhagydst, hogy jol értette a
mondottakat.

©

Gorbe tiikor
Asztal koriil a csalad, s lelkesedve,
hogy férjem is itthon van, ziditom ra
mondanivalémat. Hiroméves — kiilon-
ben igen cserfes — lanyunk csendesen
odahajol hozzam, és a fiilembe sugja:
— Eszegessél, tiindérke!

©

Az alig 3 éves Katalin énekli egy
ideje, hogy ,,Isten baranya, te elveszed
a vildg bineit, irgalmazz
nekiink!”.

Batyja megunja és egy
1d6 utan szol neki:

—Enekeld a folytatést is,
hogy ,,adj nekiink békét!”

Erre 6: ,Isten baranya,
hagyj békén!”




Obudaviri firef 2009. 11. 4.

Oktober 11-én a Kentenich Kisegyetem els6 évfolya-
manak hallgatéi gytltek 6ssze a KépzGhazban, hogy el-
mélyitsék ismereteiket Kentenich atya életével, munkds-
sagaval kapcsolatban. Az itt szerzett tudast elsGsorban hdzas
és csalddi életiikben igyekeznek kamatoztatni, és természetesen az egész Schon-
statt csalad javara is.

Az elmuilt id6szakban két onkéntes munkaszombatot tartottunk. Mérsékelt rész-
vétel mellett sok minden elkésziilt. A legnagyobb dolog, hogy kidstuk és feltoltot-
tilk term6folddel az utcai oldalon a kerités el6tt a leendd fagyal sovény helyét.
Koszonjiik szépen onkénteseink munkajat!

¥

Oktéber 22-25 kozott megtartottuk az éves zsinatunkat, melyen megsziiletett a
kovetkezd év jelmondata: ,,Tegyétek, amit mond”. Most az eladdkat varjuk nagy
szeretettel, akik vdllalkoznak a jelmondat kibontdséra, a jelmondatos fiizet elkészi-
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tésében vald részvételre, és a jovo évi csalddnapok eldad6 hazaspdrjainak feladatéra.

¥

Az Uj Magyarorszag Vidékfejlesztési Program keretében Turisztikai fejlesz-
tések kategdridban a Dids ifjisdgi kulcsos hazunk ,,A” kategorias, 30 férdhelyes
ifjusagi turistahazza valo atépitésére 21 419 749 Ft vissza nem téritendé tamoga-
tast nyert egyesiiletiink. Ez az 6sszeg a sziiken vett épitési koltségeket fedi le, igy
nagyon sok munkdt énkéntes alapon kell elvégezniink. Ilyen a tervezés, a miiszaki
vezetés, a projekt menedzser munkakore, de ilyen a bontds és a tereprendezés is.
Ezért mar most kérek minden — a fiataljaink elhelyezését szivén viselS — schonstattit,

z 2

hogy a késébb meghirdetésre keriild 6nkéntes munkanapokon, ha P

modjiban all, vegyen részt. Informdacié a projekt ‘%
elérehaladdsarél a www.schoenstatt.hu oldalon ”'j\g
az e/gyesiilet, vagy a csalddmozgalom neve alatt FJJMAG_“-’“FQF'S?‘G
az UMVP meniipont alatt talalhato. e o

¥

A 2010. évi csaladnapok idépontjai az aldbbiak. Mar fogadjuk a jelentkezése-
ket az iroda@schoenstatt.hu cimen vagy a 20/2212411-es telefonszamon.
Az arakrol jovo év elején sziiletik dontés.

Csaladnapok 2010.

el8szor résztveviknek
tobbedszer résztvevdknek
tobbedszer résztvevdknek
tobbedszer résztvevdknek
atyaszemindrium
tobbedszer résztvevknek
el6szor résztvevoknek
tobbedszer résztvevoknek
el&szor résztvevoknek

¥

Schonstatti fiirlevél levelezdlista
— Van méy, afi nem tud rola?

Hogy az informdciédramlds élénkebb legyen, mindenki
id6ben értesiilhessen Mozgalmunk legfontosabb esemé-
nyeir6l, 1étrehoztunk egy ,.hirlevél levelezdlistat”, melyre
kb. kéthetente kiildjiik az Osszegydjtott hireket (rugal-
masan, olyan gyakran, ahogy van mirdl beszamolni).

Felmeriilt olyan igény is, hogy jo lenne, ha felajanl4-
sokat lehetne tenni, és segitséget is lehetne kérni akar
gyakorlati tigyekben is (pl. kinétt bicikliiilés, gy, nya-
ralds idejére felajanlott lakds, babaholmik stb.), ebben a
zért korben erre is lehet6ség nyilna.

Erre a levelezdlistdra jelentkezni kell, csak az kapja meg, aki feliratkozik a
kovetkezd helyen: http://lists.schoenstatt.hu/mailman/hirlevel!

Annak érdekében, hogy valéban csak a Mozgalommal és a kozosségiinkkel,
csalddjainkkal kapcsolatos hirek keriiljenek fel, a listara kiildott levelek moderédlva
lesznek, nem postdzddnak automatikusan a lista tagjainak, igy valéban csak olyan
levelek keriilnek majd elkiildésre, amelyek valds és értékes informdacidkat tartal-
maznak.

A levelez6listarol barmikor le lehet iratkozni. K6szonjlik Csermdk Tominak és
ifj. Endrédy Istvdnnak, akik a technikai hétteret biztositjak!

Virjuk jelentkezéseteket, és reméljiik, ezdltal tovabb erdsodik a kdzosségiinket
Osszetartd hald!

A hireket és javaslataitokat nekiink kiildjétek: Sallai Tamés és Eva

oazis @schoenstatt.hu

marcius 27-4prilis 2.
junius 13-19.

julius 11-17.

julius 18-24.

julius 25—julius 31.
augusztus 1-7.
augusztus 8-14.
augusztus 15-21.
augusztus 22-28.
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Hien veled —

utat nyeref/

MEG lefret jelenthecnil

Kedves Baratom!
Volt mar, hogy tgy gondoltad, milyen szép is lenne Schonstatt sokat emlegetett
alapitéjaval, Kentenich atydval egy kicsit jobban megismerkedni?
Benned is él a vagy, hogy tobbet olvass t6le, de ehhez oly sokszor hidnyzik az
erd, az id6, a motivacié? Ha igen, akkor biztos Oriilsz a hirnek:

Hamarosan indul egy akci6, melynek
résztvevdi jatékos formaban ismerkedhet-
nek meg jobban Kentenich atydval. Ha
jelentkezel, Kentenich atya honlapjan
megjelend kérdésekre kell valaszokat ke-
resned. Minden vélasz megtaldlhat6 a
honlapon 1év6 Kentenich szovegek bon-
gészése kozben. Igy iij szovegeket fedez-
hetsz fel, és kozben 6sszemérheted ma-
gad a tobbi csapattal, akik valaszaikkal
szintén pontokat gyfjtenek...

Ez egy kozosségi akcid is. Alapitonk-
kal ismerkedve lesznek k6zos program-
jaink: tervezziik egy rovidfilm bemuta-
tasat Kentenich atyardl és egy-egy olyan
tand meghivasaval, aki ismerte Kentenich
atyat.

Tovabba koncertet szerveziink a részt-
vev6knek, akik mindannyian_ajandék-
csomagot és oklevelet is kapnak, és a vé-
gén a hdrom legeredményesebb résztvevd

kiizd majd a fédijért: egy schonstatti Gtért.

Hiien Veled - utat nyerek
ﬁl Eﬂlﬂ. Kentenich nperemény jdték

janudr 31-

mdjus 30.

Myeremények:
koncert

o jindékcsamag
takilkozdk
utamds

Fényeremény:
Echinstatti ot

2 fd részire
2000, mpardn

Jelenthess
minel hamarabl

Infarmacio, @ é @

jelenthezds: kentenichachoenstatt hujotek

Ne hagyd ki ezt a lehet&séget, jelentkezz most rogton, és kezdd elénnyel a
pontversenyt: az elsd husz jelentkezd par egyszert kérdés megvalaszoldsaval ajan-

dékpontokat kap!

A honlapon taldlsz tobb informdciét is! Ne szalaszd el az alkalmat, buzditsd
barataidat, ismerdseidet is a jelentkezésre, hogy 6k is jobban megismerkedhesse-
nek Kentenich atyadval! (,,Mindenki hozzon magaval még egy embert!”)

Reméljiik, hamarosan hallunk fel6led!

Szeretettel: Guld Veronika és Csermdk Péter

http://kentenich.schoenstatt.hu/jatek
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ImiddRpzzul eqyiitt Kentenich atya imdit!

Novemberben nemcsak egy tj aktudlis szoveggel (az
idedlis Schonstatt csaldd eszményérdl), 4j anekdota-
val és videdval bdviilt a Kentenich-honlap, hanem
egy kis gytjtemény is megtaldlhat6 alapitonk imad-
sagaibol! Imadkozzuk egyiitt az § imait!

A ,,Hien veled, utat nyerek”; nyereményjatékra is
vannak még szabad helyek, batran jelentkezzetek!

Széval érdemes ,.beugrani”!

http://kentenich.schoenstatt.hu

¥
Kentenich atya pedagdgidja Budapesten

Mesterségiink (legyen) a nevelés/onnevelés!
Mit tehet és tegyen egy neveld, ha valoban formdlni
akarja a személyiséget?
Meghivott eléadénk, Uzsalyné Dr. Pécsi Rita (PhD) fe-
leségként, négy gyermeket nevel$ édesanyaként, gyakor-
16 pedagdégusként, és a szakteriilet elismert kutatéjaként
keresi a vdlaszokat erre a kérdésre.
S Kovetkezd eldadds 2010. janudr 12. (kedd) 17.30
\ B&vebb informacié az el6addssorozatokrol a http://
kentenich.schoenstatt.hu/eloadas webhelyen olvashaté.

A pécsi eloadasokat latogatok visszajelzései:

e _Ha én ezt ifji koromban hallhattam volna! Mennyi bizonytalansigot
helyretett volna fiatal sziil6 korunkban!”

e Immadron a tobbedik eladds résztvevGjeként azt veszem észre magamon,
hogy a problémdk megkozelitése, szemlélete alakul 4t bennem. Sokkal
biztonsdgosabban nytlok hozzd nehéz szituacidkhoz!”

e Irdnytdt kaptam! Az pedig manapsdg nagy kincs!”

* Misképpen litom a gyermekeimet és magamat.”

e Egyszerien mtikodik.”
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* Sok mindent megértettem, igy mar nem érzem annyiszor, hogy csak bar-
kacsolok.”

* _Eleinte gy ttinik, mintha magatdl értet6dd dolgokrdl lenne sz, aztin
észreveszem, hogy a leglényegesebb pontokra mutat ra.”

e Csodalatos kiildetés Isten munkatarsava valni a nevelésben. Es nagy biz-
tonsag, hogy O is ott van.”

* _Nagyon sokat segit a mindennapokban.”

Eldadds Ozsviri Csabirol

Ozsvari Csabdardl 6szinte és megindité képmediticiot tartott felesége, Imri az oktd-
beri zsinaton.

Csaba nydron hunyt el. Az &6 életérdl, céljairdl, gondolatairdl sz6l az el6adas,
felesége tolmacsoldsaban.

Részlet az el6adasbdl: ,,nagyon nagy ajandék, ha az ember azt érzi, hogy a
madsik mennyire szereti, mennyire értékesnek tartja. [...]Azt javasolndm mindenki-
nek, hogy éreztesse a hdzastarsaval, hogy
| mennyire szereti...”

P ok Ez az el6adds honlapunkon (http://

K a p uto | k a p' 8] g csaladok.schoenstatt.hu) ill. az iroda@

} schoenstatt.hu cimen vagy a 20/2212411-

es telefonszamon megrendelhet6 DVD for-

Ozsvan Csaba amlékére mdajaban, mely tévén vagy szdmitdégépen
) egyarant nézhetd.

A DVD tamogatd6i dra 500 Ft, amit a kép-
z6haz hiteleire forditunk.

2010-es schonstatti falinaptdr
praktikus, és egyben lelki ajandék
azoknak, akik fontosak szamunkra

Naptarunk nem csak egy praktikus fali disz, hanem kozosségiink egytittes munkal-
kodasanak gytimolcse. Sok gyonyord fotét kiildott be Bartal Gergd, Bartal Julcsi,
ifj Endrédy Istvan, Hevér Zsolt, Kiss Arpéd, Kramli Péter, L6w Helga, Ramocsai
Barbara, Ramocsai Marinka, Schumicky Ilona, Varga Veronika, Viragh Orsi+Gébor
Miki, Weeber Saci. A honlapunkon meghirdetett szavazason kb. hetvenen vettek
részt, és tobben javaslataikkal segitették a végsé formatum kialakitasat. Mindnya-
juknak koszonjiik a kozremtikodést — Nélkiiletek nem késziilhetett volna el!
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Sokak kérésére csalddi naptart ké-
szitettiink, nagy helyet hagytunk a sze-
mélyes bejegyzéseknek. Kentenich atya
monddsaihoz gytjtottiink fotokat és
torténeteket az O4azisbol, igy nem fel-
tétlentil a legjobb fényképek keriiltek
be, mert a szovegekhez is alkalmazkod-
ni kellett, s6t az adott évszakhoz is.
Megtalédlhatjatok benne a kozosségiink
szamara fontos datumokat, koztiik azo-
kat is, amelyek Kentenich atya és egy-
ben Mozgalmunk életének mérfoldko-
veit jelentik...

Hatszemélyes 6rarendet melléke-
link hozza, ahol egy helyen lathato,
kinek mikor van 6rdja, programja, hogy
az apukak, a nagysziil6k is ,.képben le-
hessenek”, kit, mikor hova... Két azo-
nos oldala van, hogy eléviilés esetén
tovabb lehessen hasznalni, A és B hét
egyszerre attekinthetd. Akinek hatndl
tobb gyermek programjat kell szdmon
tartania, ajandék érarendet kap — de kérjiik, ezt kiilon jelezzétek.

Az ara csaladi 6rarenddel egyiitt 1.500 Ft (+postakoltség).

Képeslap-melléklet idén nem lesz, csak az kap, aki ezt megrendeli. A 12 db
félbehajtott tidvozlSlap ara 6sszesen: 800 Ft, darabonként 80 Ft..

A naptar és képeslapok bevételét ifjusagi szdllashelyiink atépitésére forditjuk.
10 db vasarlasa esetén +1 db ajandék. Koszonjiik timogatdsotokat!

Megrendelhetd, megvdsdrolhato:

* Mészdros Zsuzsindl — iroda@schoenstatt.hu, ill. a régidkban, az alabbi csalddoknal:
* Budaors: Varga Kdroly és Erika — erikavarga7 @ gmail.com,
Sallai Tamds és Eva — evatom @t-online.hu

* Budapest Kispest: Endrédy csaldd — endredy @ gmail.com
* Zuglé: Csabai csaldd — csabaig@t-online.hu
* Gyenesdids (Keszthely mellett): Vértesaljai Jdnos és Vali — viztechv @ gmail.com
* Gybr: Fehér Zoltdn és Marika — feherzoltan67 @t-online.

Szaldnczi Gdbor és Mariann — marchy @t-online.hu
* Orci: Radnai Istvdn és Mdrti — iradnai @ke.hu
* Pécs: Guld Jozsef és Monika — guldbata@t-online.hu
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* Sopron: Stagl csaldd — staglcs @freemail.hu

* Taplanszentkereszt (Szombathely mellett): T6th Zoltdn és Viki —
toth.zoltan @katasztrofavedelem.

e Zalaegerszeg: Vissi Géza és Edit — vissi.geza@aesz.hu

Varjuk azok jelentkezését, akik szivesen drusitandk a kornyékbelieknek!
Ara befizethetd a vasarlds helyén, r6zsaszin csekken, ill. atutaldssal:
Csaladok a Csaladért Egyesiilet kiemelten kozhasznu szervezet szimlaszama:
73200134-10000434 Kinizsi Bank Zrt
A kozleményben, kérjiik, tiintessétek fel, hogy ,,naptar befizetés”.
Oriiliink, ha ismét befogadjatok otthonotokba, tovabb ajandékozzatok, és
igy sokakat végigkisér egy éven at!

Alapitvinyi firef,

A Schonstatt-szentélyt Magyarorszdgnak Alapit-
vany ez évi feladatként elsGsorban a tavalyi év-
ben — a képz6haz befejezéséhez — felvett kolcso-
nok teljes visszafizetését tlizte ki célul.

2008-ban 18,6 millié Ft kolcsont (+kamat)
vettiink fel, és ebbdl tavaly 8,5 milli6 Ft-ot fizet-
tiink vissza. 2009-ben eddig visszafizettiink 5,5
millié Ft t6két, valamint 0,35 millié Ft kamatot.
Igy a fennall6 t6ketartozds 4,6 millié Ft. Havonta
300-400 ezer Ft adomany folyik be rendszeres
befizetdktdl, atlagosan 1.000-10.000 Ft nagysa-
gl havi utaldsokbdl és az egyedi alkalmi befize-
tésekbdl.

Maisodlagosan késziilt el kisebb beruhdzis-
ként a képz6hazban az ebédls és a tetStéri tea-
konyha beépitett konyhabiitorai melletti csem-
peburkolat, valamint elkésziilt a gazdasagi bejard
lefedése €s az alagsori bejdrat el6tti lugas, illetve

oy a fedett terasz mennyezeti festése.

Koszonjiik mindazok nagylelkdi hozzajaruldsat, akik adomanyukkal lehet&vé
tették a kolcsonok visszafizetését és a képzohdz szépitését!

Ther Antal és Agnes
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N “J|'~ NO7 lelli nap 2009 — Budadrs
[ J f ]
"</ m 1 Kiilondsen szép napon tarthattuk idén a ni lelki napot Budadr-
~I|l' son! Oktéber 18-an délutdn mintegy hatvan holgy — édesanya,
HiRADO nagymama, fiatal — gy(@lt 6ssze azzal a kozos vaggyal, hogy ismét

2z

hallhassa Gertraud névért, aki a n6i lélek hurjait oly kiilonleges
érzékkel képes megérinteni.
Nem csal6dtunk, ismét a mély lelki rétegeket érintette meg ERZEK A JORA
cimmel tartott eladdsaban.

Hogyan fedezhetem fol
bels6 vagyaimat? Hogy ve-
gyem komolyan a bensém
halk rezdiiléseit.... HOdité ti-
pus vagyok? Vagy inkdbb
az odaaddéhoz éllok koze-
lebb? Mit tegyek a gyakor-
latban, hogy a Jéisten 4ltal
belém helyezett vigyaim
kiteljesedhessenek? Ho-
gyan érhetem el, hogy mai
rohano vildgunkban a mély-
“"" ben lakoz6 dolgaimra fi-
gyelni tudjak, s ebbdl fakaddan jol érezzem magam a sajat béromben..

A lelki nap végén — hdla a forditd, a lektorok, a nyomdai el(’ikészfté munkdja-
nak!!! — megvasarolhatta, ki-ki elvihette ajandékba a hallottakat konyv form4jaban.

A konyv megrendelhetd Palasthy Imrénél, és megvasarolhaté a naptart arusité
lerakatokban. Szép ajandék lehet...

Varga Erika
Eurdpa-forum sservezdi taldlfiosd — Varsd

Mindenszentek hétvégéjén mintegy negyvenen vettiink részt a schonstatti atydk
josefowi kozpontjiban tartott taldlkozén. A vendéglatd lengyeleken kiviil még
nyolc orszdg schonstatti csaldadjai dolgoztak egyiitt, két csoportban.

Az egyik csoport — melyben mi is dolgoztunk — a 2010-ben Schonstattban tar-
tand6 kongresszus lelki, tartalmi el6készitésével foglalkozott.

,»A SZERETETBEN OSSZEKAPCSOLODVA VELED” mott6 hirom napra
van lebontva, kiilon elmélyiiliink a két6dések kiilonféle formaiban (helyi, szemé-
lyes, eszmei...).
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Az els6 6rdban — mdr a be-
mutatkozdskor — ajandékba
kaptunk egy-egy sziv alaku ka-
rabinert, melyre a kongresszusi
motté volt papiron rogzitve. Ez
a SZIV megihlette a csoportot, s
mindhdrom napon nagy szere-
pet kap a sziv mint a szeretet jel-
képe. E motivum foglalja szép
egységbe a harom napot, s ad
neki {vet. A hdrom napon mads-
més oldalrél, de mindig ; L
Kentenich atya szivrdl sz616 mondatai ald rendelve jarjuk majd koril a kot6dése-
ket, melyek a szivhez, a szeretethez kapcsoldédnak — ahogy a karabiner kapcsa is...

A masik csoport a szervezési oldallal, és eurdpai apostoli projektekkel foglalko-
zott. (Milyen kar, hogy nem lehet egyszerre két helyen lenni!)

Vidam, kozosségteremtd énekléssel és bemutatkozassal kezdtiik az egyiittlé-
tiinket, majd vacsora utdn ki-ki elmondta, mi foglalkoztatja 6t jelenleg leginkabb.
Sziv a szivhez ért a torténetekben...

Maisnap komoly szekciémunka folyt, minden feladat gazddra talalt, bar még igy
is sok maradt belSle a kongresszusnak otthont adé németeknek...

Hazank is szépen kiveszi a részét majd pilinkésdkor a munkédbdl, szekcid-els-
addsok, beszélgetések vezetése és a zard-iinnepség szervezése harul rank elsdsor-
ban. Négy-hat hazaspar képviseli majd a Magyar Schonstatt Csalddot.

Sz€p szinfoltja volt az estének a hat kilométerre fekvé Swiderbe tett 14togatés,
ahol a n6vérek meleg szeretettel fogadtak a csoportot, s a szentélyiiket bemutatvan
megmeritkezhettiink a lengyel hazaszeretet, hiiség, istenszeretet légkdrében. Orom-
mel mesélték torténelmiik fontos kotddéseit, a Szentatydhoz, Faustina névérhez...

Este viddmsag toltotte be a hazat, a hangulatot a skét csaladok tdnca emelte,
mely éltal fergeteges jokedv kerekedett. A szdlldsra visszatérvén a buszban egyiitt
zengtiik az énekeket, s
ily médon is éreztiik
annak 6romét, hogy a
schonstatti Eurépa-csa-
14d tagjai lehetiink...

Varga Kdroly és
Erika

b
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Szeretettel meghivunk Kiildetésiinne-
plinkre 2009. december 12-én szombaton
délutan 15 6rakor a budaérsi templomba.
A szentmise végén alkalom lesz ha-
zassagi fogadalmunk megujitdsara.
A CSAK 7 csalddjai
¥
Szeretettel varjuk a 2010 szeptemberében ¢
indulé csalddtréner-képzés kovetkezd, 10. évfolyamdba a Budapesten és kornyé-
kén laké hizasparokat, csalddokat, akik sajat hdzassdguk épitésében, majd mas
csalddok segitésében oromiiket lelik.

Erdekl6dés: Varga Erikdnal erikavarga7 @gmail.com
Jelentkezés: Nyitrai Tamdsnal és Katindl nyitrait @t-online.hu

Schonstatti misorof a Mdiria Rididban

EGY HULLAMHOSSZON - Férfi/né kapcsolatrél, szerelemrdl — kérdések és
valaszok

November 27-t6l, kéthetente péntek esténként 21 6ratol.

Hogy taldljam meg az Igazit? Hdzassdg eldtti testi kapcsolat?
Létezik egydltaldn orok szerelem? Kérdések és vdlaszok a férfi-nd
kapcsolatdrol, a szerelemrdl, az egyiittjdrdsrol, a jegyességrol, a
hdzassdgrol. A miisorban a beérkezett kérdésekre meghivott vendé-
geink segitségével keressiik a vdlaszt, az 0 életiik, megélt igazsdgaik |,
adjdk a feleletet a kor pdrkapcsolati problémdira. (Vendégeink a &’?
Schonstatt Csalddmozgalom egyiitt jdro fiatal pdrjai, je- 5
gyesei, hdzasai.)

MUSORVEZETO: Endrédy Gabé és Endrédy Orsi

Hathavi miisortematika:

I A kapcsolat kialakuldsa

* Nov. 27. Megismerkedés fit szemmel (6nismeret/onneve-
1és, mit varhatunk egy kapcsolattdl, kezdeményezés, mi a
fontos egy lanyban, kivel érdemes megismerkedni) Meg-
hivott vendég: Bertoti Robert (Abai Anna kedvese...)

* Dec. 11. Megismerkedés lany szemmel (hogyan lehet késziilni egy parkapcso-
latra — 6nismeret/Onnevelés), hogyan tudja egy fid a tudtodra adni, hogy tetszel
neki, kezdeményezhetnek-e? Meghivott vendég: Abai Anna
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e Dec. 25. Kardcsonyi kiilonkiadds (Hogyan tinnepeljiik parként a Kardcsonyt,
jOl sikeriilt meglepetések, els6 kozos Kardcsonyunk — szines, vidam riport ka-
valkad.)

* Jan. 8. Ha sokdig nem taldlom a parom? (Mennyire legyiink tiirelmesek, és
hogyan hagyatkozzunk ré az Urra a parkeresésben-pérvalasztasban?) Meghi-
vott vendégek: Pozsgai Reni és Attila (CSAK 8.)

e Jan. 22. Egy kapcsolat induldsa (Mi a szerelem? Mikor j6 egy kapcsolat? Mit6l
j6 egy kapcsolat?) Meghivott vendégek: Ther Tamds és Zsuzsi

II. Egyiittjdrds

* Febr. 5. Bizalom, féltékenység, tdvkapcsolat (A féltékenység mennyiben befo-
lyasolja a parkapcsolatot: hogyan kezeljiik a féltékenységet? A tavkapcsolat a
Joisten szemében vajon azt jelenti, hogy még szorosabban megismerjiik egy-
mast?) Meghivott vendégek: Rubovszky Gdbor és Marcsi (CSAK 8)

* Febr. 19. Testi kapcsolat az egyiittjards alatt (Mik a hatdrok testi szinten egy
normdl szerelmi parkapcsolatban? Egyiittjarunk, egyiitt alszunk? — élet a hazas-
sag el6tt), Meghivott vendégek: Treer Mari és Andrds (CSAK 7)

e Miarec. 5. Egyiittjaras kiilonboz6 kozosségekben (iskola, katolikus kozosség,
csaldd, bardtok: Mennyire fontos hogy a sziileim/bardtaim is elfogadjak a paro-
mat? Hogyan élhetd meg kozosségben a parkapcsolat vagy akdr a hdzas kapcso-
lat?) Meghivott vendégek: Fogarasi Virdg és Andrds (CSAK 8)

Il Az Igazi

e Marec. 19. Honnan tudom, hogy 6 az igazi? (Honnan tudjam, hogy Isten kit
szant nekem? Honnan tudjam, § komolyan elfogad-e? Mi alapjin tudom eldon-
teni, hogy az Igazi-e?) Meghivott vendégek: Paldsthy Anna és Balogh Akos

* Apr. 2. Mikor érett meg egy kapcsolat a hdzassagra? (Hany év jaras utdn érdemes
0sszehazasodni? Mikor lehet belemenni egy hdzassdgba? Honnan tudjuk, hogy
készen allunk a hdzassdgra?) Meghivott vendégek: Bartal Orsi és Gergd

1V, Jegyesség

« Apr. 16. Jegyesség mint felkésziilés (Melyek azok az altalanos hibdk, amelye-
ket egyszertien el lehet keriilni, ha észreveszi az ember?) Meghivott vendégek:
Fleischer Andi és Zoli

V. A hdzassdg induldsa

Apr. 30. Orok szerelem? Hogy a hdzassdgban a szerelem ne legyen megszokas

(Létezik-e orok szerelem? Milyen az idedlis hazassag?) Meghivott vendégek:

Geiger Reni és Andrds

e Maj. 14. Fiatal hazasok 6romei, banatai (Hogyan kezelitek a konfliktusokat?
Tavolsag és kozelség a sajat sziileinkkel kapcsolatban: Osszetartozds, levalds,
gondoskodds, anyagi gondok) Meghivott vendégek: Bodo Marci, Rita

*  Maj. 28. A gyerekek helye a csaldadban (Hogyan allnak, dllhatnak a hdzaspar
,,k0z&” a gyermekek?) Meghivott vendégek: Weeber Saci és Tibi, Joo Enikd és
Attila
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ELETRE NOVELO - a gyereknevelésrdl
MUSORVEZETO: Varga Erika, Zajkds Pé-
ter és Rozi, valamint Uzsalyné Pécsi Rita,
aki a miisorban Kentenich atya pedagdgia-
jabdl meritve vilagitja meg az adott kérdést
Kéthetente szerdanként 21-21.30-ig.

A misor célja segitséget nyujtani sziil6knek, nagy-
sziil6knek a keresztény nevelésben. Az élet problémaira
keressiik a vdlaszt (nem kész recepteket) a schonstatti lel-
kiséghez tartoz6 csalddok megélt tapasztalatai, az alapi-
té6 Kentenich atya pedagdgiai irdsai, a lelki-
séget Magyarorszagon meghonosit6 Tilmann gy
atya gyakorlatias gondolatai felhasznaldsaval. q
Célunk helyes szemlélethez segiteni a sziil6-
ket, hogy az ELETRE novelhessék csaladja- '
ikban gyermekeiket.

Tervezett hathavi miisortematika:

*  Hogyan neveljiink erds keresztény személyiséget — szemben az arral?
e J6 korlatok felallitdsa — Biintetés, fegyelmezés, hogyan?
. Kdin és Abel a gyerekszobaban? Hogyan kezeljiik a testvérviszalyt?
*  Rovid pérazon tartom vagy bizom benne?
*  Hanem fér bele a skatulydba — értékelés/elfogadds otthon és a vildgban
*  Matchboxozds és gyerekricsaj a templomban vagy nyugodt szentmise lur-
kok nélkiil? (Hitre nevelés — misére jards gyerekeinkkel)
*  Porcicdk, ruhakupacok és egyéb rendetlenségek... —rendre szoktatds
*  Nem fogad sz6t az ebadta — hogyan motivaljam?
*  Rossz tarsasagba keveredik — mit tegyek?
o Zsebpénz (mikor, mennyit, minek?)
*  Hogyan tudom az akaratomat kovetkezetesen végigvinni?
*  Mindig csak magdara gondol, hogyan lesz bel6le 6nzetlen felnétt?
Virjuk azok jelentkezését, akiknek a fenti témdkban olyan tapasztalataik van-
nak, amiket szivesen megosztandnak a mdsor hallgatéival:
Varga Frika (erikavarga7 @gmail.com, 20/456-6055),
Zajkas Péter (30/210-2516; pzajkas @hu.inter.net)

A radiés misorok spotjai honlapun-
kon meghallgathatéak, és a mtisorokat a
sugdrzds utdn szintén itt meg lehet hall-
gatni, innen le lehet tolteni.
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e jubileumi év

FiataloKk Odzisa

Alsdsof tdbora, 2009 — Sarvaly

Tavaly vettem részt el6szor schonstatti fidtdborban, és annyira tetszett, hogy ugy
dontdttem, idén sem hagyom ki. Meglepetésemre egybdl csapatkapitdnynak jelolt
ki a vezetdség, amit szivesen el is vallaltam, béar egy kicsit izgultam, mert tavaly
csak a legtdvolabbi résztvevd dijat sikeriilt ,,megnyernem”.

Szerencsére — ellentétben az el6z8 évvel — az esds napok elkeriiltek minket,
csak az utols6 napon, a kozos ebédkor esett, de az bepdtolta az egész hétre valat.
Soha nem fogom elfelejteni, amikor az egész csapat — sziilGstiil és testvérestiil — a
sdtor alatt ebédelt, kozben meg 6mlott az esd, dorgott és villamlott.

Nagyon tetszett a stimegi kirdndulds, finom fagyit ettiink, majd meglatogattuk a
vdrat is. A sportnap is jol sikeriilt, csapatommal megnyertiik a métat, a focit, és én
lettem a golkirdly. Nagy meglepetésemre az Osszesitett csapatversenyben is elsSk
lettiink.

Sok barétot szereztem a tdborban, a Bocsdk testvérekkel egyiitt toltottiik a csalad-
napokat is Obudavaron augusztusban, ahol mdr j6 bardtként koszonthettiik egymast.

Szerintem jovdre is megyek fittdborba, mar varom!

Szili Mdtyds

Felsdsof, tdbora, 2009 — Sarvaly

Szinte kar a sz6ért egy ilyen tadbor utdn, de azért dgy illik, hogy azoknak is jussanak
élmény-morzsdk, akik nem lehettek ott ezen a héten a Sarvaly-forrds koriili drnyat
ado bikkfak alatt.

Mi juthat esziinkbe az idei tdborrél? Rekordlétszam. Pannonhalmi vezetdk.
Kreativitds a kobon. Moha. Fétt csirke. Veled és Erted!

Janos bd. Teljes elfaradas és felejthetetlen élmények minden mennyiségben. A
vezetSk rengeteget dolgoztak, és természetesen jol is érezték magukat. Viszont
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taborértékelés szempontjabol
elfogultak, igy inkabb egy ta-
borozé élményeit tessziik
kozkinccsé!

Mdr nagyon vdrtam a fiii-
tabort, hisz a tavaly megis-
mert tdrsaimmal tjra taldl-
kozhattam.

Kivdncsian vdrtam az uj
taborhely rejtelmeit, és a td-
borvezetdk idei kreativitdsdt.
Egyikben sem kellett csalod-
nom, sét!!! A mdr tavalyrol jol
ismert programok és az uj jd-
tékok feledhetetlen hetet hoz-
tak szdmomra. Nem marad-
tunk éhesen sem, errdl remek
szakdcsaink gondoskodtak, akik hdziasszonyokat megszégyenitd iigyességgel for-
golodtak az ,,erdei konyhdban” és jollakattak otven korgo gyomrot. Lelki fejlédé-
siinkrol Vértesaljai Janos bdcsi gondoskodott. Ahogy tavaly disznovisitdsra, ugy
idén kakaskukorékoldsra ébredtiink. Sajnos, a sportnapot elmosta az esd, igy vi-
szont jobban esett a 15cm-es sdrban valo ,,neveld hatdsi” fekvétamaszozds. A
nagy létszam ellenére remek hangulat uralkodott a taborban.

Koszonom, hogy veletek tolthettem ezt a csodds hetet, és remélem, jovire is ilyen
vdltozatos programokon vehetek részt!

Paulovics Zoli

Nagyol, tdbora, 2009 —
Kishajmds

Az el6z6 évi nagy sikerre vald tekin-
tettel idén ismét megrendezésre kertiilt
a fidberkekben mar most legenddssa
vélt Nagyok Tabora. Legegyszertibben
tdn a tavalyi nydr leghosszabb bulija-
nak tituldlhatjuk a 2008-as mokat, ez-
zel szolidan magunk mogé utasitva a
hazai pop-rock kultira olyan bagatell
Osszeroffenéseit, mint a Sziget vagy a
VOLT Fesztival.




A szenzéciérdl én mar csak ma-
sodkézbdl hallottam, mivel balga
moédon rdszerveztem egy kevésbé
fontos programot az emlitett au-
gusztusi hétre, {gy az idei évben
komoly reményekkel indultam a
Keleti Palyaudvarra. Régi ismerd-
sokre, tartalmas el6adasokra, és el-
s@sorban egy tabori malacra szami-
tottam. Gyorsan megtanultam,
hogy két nagy parti sosem ugyan-
olyan.

A valtozdsok koziil a disznd
csirkévé és nyulla alakuldsa bizo-
nyult a legjelentéktelenebbnek. A
Mecsek lankdin elteriil§ tdbor-
helyre érkezve még kicsit elbdtortalanodva figyeltem, hogy itt bizony fiatalitot-
tunk, az idei tdborozok zomében a gimnazista rétegbdl keriiltek ki. A generdcids
szakadékot — na jo, taldn csak résrdl beszélhetiink — azonban egy-két nap alatt
sikeriilt athidalni, hdla a joél atgondolt taborstruktiranak. Ez a koncepci6 szintén
ujitas tavalyhoz képest, vége az egész napos rohandsnak, itt, kérem, van id6 sak-
kozni az arnyékban, és légpuskaval célba 16ni, csak az esti mosogatdsnak nem
sikeriilt helyet taldlni. Rejtély. A csapatokra osztott rendszerrel konnyebben szer-
vezhet§ a nap, igy taldn némi teher lekertiilt a tdbort vezetd Ther Tamds széles
véllair6l. A dolognak tovabbi elénye, hogy az egyes programok kialakitdsa még a
tabor eldtt jo érzéssel ki lett osztva a résztvevok szamdra, vagyis mindenki a maga
mdédjan ronthatta el a hetet. Senkinek se sikeriilt. Legkevésbé Billes Viktornak és
Uzsaly Bencének, akik a tdbor lelki programjaért feleltek, és akiknek munkdjat
taldn jol jellemzi, hogy lassan két honappal az események utdn még mindig érezhe-
t6 hatdssal vannak mindennapjaimra. Komolyan, voltam mar par hosszabb lelki-
gyakorlaton, de amit 6k reggel, napkdzben €s este 5-10 percben miveltek, az sza-
momra példa nélkiili médon j6l sikeriilt.

Mindemellett persze kirdandultunk, szamhabortztunk (csifos eredménnyel, tobb-
szor is), esténként tliz mellett beszélgettiink, és egészen jol lathaté munkat is sike-
riilt végezniink, amely taldn a kozeli falu hasznara valhat majd egyszer. Egyszdval
értelmesen sikertilt eltolteni egy hetet, értékes emberek tarsasdgaban, akik jol érzik
magukat egyiitt. Ez pedig nem lebecsiilendd dolog, én példdul ezért ragadtam itt,
Schonstattban. Lehet, hogy a tavalyi tdbor legendés volt, én mégis az ideire fogok
tovabb emlékezni.

Kiss Addm
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Még sosem voltam DoglesztSben, és egy fittdborban sem. De vdndortdborban sem.
Igy érthets, hogy igen érdekelt a doglesztS folyamata és hangulata. Azt vartam,
hogy jobban elfaradok, de errdl majd a beszdmold végén.

A soproni indulds kicsit hirtelen volt, de Mikivel nem lehetett vitatkozni. Egy
gyors bevdsdrlds utdn indultunk ki a vdrosbdl, de az elsé napra tervezett tdv a
bemelegitésrdl, osszeszokdsrdl szolt. Mire kiértiink a hatdr melletti kis hdzhoz,
elkezdett csepegni az esd. Satorverés (€s javitds) utdn vacsora kovetkezett.

Misnap az esé sziinetében elpakoltuk a satrat és a cuccainkat, reménykedtiink,
hogy j6 id6nk lesz. De nem igy tortént: a hatdrt 4tlépve ismét es6be keveredtiink, és
mig ki nem értiink az erd6bdl, végig dztunk. Félre is navigdltam a tarsasdgot rende-
sen... A ldndzséri varromban aludtunk (illetve néhdnyan a WC-ben, mert ott mele-
gebb volt). Mdr a tlizgyujtas is érdekes volt a nagy szél miatt, de legaldbb masnapra
tisztabb volt az id6. Az it mar gyorsabban ment a kirakoddvasaron és Giiterwegeken
keresztiil.

A t4j kezdett a képeken lathat6 alpesi falvakra emlékeztetni, és egy nagyobb
domb tetejérdl lattunk is havas sipkdju hegyeket. Probédlkoztunk a magyar térerd
befogdsdval, de nem sikeriilt. Ezutdn gyorsan kiértiink az idilli korzetbdl, és halad-
tunk Bernstein felé az orszdguton, teherautok és szdguldozé autésok kozott. Ez
volt a legnehezebb rész, és a tdrsasdgon is meglatszott: nem volt Osszetartds, a
menet szétszakadt. Késd délutdn kerestiink az tt mellett egy eldugott tdborhelyet.
Volt egy patak is, amiben reme-
kiil megfiirddtem, bar nem biztos,
hogy tisztdbb lettem.

Reggelinket a kozeli autdspi-
hendnél ettiik meg, majd tovabb
indulva egy Ut menti Sparban
bevdsdroltunk, és megittuk a
napi kakad adagot! Oberwartnal
raléptiink ismét és véglegesen a
térképre, és ujra erd6ben halad-
hattunk tovabb a régi Orvidéken.
Egészen a rauchwarti kempingig
mentiink, ahol sikeres alkudozas
és hosszi vdrakozds utdn satrat
vertiink, tusoltunk, ettiink, és egy
nagyot aludtunk, utoljara a ,,s6-
gorékndl”.




A levezetd szakaszt viszony-
lag hamar megtettiik, bar eléggé
faradtak voltunk. A szentgotthar-
di templomban kértiink segitsé-
get szallds tigyben, mire felajan-
lottak nekiink a ,,Hiltont”. Ez a
templom felsé karzatdn 1évd
emeletes dgyakbol allé szallds
zuhanyzéval és WC-vel! Remek
pihenés volt az utolsé estére és a
bucsuzdsra.

Guld Bence

A 2009-es nydr taborainak élménybeszdmoloi, képei és még rengeteg minden
megtaldlhato a honlapunkon: www.fiuk.schoenstatt.hu
A mellékelt szérélapon meghirdetett jubileumi évvel kapcsolatos minden ese-
mény részletes programja megtaldlhat6 lesz a www.fiuk.schoestatt.hu/jubileumiev
oldalon. Nézd meg, és iinnepelj veliink!
Magyar Schonstatti Fitimozgalom
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