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Julcsika

napokban egy bardtnémnél jir-

tam. Izgatottan léptem be a ka-

pun, nagyon kivdncsi voltam a

tizediknek hozzdjuk érkezd gyer-
mekre.

Julcsika a bélcsében fekiidt, cso-
ddlkozé szemmel pillantgatott korbe a
nagyvildgba. Kicsi, torékeny teste, mint
egy pihe a paplanon. Mikozben lestem
a Csoddt, leesett dllal hallgattam a kicsi
lény torténetét.

A csaldd hét sajét gyermeke mellett
két down-szindrémds gyermeket nevel
mdr évek 6ta, folyamatosan tartjdk a
kapcsolatot a segitd szervezettel is. Ezen
a csatorndn érkezett a hir Julcsikdrdl,
akirdl mér sziiletése elétt lemondott az
anyja, és ugy volt, hogy 6rokbe fogadjik.
Mikor kidertilt, hogy down-szindrémis,
még ennek ellenére is lett volna valaki,
aki befogadta volna. Am a sziiletés utdni
vizsgalatok sordn kideriilt, hogy a pici
babdnak annyira rossz a szive, hogy nem
miithetd, nagy valdszintiséggel csupdn
egy évet élhet. Ilyen feltételekkel mdr
nem akadt senki, aki Julcsikdt vdllalta
volna, igy az intézményben vegetdlt.

A nagyszivii csaldd a torténteket hall-
va gy dontott, hogy befogadja a kicsi
lényt, és amennyi ideje adatik ebben az
életben, addig szeretni fogjik. Maguk-
hoz vették Julcsikdt, hogy megtapasztal-
hassa egy szeretd csaldd légkorée.

A kicsi ldny nemhogy elvenne a csa-
l4d életébdl, hanem rengeteget ad. Ked-
vességével, lényével elblvéli a kicsiket-
nagyokat egyardnt. Ha tébben is otthon

vannak, versengenck Erte, s még a ka-
masz nagyfit is szivesen altatja. Persze
nem csupa 6rdmmel jir ez az j feladat,
a biirokrdcidval val6 birkéz4s utdn most
az orvosi vizsgilatokra val6 jarkdldssal
megy el rengeteg idd, és nagy kiizdelem
folyik azért is, hogy a kicsi lany elkezd-
jen végre hizni, néni.

Ez a ldtogatds mély nyomot hagyott
bennem. Hazaérve be nem 4ll a szdm,
mindenkinek elmesélem, milyen csoddt
littam. Ldngol a szivem. Mert akkor,
ott, kézzelfoghatdan jelen volt az Isten.

»Aki befogad egy ilyen gyercket a nevem-
ben, engem fogad be.” (Mr. 18, 5)
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Esszé

Eszmény és valdsdag

z eszménykép és az igazi élet kozote

mindig fesziiltség van. Ismerem és

tanitom az eszményit, megmu-

tatom a tobbieknek, ugyanakkor
tudom, hogy én sem teljesitem, és a ma-
sik sem. Ezt mindannyian megfigyelhet-
jik. Megfigyelhetjiik, hogy ez igy megy
egész életiink folyaman. Sokan vannak,
akik emiatt szenvednek. Ismertem em-
bereket, akik Schonstatthoz tartoztak,
de csak egy darabig. Mindig a szemiik
el6tt lebegett az eszményiik, dm azt éleék
meg, hogy nem tudjk teljesiteni azt. Es
ez igy ment nap mint nap. A végén any-
nyira csalédottak voltak sajat magukban,
hogy otthagytdk Schonstattot, és aztdn
egész életitkben haragudtak rd. Azt a
kovetkeztetést vontik

képp van. Ok tokéletesek. Ugy érzem,
hogy egy szent tdrsasigban élek, ahol
mindenki szent, csak én nem. Ha pl. férj
és feleség egytitt egy hetet arra szdnnak,
hogy a hizassigukkal, csalddjukkal fog-
lalkozzanak, veszélyes, ha szentélet szin-
hdzat jétszanak. En is szép nagy dolgo-
kat mondok, ,meg kell érteni egymdst”,
mikdzben tudom, hogy képtelen vagyok
meghallgatni a tdrsamat, mert olyan fur-
csdn beszél. Am a ,szent csalddi kérben”
ezt nem lehet elmondani. Ha ez igy van,
akkor ez tényleg egy szent szinhdz. Lehet
egy ideig jatszani...

Figyeljék meg egyszer, mondjuk, az
egyhdzat. Milyen hosszd ideig élt ezzel a
médszerrel? Hol és mikor beszélt barki is

a szészéken arrdl, hogy

le maguknak, hogy NMi o mim ego |- ~ mi a valésig? A vasir-

Schonstatt irredlis ko-
vetelményeket tdmaszt

napi evangéliumrél

sunk? OdOmeg\/UﬂK beszéltek. Haldlos btin

a tagjaival szemben. QJ(’) |STeﬂheZ, &5 7t terhe mellett kotele-

Schonstatt ezt és ezt
viarta télem, de én

teni, ezért elmegyek.

Létom, hogy sok schénstatti kiizd ezzel
a nehézséggel. Van egy eszményem, le-
irom, de nem tartom magam hozzd, a
valésdgom mds. Ha azonban a t6bbiek-
re nézek, ugy ldtom, hogy 8k mind be-
tartjak az eszményt, csak én nem. Belsd
kiizdelem kezdédik. Ok tartjdk magukat
az eszményhez, én pedig nem. Ha beszél-
nek réla, nagy szavakat haszndlnak. Ha
a sajdt tapasztalataimat sszehasonlitom
a tobbiekével, az litom, hogy niluk mds-

mondjuk:  Illyen va-
nem tudtam teljesi- gyOk.”

z8 volt misére menni.
Ezer koziil nyolcszdzan
nem mentek ugyan, de
hallottak-e mér olyas-
mirdl, hogy egy pap azt prédikalta vol-
na, hogy az egyhdzkozségiinkben ezer
emberbdl nyolcszézan haldlos béinben
élnek? Egyszer(ien félrenéztek. Ez régeb-
ben a tdrsadalomban is gyakorlat volt. Ha
valaki valamilyen tigyetlenséget miivelt,
a tobbiek nem néztek oda, egyszerlien
elfordultak. Egy egyetemistakbdl 4llé
nagy trsasigban egyszer kiboritottam a
mértdst. Mindenki, mert finom tdrsasig
volt, mindenki félrenézett, én meg azt



mondtam, hogy ,kérem szépen, nézzenek
ide, valamit csindlni kell ezzel”. Az egy-
hizban elfordultunk. Sok schénstatti, aki
hosszt évtizedek 6ta a kozosséglinkhoz
tartozik, azzal az érzéssel él, hogy azt, ami
ndlunk ténylegesen van, nem mondhat-
juk ki. Nem mondhatjuk ki, hogy nem
sikeriilt. Latjdk, ez igazi probléma.
Vannak, akik agy gondoljik, ennek
a fesziiltségnek a megolddsdt az jelen-
ti, hogy az eszményt alkalmazni kell a
korhoz. Ma ez vagy az nem megy mdr,
hanem keresni kell egy 4j utat. Az egy-
hdz moégote gyakran tdl sok a felel3sség-
tudat. Példdul vannak emberek, akik
szimpatizéltak a kommunizmussal, eb-
bél hasznot huztak, llashoz jutottak.
Misok meg, akik megvallottdk hitiiket,
hatranyt szenvedtek. Ugyanezzel a prob-
léméval kiizdott az 8segyhdz is. Sokan
elbuktak. Hiitlenek lettek a keresztény-
ldozés idején. Ott is elényrél, hivatal-
16l volt sz6. Mit tett velitk az 8segyhdz?
Ez érdekes. Sulyos vitdt eredményezett.
Jottek a vértantk, hitvalldk, s mutat-
tak, hogy levdgtdk a keziiket, mutattdk
a sériiléseiket. Aki pedig megtagadta a
hitét, az egészséges maradt, és elényo-
ket élvezett. Ki kell z4rni! Ez harc volt.
A megoldds, amely mellett az egyhdz ak-
kor dontott, az volt, hogy visszafogadta
a hittagaddkat. Ennek donté oka pedig
az volt, hogy Isten irgalmas. Fesziiltség
4ll fenn az eszmény és a valésdg kozott.
Beszéltiink néhdny atrél. Ma a leggya-
koribb tt az, hogy alacsonyabbra tessziik
alécet. Kentenich atya mdst mond: ,Nem
tessziik lejjebb az eszményt, hanem bd-
nosokké valunk az eszménnyel szemben,
és rabizzuk magunkat Isten irgalmdra.
A donté az Isten irgalma és annak beval-
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ldsa, hogy valamire nem vagyok képes.
Kudarcot vallottam.” Ez a keresztény
megoldds. Milyen megolddst adnak a
hinduizmus és a buddhizmus, a Tavol-
Kelet valldsai? Ott mds megoldds van; a
j6 Isten nem irgalmas. Aki blindssé vilt,
annak ujra kell sziiletnie és Gjra és djra.
Ujra prébélhatja. Ha nagyon nagy biint
kovetett el, akkor az élélények alacso-
nyabb szintjén kell Gjrakezdenie. Bardta-
im, tréfdsan mondom: ez ok arra, hogy a
kereszténységhez forduljunk. Nekem egy
élet itt a foldon igazdn elég. Azokban a
valldsokban az embernek maginak kell
gondoskodnia a megigazuldsirdl. Ez ter-
mészetesen tetszik a modern embernek,
mert biiszke. Egy mdsik gyakori megol-
das, hogy amikor eszményképem és az én
biinds voltom kozott fesziiltség keletkezik
— ez pedig kemény dolog —, akkor meg-
betegszem. Ezt orvosi problémdnak kell
tekinteni, és kezelik is.

Mi a mi megolddsunk? Odamegyiink
a j6 Istenhez, és azt mondjuk: ,Ilyen va-
gyok.” Tgy mondta Kentenich atya egy-
szer a gyondsban. Valészintleg azt érezte,
hogy ez a fiatal pap — 26 éves voltam —
kicsit biiszke. Akkor azt mondta: ,Ilyen
vagy.” Németiil: So bin ich. Ilyen vagyok.
Es igy ajanljuk fel magunkat az irgalmas
Istennek. Ez nehéz. Aki sosem élte meg
otthon, hogy neki megbocsdtottak, an-
nak nagyon hosszu idére van sziiksége,
amig erre képes lesz. Mindig sajit maga
akarja igazolni magit. Ilyen vagyok. Ak-
kor a j6 Isten azt mondja: ,Gyere, szeret-
lek!” Vagy azt: ,Szeretlek, te buta.” fgy
végzédik a napunk. Kentenich atya ezt
Isten irgalmassdgdnak tengerében vald
Gszésnak nevezi. Es a sajét nyomortsd-
gunkban val6 fiirdésnek. A sajit nyomo-
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rusdgunk és gyengeségiink tengere
beletorkollik az isteni irgalmassig
tengerébe. Az elsd 1épés: megéljiik,
hogy milyen j6 az Isten. Ezt, azt
adta a mai napon. Megéljiik, hogy
Isten szeretetének egész tengere az,
ami megérintett. Azutdn biindsnek
éljiik meg magunkat. Csomé min-
den jut esziinkbe. Ez is olyan, mint
egy tenger. De nem ez az utolsé
gondolatunk. Az utolsé gondolat
az, hogy Te tjra befogadsz. Ember-
telenség valaki elé eszményt allita-
ni anélkiil, hogy azt is mondandnk
neki, hogy Isten irgalmas.

Most egy pedagdgiai problémara sze-
retném felhivni a figyelmiiket. Nagyon
sok mivelt ember, kiilonésen mivelt
vagy valldsos csalddokbdl nem akarjik
meghallani, hogy Isten irgalmas. Van-
nak, akik tizszer, szdzszor hallottak mar,
mégis azt mondjdk: ,Igen, a j6 Isten irgal-
mas, de nekem kell...” Az utolsé gondo-
latomnak nem szabad annak kell lennie,
hogy én akarok valamit gjra... Hanem ez:
»Jaj, de jo, ilyen vagyok!” Es a jo Isten
azt mondja: ,Gyere, Tilmann atya.” ,Jo,
de én akartam...” ,Most mdr elég, gyere,
szeretlek.” Isten a szeretetét ajandékozza
nekem, és ezt én nem érdemeltem meg.
Es tudatdban vagyok ennek. Az életem
ad vélaszt Isten irgalmas szeretetére.

Természetesen, ha j6 Isten olyan josé-
gos, irgalmas, nagyszivd, hdt én is ilyen
leszek, és Gjrakezdddik az életemben a
harc az eszményképem eléréséért. Ter-
mészetesen, ha a jé Isten jésdgos, és én
is az vagyok, a jat¢k djrakezdddik, mert
holnaputdn megint az orromra esem, és
vérezni fog. Ez egy tjra- és jrakezdés,
és egyre rosszabb lesz. Nem lesz jobb,

hanem rosszabb lesz. Ha kozelebb keriil

valaki Istenhez, akkor ugyan kevesebb
hibdja lesz, csakhogy az aprébb hibdk
sokkal jobban fdjnak. Pl: Vannak Ma-
gyarorszdgon férfiak, akik megverik a fe-
leségiiket. Onok valészintileg nem verik
meg a feleségiiket. De azoknak a férfiak-
nak nincs rossz lelkiismeretiik, akik meg-
verik a feleségiiket. Azt mondjdk: ,,Sziik-
sége van rd.” Es nekiink, akik Schonstatt
szép iskoldjaba jértunk, olyan hamar van
rossz lelkiismeretiink a feleségiink miatt.
J6 lelkiismeretem abban az idében volt,
amikor Schonstattot még nem ismertem.
De ezutdn szép lesz az élet! Mert minél
kozelebb keriiliink a j6 Istenhez, anndl
inkdbb érezziik a sajit hibdinkat, anndl
blindsebbnek érezziik magunkat, de an-
ndl jobban megéljiik Isten irgalmassdgat.
Idével véltoztatnunk kell a hozzd4lldsun-
kon. Bucsut kell mondanunk a ,tiszta
mellény(i” kereszténynek. Legaldbbis an-
nak az embernek, aki korrekt.
Megillapitjuk, hogy van egy eszmé-
nytink, de nem sikeriil elérniink, azon-
ban toreksziink rd. A fesziiltség egyre
nagyobb lesz, és ezzel egyiitt az isteni
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irgalom is egyre nagyobb lesz. Végiil el-
jutunk oddig, hogy nem tgy éliink, mint
nemes lelkek, hanem mint gyermekek.
Mint egy gyermek, akit Isten megajin-
dékoz. Egy gyermek, akit visznek, ve-
zetnek. Ismerik a tékozl6 fit torténetét.
Két tipus van. Az egyik a j6, aki otthon
maradt. Neki azt mondja az apja: ,Fiam,
te mindig itt vagy velem.” Es a masik, aki
lelépett. Benniink érdekes viltozds megy
végbe. Ugy kezdjiik, mint az a fig, aki
otthon maradt. Aztin minél finomabb
lesz a lelkiismeretiink, ann4l inkibb bi-
nosnek érezzitk magunkat, apré dolgok-
ndl is. Anndl inkabb lesziink olyanok,
mint a tékozlé fil. Pontosabban kifejezve
olyannak érezzitk magunkat, mint a té-
kozlé fii. Természetesen novekedtiink,
nem kovetiink el sok olyan hibdt, amit
régebben elkovettiink. De a fény erésebb.
Ha sotétben a hiivelykujjukat rinyomjak
az ablakiivegre, nem ldtjik a foltot, mert
éjszaka van. Mdsnap reggel mdr latjdk,
mert a fény rdverddik az ablakra.
Nagyon kell figyelniink erre a szem-
pontra, ha valakit vezetiink. Ne feled-
kezziink meg errél! Nem j6, ha mindig
csak az eszményrdl beszéliink, és keveset
arr6l, hogy normdlis az, hogy elmara-
dunk az eszmény mogott. Normdlis az,
hogy akdrmennyire toreksziink, azt éljitk
meg, hogy az eszmény és a val6sdg kozot-
ti fesziiltség egyre nagyobb lesz. Ha nem
vessziik ezt tudomadsul, abbdl kir szar-
mazhat, vagy képmutatds, vagy lelki be-
tegség. A mi megolddsunk Isten irgalma.
Még egy pedagdgiai megjegyzés. Ez
kiilon téma, ki kell dolgoznunk. Isten
irgalmdt aligha lehet megélni, ha a szii-
leinknél nem ¢ltitk meg. Ezzel meg kell,
hogy ajindékozzdk gyermekeiket. Ha
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a gyermek hibdzott, akkor hibazott, és
biintetést kap. De itt nem fejez8dik be
a feladatunk, az igazi dolgunk az, hogy
a gyermeknek meg kell élnie az apa ir-
galmassdgit. Azt mondom neki: ,Ez
nem volt jé. Fdjt, amit csindltdl. De most
gyere, most szeretjilk egymdst.” A ki-
békiilés megiinneplése nagyon fontos.
Gondoljik meg, hogy ezt gyermekkoruk-
ban megélték-e. Volt ilyen? Valami rosz-
szat tettek, és kibékiiltek? ,Most jél van
megint, szeretlek.” Ha nem volt ilyen az
életiinkben, nagyon nehéz lesz a j6 Isten
irgalmassdgdt elhinni. A jé keresztények
szeme el6tt dlealdban az eszménykép le-
begett, de nem tudtdk, hogy éreztetni is
kell gyermekeikkel és mdsokkal is, hogy
a jo Isten irgalmas. Mind a kettd, az esz-
ménykép is és az irgalmassdg is nagyon
fontos. De a j6 Isten ezt a kegyelmet meg
tudja adni, és meg is adja. A normalis tt
azonban mds. Nagyon sokakban ott van
a kinlédds életiik végéig, hogy Isten val6-
ban megbocsdt-e. Ezért maguknak sem
tudnak megbocsdtani, és mdsoknak sem.
Az eszmény és a valosdg kozotti fesziilt-
séget Kentenich atya tigy oldja meg, hogy
azt mondja: Isten irgalmas. Ez ugyanaz a
megoldds, mint Jézusndl. Kentenich atya
ebbdl rendszert csindlt. Megizleljiik Isten
irgalmdt, sajdt binosségiinket, de nem 4l-
lunk itt meg, hanem hazavissziik az Atyd-
hoz a blingsségiinket. Es itt, nalunk, a
hézassdgban nagyon nagy jelent8sége van
ennek, mert mi ketten meg tudjuk azt
tenni, amit a sziileink nem tettek meg,.
Ha sose éltem meg, hogy a sziileim meg-
bocsitanak, de olyan tdrsam van, mint
Onéknek itt, akkor ez Ujrakezddhet. Mi
ketten beszéliink errél. Amikor hibdt ko-
vetek el, azt mondom a tdrsamnak: ,Be-
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szélniink kell. Bardtom, hibisnak érzem
magam, ezt csindltam...” A mésik: ,Ez
fijt, de most minden megint jé. Gyere,
megint jéban vagyunk.” Megint mon-
dom: ,De rossz voltam, nem voltam j6.”
»lgen ez fijt, de gyere, most megint j6.”

Megkostoljuk, hogy a tdrsunk irgalmas.
Ha ezt t6bbszor megkdstolom, tjra meg
Gjra, akkor el tudom majd hinni, hogy
a jo Isten irgalmas. Természetesen oda-
vissza, mert mindegyikiink btins.
(Tilmann atya)

SZERESS ENGEM UGY, AMILYEN VAGY!
(Jézus batorité szavai hozzid)

Ismerem nyomorodat, harcaidat, lelked sanyarisigdt, tested gyengéit. Tudom
gydvasdgodat, blineidet és még azt mondom neked: ,,Add nekem a szived, szeress
engem ugy, amilyen vagy!”

Ha arra vdrsz, hogy angyali tisztasigod legyen ahhoz, hogy dtadd magad a
szeretetnek, soha nem fogsz szeretni. Ha gydva vagy kotelességeid teljesitésében,
az erények gyakorldsiban, ha gyakran esel vissza ugyanabba a blinbe, amit nem
szeretnél elkévetni, nem engedem meg neked, hogy ne szeress! Szeress engem
gy amilyen vagy!

Minden pillanatban, és amilyen helyzetben vagy, buzgalomban vagy lelki sz4-
razsdgban, hliségben vagy hiitlenségben, szeress engem gy amilyen vagy!

Szegény szived szeretetét akarom, mert ha arra vdrsz, hogy tokéletes légy, soha
nem fogsz engem szeretni!

Nem tudnék-e minden homokszembdl egy szerdfot alkotni, a tisztasdgtol,
nemes lelkiiségtdl szeretettdl ragyogét? Nem én vagyok-e a Mindenhaté? Es ha
gy tetszene, azokat a csoddlatos égi lényeket otthagyndm, hogy szived szegényes
szeretetét elénybe részesitsem, nem én vagyok-e szeretetem ura?

Gyermekem, hadd szeresselek; a szivedet akarom. Idével biztosan 4t foglak
alakitani, de ma gy szeretlek, amilyen vagy, és azt kivinom, hogy te is 4gy sze-
ress engem, amilyen vagy. Emelkedj ki nyomortsdgod mélyébdl és szeress engem!

Szeretem benned gyengéidet is, szeretem a szegények és nyomorusdgosak
szeretetét. Azt akarom, hogy a nyomordsdgosoktdl szakadatlanul felszdlljon a
kidltds: ,,Jézus, szeretlek!”

Egyes-egyediil szived daldt akarom hallani; nincs szitkségem bélcsességre és
tehetségedre. Nekem csak egy a fontos: szeretettel ldssalak téged dolgozni!

Nem az erényeid azok, amiket én kivénok. Ha ilyet adnék neked — olyan
gyenge vagy, hogy ezek csak hitsigodat tdpldlndk. De ne aggddj ezért! Nagy
dolgokat bizhattam volna rdd — de nem, te haszontalan szolga leszel, és még azt a
keveset is, amid van, el fogom venni, mert én téged csak a szeretetért alkottalak.

(Paul Josef Jakobius: Utolsé harc, Maranatha kiadd, 2012. 365.0.)
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eresztmamdm rakos beteg volt, tdbb-
sz0ros attéetel. Igyekeztem segiteni
Ot, t6bbedmagammal felviltva 13-
togattuk.

Amikor mdr napok éta nem volt esz-
méleténél, betegségének elérehaladott al-
lapota miatt azt mondtak, hogy mdr er6s
szervezete ellenére is ,meg kellett volna
halnia”. De O vdrt: valamire, valakire. ..

Ekkor elkezdtem gondolkodni azon,
hogy kire vérhat, kité] nem bucsuzott el,
kivel taldlkozott régen a nagycsalddbdl.

%)Ie’rijnkbél

Sugallat

Eszembe jutott egy unokahuga és egy
unokadccse... Felvettem velitk a kap-
csolatot, és kiilon-kiilon bevittem Sket a
kérhdzba. Mindkett$jitkre mély benyo-
mist tett a taldlkozds; nagyon 6riiltek,
hogy bdtoritottam és ,fiilén fogtam”
Sket. Ezutdn mdr hamarosan meg tu-
dott halni keresztmamdm.

»Legyetek hit éberek, mert nem tud-
jatok sem a napot, sem az érit.” (Mdté
25,13.)

Isten irgalma hagyott nekiink még
egy kis koz6s érdemszerzd idét.

En pedig a mindennapos rohands
kozbeni odafigyelésemmel az irgalmas
Isten segitStdrsa lehettem.

Nagyon fontos, hogy az (j, ismeret-
len, kellemetlennek t(ing helyzetektdl ne
jjedjiink meg. Nem baj, ha nem értiink
hozz4, nincs gyakorlatunk benne, ,a
sziikség nagy ur”, majd kialakul...

»...mert a Szentlélek abban az érdban

majd megtanit rd benneteket, hogy mit
kell mondanotok.” (Luk4cs 12,12.)

Irgalmas szeretetedtdl Ujjdsziletek

zt gyerekkoromtdl fogva tudom,
hogy ha kérem a Jéisten bocsdna-
tit, akkor 6 nem tagadja meg télem
azt. Azéta szimtalanszor megta-
pasztaltam ennek igazsigdt, f6ként ak-
kor, amikor a gyéndsban megkapom a
feloldozast. A felszabadult érzés, annak

tudata, hogy megbocsdtottak, igazi 6r6-
mot és lendiiletet eredményez, és erdt ad
a tovabbi feladatokhoz.

Emberi kapcsolataink dinamikdja
ebbél a szempontbdl eltérének ldtszik.
Nem konny beldtnom hibdimat, gyen-
geségeimet, blineimet. Itt azonban, ha
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bocsinatot kérek, nem minden eset-
ben érzem a kiengesztelddést, a teljes
és visszavonhatatlan megbocsitdst. Rit-
kibban taldn eléfordul, amikor ez sza-
vakban is kifejezédik — ,annyira meg-
bantottdl, hogy most nem vagyok képes
tallépni ezen”. Mdr gyakrabban fordul
elé az, hogy megtapasztalom sajit ma-
gamban, hogy meg akarok bocsitani a
madsiknak, ki is fejezem ezt a kotelezd
szeretet jegyében, de ez egyeldre csak az
akarat szintjén megy. A bensém hdbo-
rog, elégtételt, a mésik részérdl toreénd
teljes kapituldci6t vér, ami inkabb a gye-
rekkorra jellemz6 ,mindent vagy sem-
mit” torekvése, semmint az érett, felndtt
ember realitdsérzékének jele.

Ha mélyre dsok magamban, és nem
jjedek meg attdl, amit ott taldlok, ak-
kor azt ldtom, hogy elégedetlen vagyok.
Nem csak ezzel meg azzal, hanem ugy
altaldban: kritizdlok, beszélok, ironikus
megjegyzéseket teszek, megengedek ma-
gamnak olyan poénokat mdsok kdrdra,
amelyeket utdna mar banok és szeretnék
visszaszivni, de ez nem lehetséges.

Volt olyan id8szak az életemben,
amikor ez a megbuvé elégedetlenség
rinyomta a bélyegét a hangulatomra.
A nehézség abban éllt, hogy olyan volt,
mint egy kilincs nélkiili ajté, nem tud-
tam benyitni rajta, nem tudtam meg-
nézni, mi van mogotte. Olyan hatdsa
volt mindennek, mint amikor egy hajé
oldaldt mdr rég nem tisztitottdk meg, és
a rarakédott kagylok, csigdk, algak, mo-
szatok, novények gdtoljék, de legaldbbis
lassitottdk annak elérehaladds4t.

Két éve tobbnapos lelkigyakorlaton
voltam. Feleségem tdmogatott abban,
hogy egyediil vegyek részt ezen a par

napos elvonuldson. A lelkigyakorlat
idedlis lehetéség volt arra, hogy valami
megvéltozzon. A Hegyi beszédre épitett
vezérfonal, a résztvevék életbeszamoléi

igazi kincseket hoztak a felszinre, és ez
nagyban elésegitette, hogy a minden-
napi kerékvdgdsbdl - érzelmileg is - ki-
mozduljak. Elhatdroztam, hogy gyé-
ndsomban, amit amdgy is terveztem,
mindent és mindenkinek megbocsdtok,
amit egész addigi életemben bdntdsként,
sértésként, velem szemben elkovetett
szeretetlenségként éltem meg. Mdr ak-
kor sejtettem, hogy ez igen mélyen érint
majd. A hatds elementdris volt, egy ide-
ig nem tudtam folytatni gyéndsomat.
Amikor 8sszeszedtem magam, tudtam,
hogy t6bbszordsen is j6 kezekbe tettem
le terheimet. A gy6ntaté atya megértet-
te, mi torténik, és az Ur gondos szolgd-
jaként adott irdnymutatdst.

A viltozds nem volt bombasztikus,
de a hatdsa azéta is érz8dik. Nem mon-
dom, hogy nincsenek olyan helyzetek,
amikor a régi reflexek ne ugrandnak be,
de ilyenkor van hovd visszanyulni, ,hi-
szen megbocsdtottam”.

Akkor még nem gondoltam, hogy
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ez a komoly viltozdst hozé esemény
csak kezdet egy hosszabb Gton. Mert
az Uristen arra hivta fel a figyelmemet,
hogy helyzetemmel, koriilményeimmel,
korldtaimmal és elszalasztott lehetd-
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ségeimmel, a sok ajdndékot és komoly
nehézségeket is magdban foglalé sajdt
magammal is szembe kell néznem és
irgalommal kell tekintenem magamra.
De ez mér egy mdsik torténet...

Mire tanit a vizes pulcsi?
2015 adventjének egyik reggelén...

ilencedikes ldnyunk elhatdrozta,
hogy rendszeresen fog jarni a gimna-
ziumi rordtékra a heti egy kotelezén
kiviil. Ennek mi, sziilk megoriil-
tiink — tdl azon, hogy milyen jé fej a
lanyunk —, hogy igy esélyiink lesz arra,
hogy ha felvéltva is, de el tudunk menni
a hajnali misére. Egyikiink megy a nagy-
gyal, a mdsikunk pedig késébb a kiseb-

beket viszi a suliba.

Azon a bizonyos reggelen kemény
minusz fokok voltak. Elindult az auto.
A templomhoz érve kezdett fliteni csak.

Kiszélltunk és indultunk a templom
felé, nem beszélgettiink. Kértem a l4-
nyomat, hogy gombolkozzon be, mert
nagyon hideg van. Hamar jétt a vélasz,
persze nagyon nem erre a mondatra szé-
mitottam.

»Minek, ugyis vizes a pulcsi.”

Ez a mondat olyan nyugalommal
hangzott el a ldnyunk szdjabol, hogy
mér a hangsily is elég lett volna a ki-
akaddshoz, de még ott volt a tartalom. ..

Az elsé gondolatom az volt, hogy ott
helyben agyoncsapom, vagy leorditom.
A templom tdvében ezt csak nem tud-
tam megtenni. Annyit azért mondtam,
hogy ez most 6von alulira sikeriilt, és
nagy 6korséget csindlt.

Ekkora diithot ritkdn érzek, és vala-
mint hatalmas tehetetlenség is volt ben-
nem. A kifejezd arcomat sem l4thatta,
mert még sotét volt. Szerintem ilyen
helyzetekre mondjuk azt, hogy elborul
az agyunk. Tul sok idé nem volt tehetet-
lenkedni sem, mert mdr harangoztak, és
menniink kellett. Fogalmam sem volt,
hogy miként jovok ki ebbél a helyzetbél,
de egészen jol kellene. Gyorsan telefon a
férjemnek, hogy a tesék hozzanak szdraz
pulcsit.
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A mise elkezd8dott, és én nagyon ide-
ges voltam. Amit tudtam tenni, hogy a
vizes pulcsit leparancsoltam réla.

Semmit nem kértem, csak nyugalmat
a mise végére. A Miatydnk alatt egy jég-
hideg, esendd 15 és fél éves kéz cstszott
a kezembe. Nem volt kénny(i feladat a
szemébe nézni.

Miar kitiriilt a templom, a nyugalmat
megkaptam, és megtudtam azt is, mit
kell tennem.

Rénéztem a ldnyunkra, és annyit
mondtam: ,Bocsdnatot kérek azért,
ahogy Veled viselkedtem, de nagy hii-

lyeséget csindltdl!”

Vilasz: ,JUDOM!” (enyhe mosoly).

Megpleltem és O is engem — potyog-
tak a kénnyeim. A fagyos, morcos reg-
gelen kisiit6tt a nap.

Megjegyzés:

A higa ismeri a n6vérét, és hozott hd-
rom szdraz pulcsit, hogy tudjon vilasz-
tani. Persze nem vette fel egyiket sem.
A vizes pulcsi déleldtt szépen megszi-
radt az osztdlyterem radidtordn, és azt
vette fel.

Ez jutott eszembe: , Szeretni azt jelen-
ti, hogy olykor meggleljitk a kaktuszt —
kiilénosen igy van ez a kamaszokndl.”
(Tilmann atya)

Beszelgetes az irgalmasjézussal

ellemes, kettesben tolt6tt idének él-
tem meg hdzassigunk tdbb évtize-
de alatt, amikor kézésen mentiink
gyénni férjemmel a lelki atydnk-
hoz. Sejtettem, hogy ez a kényeztetd 4l-
lapot nem lesz mindig igy: lelki atydnk
ismerve minket bélcs, személyre szabott
segitségével tisztdzhattuk sérelmeinket,
félreéreéseinket. Lelki atydnk hazatért
Urdhoz. A Jéisten ezutdn — szinte dtme-
neti dllapotként — gondoskodott hasonlé
lehetSségrél, ami csak pdr évig tartott.
Miutdn ennek is vége lett (nem a mi
dontésiink miatt), prébaltam lelki atyat
keresni. Mozgalmas életiink és az ismert
paphidny miatt a kordbbi élethelyze-
tiink véget ért. Févdrosiként még min-
dig kényeztetd koriilményként éltem
meg, hogy van egy olyan templomunk,
ahol szinte egész nap lehetdség van a

gy6ndsra. Nos, itt megtapasztaltam az
»automata iizemméda” gyéntatdst, ami-
ben ugy éreztem, Jézus ezzel azt kéri,
ilyenkor a ,bizonyitvdny magyardzds”
és onsajndltatds helyett csak a blineim-
re koncentrdljak. Nem volt kénnyt, de
beldttam, hogy ez igy jo, és kozben na-
gyon tiszteltem a gydntaté atydkat, akik,
ki tudja hdny érdja dlljak a sarat! Persze
hidnyzott a tandcsadds. De Jézus nem
hagyott egyediil! Egyre gyakrabban fe-
deztem fel, hogy Kentenich atya éppen
nekem vilaszol, és egészen személyre
szabott tandcsot ad. Hit persze, 6 most
a lelki vezetém! K6sz6n6m!

Mielétt gyénni indulok, mindig fel-
készitem magam a legmostohabb kériil-
ményekre: nagyothalld, vagy kimeriilt
atydra, és Jézust keresem benne: most
mit/kit szdntdl nekem? Gyakran cso-
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ddlatos meglepetésekben van részem: az
atya figyelmesen hallgat és ismeretleniil
is személyre szabott bdtoritdst ad. De
akdr gépies, akdr nem, mindig érzem
Jézus szeretd vélaszit.

Egy alkalommal — taldn el8szor, nem
csak kotelességbdl — nagyon vigydd-
tam a gyéndsra. Ereztem, hogy csak a
blinbdnat szentsége adhat megnyugvist
hdborgé lelkiismeretemnek. Minden
orosszra” felkésziilve, ismerve a lehets-
ségeket, ,akdrmi lesz is, megérdemlem!”
— ezzel az elszdntsdggal indultam Gtnak.
Az ismeretlen atya olyan taldlé, mély
szavakkal reagilt gyéndsomra, melyben
még soha nem volt részem!

,O, szerencsés vétek, hogy ilyen ha-
talmas és folséges Megvéltét kivdnt és
érdemelt!” (Hasvéti 6romének), és ilyen
irgalmas szeretetben részesiilhetek dlta-
la! K6szonom, Jézusom!

A Nogymamam kotényébe
tettemn magomaft

zt a torténetet nem tudom elme-

sélni sirds nélkiil. Valahol ott kell

elkezdenem mindig, hogy ellop-

tam a Nagymamdmtdl 300 Frot.
Akkor még nagy pénz volt.

Ugy kezdédott, hogy sokszor bard-
tokkal mentem haza az iskoldbél. Edes-
anydmat ez roppantul bosszantotta, és
egy id8 utdn prébdlta a sricokat haza-
kiildeni. Azonban ez nem mindig ment,
igy az volt a nagydgyu, hogy ,menj el,

fiam, a boltba!” Ezzel mindenképp véget
ért a délutdn vidémabbik része.

Ezért egy tervet eszeltem ki. El6re
megvasirolok mindent nagy tételben,
és amikor Edesanydm el akar kiildeni a
boltba, akkor csak eléveszem a szekré-
nyembdl a kért dolgokat, és folytatédhat
viddman tovébb a délutdn.

Az volt a dolog lényege, hogy elvit-
tem azt a 300 Fr-ot, amibdl a tavaszi
meszelést szokta megcsindlni a Nagy-
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anydm. Elmentem a falu boltjiba, min-
dent meg tudtam vdsdrolni, 300 Ft-bdl
sok minden 6sszegytlt. Egyszertien
mindenre gondoltam: cukor, liszt, mert
Edesanyém ezt szokta kévetelni, s még
a bagét sem felejtettem el, mert mindig
az volt a vége, hogy cigarettdt is vdsdrol-
nom kellett. Minden benne volt a dolog-
ban, csak a boltos csodélkozott rd, hogy
miért viszek ennyi mindent magammal.

Mondtam neki, hogy rdm parancsol-
tak, hogy mindent hozzak, és semmirél
ne mondjam, hogy azt nem lehet kapni,
féleg ne az élesztdrdl, azt kiilondsen nem
szerette Edesanyém, ha azt nem hoztam.
Ez utébbi tényleg igaz volt. Egy tele
szatyrot vittem haza magammal.

A visarfidt nem akdrhol tettem le, ha-
nem a jatékaim mogé rejtettem a szek-
rényembe.

Edesanydm soha nem nézte meg a
pénztdrcdt, hogy mennyivel mentem el
és mennyivel jottem a boltbdl.

Mi lett ennek a kovetkezménye? Egy
ideig mi(ik6dott a tervem. Mindig csak
annyit vettem el8, ami éppen kellett.

A Nagymama azonban koriil szokott
nézni az elsé szobdban, és megldtta,
hogy nincs ott a pénz, ahol szokott len-
ni. Edesanyémnak erre az jutott eszébe,
hogy a vasdrnapi ebédnél ezt széba hoz-
za, és onnan addig senki el nem tdvozik,
amig meg nem tudjuk, hogy ki vitte
el a pénzt. Eljott a vasdrnapi ebéd, és
Edesanyém nemcsak az ebédet, hanem
ezt a témat is télalta. Felsorolta, hogy ki
mindenki vihette volna el a pénzt, mert
akkor még a cigdnyok is néha bejirtak
hozzink énekelni, meg minden egyéb
vendég is elé szokott fordulni. Ezeket
mind sorra vette, hogy mostandban még

cigdnyok se voltak ndlunk, tehdt 6k nem
vihették el. Es akkor mi t6rténik velem
az els6é comb el8tt? Elvorosodtem. Ezzel
eldrultam, hogy én voltam. A bdtydm
roppant biiszke volt, hogy legaldbb az a
comb az 6vé lesz. (Innentdl vagyok na-
gyon jéban a bitydmmal, elétte ez egy-
dltalin nem volt jellemzd.)

Ez érdekes volt, mert elétte krumpli-
szedésen voltam egyiitt a csaldd t6bbi
tagjéval, és akkor ott kijelentettem min-
denki elétt, hogy én nem szeretek dol-
gozni. Az édesapdmnak ez volt az elsé
érve, mikor kideriilt, hogy én loptam a
300 Frot: ,Hdt azért, kisflam, ezt mégis
t6led nem vdrtam.” Tobbet nem mon-
dott, csak ennyit.

Es akkor jott a csaldd tobbi tagja,
mindenkinek volt mindenféle hozza-
szbldsa, hogy példdul most kell megta-
nitani arra, hogy ilyet nem szabad csi-
ndlni, mert ha most nem tanulja meg,
akkor dltaldban ilyen stilust ember lesz.
En pedig csak hallgattam, nagyon. Egy
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sz6t sem tudtam szdlni. Ossztiiz ald ke-
riiltem ebben a heves csalddi jelenetben.

A hangos sziddsokat és okoskoddso-
kat egy halk hang tudta megforditani:
egy hallgatds.

Ugyanis egy ember nem szdlt egyet-
len drva szét sem: a Nagyanydm. Itt
szoktam elkezdeni sirni. Most is. Mert
emiatt ez egy nagy torténet. Amikor
mdr mindenki szélt és mindenki elmon-
dott mindent, csak O hallgatott, akkor
odafutottam Hozz4, beleborultam az
olébe, és ott kibégtem magam. Ezutin
szélalt csak meg, és azt mondta: ,majd
lesz helyette Gjabb, tgyhogy semmit

Csaladi

gy csalddban egyiitt érdemes 4l-
modozni, nem egyediil. Egy alka-
lommal megbeszéltiik feleségem-
mel, hogy elmegyiink este sétdlni,
mir rég volt, hogy ilyesmire id§ lett vol-
na, és végre mdr a legkisebb is elalszik
nélkiliink.

En megadtam a médjit a randira
valé késziiletnek. Az el6z8 napokban
egy konyvtdrnyi irodalmat 8sszeolvasva
osszedllitottam egy személyre szabott
hazaspdrok utjdt. Egyéni idézetekkel és
specidlis feladatokkal minden 4llom4-
son. Azt gondoltam, ez igazdn széra-
koztaté lesz.

Az elsé dllomds: Egymadsra taldlunk
életre szélban. Ide feleségem elsd igen-
jéhez kapcsolédé zeneszémot kerestem
ki. Gondoltam, milyen nosztalgikus él-
mény lesz, ha ez megszélal a sotétben.
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nem kell vele t6ré6dni.” De én akkor mar
megszenvedtem a dolgokat.

Ez szimomra meghatdrozé torténet.
Nem csak az irgalom megtapasztaldsa
miatt, hanem késébb, papként is sokat
meritettem belSle. Ez a személyes ta-
pasztalat nagyon vildgosan jeleniti meg
Isten irgalmit is. Egyik hasvéti korme-
netnél villant belém a felismerés: nem
éppen ez a Huasvét lényege, hogy Isten
irgalmas, és a hibdinkat, btineiket elen-
gedi? El kellett telnie par percnek, mig
magamhoz tértem ettdl a felismeréstdl,
és teljes szivvel tudtam énekelni a tobbi-
ekkel a feltdimaddsi énekeket.

keresztyt

Minimum a meghatédds kénnyeit vér-
tam kicsi feleségemtdl. Szdmos 4llomds
volt, ahol tgy éreztem sikeriilt személyre
szabott interaktiv feladatokat kitaldlni,
mikozben hajnalban lejartam a kitaldle
ttvonal elére kijelsle dllomdsait. Volt
ezek kozott szellemi vetélkedd, fizikai
eréprdba, jacék, totd. Mivel tudtam,
hogy az dllomdsok az emberi élet egé-
szét olelik dt, hétkdznapi problémdink
egyéni feldolgozdsdra kivaléan alkalma-
sak. Olyan idézeteket kerestem, amelyek
élethelyzetiinkre, egyéni torténetiinkre
rezondlnak. Egy kicsit médszertanilag
is frissitettem a terepnek megfeleléen az
dllomdsokat, hogy abban vetélkedd, ke-
resztrejtvény, mozgdsos feladat egyardnt
helyet kapjon. Egyszerre okozzon lelki
feleoltddést, és a séta mozgdsigényiink-
nek is megfeleljen. Igy keriilt be a prog-

@e’rﬂnkbél

ramba a jatsz6téri libikoka ,Az
élet Gtjanak felén” c. dllomdshoz.
Abban is biztos voltam, hogy
egy kis finomsdggal is érdemes
megtilzdelni az utat, hogy édes
legyen a kikapcsolédds. Igy az-
nap munkdbdl hazafelé j6ve a
megfelel§ helyeken: villanyosz-
lopon, fa tetején, jétszétéri bokor
alatt elhelyeztem siiteményeket,
uditdt, ropit megfeleld csoma-
goldsban. Széval tinneplbe 6l-
toztettem nemcsak a szivemet,
hanem a leend§ helyszint is.

Nagy volt a megrokonyodé-
sem, amikor a fektetést kove-
t6en végre kilépve a hdzunkbdl
feleségem az ellenkezd irdnyba
szeretett volna elindulni, mint amerre
az dltalam végigjart és elékészitett hd-
zaspdrok utja rejtézott a sététben. Nem
oriilt, hogy egy tervet szeretnék vele vé-
gigvinni spontdn séta helyett. A zuhogd
es6 sem fokozta a pillanat romantikdjic,
de az én olvasatomban ez nem jelenthe-
tett akaddlyt. Az elsé dllomadsig sikeriilt
eljutnunk, ahol a szép emlékli szdm
elinditdsakor annyit mondott, ezt mér
ismeri.

Hideg zuhany zddult nyakamba, szi-
vemre. Fdjt és kesertiséggel toltote el,
hogy eréfeszitéseimet nem értékeli. A jol
végzett munkdnak nem lesz jutalma, st
prébdja sem. Feladtam. Ugy éreztem,
hogy jobban jirunk mind a ketten, ha
nem kisérletezem tovdbb a t6bbi dllo-
méssal. gy kicsit sértetten ballagtam
mellette azzal az érzéssel, mint amikor
a jol el6készitett vendégség valamilyen
vératlan okbél elmarad. Feleségem érez-
te csalédottsdgomat, de & egy spontdn,

kotetlen sétdra vdgyott, ami az  szem-
pontjibdl az én buzgélkoddsom miatt
hitsult meg. Mindketten rosszul éreztitk
magunkat, mikdzben szerettiink volna
egymdsnak adni valamit. Hdzaspdrok
ttjanak indult, keresztir lett beldle.

De hamar feloldédott a fdjdalom, mert
mindketten elkezdtiink nevetni, amikor
a kiilonb6z8 meglepetés finomsdgokat a
zuhog6 es6ben a fa odvébdl, villanypézna
tetejérdl, bokor aljardl eld kellett keresni.
Végiil mér kézen fogva lépkedtiink haza-
felé egytitt egy ritmusban.

Esmost gyerel!”

Nagyon virtam az estét, amit kijel6ltiink
férjemmel, csakis a magunk szdmadra.
Okulva a sok belealvés, beletelefonalés,
~csak még ezt az egy e-mailt elkiildom”
tipust kisértésekbél elhatdroztuk, hogy
elmegyiink sétdlni. Ki a hdzbdl, de nem
tal messze, hiszen kiskora gyermekeink
otthon alszanak.
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Virtam, hogy végre csak mi legytink
és a csillagos ég. Sétdljunk egyet kéz a
kézben, csendesitsiik le zakatolé esziink
az este homdlydban, és nyissuk ki a szi-
viink az alkony voérosében. Hagyjuk,
hogy a friss levegd dtszelléztesse kapcso-
latunkat is, és a holdfény legyen tantja
egymadsba feledkezésiinknek.

Ezen estén zuhogott, mintha dézsibdl
ontenék. Nem baj. Az esernyé alatt még
szorosabban egymds mellett haladunk
majd. Egy irdnyba.
Ahogy a nagy konyv-
ben meg van irva.

Gyerekek elaludtak
szépen, végre eljott a
mi 6rdnk. Kilépve a
hdzbdl, a hivogaté holdfény felé 1éptem
egyet, hogy indulhasson az andalgis.

— Erre kell menni — kozolte szdrazon
a férjem, az ellenkezd irdnyba mutatva.

Mennydérgds ménki. Kitaldlt vala-
mit. Kitervelt tton kell haladnunk. Va-
lami vagy valaki még lesz is rajta, ami-
nek bizonydra oriilném is kell. Spontdn
séta: viszldt.

- Kijeloltem neked egy hdzaspdrok
atjdt! It vannak a szévegek és hozzd a
feladatok! — csilingelte diadalmasan fér-
jem, mikézben kabdtja alél el6hazott egy
ujjnyi vastag papirkéteget, ami azonnal
dzni is kezdett a szakadé esGben.

Tudtam, hogy most annak oriilne, ha
kitord lelkesedéssel ugranék a nyakdba,
hogy mekkora 6tlet, micsoda elékészii-
let, micsoda géniusz, minden feleség
dlma egy ilyen jdmbor, épit6 randevi,
micsoda cikk lesz ebbdl az Odzisban!

De a szivem egészen mdsra vagyott.
Lecsendesedésre, egymdsban megpihe-
nésre, mélyrdl jové, Oszinte, kevés sz6-

Hozasparok Utja-
nok indult kereszt-
Ut lettbeldle.

Eletinkbdl

ra, sok megértéssel. gy csak egy nagy
s6haj szakadt ki bel6lem, csendesen
slattyogtam idegenvezetém mellett a
pocsolydkban.

— Elsé dllomds: egymadsra taldltunk
életre sz6léan. Most meghallgatunk egy
szamot, s valaszolunk a kérdésekre — ol-
vasta sajit forgatékonyvét a férjem egy
utcasarkon.

A papirkéteg gyakorlatilag rdtapadt
nedves kezére, mig a mdsikkal a zenét
kereste izgatottan a
telefonjdban. Az elsé
akkord felcsendiilésé-
nél mar tudtam: ez az
a dal, ami kapcsola-
tunk legelején fontos
mérfoldké volt. Ereztem, hogy én erre
most képtelen vagyok. Hézaspdrok atja?
Inkabb akadélypélya.

— Ismerem a szdmot, nem kell végig-
hallgatnunk — mondtam tdlsdgosan is
Oszintén.

Nesze neked, csend! Most megkap-
tam. Csak az es6 kopogdsa hallatszott,
ahogy verte a fejlinket. Sikeriilt elmos-
nom egy csillagszorésra tervezett estét.
Megbdntottam &t, nagyon.

Elmondtam, hogy én is nagyon vir-
tam ezt az estét, de egészen mdsért. El-
magyardztam, hogy teljesen mds dolgok
kavarognak bennem. Sokkal firadtabb
vagyok lelkileg-testileg, mintsem ve-
zényszora, jol nevelten, szép valaszokat
adjak olyan kérdésekre, mint mit sze-
rettem meg hdzastirsamban el8szor,
hogy is volt ez husz évvel ezel6tt, s most
egészen biztosan nem tudom értékelni
a gondosan osszevdlogatott, id6kozben
eggyé dzott Kentenich, illetve Tilmann
atya idézeteket. Természetesen ezek f4j-

Eletinkbl

dalmas mondatok voltak. Csendesen
bandukoltunk egymds mellett, most
mdr ugyanolyan érzéssel mindkét sziv-
ben: szomoruan.

Azt hiszem, legaldbb hdrom 4llomdst
elhagytunk mdr, mikor kérdeztem, nem
tehetem-e valahogy jévd metsz8 &szin-
teségemet. Nincs-e a kérdések kozott
olyan, ami illik a helyzethez: becsszéra
valaszolok r4!

Férjem — a nagyszivii — azt mondta,
nincs. De esetleg, ha belefér a lelkidlla-
potomba, volna-e kedvem megtaldlni a
targyi ajindékokat.

— Meglepetések? Hogy a fenébe ne
volna! Megkeresek barmit, csak kien-
gesztelhesselek!

Egy villanypézna magaslatdra mész-
va kokuszridra leltem. Egy bokor to-
vébe kiszva, gondosan becsomagolva,

még szdraz (!) szalvétdt taldltam hideg-
meleg jatékkal. Mire egy fa odvdbdl, a
hajléktalanok réviditalos iires tivegei
mell8l gytimélcesleveket bogardszhat-
tam ki, mdr mind a ketten csuromvi-
zesen, hangosan nevettiink. Elképesz-
t6, mi mindent el8készitett egy koszos,
nedves vdros szélén az én romantikus
férjem!

Hala Istennek kibékiilve, jéllakottan,
dsszemosddva érkeztiink haza.

Bér férjem az elézmények utdn sze-
métbe akarta hajitani a személyre sza-
bott hdzaspdrok utjdnak 4zott szellemi
tartalmdt, én gondosan megszdritgat-
tam és dtnéztem, mig 6 forré fiirdSt vett.
Kivélasztottam egy idézetet Tilmann
atydtdl, s az igencsak megviselt papir-
darabkdt férjem kispdrndjéra helyeztem.
Az idézet a cimben olvashaté.

Gergd

010. augusztus 22-én Berkes Ger-

g6t baleset érte, eltordtt az egyik

nyakcsigolydja, és roncsolddott a

gerincveldje, aminek kovetkezté-
ben részben lebénult. A kezét és karja-
it tudja mozgatni, attdl lefele azonban
nem. Ezenkivill mds sulyos sériilé-
sei is voltak, életveszélyes dllapotban
volt. Az egyik legnagyobb probléma
az volt, hogy lyukas volt a nyel§csove,
igy gyomorszonddn tdplledk. Elzdré-
dott a légesdve, gégemetszés utdn egy
kaniilon keresztiil lélegzett rekeszizom-
mal. A rossz 1égzés kovetkezményeként
stlyos tiidégyulladdsa alakult ki. Ren-

geteget kiizdottek az életéért, hol Ka-
posvdron, hol Pécsett, hol Budapesten,
a Honvéd kérhdzban.

A sok probléma és nehézség utdn az-
tin egyre tobb elérelépés tortént: Ger-
gének jol sikeriilt a légesé mitétje, ezért
azéta Ujra tud enni, beszélni. A kisbéri
rehabilitdciés osztdlyra keriilt, ahol so-
kat torndztattdk, megtanulta maga haj-
tani a kerekesszékét, és 6ndlléan enni.
Késébb pedig mar 6ndlléan torndzott
egyre tobbet. Majd hazakeriilt végre, és
elkezdte az egyetemet.

Tobben kérdeztétek, hogy van Ger-

g6, mi tortént vele az elmdlt iddszakban,
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ezért kérésiinkre irt egy rovid beszamo-
16t magérdl. Ime:

»Miéta — 2014 nyardn — megm{itot-
ték a felfekvéseimet, sokkal tobb idét
tolthetek az dgyon kiviil. Egész nydron,
éjjel-nappal hasalnom kellett ugyan, de
megérte. Az azéta eltelt sziik két évben
rengeteget fejlédtem. Mdr majdnem
teljesen el tudom ldtni magam. Oltoz-
kodés, ebéd-, vacsoramelegités (nem f6-
zés!), fiirdészobai zsongldrkodés, tehit a
napi rutin feladatok mar nem jelentenek
problémadt. Egyediil az 4gybdl székbe dt-
tilés és forditva mandver van még vissza
22016 els6 félévi kivansaglistdmrdl, ami
épp tegnap sikeriilt el6sz6r. Kicsit lassan
ment és sutdn, a nadrdgom pedig elfor-
dult kb. 87,5 fokban, de sikeriilt.

Hétvégén a nagymamdmndl voltam
Cserénfin. Ketten voltunk, és ott is
aludtam, nagyon j6l boldogultunk, sét
én segitettem neki. Mdkot dardltam.
Ezek a dolgok egy éve elképzelhetetle-
nek voltak.

@e’rUnkbél

Nem olyan régéta, de végre jarok spor-
tolni is, kerekesszékes rogbire. Amellett,
hogy nagyon élvezem, hasznos is. Oridsit
dobott az onbizalmamon, dll6képessé-
gemen, és akdrhdnyszor megyek edzésre
(amit sajnos ritkdn tehetek meg), Gj len-
diiletet ad. Hatdrozott meggyézédésem,
hogy nekem taldltdk ki ezt a sportot!

Jol érzem magam a bérémben. Sze-
retem, hogy egyediil késziil6dok reggel,
bar féléraval elébb kell felkelnem, mint-
ha segitenének, de sebaj. Az egyetemet
is jobban birom, nem késziilok mdr ki
kedd délutdnra, hanem végig tudom
csindlni a heteket. Ami a legjobb, hogy
végre nem abbdl 4l a szabadidém, hogy
otthon fekszem és pihenek, hanem gya-
korlatilag akkor taldlkozom a bardtaim-
mal, amikor csak akarok.

Széval gy érzem, elég jol vagyok, és
egyaltalin nem élem meg Isten biinte-
tésének az dllapotomat. S6t, komolyan
mondom, eléfordul, hogy élvezem is.
Képes vagyok teljesen lehetetlen helyze-
tekbe keriilni, és zavarba hozni a korii-
l6ttem 1év8ket, ami nagyon vicces tud
lenni. Pir hénapja példdul beszorultam
egy forgdajtoba, és mindenkire rdjote a
frisz, hogy most mi lesz. En meg csak
rohdgtem és integettem, hogy szedjenek
mdr ki. Jdrékoromban ilyen biztos, hogy
nem tortént volna.

Persze azért akarok még jdrni, imdd-
kozom érte. De ha nem, akkor nem.
Nem tragédia. Elfogadtam magam, és
ha mdr nem haltam bele a z{irés hé-
napokba az elején, akkor inkdbb meg-
probdlom a legtobbet kihozni ebbél
az egészbdl. Ami egyébként szerintem
eddig elég jol megy. A t6bbit meg majd
hozza az élet. Allok elébe.”

@e’rﬂnkbél

Margit néni

/

vekkel ezel6tt toreént. Orvosként
jartam a végstidiumban 1év6 be-
teg Margit nénihez. A féjdalma-
kat sikeriilt csillapitani, de egyre
gyengébb és tehetetlenebb lett. Amikor
elérkezettnek littam az idét, egy alkal-
mas pillanatban megkérdeztem téle, hiv-
junk-e papot. Szeretne-e gyénni, dldozni?
Margit néni szomortian ingatta a
fejét. Elmesélte, hogy a hdbora alatt
ment férjhez. A férje hamar elkerilt a
frontra. Aztdn egyszer csak jott a hir,
hogy a Felvidéken van, él, megnésiilt,
és mdr a gyerek is iton van. Igen nehéz
volt ezt elfogadni. De évek mulva meg-
ismerkedett I1lés bécsival, a mostani fér-
jével. Egyiitt éltek, csalddjuk lett. Jartak
templomba, aztdn mdr egyre ritkdbban,
mert nem dldozhattak. Felvetettem a
lehetéséget, hogy a betegek szentégét
vegye fel, azzal késziiljon f6l a nagy
utra. Margit néni elészor
meghokkent, aztin a tdle
telhetd legnagyobb 6rom-
mel elfogadta az ajdnlatot.
Széltam a plébanosnak,
6 ki is tlzte a ldtogatds ids-
pontjit. Az én soron kévet-
kez§ ldtogatdsom azonban
elébb tortént. Margit néni
erdtlenségében jsdgolta,
hogy most kapta a hirt,
hogy az elsd férje a héten
meghalt.
Elhdrult az akadély a
hédzassigkotés és a szent-
dldozds eldl. Megrendiilve

hallottdk a lehetdségét ennek. Lassan
radébbentek, hogy valdsdggd lehet,
amire tobb mint 40 éve vdgyakoztak.
Felkésziiltek, és a csalddjuk is elfogad-
ta, késébb orommel fogadta az tinne-
pet. Margit néni nem kérte a kdbité
jellegti fdjdalomesillapitokat aznap, és
a legszebb ruhdjit adrdk ra. O 4gyban
fekve, vélegénye mellette iilve fogadtak
orok hiiséget egymdsnak. A plébdnos és
a szlikebb csaldd egy nagyon meghitt
hdzassdgkotés tantja lehetett. Gydntak,
dldoztak, és a szertartds végén a betegek
szentségét is felvették. A csondes szertar-
tdsban mérhetetlen 6rom és szeretet volt.
Kinyilt felettiink az ég.

Az Uristen irgalma betéltotte a hdzat,
mindenki konnyezett. Margit néni még
par napot élt, és megbékélten hazatért
az irgalmas Atydhoz. Illés bacsi néhdny
évvel késdébb koltozott ,,4j otthonukba”.

Y
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Ha csak feheted, ordl)!

étert valamikor a ’70-es évek végén,

egy budapesti, hittanos kozosségben
ismertiik meg, ahovd sok fiatal jért.

Az ottani taldlkozdsoknak koszon-

hetik koziiliink tdbben is életre sz616 sze-
relmiiket vagy mdig tartd bardtsdgaikat.

Mint minden ilyen kozdsségben, ott
is volt egy kemény mag, akik jél érezeék
magukat, és rengeteg egyéb programot
is szerveztek kozosen.

Ebben az alapvetéen vidim és erds
tarsasdgban voltak azonban bétortala-
nabb, szerényebb, vagy éppen lelkileg
komolyabb fiatalok is, akik a kozds-
ség ,szélén” foglaltak
helyet, és olyanok is
akadrtak, akiknek tes-
ti-lelki nehézségekkel
kellett megkiizdeniiik.

Visszagondolva a
tdrsasdg peremén 4l-
l6kra, tgy tdnik, hogy
kiillonésebben senki
sem t6rédott veliik.

A veliik val6 kapcsolat ki is meriilt
egy-két hdtba veregetésben, és néhdny
biztaté széban a ldnyokkal kapcsolat-
ban. Szerettiik és elfogadtuk Oket, de
mélyebben senkit sem érdekelt, hogy
miért ilyen vagy olyan ez a tdrsunk. Mi-
ért olyan komoly mindig? Miért nem
udvarol? Es miért ttinik el hosszabb id6-
re a tdrsasdgbdl? Senki sem tudta, hogy
hol laknak, és mi a telefonszdmuk...

Péterrel néha beszélgettiink abban az
idében, de a vele valé kapcsolatunk ak-
koriban még nem valt mélyebbé.

..milyen érdekes

dolog,hogy o fest-

mény nem az em-

ber kezén mulik,

hanem a fejében
ddélel.

A hittancsoport éveken keresztiil
egylitt volt, de aztdn elindult a felndtt
életiink, és szétrajzottunk sokfelé — szép
emlékekkel a sziviinkben.

Tiz év telt el, amikor ismét taldlkoz-
tunk Vele, a f8vérostdl tdvolabb, ahova
kozben elkoltoztiink.

Kerekes székben iilve érkezett a szent-
misére, és egybdl észrevett minket. Ak-
kor még nagyon kevesen voltak a temp-
lomunkban, még kevésbé fiatalok — kicsi
gyermekekkel.

A templombdl kijovet sokdig beszél-
gettiink Péterrel, kdnnyes szemmel és
remegé ldbbal, mert
akkor hallottuk el8-
sz6r, hogy 1992 8szén
,baleset” érte...

Otthon a gyerme-
keinkkel egyiitt azon
gondolkoztunk, hogy
mi toreénhetett Vele,
miért néz igy ki, miért
nincsenek végtagjai, de
hogy milyen nagyon fontos 6t elfogadni,
dtolelni, vagy kezet fogni azzal a csonk-
kal, ami megmaradt a kezébél.

Sokszor taldlkoztunk Vele az elmult
évek alatt, és mindig sokat kaptunk T6-
le, Altala.

Ha eljott hozzdnk ebédre, mindig ju-
tott a csalddunknak — az ajandék csokin,
kavén, faragott szobron kiviil, amivel
meglepett — bélcsesség, nevetés, huncut
mosoly, humor...

A gyerekeinkkel egyiitt megkiizdot-
tiink a fdjdalommal és rossz érzéssel,

@e’rﬂnkbél

hogy nem élhet egészséges emberként,
hanem komoly korldtokkal kell naponta
megbirkéznia. Az Isten szeretete azonban
dtsugdrzott torédott testén-lelkén keresz-
tiil is felénk, és mdsok felé is. Elgondol-
kodtunk, hogy milyen szép és felemeld
a fijdalomban és a sziikségben él6k szi-
vében laké Istennel taldlkozni! Mi pedig
jobban megbecsiilhetjiik, hogy tobb lehe-
t6ségiink van a segitésre, a jocselekede-
tekre, mert a keziink-ldbunk ép. Csak a
sziviinkben van-e elég szeretet és hit?

Szalad az id8, s immadr 25 éve tart Ve-
le a kapcsolatunk.

Idénként megkeres engem valami-
lyen mszaki problémadval, kéréssel,
hogy segitsek megoldani azt.

Folyton tori a fejét, hogy miként le-
hetne konnyiteni azoknak a sorsdn, akik
kerekes székben tilve élnek, vagy hogyan
lehet javitani az Sket kiszolgdld eszko-
z6kon.

Nagyon szeret rajzolni és festeni, és
kis lakdsdban tokéletes rend uralkodik:

minden dolognak milliméterre
a helyén kell lennie.

Eletfit vezet nem a sziile-
tése, hanem a ,balesete”, vagy
inkdbb az 4jboli megsziiletése
utdn. Legutébb az életfdt to-
vabb rajzolta 2030-ig. Opti-
mista.

Péter egy otthonban éli az
életét, melyet a hozzd hason-
16 sorstiaknak alkottak meg,
koézben imacsoportba jdr, fel-
adatokat véllal, dolgozik, és fo-
lyamatosan kiizd az idénként
visszatérd, sulyos depresszio-
javal, ami a gyermekkora éta
— mint egy gonosz szornyeteg
— nem hagyja el Or.

Az élete teljesen feleslegesnek és ki-
szolgdltatottnak is tinhetne bdrmely
pillanatban. Ertelmét csakis akkor fe-
dezheti fel, amikor sikeriil a Jéisten ole-
lését éreznie, mikozben el tudja magdtdl
taszitani az Ot fojtogaté sarkdnyt. Pé-
ter nap mint nap kiizd a hitéért, amit
idénként teljesen el is veszit, és olyan-
kor kénytelenek az orvosok a gy6gyszer
adagjdt névelni, vagy a pszichidtridra
kiildik egy néhdny hénapos kezelésre.

Amikor megldtogatom, Péter min-
dig megajindékoz ,6romcsokival”, vagy
éppen szines filctoll készletet kiild a fe-
leségemnek. Legutébb azt mondtam ne-
ki, hogy ne a készletet adja oda, hanem
inkabb rajzoljon valami szépet, és akkor
az egy igazi, nagy ajandék lesz az a csald-
dunknak. Ez akkor tortént, amikor a lég-
kondiciondl6janak a sz(ir6jét vittem neki
vissza kimosva, és szereltem fel. Ahogy
ott iiltem és beszélgettiink, megkértem,
hogy hadd fotézzam le &6t a festménye-
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ivel. Egy résziik a balesete el6tt késziilt,
de javarészt azokat mdr a csonk kezeivel
rajzolta vagy festette. Péter szivesen és
orommel allt oda a falon 1évé képei elé
a fotéhoz, és megjegyezte, hogy milyen
érdekes dolog, hogy a festmény nem az
ember kezén mulik, hanem a fejében dél
el. Zavaromban azt mondtam, hogy ez
épp igy van a sportban is. Azok, akik a
nehéz pillanatokban fejben — vagy in-
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kabb lélekben — erésebbek a tirsaikndl,
azok — annak ellenére, hogy technikailag
nem jobbak — messze lehagyjik ket si-
kerekben, eredményekben.

1992 tavaszdn Péter, még fiatalon,
a hittancsoport szélén dlldogédlt, mély
gondolataiban elmeriilve — és félve az
édesapjitol, hogy annak nem tud meg-
felelni —, majd a kovetkezdket irta le,
kicsit 6nmaga szdmdra is:

,Bizonydra van sok problémdd. Esetleg az élet nagy sullyal nehezedik rad, és
igen-igen megterhel. Eletedben a bajok jonnek maguktdl — sok esetben.

Mit lehet ilyenkor tenni?
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Keresd az 6romet az életben, kutass, valahol csak taldlkozol vele!

Eshaa te életedben éppen nem talélsz r4, hdt 6riilj a mésok 6romének, mert j6 egyiitt
ortlni! Az életedben kiilonboz6 események érnek. Bedllithatod azokat pesszimistan,
ill. optimistdn. Egy hasonlattal élve, futhatsz Ggy a foldgolydn, hogy annak mindig
az drnyékos felén legyél, de agy is, hogy mindig a napsiitotte részén haladj.

Epek a ldbaid? Szaladhatsz, téncolhatsz, sétdlhatsz. Ez 6rém.

Ep a fiiled? Hallhatod az erd8ben a madarak énekét, st a magadét is. Ez is
orom.

Ha a szemeiddel nincsen kiilondsebb probléma, akkor ldthatod a jové-mend
embereket, a jitszadozé kiskutydkat. Szép latvany a Dundn haladé, vizet szeld,
fehér sétahajoé is.

A i kozott mozgd rovarokat, bogarakat is figyelheted. Ez is 6rom.

A Fold lakdi kozott nagyon sokan éheznek, leromlott egészségi dllapotban
vannak. De 8k is 6riilnek bizonydra, ha ennivaléhoz jutnak. Oriilnek bizonyéra
annak is, ha szomjukat csillapithatjik par korty vizzel. Oriilhetnek annak is, ha
siit a nap. A testi-lelki szerelem is jé érzéssel jelentkezhet az életiikben.

Ajénlok egy jdtékot Neked, jétszd ezt a jatékot, ha esetleg eddig még nem
tetted volna!

Mindenben keresd meg azt, ami 6rémet jelent szimodra!

Ez a jéték néha konny(i, néha nehéz, de szerintem jdtszhaté. Orémre sziilettiink.

A felhdk felett mindig kék az ég.”

Pétert 1992 8szén érte a ,balesete”,
amikor a vonat levdgta az Osszes vég-
tagjit. Emlékszik, hogy az életéére ko-
nyorgott az orvosoknak, és emlékszik,
hogy akkor, ott, a Jéisten felemelte,
és magahoz élelte Ot. Azéta is ezekre
a pillanatokra végyakozik a dolgos,
de sokszor kiszolgaltatott, monoton,
korldtozott, néha értelmetlennek vagy
reménytelen ldtsz6, magdnyos, szomo-
rd, eseménytelen és kisértésekkel teli
hétkoznapjaiban:

A Jéisten karjaiban lenni, és irgal-
mas szeretetébdl djjdsziiletni.

Irgalmassag a csalddban

Szentatya ebben az egyhdzi évben

legfébb feladatunknak az irgal-

massdgot nevezte meg, és hozzi-

tette, hogy erre az irgalmassdgra
nagy sziikségiink van. Ezért az kell,
hogy legyen a célunk, hogy léthatévd te-
gyiik Isten kozelségének jeleit, megéljiik
az irgalmassdgot. Ezdltal megtapasztal-
hatjuk Isten kozelségét.

Mit is jelenthet ez szimunkra a sajét
csalddunkban? Hogyan lehetek irgal-
mas a csalddtagjaimmal szemben?

Nekem az egyik célom a megértd, ér-
z8 hallgatds gyakorldsa.

Amikor sikeriil a sajit problémdi-
mat, gondolataimat, firadsdgomat fél-
retenni, és meg tudom hallgatni 8ket.
Tényleg réjuk figyelek, a szememmel is.
Sét, még a kezeim, ldbaim tétlenségét is
nekik ajéndékozom. Meghallom, amit
mondani szeretnének, és sikeriil nekem

nem tdl sokat beszélnem, éppen csak
amennyit muszdj. Igyekszem annyi id6t
forditani rdjuk, amennyire sziikségiik
van ahhoz, hogy megnyugodjanak, és
tovdbb tudjanak menni az dtjukon. Ezt
nagyon nehéz megvaldsitani a rohané
hétkdznapokban. Nagyon nehéz hattér-
be dllitani magamat, nem tenni és nem
beszélni.

Ha ez sikeriil, akkor valéban megta-
pasztalhaté Isten kozelsége szimomra a
melegségben, otthonossigban, meghitt-
ségben és szeretetben. Az Irgalmas Isten
kozelsége pedig gyiimélcsdz8. Az ilyen
beszélgetések utdn dltaldban Gjabb utak
nyilnak meg benniink. Tovdbb tudunk
indulni az utunkon.

Az irgalmassdgot tettekkel is gyako-
rolhatom.

Tudom, hogy a férjem mdr egy hete
le szeretné nyirni a fiivet, de egyszertien
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nem jut hozzd. Ilyenkor persze morog-
hatok, hogy miért nem osztja be rende-
sen az idejét, de sz6 nélkiil le is nyirha-
tom a fiivet.

Amikor a fiam hdzat prébal készite-
ni az éppen legkedvesebb kis jdtékdnak,
akkor vagy hagyom, kiizdjon egyediil,
vagy letilok mellé, és egytite készitiink
egy igazdn haszndlhaté kis épitményrt.

Amikor végre van egy kis idém egye-
diil, akkor lerogyhatok megnézni a tele-
fonomon, hogy mik a hirek a nagyvildg-
ban (persze ha igy dontdk, akkor hirte-
len nagyon gyorsan peregnek a percek),
vagy megtehetek valamit, ami nem a
legsiirgésebb, de mdr régéta gondolko-
zom rajta, hogy meg kellene tennem.
(Példdul osszedllitok egy kincskeresds
jatékot a gyerekeknek, vagy irok egy
szerelmes levelet a férjemnek.)

Szeretnék figyelmesebb lenni, ez olyan
fontos része az irgalomnak! Annyi min-
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den toreénik folyamatosan koriilstetiink.
Olyan gyorsan peregnek néha az ese-
mények, hogy nagyon nehéz szimomra
igazdn figyelmesnek lenni csalddtagjaim-
mal. Szeretném észrevenni, ha valaki ép-
pen rossz hangulatban van. Néha olyan
kevés elég, hogy kimozduljon beléle! Egy
megértd véllveregetés, egy pohdr tea, egy
nagy 6lelés, vagy egy j6 otlet...

Szeretném tobbszor észrevennia jot is.
Szeretném t6bbszor megkdszonni a csa-
lddomnak azt a sok mindent, amit nap
mint nap kapok télitk. Amikor esziik-
be jut segiteni kipakolni a bevdsdrldst.
Vagy egyszerlien odajonnek hozzdm a
konyhdban és mesélnek. Ilyenkor annyi
mindent megtudok arrél, hogy mivan a
kisebb-nagyobb buksikban. Szeretném
megdicsérni éket tobbszor.

Isten az irgalmassdg legfébb forrdsa,
példaképiink. Ha valamiben hibdzok,
rosszat teszek, mulasztok, biztos lehetek
benne, hogy Isten szeret engem, minden-
nek ellenére, mindezekkel egyiitt. Ugy
érzem, hogy a csaldd alapvetd feladata
ennek az elnézf, irgalmas szeretetnek a
felfedeztetése, tovabbitdsa, megtanitdsa.

Az a tapasztalatom, hogy ha ezekre
torekszem a hétkdznapokban, ha igazin
és elszdntan igyekszem irgalmas lenni
a csalddomban, akkor teljesen mds a
hangulatunk, jobb a kedviink, béké-
sebbek és hatékonyabbak is vagyunk.
Igaza van Ferenc papdnak: sziikségiink
van az Irgalmassdg évére! Sokszor ké-
rem az ebben valé kitartdshoz a Sziiz-
anya segitségét is, hisz az O irgalmas
tekintetében megpihenve, felfrissiilve a
héziszentélyben sokkal kénnyebb az ir-
galmassdgot gyakorolni.
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Kozossegben kdzel a kegyelem

M¢ég nagybéjti szombat éjszaka volt,
az otthonokban békés csend honolt.
,Ott” lehetett volna akdr rettenet,
dm az 6ra vasdrnapra hajolt.

S akkor egy kéz, a monitor és a
Szentlélek drnyékdban megtortént
a KEGYELEM, hajnalban, nekem,
akkor és ott.

Zalaegerszeg (Kardioldgia,februdr 21.)

Halaval, imdval kosz6n6m sok buzgé fo-
hdszotokat, hogy az Ur akarat4bél velem
igy torténhetett, és tudom, hogy most
Ujra rajtam a sor, Ertetek, Masokért, a
Kozosségek tagjaiért ugyanigy tenni.
— Aldjuk az Urat, mert jo, és irgalma
orokkévald!

Ami atformal

agyon félek attdl, hogy valamit

elrontok, hogy hibdzok. Nehezen

bocsdtom meg magamnak, ha va-

lami nem sikeriil, sokat binkédom
miacta. A lelki alkatomon tdl az is bele-
jatszik ebbe, hogy gyerekkoromban na-
gyon sokat szidtak, nem sok dicséretet
kaptam.

Ezek utdn taldn jobban érthetd, hogy
micsoda pdnikba estem pér éve, ami-
kor hdrom kisldnyunkkal kisvdrosunk
piacdra autdzva Gsszetdrtem csalddunk
oreg autdjdnak a hituljdt. Az ugy volt,
hogy a jaliusi kdnikuldban egy kis hi-
sité dinnyére vdgytunk, igy felpakoltam
a gyerekcsapatot, hogy akkor alaposan
bevdsirolunk a piacon. Persze a kicsik
szdmdra a hét perces tt is hosszinak bi-
zonyult a nagy melegben, és mire a par-
koléhoz értiink, mar hirman haromféle
dologért visitottak. Az egyik azért, mert

melege volt, a mdsik azért, mert szom-
jas, a harmadikat pedig szoritotta a biz-
tonsagi ov.

Persze a parkol6 dugig volt, és csak
egy beton virdgtarté mellett volt egy



30

szlikds kis hely. Félig be is dlltam, dm
kézben muszdj volt hdtra fordulnom
csillapitani a kis elégedetlenkedéket.
Kézben megjelent egy auté mogottem,
gyorsan be kellett fejeznem a parkoldst.
Igen 4m, de a nagy hacacdréban teljesen
kiment a fejembél, hogy ott a foldon a
beton virdgtartd, a tiikérbél meg nem
ldtszott, igy a nagy kapkoddsban ala-
posan nekitolattam, és dsszetortem a
kocsink hdtuljdt. Zokogva és rettegve
hivtam fel a férjemet, hogy beszimoljak
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neki, milyen béna voltam, és mekkora
kart okoztam.

Es ekkor valami egészen vdratlan
tortént. Az én kedves férjem, ahelyett,
hogy alaposan leszidott volna, aggbdva
kérdezte, hogy mindenki jél van-e, nem
esett-e bajunk. Ahelyett, hogy lehor-
dott volna az tigyetlenségemért, még &
vigasztalt engem, megnyugtatott, hogy
nincs semmi baj, hisz ez csak egy autd.
Az 8 nagylelkii szeretete azéta is, nap
nap utdn bearanyozza az életemet.

Megtortént torténet

gyszer egy egyetemista ldny a nydri
sziinetben elment Firenzébe, egye-
diil, autéstoppal. Megnézte a képti-
rakat, mizeumokat és a hires épiile-
teket, és elindult haza. Este érkezett az
osztrak—magyar hatdrra. A forgalom na-
gyon gyér volt, eleredt
az esS. Argyalogolt
a hatdron és vdrta az
autokat. El8szér egy
csillog6-villogé Opel
jott, taldn valamelyik
felekezet pésztora ve-
zette. Nem 4llt meg, nem is lassitott.

— Az kéne még, hogy pletykdljanak a
gyiilekezetben. Ejjel, stoppos linyokkal
furikdzni...

A szakadé esd a ldny hajdt az arcdra
tapasztotta. Sokéig nem jott semmi, az-
tan egy 4j Audi jott. Taldn valamelyik
part vezetdje iilt a voldnnal... O sem 4lle
meg, gdzt adott és tovdbb ment. Az Gtrél

Dobbent néma

csend. - Nem lafjqg,

hogy ciganyok vo-
gyunk?

folfréccsend sdros viz beteritette a ldny
ruhdjdt.

— Dehogy veszek fol egy ilyen dzott
tirgét! Napokig szdritgathatndm az tilés-
huzatokat...

Az Gtedl tavolabb az drokparton le-
tette a hdtizsdkjdt, és
ratilt. A eséviz a hdtdn
csorgott. Féradt volt,
éhes volt és fézott.
Osszekucorodott  és
imddkozott. Cs6érom-
polve, csattogva egy
oreg Lada jott. A tetején két mos6gép, a
nyitott csomagtartdjiaban hiitészekrény
volt. Megdllt, egy fiatal férfi nyitotta ki
az ajtét. A belsé vildgitds kigyulladt és
létni lehetett a kocsi belsejét: hdrman
tiltek benne. A kalaptartén és a hdtsé
ilésen kupacban éllt a sok hajszdritd,
kavéfsz6, habverd.

— Valami baj van?
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— Nincs semmi baj. El tudndnak vin-
ni egy darabig?

Dobbent, néma csend.

— Nem ldtja, hogy cigdnyok vagyunk?

A hiétsé tilésen szoritottak helyet a
ldnynak.

— Lomizni voltunk.

Késé éjjel értek Székestehérvérra. Va-
csordra zsiros kenyeret, lila hagymdt és
paradicsomot adtak. A kicsi hdz egyetlen
szobdjiba befttottek, hogy a ldny folme-
legedjen, és a ruhdi megszdradjanak, a
hirom fid pedig dtment a szomszédba
aludni. Reggel elvitték a buszpilyaud-
varra, feltették a pesti buszra.

— Itt ne stoppoljon, sok rossz ember
van errefelé!

A hitizsak zsebébe annyi pénzt gyo-
moszdltek, amennyi pont elég volt a vo-
natra Pesttd] hazdig.

Lukdcs 10, 36-37.: ,— Mit gondolsz,
e hdrom koziil melyik lett a felebardtja
annak, aki a rabléok kezébe keriilt?

Az igy felelt:

— Az, aki irgalmassdgot cselekedett
vele.

Jézus erre azt mondta neki:

— Menj, és te is hasonléképpen cse-

lekedjélt”

Apahétvége -
nem hetkdznapi apaknak

zek a schoénstatti fidk mindig
kitaldlnak valamit. Aztdn, ha ki-
taldltdk, megvaldsitjidk. Ha pedig
megvaldsult, és j6 lett, igyekeznek
legkdzelebb még jobban csindlni.

[gy van ez az apahétvégével is, amit
idén mdjusban mdr harmadszor szervez-
tek meg Obudaviron a huszonévesek az
eggyel elétiik jéré nemzedéknek. Az
apahétvége az, amire a résztvevék egész
évben vdrnak — nekem példdul két hét
utdn mdr elvondsi tiineteim vannak.
A feleségek taldn kevésbé virjék, hiszen
ilyenkor rdjuk marad az egész csaldd.

Ez persze az egyik {6 vonzerd, ami-
kor péntek délutdn ki-ki elindul, hogy
a szentélyhez megérkezve férfitdrsai-
val egyiitt lehessen. Tavaly nagybojtre
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esett a hétvége, az elsd este egy jokora
keresztet cipeltiink, ami nemecsak dtvitt
értelemben volt teher. Idén ilyen kereszt
nincs, mécsesekkel, énekszéval jirjuk
a sotét erdét — csupa basszus, néhdny
bariton, de sehol egy szoprdn, vagy alt.
S férfitdrsasigban az sem okoz disszo-
nancidt, hogy az imddsdgos, elmélyedd
zardndokutat a megérkezéskor tébortliz,
zsiros kenyér, bor és néta vélga fel. So-
kunknak ilyesmiben ritkdn van része,
alaposan ki is haszndljuk az alkalmat.
Vig Mihdllyal szélva,(tdl) keveset al-
szik negyven fele az ember, s ezt az igaz-
sdgot mdsnap sokan megtapasztaljuk.
Estére azonban mds is kideriil: negyven
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folote kevesebbet is bulizik az em-
ber, igy a mdsodik este mdr sokkal
csendesebb, s nagy, érintetlen demi-
zson borok maradnak az apdk utdn.
Reméljiik, a fidk azért még haszndt
veszik.

Eldre szaladtunk azonban, nem
bulihétvége volt ez csupdn. A szom-
bat délelStt atyatanulmdnnyal telik,
s azzal a sajdtosan schonstatti médra
kozhelymentes, &szinte tapasztalatcse-
rével, melyre csak azok képesek, akik
maguk mogott tudtdk hagyni a szent
szinhdz minden kellékét. Kentenich
atydtol egymds segitségével megtanul-
juk, hogy pdsztorok vagyunk, de csak
akkor lehetiink jé pdsztorok, ha béké-
ben éliink 6nmagunkkal.

A fitk bélcs mértékletességgel ada-
goljak a szellemi tdpldlékot, a délutdn
madr a sporté és a jatéké. Idén verseny
helyett mindnydjan felszabadultan
élvezziik egymds tdrsasdgit — ki a fo-
cipalydn, ki {jészkodva, ki pedig az
erddt jarva.

Kipihenve, megtjulva, megerésodve
érkeziink haza a vasirnapi ebédre. Le-
het, hogy a csalddunk mégis virja a ko-
vetkezd apahétvégée?

*okk

Férjem idén két nem-schonstatti bard-
tunkat is elhivta t6ltédni az apahétvé-
gére. Az egyik feleség fol is hivott el6t-
te: ,na, mdr megint egy hétvége, ahol
egyediil kell helytéllnom... Ugyis olyan
keveset van itthon.” Aztdn a kovetke-
z8 héten ujra telefondlt: ,Te, el tudndd
intézni, hogy legaldbb évente egyszer
elmenjenek ide? Annyival jobb itthon
azébta...”
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Kentenich vetélkedd

assan hat éve vagyok itthon a gye-
rekekkel, Ggy éreztem, kell egy kis
szellemi kihivds. Ezenkiviil a lelki
életiink is igényelte, hogy kapjon

egy kiviilrdl jové lokést, igy szinte egy-
szerre érlel6d6tt meg benniink a gon-
dolat a férjemmel, hogy jelentkezziink
a Kentenich vetélkedére. Rajtunk kiviil
tobb mint hisz pdr érzett erre késztetést.
A vetélked§ egy 6szi, an. ,alapozd”
és egy tavaszi, ,mélyiil8” fordulébol
allt. Az els6 fordul 6t kérdéssorbdl dllt,
mindegyik kérdéssorban kb. tizenkét
kérdést kellett megvélaszolni, melyre
két hét 4llt a rendelkezésiinkre. Az elsé
szakasz kérdései Kentenich atya életének
kiildnbozd eseményeit, fontos szerepldit
vették szimba. Ez amolyan kis kedvesi-
nalé volt. Szerencsére hamar kialakult,
hogy melyikiinknek melyik kérdések a

testhez 4lléak, igy férjem féként a ke-
resgélés, kiegészitds, sorba rendezds
feladatokat véllalta, j6magam pedig a
kifejtdseket. Szép volt megtapasztalni,
hogy remekiil kiegészitjitk egymadst és
j6 csapat vagyunk egyiitt. Olyannyira
jol tudtunk egyiitt dolgozni, hogy vé-
giil szoros versenyben dobogéds helyen
végeztiink az elsé szakaszban.

Ezek utdn mér alig vartuk, hogy ne-
vezhessiink a tavaszi forduléra. Itt mdr
Kentenich atya munkdssdgdval, pedagé-
gidjaval ismerkedtiink négy kérdéssoron
keresztiil. Komoly témdk keriileek teri-
tékre, melyekrdl sokat olvashattunk, el-
mélkedhettiink. Legtobbszor a gyerekek
esti fektetése utdn tudtunk a feladatokkal
foglalkozni, igy szinte az osszes kérdés-
sort a leaddsi hatdrid$ utolsé napjinak
utolsé érdiban fejeztitk be. A befektetett
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munka végiil ismét meghozta gyiimol-
csét. Amellett, hogy egyre jobban meg-
ismerhettitk Kentenich atydt, ismét az
élmezényben végeztiink, igy mdsik hat
csapattal egytitt bejutottunk a Kdpolna
tinnepen rendezett findléba. A részvétel
természetesen nem volt kotelezd, igy so-
kat gondolkoztunk, hogy elmenjiink-e.
Az ok nagyon gyarld

Eletinkbdl

vélaszt, legnagyobb meglepetésiinkre a
megosztott mdsodik helyen végeztiink,
igy egy szép Kentenich atyds emlék
plakettel és egyéb ajiandékokkal térhet-
tiink haza. Ennél azonban még sokkal
tobbet adott az egész vetélkedd. Rdcso-
dalkozhattunk, hogy milyen hatalmas
életmiivet hagyott hdtra Kentenich

atya, micsoda gazdag

és emberi volt: féltiink, ... M| yen haotalmas  a mozgalmunk, és még
hogy hogyan tudunk Sletmivet ha ngTT mennyi minden van,

helytéllni, hisz kony-

amit tanulnunk kell

nyebb a gép elétt iilve N atra Kentenich onmagunkrdl, egy-
tgy vélaszolni a kér- atya, micsoda goz- mdsrél és a vildgrol.

désekre, hogy idénk is

Ami pedig az egyik

van ra, és utana tudunk ngQmOZQC)'mUﬂk. legmegdobbentdbb,
nézni, hogy mi leheta  Ag még mennyimin- hogy Kentenich atya

megoldds. Végil az

tanitasa mennyire mo-

Atya-telefont hivtuk se- den van, amif ta- dern és aktudlis napja-
gitségiil, és egyéreelmit  nylnuNk kell Onmo-  inkban is.

vélaszt kaptunk, hogy
menniink kell. Mivel a
gyerekvigyazdst itthon
sikeriilt megoldani, az
is nagyon j6 volt, hogy kettesben tudtunk
elmenni Obudaviérra.

A findlén j6 volt taldlkozni a verseny-
tarsakkal, és egyiitt izgulni végig a ver-
senyt, amely rendkiviil jol szervezett,
porgds, frappdns volt és még a kozonség
is élvezhette, mivel a szdimitdgépen adott
vélaszaink is kivetitésre kertiltek. Bar agy
éreztiik, tobb kérdésre nem jol tudtuk a

gunkrol, egymasrol
esavilagrol.

Ezt bizonyitotta szé-
munkra, hogy amikor
egy kapcsolati valsigba
jutott bardti hdzaspar
felkeresett benniinket, Sket hallgatva
jott az érzés, hogy hiszen éppen ezekrdl
a buktatékrdl, mély lelki mozgdsokrél
olvastunk nemrég a vetélkedd sordn.

Mindenkinek csak ajanlani tudjuk
ezt a megmérettetést, ami nagy élmény
volt szimunkra, és eztton is koszonjiik
Csermdk Péternek és a szervezdk lelkes
kis csapatdnak dldozatos munkdjdt!

Eletinkbl

VI. Kentenich vetéelkedo

Jelentkezeési hatarido: 2016. szeptember 10.
Infok: kentenich.schoenstatt.hu/jatek

Jelentkezz, csatlakozz Te is!
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Csermik Péter papszentelésére egy kilenceddel késziil a schonstatti kizosség, amit Gert-

rid-Mdria Névér kiild hénaprél hénapra. Az aldbbiakban a mdjusi, hetedik részbil
kozliink egy részletet, hogy akinek kedve tartja, még bekapcsolodhasson ebbe a kizos

késziiletbe.

Az O kezében

2016. méjus — 7. rész

Kedves Csalddjaim és Fiataljaim!
Ko6zosen késziiliink Péter, az elsé ma-
gyar schonstatti atydnk papszentelésére,
ami Budapesten a Szent Istvdn Bazili-
kaban lesz 2016. jalius 8-dn. Mdr var-
juk Schonstatt Mozgalmunk életének e
fontos pillanatdt. Egy nappal késdbbre,
2016. julius 9-ére pedig minden fiatal
meghivdst kapott egy nemzetkézi if-
jusdgi estre Obudavérra, amint azt a
Facebookon is hiriil adtdk. 18 érakor
kezdddik a Szlizanya, Péter és a fiatalok
koszontése a Szentélyben.

Kiilonos médon koszontotte Péter a
Szlizanyit éppen egy évvel ezelStt majus-
ban, Méria hénapjdban, diakénusszente-
lési miséje végén. Rovid beszéde gazdag
haldt fejezett ki. Sz szerint ezt mondta
a végén: ,A végére hagytam a legfonto-
sabbat: koszonet mennyei Edesanydnk-
nak! 11 és fél éve toreént: 18 éves fitként
mentem a szentélybe, hogy a Szlizanyd-
ol tandcsot kérjek. Nem tudtam mi té-
v6 legyek: menjek el papnak, vagy ala-
pitsak csalddot. Végiil jott egy gondolat:
»Szlizanydm, dontok, mert donteni kell,
elindulok a papsdg felé, de kérlek, szdlj,
ha rossz tton vagyokl« — igy jirtam az
elmalt éveket nyugalomban és 6romben!

Driga Szlizanydm! Kosz6n6m neked
a hivatdsomat, amit akkor rdd biztam.

Ko6sz6n6m, hogy ezeket az éveket veled

jarhattam. Ma, a diakénusi igéreteim
utdn szeretném magamat Gjra rdd bizni
és ezt a szentelést egy Uj kéréssel ossze-
kotni: légy mindig velem, ha egyediil
érzem magam, és segits, hogy utamat
végig hiiségben jarhassam!

Most meghivom Onéket, hogy velem
egylitt kozosen Gjitsuk meg szeretetszo-

@éfer pappad szentelése

vetségiinket, mindenki a sajit anyanyel-
vén.”

A Szlizanya, akivel szeretetszovetséget
kotottiink, Péter szamara hivatdsa édes-
anyjanak és kirdlynéjének bizonyult.
Semmit nélkiiled, semmit nélkiiliink!
Edesanyaként Méria megbizhatéan és
gyengéden gondoskodik, kirdlynéként
pedig megkoveteli az egytittmiikodé-
siinket, hiszen 6 egy ,fdraszté” asszony.
Egy fiatal megtapasztalta, hogy a szere-
tetszovetség megkotése utdn ugy jote ki
a szentélybdl, mint egy ,apostoli raké-
ta”, és olyan dolgokat is meg mert tenni,
amikrél kordbban dlmodni sem mert.

A szeretetszovetségben vald élet egy
kaland — és egyidejiileg biztonsdg és
bizalom, ha mdr nem tudjuk, hogy ho-
gyan tovébb. Kentenich atya, a szere-
tetszovetség uttordje és alapitdja, ami-
kor sorra jottek a nehézségek, btran és
naivan rihagyatkozott a Szlizanydra és
ezaltal Krisztusra. Péld4dul amikor 1941-
ben tudta, hogy borténbe kell mennie,
akkor az utolsd, papoknak tartott lel-
kigyakorlatdt, a ,hattyudaldt” a Sziiz-
anydrél tartotta. Ugyanigy tesz az USA-
ban, mikor nyomaszté hirek érkeznek
Rémdbdl.

LEn teszek érted valamit, Szlizanya,
kérlek, tégy Te is értem valamit” — ez az
6 vezérfonala.

»~Anya, én koszontelek Téged, ko-
szonts Te is engem” — hallja e szavakat
t6le egy fogolytdrsa Dachauban a gyiile-
kezétéren. Amikor a fiainak az interni-
tusbdl el kell menniiik az elsé vildghd-
bortba, az utolsé és legértékesebb dolog,
amit Kentenich atya a lelki ttravaléként
rdjuk biz: ,Gyermek, ne felejtsd el az
Edesanyadat”.

Ugyanezt a mottdt idézi Milwaukee-
ban a csalddokhoz intézett bucstprédi-
kdciéjiaban, amikor 1965 szeptemberé-
ben egészen varatlanul el kell utaznia
Rémadba.

Az elsé vilighdbordban Kentenich
atya élénk levelezést bonyolitott a fron-
ton 1év6 faival. A Szlizanydt jra és djra
batoritoként és bizalmas pdrtfogéként
emlegeti.

Kedves Fiatalok és Csalddok, ha mi
is alaposan megvizsgéljuk, hogy orszd-
gunkban mi minden fejléd6tt a Schon-
statt Mozgalom 4ltal, akkor az is az Eg
ujjal mutatott jele lehet, hogy eszkoz-
ként mikédhetiink az j evangelizdcié
teriiletén. Taldn a szervezésben is segit-
hetiink, az apostoli er6k 6sszekapcsold-
sdval?

»Ha sajdt erbinkre tekintiink, elsily-
lyed minden bizalmunk és reménytink”,
de abban az értelemben mégis mehet ne-
kiink, ha ,,odanyujtjuk neked keziinket,
Anya...”. A mennyei szovetségestinkben
bizva még sok minden valéra vilhat.
Amikor a sajdt erénk, a sajit tuddsunk,
stb. nem elegendd, akkor mindig érde-
mes haszndlni az égieket. Akkor egy
Miridhoz intézett bensGséges kérés to-
vébbvihet minket, akkor egy Mdridnak
ajandékozott korona lehet a kifejezése
sajat tehetetlenségiinknek és nagy bi-
zalmunknak, szeretetszovetségiink ki-
fejezése.

Még kozelebb keriilni hozza

Ozsviri Csaba egy alkalommal a sz6
legszorosabb értelmében megkorondzta
a Szlizanyét, mivel a Mdriapdcsi Sziiz-
anya kegyképének készitett egy koronit.
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»Milyen érzés volt a Szlizanydt meg-
korondzni?” — kérdezték Csabdtdl egy
riportban. ,A méltatlansdg érzése volt
az els, aztdn, hogy ilyen kozel keriilhet-
tem a Szlizanydhoz. Valéban igy is tor-
tént. Nem tortént csoda, mert az utam
nagyjébol erre vezetett, csak most mdr
tudatosabban prébdlom a Mdridval valé
kapcsolatomat erésiteni mind a magam,
mind a csalidom szempontjébdl. (...)
Megértettem azt, hogy Miria azért van,

hogy Jézushoz vezessen. Eszembe jut a
kdnai menyegzd, amikor Mdria annak
ellenére kéri Jézust, hogy O azt mond-
ja, még nem jott el az én éraim. Mdria
ki tudja jirni Jézusndl, ami j6 nekiink,
nem azt, amit szeretnénk, hanem ami
j6 nekiink.”

Kedves Fiatalok és Csaladok, sze-
retném Onéket most mdjusban, Mdria
hénapjiban meghivni, hogy egészen tu-
datosan bizzdk rd a Szlizanydra kisebb-
nagyobb tigyeiket és kéréseiket, és irjak
le a legszebb imameghallgatdsokat.

Oriilok a kozeli taldlkozdsunknak
2016. julius 8-dn Budapesten, és szivbdl
készontom Onoket.

Gertrud-Maria Evhard Névér

(tovébbiak: http://csaladok.schoenstatt.
hu/Kilenced-Csermak-Peter-

szentelesere.html)

En pap leszek, komolyan mondom!

mikor még hire-hamva se volt a
mostani Schonstatt-kézpontnak
Obudavéron, a Gédény hézaspir
hdzéban gyfiltek 6ssze a hdzasparok
Tilmann atydt hallgatni. A pincében
voltak az étkezések, a nappaliban pedig
a misék és az eléaddsok. Peti és én, az
akkori kisgyerekek, a magunk hée-nyolc
évével pedig rossz id§ esetén, jobb hijin
az emeleten csapattuk az idénket. Hol a
Pér, hol a Fleischer, hol a Varga ldnyo-
kat kergettiik, mikor milyen hangulat-

ban voltunk (és persze mikor milyen
eléadéi hét volt...). Aztdn ha meguntuk
a fogdcskdt, mert épp rdnk szélt RS-
bert bécsi, hogy hangosan diiborgiink,
és nem lehet igy figyelni az el6addsra,
hdt a fenti matracokbdl épitettiink egy
j6 nagy bunkit. A frissebb generdciénak
mondom, ez a hdborikban hasznilatos
’bunker’ sz6 szlengesitett verzi6ja, mind-
lunk afféle sufnit, kunyhdt, kis elszepa-
ralt helyiséget jelentett, ahol a sotétben
nyugodtan beszélgethettiink arrdl, hogy

péfer pappad szentelés

kinek épp melyik lany tetszik. Termé-
szetes volt akkoriban még, hogy egy
hisz centi vastag matrac hangszigetel is
egyben, igy senki nem hallja a szerelmi
életiink részleteit.

Petinek a ndiigyeit igy sokdig figye-
lemmel kisérhettem. Csak egyszer ijesz-
tett meg. Ha jol emlékszem, tiz éves
korunkban tortént. Szokdsos délelStti
misén, Tilmann atya vezetésével, mi
ketten pedig dlmos, de biiszke minist-
ransként feszitettiink a jobbjdn (6 biisz-
ke, én 4dlmos). Az atya minden misét
ugy kezdett a nappaliban, hogy meg-
kérdezte, ki fog dldozni. Ahdnyan fel-
tették a keziiket, annyi ostydt tett bele a
fatdlkdjédba. Aztdn az dldozds utdn, vagy
csoddlatos Szentostya-szaporitds tortént,
vagy sokan mégse mentek dldozni, vagy
csak kapdsbdl tobbet rakott a tdlba, de a
lényeg az, hogy j6 sok maradt a végére,
amikor pedig mdr mindenki megdldo-
zott. Tilmann atya pedig nem sokat te-

ketéridzott, osszefogta kisebb adagokba
a megmaradt Krisztus testét és hamm!
sorra megette mindet, majd egy kis viz-
zel frocesontott miseborral jéiztien le-
kisérte mindezt. En elismeréen néztem
Tillmann atya gyors leleményességét, de
tekintetem Petin akadt meg, aki tdtott
szdjjal, csurgd nyéllal bimulta a mutat-
vényt. Majd hosszi mdsodpercek milva
ram nézett, és csak ennyit mondott:

LEn pap leszek, komolyan mondom!”

Bevallom, kicsit megijedtem ettdl a
kijelentésétdl, mert féltettem a bunkis
traccspartijainkat és az izgis néiigyek
kibeszélését. En is szeretem a hasamat,
de hogy egy pillanatnyi fellingolds miatt
abbamaradjon mindez?!

Aztin két évtized milva most itt tar-
tunk: se bunki, se néiigyek, de itt egy
full-extrds Schonstatt-kézpont, a Cser-
mék Peti pedig pap lesz. Ennél izgisebb
mdr nem is lehetne...!

Endrédy Gabo




Bevezetés P. H. Kingtdl

zdmizetése utdn Kentenich atya leve-
let irt a Schonstatt-csalddnak, mely-
ben a sajdt és a Schonstatt-csaldd ta-
pasztalatainak hozadékdt mutatja be:
Istennek, mint a szeretet Istenének még
radikalisabb felfogdsdt. Az irgalmas sze-
retet Istene kiilondsen ott lathatd, ahol
megtapasztaljuk hatdrainkat, nyomo-
risdgunkat, blinosségiinket. Valjiban
»kopernikuszi fordulatrél” van itt néla
sz6 nemcsak az egyesek szempontjdbél,
hanem lelkiségtorténeti szempontbdl is.
Az dj Isten-képbdl egy 1ij ember-kép is
adddott, az ember gyermeki onfelfogdsa.
Ugyanigy egy 1ij kizdsség-kép is.

Kentenich atya tanitasabdl

Az igazsdgosan szeretd Atyatdl
azirgalmasan szeretd Atydhoz

Kentenich atya szavai

Ma még nem fogjuk fel teljesen, hogy
mennyire 4j a benniink (ti. Schonstatt-
csalddban — a szerk. megjegyzése) meg-
testesiilt gyermek-, atya- és kozdsség-
forma, melyeket ugyanakkor pedig
elvirhatunk mint 6rokés ajidndékot
csalddunk minden nemzedéke szd-
mdra. A mésodik fogsig (szimiizetés
USA Milwaukeeban) végén mély valto-
zds ment végbe ezen a teriileten.

Ez elsésorban az Atya-képiinkre
vonatkozik. Szdmunkra Isten mindig
a szeretet atyja volt. Erre mutat rd az,
hogy a vildg-alaptorvényt mindig a leg-
komolyabban figyelembe vettiik, s ez
kezdett8l fogva meghatdrozta és dtitatta
a Schonstatt-csaldd lelkiségét. Nemcsak
elméletileg, hanem tapasztalatbdl is tud-
juk, hogy az isteni tevékenység szdmdra
minden ok oka végsd soron a szeretet.
Minden, ami Téle szarmazik, szeretet-
bél, szeretettel és a szeretetért torténik.
Mindig sajdtos kiildetésiinknek fogtuk
fel, hogy ezt az isteni vildg-alaptorvényt
életiink és nevelésiink alaptorvényévé
tegyiik.

Azt is tudtuk, beleértettiik, hogy az
Isten-szeretet jellegzetes ismertetjele
az irgalmassdg. De ami @j most, az az
Isten irgalmas szeretetének rendkivii-

! Levélrészlet, 1965. december 13.; In: An seine Pars Motrix, 3 (1965), 9-11.

Kentenich atya tanitdsabl

li nagysiga. Eddig er8sebben vezetett
benniinket az igazsdgos szeretet gondo-
lata; azaz egy olyan bedllitds, hogy ezt a
szeretetet cselekedetek és dtalakuldsok;
mindenféle szeretet-dldozatok 4rdn kell
kiérdemelniink. Kitartunk még ma is
szilirdan emellett a hivé meggydz6-
dés mellett, ugyantgy toreksziink arra,
mint kordbban, hogy a Mennyei Atyd-
nak 6réomet okozzunk.

De ahol értékelésrdl van szd, azon
vagyunk, hogy sajit hozzdjiruldsunkat
egyaltalin ne vegyiik tdl fontosnak.
Csak Isten, az Atya és az § irgalmas sze-
retete fontos. Végiil is nem annyira azért
szeret benniinket, mert jok és becsiilete-
sek vagyunk, hanem azért, mert 6 a mi
atyank. — ezt tanitottuk mar Schénstatt
torténelmének kezdetétdl fogva. Irgal-
mas szeretetét akkor tudja a leggazda-
gabban felénk dramoltatni, amikor hatd-
rainkat, gyengeségeinket és nyomortsd-
gainkat 6rommel elfogadjuk és tudatdra
ébrediink, hogy szive kitdruldsdnak és
szeretete tdldraddsdnak leglényegesebb
indokait ezek jelentik.

Ezért a jovében Istennel szemben
két dologra fogunk jobban hivatkozni,
mint eddig: végtelen irgalmdra és a mi
feneketlen nyomortsigunkra. Kitdrjuk
kezeinket és igy imddkozunk:

Kedves Schonstatti Hiromszor Cso-
ddlatos Anya és Kirdlynd, gondoskodj
arré6l, hogy magunkat szdnalmas és szd-
nalomra mélté kirdlyi gyermeknek éljitk
meg, ¢és ezdltal kiilonos médon Isten

végteleniil irgalmas atyai szeretetének
kedvenceiként jirjunk az életben.

Igy jellemeztitk a magunk médjén
Kis Szent Teréz Atya-képét, melyet a sa-
jat eszményiinkké vilasztottunk. Ohoz-
z4 hasonl6an szeretnénk a jovében nem
annyira az igazsigossdg, hanem inkdbb
az irgalom 4ldozatdvd lenni. Tehdt nem
tessziik a keziinket rd mindazon jé dol-
gokra, melyeket végbevittiink, és a meg-
bocsdtds igy kiérdemelt jogcimére. Sok-
kal inkdbb épitiink minden helyzetben
a Mennyei Atya végtelen irgalmdra és a
mi nyomordsdgunkra, amit 6rémmel
elfogadunk és tudatositjuk magunk-
ban, hogy ezéltal egyediildllé médon
levonjuk Isten irgalmdt magunkra, csa-
lddunkra, az egyhdzra és az egész vildg-
ra. ,A szentség a hétkoznapokban” c.
kényv mondja: ,A gyermek felismert és
elismert gyengesége jelenti a gyermek
mindenhatdsdgdt és az Atya tehetetlen-
ségét.”

Ezzel egyttal jellemeztiik az Gj gyer-
mek-képet, melyet az elmdlt 14 évben
élhettiink és megélhettiink, és amelyet
szeretnénk dthagyomdnyozni a kovetke-
26 nemzedéknek.
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' Azirgalmassdg oz egyhdz

szemoldokfdjo

,Ut, amely egyesiti Istent és az em-
bert, mert megnyitja a szivet annak
a reménynek, hogy 6rdkre szeretnek
benniinket, bliniink korldtai ellené-
re”; ,alapvetd torvény, amely minden
személy szivében lakik”™; ,architrdv,
szemdldokgerenda, amely tdmaszt
nyujt az egyhdz életének’; | életesz-
mény ¢és hitiink hitelességének krité-
riuma’.

Ferenc pdpa szimos médon meg-
hatdrozza az irgalmassig fogalmat,
hangsilyozva, hogy az egydltaldn
nem ,a gyengeség jele, hanem sokkal
inkdbb Isten mindenhatésdginak
tulajdonsdga”. Isten irgalmassdga
,orokkéval6”, hangsuilyozza tovab-
b4 a pdpa, mert ,az embert az orokké-
valésigban mindig az Atya irgalmas
tekintete kiséri”. Jézusban ,minden ir-
galmassdgrol sz6l és semmi sincs részvét
nélkiil”, mivel ,,személye nem mds, mint
szeretet, olyan szeretet, amely ingyen ad-
ja bnmagdt”.

A pépa ezen a ponton jelentSsen ald-
hiizza: az irgalmassdg ,nem pusztdn az
Atya cselekvési médja, hanem annak a
kritériumavd valik, hogy megértsiik: kik
valédi gyermekei”. Gyakorlatilag mind-
nydjan ,arra kaptunk meghivist, hogy
irgalmassdgban éljiink, mert nekiink
volt els6ként résziink abban, hogy ir-
galmassdgot gyakoroltak irdnyunk-
ban”. ,A sértések megbocsitdsa tehdt
olyan imperativusz, amelytdl a kereszté-
nyek nem tekinthetnek el”. Sokszor ne-
héznek tlinik megbocsdtani, hangstlyoz-

A

za a pdpa, azonban ,a torékeny emberi
kézbe helyezett megbocsitds az eszkoze
annak, hogy sziviinkben megvalésuljon
a béke, hogy boldogan éljiink”.

Az ,egyhiz hitelessége is az irgal-
mas és részvétet érzd szeretet utjan it
halad” — teszi hozz4 a pdpa: taldn hosz-
szt id6n dt elfeledkeztiink arrdl, hogy
megjeloljiik és megéljitk az irgalmassig
ugdt” engedve a kisértésnek, hogy ,,min-
dig és csakis az igazsdgossdgot kovetel-
jik”, mikézben korunk kultdrdjiban
segyre ritkdbbd valik a megbocsdtds
megtapasztaldsa”. Ezért a pipa arra buz-
ditja az egyhdzat, hogy villalja magdra
a feladatot: ,a megbocsitds Sromeeli
hirdetését”. A megbocsitds ,olyan erd,
amely 4j életre kelt és bdtorsiggal tolt
el, hogy reménnyel tekintsiink a jovébe”.

»Irgalmasok, mint az Atya” —a Ju-
bileum mottéja

PApara figyelink / Néirovat

A pépa emlékeztet rd, hogy szdmdra
az irgalmassdg témdja kiilon6sen fontos,
olyannyira, hogy ezt vilasztotta piispoki
jelszavava: ,, Miserando atque eligendo”

(Megkonyériilt és kivdlasztotta —
»Megldtta 6t Jézus, megkonyoriilt rajta,
és kivalasztotta” Mt 9,9). Ez a kifejezés
engem ,,mindig meghatott” — irja a pd-
pa. Idéz II. Jénos Pal pdpa ,Dives in
misericordia” kezdetl enciklikdjibdl,
hangsilyozva annak siirg6sségét, hogy a

Homis istenkép elvesztése

égi csoporttdrsamat ldtogattam
meg, hiroméves kisldnydnak édes-

séget vittem ajindékba. Anyukdja

a finomsdgot a konyhapultra tette,

és intette a kisldnyt, hogy csak ebéd utdn
szabad megennie. A nappaliban leiiltiink
beszélgetni. A kicsi egy id6 utdn eltiint,
mi belemeriiltiink a régi kozos élmények
felidézésébe. Hirtelen eleredt az esé, na-
gyot dorgott az ég. A kisldny rémiilten
rohant anyjéhoz a konyhdbdl. A keze,
szdja csokis volt. Edesanyja kérdezte, mi
a baja. A kicsi szipogva mondta: ,Nem
szabad enni a csokit, én ettem, és a j6
Isten rdm kiabdlt.” Az anyukdja rdm ka-
csintott, és arcdra komolysdgot eréltetve
felelte a kisldnynak. ,Bizony, a jé Isten
ldtta, hogy rosszalkodsz, azért dorgore
az ég. Mdskor nem szabad ilyet csindlni,

kortérs vildgban hirdessiik az irgalmas-
sdgot és tandsdgot tegyiink réla”.

,Ott, ahol az egyhdz jelen van, ott
nyilvdnvaléva kell vdlnia az Atya irgal-
massdgdnak”, és ,,bdrhol, ahol keresz-
tények élnek, mindenkinek az irgal-
massdg odzisira kell taldlnia”.

Jforrds: Vatikdni Rddio
Irgalmassdg rendkiviili szentéve:
a pdpai bulla ismertetése (részlet)

mert O lat 4m mindent, amit csinalsz.
Ugye?” — és hozzdm fordult, virva, hogy
erdsitsem meg, amit mondott.

En nagyon zavarba jéttem, nem akar-
tam kellemetlen helyzetet okozni. Em-
lékek lapultak bennem, amelyek persze
nem peregtek le bennem akkor néhdny
mésodperc alatt, de fdjt, hogy a kicsi
rémisztd képet kap Istenrdl. Bennem
vannak a Mikuldst, kardcsonyt meg-
el6z8 ijesztgetések, ,Rossz voltdl, csak
virgdcsot hoz a fa ald vagy a csizmdd-
ba!” Bennem vannak a bticstizdskor ka-
pott figyelmeztetések: ,,Aztdn rendesen
viselkedj 4m, mert Isten mindent ldt,
mindent hall, és megbiintet érte.” Em-
lékszem arra is, amikor nagyobbacska
voltam, hogy én magam provokdltam
Istent: a lefolyéba dugtam anyukdm
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autdjanak a kulesdt, hogy ne tudjon
elmenni otthonrél, és vakmer8en azt
mondtam magamban: ,Ha van Isten,
biintessen meg érte.” Semmi nem tor-
tént. Nem csapott belém a mennykd,
anyukdm pedig azt hitte, 8 veszitette el.
Es bennem ¢l az az eset is, amikor t6bb,
hivg csalddban felndtt osztdlytdrsam ve-
szitette el a hitét, mikor egy tdrsunk igy
cafolta Isten létezését, hogy azt mondta:
ha valéban létezik, stjtson le rd, és ocs-
mdny szavakkal kiromkodott. Néhdny
percig néma csend volt. Osszeomlott és
megkérddjelez8dset benniink akkor sok

Nléi rovat

minden... Idé kellett hozzd, mig rdjot-
tiink, a sziileink 4ltal kozvetitett hamis,
gyermeteg istenképiinket veszitettiik el
akkor, és csak fdjdalmas tapasztalatok
drdn sikeriilt megtaldlni az igazi, él6,
szeretd, irgalmas jo Istent.

Ugy érzem, ezekkel a jé szdndékd,
neveld célzatli tanitdsokkal csak révid
tava eredményt érhetiink el gyereke-
inknél, azt, hogy félelembdl nem tesznek
meg bizonyos dolgokat. Azonban el8bb-
utébb felismerik, hogy a fenyitésiikre
hasznilt, szdzszem(i mumus-isten nem
létezik. Akkor nehogy a hamis isten-
képpel egyiitt istenhitiiket is elveszitsék.

A kisldny riadtan nézett rdm, vérta
mit felelek neki: ,A csokit tényleg nem
szabad ebéd el6tt megenni, mert akkor
anyukdd hidba f8z6tt nekiink finom
ebédet, nem fér mdr a pocakodba. Es az
el6bb az ég dorgott, mert mindjart nagy
zuhé lesz, ugye?” — kacsintottam én is
vissza az anyukéra. O megértett engem:
»Hat persze, nem a j6 Isten kiabdlt rad, de
azért nem szabad csokit enned, ha nem
engedtem meg, j62!” A kisldny megkony-
nyebbiilten nézett rink. Amikor bardt
némmel Gjra kettesben beszélgettiink,
elmeséltem neki mindazt, ami bennem
kavargott, mikor vélaszoltam. Es kozben
elszopogattunk egy tébla mandulds cso-
kit, nem szamitott, hogy kézben d6rog az
ég és csapkodnak a villdmok.

,Onmagunk igazdnak tudata keménnyé tesz. Aki tudja, hogy Isten elétt bi-
nos, és azt is tudja, hogy sziiksége van Isten irgalmdra, az mdsokkal szemben

is irgalmas tud lenni.”

(Tilmann atya)

:Eérfi szemmel

Irgalmassag

z irgalmassdg szentéve van. Elol-
vastam Ferenc pdpdnak ,Az ir-
galmassdg arca” kezdet bulldjic,
ajdnlom mindenkinek ezt a vé-
kony fiizetet. (Ingyenesen letslthetd pdf
verzié: http://uj.katolikus.hu/konyvtar/
Ferenc_papa_Misericordiae_vultus_

bulla.pdf)

[zelit8 a bullbsl:

»Jézus azt tanitja, hogy az irgalmas-
sdg nem pusztdn az Atya cselekedete,
hanem annak ismérve is, hogy kik az &
valédi gyermekei. Osszegezve: arra kap-
tunk hivatdst, hogy gyakoroljunk irgal-
massagot, mert kordbban irgalmassdgot
cselekedtek irdntunk. A blinbocsdnat az
irgalmas szeretet legnyilvdnvalobb kife-
jezése; nekiink, keresztényeknek pedig
olyan kotelezettség, amely alél nem von-
hatjuk ki magunkat. Gyakran milyen
nehéznek tlnik a megbocsdtas!

Am mégis ez az a gyonge keziinkbe
adott eszkoz, amely nélkiilozhetetlen a
sziv der(ijének eléréséhez. A bosszi, a
dith, az erdszak és a megtorlds elvetése
a boldog élet elengedhetetlen feltétele.
Halljuk meg tehdt az Apostol buzditi-
sat: »A nap ne nyugodjék le haragotok
folote« (Ef4,26). Es mindenekeldtt hall-
juk meg Jézus szavdt, aki az irgalmas-
sdgot életeszménnyé, hitiink szempont-
jabdl pedig a hitelesség kritériumdvd
tette: a »boldogok az irgalmasok, mert
6k irgalmassdgot nyernek« (Mt 5,7) aza
boldogsdg, amelynek a Szentévben kii-
16ndsen is 4t kellene hatnia benniinket.

- villandsok

Mint tudjuk, a Szentirdsban az irgal-
massdg kulcsfogalom annak kifejezésé-
re, hogy Isten hogyan bénik veliink. O
nem csupdn beszél a szeretetérdl, hanem
ldthatéva és tapinthatdvd is teszi. A sze-
retet soha nem maradhat elvont kife-
jezés. Természete szerint konkrét élet:
szdndék, magatartds, érziilet, mely a
mindennapi tettekben mutatkozik meg.
Isten irgalmassdga az 6 irdntunk viselt
feleldssége. Felelésnek érzi magit ér-
tiink, vagyis a javunkat akarja; boldog-
nak, orvendezdének és dertisnek kivin
létni benniinket. A keresztény ember
irgalmas szeretetének ugyanezen a hul-
ldmhosszon kell mozognia. Miként az
Atya szeret, Ggy szeretnek a gyermekek.
Ahogyan § irgalmas, gy kell nekiink
is irgalmasnak lenniink egymads irdnt.”
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Az Egyhdzunk is alkalmazza a modern
kor kommunikdcids eszkozeit, az irgal-
massag évének logdjit sok helyen ldthat-
juk. A google-n barangolva egy magyar
nyelvlil ,prezis” bemutatét is taldltam a
logé részleteirdl.!

Alogé értelmezésébél ez a rész tetszik
legjobban: ,A Jé Pdsztor végtelen irgal-
massdggal magdra veszi az emberséget,
és Osszesimul6 arcuk egyik szeme 6sz-
szekapesolddik, ezzel a »kozos szemmel«
egyiitt ldtnak: Krisztus Addm szemével
ldt, az pedig Krisztus szemével.”

;E-')érfi szemmel

Ferenc pdpa szerint az irgalmassig
gyakorldsa isteni tulajdonsdg, nem a
gyengeség, hanem a mindenhatésdg jele.

Nekem mi jut eszembe az irgalmas-
sagrol? Hétkoznapi aktiv székincsem
része ez a sz6, hogy ,irgalmas”, vagy
csak valldsos 6sszefiiggésben és vasirnap
hasznilom?

* Eszembe jutnak a hittan érdn tanul-
tak az irgalmassdg testi és lelki csele-
kedeteirdl.

Konnyt az egész emberiséget szeret-

ni... de irgalmas vagyok-e a kornye-

zetemben élékkel?

Kénnyebb megbocsdtani annak,

akivel ritkdn taldlkozok, talin ezért

megy néha nehezen a megbocsdtds a

csalddban.

* Nekem apré odafigyelés, mdsnak
nagy segitség: a templom el6tti koldus
a szendvicset olyan 8szintén kdszonte
meg és annyira oriilt az ételnek, hogy
biztos lehetek benne, azt a zsemlét 6
fogja megenni.

* Egykori szigort lelki atydnk taldlko-
zdsaink végén rank mosolygott és azt
kérdezte, hogy ,ugye tudjitok, hogy
nagyon szeretlek titeket”.
Mindannyian gyakorolhatjuk az ir-

galmassdgot!

Gondoljunk Tilmann atya gyakran
ismételt monddsdra az irgalmas és nagy-
lelkti hozzdill4srél, amikor nem ldtjuk
értelmét annak, amit a tdrsunk tesz:

,Szabad neki!”

! A prezi egy magyar sikertermék, egy internetes prezentdciékészitd szoftver. A keresébe ezt ird be:
irgalmassdg szentéve prezi.com vagy gépeld be ezt a cimet: https://prezi.com/embed/

n4z3arjrzkbz.)

@yermeknévelde

A Szlizanya gyomnovenye

lick maradunk gyermekeinkhez,

hogyha a gyermek mdsként fejls-

dik, mint ahogy ezt Shajtottuk.

A nevelés azt jelenti, hogy 6nzet-
lentil szolgdljuk az idegen életet.

Egy tapasztalatomat szeretném el-
mesélni, amelyet az egyik névértdrsam
osztott meg velem.

Neveld volt, és nagyon gyakran ta-
lilkozott Kentenich atydval, kb. négy
hetenként volt alkalma beszélni vele.

Volt egy célja: mdjus volt, és a gyer-
mekeket a Szlizanydhoz akarta vezetni.
Azt mondta a gyermekeknek:

— Epitiink egy kis oltirt a Szlizanya
szdmadra, és koziiletek mindenki ajidndé-
kozhat egy virdgot a Szlizanydnak. Me-
lyik virdgot szeretnétek szivetek szerint
hozni?

Minden gyermeknek volt egy otlete.
Volt egy gyermek, egy kicsit lassabb és
neki nem volt dtlete. S a neveld egy ki-
csit tiirelmetlen volt.

— Akkor, te biztos valami gyomné-
vényt hozol! — s rogton érezte, hogy ez
nagy hiba volt.

Beszélni tudott errdl Kentenich atyé-
val. Kentenich atya nagyon elkomolyo-
dott, és azt mondta:

— Ezt j6vd kell tennie!

— De hogyan tegyem?

— Ezt sajit magdnak kell kitaldlnia. —
Nagyon szigort volt vele.

Amikor hazament, a vonaton kifelé
nézett az ablakon, és litta, hogy a vasut
mellett nagyon sok szép tarka virdg van,
és akkor arra gondolt, hogy mindez vad

névény, tulajdonképpen gyomnévény,
de csoddlatosan virdgzik. Eszébe jutott,
hogy ez taldn megmentheti 6t. Amikor
a gyerekeket vdrta mdsnap, kordbban
kelt fel, és egy csoddlatos nagy csokrot
szedett virdgzé gyomnovényekbdl. Es
amikor a gyerekek virdgjaikat hoztdk,
minden virdgot Osszegytjtott télik, s
azt mondta a gyerekeknek:

— Nézzétek, mi van itt nekem, milyen
csoddlatos csokor ez! Az emberek csak
azt mondjdk erre, hogy gyom, de nézzé-
tek, hogy milyen szép, mindegyik mds!
— akkor mindegyiket néven nevezte.

— S még tudnotok kell valamit. Ebben
a virdgban gydgyit6 erd van, ez Gjra meg
tudja gydgyitani a nagymamdtokat.

Es akkor ldtedk, hogy a kisfid, akit
gyomnovénynek nevezett, hogy felde-
ritlt Gjra, Gjra megtaldlta az éreéktudatot.

Kovetkezd alkalommal, amikor ismét
Kentenich atydval beszélgetett, elme-
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Gyermeknodvelde / Korondzds

sélte neki ezt, 6 is nagyon oriilt, és azt
mondta neki:

— Most nekem is segitenie kell egy pe-
dagégiai rendszert felépiteni.

A torténetnek van egy utéélete. Ami-
kor sok évvel késébb az egyik schonstatti
kézpontban tinnepség volt — egy Szen-
télyt szenteltek, 6nok is megéleék mar
ezt —, a n6vér is kozremiikodote. Egy-
szer csak egy magas rangu dllami ember
kozeledett hozzd, és megkérdezte:

— Né6vér, megismer még engem?

O olyan sok gyereket nevelt, hogy ab-
ban a pillanatban nem ismerte fel.

—Envagyoka Sz{izanya gyomnévénye.

Es elmondta, hogy ez az élmény egész
életében elkisérte. Olyan gyakran bato-
ritott olyan helyzetekben, amikor min-
den sotétnek tint. Mindenekel6tt a sajdt
gyermekeimnél, amikor azt gondoltam,
hogy nem lesz belélitk semmi. Mindig
bétorsigot adott nekem, hogy a gyom is
tud virdgba borulni.

»A Szlizanya gyomnovénye” — ez az
élmény ebben az emberben tgy hatott,
mint egy személyes eszmény.

(Gertrid-Maria névér
csalddnapos eléaddsdbil részlet,
Sallainé Karikd Eva kizlése nyomidn)

T EE LT D RE

Csalddunk Kirdlyndje

2012-ben kotottik meg a szeretetszo-
vetséget a Szlizanydval. Ereztitk tokélet-
lenségiinket, és kértiik, hogy vezessen
minket, de csak olyan vasdrnapi médon.
Az 6nnevelést megértettiik. Igyekeztiink
ezen dolgozni, de a kegyelmi t8ke, mint
fogalom nagyon idegen volt. Nem gya-
koroltuk, nem ajdnlottuk fel nehézsége-
inket, imdinkat, nem tudunk ezzel mit
kezdeni. (Mdra mdr megértettem, hogy
ez az egyik legfontosabb dolog: felajan-
lani minden apré iigyiinket Mdridn
keresztiil Jézusnak, hogy eziltal Mdria
oszthassa kegyelmeit mdsoknak is).
2015-ben Sopronban kérbejirt a
korona. Mi is vendégiil ldttuk. A koro-

ndzdssal kapcsolatban egy kis el6addst
hallgattunk az dtadé hdzaspartdl, igy
vittitk haza, lelki dtravalé kiséretében.
Ugyanabban az évben jelentkeztiink
a Héla napokra. Nagyon szép napokat
toleottiink Obudavéron. Megismerked-
hettiink 0j csalddokkal, barati kapcsolat
is szovédott. Itt, a Héla napokon hall-
gattunk egy el6addst a Sods hdzaspartdl
a korondz4srél, amely nagyon megfogott
minket. Szent Istvdn orszdg-felajinldsa
és a Magyarok Nagyasszonya tiszte-
let bennem mindig nagyon elevenen
élt (férjem felndtt megtérd, reformdtus
6sokkel, igy ez a Mdria-tisztelet kordb-
ban benne nem vert gyokeret). Elhatd-

Korondzds

roztuk, hogy mihamarabb megkorondz-
zuk a Szlizanydt és kérjiik, hogy vezessen
benniinket. Elgondolkoztunk rajta, va-
jon mire is lenne sziikségiink, miben sze-
retnénk fejlédni, mihez kérjiitk édesanyai
partfogdsit. Az fogalmazédott meg
benniink, hogy a bitor elkételezddés
kirdlyngjeként korondznink meg Or.
Bétorsdgra lenne szitkségiink, hogy nap
mint nap bizalommal igent mondjunk
az aznapi eseményekre, legyenek azok
szépek vagy épp nehezek. Erre a biza-
lomra vdgytunk.

A korondzdssal kapcsolatban az
fogott meg minket, hogy ez tulajdon-
képpen a szovetség megerdsitése. Ha
valami 4j élethelyzet vesz koriil min-
ket a csalddunkban, valami mdsra van
sziikségiink, akkor jra és Gjra megko-
rondzhatjuk Madridt
(Kiengesztel6dés Ki-
ralynéje, Megbocsitds
Kirdlynéje, Béke Ki-
ralynéje, Vildg Gyé-
zelmes Kirdlyndje),
hogy segitsen megol-
dani a gondjainkat,
vagy, hogy egyiitt adjunk héldt Vele a
Mennyi Atya ajandékaiért.

Minden alkalommal, amikor meg-
korondzzuk Mdridt, Gjbél és Gjbol meg-
erdsitjiik a vele kotott szovetséget. Olyan
ez, mint amikor egyre szorosabban ma-
gunkra kotiink egy ovet, elészor 16tyog
egy kicsit a derekunkon, aztin egyre
szorosabbra fogjuk mindaddig, amig
pont a derekunkra illeszkedik.

Ez a hasonlat eszembe juttatja azt is,
hogy a szerzetesek ruhdjinak fontos ele-
me az ov, amelyen rézsaftizért viselnek.

Mdaria valdban
nagy nevelénd, és
Ugy tlnik, sz&dmara
semmi sem lehe-
fetlen.

Azéta én is ,felkotottem” a lathatatlan
ovemre a ldthatatlan rézsaftizéremet.

Egyik osszejoveteliinkon, a kis cso-
portunk hdzaspdrjaival egyiitt, inne-
pélyes keretek kozott korondztuk meg a
Szlizanyit a haziszentélyiinkben. Majd
teltek a napok, hetek. Mdria ,jeleket”
kiildott, és elkezdte nagy nevelSi mun-
kajac.

Egyik nap a katolikus rédiéban hal-
lottam pdr mondatot a Szeretetling moz-
galomrol'. Felkeltette az érdeklédésemet.
Az interneten megtaldltam az ehhez
kapcsol6dd konyvet letolthetd formd-
ban, és elkezdtem olvasni a gépen. Gon-
doltam, ez igy nem az igazi, meg kéne
szerezni ezt a konyvet. Egy kedves isme-
r6somtdl kolcson is kaptam. Elolvastam
a Szeretetling naplét, és rdcsoddlkoz-
tam, hogy mennyi
hasonlésdg van a Sze-
retetling mozgalom és
a schonstatti lelkiség
kozott: csalddi szenté-
lyeken keresztiil akarja
dtformdlni a vildgot®.
Ekkor még csak érle-
16d6tt bennem, hogy meg kellene djita-
nom a gondolkoddsmédomat. A Sziiz-
anya csendben figyelt, vért, és tovdbbi
jeleket kiildott.

Sok év utdn djra kezembe keriilt a
nagymamdm egy régi kdnyve az engesz-
telé ima erejérdl. Ennek hatdsdra egyre
tobbet kezdtem imddkozni a Szlizanya
szandékaira.

Nydron, az Atyaszemindriumon ezt
a mondatot kaptuk Csermdk Alice-
t6l és Kdlmdntdl: ,A Szlizanya vezes-
se kozds életeteket!” Ezt ki is tettitk a
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haziszentélybe. Hazatérve a vildg ese-
ményei (népvandorlds) komolyan elgon-
dolkoztattak. Jelnek vettem a Joisten
részérél. Megértettem, hogy itt az id6
bebizonyitani Mdridnak, hogy komoly
a szandékom. Erre az 4j helyzetre imdd-
sdggal és bojttel tudtam csak vélaszolni.
Ezt kéri mdr régéta sok helyen Mdria.
Elgondolkoztam, hogyan is kellene
imddkoznom, mert eddig legfeljebb fo-
hdszokat mondtam és a csalddi kozos
esti imdt. Kértem a Szlizanydt vezessen,
segitsen a helyes utra rdtaldlnom. Keres-
tem az utat. T6bb hét is eltelt, taldn egy
hénap is. Nagy lelki szdrazsigot éltem
meg, olyan volt kicsit, mint a depresszié:
lefogytam és nem taldltam semmiben
sem oromet. De kitartéan imddkoztam
és kértem Mdria vezetését: ,Itt vagyok,
Jézus, itt vagyok, Madria, haszndljatok
engem!” Az a tudat segitett, hogy ha
épp lelki szdrazsdgban is vagyok, ezt is
odaadom Mdridn keresztiil Jézusnak,
akkor ez is hasznosulhat mdsok szdm4-
ra. Azéta is kiizdok, kérem a Szentlélek
hét ajandékit, vezetését, és Szliz Mdria
vezetését, hogy a helyes tton jdrjunk,
(bar egyelére botorkdldsnak érzem).

Ha tehetem, naponta jirok szentmi-
sére. A csalddi ima is kicsit hosszabb
lett, tudatosabb. A gyerekek hozzadlld-
sa is valtozott. Férjem is tudatosabban
tesz aprobb felajanldsokat. A valtozdsok,

I’ioronézés

amik bennem megtorténtek, rdjuk is
hatdssal voltak. Egyik gyermekiink es-
ténként még kiilén, az dgydban elmond
egy tized rézsafiizért. A mdsik meg, ha
viszélyt tapasztal az osztdlydban, akkor
a kirekesztett osztlytdrséért szokott egy
tizedet elmondani az iskoldbdl hazafelé
vezetd Gton. Valéban igaz, hogy ha be-
bizonyitjuk égi Edesanyédnknak, hogy
komoly a szindékunk, akkor 6 magi-
hoz vonzza az ifju sziveket. Amikor egy
csalddban valaki tényleg igent mond a
hivésara, akkor szépen lassan a csaldd-
ban a tbbiek is kovetni fogjak. Ezt ta-
pasztalom ¢én is a csalddunkban.

Aztdn megtanultam csendben lenni.
Régebben nagy zajban éltem: mindig
sz6lt a rddié, mindig hallgattam valami
Lértelmeset”. Most csendben vagyok, és
sokszor mondok egy-egy tizedet a ha-
zimunka kozben, vagy az utam sordn,
vagy ismételgetek egy a kis fohdszt.
Nemcsak a radié halkult el, hanem én
is. Kordbban sokszor elfutott a méreg
és kiabdltam, ha nem fogadtak szét a
gyerekek. Most is van, hogy felemelem
a hangomat, de sokkal nyugodtabb va-
gyok. Igy jobb a légkor otthon, és sokkal
inkdbb képes vagyok tiirelmes lenni.

Nem volt lelki napirendem ezel8tt
semmi, de a korondzds 6ta ez is megvidl-
tozott. Par hénap alatt komoly napiren-
dem lett, komolyan veszem az imdt, és

! Magyarorszdgrol kiindulé lelkiség, amelyet ma mdr a vildg 70 orszdgdban ismernek. Az elmulc
dtven évben emberek szdzezreinek életét véltoztatta meg Sziiz Mdria segitségével, az Ur Jézus

fel¢ forditva Sket.

2,0 (Méria) azt akarja, hogy minden csaldd egy kegyhely legyen, egy csodds hely, ahol veletek
osszefogva teszi csoddjdt a lelkek mélyén. Szivrél-szivre jérva kezetekbe adja Szivének Szere-
tetldngjdt, mely a csalddokban uralkodni akaré sétdnt a ti dldozatos imditok 4ltal megvakitja.”

I’ioronézés

sokat megtanultam. Rendszeres gyéné
is lettem. Egy atya azt mondta, hogy van
ugy, hogy a J6 Isten rdnt egyet az embe-
ren és sokkal kozelebb keriil hozza. Na,
én igy vagyok: nagyon nagyot rdntott a
kotélen.

Be kell vallanom, nap mint nap 0j-
ra kell kezdenem. Sokszor elbukom,
és ekkor ujra fel kell dllnom. Ezeket a
bukdsokat ma mdr fel tudom ajdnlani a
kegyelmi t6kébe engesztelésiil, a Sziiz-
anya kezébe helyezve. Bdrmilyen apré
kis dolgot — legyen az akdr az ebédfézés,
egy telefondlds egy idegesit emberrel, a
gyerekeinkkel valé jaték, amikor fdrad-
tak vagyunk, a szomszédok zsortl6dése
—ajandékozzunk a Szlizanydnak engesz-
telésiil, hogy mdsok javdra szolgdljon.
Végre megértettem, hogy mire gondolt
Kentenich atya!

Mir nem rohanok. Kordbban ez el-
képzelhetetlen volt a szimomra, mindig
siettem ,,dolgozni”. En amolyan Mdrta
tipust ember vagyok, szeretem ldtni a

munkdm eredményét. Engem a Jdisten
sok energidval ajindékozott meg. Képes
vagyok parhuzamosan kée-hdrom dolgot
is csindlni. Elmeriilve imddkozni viszont
nagyon nehéz, szinte képtelenség. M-
ria valéban nagy nevel6nd, és ugy ti-
nik, szimdra semmi sem lehetetlen. Azt
szoktam viccesen mondani: ez nem én
vagyok, ez egy ij ember, de biztosan nem
én. Azt hittem, hogy az energidt azért
adta nekem ajindékba Isten, hogy 6n-
magam oldjak meg mindent. Hiszek a
Gondviselésben, de oddig nem jutottam
el, hogy minden dolgomat prébaljak Jé-
zussal egyiitt végezni.

Egy 1t kezdetén vagyok (vagyunk).
Szeretném, ha csalidommal egyiitt va-
lI6ban Jézussal jarhatnék az élet Gtjdn.
Kérem a Szlizanyét, hogy ezt egyre in-
kabb képesek legyiink megvaldsitani.
Ezért dtadtuk kis csalddunk barkdjinak
kormdnyz4dsit Mdridnak, csalddunk
kirdlyndjének, aki minden viharon dt
kormdnyozni fogja hajénkat.




iskolyok koromban valésigos csodavi-

ldgban éreztem magam, amikor a nagy-

mamdm kamréjiba lépve, a plafontél a

adl6ig éré, véltozatos szinl bef6ttes-
tivegektdl roskadozé polcok ldtvénya vett
koriil. Késébb mar én is részt vettem e ldt-
vany elééllitdsaban azzal, hogy segitettem
a nagyinak a sokféle lekvar, paradicsom
stb. télire eltételében, és ezek a sziinidei
beféz6 napok jé alkalmak voltak a sziv-
ben-lélekben évtizedek alatt megérett
gondolattermések meg6rzésére is.

Ebben a szimban a nydri termésozon
télre valé dtmenekitésével, népszertibb
nevén a befézéssel, foglakozndnk, ami-
nek az dtletét egyik olvasénk adta, és egy-
ben néhdny bevélt recepttel segitette is.

A hazi készitésli beféteek, lekvdrok,
savanyusdgok, szorpok, amellett, hogy
véltozatosabbd és vitamingazdagabbd
teszik étkezéseinket, még azt a pluszt is
nyujtjak, hogy kiilonleges, sajit készité-
st, finom csemegékkel lephetjitk meg
bardtainkat és csaldidunkat. Ezért befé-
zéskor els6sorban ne arra torekedjiink,
hogy tobb sziz tiveg hagyomdnyos, azo-
nos izesitési télire elrakott gytimolestsl
és z6ldségtdl roskadozzanak a kamra
polcai, hanem inkabb arra, hogy olyan
kiilonlegességekbdl legyen néhdny tiveg-
gel, amelyekhez médshogy nem tudndnk
hozzdjutni.

Kezdjiik a hagyomdnyosokkal:

Lekvir eltevése
Megmosom, kimagozom a gyiimélcsot,
felteszem a tlizhelyre a ldbost, belebo-

@ézis konyha

& Nyaribefézés

»~Azoknak akik mdr csindljak és azoknak is, akik csak most kezdenék el...”

ritom a gyiimolesot (néha sszeturmi-
xolom, néha nem), kevergetem, mig meg
nem {8 (ndlunk itthon 40 literes edény-
ben kb. 1,5 6ra), majd beleteszem a cuk-
rot. Cukor nélkiil is szoktunk eltenni.
A cukrozott kivitelnél a feltett gytimélcs
sulydnak max 20%-a cukrot adunk hoz-
z4, tovdbb kevergetjiikk, mig djra forr.
Kioblitjiik a tiszta tivegeket, kupakokat,
beletoltjiik tolesérrel a lekvart, a kupakot
rahtzzuk, és szdraz dunsztba tessziik. Ez
lehet paplan, hilézsik, hungarocell do-
boz stb. Egy napig hagyjuk hilni, majd
kirakjuk a polcra. Semmilyen tartdsi-
toszert nem tesziink bele, nem dllitjuk
fejre az tivegeket... 28 éve hibdtlanul
miikddik a médszer.

Befdtt eltevése
Kétedényben vizet forralunk. Mikor mar
forr, belemdrtunk az egyik edénybe egy
szlir6vel annyi gylimolesot, amennyi az
tivegbe fér. Kb. 2 percig hagyjuk benne,
majd tolcséren dtaz tivegbe 6ntjiik. Utdna
izlés szerint cukrot tesziink a gytimoles
tetejére kandllal. Meggy esetén 1-4 evé-
kandllal, egyéb gytimélcsok esetén egy
ev6kandllal. Felontjitk a masik edénybél

@ézis konyha

a forr6 vizzel, lezdrjuk a kupakkal, és
szdraz dunsztba tessziik. Cukor nélkiil
is mikodik. Mig a forré vizben van a
gylimolcs, addig megtoltjitk a kovetke-
z§ tiveget a gylimolccsel, az el6z8 tiveget
cukrozzuk, lezdrjuk, dunsztba tessziik.
Mire ezekkel végziink, vehetjiik is ki a
vizbél a gyiimélesot. Igy folyamatosan
lehet eltenni, nem kell az idét sem mérni.

Lehet magosan és magozottan is el-
tenni a gytimolesot. A sz6l6t kevesebb
ideig célszer(i a vizbe mdrtani, mert
eldurran a héja. A ribizli esetén mi az
tivegbe toltjiik a gytimolesot és a forrd
vizet rdontjiik, nem mértjuk forré vizbe,
mert eldurran a héja.

Szérpok
A lekvirkészitésnél keletkezd levet le-
merjiik egy szitdt belenyomva a lekvarba,
és ugy kimeregetjiik. Felforraljuk, cuk-
rozzuk és dunsztoljuk (pl. meggyszorp).

Ivélevet készitiink a birs megfézése-
kor a vizbdl, melyben f8tt. Ezt cukrozat-
lanul tessziik el megforralva, dunsztolva.
Nagyon finom igy natdr.

Alma megfézésekor a vizet szintén el-
tessziik, de ez iztelenebb, bodzaszorpot,
mustot szoktunk vele higitani.

Must (sz8l8szorp): a présrél leke-
riilt mustot 24 6rdn beliil feltessziik a
tlzhelyre, megforraljuk, mikor forr, le-

meregetjiik a barna habot réla. Uvegbe
toltjiik, dunsztoljuk. Alltdban az tiveg
aljéra lerakédik némi seprd, felbon-
tds utdn évatos ledntéssel ott marad az
tivegben. Ezt felesben szoktuk higitani.
Alkoholmentes. {}

A z5ldségek azonban nemcsak savany-
sdgként vagy fagyasztva tartésithatéak
késébbi felhaszndldsra, hanem bef6tt-
ként is: készithetiink ketchupot, lecsét,
paprikakrémet, erdélyi recept szerinti
zakuszkdt is:

Zakuszka hozzéval6i 10-12 tiveghez:
5 kg padlizsdn, 2 kg voréshagyma, 5 kg
pritaminpaprika, 1 | olaj, 1 1 paradi-
csomlé, 7-8 db babérlevél, s, bors izlés
szerint.

A padlizsint megsiitjiik. Legjobb, ha
nyilt ldng felett grillezziik, rédcsra téve.
A hagymat és a pritaminpaprikdt daral-
juk le, majd egy nagy ldbosban az olajon
dinszteljiik meg (kb. 30 perc).

Ha ezzel is megvagyunk, tegylink
minden zoldséget, a paradicsomlével és
a babérlevéllel egyiitt egy nagy ldbos-
ba, és kezdjiik el lasst tlizon f6zni. Kb.
1 6rdn 4t hagyjuk rotyogni, bugyboré-
kolni. Ez folyamatos kevergetés mellett
torténjen, ellenkezd esetben mindenfelé
frocskolédni fog a krémiink. [zlés sze-
rint sézzuk, borsozzuk.

10-12 db 3 dl drtartalmi tvegek
mossunk, gézoljiink ki, majd szdritsunk
meg. Ezekbe még forrén szedjiik bele a
zakuszkdt, zarjuk ket le, egyet fordit-
sunk rajtuk, majd tegyiik dket szdraz
dunsztba, és hagyjuk ket ott kihiilni.

Tehetiink el zéldbabot, borsét, sar-
garépat stb. is konzervként ugy, hogy
a megtisztitott, feldarabolt zoldséget
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annyi liter vizzel és ev8kandlnyi séval,
ahdny kg a zoldség (pl. 5 liter viz, 5 kg
z0ldség, 5 ek s6) 2-3 percig fézziik, majd
1 kiskandlnyi citromsavval és szalicillal
tartésitva még forrén tivegekben tolgjitk
és dunsztoljuk.

Es a végére néhdny formabonté kii-
l6nlegesség:

Krumplival kovészolt kdposzta
Hozzdvaldék: 2 fej kdposzta, 1 csokor
szédritott és néhdny friss kaporszdr , 3 db
nagyobb krumpli, 5 gerezd fokhagyma,
3 fej voroshagyma, tobb szdl friss ka-
kukkfi és csombor (borsikafii), 2 ek sé.

A koviszoldshoz 5 literes tiveget hasz-
naltam. A kovészolt kdposzta mennyi-
sége pontosan elég volt egy 12 literes
bogricsnyi toroskdposzta elkészitéséhez.

A kdposztit csikokra vigtam. Az {iveg
aljdra, kozepére, és tetejére is tettem szd-
ritott kaporszdrakat (ezeket nydr elején
tettem félre kizdrdlag kovaszolt z6ldség-
félékhez), valamint krumplisszeleteket.
A kdposztihoz hozzikevertem a fél kari-
kéra vigott voroshagymdt, ésa vékonyabb
csikokra vdgott fokhagyma gerezdeket,
majd elosztottam az {ivegben, rétegesen.
A rétegek kozé tjabb kapor-, zoldfiszer-,
és krumpliréteg is keriilt. Az egész tiveg
felontésére 2 liter meleg (nem forrd) vizre
voltsziikség, amiben feloldottam 2 evéka-
ndl sét. Tetejét milianyag fagyis doboz fe-
delébdl kivagott kereszttel szoritottam le.

Fliszeres cukkini krém télire
Hozzavaldk: 2,5 kg cukkini, 3 fej voros-
hagyma, 2 db erés zoldpaprika, 5 gerezd
fokhagyma, bazsalikom, petrezselyem,
$6, bors, pirospaprika, olivaolaj.

Elkészités: A cukkinit megmossuk,
bérét megszurkdljuk tobb helyen, és

Odzis konyha

stitpapiros tepsibe tessziik, kb. 45 perc
alatt 170 fokon megsiitjitk. Amig siil,
3 fej hagymadt (nem kell apréra vigni)
megpiritunk olivaolajon, hozzdadunk
2 db erds zoldpaprikit, azzal is parol-
juk, izlés szerint sézzuk, borsozzuk,
pirospaprikdval megszérjuk, par gerezd
apréra végott fokhagymdt adunk hoz-
z4, illetve apréra vdgott bazsalikomot
és petrezselymet. Félrehuzzuk a tlzrdl,
és mixerrel pépesitjitk. A megsiilt cuk-
kini magjdt kiszedjiik, és kikanalazzuk
a bérébél a puha zoldséget, a hagymads
flszeres krémhez adjuk, és még egyszer
dtturmixoljuk. Steril tivegekbe kanalaz-
zuk, a tetejére pici olivaolajat 6ntiink,
ami elzdrja a krémet az oxigéntdl. Az
tivegre celofdnt tesziink, arra egy kevés
tartdsitét szérunk, és még egy celofint
rakunk rd, amit kupakkal lezdrunk. Az
tivegeket vizes dunsztba tessziik, felfor-
raljuk, és abban hagyjuk kihdlni.

Hasonlé médon bdrmilyen zoldség/
gyimoélcs varidciét készithetiink, ami-
lyet szeret a csaldd, vagy szépen mutat-
nak a szinek egyiitt, de finomak is.

Es még mi johet jol egy beféz6s nap es-
téjén? Hat egy koccintds egy remek bor-
ral, j6 tdrsasdgban.

A most ajdnlani szdnt borom, néhdny
korabbi alkalomhoz hasonléan, szintén
egy friss borélmény megosztdsa, amit a
borhoz hasonlé, kivdlé tdrsasdgban kés-
toltunk és nagyon izlett:

Villinyi Turdn 2012.

A fajtdra jellemzd mély szin, fantasz-
tikus iz- és illatvildg. A borkiilonlegessé-
gek kedvelSinek ajdnljuk, ugyanis ez az
egyetlen vorosbor, melyben virdgillatok
jelennek meg. Aki nem hiszi, jirjon utdna!

Van/Nincs boruk!

Van Boruk

Haldsan koszonjikk a Joéistennek és a
Szlizanya kézbenjdrasinak

% csalddunkat, hdzastdrsunkat, gyer-
mekeinket

« sziileinket, akik sok szeretettel fel-
neveltek benniinket és testvéreinket,
rokonainkat

% Péter diakonust, aki pappd szentelésé-
re késziil

% CSAK 12. és 13. évfolyamokat, vala-
mint a szdvetségi és apostoli évfolya-
mokat

% a lelkes fiatalokat

% az Odzis Gjsdg szerkesztSinek dldoza-
tos munkdjdt

% mindazok dldozatkész munkdjit,
akik el8segitik mozgalmunk miiks-
dését

% azokat a testvéreinket, akik példdt ad-
nak nekiink tiirelemmel viselt szen-
vedéseikkel és nehézségeik nagylelk(i
felajanldsdval a kegyelmi t8kébe

% a nydri csalddnapokra jelentkezett
el6addkat, hdzigazdikat, gyermek-
foglalkoztatékat és konyhdsokat

% hogy az elmult tanév folyamdn fia-
taljaink névekedtek bolcsességben,
korban és kedvességben Isten és az
emberek eldtt.

Nincs boruk

Kérjiik a Joéistent és a Szilizanya kdzben-
jardsat,

% hogy a nyiri csalddnapok gyiimélcso-
z8ek legyenek. A Joisten és egymds
irdnti szeretetiink megerésodjon

% hogy mindig meg tudjunk bocsitani
hdzastirsunknak

% betegeinkért és az ket dpol6 csaldd-
tagokért

% a lelki betegekért

% hogy elhunyt szeretteinknek felra-
gyogjon a feltdmadds fénye

% hogy segitse az egyediil maradt hdzas-
tarsakat és gyermekeket

% hogy az ébudaviri kézpont miikodé-
séhez sziikséges feltételek tovabbra is
biztositottak legyenek

% hogy a budapesti fiatalok taldljanak
Uj kozosségi helyet

% hogy a budapesti lednyszentély fel-
épiilhessen

% a papi, szerzetesi és csalddos hivatdso-
kért

% hogy dldja meg Gertriad-Midria n6vér
dldozatos munkdjdt

% hogy a régidk és csalddcsoportok
megujuljanak, felfrissiiljenek, és gyii-
moles6z8 munkdt végezzenek,

% hogy gyermekeink, fiataljaink keres-
sék és taldljdk meg az igazi értékeket

% hogy minden megfogant gyermek
megsziilethessen.



Séra (4,5 éves) imadkozik a szobdban:
—...hol mdr ember nem segithet, a Te
eréd megtorik.

£
Haroméves Zséhi:

LEn nem ettem meg a gumicukrot,
csak bevettem a szimba és megrdgtam.”

»Nagy hé van kint, és a viz belenyult
a szemembe.”

,Panka, ne nézz rim! Panka, ne csi-
ndld! Panka, ne nyujtsd ki a fogadat!”

,FUj a szél. Rdzza a fejéta fa.”

,Nem szabad ttl hangosan hallgatni
a zenét, mert megvakulunk.”

»~Anyu, a mennyorszégban aludhatok
majd melletted?”

»Boldog édesen sokdig!”
Két és fél éves Zsofival reggeli utdn szo-
kdsos napi teenddink elldtdsira késziil-
tiink. Indultunk felfelé hdzunk 1épcsé-
jén. Zs6fi kezében egy kimosdsra varé
teritd, az én kezemben pedig az egy éves
Hannika volt. Egyszer csak Zséfi hdtra-
sz6l nekem:

— Nem nehéz, Ania, fogjam a Hannit?
@

Zséfi lanyunk 6téves volt, mikor meg-
halt a Keresztapukdja, aki pap volt. Na-
gyon sokdig rettenetesen szomoru volt.
Egyszer megkérdezte a kishagdt:

— Neked hidnyzik Laci atya?

— Igen.

— Akkor miért nem sirsz?

— Mert, én kibirom...

Gyerekszdj

/
/
O R |AS| aprésagok

(gyerekszdj)

Zsé6h esti imdndl igy imddkozik, mikor
édesanyja betegeskedik:

— Jézuska, gyégyitsd meg az Anyit!
Ne engedd, hogy mds is megbetegedjen!
Imddkozz a tobbiekért és Laci atydére,
gondolom, jéban vagytok.

@
Két és fél éves Zsofi nagyot alude dél-
utdn, ami igen ritka dolog té8le, igy késé
este is fent volt még. Mikor fiirddtem,
beszokott hozzdm a fiirddszobdba, és
énekelgetni kezdett. Egyszer csak Edes-
apja bekiabdlt hozzdnk a fiird8be:

— Nem kéne mér ennek a gyereknek
aludnia?

Zsofi onérzetében megbdntva visz-
szavalaszolt: — En nem gyerek vagyok,

hanem kisldny! ﬁ&

Apa céges vacsordn volt, amikor Zs6fi
megkérdezte:

— Hol van az Apucikim?

— Elment vacsordzni.

— Miért, itthon nem lehet?

Zsofit 3 és fél évesen miitoteék. A nagy-
vizit idejére ki kellett mennem a kérte-
rembdl. Mikor visszamentem hozz4, igy
kommentilta a térténteket:

— Itt voltak a cstnya fitk.

Ebédre vartuk a Keresztanydmat. Zséfi
megkérdezte:

— Miért ebédel ndlunk, neki nincs
kajdja?

Hirek

Obudavdri hirek

A nagyhéten rendeztitk meg a 2016. évi elsd csalddnapokat el8szor résztvevéknek.
R D

Aprilis elsejérdl 4j munkatdrsunk van Faller Vincéné Margit személyében.
PITES

2016. 4prilis 2-dn a Kdpolnaiinnepen 192-en vettiink részt. Ezen a napon tartot-
ta kozgyilését a Csalddok a Csalddért Egyesiilet, melyen a résztvevék elfogadtdk
a szervezet 2015. évi kozhasznisdgi jelentését. Megtekinthetd: hetp://birosag.hu/
allampolgaroknak/civil-szervezetek/civil-szervezetek-nevjegyzeke-kereses

PITES
A NEA szakmai és miikodési palydzatunkat vérdlistdsnak nyilvdnitottdk.
R Se
Egymillié forint timogatdst nyertiink az Emberi Eréforrds Minisztériumedl.
PITES

Az ébudaviri csalddnapok megteltek. A soproni és kaposszentbenedeki csalddnapok-
ra lehet még jelentkezni.
R D

A 2015. évben a Csalddok a Csalddért Egyesiilet részére nydjtott adomdnyokat
e-mailben koszontiitk meg az adakozéknak. Ha valakihez nem jutott el a személyes
koszonet, ezen az tton is hdldsan kdszonjiik a hiiséges és nagylelkd adomdnyokat,
melyek lehetévé teszik az Obudavéri Schénstatt Kézpont fenntartdsdt, és a csalddok
érdekében folytatott munka folyamatossagat.

lapiténk, P. Kentenich Jézsef atya  dtadds, és azéta minden évben hdldt

ordmmel nézné, nézi, hogy vi- adunk, hogy Obudavéron is oriilhetiink

ligszerte novekszik a kozosség  a Szlizanya méltd otthondnak.

és ennek jeleként gyarapodnak a A Németorszdgbdl indulé lelkiségi
Schonstatti kdpolndk. Magyarorszd- mozgalmunk 1914-ben alakult, viharos
gon 11 évvel ezel6tt volt az tinnepélyes  id6kben kereste Kentenich atya a fiata-
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lokkal a vdlaszokat Isteniink titkaira.
2016. 4prilis 2-dn, szombaton, t6bb mint
szdz csaldd ugyanezt tette a Veszprém
megyei Schénstatt Kézpontban Obu-
davdron. Egyiitt tinnepelhettiink Gert-
rud-Mairia névérrel, aki el6addsiban, Ir-
galmassdg a csalddban,rdvildgitott arra,
hogyan keressiik vélaszainkat, miként
lehetnénk dldds 6nmagunk, csalddunk,
hdzastarsunk, tdgabb kornyezetiink szd-
mdra. Megélni azt, hogy dldds vagyok
onmagamnak és akkor tudunk igazdn
irgalmassdgot, Isten irgalmassigdt koz-
vetiteni, ajdndékozni embertdrsainknak.

El6adds utdn kiscsoportos beszélgetés
formdjaban probaltuk értelmezni a N6-
vér szavait, személyes tanusdgtevéssel
gazdagitva egymast.

Ezt kévetéen Zmijan Adalbert len-
gyel atya mutatta be az {innepi szent-
misét szép magyar nyelven. Prédikdcié-
jaban bdtorsigra és aldzatra buzditott
mindnydjunkat. Egyensulyt kell terem-
teniink, hogy ezt a latszélag két ellenté-

Hirek

tes erényt jol tudjuk haszndlni a min-
dennapokban.

Kiemelked§ percek voltak, hogy jelen
lehettiink egy hdzaspdr Mdridval torténd
szeretetszovetség kotésénél. Nagy 6rom
mozgalmunk tagjai szimdra, hogy a ma-
gyarorszdgi alapité hdzaspdr, Géddny
Rébert és Rita is veliink tinnepelhetett.

Délutdni programként lezajlott a
Kentenich vetélkedé findléja és ered-
ményhirdetése, mely tobb hénapos fel-
késziilést igényelt a versenyzoktdl. Ezek
utdn bemutatkoztak a fiatalok. A fit és
linymozgalom beszdmolt az elmult év
programjairdl, sikereirdl és az el6ttitk
4ll6 tervekrél.

A nap folyamdn a pdrok végigelmél-
kedhették a hdzasparok dtjdt is a ragyo-
g6 napsiitésben. A programok alatt a
gyermekeinket hozzdértd fiatalok kotot-
ék le.

Gertrud-Mdria névér dlddsdval és hd-
ldval telt szivvel indultak otthonaikba a

csalddok.

Eurdpa Férum
2016. 4prilis 8-10., Schonstatt

agy vdrakozdssal indultunk tGtnak
dprilis 8-dn Schonstattba. Emlékez-
tiink rd, mekkora élmény volt 2014
— a jubileumi nagy csoda...

Aztin arra is emlékeztiink, hogy
2015-ben az Eurépa Férumon bizony
kevesebb orszdg vett részt, s most, idén,
vajon mi lesz?

Tudtuk, hogy a téma egy jovébeli
kongresszus elékészitése lesz, osztrik

bardtaink nagyszert kérdéivvel alapo-
san el8készitették a taldlkozdt, minden
orszdg hozta mar hazdja véleményét.

Volt nagy meglepetés, mikor minden-
ki kicsomagolta, amit hozott!

Hét orszdg (Spanyolorszdg, Ausztria,
Svdjc, Csehorszdg, Lengyelorszdg, Ské-
cia, Magyarorszdg) kiilonféle, de kong-
resszusra vagyédé hangot itott meg, s
mir csak a nyolcadik, a zdrémegszélalds

Hirek

kovetkezett, s vége a kornek. S ekkor jott
a meglepetés: Németorszdg képviselSi
nem tudjdk vdllalni az j kongresszus
szervezésében valé részvételt. Erthetd is
akdr, hiszen még élénken él emlékeik-
ben a rengeteg munka és anyagi dldo-
zat, aminek mi 2014-ben a gytimoélcseit
élveztiik.

Széttort a kongresszus szervezésébe
vetett remény... de taldn tobb kis ren-
dezvény lett beldle, mert ekkor tovabb
faztiik a gondolatot, s t6bb kisebb, de
nemzetkozi rendezvény terve sziiletett
meg!!!

Elséként 2017 4prilisiban, Obuda-
viron lesz egy kibévitett Eurépa Fé6-
rum, ahovd kb. 60 fét hivunk meg Eu-
répa kiilonféle orszdgaibdl és Magyaror-
szdgrol pedig témafelelds eléaddkat.

Maisodikként 2018-ban, Schonstatt-
ban lesz kibévitett Eurépa Férum, ahol

a jegyesoktatdsrél, képzésekrdl lesz £6-
ként szé.

Harmadikként 2019-ben, Csehor-
szdag Schonstatt Mozgalma hivta meg
a csapatot, hogy ndluk legyiink egyiitt.

S természetesen figyelembe kell ven-
niink a t6bbi nemzetkézi szervezédést
is, késziilében van Dublinban egy csa-
lidkongresszus, ahol Schonstatt hang-
sulyosan kell, hogy képviseltesse magit,
s szervez6d6ben van a szévetségi csald-
dok nagy nemzetkézi taldlkozéja is.

Ismét megtapasztalhattuk a nem-
zetkozi schonstatt erejét és szépségée,
s orommel késziiliink 2017 4prilisdra,
mikor nemzetkdzi taldlkozénak adhat
otthont Obudavir!

Kentenich atya sirjandl kezdtiik a ta-
ldlkozé, s az 8sszentélyben, majd a csa-
lddok szentélyében tinnepeltiink egyiitt.

Varga Kdroly és Erika

Zsinat 6sszefoglald lll.rész

CSALADOK BESZAMOLOI

»A mi Isteniink az, aki az idék

jelein keresztiil hozzdnk szdl.”
(J. Kentenich )

MI FOGLALKOZTATJA CSALADJAINKAT?
Rovid osszefoglaldsa a felmeriilt témdk-
nak (folytatds)

Ordﬁg, kisértés

A fatalok nincsenek felkésziilve arra,
hogy kisértésbe eshetnek a hdzassdgban.
Ugy érzi a kisértésben 1év8, hogy akkor

becsiiletes, ha elhagyja a mdsikat. A fi-
atalok belemennek olyan helyzetekbe,
amibe nem kellene. Le kell vetni ma-
gunkrol a megkeseredettséget. A gonosz
ereje miikodik, ezt észre kell venni és ki
is kell mondani. A harc a gonosz égi fe-
jedelemség ellen zajlik. Legyiink éberek.

A sitdn szalonképesen mutatkozik, és
nem vessziik észre, hogy mikor veszi 4t
az irdnyitdst. Szt. Agostont: »A megviltds
6ta a sitdn egy lelincolt kutya, csak azt
harapja meg aki tdl kozel merészkedik...”
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Id6hidny, porgés, életméd

Mennyi idénk marad egymdsra, csa-
lddra, Joéistenre? Hogy tudunk nemet
mondani, amire mdr nem lehet igent...
Merre tart a vilig? Es merre tart a mi
csalddunk benne? Technikai kiityiik
haszndlata...

Fontossdgi sorrend. Az idénk és az
erénk szét tud aprézédni, ha nem csi-
néljuk tudatosan. A munkdnkban az az
élmény, hogy sosincs kész, csak letessziik
egyik nap és felvesszitk mdsnap. Ez a be-
fejezetlenség érzése vibraldst, zildltsdgot
eredményez, szétszakit benntinket, ezt
fel kell ismerniink. Nem hazavinni a
munkit!

Mindenhol, minden korosztilyban
azt halljuk nem ériink, rd nincs idénk. ..
Nem hagyjik az embereket aludni. A pi-
henésre ki kell szakitani az idét. Fontos,
hogy a gyerekeinkre jusson elég id6. Ha
a gyerekeinkre koncentrdlunk, akkor
a parkapcsolatunkra jut kevesebb idé.
Ttlterheltség mindenhol, iskolds gye-
rekeknek sok az iskolai terhe. Hogyan

Hirek

lehet firadtan szeretni? Hogyan lehet a
joban valé szolgdlatnak a hatdrdt meg-
taldlni. Az emberek 6romteleniil élnek,
nem tudnak {innepelni.

Két 6budaviri program kézott otthon
hogyan éliink? Az a fokmérdje annak,
hogy ide miért joviink.

Egy biztos pont az otthonunk, a h4zi-
szentélyiink.

Modern kor kihivésai
Gyerekek — kiityiik. Az iskoldban még
a portds is netezik. A gyerekek nem kii-
tytivel sziiletnek, mi adjuk a keziikbe.
Nagy a felel8sségiink. Kiityiik helyett
adjunk fakanalat a keziikbe. Az em-
berek elbutuldsa 6sszefiigg a kozosségi
média eléretorésével. A virtudlis vildg
el6retor az életiinkben. A kiityiik vildga
elszemélytelenit. A fitk sok mindent a
virtudlis viligban élnek meg. Mi lesz a
kiityiiket simogaté nemzedékkel? Nem
tudjuk, mi mozog a viligban, mert any-
nyira bezdrtan éliink a sajit koriinkben.
Harmoénidban lenni 6nmagunkkal.
A nehézségeinket nem a hdtunkra
venni, hanem azon jérni. Ha rendben
vagyok onmagammal, akkor 6rém-
mel tudok mdsok felé fordulni.
Csupa egyiitt €16 pdr megy a je-
gyes oktatdsra. Elkotelezédés hidnya.

Jelmondat érlelése

Szentlélek hivé ének utdn kifejtet-
titk, hogy mi érintett meg! Nem
csak gondolatokat gydrtunk, hanem
igyeksziink egymdsra és a Szentlélek-
re hangolédva kézosen gondolkodni.
Igy érlelédote ki az idei jelmondat:
Irgalmas tekintetedtdl Gjjdsziiletek

Fiatalok Odzisa

Kedves Fiatalok!

int ahogy azt mér hallhattdtok,

Csermak Pétert 2016. jalius 8-dn,

pénteken Erdé Péter biboros ar

papp4 szenteli. Igy Péter lesz az

elsd magyar schonstatti atya. Ne felejt-

setek el jelentkezni: http://schoenstatt.
hu/papszenteles).

Mi, fiatalok is nagy erével késziiliink
erre a szép eseményre.

Ezért julius 9-én, szombaton 18 6rdtdl
Nemzetkozi Ifjusdgi Estet tartunk Péter-
rel és kiilfoldi fiatalokkal, hogy az Gjmise
el6tti estén egyiitt tinnepelhessiink.

A Fitimozgalom fiklyds futds kere-
tében fog lejutni Obudavirra (tovab-
bi infé itt: heep://fiuk.schoenstatt.hu/
esemenyek/faklyasfutas).

Am a twbbi 16 és 30 év kozotti fia-
talt (nem futé fidkat, linymozgalmi ta-
gokat, schonstatti fiatalokat) mar kora
délutdntdl nagyon sok szeretettel vérjuk,

hogy egyiittes erdvel késziiljiink eld a
vasdrnapi programokra (dekor készités
Radnai Petra vezetése alatt, diszités, te-
reprendezés stb.). Ezt ebéd utdn kezde-
nénk, s eltartana kb. 17 érdig.

Utdna kezdédik a Nemzetkozi Ifja-
sagi EST:

18:00-tdl a Szlizanya, Péter, a kiilfoldi
fiatalok és a fiklyds futdson résztvevdk
koszontése lesz a kdpolndban, nemzet-
kozi focimeccs, ismerkedés, jatékok és
finom {innepi vacsora a Moséndl.

Kériink Titeket, hogy jelentkezzetek
a juli.oroszi@gmail.com e-mail cimen,
vagy jeloljetek be facebookon engem
(Oroszi Juli), és akkor meghivast kap-
tok az ,fb” eseménybe a tovdbbi infor-
mdcidkért.

Szdmitunk rétok! Fergeteges lesz!

Sok szeretettel a szervezdk nevében:

Oroszi Juli

NEMZETKDZL LFTUSAGL ST 2016
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ﬁio’rolok Odzisa

Kedves Fiatalok!!!

dén is lesz Ifjusdgi Taldlkoz6, 2016.
szeptember 23-25-¢én, amelyre sok sze-
retettel varunk minden 14 éven feliili
fiatalt!!

A hagyoményokhoz hiven lesz lelki
program, elcsendesedés, csoportos tevé-
kenységek, jatékok, meglepetések, tea-
hdz és rengeteg szuper emberke!

A nyir folyamdn joviink a részletek-
kel! A szervezés elkezd3détt, és mér na-
gyon varjuk, hogy djra taldlkozhassunk
Veletek!

Szeretettel: Edocsény Csenge,
Fehér Gdbor és Oroszi Juli

Paros nop Q;@

bben az évben végre lehetdségiink

volt részt venni a Pdros Napon. Lel-

kesen vértuk, vajon mi vdr rink, mi-

lyen feladatok, esetleges prébatételek
elé dllitanak benniinket. Bétorsdgunk a
9 év ismeretség utdn ugyan volt, mégis
izgatottan érkeztiink meg reggel. Mdr az
elsé feladat is érdekes volt, amikor egy —
a tdrsunk dltal vdlasztott — kép alapjén
kellett bemutatnunk a mdsikat és meg-
fejteni, vajon miért valaszthatta pont azt.
Pér hasonl6an braviros feladat utin egy
rovid eléadds kovetkezett, mely rdvild-
gitott arra, hogy a kapcsolatért igenis
tenni kell. Az ,.én nyelvet” és a tartalmas
beszélgetést a felszines csevegés helyett
azbta is buzgdn gyakoroljuk. :)

A délutdn folyamdn alkalmunk adé-
dott, hogy a déleldtt tapasztalatait pi-
runkkal is megoszthassuk egy kiadds
séta keretében.

Hildsak vagyunk a szervezdknek,
hiszen mindketténknek nagyon sokat

adott ez az alkalom. A hétvége dltal a
kapcsolatunkat is tudatosabban épitjiik.

Koszonjitk Orsinak és Gergének, il-
letve a Bettinek és Jdnosnak, az el6add
hdzasparnak ezt a napot és szivbdl ajanl-
juk mindenkinek.

:fls-:io’rolok Odzisa

Elsé tavaszilanyhétvége

dprilis 22-24. *

z egész egy téli délutdn kezd8dott,

amikor Réka megkérdezte, nincs-e

kedvem vele linyhétvégét szervez-

ni. O megdlmodta, hogy majd az
osszes korosztélyba tartozé ldnyt egybe-
tereljiik, és egy hétvégér elesltiink kozo-
sen. Természetesen egy ilyen meghivds-
ra csak igent lehet mondani, tgyhogy
a szervezés kozepén taldltam magam
hirtelen. A Szizanya mindig gondosko-
dik segitékrdl, igy a szervezdk szdma is
szépen gyarapodott.

Mindenki mdst szeretett volna ezen
a hétvégén megvalésitani. Petra szerette
volna, hogy szép legyen, Réka szerette
volna, hogy jétékos legyen, én szerettem
volna, hogy mély legyen.

A szervezés folyamdn kisebb aka-
dalyok gordiiltek elénk. Volt idépont-
véltozds, volt kapkodds, volt késés, de
egyszerre ott dlltunk felpakolt kocsi-
val, amelybe még a kozosségi helyrdl
elhozott téglik is be voltak rakva, és
elindultunk négyen Obudavirra, hogy
feldiszitsiik a helyet a lainyoknak. Az at
elején meghivtuk a Szlizanydt magunk-
kal, segitsen letenni a terheinket, hogy
mi is szabadon élvezhessiik a hétvégé.

Mar pdran toporogtak az ajtéban, mi-
re megérkeztiink, de tiirelemmel viselték
a ldnyok, hogy a vacsora csak kilenckor
keriilt az asztalra. Nem akdrmilyen va-
csora volt ez — mi készitettiik, otthonrdl
hoztuk, megkomponaltuk, tinnepelni
akartunk. Unnepeltiik a Sz(izanydt, ma-
gunkat: a linymozgalmat. Végre el8szor
megvaldsulhatott egy korosztaly nélkii-

li linyhétvége, és majdnem harmincan
egytitt voltunk, felemel§ volt. Este a
nagyteremben taizé-i imdt tartottunk,
elcsendesedtiink. J6 volt megpihenni, jé
volt érezni a szivek dobogdsit, és oriilni
az egylittlétnek.

Misnap reggel J6zsef atya miséjével
kezdtiik a napot, majd kisebb csoportok-
ra oszlottunk, és a hdzaspdrok ttjin ki-
ki a sajdt csoportjdval végigjdrta a kiilon
nekiink készitett dllomdsokat. Volt idé
csendben lenni, és volt id6 megosztani
egymdssal a gondjainkat, romeinket.
Megnyugtaté volt, hogy koézosségben
élhetjitk meg a kételyeinket, hogy nem
vagyunk egyediil. Az Gt végén pedig a
kipolndnl taldlkoztunk, és virdgot iil-
tettiink, hogy nyomot hagyjunk Obu-
davdron. A jelmondatunk ebben az év-
ben: Bétran kiizdj a szivekért! Ezért most
jelnek minden schonstatti szdmdra ott
hagytuk virdgba formélva a sziviinket.

Délutdn a Sods hdzaspdr eladdsit
hallgattuk meg. Kordbban mdr sokat
beszélgettiink veliik arrél, hogyan lenne
j6 beszélgetni, és vajon mirdl. Témdnk-
nak végiil a vdrakozdst vilasztottuk,
megkértitk 6ket, meséljenek nekiink
arr6l, hogyan késziiltek egymdsra, ho-
gyan telt az ismerkedésiik és hdzassdguk
elétti id8. Megnyugtatd volt litni, hogy
6k mdr révbe értek, és biztatni tudnak
minket, hiszen nekik is voltak kétségeik,
nehézségeik az elején.

Este felzardndokoltunk az erdei szen-
télyhez, amely ldmpdsokkal diszitve vért
minket. Rapid randikat tartottunk, és



parosdval beszélgettiink Schénstattrdl, a
Szlizanydrdl, a vigyainkrol.

A vasdrnapi Aratdson annyi 6rémet
szedtiink ossze, amely hetekre sz6l6
municiéval szolgdlt szimunkra. Jé volt
egymdsra és magunkra nézni, felfedez-
ni, hogy nék vagyunk, szépek vagyunk,
és fiatalok. Ujra és Gjra 6rommel tole el
a visszaemlékezés, hiszen a Szlizanya

Fiatalok Odzisa

kozosségbe hivott minket, és mi mind
igent mondtunk a meghivasra.

Azzal a biztos hittel éljiik az egymads-
ol tévol toltdtt napjainkat, hogy sokan
vagyunk, és él6 kapcsolatunk van egy-
missal, a Magyar Schénstatti Linymoz-
galom él, hiszen mi mindannyian "Bét-
ran kiizdiink a szivekért’!

Schumicky Mdria
(az egyik szervezd)

UjKozdsségi Helyet keresink!

djus végén el kell hagynunk a K6z6s-
ségi Helyet, ahol immar negyedik
éve otthonra taldltunk, és otthonra
taldlhatott a Szizanya is. A tulajdo-
nosnak mds tervei vannak a lakdssal, s
emiatt nem maradhatunk itt tovdbb.

Ezért keresniink kell egy mdsik he-
lyet, ahol djra otthont taldlhatunk ma-
gunknak, s ahova a Sziizanya kézénk
tud telepedni.

Kérjiik, tdmogassdtok imditokkal, s
ha tudjdtok, aktiv kozremikodésetekkel
Gj helyiink keresését, hogy szeptember-
6l ismét legyen hol egyiitt lenniink!

Egy 50 m? korili albérletet szeret-
nénk a belvarosban. Hiszen ahhoz, hogy
élettel meg tudjuk tolteni, fontos, hogy
konnyen elérheté legyen szdmunkra,
hogy kozel legyen egyetemeinkhez.

»Bizonyitsitok be, hogy komoly a
szdndékotok!”

Szeretnénk, hogy 2022-re felépiil-
hessen Budapesten is egy schonstatti
szentély. Bizonyitsuk be szdndékunk
komolysdgdt, hogy leendd 1j kozosségi
helytinket még inkabb megtsltjik élet-
tel és otthonossdggal, mint a mostani
albérletiinket.

Fiuhétvege 2016 /\i—:?\

smét rekordokat dongetett a Fitthétvége
Obudaviron: 57 résztvevéjével az eddi-
gi legnépesebb Fiahétvége a 25 év alart!

Hogy milyen volt? Nemigen kell szé-
pitgetni a beszdmol6kat: a taldlkozdsok

régi és tjdonsiilt bardtokkal, remek jaté-
kok, a fergeteges szamhdboru a kildt6-
nal, a zsdkozds, a tdmegfoci szombaton,
de emlékezetesek maradnak a beszélge-
tések is a férfiassdgrol!
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Ozsvdri Csaba

A Mairiapécsi kegykép

Milyen egyszer(, kedvesen, szeliden mosolygé arca van Mdridnak. Jézusra mutat, Jézus
pedig Mdridra. Kezében egy szdl virdggal. Ahogy belépiink a Mdriapécsi kegytemplomba,
és az oldalkdpolndhoz fordulunk, elkdpraztat benniinket ez a kicsi kép. Csak tgy sugdrzik
koriilotte a sok diszités. érezziik, hogy jé itt lenniink.

Mennyi minden tértént ezzel a képpel, amig eljutott iddig, hogy 2005-ben megkapta
ragyogd Uj korondjdt a Szlizanya és a kis Jézus. 1676-ban festettették a képet fogadalom-
bol. Hasz év mulva konnyezett el8szor és ez hetekig tartott. A kovetkezd évben a csdszdr
Bécsbe szallitatta, ahol azéta is 6rzik. Utkdzben szdllitdsakor szdmos mdsolat késziilt.
Miriapdcsra is késziilt egy mdsolat, mely 1715 augusztus elején konnyezett néhdny napig.
A harmadik konnyezés 1905. decemberében kezd8dott és 18 napig tartott. Az eredeti kép
tobbet nem kénnyezett.

Csabdt 2005-ben az a megtiszteld felkérés érte, hogy elkészithette — az eredeti alapjdn
— Miria és a Kisjézus korondjdt (gloridjat). Megrenditd volt a ruhdbdl kibontott képet
egészen kozelrdl ldtni, azt ahogy a Mdria arcdn a lefolyt kdnnyek nyomot hagytak.
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