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A kamaszkorban 1j
sziiletésrdl van szo.
Oromteli latvany a
sziilési fajasokkal
egylitt.

¢ A kamasz mellett is
jelen kell lenni.

*» A gondolataimnak el6-
szOr a sajat szivemen
kell keresztiilhaladnia,
csak ezutan a szamon.

i **Minden ember kiilde-
téshordozo, de nem a
sziil6 hatarozza meg
gyermeke kiildetését.

«» Sajat céljainkat is ki
kell gyomlalni.

« Alig van a vilagon
szebb dolog, mint
nevelni.

«» Kamaszkorban a sziil§
nemkivéanatos baba.

«» Manapsag a hazassag-
hoz nagyobb hdsies-
ség kell, mint a
sziizességhez.

(Kentenich atya)

- Nem értelek, de szeretlek
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Kentenich atya a kamaszkorrol

OQAZIS 2006. marcius, XVL évf. 1. (44.) szam, a Csaladok a Csaladért Egyesiilet
(Magyar Schonstatti Csaladmozgalom) lapja, keresztény szellemiségli hazas- és
csaladpedagogiai folydirat. Megjelenik negyedévenként. Felelés kiadé: az
Egyesiilet elndke, 8272 Obudavar, F§ u. 11. Tel.: 87/479-002, info@
schoenstatt.hu, www.schoenstatt.hu/oazis ¢ Fészerkeszt6: dr. Sallai Tamas és
Karik6 Eva « Készitették: dr. Csermak Kalman és Alice, dr. Endrédy Istvan és
Cili, Gédany Robert és Rita, Golya Zoltan és Csorgd Ottilia, Horvath Laszlo
atya, Horvath Zsolt és Ildiko, Kuslits Karoly és Panka, Magyarkati Jozsef és
Judit, Oltarczy Lajos és Tiinde, Perei Gabor és Nora, Ther Antal és Agnes, Torok
Péter és Orsi, Varga Karoly és Erika ¢ Szoveget gondoztak: Guldné Gelencsér
Noémi, Heiszer Csaba és Erika, Rébai Szilard és Gyorgyi * Tipografia: Karik6

Eva ¢« Nyomas: D-plus Nyomda, 1033. Budapest, Szentendrei ut 89-93.
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Tviszt a je;qen

zzy Urke, piszkos téli délutdn. Dugoéban araszolgatok DéI-
ﬁf Budarol Eszak-Pestre. Beteg baratnémet megyek lato-

gatni a kérhdzba. Elromlott a fiités az autdban. Szoron-
gok, mert bizonytalan vagyok, mit is mondhatok egy
hosszu évek ota fekvd sulyos betegnek, hogy szavaim ne csengjenek
hamisan vigasztalonak. Fazik a testem és a lelkem is.

Szeretnék minél tobb id6t vele tolteni, viszont idére, pontosan kell visz-
szaérnem. Parkolohely a kérnyéken sehol. Megallok a tilosban, fohaszkod-
va, hatha ezuttal megliszom. Tovabb maradok a kérhazban, mint lehetne.
Rohanok az aut6hoz. Persze integet a szélvédén a kék nejlonos cédula.
Gyorsan inditok, csak varni kell egy kicsit, hogy dizel autonk kattanjon
egyet, jelt adva, hogy mehetek. Ez alatt a néhany masodperc alatt

felemelem a tekintetem, és valami nagyon szépet latok.

A katyus kiilvarosi jarda befagyott pocsolydjan egy tdmzsi anya és lakli
nagylanya fogjak egymas kezét. Es még mit csinalnak? Alig hiszek a sze-
memnek: twistelnek. Vagyis nem tudom masként megfogalmazni azt a
mozgast, amit végeznek. Hol a labukat, hol egymas szemét nézik, kdzben
hangosan kacagnak. Mar én is mosolygok, és hirtelen felmelegszem.

Boldogan dongetek a Vaci ton, itt hal' Istennek lehet haladni. Fejem-
ben is diiborognek a gondolatok. Kamaszgyermekeink nevelése nagyon ha-
sonlit a jégen jarashoz. Hirtelen és varatlanul nagyokat eshetiink kozben.
Mi is, 6k is. Aztan feltipaszkodunk és talan haladunk egy kicsit, és ijra a
foldon talaljuk magunkat. De a jégen nem csak esni lehet, hanem egyiitt
siklani, s6t egyiitt tancolni is. Hogy ez sikeriiljon, azért meg kell dolgozni.
Az az anya, a jarda ,,iivegszemén”, biztosan megdolgozott azért, hogy ka-
maszlanya egyaltalan megfogja nyilvanos helyen a kezét, hogy a tekintetét
keresi, hogy vele nevet. Talan magaval is megharcolt, hogy tisztes asszony
1étére, értetlenkedd szemek kereszttiizében gyereke kedvét keresse.

Biztosan 6k is estek mar és esnek még... Sokszor ez kivédhetetlen. Vi-
szont ahhoz, hogy fel tudjunk allni és tovabb tudjunk haladni, sok meghitt,
er6t ado kozos pillanatra van sziikségilink, mint amilyen példaul a tviszt a

jégen. sﬁﬂgﬁé_
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Eqy level az Odzisrol

Egy schonstatti ismerdsiinktdl rendszeresen kapunk Oazist. Sokszor tapasz
taljuk, hogy pont a mi problémadinkra ad vélaszt. Ez az 0jsag tele van élettel.
Tapasztalatokrdl, 6romokr6l, nehézségekrdl szol, akar bukasokrol is. Nagyon
kevés ma az ilyen. Jarunk egy hézascsoportba (nem schonstatti), és minden
Osszejoveteliinkon az O4zisbol vesziink egy részt. Felolvassuk, beszéliink arrol,
milyen hasonlot éltiink mar meg, és mi hogyan oldottuk meg azt a helyzetet.

Tilmann atya az Odzisrol

,,Az Oazisban nem elméletekrdl irunk és nem véleményeket fogalmazunk
meg, hanem a csalad életérdl irunk, ami valoban megtortént. Ha valaki ezt
elolvassa, akkor er6t adhat neki, mert igy gondolhatja: ha ezt masoknak sikertilt
megvalositani, akkor talan én is képes vagyok ra. Igy készitette Kentenich atya
az elsd Ujsagjat, és igy irjuk mi az Oazist.

Oazisunk nagyon fontos eszkoze az apostolkodasnak. Rendeljiink néhany
példéannyal tobbet, hogy tovabb ajandékozhassuk mdasoknak. Most héany
példanyban késziil? Ezer? Mikor éri el a kétezres példanyszamot?!”

Reméljiik, segit ebben a megrendeldlap, amit ujsagunkhoz mellékeliink.

p51C

Ujsagunk hazigazdaja a Budapesti Régi6 volt. Halasan koszonjik, hogy
megosztottatok veliink élményeiteket, tapasztalataitokat.

Kovetkez6 szamunk hazigazdidja a Soproni Régié lesz, témaja:
Lujraéleszteni a szeretetet”. A lang parazs lesz, majd hamu, ha nem élesztjiik
Ujra. A kiégés — mely mindannyiunkat fenyeget — képszerii fogalom, az egykor
miikodS energiaforrds megsziinésig tartd gyengiilését irja le. Ez nem torténik
hirtelen, hanem folyamatosan, tobb szakaszban. Ha hagyjuk.

Amikor a tandr szamara a didkokbol gyerekanyag lesz, az orvos szamara a
betegbdl harmas-6tds. Ha a feleség szdmara az otthonalakitas kinos robot, a
sziil6k szamara a gyerekekkel vald jaték gyorsan kipipalando feladat... Talan a
kdzpont épitése havi x ezer forint atutalasa... Ti is éreztetek mar hasonl6an?

Hogyan élessziik ujra a szeretetet a sziviinkben? Hogyan segitsiink ma-
gunkon és masokon, ha 0gy érezziik, kimeriiltek a testi-lelki er6forrasaink? Var-
juk megtapasztalasaitokat a kovetkez6 cimekre majus 15-ig;

Sallai+Kariké oazis@schoenstatt.hu vagy 2040. Budaors Oszirézsa u. 15.

egszoktuk, hogy altala-
ban mindent helyesen,
jol kell elvégezniink. Ha

2 E2%- a7 autdmmal a kozaton
hibdzom, nem mondhatom a bir6sag el6tt, hogy nalam mindent Isten irgal-
ma intéz, hanem szabalyosan kell autét vezetnem. Nem hibazhatok. Ha a
szamitégépemmel dolgozom, minden aprésdg fontos: ha nincs jo helyen a
pont, a gép jelzi a hibat. A szamitogép tokéletes magatartast igényel. Az
embereknél ez masként ,,miikodik”. Fiataljaink sem végzik hibatlanul a fel-
adataikat. Mégis szabadsagra van sziikségiik, s érezni akarjak a bizal-
munkat. Akkor eré keletkezik a sziviikben. Ez gondot jelent, mert az em-
bereket nem tudjuk ,,kézben tartani”.

Hagyjuk, hogy a Szlizanya nevelje a gyerekeinket! A bizonytalansagot,
a tehetetlenségiinket odaajandékozzuk a Sziizanyanak, s megkérjiik, hogy
t6r3djon ezzel a nehézséggel. O mosolyog, és
azt mondja: ,,Ez egy kicsit sokaig fog tar-
tani”. A mennyorszigban tiz év nem hosszi
id6. O gondoskodni fog roluk, ezért ugy fo-

J6 Kiralyném, a Te
Jézusod kedves fiu
gok tekinteni gyermekeimre: ,,J6 Kirdlyném, volt, kicsit mas,

a Te Jézusod kedves fiu volt, kicsit mas, mint mint az enyém.

az enyém. O a Tiéd, kivancsi vagyok, mihez

kezdesz vele neveldként.” O azt feleli: ,,Bara-

tom, én 2000 év 6ta tanulom a nevelést, te még csak 15 éve. Bizz bennem!”
igy folyik a pedagogiai parbeszéd a Sziizanyaval.

A Sziizanya gondoskodik a gyermekeimrél, igy nevel6ként kevesebb hi-
bat kovetek el, mert nyugodtabb a lelkem. Ha a fiatalokkal vald egyiittlét
soran fesziiltség van bennem, gyakran hibazhatom. Ellenben ha a lelkem
nyugodt, atgondoltabb dontéseket hozok.

Adjanak a gyermekeiknek sok szabadsagot! Beszélgessenek veliik
sokat, nagy bizalommal megajandékozva Gket! Latjak, itt a hallgatosagban
senkinek sincs nyakkenddje, pedig mindannyian j6 emberek vagyunk. 50
évvel ezelbtt a férfiaknak nyakkend6t kellett tarsasagban viselnie, az asz-
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szonyok pedig szoknyat hordtak. A szokasok valtoznak. Amit a gyer-

mekeink ma tesznek, holnap talan altalanos lesz.
Nagyon kevés legyen az, amit szabalyozunk. A lovamat nem gyepl6vel
nevelem, hanem karamban tartom. Azon beliil azt tehet, amit akar. Fontos
viszont, hogy legyenek pontok, amiben kér-

Lehet, hogy lanyunk lelhetetlenek vagyunk. Ketten alaposan at-
biborosként jon haza, gondoljuk, mely pontok mentén épiil a mi
talpig vordsben, de mi kardmunk. Legyen vilagos, hol mondunk
is vasaroltunk mar o- nemet és hol igent. A ,;nem”-r8l viszont
lyat, ami nem volt sokat beszélgessiink! Példaul szerintem egy
egészen tokéletes. 14 éves lany egyediil meg tud vasarolni egy

ruhat sajat maganak. Adunk neki pénzt, és

valasszon 6. Lehet, hogy biborosként jon
haza, talpig vorosben, de mi is vasaroltunk mar olyat, ami nem volt egészen
tokéletes. A vésarlast is meg kell tanulni. S ha a gyermek tudja, hogy 6 sajat
maga vasarolhat, akkor gondosan ki fogja valasztani a neki megfelelt. Ez
hozzétartozik a szabadsiagdhoz. Nagyon fontos, hogy nemcsak odaadjuk
neki a pénzt, hanem odaallunk vele a kirakat elé és beszéliink a kiilonféle
ruhakrél. Vildgosan elmondom a véleményemet ujra és ujra, ezaltal
megsziiletik a viszonyitas a gyermekben — de & valaszt.

Van egy unokahugom, aki mindig szerette a szabadsdgot. Amikor ka-
masz volt, a sziinidét a nagysziil6knél toltotte. A padlason megtalalta a
nagyapjanak — aki nagy, testes ember volt — egy régi zakojat és ingét. Ki-
mosta és felvette bket, noha a térdéig ért. A kabatujj tul hosszu volt, igy
feltiirte. Lehetett latni a csikos bélést. Aztan igy ment iskolaba. Az osztaly-
tarsnoi elamultak, milyen jo, hogy ilyet megengednek neki. Egy no
megszolitotta a névéremet az utcan, hogy miféle ruha ez, mire a testvérem
megkérdezte: miért, biin ilyesmiben jarni? Megvédte a gyermekét!

A ndvérem sokat beszélgetett ezzel a lanyaval is. Minden lehetséges és
lehetetlen dologrol 6rakon at, akar éjszakéba nyuléan is. Ujra meg tjra.
Volt néhany dolog, amiben nem engedett. Pl. ilyen volt a diszkd, mert ott
kabitoszer van. Furcsa ruhat hordhat, de kabitoszer kozelébe nem keriilhet
a lanya.

Ez az a moddszer, ahogy mi engedelmességre neveliink. Legylink erds
érzelmi kapcsolatban a gyermekkel és hagyjuk, hadd tegyen, amit akar. Fi-
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gyeljék meg egyszer, hogyan vezetem a kozosségiinket. Eldadasokat tartok,
beszélek onokkel, és azt tesznek, amit akarnak. A gyermekeik nem butab-
bak, mint 6nok. Az alaphang ez: szabadsagot adunk és sokat beszélgetiink.
Beszélgetéskor pedig érthetéen fejezziik ki, amit gondolunk.

Nagyon fontos a gyermek személyébe vetett bizalom, hogy Te ezt képes
vagy jol megoldani.

11 éves voltam, satortaborba késziiltem. Anyam kérdezte: tudod, mire
van sziikséged? Mondtam: igen! Magam csomagoltam be a dolgaimat, de
indulas elott két héten keresztiil minden nap ki és bepakoltam a holmimat.
Ez fontos volt nekem. Anyam ebben az idében egyszer, de csak egyetlen
egyszer megkérdezte: nem kellene-e¢ valami mas is. Nem! — feleltem. A
taborban jottem rd, hogy maradtak otthon sziikséges dolgok, de igy tanul-
tam sajat tigyetlenségembal.

Az 6ndk gyerekei is képesek erre, éretté¢ valnak a bizalomra. Mikor
Németorszagban a fiimozgalom vezetdje
voltam, egy fiatalember azt mondta, ne adjak
olyan sok tanacsot, 6k maguk akarnak rajon-
ni a megoldasra. Hiba volt tal sok utasitast
adni. Ha bizalommal vagyok gyermekem
irant, eldsegitem a benne lezajlo folyama-
tokat, és akkor tobb mindenre fog maga
rajonni. Ha a ,kell”-t elveszik, és a helyére a
,,szabad” keriil, 6rom lesz a sziviikben, és
konnyebben engedelmeskednek.

Még egy aprosag, ami fontos: a kamaszkorban 1év6 fiatalokkal dl-
talaban konnyebben kijonnek a férfiak, mint a nék. Nem becsiilom le a
nbéket, de 6k szeretik a részleteket. Szeretik a teljesen tiszta, elrendezett
képet, amely rendben van az utolsé részletig. A férfit ez nem érdekli olyan
nagyon. O azt mondja: majd jra rakjuk, ha rendetlen. A nék ezt nem akar-
jék, zavarja 6ket, hogy a kép nem tokéletes.

Ha valéban sikeriil gyermekiinket a Sziizanyara bizni és azt mondjuk,
Veled neveljiik 6t, az azt jelenti, hogy mi is mindent megtesziink és min-
dent bevetiink, amire képesek vagyunk. De mindezt a szabadsag és nyuga-
lom érzetével tessziik.

engedelmeskednek.

Tilmann atya

Ha a , kell”-t elveszik,
és a helyére a ,,szabad”

keriil, 6rom lesz a szi-
viikben, és konnyebben
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Kentenich atya gondolatai a KgmaszKorrol
¢s a nevelesrol (gondolatmorzsdk)

Milyen a Kgmasz?

A kamasz mindent megvizsgal, hogy igaz-e. Kalapics van nala, mindent
megkopogtat, mindenhova odaiit. Ami nem elég erds, stabil, azt osszetori. Al-
landoan kritizal, sokszor ezt durvan teszi. Legkritikusabb a sziileivel szemben.
p51C
Nagyok az elvarasai, novekedik az igényszint, de még nem nétt hozza a sajat
teljesit6képessége. Ezért is bizonytalan magaban.
T3
Hangulata sz¢élsGséges. Hol oldott és vidam, hol buskomor. Van, hogy rekordtel-
jesitményre vagyik, van, hogy lusta. Hol kicsinek és hiilyének, hol nagy-
nak latja magat. Az extrémitashoz, a hobortokhoz is vonzodik. Ez megnyil-
véanulhat rekordhajszolasban, hdskodésben. Valamilyen téren szeretne kitlinni.
T3
Most fogalmazdédik meg uj kiildetése, amely néha alomszerd. Az ,én
felfedezésébdl kiindulva, lassan, finoman fedezi ezt fel. Minden ember kiilde-
téshordozd, de nem a sziil§ hatarozza meg, mi a gyermeke kiildetése.
p51C
Szornyli maganyt érez, ez nagy vagyat kelt benne. Ebbdl a vagyakozasbol né ki
radikalizmusa. Nagy Isten utani vagyat érez, mert csak a leghatalmasabbat akar-
ja szolgalni. Nagy vagy van benne a mély érzelmi élet utan. Kozben gy érzi,
hogy glizsba van kdtve.

2

T3
Nagyon fontos ebben a korban, hogy kikkel talalkozik, kik vannak r4 hatassal.
Elszakadnak a régi szalak. Amint ezek elszakadnak, {1j kapcsolatokat keres.

Hogyan nevelfik?

A kamaszkorban 0j sziiletésr6l van szo. Oromteli latvany a sziilési fajasokkal
egyiitt. LehetGség és felhivas, hogy alakuljunk gyermekiinkkel egyiitt.

Nevelési nehézségem van. Koriilnézek magamban, hol kell nekem javulni. El
kell kezdeni magamat nevelni. Tapasztalom, hogyan kell ezzel a feladattal meg-
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birkozni. Elet lesz a szavaim mogott. Mindennek elszor a sajat szivemen kell
keresztiilhaladnia, miel6tt a szamon keresztiilhaladna.

T3
Nem kiviilrdl jové eszmény szerint neveliink, hanem megfigyeljiik, mi mozgat-
ja a gyermekiinket. Mit akar az Isten kihozni belSle. Most a sziil§ egy nem kiva-
natos baba. A gyermeke felé sugarzott elfogadas segiti a fejlédését.

b0 ¢
Az emberi szivben csak a szabadon valasztott értékek gyokereznek meg. A
neveld a nevelteket nem megtdrni akarja, hanem mozgasba lenditeni, hogy a fi-
atal sajat maga jusson el a cstcsra.
A vallasos tudas nem valik hajtoéerévé. Csak az hat ra, ami élményre ta-
maszkodik. EIményekkel osszekotve lehet vallasi igazsagokat kozolni vele.

T3
A belsé tekintély egy idegen élet 6nzetlen szolgalatan alapul. Ha a nevelének
nincs belsd tekintélye, a nevelt elarvul.

T3
A neveld részérdl tudatos, erds, szolgalatkész rugalmassag sziikséges. Sajat cél-
jainkat is ki kell gyomlalni.

p51C
A fiatal nem érti sajat magat, és szomjazza, hogy megértsék. A felemeld
megértésnek nagy segitd ereje van.

p51C
Ertékérzékenység: a negativ értékeket sziikséges leleplezni, a pozitivakat pedig
vonzova kell tenni.

T3
Alkalmat kell adni arra, hogy sajat kozosségben szolgaljon.
Ahol csak lehet, erés egyéni dontéseket hozzon.

b0 ¢
Az infantilitast nem szabad figyelmen kiviil hagyni.

p57C
Ha ritkéan allitjuk nagy kévetelmény elé, nem lesz képes a hazassagra sem, mert
manapsag a hazassaghoz nagyobb hdsiesség kell, mint a sziizességhez.

(Uzsalyné Pécsi Rita Kentenich-pedagogia elbaddsain késziilt jegyzetek
alapjan.)
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Milyen a Kgmasz?
— Arany Janos szerint, rimbe szedve

A jellem, az lassan, elrejtve virrad, et (Tl gl Ty

Nézoének 0sszefoly, mint gyermekarc; O 'i%:"
fgy a biograph egyebet sem irhat, ;-,"?t} .._ i
Mig nem iitoget az ifjui bajsz: re X gt
Nétt, nyult; az iskolat szerette, unta; ;:I:"‘ia i
,Jeles” szamar volt, vagy zseni secunda. = g N

Nem latszik, hogy nagyon jol menne dolga.
Etvagya is tobb, mint betdltheti;
Hagyjan az éhség! a test f6ldi szolga:
Lelkét dics6ség vagya kergeti,

S mindig valami olyanért sévarog,
Mit nem tanitnak a tudods tanarok.
Nem mintha genidlis hetykesége
Bocsmérlené a tisztes tudomanyt:

S6t a tudasnak vonzana is vége
Akarmi szakban, s mindben egyarant;
...De azt az iszonyu ,,kdsahegyet”
Keresztiil enni, mig tud csak egyet!

Szerette volna 6 ismerni, oh nagy réﬁ
Természet, alkotd kezed miivét! fs, ".'“;.,\-'
Keresve, hol szlizen talalhaté vagy, T ~-_-*=_=:.;=L_;5__'1
Erd6k virdgat és a bérc kovét; ’ /_'F I 4\
De a padokban (ah, szanni vald agy!) o { %
99 ” Ce ’ | [ 4
,»Magolni” kelle k8, virdg nevét; li .

... elbocsata lelkét ringatdodzni
Szell§ fuvalman, bolinté gallyon,
Felhdk futasaval versenyt hajozni,
Hanyatt teriilve egy partoldalon...

Isten, vilag, ember: a tiszta ész
Nyitjat ezekhez vagya feltalalni:
De, ami par évezred 6ta kész,
Belatta, hogy neki kell megcsinalni.
De csiiggeszté e taposomalom
Egyhangusaga és az unalom.

Oly korba' volt, midén az ifji ember
Az els6 nészemélyhez, kit talal,
Hajlik zomancos, tiszta érzelemmel,
Elétte az tiindérkép, ideal,

Ellenben ... az olcsé kegyet
Megutala — mint borban a legyet.

Lévén fejében csodasnal csodabb
Abrandozasbol jokora procent.

Mint elmos6do, jatszi délibab:

A képzelet mindég el6tte ment,

Csalvan az utrél nyom nélkiili tajra,
Sivar pusztakba, zsombikos lapalyra.
Oh, hanyszor elmereng a tiszta mennybe,
Hol a tejut és tobbi napkorok. ..

De iskolaban rettenté a sok

A+b, nagy ¥, a délt om-asok.

... nem egyszer maga is kirug;
Lelkériil a pedantsagot lehantja
Mikor ,,tanydznak” a viddm fiuk
Most is belévag athat6 discantja.
De majd kijozanul, és koszoruk
Tavol kecsegtetd sejtelme bantja:
Soévarg egy cél nélkiili cél felé,
Amelynek atjat-modjat nem lelé.
Arany Janos onéletrajzi kolteményébdl, a Bolond Istokbol vett zsenialis
sorok felelgetnek a Kentenich atydtol ollézott gondolatokkal.
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A szeretet tobb az gqazsa’zqnd[

plébaniankon miikods fel-
-,"i::l ndtt hittan-csoportban tobb

— az id6sebb korosztalyhoz
tartozd6 — hiiséges részt-

- vevOben éreztem azt a kettésséget, hogy bar
lelkileg keresztény, érzelmileg a politikai baloldalhoz tartozik. Nem értet-
tem, hogyan lehetséges ez?! Gyakran fajt is. Tobbszor kisértett az a gondo-
lat, hogy abbahagyom a hitoktatast. Nincs értelme!

Egy alkalommal kolcsonadtam az egyik holgynek a nagybatyam — End-
rédy Vendel — emlékiratait tartalmazé flizetet, melyben az 50-es években
tortént meghurcolasanak és kinzasanak torténetét irja le. A fiizet egy rovid-
ke kivonat, alig 30 oldal, de a holgy csak hdnapok multdn hozta vissza.

— Ne haragudj, de nem tudtam végigolvasni! Egyszerlien nem akarom
elhinni! — mondta zavartan.

— Szived joga! — valaszoltam és meg-
probaltam dertisen folytatni a hittanorat, és

Ne haragudj, de nem szeretni Ot a hiiségéért, az Gszinteségéért, a
tudtam végigolvasni! tudatlansagaért, onmagaért.

Egyszerlien nem aka- fgy megy ez mar évek 6ta. A napokban
rom elhinni! azonban egy kis csodat éltem meg!

A megbocsatasrol volt sz6. A fent em-
litett holgy kifejtette, hogy régebben olvasott
egy, a kommunistdk altal megkinzott f8paprol, aki tudott imédkozni a
kinzoéiért. Azota probalkozik 6 is az ellenségért vald imadkozassal. Azt
tapasztalta, hogy jot tesz a lelkének.
Az én lelkemnek pedig kiilondsen jot tett az a felismerés, hogy nagyba-
tyam mégis csak besegitett mindketténknek és talan tobbeknek is!

A nagylelkiseq tijabb nagylelKiséget sziilhet, mert

a szeretet tobb az igazsdgndl.

Mindennapjaink 13

A nagylelKi valasz

z nem igazsagos! Miért mindig csak én alkalmazkodjam? Miért

7. mindig én tegyem meg az elsd I1épést a békiilés felé? — fogal-
| 5} mazodik bennem a jogosnak vélt

E3l kérdés vagy inkabb a gyavasag.

Ilyenkor eszembe jut lelkiatyam torténete, aki Mondja meg 6szin-

nem csak bolcs tanacsaival, de életpéldajaval tén, spicli volt-e az

is sokat segit. anyam!?

Tortént pedig egy alkalommal, hogy be-
csongetett hozza a szomszédban lakd asszony
fia, aki még a 90-es évek eldtt disszidalt és a
rendszervaltas (modszervaltas) utan hazajott rovid id6re.

— Mondja meg 6szintén, spicli volt-e az anyam!? — szegezte a paphoz a
kemény kérdést a fiatalember.

A t6bbszor bortonben iilt pap tudta, hogy a fitl nagyon rossz viszonyban
van az édesanyjaval, aki valéban megfigyelt és jelentett rola. Ezért igy
valaszolt:

— Nem volt az.

Par nap mulva az anya bekopogott a paphoz és kdnnyes szemmel
koszonte meg a fianak adott nagylelkii valaszt.

Majd Fa...

diskolas, ill. dolgozd lanyok voltak nalunk. Négyiik koziil
haromnal probléma volt, hogy a sziilék nem, vagy csak
nagyon nehezen akartdk dket hétvégére elengedni hazulrol.
Az egyikiik édesanyja mindenbe beleszolt, amikor a lanya

. a konyhaban foglalatos-
kodott. fgy aztan el is ment a kedve, és nem
alakult ki az érzéke a haztartdsi munka
irant. Azzal vigasztalta magat, hogy majd,
ha 6nallé sajat haztartasa lesz, megtanul
f6zni.

e
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Féltjiik ot, de bizunk penne!
(Sziizanydval Hollywood felé fél iiton)

z er@s médiafliggést elkeriilendd, pedagogiai stratégiaként
sziiletés- ¢és névnapokra szinhizjegyet adtunk gyer-
mekiinknek. Boldogan mentiink az el6adasokra, uigy tlint,
s sikeriilt legy6zni a tévét. Egy nap mégis azzal a tervével
lepett meg minket, hogy szinész szeretne lenni. A szinhazlatogatds on-
magaban persze kevés lett volna motivacionak ehhez a tervhez, de el kellett
ismerniink, hogy az iskolai szereplései, eredményei is igazoltak tehetségét.

Egy alkalommal azzal a hirrel allt el8, hogy filmszereppel kinalta meg
egy rendezd az egyik iskolai el6adasban latott alakitasa utan. Elolvastuk a
forgatokonyvet, nem volt nagyon ijesztS. De a filmes vilag milidje nyugta-
lanitott benniinket. Féltettiik ettdl a kdzegtdl 16 éves fiunkat. Tény, hogy
imaéletiinket intenzivebbé, belé vetett bizalmunkat pedig probara tette.
Elménybeszamol6i soran sokat beszélgettiink.

A filmforgatas sziineteiben a hasonld koru fiatalokkal élénk vitdk bon-
takoztak ki, példaul a Passi6 c. filmrél. Tobben az wjsagok véleményét
visszhangoztak, fiunk és a baratja kisebb-
ségben, de batran kialltak a film értékei

Komolyan mondom, mellett. Felhdborodva mesélte, milyen kri-
elvégzem a teologiat, tikaval illették a filmet.

hogy vitaképesebb le- — Komolyan mondom, elvégzem a
gyek legkozelebb! teologiat, hogy vitaképesebb legyek legkd-

zelebb! — mondta elszdntan. Mar csak ezért
is megérte! — néztiink egymasra a férjemmel.

A filmforgatds szerencsésen befejezddott. Igen am, de fiunk felkeriilt
egy listara, melyr6l ettél kezdve gyakran hivjak telefonon reklamfilmhez
valogatasra. Ez pedig — a silanysaga mellett — busas fizetséggel is jar, ami
a zsebpénzbdl é16 fiatalnak nagy csabitas.

Az egyik meghallgatason azt mondtak neki, hogy egy percig beszéljen
akarmirGl. A tobb szaz jelolt zavart és szokincs nélkiili monoldgjai soraban
fiunk elmondta Romhanyi Jézsef Marhalevél cimli versét. A szellemes
szojatékok hallatan a faradt, unott arcu operatérok szajaban megallt a
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ragogumi és arcukra kiiilt a mosoly. Nem allitottak le még egy perc mulva
sem, élvezettel végighallgattak.

— Hat ez kiraly! Mi volt ez, 6csém? — hangzott a ,,szakmai” elismerés.

Nem valogattak be — szerencsére —, de egy kis kultirmisszidt biztosan
végzett vele.

Ujabb valogatasra hivo sms érkezett. Fiunk lelkesen ment el az adott
cimre. Belépett a helyiségbe, ahol egy lany a tiikor el6tt felhtizott szoknya-
val a tangdjat igazgatta, két fil egymast atdlelve vart sorara, egy részeg,
elkeseredett szinész monologizalt... Fiunk
visszafordult: ennyire azért nem kell a
pénz!

A 1ogds Ut elején vagyunk, de mar
tudjuk, hogy kozben felnétt a fiunk, mert
tud mérlegelni és donteni, még ha aldozat-
tal jar is! Rébiztuk 6t a Szlizanyara, és
tovéabbra is bizunk benne!

Van remény az tijrakezdésre

gy nyari napon édesanyam felhivott telefonon. Elmesélte, hogy
o a legalabb 10 éve nem latott unokatestvérem hivta fel Gket.
Q Most éppen korhdzban van, de fél6, hogy akar hajléktalanna is
valhat. A pszichiatrian fekszik. Edesanyam izgatott és tanacsta-
lan volt, mivel elutazni késziiltek, nem tudta, hogy mitévé legyen és hol
keresse a beteg csaladtagot.

Gondoltam, megprobalom megtalalni. Azt tudtam, hogy megvaltoztatta
a nevét: ugyanolyan néven ¢él, mint édesapam, és ez nem tul gyakori név.
Elkezdtem felhivni a telefonkonyv alapjan a pszichiatriai osztalyokat,
kezdve a legnagyobbakkal. Az 6todik hivasnal kapcsoltak az osztalyt, mert
volt ilyen nevii betegiik. Az apold személyzettel beszélve beazonositottam
az unokafivéremet. Megtudtam, hogy pontosan hol fekszik, és hogy lato-
gathat6. Ahhoz képest, hogy mennyi helyen lehetett volna, hamar megtalal-
tam (imadkoztam ezért).

Egy szép nyari napon a legkisebb és legnagyobb gyermekemmel ttnak
indultunk. Nehezen, de megtalaltuk a helyszint. Az apoldk az ajtdohoz sem
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kisértek, csak a szobaszamot adtak meg. Tele voltam izgalommal, mert 20
éve lattam utoljara az unokatestvéremet, nem tudtam, hogy meg fogom-e
ismerni. Beléptem az ajton, ketten voltak bent, egy id3sebb férfi és egy fi-
atalember. A fiatalabbik volt a mi Jozsikdnk. Sokat valtozott, meg0sziilt,
meghizott. Lattam, hogy felill és ramnéz. Els6re nem ismert meg, hisz
amikor legutobb talalkoztunk, akkor én még gyermek voltam. Akkoriban
nagyon kicsapongo életet ¢lt, mar két hazassagon tul volt és munkahelye is
nagyon ritkan akadt. En nem is értettem, hogy lehet igy élni. Még édesap-
ja is megszakitotta vele a kapcsolatot az életmddja miatt.

Amikor bemutatkoztam, rogton az eszébe jutottam és nagyon megoriilt.
Elmesélte, hogy csak az édesanyja és az unokahtga latogatja, de most
nagyon jo, hogy jottem, mert igy tobben joviink hozza. Beszédét eleinte ne-
hezen értettem meg (sok gyogyszert kap, ami lelassitja a gondolkozast, a
beszédet), de miutan megszoktam, mar jol lehetett érteni.

Megnyugodtunk, hogy nem hajléktalan. Elmesélte, hogy a thlhajtott
munka miatt lett beteg, és hogy kicsapong6 élete miatt ugy érzi, hogy
megérdemli a betegséget. Aztan behivtam a gyerekeket. Nagyon megoriilt,
6 is olyan volt, mint egy nagy gyerek. Az apr6 dolgok is nagyon nagy
oromet okoztak neki. Mar eldre a karacsonyra gondolt, hogy most mar tobb
mindenkire kell gondolnia. Olyan érzés volt ez, mint amikor egy kisgyer-
mek valaminek nagyon oriil.

Ezutdn elkezdtiik latogatni, bemutattam neki a férjemet is, és
megbeszéltiik, hogy most mar tartani fogjuk a kapcsolatot egymassal. Par
honap mulva kiengedték a korhazbol, és szerelmes lett. Most eskiivére és
6nallo otthonteremtésre késziil. Talalt egy lanyt, aki 6t igy betegen is sze-
reti és elfogadja. Oriilok, hogy rendezddni latszik az élete. Kezdi érezni,
van Isten, van reménye az ujrakezdésre.

Ner kell, de szabad...

Egy csaladakadémias el6adasunk utan az egyik csalad azt kérdezte, mit
tegyenek, mert a 14 éves gyerekiik — aki kiilonben ministrans — bejelentette,
hogy vasarnap nem megy szentmisére. Mondtuk, hogy azt gondoljuk, amit
az el6adasban is mondtunk, hogy engedjék meg neki. Megtették. Es a fin
ministralt a reggeli misén...
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Sziiletésnapok pdrbeszéde

14 éves fiunk sziiletésnapjara kapott egy fehér polot, ranyomtattam egy
fényképet, melyen a testvéreivel volt lathatd a kovetkezd felirattal: Ezt a
kollekcidt a sziileimtdl kaptam!

A polo sokaig a szekrényben fekiidt érintetleniil. Mig egyszer csak —
talan végsziikségben — tornadrara alkalmasnak talaltatott. Legnagyobb
meglepetésére a tornatanartél kezdve min-
denki, aki csak meglatta, elismeréssel meg-

csodalta. Otleteiddel padléra
Kés8bb mar utcai viseletre is elélépett a kiildod a divatdiktato-
p6lo. Egy iizletben még az eladd is meg- rokat!

sz6litotta és érdeklddott a polod eredete feldl.

Egyre gyakrabban taldltam a szennyes-
ladaban a fekete polok helyett.

Kozben naponta vivtuk a szokasos hétkdznapi csatdinkat 6ltozkodés,
tanulas és egyéb tigyekben.

Par évvel késébb, egy szép tavaszi napon az én sziiletésnapomra gyilt
Ossze a csalad.

Az ajandék, amit kaptam, csodalatos volt! Egy gyiiris konyvbe lanyom
Osszegylijtotte  szeretteim: férjem, gyermekeim, azok hazastarsai,
testvéreim, barataim erre az alkalomra irt le-
veleit. Heteken at tudtam csak elolvasni ¢és

feldolgozni! Szeretettel felvessziik
Az egyik legkedvesebb és legmeghatobb a ,kesztylit”, és vég

kamasz fiam levele volt. Tobbek kozott ezt nélkiil vitatkozunk

irta: ,,...0tleteiddel padlora kiildod a divat- veliik.

diktatorokat!”

Ismét kaptam a Jdistent6l egy kedves biz-
tatast: a kamaszok harci kedve nem szeretetlenség, csupan életkori saja-
tossag, amit azzal segithetiink, ha szeretettel felvessziik a ,.kesztytit”, és vég
nélkiil vitatkozunk veliik. Hiszen ezzel csak a vilagban elfoglalt helytiket
probaljak megtalalni, és ebben a kiizdelmiikben ki mas is lehet a céltabla,
mint a szilg.
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TalilKoztdl mdr Kentenich atydval?

arataim elhalmoznak schonstatti irodalommal, s ennek na-
gyon Oriillok. Bar id6t is tudnanak adni hozza! Ez az iro-
dalom és sokak személyes példaja ismertetett meg e lelki-
séggel. De milyen lehet a forras? Mindennél hitelesebb
lenne ennek megismerése — gondoltam. De ez dlom! Nappal meg ne almo-
dozzon az ember, még a pap sem!

De megtortént, amire még gondolni sem mertem. Mar akkor szerepel-
tem a tervezett ifjusagi zarandoklat listajan, mikor én még nem is tudtam
réla! Nem a korom miatt, hanem ,,tudomanyom” révén, mert szerettek vol-
na magyar nyelvii miséket is. Megosztom veletek, amire szivesen em-
1¢kezem.

A legnagyobb élményem az Osszentélyben valé szentmise iinneplése.
,,J0sagos Isteniink, a keresztségben megkaptuk a Te szdvetséged ajandékat.
Add, hogy Mariaval vald szeretetszovetségiink altal egyre mélyebben be-
lendjiink 6rok szereteted € szovetségébe.” (mise konyorgése) Ekkor nem-
csak lattam a forrast, amire annyira vagytam, hanem benne alltam abban a

kegyelmi aramlatban, amely formalta Ken-
tenich atyat és Schonstatt nagyjait, formal

Ne feledjétek el megfogni mindannyiunkat, téged is, engem is. Azon a

egymas kezét, mert szent helyen alltunk, ahonnan sokan indultak, ahol

csalad nincs e nélkail! szentté formalddtak, és ahova visszatértek,
mint egy anyahajora. Ekkor éreztem, hogy

nem én valasztottam Schonstattot meg a

mozgalmat, hanem Schonstatt véalasztott en-

gem. A szentmise olvasmanya hirdette: ,,Ez (a szivarvany) annak a szovet-
ségnek a jele, amelyet létrehoztam™ (az Oszovetségben) (Ter 9). Unne-
peltik az 0j szdvetséget, az Eucharistiat. Azéta adja Isten szovetségének
Névjegyét, szinte kiolvashato rajta: ,,Szovetségem Kenyere”. Boldogan
osztottam. Megcsodaltuk Isten legtokéletesebb szdovetségesét, Mariat.
Pironkodva, de boldogan mondtam el, hogy nem voltam vele mindig joban.
Elmondhattam, mikor tette elém Maria a biank6 csekket, amit alairtam, és
az6ta keresem kedvét, mert szeretem. Annyira szeretem, hogy szeretnék ha-
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sonlitani hozza, akkor is, ha
ez a hasonlosdg most még
nem lathat6. Minderr6l kony-
nyebb dadogni, mint értelme-
sen beszélni. Higgyétek el,
nagy boldogsag volt ebben a
kegyelmi erStérben allni. Azo-
ta sem feledem. Ahhoz hason-
litott, amit pappa szentelésem
utan atéltem.

Masik feledhetetlen emlékem a héazasok szentélye volt. Orsi vezetett
ide, talan vissza is kergettek volna a soproniak, ha ezt kihagyom. A két
oldalfalon halo, és a haldé csomdin egy-egy haziszentély képe, sorra a vilag
minden tajarél. Ami nem fért fel, albumban volt. Itt lattam azt, hogy szen-
télyeitek szala halot alkot, megtart, Osszetart benniinket. Lattam az ide futd
szalakat, amelyek az Osszentélyhez kotnek. Csak hasznaljatok, nehogy
lazuljon a szal! Itt értettem meg az obudavari szentély helyét. Viszont itt
nem a szent kiralyi csaldd szobra all, hanem a Szent Csaladé. Ez az igazi(!)
Szent Csalad. Jézus fogja Gket &ssze, mint ahogy abrazolni szoktak. Orsi
megforditotta a szobrot és lathatova valt, hogy hatul Maria és Jozsef
egymas kezét szorongatjak. [gy még nem lattam Sket. A ti hazas egységetek
hatterét lattam. A hazasokat eddig is szerettem, de ett6l a pillanattol a Szent
Csaladot is szivembe zartam. Ne feledjétek el megfogni egymas kezét, mert
szent csalad nincs e nélkiil! Csaknem fél
napot idéztem itt, imaimban sorra vettem a
soproni csalddokat, hogy Madria koré gytjt-
sem Oket.

Amit lattam és atéltem Schonstattban, Is-
tent6l van; viszont Isten embereket foglal le
maganak, mint Mariat, mint Kentenich atyat,
Schonstatt tantit... titeket, hazassagotokat €s
engem is. Azodta tOobbszor imadkozom
veletek és a Schonstatt Csaladdal egyiitt:
,Umém és Anyam, egészen folajanlom ma-
gam Neked...”
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Beszelgetes
92 Tilmann atydval

a KamaszKorrol

Az egyik svéd gyermekversben ez dll:
»Nem szeretem azokat a felnotteket, akik a
kamaszkorrol ugy beszélnek, mint egy labon
kihordott gyermekbetegségrol.” Ez tényleg
egy vrettegett idoszak, amit tul kell élni
sziilonek, gyereknek egyardant?

Minden ami él, novekszik. A novekedésnek

!
X
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kiilonboz6 allomasai vannak. Odadllhatok Osszel egy fa elé, amikor hul-
lanak a levelei, és elkezdhetek sirni, mert lecsupaszodnak az agai. Ha egy
kisbabat latok, nem mondom, hogy ez még nem ember, mert nem tud
énekelni, csak sirni. Vagy ha egy dregembert latok, aki csak egész lassan
tud mar jarni, nem mondom, hogy ez nem is ember, mert nem tud futni. Ha
igy beszélnék a téli fardl, a csecsemdrdl, a kamaszkorban levd fiatalrdl, az
1d6s emberrdl, akkor ostoba volnék.

En nem félek a serdiilékoru fiataloktol, inkabb azoktol félek, akik min-
den embert ugyanabba az egyenruhaba
akarnak 6ltoztetni.

En nem félek a serdiil3- Mint életiink minden korszakdt ezt is a

koru fiataloktol, inkabb Joisten teremtette, tehdt szép és értékes. Mi

azoktol félek, akik min-  felnéttek mégis sokat szenvediink ettél az

den embert ugyanabba idoszaktol és sokszor a gyerekek is sajdt
az egyenruhaba akarnak =~ maguktol. Mi ennek a kornak a szépsége,
Oltoztetni. értelme, értéke?

Mi felnéttek nem csak a kamaszoktol

szenvediink, hanem a csecsemdkt6l is, ezért

sziiletik egyre kevesebb gyermek. Szen-

vediink az id6s emberektdl is, ezért keriilnek az dregek otthonaba és nem
maradhatnak a csalddban. Szenvediink masoktol, akikkel nem akarunk
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kapcsolatot tartani. Elutasitjuk azokat, akiknek tal sok a pénze (ezek a rossz
emberek a nagy autoikkal), és azokat is, akiknek kevés van, a prolikat.
Azokat is, akiknek tul sok gyerekiik van, de azokat is, akiknek egyaltalan
nincs. Elutasitjuk azokat, akiknek maés az életmodjuk. Olyan embereket
akarunk, akik a mi elvarasainknak megfelelnek. A serdiil6k egészen masok,
mint amilyennek a sziil6k szeretnék.

A kamaszkorban a gyermekekbdl felnéttek lesznek. Ez majdnem olyan
szép, mint ami az anya testében torténik, amikor a petesejtbdl és a himi-
varsejtbdl egy 1j ember keletkezik.

A gyermek vilagahoz hozzatartozik a sziil6k iranti bizalom és az &n-
bizalom. Onbizalma abbél fakad, hogy a sziilei hordozzak 6t. Ez erét ad ne-
ki. Biiszke az anyjara és az apjara. Ha egy gyermek nem biiszke a sziileire,
akkor nagyon szegény.

Tinédzserkorban a gyermek viladga
Osszetorik. Mar nem ugy ¢éli meg a sziileit, Tinédzserkorban a
mint er8t ado forrast az életében.

Nagy iirességet tapasztal meg. Ez nagy
lelki fajdalommal jar. A serdiild6 maganyos.

torik. Méar nem ugy

Nincs baratja, aki igazan megértené, csak erdt ado forrast az
olyan baratai vannak, akikkel sokat van ¢életében.

egylitt, de 6k nem értik meg a szive legmé-

lyén.

A serdiilés a nyugtalansag ideje, mert az ember nem tudja, hogy mi lesz
vele, mi valik beldle. A kamaszok belsé bizonytalansagukat harsany-
sagukkal leplezik.

Hogy béanjunk veliik?

Lassuk &ket olyannak, amilyenek lenni szeretnének. Higgyiink benniik.
Tréfasan mondom: ,,Csak ostoba felnétteknek vannak ostoba gyermekeik.
Csak neveletlen felnStteknek vannak neveletlen gyermekeik.” A gyermekek
a sziileik példajat kovetik. Diihitd érzés, amikor a sziilék a serdiillén
felfedezik sajat hibaikat.

A fiatalok gyakran bizonytalanok. Erésen vagyakoznak valami nagysze-
rii utan: erd, szépség, szeretet, orom utdn. Természetesen az almaik nagy
része nem valik valora, de példaul én is szivesebben vagyakozom egy nagy
alom, mint egy 0j cip6 utan.

gyermek vilaga Ossze-

¢li meg a sziileit, mint
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Tilmann atya szokta mondani, hogy a kamaszoknak sajatos lelki-
vezetésre van sziikségiik. Miért van erre sziikség és mit jelent ez?

A serdiilének sziiksége van valakire, aki kiséri 6t, akivel beszélhet, aki
érezteti vele, hogy vele tart, aki azt mondja, csinalhatsz, amit akarsz, mégis
nagynak latlak. Ehhez elegend§ havi egy beszélgetés, kiilonben 6nallotlan
lesz. A lelkivezet6nek elég ,.tavolinak™ kell lennie. A sziil6k tul kdzel van-
nak hozzijuk, nem hagynak nekik elég szabadsagot. Tul sokat kritizaljak
Sket. Ha a fiatal maganyos és a szivében nagy vagyakozas van, akkor nem
szabad mindig kritizalnunk. A fiatal maga talalja ki, mit csinal, kdzben
csodalja az apjat, de ezt nem mondja meg senkinek, kiilondsen az apjanak
nem. Csodalja az anyjat is, de err6l sem beszél senkinek.

Egy ifji vezetése egészen mas, mint egy
kisgyermeké. Egy kisgyermeket kézen fo-

Egy jo lelkivezet6 nem gunk, mig egy kamasznak mondunk egy
mondja meg a fiatalnak, szt és tovabbmegyiink. A fiatalok kérdé-
hogy mit tegyen, hanem seire nem személyre szabott, hanem 4al-
lehet6ségeket mutat, ésa  talanos tandcsokat szoktam adni, hogy
dontést ra hagyja. meghagyjam nekik a valasztas szabadsagat.

Az 6 dontésiik, hogy mit fogadnak meg

belSle. Abban az esetben, ha nem tetszik,

mondhatjak, hogy ez a tanacs egyaltalan
nem nekem szo6lt. Kentenich atya is nagyon sok lelkivezetést végzett ily
moédon. Egy jo lelkivezetd nem mondja meg a fiatalnak, hogy mit tegyen,
hanem lehet&ségeket mutat, és a dontést ra hagyja.

Van-e olyan helyzet, amikor a sziilonek nem kell tekintettel lennie a
kamaszok szabadsdgdra, amikor azt latja, hogy rossz iranyba indul az
életiik (pl. kabitoszerezés, veszélyes tirsasdg)?

Nem engedném a gyerekem olyan tarsasagba, ahol kabitoszereznek,
lefekszenek egymassal vagy bilincselekményeket kovetnek el. Ez a hdrom
példa nagyon kiilonbdzik egymastol, de mindegyik esetben nagy veszélyrdl
van sz0.

Olykor a gyerekemnek egész hatarozott nemet mondanék, és emellett
nagyon sokat beszélgetnék vele, hogy megértse allaspontomat. A beszél-
getés csak akkor ér valamit, ha valdoban érdeklddiink gondolatai irant. Nem
reagalunk gyorsan. Miel6tt rutinosan valaszolnank, azt mondjuk: Ez
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érdekes, mondj még tobbet errél! Ha még tobbet mond és még mindig nem
értjiik, megismételjiik, amit mond és megkérdezziik: Jol értettelek?

A megértés igazi kemény munka. Csak akkor szolunk ellene, ha igazan
megértettiik 6t. Helyesen érteni azt jelenti, hogy tanulni valamit valakitdl.
A serdiil6tdl allanddan tanulunk. Gyakran egy ostoba megjegyzéssel kezdi
a beszélgetést. Pl. ,,A tanarok mind hiilyék.” vagy ,,Egyszer pilota leszek,
igy fentr6l minden embert lekdphetek.” Ha egy ilyen mondatra gyorsan
reagalok, akkor nem értettem meg jol a fiatalt. Ez csak a nyitany. Akkor
egészen nyugodt maradok és azt mondom: Te még valami mast is akarsz
mondani. Egészen rafigyelek, akkor talan a fiatal tovabb beszél. Fontos,
hogy a kamaszok tobbszor megtapasztaljak, hogy lehet a sziileikkel beszél-
ni. fgy kialakul a bizalom. Nem szabad tovabbadnom, amit mond. A szemé-
lyes beszélgetésnek rejtve kell maradni a szivben. Ez nagyon fontos, kiilon-
ben elvész a bizalom. A fiatalok tesztelik is

ezt. Ha ugy tapasztaljak, hogy meglrzom,
amit mondanak, akkor ujra visszatérnek.
Legutobb mar beszéltiink rola, hogy a
jobban eltavolodik. Sok kamasz a testében
fesziilo vagyat onkielégitéssel vezeti le. A
biintudat, amit emiatt érez, és a visszaesések
eltavolithatjak Istentol. Hogyan segiti at

Olykor a gyerekemnek
egész hatarozott nemet
mondangk, és emellett na-
gyon sokat beszélgetnék
vele, hogy megértse allas-
pontomat. A beszélgetés
csak akkor ér valamit, ha
valoban érdeklédiink gon-

Tilmann atya a serdiiloket ezen a helyzeten? dolatai irant.

Ebbdl korabban tal nagy cirkuszt csinal-
tak. Természetesen tudni kell, hogy mi a rossz
ebben, ti. a fiatal 6nmaga koriil kering. Ugyanez a baj azokkal is, akik
lustak, akik folyton a tévé el6tt iilnek, akik reggel hosszan fekszenek az
agyban, miel6tt felkelnének. Ok is az 6sztoneik rabjai és még nagyon sokan
masok is. Vannak dolgok, amelyek sokkal fontosabbak az onkielégitésnél.
Fontosabb, hogyan végzi a fiatal a munk4jat, fontosabb, hogy megtanuljon
szeretni. Nem keringhet folyton dnmaga koriil példaul arrél abrandozva,
hogy 6 lesz a kinai csaszar vagy egy titokzatos kastély kiralyndje. Dolgoz-
nia kell azon, hogy értékes ember valjon belSle. Lehet a szeretetre is edzeni
magunkat. Lehet a masokért végzett munkaval is edzeni. Nagyobb baj, ha
ezzel nem foglalkozik, mintha onkielégitést végez.
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Milyen kamasz volt Tilmann atya?

Altaldban azt csindltam, amit akartam. A sziileim nagyon okosak voltak,
de altaldban mindent jobban tudtam, mint 6k. Volt egy naplom, azt egy
lezarhat6 ladikaban tartottam. Az édesapam nagyon haragudott, hogy lezéar-
tam a dobozt, de édesanyam mellém allt.

Egy csoport vezetdje voltam, de soha nem beszéltem otthon arrél, hogy
mit csindltunk a barataimmal. Egyébként kedves és szofogadd fiu voltam.
(Ko6zben huncutul mosolyog. — A szerk.)

Volt-e olyan kamaszkori élménye, amely nagy hatdassal volt Onre és szi-
vesen elmesélné?

Egyszer olvastam egy nagy sarkku-
tatorol. Hallottam, hogy a foldon aludt. En

Lehet a szeretetre is is megprobaltam a f6ldon vagy a szabad ég

edzeni magunkat. Le- alatt aludni, de nem birtam sokaig, mert

het a masokeért végzett kint nagyon hideg volt. Mindig nehéz volt

munkaval is edzeni. nekem, hogy nagy volt a viagyam, de a

kényelemszeretetem még nagyobb volt.
Altalaban nem voltam elégedett. Szivesen
harcoltam az osztallyal — az tetszett nekem. Soha nem puskdztam és ez
bosszantotta a tobbieket. Természetesen volt néhdny lany, akiket nagyon
szerettem, de nem udvaroltam, mert mar akkor tudtam, hogy pap akarok
lenni.
Sokszor keményen harcoltam a sziileimmel, mert tigy gondoltam, hogy
veliik ellentétben én latom az igazsagot.
Schonstatti  voltam, ezért nagy volt az

Fontos, hogy a kama- igazsagérzetem, okosabbnak tartottam ma-
szok tobbszor megta- gam, mint a tobbiek. Kozben nagyon
pasztaljak, hogy lehet a maganyos voltam, egyediil voltam a
sziileikkel beszélni. fgy naplommal. Nem volt senki, akivel igazan a
kialakul a bizalom. Nem  szivembdl tudtam volna beszélni. Ebben a
szabad tovabbadnom, helyzetben nagyon fontos volt nekem a
amit mond. A személyes  Szlizanya. Vele tudtam beszélgetni, mert &
beszélgetésnek rejtve megértett. Nagyon szép volt, mert 6
kell maradni a szivben. ugyanazt akarta, mint én, hogy eredeti

személyiség legyek.
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SorsoK az elnyomatds eveiben
Jbsdgos férjem, bajtdrsam emlékére

Ha minden angyal, a vildg minden lingelméje
tanulmdnyozta volna,

mi vdlik hasznomra az életben,

miféle szenvedés, fijdalom, Kisértes,

nem talilhattak volna hozzdm illdbbet,

mint azt, ami ért.

A jo Isten 610K Gondviselése

Kezdettdl foguva Kigondolta, megtervezte sorsomat,
és értékes ajandékient nekem adta azt.

(Szalézi Szent Ferenc nyomin)

A kovetkezd torténet — amelyet csalddunkrdl mesélek — elsésorban nem
rélunk, hanem a Joisten végtelen irgalmarol szol. A multat csak annyira
idézem fel magamban, hogy a jelenért halat tudjak adni. Ertékelni tudjam a
nyugodt alvast, a napi fiird6t, a kényelmes mosast, hogy mindezek ellenére
négy gyermekiinknek kenyeret tudtunk adni, és mind a négy Istent keresd.

Sorsom nem rendkiviili, kortarsaim koziil sokan sokkal nehezebbeket
éltek at. A XX. szazad tele volt igazsagtalansadggal. Izmusok, acidk haj-
szoltak egymast, harcoltak egymas ellen, és hogy sajat igazukat bizonyit-
sak, emberek millidit irtottak ki, tették foldonfutéva, hetediziglen és visz-
szavonhatatlanul szerencsétlenné. 1944-ben kérdeztem meg édesapamat (6
magasabb rangl katonatiszt volt), mi kinek az oldalan vagyunk? Tudod
kisleAnyom — valaszolta — itt Magyarorszagon vannak angol-, német-,
oroszbaratok, de jegyezd meg, mi magyarbaratok vagyunk és mi a kriszti-
cizmust hirdetjiik és éljiik.

1945-ben a 17. sziiletésnapomat egy nemzetkdzi gyljtétaborban iinne-
peltem édesanyammal. Edesapam politikai fogolyként bortonben, batyam —
magyar kirdlyi pancélos hadnagy — fogsagban volt. 1945 decemberében
marhavagonokban Budapestre szallitottak minket. Volt iskolam 1j igaz-
gatdja nem vett vissza apam miatt. Angolkisasszony rokonunk kozben-
jarasara maganuton érettségizhettem az & iskolajukban 1947-ben. Aztan 16
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munkahelyem volt. Amint megtudtdk szarmazdsomat, révid dton me-
nesztettek, segédmunkasként, tekercsel6ként, esztergalyosként megtlirtek.
1947 nyaran apamat felmentették, szabadon engedték.

1950. jalius 18-an eskiidtiink 6rok hiiséget egymasnak josagos urammal.
Anyai baratném a kovetkezdket adta travaloul: ,,Mariacskam, te mar any-
nyit szenvedtél, rad mér csak j6 johet”.

Tiz nap sem telt el, t1jbdl elhurcoltdk az édesapamat. Bilincselt kézzel
nyGlt férjem keze utan: ,,Vigyazz rajuk, ne hagyd el 8ket!” — kérlelte édes-
anyamra és ram nézve. Hétvégeken az orszag bortoneit €s internald taborait
jarva kerestiik 6t, hidba. 1951. majus 22-én Szent Rita napjan volt az elsé
és egyetlen hiradas roéla: hazkutatassal egybekotott vagyonelkobzaskor
(mellékbiintetésként a csaladokat is biintették). Mégis oriiltiink: tehat él,
még ha 10 évre el is itélték. Reménykedtiink, mint mindig. Tébbet nem
tudtunk meg soha nagyszerii édesapamrol és soha tobbé nem lattuk 6t.

1953. februar 18-an, hamvazodszerdan

Kemény munkaval, romok- = tortént. Masfél éves leanyunk és hasonlod
bol helyreallitott, els6 ottho-  kort unokatestvére betegek voltak. Kihiv-
nunkat (melyben a mai na- tam kivalé gyermekorvosunkat. Vartuk a
pig az az avos lakik, aki  doktort. Csengettek. Sietve nyitottam ajtot,
akkor azt jutalombdl meg- de a doktor helyett 6t marcona férfi allt az
kapta) sajat koltségiinkon ajtoban hazkutatasi paranccsal, és tanuként
volt szabad elhagynunk. De  az igen tisztességes hazmesteriinkkel, va-
optimistak voltunk. lamint a j6 szandéka hazmegbizottal. igy
tobben voltunk, akik szemmel tudtuk tartani

az avosokat, ugyanis az volt a ,kedves” szokasuk, hogy egy dvatlan pil-
lanatban eldugtak egy kis pisztolyt vagy par dollart, aztdn nagy ovacidval
megtalaltak a ,biinds” eszkozt. igy maris kész volt a jogcim, hogy valakit
elitéljenek a koréjiik keritett kémbhistoriaval vagy — koncepcios, ,,0sz-
szeeskiivési” pert kredlva — akar halalos itélettel. (El6fordult, hogy az 4vos
dollart dugott el hazkutatdskor. Szerencsére a szemfiiles haziasszony
észrevette, majd ligyesen megsemmisitette a pénzt. Az elvtarsak csak ku-
tattak, kutattak, végiil egyikiik félrehivta a haziasszonyt, kérlelve, adna el
az Ot dollart, mert nekik azzal el kell szdmolniuk. Az ifiasszony vallat
vonogatva csodalkozott, hogy mir6l is beszél az elvtars? Amazok débben-
ten és dolgukvégezetleniil tavoztak, és talan az Andrassy ut 60. — ma Terror
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Haza — valamelyik pincéjében talaltak magukat.) Miutan nalunk sem pisz-
tolyt, sem dollart nem talaltak, hagytak egy irast, hogy masnap jelenjiink
meg a Dedk téren a BM 1. emeletén.

Alig tavoztak, aggddva jott haza férjem, mivel egész nap nem ért el tele-
fonon. Akkor dobbentiink rd, hogy a telefonzsinort kihtztak, igy ikertar-
sunkat sem tudta felhivni. A hézkutatds utdn romhalmaz lett szeretett kis
otthonunk, és rettegtiink. Rettegtiink, hogy internalnak, hogy elszakitanak
benniinket egymast6l. Tudtuk, hogy a férfiakat, néket, idéseket kiilon
munkataborba hurcoljak. Alig htisz hénapos kislanyunkat meg akartuk
jeloltetni, hogy ha elszakitanak minket egymastol, megismerjiik akar év-
tizedek mulva is. (Edit baratnénk tragédiaja jutott esziinkbe, akinek harom
apro gyermekét kiilon-kiilon vitték ismeretlen helyekre — a gonoszsag ma-
gasiskolaja!) Lanyunkat egyik baratnémre biztuk, aki el is vallalta. Férjem-
mel jelszavakat és fontos dolgokat rogzitettiink arra az esetre, ha elszaki-
tandnak egymastol.

Masnap reggel sdgorndm szentmisét kért értiink, egyiitt vettiink részt
rajta, majd a BM-ben hosszu, kinos, de azért mulatsagos (ez a fiatalsag!)
eseményekkel tarkitott varakozas utdn becitaltak minket egy szobaba. Un-
nepélyesen felallt a hazkutataskor megismert bizottsag, és X pont Y parag-
rafusara hivatkozva kiutasitottak benniinket Budapest teriiletérél mint
kozbiztonsagra veszélyes elemeket. Valaszthattunk, de csak a Szovjetunio
felé vezetd ttszakaszon (ui. Sztalin szerint: a magyarkérdés vagonkérdés
csupan). fgy csak vagon és id6 kérdése volt a Szibériaba valo széllitasunk.
(Sztalin halala szazezreket mentett meg.) Férjem vakmerSen Gydngyost
jelolte meg. Beleegyeztek. Csoda, csoda, hogy egyiitt maradhatunk, egyiitt!
Boldogan tértiink haza. Sirva dlelgettiik ,,visszakapott” kisldnyunkat.

Férjem azonnal felmentési kérelmeket irt és adott be. Ot mentesitették,
de minket anyammal nem. {gy & visszautasitotta felmentését, ahogy édes-
apam elhurcolasakor megigérte, hogy nem hagy el minket. Hési tett volt,
hési és bator dontés! Sajat koltségilinkdn volt szabad elhagynunk kemény
munkéval, romokbol helyreallitott elsé otthonunkat (melyben a mai napig
az az avos lakik, aki akkor azt jutalombol megkapta). De vidamak és opti-
mistak voltunk, vagyis fiatalok: férjem 28, én 24 éves.

(Legkozelebb a kitelepités nehéz éveirdl szolunk, hogyan drizte meg a
csalad hitét, derdjét... A szerk.)
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Az éld Isten megismerese
Ut a szeretet fe&’

erethetjiik-e egyaltalan
Istent, akit nem latunk?
Es: Lehet-e parancsol-
ni szeretetet?

E kérdésekben két ellenvetés hangzik fol a
szeretet kettés parancsa ellen: Istent senki nem
latta — hogyan szerethetnénk Ot?; és: Szeretetet
nem lehet parancsolni, hiszen az egy érzés,
mely vagy van, vagy nincs, de akarattal nem lehet elGteremteni.

Hangsulyozzuk az isten- és felebarati szeretet folbonthatatlan Osszetar-
tozasat. A kettd olyannyira dsszetartozik, hogy az istenszeretet hazugsagga
valik, ha az ember elzarkoézik a felebaratja el6l, vagy egyenesen gytiloli
6t... A felebarati szeretet Ut az Istennel valo talalkozas fel¢, s a felebarattol
val6 elfordulas Isten irant is vakka teszi az embert.

Valoban: Istent senki nem latta tigy, amint 6nmagaban van. Ennek el-
lenére Isten nem egészen lathatatlan, nem teljesen megkdzelithetetlen sza-
munkra... Isten sokféleképpen lathatd. A szeretet torténelmében, amit a
Szentiras beszél el nekiink, elénk jon, meg akar nyerni minket — egészen az
utolsé vacsoraig, egészen a kereszten atszurt Szivig, egészen a Foltamadott
megjelenéséig és azon nagy tettekig, melyekkel az apostolok tevékenysége
altal a sziiletd Egyhazat a maga uUtjara ravezette. Es az Egyhaz tovabbi
torténelmében sem maradt tavol az Ur: mindig Gjra eljon hozzédnk — em-
berek altal, akikben lathatova valik; igéje altal, a szentségekben, kiilondsen
az Eucharisztidban. Az Egyhaz liturgiajaban, imadsadgaban, a hivék élI6
kozosségében megtapasztaljuk Isten szeretetét, €szrevessziik és azt is meg-
tanuljuk, hogy jelenlétét mindennapjainkban folismerjiik... Az €16 Isten
megismerése 1t a szeretet felé, s amikor a mi akaratunk igent mond az O
akaratara, ez az igen egyesiti az értelmet, az akaratot és az érzelmet a sze-
retet mindent atfogd aktusaban... Isten akarata mar nem idegen akarat sza-
momra, amely kiviilr6l kényszerit ram parancsolatokat, hanem az én sajat
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akaratom, abbdl a tapasztalatbdol fakaddan, hogy valdjaban Isten kozelebb
van hozzam, mint én sajat magamhoz. Ezutan ndvekszik az Isten iranti
odaadas s végiil Isten lesz a mi boldogsagunk (Zsolt 73,23-28).

Igy valik lehetévé a felebarati szeretet a
bibliai és a Jézus altal meghirdetett értelem-
ben. Abban all, hogy azokat az embertar-
saimat is, akiket els6 latasra nem szivelhetek,
vagy egyaltalan nem is ismerek, Isten ked-
véért szeretem. Ez csak az Istennel valé ben-
sOséges talalkozas altal lehetséges, amibdl
akaratkozosség sziiletik és  behatol az
érzelmekbe. Ekkor tanulom meg, hogy azt a
masikat ne csak a szememmel és az érzelmeimmel nézzem, hanem Jézus

a szememmel és az

Krisztus szempontjabél lassam. Az O barétja az én baratom... Ha életem-
bdl teljesen hidnyzik az Istennel valo érintkezés, akkor a masikban mindig
csak a masikat latom, és nem ismerhetem fol benne az isteni képmast. Ha
pedig teljesen kihagyom az életembdl a felebarathoz valdé odafordulast és
csak ,,jambor” akarok lenni, csak ,,vallasi kotelezettségeimet” akarom tel-
jesiteni, akkor elsorvad az Istennel vald kapcsolatom is. Ez a kapcsolat
ekkor csak ,.korrekt”, de szeretet nélkiili. Csak akkor leszek érzékeny Isten
irant is, ha ¢él bennem a készség, hogy
kozeledjek a felebarathoz és kifejezzem iran-
ta a szeretetemet. Csak a felebaratnak nyuj-
tott szolgalat nyitja meg a szememet annak
meglatasara, hogy mit tesz Isten értem, s novekszik.

hogy mennyire szeret. Az isten- és a fele-

barati szeretet egymastol elvalaszthatatlan:

csak egy parancs a kett6. De mindkettd Isten

benniinket megel6z6 szeretetébdl fakad, aki elébb szeretett minket. fgy ez
a parancs mar nem kiviilr6l érkez6, szamunkra lehetetlenséget el6ird
»parancs”, hanem az ajandékozott szeretet belsd megtapasztalasa, melynek
Iényege szerint tovabb kell adnia magat. A szeretet szeretet altal novekszik.

(Részletek XVI. Benedek papa Az Isten szeretet kezdetli enciklikajabol
21-24.0.)

A masik embert ne csak
érzelmeimmel nézzem,

hanem Jézus Krisztus
szempontjabol lassam.

A szeretet szeretet altal
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"@7‘ Nem értelek;,
de szeretleK!

Gyermekiink a serdiill6korban gyorsan €s
nagyot valtozik. Tudjuk, ez nagyon fontos kor-
szak a személyiség fejlédésében. Mégis gyakran
értetlentil és gyamoltalanul allunk elétte.

Eletiink minden dolga, eseménye, kapcsolata
mogott ott all a minket végteleniil szeretd, gon-
doskodo Isten-Atyank. Allandoan nevel benniin-
ket, csalogat, 6sztokél a nagyobb szeretet felé. O
all serdiilé gyermekiik mogott is és mondja: ,,En adtam 6t Neked, hogy
megtanuljon, megtanuljatok szeretni. Most azt szeretném, hogy engedd el
6t. O az enyém. Most is szerethetitek egymast, csak kicsit tavolabbrol; s ez
az elszakadas fajni fog. Hiszel-e bennem, hogy jo lesz igy? Szeress egy
kicsit jobban, 6nzetlenebbiil!”

WS S EE
(ol e

Kentenich atya példaja:

Kentenich atya 62 éves kordban Romabol Dél-Amerikaba utazott. Haza-
térve mesélte:

, Amikor elhatdroztam, hogy repiilével utazom, akkor tudatosult ben-
nem, hogy milyen szédiilés vagyok. Korabban ez oly erds volt, hogy nem
tudtam atmenni egy hajohidon anélkiil, hogy ne szédiiltem volna. Svajcban
van egy hid, mely egy szakadék felett vezet at. Ezen nem tudtam datmenni.
Akkor azt gondoltam: Most gyakorolnom kell! Szeretnék mar egyszer font-
rol letekinteni. Aztan azt mondtam magamnak: M. h. c.! (A Sziizanya gon-
doskodni fog!) Minden nehézséget az inszkripcioval oldj meg; ugyanigy
most a repiilést is.

Aztan azt mondtak, hogy a repiilogépen ne egyek semmit. Eloszor nem is
ettem, amikor azonban magasan Korzika felett voltunk, azt gondoltam: Jol
vagyok, és ettem, mint rendesen. Es nem lett semmi baj se beléle...”

., Eszembe jut az Andokon valo rendkiviil veszélyes atrepiilésiink. Ez al-
kalommal a repiilés még veszélyesebb volt, mert eléttiink harom repiilé is
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dsszetort. Mar senki sem akart repiilével utazni. Igy adédott, hogy négy
néverrel egyiitt kaptam egy 21 iiléses gépet, akikkel egyiitt utaztunk az
orszagos kaptalanra. Senki masnak nem volt batorsaga, hogy veliink utaz-
zon. Az ut elso részén (Santiago de Chile-bdl kiindulva) 4000 méter magas-
ba emelkedtiink, aztan 6000 métert siillyedtiink. A névérek szo szerint
csaknem belehaltak... Mindent tulélni! Mindenesetre mar nem szédiiltem,
és ahogy ez lenni szokott, a kidllt veszélyek merésszé teszik az embert. Min-
denféle repiilot kiprobaltam: 42 iilésest, 21 iilésest, 7 iilésest. Ez utobbinal
egy kis deszkan iil az ember. Aztan még egy kétiilésest is ki akartam probal-
ni, de nem allt rendelkezésre...”

Kentenich atya megfigyelte, hogy gyakran, még miel6tt megfontolnank
az el6ttiink felbukkanod nehézségeket, aldozatokat, a sziviink azonnal
Osztondsen mondja: ,,Sz6 sem lehet rola!”
Ezért begyakorolta, hogy valahanyszor
latott valami nehézséget az életében,
elképzelte, hogy mi lenne, ha a Mennyei
Atya ezt az aldozatot kérné téle. Es addig
kiizdott a szivével, amig ki nem tudta szivink azonnal 0Osz-
mondani: Igen Atyam, ha valéban ez az tondsen mondja: ,,Sz6
akaratod, akkor készen vagyok, kérd sem lehet rola!”
t6lem is. Igen, Veled, a Te kegyelmeddel

Gyakran, még mieldtt
megfontolnank az el6t-
tiink felbukkandé nehéz-
ségeket, aldozatokat, a

minden jo lesz! Ezt a hozzaallast nevezik

Schonstattban inszkripcionak. E magatartas fényesen bevalt a II. Vi-
laghaboru alatt Dachauban, a naci koncentracids taborban, és utana Ken-
tenich atyat, a Schonstatt-csaladot hatalmas gy6zelmi ontudattal toltotte el.

Mit tehetiink?

En is alkalmazhatom Kentenich atya médszerét, amikor serdiilé gyer-
mekem valami meglepd dologgal all el8. (Pl. ha viziszonyom van, és mégis
arra kér, hogy menjek vele csonakazni; vagy valami olyasmirdl akar velem
beszélgetni nagy lelkesen, ami engem egyaltalan nem érdekel...)

Azt mondom ilyenkor: ,Igen, Atyam, 6 a Tied.” Es a Szfizanyahoz for-
dulok segitségért: ,, Talan Te sem értetted mindig fiadat, mégis figyeltél ra
és vele mentél. Kérlek, segits, hogy akkor is szeretni tudjam, ha nem értem,
ha f4j!”
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Otthonra taldltunk

Ott van életem Isten tenyeren

_;,'\ szentmisén, gyakran énekeljiik és valoban sokszor nem is
A "J gondolunk bele, mennyire igy van ez. Visszatekintve,
\ hogyan épiilt fel otthonunk és hogyan talaltunk otthonra
= fizikailag és lelkileg az egyhdzban a plébanian, Schénstatt-
ban, ugy érezziik, a csaladunkat a jo Isten valoban a tenyerén hordozza.
Budapesten a Rozsafiizér Kirdlynéja Plébanian (Domonkosok)
,,novekedtiink” jegyesemmel, kés6bbi feleségemmel hitben és szeretetben.
Az ottani jo atyadk megtanitottak benniinket az egyhaz szeretetére és Maria
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végén éppen azok segitettek befejezni az épitkezést, akik az elején annyira
féltettek minket. Nagyon Oriiltiink az elkésziilt lakasnak, de az otthonra
talalas élménye még varatott magara.

Sorokséar-Ujtelep nagyon messze esett attol a templomtél, amely olyan
sokat jelentett szdmunkra. Az els6é id6kben — 2 évig — vissza is jartunk hit-
tanra, szentmisékre, ami meglehetdsen farasztd volt. Eljott a pillanat, hogy
dontottiink: annyi jot kaptunk az UristentSl, hogy gy érezziik, most mar
nekiink is kell valamit tenni.

Egy nagyon kicsike kédpolna volt a kozeliinkben. Egy-két csalad és
néhany idds testvér jart oda. Az mindenesetre jel volt, hogy egy masik
Domis csalad is a mi lakdtelepiinkre koltozott. Talan valdban itt van a mi
helyiink?! Feleségem ovis hittant kezdett tar-
tani, én meg gitaros dalokat énekeltem a

tiszteletére. Volt olyan év, hogy tematikusan Mariardl szolt egész évben a szentmisén a gyerekekkel. Kideriilt, hogy ez
a képolna a fatimai Sziizanyanak egy zaran-

dokhelye, és a helyiek mar régota tervezik

Mindent Ggy kaptunk
ajandékba, hogy még
sziikségét sem éreztik.

prédikéacid. Flirddtiink a szeretetben, amit nap mint nap a kozdsségtdl kap-
tunk és mi is adtunk. Minden szabad idénket — amennyire lehetett — ott

toltottiik, otthonunknak éreztiik.

Amikor meghdzasodtunk azonnal lehet6ségiink nyilt, hogy uj életiinket
onalléan kezdjik. Nagymamam testvérének ujpesti panellakdsaba kol-
tozhettiink. Nem volt a miénk, de kezdésnek nagyon jé volt. A kozlekedés
is kitling volt, a 20-as busz a Domi-ig vitt benniinket.

Teltek az évek, megsziiletett elsé gyermekiink, és Kkerestiik a
lehet8séget, hogyan tehetnénk szert egy sajat lakasra. Mindenféle palyaza-
ton részt vettiink, mig egyszer egy ,,ingyen telek akcidra” is palyaztunk.
Legnagyobb meglepetésiinkre értesitettek benniinket, hogy nyertiink egy
150 négyszogoles oOsszkozmiivesitett telket Soroksar-Ujtelepen, csak
fizessiik be a 4500 Ft illetéket. Sose gondoltuk volna, hogy épitkezni fo-
gunk. Feleségemnek mindossze
70.000 forintja volt az ifjusagi taka-
rékban és semmi tobb. A sziilék, is-
mer6sok nagyon megrettentek és
megjosoltak, hogy el fogunk valni.
Végiil megnéztik, hogy mennyi
kolcsont lehet felvenni, és az akkora
0sszeg volt, hogy belevagtunk. A

egy nagyobb templom épitését.

Elkezdtink novekedni: tarsra leltem a
gitarozasban, kaptunk egy fiatal plébanost,
csodalatos emberek jottek a fejlodé kozosségiinkbe. Két év mulva
elkezd6dott az épitkezés, 2003-ban egy nagyon szép templomot szen-
teltiink. 40 méter magas tornya tetején mint vilagitétorony all a Sziizanya
hat méter magas szobra.

Azt mar a Domiban megtapasztaltuk, hogy az Egyhazban az igazi er6t a
kiskozosségek alkotjak. fgy kezdettSl fogva kerestiik a lehetéségét, hogy fi-
atal csalddokkal lelki kozdsséget alkossunk.

Régi barataink révén keriiltiink az 6budavari csaladnapokra. Onnan ha-
zaérkezve éreztiik a hivast arra, hogy plébaniai kozdsségiinket a csaladok
erdsitése altal szolgaljuk. Kiscsoportunkat Schonstatt szellemében igyek-
sziink vezetni.

Idén lesz két éve, hogy Madriat a haziszentélyiinkben kdszonthetjiik.
Ekkor débbentiink ra, hogy & mindvégig veliink volt, a ,,Kanai menyegz8”
csodajat élhettiik at nap mint nap. Mindent gy kaptunk ajandékba, hogy
még sziikségét sem éreztiik. Az § figyelmes szeretete kisért benniinket ott-
honra talalasunk utjan is.
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Eqymdsra taldltunk,

avagy Mr. és Mrs. Smith torténete

T

=] gymasra taldlni. Mit jelent szamunkra? Hiszen mar egymasra
7, talaltunk, amikor megismerkedtiink; amikor eldontéttiik, hogy
.J Osszehdzasodunk. Azoéta taldn nem is gondolkodtunk azon,
&l hogy az ,egymasra talalas” megtorténhet koztiink jra, talan
tobbszor is...

Meg vagyunk keresztelve kicsi korunktél fogva, vallasosan igyeksziink
¢élni, de amikor megkapjuk a hit ajandékat, akkor érezziik elészor, hogy a jo
Istennel egymasra talaltunk. Mi torténik ezutan? Nagy boldogsag koltozik
a sziviinkbe, igyeksziink meghallani Jézus szavat, keressiik az akaratat, sze-
retnénk Ot szolgalni és hasonlitani hozza. Ha ebbél a nézGpontbdl tekin-
tiink a hazassdgunkra, elmodhatjuk-e, hogy ,,egymasra talaltunk’?

A minap 14 éves fiunk hazadllitott egy filmmel a videotékabol. Nem
lelkesedtiink az otletért, azt hittiik, hogy megint egy jabb idétlen akcio-
film. Schonstatti sziil6k 1évén azonban legydztiik ellenérzésiinket, és mi is
megnéztiik, hogy késébb beszélgetni tudjunk roéla érdekl6dd gyer-
mekiinkkel. Legnagyobb megddbbenésiinkre a sajat kapcsolatunk bizonyos
elemeit lattuk megelevenedni a filmben. Olyan hatast gyakoroltak rank a
latottak, hogy utana uj fényben lattuk magunkat, a harcainkat, a vagyainkat,
a céljainkat.

A ,Mr. és Mrs. Smith” c. film elsd latisra nem tobb egy izgalmas ak-
ciéfilmnél, mely egy hazasparrdl szol, akik egymastol fiiggetleniil vesznek
részt kiilonféle veszélyes kiildetésekben. A torténet akkor vélik igazan iz-
galmassd, amikor mindkett6jiiknek ugyanazt a személyt kell likvidalni, de
mas-mas érdekcsoport megbizasabol. Egyikiik sem tudja az akcié soran,
hogy az a ,,masik” titokzatos személy, aki elrontotta az eltervezett menet-
rendet, tulajdonképpen a sajat tarsa. A sikertelen akcid utdn mindketten
nyomozni kezdenek a ,,masik” utdn, s mindketten rajonnek, hogy a tarsuk
ily modon az ellenfeliikké valt. Most mar egyediil arra 6sszpontositanak,
hogy a masikat likvidaljak, hogy ily moédon a sajat kiildetésiiket meg-
valésithassak. Az egymas elleni harc és a koriilmények alakulasa azonban
radobbenti Gket, hogy igazi ellenségeik az a két megbizd csoport, akiknek
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eddig dolgoztak. Réaeszmélnek, hogy csak ketten, Osszefogva képesek
megmenekiilni...

Eddig a torténet. Ha feliiletesen nézziik, nem is vessziik észre, hogy egy
,,masik sikon” milyen mély mondanivaldja van: megismerkediink, megsze-
retjiik egymast, de még igazan nem ismerjik egymast. Sajat terveink van-
nak, melyeket megprobalunk megvaldsitani, mikdzben mar a tarsunkkal
kozosen ¢éliink. Eljon egy pont, mikor a kapcsolatunk korlataiba iitkoziink,
s ugy érezzik, hogy a sajat boldogulasunk legfébb akadalya a tarsunk. S
ekkor elkezdiink ellene harcolni. Mar nem az a kedves személy, akit megis-
mertiink, hanem olyan valaki, akit meg kell gy6ézniink, meg kell valtoztat-
nunk, aki f61é ki kell terjeszteni a hatalmunkat... és nem boldogulunk, mert
az események nem mindig ugy alakulnak, ahogyan szeretnénk, a vart ered-
mény nem kovetkezik be...

Ha itt feladjuk, akkor ralépiink egy boldogtalan utra, melynek a vége a
valas; ,,jobb esetben” egy boldogtalan hazassig, melyben o6rokdsen ugy
érezziik, hogy a sajat magunk megvaldsitdsanak legfébb hatraltatdja éppen
a tarsunk. Ha nem adjuk fel, hanem raébrediink, hogy az igazi ellenséget
nem a tarsunkban kell keresni, akkor elkezdhetiink egy szép, k6zds utat. Ez
a felismerés mar fél gy6zelem, mar fél ,,egymasra talalas”, mert a lelki
energidinkat egy olyan cél szolgalataba allitjuk, mely nem az Onpusztitas,
hanem a harmonia megteremtése felé visz.

Megtanuljuk legy6zni az olykor a sajat sziviinkben megszolalé ,.ellen-
séget”, a diszharmoniat, az olykor a kiils6 koriilményekbdl rank leselkedd
veszélyeket, a kiilsd ,,érdekcsoportok megbizasait”.

A ko6z06s harc egész életiinkon at tart, mert Gjra és ujra visszaeshetiink.
Ujra és ujra tisztazni kell magunkban, hogy a tars egyben harcostars és nem
ellenség. Ujra és Gjra ,,egymasra taldlunk”... 22 éve tartdé kozos életiink
soran mi is megéltiink hasonld szakaszokat a kapcsolatunkban. Visszate-
kintve tudtunk mosolyogni a sajat harcainkon. Kell§ tavolsdgbdl kdnnyebb
jol, redlisabban latni mindazt, amit a film sajatos
irbniaval mutatott be.

Mr. és Mrs. Smith el6szor egymas mellett harcolt,
aztan egymas ellen, végiil pedig egyiitt, egymasért,
egy kozos célért... Adja a jo Isten, hogy mi is meg-
talaljuk k6zos utunkat, hogy egymasra talaljunk!
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dzassagunk 10. évében jarunk.
A legelsd id6ktdl kezdve volt
egy kis sarkunk az imadkozas-
ra. SzeretetszOvetséget az 5.
évben kotottiink, mar harom gyermekkel. A
,nagylanyunk” akkor 1igy Osszegezte a
torténéseket: ,,Akkor most idejon a Szlizanya
és 6 lesz a gyerekvigyazonk.” Két honappal
ezutan varatlan pénzajandékot, és vele egyiitt
kedvezd kolesont kaptunk, hogy bévitsiik az egyre sziikebb hazikonkat. Az
0j nappalit mar ugy terveztilk, hogy a f8helyen, egy kis fali-fiilkében
kapjon helyet a haziszentély.
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Igy Jézus és Maria jelenlétében zajlanak a vendégségek, a kozosségi
Osszejovetelek, a sziiletésnapi koszontések, a csaladi veszekedések és a
kibékiilések és féleg az esti imadsagok. A
haziszentélybe tessziik a szép bizonyitvanyt,
amiért halat adunk; az iinnepeltiink
fényképét, akiért imadkozunk; a megoldand6
problémat tartalmazé levelet. Lathatatlanul
igyeksziink odahelyezni az & labaik elé min-
den rankbizottat, dromeinket, kudarcainkat, gyerekvigyazonk.”
blineinket és problémainkat. Nekik ajanljuk
fel a napi munkankat, és kérjiikk, hogy gyer-
mekeinket ne hagyjak soha ,.elveszni”.

Szeptember 8-at, Kisboldogasszony iinnepét szeretnénk igazi iinnepnap-

A ,nagylanyunk” igy

pa tenni a csaladban, hiszen a sziiletésnap nagy nap a gyerekek szemében.

Minden gyermekiinknek van kiilon mécsese. Immadr 6t kis gyertyalangot
gyujtunk meg esténként, melyet ima utdn mindenki maga fujhat el.
(Legalabb ezen ne legyen veszekedés.) Minden este mas csalddtag az
imafelelGs, aki vezeti az esti imat.
Kivalasztja az éneket, a kotott
imat stb. Az egyhazi évet igyek-
sziink kovetni a dekoracidban.
Adventben feny6ag van virag he-
lyett, nagybojtben akacfarol met-
szett csupasz tovises ag, hus-
vétkor barka vagy aranyesé.

Erdekes, hogy a gyerekek sajat
kis kuckdjukat alakitva is léte-
sitenek maguknak valami hason-
lot, kitesznek egy fesziiletet, a
véddszentjiik képét.

A haziszentély Isten jelen-
Iétének jele az otthonunkban,
azért, hogy egyre nagyobb tere
legyen a sziviinkben és a minden-
napjainkban.

Osszegezte a torténése-
ket: ,,Akkor most idejon
a Szlizanya és 6 lesz a
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Eqy csoport bemutatKozik.

41 gy Zarandokszentély-kor alakult 2000 &szén Budapest-
Zugloban. Olyan sok lelkes kovet6t sikeriilt talalniuk a szer-
vez6knek, hogy révidesen két csoportra osztodtunk, hogy min-
Z2 denkihez havonta eljusson a zarandokszentély. A Szentély-kor
szervezése kapcsan 6t hazaspar részvételével 1étrejott egy Schonstatt-cso-
port is, késébb bdviiltiink ki a mostani hét hazasparra. Egyik csaladunk
masfél éve a 3. szovetségi évfolyam tagja. Tudjuk, hogy nem konnyd
egyszerre tobb csoport munkajaban aktivan részt vallalni, ezért halasak
vagyunk nekik, hogy ennek ellenére veliink maradtak.

Az elsd 2-3 év az Osszecsiszolodassal telt. A lelkes indulast, az is-
merkedést kdvetéen ra kellett jonniink, hogy mindenkinek komolyan kell
vennie a csoportmunkat, csak ebben az esetben keriilhetjiik el az ella-
posodast.

A ko6zds ¢élmények minden csoport életében meghatirozdak. Szer-
veztiink mar tanév végi kirandulast. (Ez nem mindig sikeriilt, az egyéb
csaladi és iskolai programok miatt. Rdadasul csaladjaink nem ugyanahhoz

a plébanidhoz tartoznak, és tobbeknek
van mas, korabbi ko6zosségiik is).
Lendiiletet kaptunk, amikor az egyik
nyéaron tobben ugyanazon a csalddna-
pokon vettiink részt. A legnagyobb val-
tozast a masfél évvel ezelbtti Atya-sze-
minarium jelentette, amelyen csopor-
tunkbol harom hazaspar vett részt.
Annyira megtetszett nekik a Tilmann atya 4ltal tanitott médszer, hogy java-
soltak, probaljuk meg ezt hasznalni a csoport-dsszejoveteleinken. A tavalyi
tanévben igy kezdtik meg az ,,Egy ujkori

pedagogia alapvondsai” cimii Kentenich- ERNEEERER
konyv feldolgozasat. Furcsa volt, hogy fidh

nem haladunk olyan lendiiletesen, mint ko-
rdbban... A ,teljesitménycentrikus szem -
1életb8]” valtanunk kellett.

Két kapaszkodo, amely segit nekiink az
Osszejoveteleinken: a talalkozok eldtt 1-2
héttel figyelmeztetd e-mailt kiildiink
egymasnak, utalva a datumra és az el-
hatarozasokra (nem konkrétan). A masik
pedig egy kis kdnyvjelz6, amelyen a mod-
szer 1épéseit foglaltuk Gssze.

A talalkozas végén mindenki feljegyzi
az anyaggal kapcsolatos elhatarozasat, és a
kovetkezd taldlkozasunk elején a ,hogy-
vagy-korben” kitér arra, hogy mit sikeriilt
az elhatdrozasokbdl megvaldsitania. (Ter-
mészetesen nem kotelezd a beszamold.)

Kentenich atya konyvében épp januar-
ban olvastuk, hogy milyen a jo kiscso-
port... 3 5. Beszélgetés

Osztonzést kaptunk innen is, hogy mi is ,,.barmird1”.
egyre jobban megkozelitsik ezt az
eszményt.

L
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1. Mindenki
felolvas
egy bekezdést.

2. Osszefoglalja,
amit olvasott.

3. Csend —
magunkban Ujra
elolvassuk a
szoveget.

4. Mi fontos
nekem (nekiink,
mint hzasparnak)?
— hangosan

" felolvasom.
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A sziiloK feladata elsdsorban az,
hogy sajdt gyereKeiket neveljek

Csabai Martival az Adja tovibb a mikrofont! c. radiomiisorban a szerKesztd,
Mezei Kdroly Eeszégjetett*

Csabai Gaborné 13 gyerek édesanyja, most van a pocakjiaban a 14. A gyere-
kek sok mindenrol almodnak. A fiuk tiizoltok akarnak lenni és katondk, a
lanyok szinésznék... On mdr kisgyerek kora éta anyuka akart lenni.

Nagycsaladban néttem fel, nyolcan vagyunk testvérek, nagyon szép életpéldak
voltak eléttem. Anyukam és a két nagymamam is, akik az életiiket adtak a csalad-
jukért. Anyukam matematika-fizika szakos tanar volt, de amig a nyolc gyerek fel nem
nétt, nem ment vissza tanitani. Egymas utén, kilenc év alatt sziilettink. Neki ter-
mészetes volt, hogy otthon maradjon, holott abban az idében nem volt GYES vagy
GYED, de tudta azt, hogy els6sorban nem mas gyerekeit kell nevelnie, hanem a sajat-
jait. Ez életresz616 példa volt minden gyermekének.

Hogy lehet erre késziilni, gyerekfejjel atélni, hogy az anyasdag nagy dolog?

Olyan légkdrben néttiink fel, hogy tudtuk, a sziilk feladata elsGsorban az, hogy
sajat gyerekeiket neveliék. Emellett a munkajuk is fontos volt. Edesapdm orvos,
anyukam is sokat segitett neki, amikor otthon rendelt. Ejjel a gyereksirasra mindig
édesanyam ébredt, apukam pedig a betegek csengetésére.

On csecsemibgondozo. Mondja meg nekem Gszintén, amikor ezt az iskoldt
kezdte, arra késziilt, hogy egy bélcsodében kisgyerekeket fog gondozni,
dpolni, vagy mdr az anyasdgra gondolt?

A szivemben mindig az volt, ha férjhez megyek, sok gyereket szeretnék. Nagyon
szerettem a kicsiket akkor is, és a csaladban is hasznat vettem annak, amit ott tanul-
tam. Példaul, hogy fontos betartani a gyerekeknél a rendszerességet az alvasban, az
etetésben, a napirendben.

Vajon, aki elhatdrozza, hogy sok gyereket villal, nem jegyzi el magadt érok
életre a szegénységgel?

Erdekes, de ez nekem soha nem jutott eszembe. Lehet, hogy sokan azt gondoljak,

*Az interj( irott, roviditett és szerkesztett valtozata.
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hogy ez felel6tlenség, meggondolatlansag, de az sem jutott eszembe, hogyan fogunk
majd megélni, a lakasban hogyan fogunk elfémi. F6l sem vetédott soha, és mégis a
Joisten mindig megadta azt a kell§ nagysagu lakast, amelyikben elfértiink. Ha-
zassagkotésiink utan egy évvel elkezdtiink épitkezni férjem nagymamaéjanak a telkén.
Volt a hdznak harom terasza és egy gardzsa, amiket késdbb sikeriilt beépiteni. A gye-
rekek szamaval a haz is egyre ,,nott”.

Nem éliink ,,nagy ldbon”, nagyon meggondoljuk, mire koltiink. A gyerekeknek is
mindig elmondjuk, ha nem vessziik meg, amit kivannak, hogy miért nem. Nem csak
azért, mert esetleg nincs ra pénz, hanem mert lehet hogy felesleges, nincs ra sziikség.
Fontos, hogy megtanuljak, csak azért, mert a reklamok kinalnak valamit, mert min-
denkinek van mar az osztalyban, ez a divat, nem kell nekiink feltétleniil kdvetni.
Fajdalmas lehet a gyereknek megélni, hogy osztilytarsanak kamerds mo-
bilja van vagy discmannal megy az iskoldba, és 0 azt nem kapja meg.

El6fordul, hogy fajdalmas lehet, de tobbnyire megértik. A gyerekeinknek nincs
mobiljuk, mivel én egész nap otthon, telefonkdzelben vagyok, nem jérak olyan
nagyon messzire. Ugy dontottiink a férjiemmel, hogy nincs sziikségiink ré.

Persze, probalkoztak 6k is. Mi mindig elmondtuk ugyanazokat a dolgokat, lattak,
hogy hajthatatlanok vagyunk, és megértették. Ha nincs mobilom, praktikusabba
valok. Ha ott van a kezemben, nem gondolkozom, csak hivom a szamot. Télen
tortént, hogy elmentiink szankdzni, és a csalad kettészakadt. Nem volt nalunk telefon,
és végiil mégis mindannyian szerencsésen hazatalaltunk. Sokkal nagyobb élmény
volt igy, mintha odacsorgiink: itt vagyunk, gyere értiink.

A hazukban egy szobdara hany gyerek jut?

Harom. Mindenkinek van sajat irdasztala, kuckdja, de nem torekedtiink arra, hogy
mindenkinek kiilén szobaja legyen, mert akkor nem tanulnak meg alkalmazkodni.
A csaladi munkamegosztdas hogy neéz ki?

Legaldbb kétnaponta porszivoznak a gyerekek a szobdjukban. Ez pontozasos
alapon van. A havi zsebpénziiket is ugy kapjak meg, hogy milyen rendben tartottdk a
szobéjukat, illetve a naposi munkéjukat hogyan végezték el.

Mi a napos feladata?

Le kell szednie, torolnie az étkezében az asztalt, 5sszesdporni, ciplket sorba rakni,
¢és ha még kiilon megkérjiik valamire, akkor azt meg kell tennie. Mindenképpen
fontos, hogy a gyerekek dolgozzanak otthon, részben azért is, hogy megtanuljak,
részben azért is, hogy belendjenek, hogy van feladatuk az életben, nem kapnak min-
dent készen. Megtanuljak, hogy azért, hogy valamit kapjanak, nekik is tenniiik kell.
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Ugy tudom, a férjét egy katolikus ifjiisdgi kizosségben ismerte meg.

Budapesten jartam gimnaziumba, s miutan leérettségiztem, itt maradtam.
Testvéreimmel egyiitt, Gten laktunk egy lakasban. A sziileim vették, mert nagyon
sokat kellett volna albérletre fizetniiik. Az egyik batydm a Jozsefvarosi templomban
j6 kozOsséget talalt, és hivott engem is. Ott ismerkedtem meg a férjemmel, aki
elkezdett udvarolni nekem.

Nagyon fontosnak tartom, hogy a fiatalok bekapcsolodjanak valamilyen
kozosségbe. Nem jo, ha az ember 16g a levegdben, mert akkor kdnnyen elkallodik,
beszippantja valami mas tarsasag, amely nem biztos, hogy jot tesz neki.

Vannak most is kiilonféle kozosségek: bulikba jarnak, fiivet szivnak, meg
valosagshow-szerii dolgokat imitalnak a tévé utdn.

Ez nem kozosség. A kozosség olyan csoport, akiknek olyan eszmény lebeg a
szemiik el6tt, amiért érdemes kiizdeni, aldozatokat hozni, nehézséget vallalni. Amely
pozitivan alakitja Sket.

A parja mivel foglalkozik? A csaladi feladatokbol mennyire veszi ki a részet?

Szervizmémok egy orvosi miiszereket forgalmazo kfi-nél. Mindenben segit, a
takaritastol kezdve a bevasarlasig. SzEp és jo példat mutat a gyerekeknek.
Beszéltiink arrél, hogy a csaladjuk hogyan él befele. Hogyan élnek kifelé?

Nagyon sok barati csaldd van, akikkel gyakran Osszejarunk. Nem feltétleniil
nagycsaladosok. Vannak nem hivék is koztiik, akiket nagyon szeretiink. Sokat tudunk
egymasnak segiteni. Amikor a gyerekek kicsik voltak, nem nagyon tudtunk eljarni
otthonr6l. Az volt a j6 ebben, hogy megedzGdtiink. Talan ennek is kdszonhet8, hogy
sok mindent lehet a nagy gyerekekre bizni, akar a kicsiket is, ha par napra elutazunk.

Tehat mikor kicsik voltak, nem nagyon tudtunk elmenni, ezért inkabb magunkhoz
hivtunk embereket, csaladokat, hogy kdzosségi életet tudjunk élni.

Ot évvel ezelétt a templomunkban hirdették a Maria-légiot (Maria oltalma alatt
végzett vilagi apostolkodas), amely engem nagyon megragadott.

A légionak katonai jellege van, szervezettséget, erot sugall.

Igen, fegyelmezettebb életet kovetel. Heti rendszerességgel Osszejovetelt, egy
olyan apostolkodasi munkat, amelyrdl az dsszejovetel soran beszamolunk. Nem azért,
hogy az ember elmondja, mi jot tett, hanem mert ez is dsztdnzi arra, hogy figyeljen
oda a hét kdzben, mit tud tenni, segiteni mas embemnek.

Mit tud, amikor tizenhdrom gyermeke van és vdrja a tizennegyediket?

Nekiink csalados embereknek az elsd apostolkodasi teriiletiink a csaladunk, hogy
a csaladunkban a gyerekeink a hitiiket szépen éljék meg. Igyeksziink jobban odafi-
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gyelni a lelkibeszélgetésekre. Osztalytarsaknak, baratoknak segiteni, de egy-egy tele-
fonbeszélgetés, ismerdssel vald talalkozas is lehetdséget ad az apostolkodasra. Lelki-
gyakorlatokat is szerveziink: pl. néi lelkinapot.

Van-e lehetosége arra, hogy a gyerekek vilagabol kiszakadva sajdt parjda-
val is dpolja a kapcsolatat?

Ezt nagyon fontosnak tartjuk, mert egy csalad akkor egészséges és erds, ha a
hézassag egészséges €és erds. Tobb évvel ezel6tt vezettik be, hogy minden este
leiiliink, amikor a gyerekek lefekiidtek. Elmeséljiik egymasnak az ,,ajsagokat”,
hireket, de meg tudjuk besz€lni azt is, ami 6rom, banat ért aznap. A vasamap este vi-
szont csak a miénk, akkor hosszabbat tudunk beszélgetni.

Ot évvel ezel6tt a férjemmel egyiitt bekapesolddtunk a Schénstatti Csaladmozga-
lomba, amely szintén nagy 1épés volt szamunkra, mert kinyilt a vilag: minden nyéaron
egyheti rendszeres nyaralas, lelki feltoltédés, emellett a gyerekeknek egy nagy buli. ..

A miisor elhangzott a Katolikus radioban 2005. november 26-dn és 28-an. A teljes
szoveg meghallgathato a www.katolikusradio.hu weboldalon. Kézésségiinkbol a mikro-
font januar 21., 23-an Godany Robert és Rita kapta meg. A veliik készitett interju irott

és szerkesztett valtozatat a kévetkezé ujsagunkban olvashatjatok.
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Ep [¢lek ép testben legyen

z egészséges életmodra csak kevesen éreznek rd dsztonosen,

k1 mert nem tiliink elég biztosan a mozeskosarunkban; mert az
életiinket még nem a kozponti gondolatbol szemléljiik.
(Kentenich atya)

Kentenich atya ,,mozeskosar” alatt az életteriinket, a hétkéznapi életiink
koriilményeit és adottsagait érti. Isten gondvisel§ szeretete készitette ezt a
kis kosarat szdmunkra, és a kor hullamzo6 vizére helyezte. Itt akarunk
berendezkedni, ez lesz egész életiinkben a lelki-testi otthonunk. De a kis,
sasbol font kosarban kitett Mozessel ellentétben mi nem varjuk, hogy meg-
talaljanak és kivegyenek benniinket innen. Ha felhagyunk azzal, hogy mas
¢élet utan vagyakozzunk, akkor tudunk az adottsdgainkhoz alkalmazkodni,
azokat kihasznalni és az Isten altal nekiink adott feladatainkra Gsszpontosi-
tani. A ,mozeskosarunk” korlatozott életterén beliil maradva nyilik
lehetéségiink erdink beosztasara és az egészséges ¢letmodra.

FogyoKurdm tortenete 2.
ajnos az id6k folyaman sok-sok felesleges kilot szedtem fel.

n Edesanyam gyakran fejezte ki rosszallasat, hogy mennyire da-
gadt vagyok. Tudtam én is, de elég akarater§ hijan nem

kezdtem fogydkuraba, pedig mar elbre rettegtem az 0jabb
megjegyzésektdl. Férjem ellenben teljesen elfogadott tobbletsulyommal
egylitt. Viszont egyre nehezebben mozogtam, egyre hamarabb elfaradtam,
féltem az esetleges cukorbajtdl, a magas vérnyomastol.

Negyven kil6 felesleg volt rajtam, széltem, hosszam egy volt. Egyik nap
a kisfiam elém allt, rdm nézett, és azt mondta: ,,Anya, olyan szép vagy,
mint egy Barbie baba!” Ezt nagyon &szintén mondta. Hihetetlen er6t adott
a bizalma, a szeretete, az elfogadasa a diétdhoz. Mar a felénél tartok, de
szinte nem telik el nap, hogy ne jutnanak eszembe a kisfiam kedves, sze-
ret§ szavai. A pozitiv hozzaallas, a szeret§ szavak tobbet értek, mint a sok
biralat, melyet sokfel6l kaptam.

Bizony a fogyas nem megy egyik naprél a masikra, hanem hossz
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folyamat. Volt id6szak, amikor nem sikeriilt folytatni, és par kil6t vissza-
hiztam. A schonstatti modszert kdvettem, hogy csak kis 1épéseket tegyiink
egyszerre, mert a nagy nem mindig sikeriil és kudarcélményhez vezet.
Mindig csak egy dolgot valtoztattam. Gyakran segitségiil hivtam/hivom a
Szlizanyat a nehézségeimben.

El6szor a mozgast iktattam be az életembe, aztin az étkezésekre is
egyre jobban odafigyeltem. A diétam alatt rajottem, a csalddunknak is sziik-
sége van az egészségesebb életvitelre. Elkezdtem teljes kidrlést lisztet
hasznalni, tonkolybuzabol kenyeret siitni (a boltit nem ették meg!). A gyer-
mekek immunrendszerére annyira jé hatassal volt, hogy azota alig voltak
betegek. Majd elkezdtiink egyiitt sportolni. Minden gyermekiinknek tetszett
az otlet, és szép kozos élményekkel gyarapodtunk! Tobb id6t toltott egyiitt
a csalad, és egészségesebben éltiink.

Sokan sokféle fogyokurat kovetiink. Azt a moddszert valasztottam,
amelynek az a lényege, hogy déli 12-ig barmit lehet enni. 12-15 6ra kozott
fehérlisztes ételt és egyéb kdnnyen lebomld szénhidratokat nem (lehet enni
pl. rizst, f6tt krumplit, teljes 6rlésti vagy durumlisztes ételt sovany hi-
sokkal). 15 6ra utan szénhidratot nem lehet fogyasztani, de sovany fehérjét,
z06ldséget, gylimolcsot lehet (pl. sovany husbol porkoltet f6tt karfiollal vagy
édesitett joghurtot mirelit meggyel). Finom, valtozatos étrend mellett
hatékonyan lehet fogyni vele.

Sokat segitett, hogy fogyokuras csoportokhoz csatlakoztam, akikkel
rendszeresen megosztottuk az 6romoket, a nehézségeket és tanacsokat ad-
tunk egymasnak. Jo volt oriilni a tobbiek sikerének is, de az is motivalt,
hogy alkalmanként beszamoltunk egymasnak.

Amikor megéll a fogyas, tiirelmetlenné valik az ember, és belekezd egy
masikba. En is igy tettem. Az eredmény +6 kg lett. Abbahagytam, és visz-
szatértem a régi modszerhez. A mérleg
ismét elindult lefelé.

Réjéttem, mindenkinek maganak
kell kikisérleteznie, hogy melyik mod-
szer a szamara a legmegfelel6bb. Bar-
mely érdeklédének szivesen segitek:
Golyané Ottilia krimpo@externet.hu.
Folytatas kovetkezik.

Anya, olyan szép
vagy, mint egy
Barbie baba!
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Fozocske
motto: A fozes szent cseleKmneny...!

Hustorta

Hozzavalok: 12 vékony szelet hus, 20 dkg hiisos szalonna, 4 dl tejfol, 3 egész to-
Jjas, 20 dkg sajt (elhagyhato).

Egy kor alaku tizallo tal aljara egy réteg szalonnat tesziink. Erre helyezziik az
enyhén besozott hust, a tojasokkal dsszekevert tejfolt, reszelt sajtot. Addig folytatjuk a
rétegezést, amig a hozzavalok el nem fogynak. Forro6 siitében 175 fokon kb. egy orat
siitjiik. Ugy szeletelhetjiik, mint a tortit.

Hihetetlentil konnyen elkészithetd, nagyobb vendégsereg fogadasakor is idealis.

Siilt alma tiroval (kb. 10 almahoz)

Hozzavaldk: 1-2 db alma személyenként, fél kg turo, 1 tojds, édesitdszer vagy
cukor, zabkorpa vagy -pehely.

Az alméat kozépen teljesen kifurjuk. A tirot elkeverjiik a tojassal, az édesitSszerrel,
¢és annyi zabkorpaval, hogy ne legyen folyds. Ezzel megtoltjik az almakat, siitGben
megsiitjiik. Akkor van készen, ha a tetején a tar6 kezd pirulni.

Bakelit rétes (avagy elit bakok rétese)
Hozzavalok 4 ridhoz: 12 réteslap, 75 dkg turo, 3 dl tejfol, 5 egész tojds, 20 dkg
husos szalonna, 1 cs. kapor, so.
A tir6t 6sszekeverjilk a tojassal, tejfollel, soval (ha van idénk, felverhetjiik kiilon
a fehérjét, de nem musz4j). A szalonnat j6 ropogosra siitjiik. Egy evékanal forrd zsi-
radékkal elkeverjiik az aprora vagott kaprot, és a tepertdvel egylitt a turdba keverjiik.
1 radhoz 3 réteslapot hasznalunk, ezeket nedves konyharuhdra tessziik (nem
musz4j laponkeént locsolgatni). Megtoltjiik, feltekerjiik. A tetejét 1 tojassal dsszekevert
1-2 dl tejfollel meglocsoljuk. Elémelegitett
siitében 175 fokon siitjiik. Diszithetjiik egy-
egy szelet szalonnaval. Kb. 30 perc alatt szép '.
pirosra siil.

ﬂ[&ﬁ meg Uram minket és ezt az ételt,
melyet josigos Kezedbdl magunkfoz veszink!

Nincs/Van boruk!
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Kedves Csaladok!

Bizonyara mindannyian tudjatok,
hogy a Magyar Katolikus Piispoki
Konferencia imaévet hirdetett a nem-
zet lelki megtijulasaért erre az évre. A
plispoki korlevél, melyet az év elején
hallhattunk templomainkban, sokun-
kat mélyen megérintett.

Nagyon szép lenne, ha ennek a
nagy tigynek az elémozditasaban csa-
ladjaink is kivennék résziiket imad-
saggal s mindennapjaink ,,schonstat-
ti” odaszanasaval.

Az ,Ima Hazankért” engeszteld
imadsag megtalalhatd a www.kato-
likus.hu honlapon a korlevéllel e-
gyiitt. Levélben is szivesen elkiildjiik,
kérhetitek a 06-23-441-514-en. Min-
denkit biztatunk napi elimadkozasra!
Ehhez kapcsolddva indult egy orsza-
gos imalanc is, megnézhetitek a
www.imalanc.hu-n!

A Csaladakadémia imakorbdl

szeretettel:
Komaromi Feri, Mari
és Palasthy Imre, Bea

Imadkozunk tovabbra is:

+¢ hogy kozpontunkat lelkileg és

fizikailag is tudjuk épiteni,

Csanyi Agiért és csaladjaért,

Tilmann atya egészségéért,

stilyos beteg nagypapaért,

munka nélkiil maradt édesapak

nak munkalehetdségért,

s nehézségekkel kiizd6 csaladja-
inkeért

s felvételiz6 gyermekeinkért,

¢ a kozelg6 nyari csaladnapokért,

¢ az el6add hazasparokért,

% a Csaladakadémia évfolyamaiért,

+ a fiG- és a lanymozgalmunk
megerdsodéséért,

¢ hazankért és minden magyarért.

% plispokeink szandékara.

e

%

e

%

*,
0.0

3

*

Mdr van boruk!

Halat adunk:

% a Szlizanya olyan sokszor meg-
tapasztalhat6 kegyelmeiért,

¢ pispokeinkért, papjainkért,

s a mozgalmunkért dolgozdokért,

+ minden tiirelemmel viselt szen-
vedésért,

¢ csaladjainkért,

s Csermak Péter bedltdzéséért.
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Golyahir, Gyerekszdj

Golyahir

Orommel Gjsagoljuk, hogy Jézus
utan 2005 évvel dec. 25-én 5 ora
30-kor megsziiletett Bodd Panka
Erzsébet. Minden nagyon szép
volt!

Bodo Marton és Rita

Megkésve, de nagy Orommel tu-
datjuk, hogy Lantos Julianna 2005.
julius 28-4n megsziiletett. Immar 7
honapos lanyunk legnagyobb prob-
1émaéja, ha zokni van a laban...
Eniké és Péter, Réka, Zsofia

Szivbé6l gratulalunk és kérjiik
Isten aldasat a csaladokra.

O/K% 9 aprosdgok,
(gyerekszdj)

A dackorszak kiiszobén
A kardcsonyi késziilédés zenei
alafestéseként sz6l a magnon Boj-
torjanék dala: ,,Ez a nap nem
olyan, mint mas... és nem lesz vi-
tatkozas...”
A két és fél éves Dani felkialt:
— De lesz!

Ha Istennél semmi sem
lehetetlen!

Az esti imaban gyakran elhangzik az
egyik gyerektdl: ,,add Istenem, hogy az
Uj kistestvér fiti legyen”, a mésik gye-
rektSl: ..., hogy a Kkistestvér lany
legyen.” A jelenleg legkisebb, két és fél
éves Adamtol pedig: ,.én azt kérem,
hogy a Csenge (az egyik névére) legyen
fia!”

©
Reggel a haziszentélynél imadkozo
sziileihez csatlakozik Kata. Kezé-
ben az elmélkedd fiizettel rakezdi:
— Atya, Fiu, Szentlélek nevében,
amen! Joisten, mit csinalsz?

©
Az esti imanal Kata szép lassan
mindenrdl beszamol a Joistennek,
majd igy fejezi be:
— ...itt a vége, fuss el véle!

©
Egy rokon kisbaba keresztelésén a
3 éves Kata csodalkozva kialt fel:
— Mar nagyon régota élek, de ke-
resztel6 medencét még nem lattam!

©
A husvéti nagymisén masfél 6ra mualtan
— kb. az evangélium idején — megszolal
az 5 éves Balazs:
— Apu, ha otthon is akarunk {innepelni,
akkor azért lassan gdLﬂjurﬂ( haza!

Annyi bajom van veled, anya,
mintha dézsabdl ontenék!

Gyerekszaj
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— En nem akarom agyontaposni a
meztelen csigat, nehogy megharagud-
jon a Joisten! — mondja Balazs.
— Emiatt nem fog haragudni, nyugod-
tan rataposhatsz! Ez egy kartékony al-
lat, megragja a novények levelét — jon
a sziil6i biztatas.
— De én nem akarom! En szent
vagyok, és példat mutatok nektek!

©
Balazs segit Osszeszerelni egy szek-
rényt. Tisztogatja a polcokat, és ami
készen lett, a falhoz tamasztja. Még a
nagyobb lapokat is elbirja.
— Balazs! Te nagyon erds vagy! Biz-
tosan sok husit megettél mar. ..
— Hat, igen. Es sokat kihanytam, mert
olyan undorit6 ize volt...

©
— Csenge! Vedd fel a szandalodat! —
szol anya.
— Jaj! Mindig csak engem dolgoztatsz!

©
Beszélgetés kozben felmeriilt az
,anyanyelv’” kifejezés.
— Ne nevess, neked is van anyanyelved!
— mondom Edindnak.
— Nekem gyerek-
nyelvem van.

©

Ha nem kellene leg-
jobban a Jdistent sze-
retni, akkor anya, té-
ged szeretnélek leg-
jobban!

— Mivel foglalkozik apukad? —
kérdezi az 6v6 néni.
— Velem! — vagja ra Rita.

©
Hat honapja hordtam a szivem alatt
negyedik gyermekiinket, amikor ad-
dig ismeretlen, vészjoslo haskemé-
nyedést, gorcsoket észleltem maga-
mon. Hamar elmultak, de napokon at
ismétlédtek. Egyre idegesebb lettem
és persze nagyon féltem a koraszii-
Iéstdl.
Egyik nap, miutan ismét jelentkezett a
probléma, a lakas egy félreesé zu-
géaban — a gyerekek eldl elbijva — az
agyra borulva sirva fakadtam és
imadkoztam.
Egyszer csak hallom, hogy a gye-
rekek — talan némi keresgélés utan —
ram talalva, ijedten egymast kér-
dezgetik a szokatlan latvany lattan:
— Mit csinaltal? — kérdezte a leg-

idGsebb a kisebbet.
— En, semmit! — j6tt a valasz.
— Hat, te?

— En sem! En az anyut akkor lattam
utoljara sirni, amikor én utols6 el6ttit
hazudtam neki! — suttogta megille-
t6dotten a legkisebb.

©
Kérdésemre Flora igy valaszolt:
— Aha!
— gy kell mondani? — kérdeztem
szemrehanyo6an. Petra megszolalt:
— Nem, hanem thiim!
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2006. janudr 8. Vezetdsegi dsszejovetel
Hogyan vilt szobank condkKulummads?

Hat hézaspar volt egyiitt Csaladakadémia ve-
zetdségi Osszejovetelinkdn. A lelki megérkezést
kovetden hatalmas lista vart rank, amit szerettiink vol-
na megbesz¢élni. Hogy jutunk a végére? Csinaljunk
id6beli tervet! Mi a legfontosabb? S ekkor leszallt
kozénk a Szentlélek: az egység és a bolcsesség Lelke,
s Akadémiank legmélyebb kérdéseirdl, a jovordl, az elkdvetkezd évekrdl beszél-
gettiink... Azutan joiziit ebédeltiink, majd sorra keriiltek az eredetileg eltervezett
napirendi pontok is... S csodds modon végére értlink mindennek!

Rovid aratasunkban, mely mar onkéntes felajanlas volt a tervezett id6-
kereten feliil, mindenki fontosnak tartotta, hogy halat adjon Marianak — Csalad-
akadémiank vezet§jének — és a Szentléleknek ily kézzelfoghat6 ajandékaért.

Koszonjiik! \Eﬁ

2006. februdr 4-5. CSAK 6. hétvége

...az Eliink és meghalunk témaban mélyedhettink el. Isten kiilonds
ajandékanak éltiikk meg, hogy az egyik résztvevé hazaspar ezen a hétvégén
épp egy nagybeteg utolsé napjait kisérte. Azt éreztiik, hogy 6k elénk élik
mindazt, amit mi Varga Kata és Joska el6adasabol megismertiink. Sza-
munkra az el6adasbol fontos volt, hogy legyiink készek a hétkoznapi kis
dolgokban egymasért egy kicsit ,,meghalni”’. Hallottuk az eldadasban, hogy
a nehézségeket és a fajdalmakat ajanljuk fol valakiért. A nehézségek nem is

késtek sokaig... \Eﬁ

2006. februdr 18-19. CSAK_ 5. hétvege

Ez alkalommal retorikabol az ,,alazat” témajat dolgoztuk fel.

Egy morzsa az egyik hazaspar el6adasabol: , Kentenich atya az aldzat
harom lépcséfokat igy hatarozta meg:

1. Oriilok sajat gyengeségemnek.

2. Oriilsk, hogy ezt masok is latjak.

3. Oriilsk, hogy ennek megfeleléen bannak velem.”

Biztos, hogy mindig tudunk oriilni ennek...?

2006. mdrcius 4. szombat: Palydzatiro ,fejtdgito”

Akiket érdekelt a téma vagy rakényszeriiltek a palyazatirasra, azoknak
rendeztiik ezt az egynapos tanfolyamot Budapesten. El6adé Koncz Andras
—a HALO-tol. Eﬁv

2006. mrcius 25. szombat: KOZGYULES

A talalkozas 6romén és a szokasos beszamolokon kiviil szeretnénk
Osszegezni az elmult 10 évet, és felkésziilni lelkileg, szellemileg az oktober
8-1 10 éves jubileumunkra. Eﬁl

2006. mdrcius 26. vasirnap: TOVABBKEPZEST NAP

A Kentenich atya pedagdgiajabol elkésziilt eldadasokat hallhatjuk.
Tobbek kozt:

— Tabu témak a nevelésben (Tirczka Imre és Zso6fia)

— Hogyan motivéaljuk gyermekeinket? (Koméaromi Ferenc és Méria)

— Ki az Gr a hazban? Kisgyermek-nevelés Kentenich atya nyoman
(6vodaskor) (Gal Laszlo és Szilvia)

— ,.Ketteske” — vagy Isten képmasa, avagy a bizalom pedagdgidja Ken-
tenich atya nyoman (Varga Kéroly és Erika)

—Es még mas eléadasok: Kuslits Karoly és Panka, Toth Péter és Emese,
Vissi Géza és Edit hazasparoktol.

Az eléadok mestere és legfébb hallgatoja: Uzsalyné Dr. Pécsi Rita.

b

2006. dprilis 1-30. AKC10S KONYVVASAR.

Nem aprilisi tréfal A Csalddakadémia konyvei éprilisban 10-70%
arengedménnyel kaphatoak. Aprilis 2-4n az alapkéletételkor lehet3ség van
személyesen is vasarolni. Utdna postai uton utanvéttel tudjuk teljesiteni a
megrendeléseket. Az akcids konyvek listdja aprilis 1-t6l a honlapunkon
megtekinthetd: www.schoenstatt.hu/olvass.

Konyvlerakatok talalhaték:

Budapesten Endrédy csaladnal, Budadrsén Varga csaladnal, Balaton-
flizfon Palasthy csaladnal, Pécsen Guld csaladnal, Sopronban Wangler
csaladnal, Zalaegerszegen Vissi csaladnal.
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Kedves — a jovdert feleldsséget
ﬁon{ojzo’ — CS{z(liiaﬂ g

Hélasan koszonjiik az adomdanyt, mellyel
hozzéjarultdl a Magyar Schonstatt Szentély és
4 Képzékozpont felépitéséhez, és az azt mikod-
tetd tarsadalmi szervezet munkajahoz. Ennek az adakozasnak hala, méra
felépiilt a kapolna és egy négy szobas Uj szallasépiilet; valamint kozel 150
csaladot tudtunk fogadni a csaladnapjainkon.

A masik timogatasi forma az egy szazalék felajanlasa. Ebbdl a forrasbol
2005-ben 1.100.000 Ft-ot hasznalhattunk fel. Ezt az Osszeget teljes
egészében az emlitett 1 szallasépiiletre forditottuk. Kériink szépen min-
denkit, ha megteheti, tovabbra is ajanlja fel ezt az egy szazalékot a Csala-
dok a Csaladért Egyesiilet javara, és ha mddjaban all méasoknak is ajanlja
ezt a lehetséget. Adészamunk: 19265836-1-19.

Az ¢épitkezés tovabbra is folyik, hogy minél tobb magyar csalad
talalkozhasson a Szfizanya szentélyébdl fakadd kegyelmi forrdssal, és
kapjon segitséget csaladi életének alakitdsahoz.

4

Szeretnénk meghivni
2006. dprilis 2-dra, délelGtt 11 ordra Obudavirra.
ERKor fogjuk a dr. Marfi Gyula veszprémi érsek urral iinnepelt szentmise
Keretében elhielyezni a Képzdkozpont foepilletének alapKovet.

Godiny Robert és Rita
A Magyar Schonstatt Mozgalom
Vezetd hdzaspdrja
Dr. Endrédy Istvin Therné Rapesdk Agnes
A Csalddok a Csalidért Schonstatt Szentélyt Magyarorszdgnak,
Egyesiilet elnike Alapitviny elnoke

“\SZtimﬁzszdm: 73200134-10000434  Szdmlaszdm: 73200031-11252201 g}

o
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Epitiik Schonstatt Kozpontunkat
pijik Schons i kg

észiiliink az 6budavari schonstatt kozpont alapkdletételére és
felépitésére. A késziilésnek két egymashoz tartozo, egymas-
sal 0sszefiiggé modja van: a lelki, bels6 felkésziilés az egyik,

i o kiils6 (szervezés, épitkezés) a masik. A kdvetkez8kben a
lelki felkésziiléssel szeretnénk foglalkozni — téredékesen.

Schonstatt eltokélt szandékkal torekszik arra, hogy a lehetd legpon-
tosabban azonos legyen azzal a kereszténységgel, amilyennek Alapitoja el-
gondolta. Olyan értelemben szeretnénk haszontalan szolgak lenni, hogy
toreksziink minden t6liink telhetét megtenni a ,,Semmit nélkiiled, semmit
nélkiilink” szellemében. Kentenich atyank reggeli imadsagabol vett két
versszak (10. és 11.) segit, hogy ebbe beleéljiilk magunkat:

Engedj minKet tiizes pardzsként izzani,
és a népekhiez orommel vonulni,
a meguiltds taniiként harcolni,
dRet ujjongva a Szenthdromsdghoz vezetni.
Ha sajdt erdinkre teKintink,
elsillyed minden bizalmunk és reményiink;
Odanyiijtjuk NeKed KeziinKet Anya,
s Kériink boKezii szeretet-adomdnyokgt.

Az alapkdletétel abban az évben torténik, melyet a magyar piispokok
imaévnek hirdettek meg.

Mi, akik Schonstatthoz tartozénak vagy valamilyen moédon Schon-
statthoz kotédének éljiik meg magunkat, magunkéva akarjuk tenni ezt a
szandékot. Ilyen értelemben akarunk késziilni az év elkdvetkezd ese-
ményeire: mint egyes személyek, hazasparok, csalad, csoport, régio,
csalddmozgalom, fiimozgalom, leanymozgalom egyarant. Ebben az évben
kapcsoljuk hozza életiink, kozosségiink életének az eseményeihez
plispokeink szandékat: kiilonosképpen imadkozzunk és cselekedjiink
egyfeldl azért a nemzetért, amelyikbe belesziilettiink, masfel6l minden em-
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berért, akivel ebben az orszagban egyiitt éliink! Nincs olyan élethelyzet,
nincsenek olyan tarsadalmi viszonyok, melyek meg tudnak akadalyozni a
benniink ndvekedd szeretet erejének a kibontakozasat. Az Gjabb korban
erre egyik fényes bizonyiték az a kozel négy év, melyet Kentenich atya a
dachaui koncentracidés taborban toltétt, s
ahol szeretetének erejét megtapasztalhattak

Nincs olyan élethely- nemcsak a paptarsak, hanem a mas gondol-
zet, nincsenek olyan kodasu fogolytarsai, de az O&rzésiikkel és
tarsadalmi viszonyok, kinzasukkal megbizott 6rok is.

melyek meg tudnak Az alapkdletételtdl nemcsak hogy nem
akadalyozni a benniink idegen piispokeink szandéka, hanem 1é-

novekedd szeretet ere- nyegileg hozza tartozik. Egy képz6kozpont
jének a kibontakozasat. épitésének elsd linnepélyes tette torténik

aprilis 2-an. A képz8kozpontot azért akarja

Schonstatt Haromszor Csodalatos Anyja,
Kiralyngje és gy6zedelmes Nagyasszonya, hogy sajat légkorében nevel-
hessen ott benniinket mint egyes személyeket, hadzasparokat, csaladot, cso-
portot, régiot, csaladmozgalmat, fitmozgalmat, leanymozgalmat és min-
denkit, aki a Magyar Schonstatt Mozgalomhoz tartozénak vagy mas médon
hozza kotédonek érzi magat — ma és a késGbbiekben.

Tudjuk, hogy apos-
tolkodasunk nemcsak
azokra iranyul, akiket a
Szilizanya a koz0sség-
be hiv, hanem minden-
kire, aki szivesen merit
abbol a gazdagsagbol,
melyet a Joisten Kente-
nich atya altal ajandé-
kozott az egyhaznak.
Szivesen kozvetitjiik az
egyhaz és a tarsadalom
minden tagja szamara
mindazt, amit mi ma-
gunk befogadtunk, éle-
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tiinkben megtapasztaltunk. A gyakorlatban ezt a ,nyitott ajté térvénye”
értelmében tudjuk megvaldsitani. Mit is jelent ez a térvény? Arra megyiink
tovabb, amerre a Joisten ajtot nyit nekiink. Ebben az allitasban két f6 moz-
zanat van: az egyik az ajtd kinyitasa, a masik, az ajtonak a Joisten altal
torténd kinyitasa.

A legfeltlinébben nyitott ajtd, amelyik tarva-nyitva van. Megnézziik
gondosan, hogy ki tarta ki. A masik, hogy el6ttiink az ajtd, halkan ko-
pogunk, de legalabb olyan hangosan, hogy — ha akarjak — meghalljak.
Aztan kinyitjdk vagy nem nyitjdk ki. Elgondolkozunk, hogy miért nem
nyilt ki az ajt6. Talan azért, mert ez nem az az ajtd, melyen be kell men-
niink. Talan azért, mert még nem jott el az ideje: akar a felkésziiltségiink
hianyossaga, akar a megszolitandok helyzete miatt.

Ahol a legtobbszor talalkozunk az ajtoval, az a kozvetlen kdrnyezetiink.

Két nappal II. Janos Pal beszéde el6tt, 1985. szeptember 18-an Joseph
Ratzinger biboros, a jelenlegi papank a romai Santa Maria Maggiore temp-
lomban mondott beszédet az ott dsszegylilt német ajku schonstattiak eldtt.
Szavai azért lehetnek fontosak szdmunkra, mert Schonstatt legbensébb
valojat, a szeretetszovetséget helyezi a megfeleld 0sszefiiggésbe:

LA szeretetszovetség, melyet Ondk ma Kentenich atya kovetSiként
megujitanak, az nem mas, mint az iidvtorténet nagy szovetségi torténésének
a személyessé valasa... ”

A biboros a tovabbiakban a Szlizanyara utal, akivel a szeretetszovet-
séget kozvetleniil kotjik, s aki mint az Egyhaz Anyja, meg is személyesiti
az egyhazat. A schonstatti szeretetszovetség ebbdl fakadoan az egyhazzal
valo egységiinket is je-
lenti. ,,Ez a szeretetszo-
vetség ily moédon hiv
benniinket, ... hogy ko-
réje gylilekezziink, Jézus
Krisztus csaladjaban, ab-
ban a csaladias bizalom-
ban, mely végsé bi-
zonyossagat abbol nyeri,
hogy tudjuk: az Isten
kozel van hozzéank.”
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Mindennek tudataban késziiliink aprilis 2-ara és a tovabbiakban is
épitjiik lelkileg és fizikailag is a kozpontot. Amikor ,,sajat eréinkre tekin-
tink”, latjuk, amit megtapasztalunk nap
mint nap. Megtapasztaljuk talan a sajat
Tegyiik a kozpont é- hiitlenségeinket is. Ebben a helyzetiinkben
pitésére valo felkészii- van egy nagyon jo megoldas: odanyujtjuk
Iésiinket a Sziizanyaval Neked keziinket, Anyank. Mert mi torténik,
torténd diadalmenetté: a  ha odanyujtjuk, ha tényleg odanyujtjuk a
nagyobb, igazabb szere-  keziinket? A Szfizanya megfogja, mi
tetre valo torekvés di- hagyjuk, és a Szlizanya el akar veliink in-
adalmenetévé! dulni az O atjan... Mert ha mi Gjra meg
Ujra hiitlenekké valunk is, igaz:

A szovetséghez, melyet velink Kotottél,
és Kegyelemmel gazdagon megontoztél,
Te hilséges maradsz minden iddben,
viharokpan is és veszélyeKpen. (12. versszak)

Tegytik a kdzpont épitésére vald felkésziilésiinket a Szlizanyaval torténd
diadalmenetté: a nagyobb, igazabb szeretetre vald tdrekvés diadalmenetévé.
Kapcsoljuk be ebbe a menetbe az aktualitasokat, melyeket a plispokok em-
litenek, amelyeket mi magunk megtapasztalunk, az aktualitasokkal &ssze-
fligg6 személyeket, kiillondsen azokat, akiket nagyon sajnalatra méltonak
tartunk, mert ugy latjuk, hogy téviton jarnak az egyhéazon beliil és kiviil.

Tilmann atya tette azt a javaslatot: te-

Akik tévuton jarnak az kintsiink rajuk gy, mint az anya a cse-
egyhazon beliil és ki- csemdjére, aki nem haragszik meg pici-
viil... tekintsiink rajuk nyére, ha annak tele a pelenkaja, hanem
ugy, mint az anya a tisztaba teszi. Magunkra, egyhdzunkra ¢és
csecsemdjére, aki nem tarsadalmunkra vonatkozban ez tavlatibb
haragszik meg picinyé- feladatot jelent. A torténelem Ura azonban
re, ha annak tele a pe- komolyan hiv benniinket, hogy legyiink —
lenkéja, hanem tisztaba ki-ki a maga sajatossaganak, eredetiségének
teszi. megfeleléen, (de igazan!) — eszkdzok, mun-

katarsak ebben a feladatban. A kép-
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zGkozpont, melyet a Szlizanya segitségével felépithetiink, ilyen munkatar-
sak képzését szolgalja majd.

A lelki megujulast magunknal kezdjiik nap mint nap, amikor nekilatunk,
hogy elimadkozzuk a reggel megszentelését:

Miutdn megerdsodve folébredhetek,
hogy tjra élesszem a szeretetet. ..

A jovo tarsadalmanak a képét Kentenich atya igy hatarozza meg:
Tokéletes személyiségekbdl tokéletes kozosség, melyet a szeretet alapvetd
ereje hordoz. Természetesen a jelenre vonatkozéan mindig tokéletesedés-
r6l, a tokéletességre valo torekvésrdl van sz6. SzEép lenne egyszer 9sszejon-
ni és nekilatni, hogy Kentenich atya tanitasa alapjan — a sajatos magyar
helyzetre alkalmazva — kidolgozzuk a jovéképet és cselekvési programot.

A kozvetlen megel6z6 napokban imadkozhatunk egy kilencedet lel-
ki felkésziilésiink erdsitéseként.

foto: Varga Kata

« _ Arra megyiink tovabb, amerre
;v a Joisten ajtot nyit neiink,
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Egy lehetséges imddsdy:

Anyank és Kiralyndnk!

A képzbkozpontban a mai kor szent apostolaiva akarsz nevelni minket.
Altalunk szeretnéd Kentenich atya hatalmas miivét korszerlien magyar
hazénknak ajandékozni. Koszonjiik, hogy részt vehetink ennek eld-
készitésében és épitésében. Kentenich atyankkal egyiitt kériink:

Engedj minket tiizes pardzsként izzani,
és a népekfiez orommel vonulni,
a meguiltds taniikent harcolni,
dKet ujjongva a Szenthdromsdghoz vezetni.
Ha sajdt erdinkre teKintink,
elsillyed minden bizalmunk és reményink;
Odanyijtjuk NeKed KezinKet Anydnk,
s Kerink boKezii szeretet-adomdnyoKat.

Reggel felinditjuk magunkban: A mai napon észre akarom venni a Jois-
ten &ltal kinyitott ajtot, legyen sz6 akar tarsamrol, gyermekemrdl,
munkatarsamrol, az utcan valakirél vagy a hazunkba betérérél. Nem
reagalok azonnal, hanem csendben kérdezem: Te nyitottad ki? Mit kivansz
télem? Aztan valaszolok: Igen, szivesen megteszem. Igyekszem nyugodtan
ranézni, meghallgatni, megérteni, ha tudok, segiteni szoval, tettel, 1élekben,
csendben odaviszem a szentélybe...

Este id6t, nyugalmat szakitunk a visszatekintésre: Kivel keriiltiink ma
kapcsolatba? Figyeltem-e a Joisten altal kinyitott ajtora? Eszrevettem-e a
csapdat (... ajtét, amit nem O nyitott ki)? Bementem a nyitott ajton? Hogy
sikeriilt? Egy-két megtapasztalast megoszthatunk egymassal, és betehetjiik
a korsoba, esetleg az alapba is.

Végiil Kentenich atyanak a Szlizanydhoz sz6l6 szavaival fejezziik be:

A szovetséghes, melyet velink Kotottél,
Es Kegyelemmel gazdagon megontoztel,
Te hiiséges maradsz minden iddben,
ViharoKban is és veszélyeKpen.
Kiildesz majd olyan hivatdsokgt neKink,
KiK orszdgodert adjak maguKat veliink,
Munkit Kildesz, gazday dldist, Aléltsighoz teszed mindenﬁatdsdgod* . Amen.

*A Sziizanya , konyorgd mindenhatosagarol” van itt sz6.
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Eqyesiileti hirek

A Csaladok a Csaladért Egyesiilet — a Magyar Schonstatti Csaladmoz-
galom jogi hordozéja — 2005. oktéber 22-én és december 12-én kozgyiilést
tartott. A kozgyilés Osszehivasanak elsédleges célja tisztljitds volt, mivel
Godany Robert, az egyesiilet elndke, korabbi bejelentését megerdsitve 2005. de-
cember 31-1 hataridével lemondott.

A lekdszond elndkség oktober 22-én azt a javaslatot terjesztette el6 a koz-
gytilésnek, hogy az 0j elndk munkajat a tovabbiakban harom alelndk segitse,
harom kiilonbdz6 csaladbol. Az alelndkok a feladatokat megosztva a gazdasagi,
az adminisztrativ, és a kapcsolattartas teriiletéért legyenek felelések. A koz-
gyiilés két alelndkot valasztott meg, Vértesaljai Janost és Ther Antalt a gazdasa-
gi és adminisztrativ feladatokra. A harmadik alelndki poszt betéltetlen maradt.
Az alelnokok megvalasztdsa utdn a jelolobizottsag két személyt — Csermak
Kalmént ¢és Endrédy Istvant — javasolt az egyesiilet elndki tisztségére
megvalasztani. Mivel egyik jel6lt sem fogadta el a jelolést, a kozgytilést decem-
ber 12-re Gjbol dsszehivtak.

A kozgylilés december 12-én 6rommel fogadta a hirt, hogy Endrédy Istvan
mégis vallalja a jelolést az elndki posztra. A jelenlévék egyhangiilag, ellen-
szavazat nélkiil az egyesiilet elnokévé valasztottak Endrédy Istvant. Istvan
megkdszonte a bizalmat és roviden vazolta, hogy elndkként két feladatot tekint
kiemelkedGen fontosnak: az egyik az utanpétlas nevelésének biztositasa, a
masik az épitkezés folytatasa, a kdzpont megvalositasa. Hozzatette még, hogy a
megbizatast 3-4 évre vallalja.

A kozgytilés nevében Ther Antal kdszonte meg a Godany hazasparnak azt a
munkat, amit az Egyesiilet képviseletében, pénziigyi s adminisztrativ tigyeinek
vitelében végeztek. Kérte, hogy tapasztalataikkal, személyes jelenlétiikkel,
tovabbra is segitsék Egyesiiletiink miikodését. Kérte még, hogy a kozdsség
szellemi-lelki vezetését Beller Tilmann atyaval egyiitt Edesanyank kezeiként
tovabb végezzek. yﬂ

Orémmel tajékoztatunk mindenkit, hogy az ujonnan épiilt MHC haz
eldszor fogadott vendégeket. A 2006. marcius 10-i hétvégén 4 csalad szallt
meg itt.
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A csalddoK 1itja

A keresztlit, amelyet elsGsorban a nagybojtben jarunk imadkozva, Jézus életének
egy részét kapcsolja Gssze a miénkkel. Ot szemléljitk, és atérezziik, hogy életével,
keresztutjaval életiink egy-egy szakaszaval azonosul. Véllalta az embersorsot, és igy
nem lesziink/vagyunk egyediil sohasem.
siikk meg a Csaladok utjat.

Lényege: a hazas élethivatas értékeinek szemlélése ugy, hogy az értékek
felfedezése barmely életszakaszban 6sszekapcsolhatd Jézussal, de folyamataban, a
hézassagban él6k multja, jelene, jovdje is atimadkozhato.

Az allomasokhoz kapcsolt szentirasi idézetek sajat otletek, természetesen Tilmann
atya egyetértésével. Megfontolasok:
¢+ Csaladok utja sehol sincs a vilagon, de ez is gazdagithatja, erGsitheti az 6buda-

véri csaladnapokon résztvevoket és a zardndokokat. Ramutathat a hazas élethi-

vatasban €6k tennivaldira, segitheti Sket életiik elkotelezett folytatasaban.

A 15 staci6 (Allomés) a hazassag kezdeteitSl a remélt , szinr8l-szinre” 1atasig, a

Szentharomségos Istennel valo talalkozasig tart.
+¢+ Fontos, hogy a Szovetségi évfolyamok (I-1IL.) és a Liga csaladjai is magukénak
érezzEk, hiszen mindannyiunké. - ) I
Az 1. szovetségi évfolyam mar foglalkozott a u-t.:.\.-‘-.' S I
Csaladok Gtjaval és az alabbi allomasokat alakitot- - 1
ta ki:

1. Megismerkedtiink, IGENT mondtunk
egymasra!

2. Mi volt vonzé Benned? Ujra nagynak
latjuk egymast!

3. Otthont teremtiink.

4. Elfogadjuk gyermekeinket (,,Isten ajandé
ka a gyermek.” Zs.127,3)

5. Csalodunk egymasban. A szeretet fajhat!
(,,Szeretetetek novekedjék helyes ismeret-
ben és beleérzdképességben.”)

6. Megbocsatunk egymasnak.

>

*,
*
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7. Felismertiik: Jézus és Maria koztiink €1, formal minket!
8. Gyermekeink imara és alazatra nevelnek, a Szlizanyara bizzuk Gket.
9. Tarsakra, kozosségre talaltunk (ersitjiik egymast).
10. Kiildetésiink van!
11. Nehézségeinkbdl feladat valik.
12. Elengedjiik gyermekeinket.
13. Apoljuk idéseinket.
14. Megériink a mennyorszagra. (Maradj veliink Urunk, mert esteledik!)
15. Koszonjiik!

To6bb hazaspar véleményét kikérve — de megemlitve a Csermak, Szalanczi, Ther, Mo-

nostori, Ozsvari hazasparokat — a kivitelezésben eddig a kovetkez6 megfontolasok ér-

lelédtek meg:

% A Csaladok utja a kultirhaz mogdtti , Koszontiink, Maria!” kapunal kezddne, az
erdei szentély bekapcsolasaval ujra visszatéme a kapolnahoz, és ott fejezGdne be.

« Egy-egy allomas az erdei szentély anyagahoz, felépitéséhez lenne hasonlo.

Az allomasokon a feliratok igényes miivészi kivitelben (kdre, fara) vinnék koze-
lebb a szeml¢l6t a tartalomhoz. Egy-egy stacional lehetne padot is késziteni azok
szamara, akik elidézni, elmélyedni szeretnének ott.

«»  Egy kisér6fiizet is késziilne, amelyben
Kentenich atya, Tilmann atya staciok-
hoz kapcsolodd gondolatai segitenék

a lelki elmélyiilést, er6gytijtést.

A staciokat meg kell tervezni, engedé
lyeztetni majd kivitelezni.

% Egy-egy stacionak lehet gazdaja,
,5ziilGje”, aki a kivitelezést eldsegiti,
esetleg anyagilag allja, elvégezteti stb. :

Tilmann atya ismételten felhivta a fi- -
gyelmiinket arra, hogy a Kozpont !
épitésétdl a Csaladok utja energiat, erdt,
pénzt nem vonhat el! Tehat azokat varjuk,
akik hajlandok Vordsmartyt szabadon
idézve: Gondolj merészet és nagyot s tedd
ra... amit lehet!

Endrédy Istvan és Cili T
fotok: Palasthy Imre



62 Hirek

Naptdrral a Kozpontert

Az Oazis szerkeszt6i, Sallai Tamés és Eva tavaly Gsszel a zsinatra igazi
meglepetéssel ajandékoztak meg benniinket, egy altaluk megalmodott fali-
naptarral.

Ez a naptar nem csak nekiink okoz dromet; ha ajandékba adjuk, az apos-
tolkodas eszkdze is egyben. A képek azt mutatjak, hogyan tudunk a Sziiz-
anya kezei lenni kornyezetiink szamara az élet aprd dolgaiban. A képa-
lairasok Kentenich atyatdl szarmaznak, az .atyatelefonbol” szolnak
hozzank. A kép melletti idézetek csaladjaink megtapasztalasai, valogatasok
az Odazisban megjelent irasokbol.

De ez a naptar nem csupan kedves hangulatot, altalunk képviselt
értékeket szeretne kozvetiteni. Az utolsé oldalak bemutatjak szentélyiinket
mint kegyhelyet, ahonnan a Szlizanya nevelni akar benniinket, hogy
novekedjiink a szeretetben, megerdsodjiink a hivatasunkban, és ezaltal részt
vegyiink a vildg megtjitasaban. Ha idegen veszi kézbe, rovid attekintést
kap a csalddmozgalom miikodésérdl és a kapcsolatfelvétel lehetSségeirdl.
Az utols6 oldalon 1évé kép a leendé kozpont latvanyterve, mellette a
kovetkezd felirat: Koszonjiik, hogy e naptar megvasarlasaval ti is hoz-
zajarultatok a Kozpont épitéséhez, hiszen a teljes bevételt erre a célra
forditjuk.

Ordémmel adjuk hiriil, hogy az 1000 példanyban megjelent naptarbol
alig maradt. Eddigi bevétele 1.292.000 Ft. Ez kb. 861 db ara és ez az
osszeg még remélhetdleg novekedik. (A bevételbdl nem kell levonni az
eldallitasi koltséget, mert azt erre a célra felajanlott adomanyokbdl fizet-
tilk). Koszonjlik a vasarloknak, és reméljiik, hogy minél tobb példany jutott
el koreinken kiviilre is.

Végiil koszonjiik Evanak, hogy nem csak megalmodta ezt a naptart,
hanem beletanult annak a programnak a kezelésébe, amellyel az utolséd
részletig meg is szerkesztette.

Ko6szonjiik Varga Katanak a szép fotdkat és a korrektorok munkéjat: a
szovegeket Guldné Gelencsér Noémi, Heiszer Csaba és Erika gondoztak.

Schénstatt Szentélyt Magyarorszagnak Alapitvany
kuratoriuma
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A 2006-0s naptart és az Oazis két szamat elkiildtiik minden piispok atyanak,
az Osszes csaladreferensnek és a nagyobb katolikus jsagok f8szerkesztinek.
Szeretettel koszonték. Csak néhanyuk kdszond soraibol idéziink:

Erdé Péter biboros, primas érsek: ,,A kardcsonyi iidvozletet és naptarat
halasan koszonom. Eletitkre, munkajukra és az egész mozgalomra Isten bGséges
aldasat kérem. Oszinte nagyrabecsiiléssel és fpasztori szeretettel. ..”

Balas Béla megyéspiispok: ,,A kardcsonyi levélhalmok lekiizdése utan vé-
gre jut idém megkodszonni a gyonyorii naptart és az évek ota kiildott Oazist. Jol
esik figyelmességiik, probalom iméval viszonozni.”

Varszegi Asztrik pannonhalmi féapat: ,Halas szivvel megkdszondom a
Magyar Schonstatt Mozgalom 2006-os naptarat. Gratulalok az igényes kiad-
vanyhoz, mellyel a keresztény csaladokat megerGsitik az egyhaz
kozosségében.”

Blankenstein Miklés, az esztergomi szeminarium igazgatoja és tanara:
,,Halas szivvel koszondm a kiildeményt. Gratulalok az izléses kivitelezéshez. A
mozgalmat, a tobbivel egyiitt, mint pasztoralis tanar rendszeresen ismertetem a
novendékekkel. Tobben olvassak az Oazist is. A Joisten aldasat kivanom az 1jj
esztenddre és sok er6t munkatokhoz.”

Godany Rita és Robert
Keszitsik EGYUTT a 2007-es
Schonstatti falinaptarunkat!

Legyen szebb, Gtletesebb, mint az el6z6! Aki kedvet érez, kiildje el az
oazis@schoenstatt.hu cimre kedves, Kentenich atyatol szarmazé idézetét, hozza
készithet fényképet és valaszthat egy kapcsolodo életpéldat az Oazisbol, vagy
sajat torténetét is megirhatja. Lehet csak fotot, idézetet vagy életpéldat is
kiildeni, vélasztani. Egy schonstatti m{ivészekbdl allo, hozzaértd zstiri vélasztja
ki a legjobb alkotasokat (reméljiik, sok dolguk lesz!). Szivesen vessziik otleteite-
ket, javaslataitokat. Bekiildési hataridé: 2006. jinius 30.

A megmaradt naptarakban levé képeslapokat az év folyaman arusitjuk. A
naptart — képeslap nélkiil — akar ingyen is tovabb ajandékozhatjatok, ha latjatok,
hogy valakinek sziiksége lenne arra, hogy egy kicsit megismerkedjen lelki-
ségiinkkel. Ha a kozeletekben nincs ilyen, a maradékot kérjiik, jutassatok el
Obudavirra az aprilis 2-i alapkéletételre. Ott még lehet vasarolni is.

Készonettel: Sallai Tamds és Eva
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Beoltozés Schonstattban

stattban, mely januar
leghidegebb hétvégé-
jén volt. 20-an, pénteken Veszprémben, a
Gabor-rezidencian gyiilekeztiink. Egy ima,
és mar indultunk is. Masnap reggel fél hét-
kor — 13 6ra autdzas utan — 1200 km-rel ar-
rébb gy éreztiik, ismét otthon vagyunk.

Péter mar vart minket, megmutatta a
szallast. A délel6tt tobbi része jatékkal, pi-
henéssel és alvassal telt. Tizenkett§ koriil
bdséges ebédet kaptunk, a délutan egy részében pedig szalvétat hajtogat-
tunk, asztalokat pakoltunk, teritettiink a masnapi ebédre. Este fél nyolckor
Tilmann atya szentmisét mutatott be a Schonstatt-hegyen a hivatasrol,
mikozben a magyar kiildottség egy része is megérkezett.

Masnap reggel az Gsszentélybe mentiink, majd onnan az Orokimadas-
templomba. A szentmise fél tizenegykor kezd6dott. Péter négy fiatallal e-
gyiitt 61t6z6tt be (Tobias és David németek, Jirzi cseh, Zaldy fiilop-szigeteki).

A szentmise sz€ép volt, harom nyelven — németiil, magyarul, csehiil — folyt,
amit a jelenlévlk az alkalomra késziilt szintén harom nyelvl fiizetben jol
tudtak kovetni. Az olvasmanykozi ének és a szentlecke, a Szeretet-himnusz
magyarul hangzott el. A bedltdzés a homilia utdn kovetkezett. A novicius-
mester kiilon-kiilon szdlitotta a noviciusokat, megéldotta és atadta a Sion-
ruhat és a cingulust. Ezutan pedig a noviciusokra sziileik adtak fel az uj ruhat.

A mise utan iinnepi ebéd volt, majd délutan Péter kdrbevezetett minket a
Provinz Hausban, ahol a noviciusok laknak. Az ebédlében Zaldy zongoran,
Péter gitaron jatszott nekiink, majd atadtuk ajandékainkat, magyar kolték ver-
seskoteteit. Ugy lattuk, Péter jol van, jol érzi magat, de egész biztosan sziiksége
van imdinkra.
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CsermdK Péter bemutatKozdsa
a bedltozeési szertartdson

Magyarorszagrol, a Balaton mell§l szarmazom. Sziileim, testvéreim és
sok bardtom jott ma el, hogy egyiitt {innepeljen velem.

Jomagam 20 éves vagyok. Masfél éve érettségiztem Pannonhalmén,
Magyarorszag egyik legjobb iskolajaban, egy bencés gimnaziumban.

Schonstattot mar gyerekkorom ota ismerem, és a gimnaziumi évek alatt
még tobbet megtudtam rola. Miutan Engling Jozsef élete nagyon megra-
gadott, egy belsé vagyamat kovetve 2004 szeptemberében jottem ide
Schonstattba. Egy évet laktam a Schonstatt-atyak tanulmanyi hazéban és
teologiat tanultam. Ezen id6 alatt még biztosabb lett a dontésem.

Tudom, hogy még egy nehéz év all elttem, melyben életem sok
kérdésére kell megtaldlnom a valaszt, de erre kész vagyok, és kérem a
kozosség Sion-ruhajat.

T3

A novicidatus, a jeloltek bevezeté és felkészito idoszaka — amit most Péter
elkezdett — ket évig szokott tartani. Ha tovabbra is ugy érzi, ez a hivatasa,
akkor az elsé, a schonstatti kételékeknél sajatos szenteléssel, a szeretet-
szovetség megkotésével a rend teljes jogu tagja lesz.

fotok: Gabor Dani
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Lanytdbor ¢és -hétvége iddpontok;

— 6-9 éveseknek Obudavar
2006. jul. 30—aug. 4., jelentkezni lehet: Varga Orsinal
Epol, plébania tel.: 06-20/771-93-24
jelentkezni lehet: Schumicky Tldinél e-mail: vorsil4@uze.net
tel.: 06-23/344-231 2040 Budadrs, Rékoczi u. 26.

e-mail.: ildischumicky@freemailhu ~ — 17 éven feliilieknek:
Megyimorecz Ildinél 2006. augusztus 8—12.,
tel.: 06-72/212-536 Obudavér
e-mail: megyimogyi@t-online.hu jelentkezni lehet: Varga Orsinal.
— 9-12 éveseknek:
2006. julius 16-22., Heétvége linyoKnak:
Opusztaszer — 15 éven feliilieknek:
jelentkezni lehet: Viragh Orsinal 2006. aprilis 28-30., Budaors
tel.: 06-30/238-26-85 jelentkezni lehet: Varga Orsinal
e-mail: veao@freemail.hu — 13-17 éveseknek:
9400 Sopron, Besenyé u. 14/g. 2006. majus 12—14.,
— 13-17 éveseknek: Obudavar
2006. augusztus 18-24., jelentkezni lehet: Varga Orsinal

Jelentkezési hataridd: apr. 25. Kérjik, hogy vegyétek nagyon komolyan,
mert csak ugy tudjuk megszervezni a tabort, ha pontos 1étszamunk van.

ProgramoK fiuknak,
— Digleszto:

Kedves Barataim!

Idén az immaron tradicionalissa valt Ddglesztd vandortaborunkat a
hatarainkon kiviil, Erdélyben talalhatd Retyezat-hegységben szeretnénk
megrendezni a legalabb gimnazista koru fitknak. Annak érdekében, hogy
kedvezd id6jarassal kisérve szemlélhessiik meg a gyonyort tajakat, a tabor
idépontjat a megszokott augusztus eleji idépontrol két héttel elébbre hoz-
tuk, igy julius 22-t8l julius 30-ig fog tartani. A hatarainkon kiviil esd
helyszin a szokasosnal nagyobb el6késziiletet és gondossagot igényel. A
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taborra a jelentkezési lapokat az allétaboros papirokkal egyiitt kiildjiik le-
vélben, e-mailben, az Oazis mellékleteként stb. Jelentkezni természetesen
jelentkezési lap nélkiil is lehet a thertom@gmail.com e-mail cimen (infor-
macid ugyanitt).

— Fithétvege Obudaviron

Kedves fitk, férfiak, apukak!

Maéjus 6-7-én szeretnénk megrendezni az els§ magyar schonstatti
Finhétvégét Obudavaron! A Fiuhétvége célja, hogy kicsit kossiik magunkat
az addigra mar egyéves magyar Schonstatt Szentélyhez; kicsit megismerjiik
egymast; megismertessiik baratainkkal, ismerdseinkkel mozgalmunkat:
egylitt toltsiink el egy szép hétvégét.

Szeretettel varunk minden legaldbb felsGosztalyos fitit (schonstattit és
még-nem-schonstattit egyarant), a tettre kész apukat és minden kedves
érdeklddét! A tovabbi informécidkat megprobaljuk e-mailben eljuttatni!

Kérdéseddel fordulj bizalommal:

Gabor Mikloshoz (gabor.miklos@aesz.hu),
Gabor Danihoz (inadddani@gmail.com),
Billes Viktorhoz (billesviktor@freemail.hu),
Bartal Gerg6hoz (bartalgergo@freemail.hu)
vagy Ther Tamashoz (thertom@gmail.com).




Zsibogo hangdr mdr az otthon,
aholrepiilni vagyok virnak,. :
Eldkeszitve dll a pilya,

a rajthoz fénylenek a szdrnyakj'.

(Losonczi Léna)

Fotd: Kuslits Levente



