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Kopogtato

Korunk el van telve a technika vivmanyait6l. De |éteznek ennél nagyobb
alkotasok is. Sok technikai alkotas célja nem mas, mint kikiisz6bdIni az egyes
emberei gyengeségeket. Vagyis a mennyorszagban mar nem lesz szikséglink
rajuk.

Vannak azonban olyan alkotasok is, amelyek az angyalokban is tiszteletet
ébresztenek. llyen egy gyermek. Mert az ember 6rokké él. Vele az égi tgj is
meg fog valtozni. Gyermekeink akkor is élni fognak, amikor az Gsszes techni-
kai csodan csak mosolyogni fogur®k mindig veliink maradnak majd, és ne-
kink koszonik meg létiket. Ha a gyermekvallalasra gondolunk, akkor a
mennyorszag és az 6rok élet lebegjen a szemltk és ne csak arra a né-
hany nehéz évre koncentraljunk.
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Gyermekaldas

Minden jé dolgot Isten teremtett, ezért a keresztény ember minden jéban Is-
ten lokeaiségének csodajat, az aldast oszté Isten aldasat ismeri fel. Az aldas
nemcsak a virdgzo j6létet jelenti, hanem Isten jéindulatat is, a szerencsétlenek
irdnti irgalmat, nagylelk§égét. Az aldas kérés és mondas, mindig az isteni hata-
lom nyilt megvallasat jelenti és halaadastokexiségért.

A gyermek tdbbféleképpen is Isten aldasa. Azaltal, hogy anya és apa lettlink,
kiteljesedett személyiségiink, elmélyilt hazastarsi szerelmink. A gyermek életre
hivasaban részesei lettiink Isten terer@s” gondvisel"hatalmanak. A gyermek
szamara Isten alsképvisebivé, képmasava lettink. A gyermek tiszta, artatlan
Iényében allandban 6sztinpéldaképet kaptunk: ,Ha nem lesztek ilyenek, nem
mentek be Isten orszagaba!” Nekiink is olyan lelkessé, bizalommal teljessé és
Osszetartéva kell valnunk, ahogy azt gyermekeink életében tapasztalhatjuk. Az
aldas igazi forrdsa a sziviinkbem diézus. A Szentlélek tesz képessé benniinket
Jézus befogadasara és kovetésére. Ezért Isten aldasa a sz6 teljes értelmében
ga a Szentlélek. Ez az isteni adomany, aki maga is Isten, egymaga jelenti a szU-
letést és megujulast, az életet és a termékenységet, a teljességet, az 6romet és
szivek kdzosségét.

Amikor tehat aldast kériink magunkra vagy barmi javunkra, akkor azt kér-
juk, hogy lasson el minket Isten az élet gazdagsagaval és tegyen benniinket ter
mékennyé: az élet forrasavd masok szamara is. A gyermekaldast az altalanos
keresztény hivatdsunkban ill. a hdzassagunk eszményében szemiléljik.

Xl. Pius papa a Casti Connubii keadethciklikdjaban igy tanit est"ben-
ninket: ,...A hazassag javai kozoétt ®leélyen all a gyermek... Hogy a gyermek
Isten mekkora jotéteménye és a hazassagnak milyen nagy aldasajnide dat”
ember méltésagabdl és magasztos céljabdl. Az ember mar eszes természeténe
kivaldsagaval is minden mas lathaté teremtményt felilmal. Még emeli a mélt6-
sagot, hogy Isten nem csupan azért akarja az emberek megsziletéset, hogy élje
nek és betoltsék a foldet, hanem hdgiytiszteljék, megismerjék és szeressék, és
Benne 6rék boldogsagukat talaljak meg az égben. E végcél az embernek Isten ke:
gyelmélol a természetfolétti rendbe emeltetése folytdn mindent foliimal, amit
szem latott, ful hallott vagy az ember szivébe félhatolt. A mindenhaté Isten ere-
jébdl a szibk kozremikodésével sziletett gyermek tehat az isteni Josag kivald
ajandéka és a hazassag nemes gyimolcse...” (Il. rész 1. fejezet)

II. Janos Pal papa a Familiaris Consortio kezdahostoli buzditasaban igy
részletezi az egyhaz tanitasat: ,...A nemiség, mely altal a férfi &s kblosSo-
ndsen odaadjdk magukat egymasnak a hazastarsakra sajatosaro jeBetaké-
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detekkel, egyaltaldn nem biol6giai tény csupan, hanem az emberi személy leg-
bengbb magvat érimtvaldsag.

Az a teljesség, amit a hazastarsi szerelem megkivan, 6sszhangban all a tuda-
tos termékenység kdvetelményeivel is. Amikor ugyanis ez a szerelem ember
nemzésére iranyul, természete szerint mulja fellil a pusztan biolégiai rendet, és
magaba zarja mindazokat a személyes értékeket, melyekre szintelenil és mind-
két hazasfél részér'szikség van ahhoz, hogy hazastarsi szerelmik megfelel”
novekedjék... Isten tervének megfeleh”a hazassag a nagyobb csaladi k6zésség
alapja, mert maga a hazassag intézménye és a hazastarsi szerelem a gyermekek
vilagrahozasara és nevelésére rendeltetett, és ebben teljesedik be.

A szeretet bets1ényege szerint ajandék, s a hazastarsi szeretet — mikdézben
a hazastarsakat elvezeti arra a ,megismerésre”, melynek kovetkeztében ,egy
testté” valnak — sem merill ki csupan a hazastarsak egymaskozti kapcsolata-
ban, hiszen alkalmassa tesaket arra a lehet”legnagyobb ajandékozasra,
amellyel Isten munkatarsai lesznek egy Gj emberi élet adomanyozasaban. igy te-
hat a hazastarsak, amikor egymasnak adtdk énmagukat, 6nmagukon tal magat a
gyermeket ajandékozzak egymasnak, mint szerelmik eleven képét, a hazastarsi
egyesllés oOrok jelét, tovabba sajat allapotuknak azt mz<lfeloldhatatlan bi-
zonysagat, melynek kovetkeztében édesapa és édesanya lettek.

Amikor a hazastarsak so#é lesznek, Isteat’egy Uj feladatot és a vele kap-
csolatos felaSség ajandékat kapjak. Gyermekik szamara ugyanisi szdfe-
tetiknek az isteni szeretet lathaté jelévé kell valnia, Isten szeretetének jelévé,
»akitél minden atyasag nevét kapja az égben és a foldén.” Mindazonaltal nem
szabad elfelejteni, ha egy hazassagban nem szilethet gyermek, emiatt a hazas-
tarsak élete nem vesziti el az értékét. A testi terméketlenség ugyanis alkalmat
szolgaltathat a hazastarsaknak arra, hogy az emberi személy mas természet”
olyan fontos szolgalatait végezzék, mint pl. az érokbefogadas, a nevelés kilénfé-
le formai, vagy mas csaladoknak, valamint szegény, ill. nyomorék gyermekeknek
nyujtott segitség... A hazastarsi szerelem termékenységét nemcsak a gyermekek
vilagrahozasa jelenti, jollehet eldrban ezt értjik rajta, hanem a termékenység
jelentése kitagul és magaba foglalja az erkélcsi, lelki és természetfolotti élet
mindazon gyiumolcseit, amelyeket az édesapa és édesanya hivatasanak erejéb”
a gyermekeknek és altaluk az egyhaznak, illetve a vilagnak adnak...” (Masodik
rész 1., 4. fejezet, Harmadik rész II.A. 1. fejezet)

Az egyhaz tanitasanak fényében vilagosan latjuk, hogy a mai vilagban, a kor-
nyezetlinkben és talan sok keresztény tudatanak a mélyén is egy masfajta kép
van a szerelemt”és a gyermeki” A szerelmet elsSorban az éromszerzés esz-
ko6zének tekintik és ait"élesen elvalasztjak a gyermekvallalas kérdését. Ez a ha-
sadas a szerelem leérté@ddtSéhez, a szexualitds eltulzasdhoz majd pedig a
kidbrandulashoz vezetett. Mar Xl. Pius papa az emlitett enciklikajaban ezt a je-
lenséget a gyermek ellen valé tAmadaskénbsitn”,...A gyermeket sokan vak-
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merden a hazassag kellemetlen terhének nevezik, ohedytiazastarsaknak éva-
kodniuk kellene, de nem a tisztességes 6nmegtartéztatassal, amely mindkét ha-
zastars beleegyezésével a hazassagban is megengedett, hanem a természet
val6 visszaélés altal...” (lll. rész 2. fejezet)

Az idézett két papai irat, valamint a Il. Vatikani zsinat tanitasa is egybe-
hangzoan taglalja a kialakult helyzet okait, sorra cafolja az elterjedtebb ellenve-
téseket, és kovetkezetesen sikraszall a hazasélet egységéért, tisztasagaért
értékeiért. Ezek a kiragadott részletek is azt bizonyitjak, hogy a gyermekvallalas
és a gyermekaldas kérdéseit csak a keresztény hazassag-eszmény keretében tu
juk megfeleten megérteni és megoldani. Kentenich atya és Schonstatt lelkiségé-
ben nagy sulyt kapott a hazassag eszménye ill. a hdzassag-pedagdgia. Az egyhé
vilagosan elénk allitja a célt, az eszményt. Kentenich atya, mint vérbeli pedagé-
gus, az eszményhez vezetjyakorlati utat keresi és mutatja. Schonstatt mai
apostolai is ezen az Gton jarnak. Atvették és a koriilményekhez, a csaladok

Schoénstatt abban nyujt segitséget, hogy a hazastarsi szeretetben feljebb tud
junk emelkedni az alapszintnél, hogy urra tudjunk lenni félelmeinken és magun-
kat kolcsbndsen egymas boldogitasara szenteljuk. igy mar az lesz majd a kérdés
hogy mi szolgalja a tarsam nagyobb boldogsagat, hogyan tudjuk egyutt Isten
akaratat jobban megvalositani. Vagyis a kezdeményezést egy esetleges Ujabt
gyermek Ugyében atengedjik Istennek. Figyeljik az életiink eseményeit, a ha-
zassagunkban a Szentlélek kidradasat, elmiivtosan megallapithatjuk: most
valami U] kezddik megint, Isten ismét meg akar aldani benniinket, és a vala-
szunkat varja.

Az aldas

,Gyermekaldas”. Milyen szép sz6 ez, és a mai magyar nyelvben milyen rit-
kan hasznaljuk. A masik ehhez hasonl6, és sajnos még kevésbé hasznalt kifeje-
zés, az ,aldott allapot”. Egy asszony aldott allapotban van. Lehetnek valakinek
nehézségei, cipelhet komoly terheket a kilenc hénap alatt, mégis alap\ét”
dott, Istent] megszentelt ez az adZak. A ,terhesség” kifejezés teljesen elter-
jedt és elfogadott hasznalata csak a nehézségre utal, mintha eszakidSak
egy atszenvedni valé sziikséges rossz lenne, és utal arra is, hogy obbéjéel”
lenne megszabadulni etta ,tehertl”. De a ,terhesség” hasznalata az ,aldott
allapottal” szemben a nyelv valtozasan keresztil tiikrézi az altalanos elfordulast
Istents], vallastol.

Ha azonban ismét a ,gyermekdldas”, ,aldott allapot” kifejezések terjednek
el a beszélt nyelv, az irott sajtd, vagy akar az orvosi nyelv teriiletén, akkor ez
egy apro jele lesz annak, hogy ismét Isten felé fordulunk.
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A gyermekvallalas 6rome, banata

Hazank vilagviszonylatban az elskozt szerepel a valasban, az abortuszban;
ndvekszik a hivatalos kételék nélkiibklszama; a népesség egyre fogy.” Az ala-
csony szlletési rata okat egyes szociolégusok abban latjak, hogy a fogyasztéi
tarsadalomban olyannyira eluralkodott az egoizmus, hogy a tarsadalom tagjai
szivesebben elfogyasztjak a tarsadalom Ujratermeléséhez szilkséges ,rafordi-
tast”, mintsem egy olyan nagy beruhazasba fogjanak, mint egy gyermek felneve-
lése. Igy aztan a csaladok tébbsége legfelijebb 1-2 gyermeket akar.

A keresztény csaladokra mégis jell@ma“nagycsalad, a sok gyerek. Ennek
oka jéval nagyobb mértékben a tudatos gyermekvallalas, mint az Egyhaz allas-
pontja a fogamzasszabdalyozassal kapcsolatban. (Az Egyhaz altal egyedilinek el-
ismert természetes sziiletésszabdalyozasi médszer elfogadasa és alkalmazasa nagy
személyes hitet kivan. Nyitott vagyok, megengedem, hogy az Atya — ha akar —
beleavatkozzon az életlinkbe. Ad6dhatnak azonban helyzetekbszakdk, ami-
kor ez a hit megfogyatkozik.)

Egy keresztény hazaspar szamara a gyermek Isten ajandéka, de életre hiva-
sukban mi is kdzreoKddink, mint a Tereratészkozei és munkatérsai. Az alko-
tas feletti 6rém nyilvdnul meg a solifen gyermekik lattan, aki kettejittb”
lett egy, egyetlen a sok lelosBg kozll, és megismételhetetlen a testvérek sora-
ban. Egy 0] élet mindig az 6rém forrasa. dslsfban az anya fordul 6nfelaldozé
szeretettel paranyi, védtelen, gondoskodasra szorulé gyermeke felé, és hasonlé
ajandékozé szeretetet valt ki a csalad tdbbi tagjabdl is. Ez az isteni szeretet ma-
sa, feltétel nélkil szeretni, mit“még viszontszeretnének.

Egy gyermek jovetele, kilondsen azoélsaz dromteli varakozassal kedik.
Vannak csaladok, ahol ez évekig eltarthat, ha a vagyakozas idejét is beleszamit-
juk. Atélhetjik a valasztott nép sOvargasat és varakozasat a Megvaltd irant a
terhesség 9 hénapjaban és a Karacsony o6rémét a szilés, a szlletés pillanataban.
Ez a mi adventiink és karacsonyunk a csaladunk térténetében.

Egy gyermek érkezése alaposan megvaltoztatia az édesanya életét. Ez a val-
tozas van akinél varva vart, de lehet egészen varatlan is. Egy nem vart, nem ki-
vant terhesség nem jelent egyben nem kivant gyermeket is. Azért fontos ezt a
két dolgot megkulonbdztetni, mert sok asszonynak, akinek természetes, hogy a
megfogant gyermeket vilagra hozza, lelkiismeretfurdalast okoz, hogy nem tolt6t-
te el maradéktalan 6rom terhessége felismerésének pillanatdban. Készek va-
gyunk elfogadni a Jéisten akaratat, de az elfogadastwe idhet sziikségink.

Egy apanak ez sokszor kdnnyebb, hiseéngazan csak a sziletésiégrinti az
Uj jdvevény. Ezért fontos, hogy a férj elfogadasaval aa pksttl tAmogassa
feleségét, segitsen neki az 6rém megtalalasaban, és az esetieyeatblekiiz-
désében. Az asszony terhessége elején az allapotat érzi, és aggodik adelmeril”
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nehézségek miatt. Amikor azonban megérzi a gyermek mozdulasat, mar nem az
allapotaval téodik, hanem azzal, aki benne van, és akit egyre jobban szeret.

Nincs anya, aki terhessége idején ne gondolna arra, mi lesz, ha gyermeke
nem lesz egészséges. Egy sulyosan testileg vagy szellemileg fogyatékos gyermel
elladtdsa az egész csalad életét atrendezi. Egy fogyatékos gyermekkel kapcsolat
ban a csalad éllasfoglalasat legdinitén az édesanya magatartdsa hatarozza
meg. A sérllt gyermek elfogadasaért mindenkinek sajat maganak kell meghar-
colnia, és ez a kizdelem nagyon hosszi lehet. Csodalatosképpen a nagykort
testvérek fogadjak el legkénnyebben testvériiket olyannak, amilyen, mikézben a
nagyszibk esetleg évekig ugy viselkednek, mintha ez a gyermek nem is |létezne.

A sériilteknek nem sajnalatra, hanem elfogadasra, szeretetre és sderetetb”
fakad6 segitségre van sziikségik. Ahhoz, hogy megszereksgénmég kelloket
ismernem. Vellk kapcsolatban meg kell allapitanom sajat magamrdl is, hogy én
sem vagyok teljesen ép, nekem is vannak hianyossagaim, fogyatékossagaim. En i
raszorulok masok szeretetére. Il. Janos Pal papa igy buzdit a segi€tetre:
,Kivanom, hogy az Ur valamenmidknek mondhassa: Teher voltam, s ti hor-
doztatok, nem hajtottam hasznot és ti értékeltetek, eltorzult voltam és felismer-
tétek méltdsagomat, sziletésehiigva beteg voltam és igent mondtatok ram.”

A sériiltek befogadasaval mi kapunk ajandékot, mert benniik és altaluk megta-
pasztalhatjuk, megtapinthatjuk és szolgalva szerethetjik a koztérikriéFtust.

A lelkiinket Istend! kapjuk, és haldlunk utan Teresj@#fiez tér vissza. Van-
nak kicsi lelkek, akik alig idZnek el itt a foldon. Egy szeretett személy elvesz-
tése mindig nagyon fajdalmas, egy gyermek haldlakor mindig az egeket
ostromolja a ,Miért?"-kialtds. EIment és magaval vitte a titkot, milyen lett vol-
na, ha felo” Ha sziletik is utana testvér, az akkor is ,masik” lesz, megy”
volt egyetlen és megismételhetetlen. Isten azonban minden embert megajandé-
koz a feltAmadas dioségével, és a mennyben talan éppen azok akskdgdZnek
Jrigylésre méltok”, akiknek ott is lesz karomijl@édelgethetkisgyerekik.

A schonstatti csaladok kdzott sok a nagycsalad, de helye van az 1-2 gyer-
mekes és gyermektelen hazasparoknak is. Hisszik és valljuk, hogy a hazastar-
saknak fela@d$ségik tudatdban joguk van szabadon dénteni a vallalt gyermekek
szamat illevén. A Il. vatikani zsinat igy fogalmaz elr’ ,A hazastarsak Istennel
szemben tanulékony tisztelettel, kézods tervezéssel és igyekezettel alakitsak ki
magukban a helyes erkdlcsi itéletet. Ennek értelmében fontoljak meg, mi valik a
maguk javara és gyermekeik javara: azokéra is akik mar megszilettek, és azoké-
ra is, akik ebfelathatdlag sziletni fognak; mérlegeljék tovabba a korviszonyok-
bél és sajat tarsadalmi helyzetikbddddd anyagi és szellemi létfeltételeket,
végll pedig vegyék figyelembe, mit kivan a kdzjé a csaladjukban, hazajukban,
st az egyhazban is.” (Gaudium et Spes 50.p.)

Sokan, akik tudjuk mi a nagycsalad, elmondhatjuk, hogy minden teher és ne-
hézség ellenére az 6rom kimerithetetlen forrasa...
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Hany gyermeket akartok?

Sokfelé elhangzik ez a kérdés, és sokféle valaszt adnak ra. Osztonosen a leg-
tébben a sajat csaladjuk létszamat tekintik idedlisnak, de vannak, akik valami-
lyen okbdl tébbet vagy kevesebbet akarnak.

Amikor még fiatalemberként @z6r szembekeriltem ezzel a kérdéssel, za-
varban voltam. A kérdez$zemélyének megfetafi, hol ezt, hol azt mondtam:
sokat, amennyit csak el birok tartani. Mas alkalommal pedig a tanacstalansa-
gomnak adtam kifejezést. Mar akkor Ugy éreztem, hogy olyan kérdés ez, amire
nem lehet a@lfe valaszt adni. De a tervgazdalkodas és a modern csaladtervezés
korat éltik, és igy egy kicsit szégyelltem magam a bizonytalansagomért.

Kégsbb lattam csaladokat, ahol a gyermekek igye szinte teljesen az asszonyé
volt. A férj csak a hattédd“asszisztalt, neki fontosabb, férfias dolgai voltak. Ez
nem tetszett. Amikor megsiltem, kértem is a feleségemet, hogy nalunk ne igy
legyen. Sokévi hazassag utdn most visszatekintve megallapithatom, hogy mind-
egyik gyermekiink a hazassagunk egy-egy megujulasahoz, egy-egy nagy kegye-
lem kidradashoz kapcsolédik.

Az ember mindig attél lesz faradt, ami éppen van. Most mar csodalkozva
kérdezgetjik egymastol a feleségemmel, hogylmitltunk annyira kifaradva
az el®” gyermekiinkkel. Dehogyis gondoltunk akkor Gjabb gyerekvallalasra. Egy
kilénos kortlménynek kellett jonnie. Mély valsagba kertiltiink egymassal. De Is-
ten kegyelme atsegitett rajta. Fajdalmas krizis utan ismét egymas mellett don-
téttiink, Ujra egymasra taldltunk. Ennek a meguUjult szerelemnek lett a
gyumolcse az Ujabb gyermekink. gy telt el néhany év. Ugy éreztik megint,
hogy elég. Tébbet nem birunk.

Aztan egyszer ismét tortént valami. Mint hazaspar ratalaltunk a keresett
utunkra, a hivatdsunkra. Ez a ratalalas tularad6 energiat és szeretetiink meguju-
lasat hozta. Szinte titokzatos médon, de ismét termékenyek lettlink a harmadik
gyermekiinkkel. Ugy gondoltuk ezutan, hogy vége, nem lesz tébb.

Majd az elmdult években egy Uj korszak kiiszobére |éptiink. Jelek, kilonds
események torténtek koruléttiink. MindewofeBreztiik a silrgetést. Megértettik
lassan, hogy azt akarjaliihk Isten, hogy jobban odaadjuk magunkat egymas-
nak; hogy a sajat csaladunkért valdfeszités alljon az életink kdzéppontja-
ban. Félelmek és bizonytalankodasok kdzepette Ujra egymas felé fordultunk.
Lassan megnyiltunk és az isteni gondviselésre biztuk magunkat. Az aldas most
sem maradt el...

Hogyan is tudtam volna fiatalkéntog&” megmondani, hogy hany gyermekink
fog szlletni. Ezek egyike sem egy terv szerint vallalt gyermek volt, hanem a ha-
zastarsi szeretetlinknek egy-egy allomasa, megujulasa, a Szentlélek kiaradasa.
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Harmadikra varva

Férj: Még kozépiskolas koromban hallottam egy szerzetékn,A Biblia
azzal kezddik, ami az édesanyak méhében torténik: a teremtéssel. ,Isten lelke
lebegett a vizek felett...” A magzatvizben megisowk “az dstérténet csodaja.

Ha egy gyermeket var6 édesanyat latok, nem lehet nem gondolni a dreremt”
aki oly latvanyosan van itt jelen. Ezért, ha kismamat latok, gondolatban mindig
térdet hajtok, és a szivem megtelik 6rdommel.” Ezek a szavak bennem maradtak.

Telt-mult az id; megmwsiltem, s egy napon mi is kaptunk egy kisbabat. Az-
tan masfél év muilva egy UGjabb picit. Nagyon oriltink mindiigttiek. Kulo-
ndsen nem tervezgettidkét, egyszerén csak szerettilk volna, hogy legyenek.”

Feleség: Amidta 6sszehazasodtunk, azt szeretnénk, hogy legyen annyi gye-
rekiink, amennyit az Uristen rank mer bizni. Ugy gondoltuk, hogy minden gye-
rek utan felmérnénk maradékoeket, és igy dontenénk a kovetkegyerek
érkezésének idejék” A sziletésszabalyozast kizarélag az Egyhaz altal javasolt
természetes moédszerek segitségével végeznénk. Jelenleg épp eziigyben jarun
tanfolyamra.

Els§ gyermekiink hazassagunkelévVének végén fogant. Sokat imadkoztunk
érte. Fontos volt nekem, hogy amig szoptatom, addig ne legyek pocakos a maso-
dikkal. Kilenc hénapig szoptattam, utdna mar nagyon vagytam még egy babara.
Es hogy csodalkoztunk a fériemmel, hogy a masodik babank megsziilethetett ak-
kor, mikor a nagy masféléves volt. Nagyon oriltink neki. Mikor a masodik ba-
bankat ,szultik”, (mivel mindkedt”,apas” szllés volt), az az érzés futott at
rajtam roégtén, hogy milyen rossz lenne, ha nem szilhetnék tébbet!

Férj: Amikor az elg”babat hazahoztuk a kérhazbdl, akkor kezdtem felfogni
igazan, hogy mi tortént. Ez a gyerek most mar itt marad kozottlink, rank lett
bizva. Hiha...! A nagy 6rém mellett j6 adag szorongas is volt bennem. Jé apa le-
szek-e? Fel tudjuk-e ,normalisan” nevelni? Kellene egy j6 munkahely, nem lesz
elég a pénz... S nem utols6 sorban: mi lesz a hazassagunkkal, a mi kapcsolatunk
kal? Uj életforma kezmliott a gyerek betoppanéasaval. Vége lett az esti kozds sé-
taknak, egyuttléteknek. Firdetni kell, etetni, s mar éjszaka van... Tébbé mar
nem volt olyan hazajénni, mintha ,nyaralnék”, otthon laitt a ,munka”.

Feleség: Kettnk szamara az a kevéoidiarad, ami a gyerekek és a mi le-
fekvésiink kozott van. Es ebbe bele kell, hogy férjen némi hazimunka és tanulas.
De ezt a mVészetet is meg kell tanulni! Izgalmas, csak néha kicsit faraszté.

Férj: Rank lett bizva két kis cséppség, akikért egyitt aggddhatunk, akiknek
egyutt orilhetiink s aki@t“egydtt tanulhatunk. Ha az ember kiégettnek, faradt-
nak, besavanyodottnak érzi magat, csak rajuk kell nézni... llyeneké a mennyek
orszagal...
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Feleség: Az életformam teljesen megvaltozott elgyermekiink érkezése
Ota. Azebtt rengeteget dolgoztam. Ez az életmdédvaltas a legjobbkor j6tt. A
gyermekek érkezésével teljesebb, gazdagabb lett az életem. Biztos vagyok, hogy
attdl is tartalmasabb lett az életem, hogy nap mint nap ,kibonthatom” ezt az Uj
élethelyzetet. Tébb szerepben mozoghatok, ,lgyeskedhetek”, akar egyszerre is,
mint feleség, anya,a barato; szomszéd stb.

Férj: Most varjuk, hogy jojjon az Gjabb baba. Nehezen akar megérkezni. Ez
a varakozas mutatta meg, hogy nem is olyan természetes, hogy van mar két
gyermekiink; hogy mennyire nagy kincs az, hogy itt vannak vellnk.

A KkOzb6sség ereje és 0Orome

Mivel a férjem is, én is nagycsaladban (4-4 gyereitumk fel, természetes
vagy volt benniink, hogy tébb gyermekink legyen. Nagyon akartuk a hazassa-
gunk elején, hogy jojjon a gyerekaldas. igy sziletett blsfom gyermekiink héa-
zassagunk ets6t évében. Ugy gondoltuk, hogy ennyi elég is. Akkor még nem
tudatosult benniink, hogy a gyermek Isten aldasa, hisz hitéletiinknek nagyon az
elején jartunk, mondhatnam ugy is, hogy az atlagosat éltiik. Nagyobb Gnnepeken
eljartunk a templomba, néha imadkoztunk, de nem nagyon kerestik a Jdistent.

Akkor tudatosodott benniink, hogy a gyermekeinket is a J&st&aptuk,
amikor igazi kozdsségre talaltunk, amikor Schonstatt-tal kapcsolatba kerultlink.
Akkor apranként atértélkmdibtt az életiinkben, ketik kapcsolatdban és a gyer-
mekeinkhez valé viszonyunkban sok minden. Attdl kezdve kezdtiink a tudatunk-
kal és az érzéseinkkel is rahangol6dni és rahagyatkozni az isteni gondviselésre,
ill. kezdtik a térténések mogott keresni Istent. lgazibdl azt az élményt, hogy a
gyermekink a Joisten ajandéka, akkor éltik megzél, mikor hét év sziinet
utdn megsziletett a negyedik gyermekiinkosen” hatott rank és amitett ben-
ninket, hogy a kdzosségben sok a nagy csalabz&i éreztiik, hogy nemcsak
mi szibk és a sakebb csaladi kérnyezetiink 6ril és varja a kis jovevényt, ha-
nem masok is velink orilnek. Az elgfyermek sziletési élményét éltiik meg
érettebb fejjel Ujra.

Hogy a hatam mogotti 6sszeslgasok, megrokényddések nem zavartak — pe-
dig megéltem ilyeneket —, az egyazen” kdszénhet”annak a kdzdsségnek,
amelyik érezhetén a szivén hordoz benniinket. Nagy batoritésierés meg-
tartd eo! A gyermekaldas elfogadasaban a kérnyezet reagalasa nem nagyon za-
vart. Jobban zavart a sajat életkorom, hiszen a gyerekeket mindem szul”
szeretné félnevelni. Itt jelentkezik a kisiggunk, hogy nem bizunk mindig
eléggé a Jéistenben.

Aki sok gyermeket nevel, talan képesebb arra, hogy masok irant is nyitottab-
ba valjon. Példaja sokakat vonz, ha utanzasra nem is 0szténtz mindenkit. Mi
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tébb fiatal hazaspart is a sziviinkén hordozunk, és Ugy érezzik, még van energi-
ank Ujak véllalaséara is. Néha csalddas ér benniinket, amikor megéljik, hogy a fel-
vallalt csaladok kézil nem mindenkinek fontos annyira a k6z6sség, mint nekink.

Sokak altal nem ismert 6rom forrasa volt latni, hogy nagyobb gyerekeinknek
milyen nagy ajandék a kicsi testvér. Jé volt érezni, hoigyliszkék a ,kistes6-
ra" gimnazista tarsaik etf. Azok meg irigylik, ,de j6 neked!” Nem adhat na-
gyobb ajandékot egy sxila
gyerekének, mint azt, ha szil
neki egy kistestvért. igy a csa-
ladban méar nemcsak a sakl”
0réme van jelen, hanem a test-
vérek izgulasa, drukkolasa, kri-
tikaja, lelkendezése, ami amifi
az Osszetartozast. A teher is
megoszlik a nagy csaladban. Az
Uj gyermek érkezése utan is ha-
mar ki tudtunk mozdulni akar
kettesben is otthonrdl, mert a
gyerekek szivesen vigyaznak a
kicsire. Szinte veszekedtek raj-
ta, hogy ki etesse, bofiztesse,
pelenkazza, kinek az 6élében volt
tobbet stb.

Otodik gyermekiink (aki lopva jétt, terven feliil) érkezésekor is csak én kese-
regtem egy kicsit az elején. Nem is annyira a teknidikabb az életkorom mi-
att. A csaladban mindenki orilt. Amikor Tilmann atyanak elmondtam, hogy
sirtam, amikor megtudtam, hogy U(jbol babat varok, azt felelte: ,llyenek va-
gyunk mi emberek. Sirunk, ha a Joisten feladatot ad nekiink.” A most mar 5 ho-
napos 6tédik kapcsan is csak megismételni tudom a mar elmondottakat. A nagy
gyerekek ugyanugy élik meg a dolgokat.

Mara érzéseimet Kkitoltik a gyerekneveléssel jar6 apré oromok. Elcsitultak
bennem a mas élmények megélése utani vagyak. Radébbentem, hogy j6 otthor
lenni, és igazgatni a haztartdssal jar6 te&mt“iranyitani a gyerekek dolgait. A
hazastarsi kapcsolatunkat, az egymas iranti szeretetlinkedsitette” a kicsi je-
lenléte. Képesek voltunk @Kodés nélkil folytatni az altalunk vezetettuwé~
szeti csoporttal a munkéat. Egyutt utaztunk a csaladdal, és szerepeltiink az
orszag tavoli tdjain. Nem éreztik faraszté tehernek a kicsi gyereket. Nemhogy
nem akadalyozott semmiben, hanem még plusz energiat is kaptunk altala...

o
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Aki  befogad egy gyermeket
az én nevemben, engem fogad be”

Gyermekeinket teljesen a természetre hagyatkozva vallaltuk. A mi esetlink-
ben ez nem olyan nagy dolog, mivel igen sokat kellett rajuk varnunk. 12 év alatt
3 fiunk sziletett — nem tesszik mellé, hogy ,csak”, mert ez halatlansag lenne
Isten felé. Most mar két éve nagyon, de nagyon varunk egy negyedik gyermekre.

Egyébként csak a természetes
szllletésszabalyozast tartjuk elfo-
gadhaténak, hogy befolyasoljuk a
gyermekek szamat. Kevesen tud-
jak, hogy az id$zakos dnmegtar-
téztatds milyen lelki pluszt tud
adni egy hazassagnak.

Idaig jutottunk a gondolatain
Osszegyjtésében, amikor egy va _
ratlan esemény tortént. Egy szlle-
tésnapi zsdron megkérdezték
télink, nem Kkell-e nekink egy Ujszulétt kislany? Haromhetes volt. Utanajar-
tunk, hogy miol is van sz6. Harom nap alatt dontenink kellett. Utdna két hét
varakozas kévetkezett (kilenc honap helyett), s ma mar itt szuszog a kisagyban a
varva vart kislany, akiért olyan sokat imadkoztunk, ésohkagalmunk se volt,
hogy ilyen médon fog eljutni hozzank. Isten Utjai tényleg egészen kilénosek.
Eddig is voltak lelki gyermekeink, a kereszt- és bérmagyerekek. Most termé-
szetesen az Orokbefogadott kislanyunk is belépett ebbe a koérbe, azzal egyditt,
hogy 6 azért olyan nekiink mint egy testi gyermek. Sose tartottuk magunkat iga-
zan alkalmasnak ilyen feladatra, de Ugy latszik Isten nem ezt nézte. Bizonyara
vellink lesz a0 kegyelme, és a 8zénya segitsége, hogy a feladathoz most fel-
ngjunk. Hitbeli meggpzdesink, hogy a §zanya kuldte nekink ezt a kislanyt,
hiszenOt kértiik sokaig...

Legyen meg a Te akaratod!

Isten megprébélja azokat, akiket szeret. Killéndsen is vonatkozik ez a mon-
das baratainkra, akiknek hazassaguk tiz éve alatt 6t gyermekik sziletett. Hét
évvel ezedft a masodik kislanyuk haromhdénapos kordban meghaltolbesd
negyedik gyermek is ,hajszal hijan” kévette testvérét. Ujszilottként napokig le-
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begett élet s halal kdozt. Azadhég a legnagyobb fajdalmat is lassan letompitja.
Behegednek a lélek sebei is.

— Hogyan emlékeztek vissza kislanyotok elvesztésére? Lehet-e aldasnak
mondani egy halott gyermeket?

Feleség: Amikor megtudtam a klinikan, hogy gyermekem menthetetlen, tal
hamar feladtam a reményt. Még most is bant, hogy miért nem tudtam jobban
bizni Istenben. Akkor talan életben maradt volna. Azért mondom ezt, mert ké-
s6bb, amikor a masik is élet-halal kodzt lebegett és naprdél-napra romlott az alla-
pota, ismét hasonlé helyzetbe keriiltem. Most mar latom, hogy mindez a hitem
nagy probatétele volt. En nagyon kicsinyhitltam és kénnyen kétségbeestem.
Amikor mar ugy tiht, hogy minden emberi @€gszitésink hidbavald, vénsl-
hatarozassal papot hivtunk és az intenziv osztalyon megkereszteltik a nagybetec
kisbabat. Ez a nap volt az elsamikor Iélekben megnyugodva hagytam este ott a
klinikat. Végre teljesen odaadtam, rdbiztam gyermekem életét Istenot.aEtt”
perctl kezdve javulni kezdett az allapota. Arra is gondolok, hogy a gyégyulas-
ban bizonyara segitette meghalt ksvéfe égi kdzbenjarasa is. Az a meggf”
déstink, hogy mindez azért tértént, hogy jobban Istenbe vessiik a bizalmunkat.

Férj: E halaleset kapcsan életamm”atéltiik és megtanultuk, hogy mennyi-
re kicsik és tehetetlenek vagyunk IstentelA legjobb tehat, amit tehetunk, ha
elfogadjuk azO rendelkezését és hittel, bizalommal rahagyatkozunk.

— Nem fordult-e meg a fejetekben kislanyotok halala utan, hogy elég volt,
tébb gyermek nem kell?

Férj: Egy ilyen reakcié csak tovabb nehezitette volna az életiinket, mert
egyrészt megneheziti a sebek gyogyulasat, masrészt a hitetlen kétségbeesés sz
va. Mi inkabb egy Ujabb gyermeket kértlink, hogy enyhitse a fajdalmat.

Feleség: A kovetken gyerek fogadasanal nagyon aggddos lettem. A legki-
sebb betegség is hihetetlen félelmet valtott ki. Azonnal futottam a kérhazba, alig
tudtam megnyugodni. Aztan tébbszor is atéltem, hogy végil, miutdn mar min-
dent végigcsinaltam veluk, akkor egyszercsak kinyilt a Biblia es Isten szava meg-
nyugtatott, mertO az ébk Istene!

Férj: En optimistabb, nyugodtabb alaptermészeafyok. Nem tudom, hogy
j6-e, de a gyerekek betegségeit sokszor mintegy kividtdm, nézem. Olyan
betegségek ezek, amin szinte minden gyerek atesik. Sokszor nem értettem a fele
ségemet, hogy miért aggodik annyira? Miért kell azonnal a klinikara rohanni?
Sokszor olyan ideges volt, hogy nem lehetett vele beszélni. igy hat rahagytam,
nem akartam veszekedni. Az sem volna j6, ha nem viselné a szivén a gyerekek
bajait, mint ahogy az sem, ha mindig én is aggédnék mindenért.

Feleség: Sokszor érthetetlen volt a fériem nyugalma. Ugy éreztem, egyediil
hagy a gyermekekért valé aggodasban. De mégis mindig itt volt, velem volt. J6
volt érezni, tudni, hogy szamithatok r4. Csak igy tudtam elviselni, atvészelni a
nehéz napokat. Szilard nyugalma, hite nekem is tdmaszt adott.
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— Latjatok-e, értitek-e mar ennyi év tavlatdbél, hogy mire volt j6 ez az
egész?

Feleség: Bar azebtt is hivd voltam, de kislanyom halalaval és a masik gyer-
mek gyogyulasaval mélyen megeddtem a tulvilag és a gondviselés hitében.
Végill is a csaladom egy tagja mar odaat van, és onnan figyel minket, él velink,
var benniinket. Eletsasefi megtanultam, hogy rahagyatkozzak Istenre.

Férj: Sokat toprengtlink, hogy mit is akarunk, minek vagyunk? A gyerekek
esete mélyen belénk véste a tanulsagot: amint ki tudtuk mondani, hogy tehetet-
lenek vagyunk, hogy ,legyen meg a Te akaratod”, javulni kezdett a helyzet. Kis-
lanyunk halalaval megtanultuk, hogy ha nem hisziink Istenben, nem tehetlink
semmit. Ez igazol6dott be a masik gyermek felgydgyulasaban is. Nagyon nehéz
volt, mert etsz6r kapkodtunk mindenhez. De végiil is megtanultuk, hogy Isten a
tenyerén hordoz minket, csak arra kell vigyazni, hogy le ne pottyanjunk!

Isten erejélodl meritek

Csodalkozva kérdezgetjik egymastdl a feleségemmel, hogyhogy mas kisgyer-
mekes csaladok olyan jol birjak? Itt van példaul X,Y hazaspar. Naluk a legna-
gyobb annyi i6§ mint ndlunk a legkisebb, és azéta nekik még négy sziletett.
Meg is kérdeztikdfik:

— Hogyan vallaltatok gyermekeiteket? Hogyan valtozott a gyermekvallalas a
tébbedik gyermeknél?

Feleség: EIs§ gyermekiinket turelmetlendl vartuk, hatalmas boldogsag volt,
amikor el®” hazassagi évfordulénkon megkeresztelhettiik négyhetes kislanyun-
kat. Megtapasztaltuk életiinkben, hogy mennyire Isten kilénleges nagy ajandé-
kai 6k. Isten hatalmdban allt az aldas, és ocahatalma rendelte Ugy, hogy
masodik kisfink oly hamar hazatért...

Erdekes, hogy lanyfejiel mennyit problémaztam azon, hany gyerekem is le-
gyen. Most pedig, nyolcévi hazassag utan, érommel fogadnam még egy kévetkez”
gyerek érkezését. Tudom, Isten nem ad nagyobb feladatot, mint amekkorat elbi-
rok. Ha néha nehéznelrik a hétkéznapok sora, akkor legaldbb van mit felajan-
lani — akéar azokért is, akik ezekben az 6romokben soha nem részesilhettek.

Férj: A valaszunkhoz hozzéa kell tennem, hogy nekiink nagyon jél alakultak
a lakaskorulményeink. Igy, mivel a Gondviselés ennyire a tenyerén hordozott
benniinket, mi sem zartuk el & Gtjat. En mondogattam néha a feleségemnek,
amikor 6tszor fol kellett kelni éjszaka, és amikor mindahanyan betegagpny”
sek voltak, hogy most egy kicsit varni kellene a kévetkieaBaval.

— Milyen hatassal voltak, vannak ratok a gyerekek?
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Feleség: A gyermekek a kettik szeretetéd keltek életre. S minél tébbedik
egy gyerek, annal elmélyilltebb, érettebb szeretet gyimolcse. S talan ezért var
az, hogy csodalatos moédon egyre intenzivebb és felszabadultabb az irantuk valé
szeretetem. A nagy csalad j6 alkalmat ad arra, hoggdféji”bennem a hit, a
tirelem, a tolerancia.”

Férj: Tudom, hiszem, hogy a gyermek Isten aldasa, de nem érzem... A gyer-
mekeknek kdszodnhetjik az egymaskozti szeretet ndvekedését, a nagyalsh felel”
séget, azt, ahogy rank néznek. Mindenképpen buzditas a jelenlétik a nagyobk
életszentségre, mert félelmetesen latom, mennyire rajtunk is mubksazsiik.”

Feleség: A hazastarsi kapcsolatunkra is
pozitivan hatottak a gyerekek. Mar hazassa-
gunk ebtt felhivtdk a figyelminket, nem sza-
bad, hogy a gyerek hattérbe szoritsa a
hazastarsi kapcsolatot. Néhany konfliktus
megtanitott a helyes egyensulyra. Gyerekeink
miatt leépultek a kuts’karitativ tevékenysége-
ink (id6sek, betegek rendszeres latogatasa, kis-
csoport vezetése, erdélyi misszio stb), de talan
kibontakozéban van valami, amit szeretnénk,
hogy ugyanolyan értékes legyen, ha nem is
olyan latvanyos: a csaladépités. Olyan csaladot
szeretnénk, aminek a légkoére sugaroz...

— Mi szab hatart a gyerekvallalasnak? Miben terhelnek meg gyermekeitek?

Feleség: Nekem nem volt nehéz elfogadnom gyermekeim érkezését. Talan az
a legnehezebb, amikor valamit percenként abba kell hagynom. Vagy parhuzamo-
san otfelé kell figyelnem. Olykor nehéz athidalnom a kiilénbkafosztalyok
igényeit: mig az egyik mesét hallgatna, a masik hancurozni szeretne, a harmadik
velem varat épiteni, amit aztan a kis negyedik azonnal szét is rombol...

A gyermekvallalasnak az energiank, a figyelmink, tirelmiink szab hatart. Ha
mar a négy gyerekkel is naphosszat csak kiabalnék, biztosan nem akarnék 6todi-
ket... Erzi az ember, hogy mi fér még bele. A masik oldala pedig, hogy mennyire
tudok Isten erejédd“meriteni. Mert ha Vele élek, sokkal tobbre vagyok képes.

Férj: Nehéz megtudni, hogy mi Isten szandéka, terve. igy lehet, hogy maris
tébb gyermekink van, mint amennyit fel tudunk tisztességgel nevelni. De az is
lehet, hogy a mostaniak utan még fog sziletni két-harom gyermekink, és mi ez-
zel fogjuk betdlteni a hivatasunkat. A terhek kozott a gyerekek nyafogasat t”
réom a legnehezebben. Ez, héala Istennek, az életkorral forditottan aranyos.

— Milyen kilss és beleg"feltételekre van a csaladnak sziiksége ahhoz, hogy
betblthesse a hivatasat?

Feleség: A tarsadalom sajnos sokgyerek-ellenes. Mar a harmadik babankat
varva is megtapasztaltam a meghokkenést, csodalkozast: ,Mafta ajygyere-
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keket? Mi a férje foglalkozasa, hogy ennyi gyereket el tud tartani?” — A férjem
tanar, de nem ez szab hatart a gyerekvallalasnak. Csodalkoznak, hogy nem ugy
éliink, nem olyan értékeink vannak, mint masoknak... Egy négygyermekes német
édesanya fogalmazta meg nekem: ,Man muR SelbstbewuRtsein haben!” (Ontu-
datosnak kell lenniink!) Buszke lehet magara minden anya, aki négy-6t gyereke
mellett nem dolgozik, hanem ,csak” otthon van. Tudnunk kell egy értékrendet
felallitani, s lemondani a kevésbé fontos dolgokrél, mert minden egyszerre nem
megy. S a legfontosabb a napi negyedéra imadsag, csénd, amire egy anyanak
nagy szilksége van, aiibferitek eot a naphoz.

Férj: A tarsadalom gyermekellenességét hallom, de nem érzem. A normalis
csaladi élet kil feltétele egy megfeleltakas, hogy a gyerekek rendesen elfér-
jenek és a szdK se bolonduljanak meg. Sziikséglink van még egyittgondolkodo,
hivé baratokra is, akik megesitenek benniinket. Tovabba sziikségink van pe-
dagodgiai érzékre, rendszeres ima- és szentségi életre, mély hazastarsi szeretetre.

— Vannak-e, szeretnétek-e ,lelki gyermekeket” is?

Feleség: Lanykoromban sok volt. Most szinte minden energiamat a csala-
domra forditom. A kapcsolattartas levélvaltassal jobban megy mostandban, mert
levelet irni még éjszaka is lehet. A hazasparok, a kdézosségink tagjai nem lelki
gyermekeink, de megosztjuk gondjainkat, igyekszink segiteni egymasnak. Sze-
retném, ha tobb lelki energiam jutna ,kivilre”. Majd talan ha kikeruliink a
pelenkas korszakbol. Szeptemberben elterveztem, hogy heti eggpttdéldié-
szélgetésekre szentelek, de eddig még nem tudtam kijutni a hazbdl. Annak ara-
nyaban fog tagulni a lelki gyermekeim koére, ahoggnidés energiam marad
arra, hogy beengedjewkét a mindennapjaimba...

Férj: A lelki gyermekek vallaldsa gtlink” fligg, mennyire zarkézunk be,
vagy mennyire ,engedjik” lelIni asztalunkhoz a masikat. Persze bosszant, ha
mar egy héttel ekte elterveztem, hogy az egyetlen szabad délutanomon rendbe
akarom tenni a kertet és éppen akkor allit be valaki. Igen oriltem egyszer, ami-
kor egy baratunk velink vacsorazott, és amikor folkelt csak ennyit mondott:
L~Sokat tanultam ma estel€tek!” Igazan nem tudta megmondani persze, hogy
mit, pedig kivancsiak voltunk ra.

Legyen a vér szerinti gyermek lelki gyermek is! Nekiink nagyon bevalt az
egygyerekes egyittlét. Amikor csak egyikikkel megylink el sétalni, kirdndulni,
olyankor boldogok és sok mindent meg lehet beszélni.

Nem a mi dolgunk megitélni, hogy a masik hazassagaba mennyi gyerek ,fér
bele”. Azt mindenesetre gondolom, hogy Isten kildnleges deégét adott a
szeretet gyakorlasara gyermekeinkben. Olyan palantdkat bizott rank, akik ha-
sonldak hozzank, akik sok o6rémet okoznak nekiink — tehat a legtobbszor
konnyi Gket szeretni...
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Nehéz kilenc hoénap

A kovetkezd gyermekiink nagyobb korkiilénbséggel szilessen!” — gondol-
tuk, amikor elsszilott fiunkat hisz hénap utan egy kislany kovette. De aztan a
természetes szlletésszabalyozast nem alkalmaztuk kdvetkezetesen, igy alig nyol
hénap malva Gjra gyanut fogtunk...

Lelkiismeretfurdalassal ugyan, de akkoriban azért fohaszkodtam: ,Istenem,
még egy kis haladékot kérek! Még olyan kicsik a ,nagyok”!

A teszt negativ volt, igy fellélegeztem. Am a jelek egymsebben igazoltak,
hogy valaki éIni akar. Es ahogythez a kis lény bennem, gy egyre nagyobb
helyet vivott ki maganak a szivemben és lelkemben. Mar anya voltam, nem csak
biolégiai értelemben.

Az orvos jelentkezésemkor adébbnek érezte a terhességet szamitasainknal:
talan ikrek! — kacsintottunk 6ssze férjemmel, mert mindig kacérkodtunk ezzel
az élménnyel. Az ets’lUltrahangos vizsgalat azonban sokkhatassal volt ram. A
méhemben a magzat mellett egy termetes midoma fészkelt. Az orvos hiimmogott
és tébbféle esélyre is felkészitett. Ekkor éreztem, harcolni fogok érte, mert na-
gyon szeretném, ha megsziletne. Naponta beszélgettiink Roéla Istennel, és
Szizanyanak is kiléndsen felajanlottuk a Kicsit.

Annyi Uj érzést és gondolatot ébresztett benniink ez a helyzet. Korabban pél-
daul amellett, hogy természetesen nagyon tiszteltiik azokat, akik sajat gyerme-
keik mellett masét is felnevelik, nem tartottuk elképzelhek”a mi esetliinkben.
Most ez atértékeldott bennink! Miért is ne? Ha nem produkalhatjuk mi ma-
gunk a nagycsaladot, azért nem kell lemondanunk rdla, hiszenolstequott
hivatasnak tekintjik a népes csalad nevelését.

Kdzben ahogy teltek a hetek, egyre bizakoddbbak lettlink:uaaByanak is
szilksége van a mi kis Képénkra!

Végul nem koénny” kilenc hénap utan gyorsan és komplikaciomentesen
egészséges kisfilnk sziletett. A csaladba érkezésének és befogadasanak élme
nyei azutan véglegesen feledtették vellink a nehézségeket. A testvérei rajongtak
a kisbabaért. Mint a csalad jelenlegi legkisebb tagja, természetesen azoéta is po-
ziciéelbnyt élvez, és jolufi a feléje arad6 szeretettzont. Viszonzaswa Esala-
dunk egész lényében mosolygé mdékamestere.

lgy visszatekintve erre a korszakra, Ujra megdébbent: répke egy év alatt
hany és hanyféle médon valaszoltunk Isten érintésére! Az érzelmi és lelki reak-
cidink milyen valtozatossagat éltiik meg! Nem banjuk, hogy a harmadik gyer-
mekink nem az eddig megszokott ,sima leszallassal” érkezett meg kbzénk.
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Egyutt a szllbszobaban

Otodik gyermekiink érkezését tobb, addig szamunkra ismeretlen élmény ki-
sérte. Eb5z0r is nem igazan szamitottunk ra, igy a lélekben valé elfogadasa nem
a fogantatasa etf, hanem azutan tortént. Aztan a varanddssag 5. hdénapjaban
az UH vizsgélat valamilyen fejtlési rendellenességet mutatott, amiugyan
hamarosan kideritették, hogy az életesélyeit nem befolyasolja a jovevénynek, de
azert a szlletés pillanataig sok izgalmat okozott. A sok vizsgalat @ia#t els”
gyermekiink, akinek a nemét a sziiléstteli(idtuk mar. Es végiD az els gyere-
kiink, akinek a szlletésénél ott lehettem.

A negyediknél is szerettlink volna egyutt szllni, de ez akkor nem volt lehet-
séges.O, az 6todik a varhaté komplikaciok miattvBrosi szlletésre itéltetett,
ahol a szlilészorvos készségesen hozzajarult a papas szilléshez. Amikor a szllés
megindulasanak hirére a kérhazba értem, az orvos azzal fogadott, hogy még kb.
fél 6ra, és meglesz a baba. Par perc mulva mar odadllhattam a feleségem mellé.
(A fejéhez, mert ott nem voltam utban!) Mi lehet a férj szerepe ilyenkor? A szi-
lészrg, az orvos etsSorban az Ujszilottel foglalkozik, kiléndsen akkor, ha
komplikaciéra szamitanak. Talan az a legfontosabb, hogy a férj ekkor a felesé-
gére tud figyelni, és a sziilés alatt csak rafigyel.

A korabbi sziiléseknél mindig eszembe jutottak Kodolanyi sorai azcEig-
kebokorbdl: ,Terad gondolok szerelmem, kinban és 6rémben égve, tavolosagy t”
lem e sulyos, e sorsd@ntiran...” Most résztveKént tapasztalhattam meg, hogy
mit jelentenek az Ur szavai a Teremtés konyvében: ,Fajdalommal sziléd meg
gyermeked.”

De ott allva veritékez feleségem mellet, nem a fajdalom volt a legszembet”
ndbb, hanem a csoda. A csoda, aiirii férfiak csak olvasunk — ha olvasunk
— itt-ott. A goroég mondakban, a népmesékben, néha egy-egy versben. Megvila-
gosodott szamomra, hogy minek a képe a mesékben leirt viragkahebib™
sziletés, a mondakban szecepthgervizbl valé sziiletés. Lattam, hogy a vara-
kozas kilenc hénapja utdn, még egy utolsé nagy fajdalom és akfakbdé fel-
sb6hajtas az Uj élet ara.

Es lathattam, amikor amigy maszatosan, feleségem kézbe kapta kisbabajat,
magahoz szoritotta a még mindig hevesen kalapal@ &itgit, €s a megnyugta-
tds volt az els“szava: — JAl van Kicsikém, tdl vagyunk rajtal — mondta mar
mosolyogva. Aztan lemosva, bepdlyalva a racsos agyban odatoltak a kisfilnkat
Ujra a szidagy mellé. Kiemeltem a kisagybol, és feleségem mellé tettem, hogy
érezhesse ismét a mama kozelségét. Es ez a kis ember, megsziiletése utan ha-
romnegyed 6raval, élénk szemekkel szopni kezdett. Az6ta is nap mint nap bizo-
nyitja életrevaldsagat.
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Ezt konyvbdl nem lehet megtanulni

Az egyhaz tanitdsat a hazastarsak termékenydég@ hazassagunk at”
is ismertik. Tudtuk, mihez kell tartani magunkat, csak azt nem tudtuk, hogyan.

Akkoriban jelent meg egy j6 vastag és igen részletes kiadvany: Kippley ,A
természetes csaladtervezéavdszete” cim“konyve. Nosza, nagy lelkesedésem-
ben belevetettem magam, s néhany oldal atfutasa utan — énbizalmamban min-
dig bdvelkeds Iévén — Kkijelentettem, hogy én ekrrd kérdéssl" mar mindent
tudok. Az nem okozott gondot, hogy valéjaban csak a besigzgifottam, hi-
szen friss hazasok voltunk, gyermeket akartunk.

Els§ két gyermekink megsziletése utan, gyanitva, hogy van még tanulniva-
[6m, mar tollat is vettem a kezembe, s Ujbdl nekililtem ennek a nehéz olvas-
manynak. Gondosan alahiztam a fontos mondatokat, azonban sokra megint
nem jutottam, mert néhany hénap mulva kopogtatott a harmadik.

Mikor megtudtam, hogy megint babank lesz, rettenetesen kétségbeestem.
Anyosoméknal laktunk egy kicsi szobaban, s a két pici ellatdsa nagy teher volt
mindketBhknek. Nagyon kilatastalannak lattam helyzetiinket, de végil minden
jéra fordult.

A baba megsziiletésekor mar sajat lakdsunkban lakhattunk, és mindaz a ne-
hézség, amit”agy rettegtem semmivé foszlott. Raébredtem, hogy nem az a fon-
tos, hogy mit latok elfe, hanem egyedil az, hogy Jézushoz ragaszkodjam, s
bizzak Isten jésagaban.

Kégdbb fériemmel egyltt kezdtik Ujra a tanulmanyokat és sok mindent
megtanultunk. Mar mertiink tervezni. Arrél beszéltiink, hogy 6rémmel fogad-
nank egy oOcsit, mire a pici harom éves lesz. Csakhogy valamelyik lecke megint
kimaradt, s az ocsi fél évvel a tervezettnébel érkezett.

HosszU ideig szigorinak tartottam az egyhaz tanitdsat a sziletésszaba-
lyozasrél, a modszerben pedig nem biztam. De minél jobban megismerem, annal
inkdbb bizom benne, és érezziik mar a kdzos varakozas j6tékony hatasat hazas
sagunkra.

A tiltott napok 6nmegtartoztatasaositi és szinesiti kapcsolatunkat. A sza-
bad napokon pedig az ajandékozas 6réme gazdagit minket. igy az egész ciklus
hazastarsi szeretetlinket szolgaljagsér.”

Mikor Tilmann atyaval beszélgettiink elr'é elgondolkodott, és azt mondta,
ezt kényviwl nem lehet megismerni. A mddszert csak abban jaratos endlerekt”
lehet megtanulni.

Mi egyik gyermekink sziletését sem gy terveztik, ahogy sikertlt, de mind-
egyikért halasak vagyunk a Joéistennek.
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Most adventben torténik valami

Advent azt jelenti, hogy a Joisten azt mondja nekiink: ,Szeretnék hozzatok
jonni.” Kétféle értelmezése van az adventnak. Az adveonszaK egyszer a Jé-
zus szlletése @i id6. Beszélhetlink adventrél akkor is, ha Jézus Ujra eljon,
Hogyha vége az @khek, ha vége a vilagnak.

A mostani adventrél szeretnék beszélni. Azt mondja a Joéisten, hogy ,szeret-
nék hozzatok jonni”. A tarsunkra nézink és azt mondjuk: ,Hala Isten, hogy
jossz ebben az évben. Igazan nagy szilksége van neki arra, hogy j6jj!” Orilunk,
hogy a Jdisten szeretne benne lakni. Természetes, hogy ez az Uj betlehemi istallo
szegény. De szép, hogy a Jdisten hozza szeretne jonni. Es ez karacsony lesz.

Karacsony azt jelenti, hogy az Udvazid tarsamban Ujra akar sziletni. A
tarsunkat megkeresztelték, tehat Jézus a szivében él. De karacsonykor ez kivan-
sagunk is: ,Gyere a hazastarsam szivébe! Ereztesd vele, hogy szereted! Adj neki
nagy bens”éromet! Add, hogy oriljon sajat maganak!” Igazi ajandék, amikor
karacsonykor a tarsunk oril, hogy a Jéisten a szivében lakik, dhédfy istallo,
€16 Betlehem. ,Azt kivanom neked, hogy vedd észre, hogy Jézus a szivedben él.”

A pasztorokhoz hasonléan odamehetiink a jaszolhoz, és imadhatjuk az Urat.
Az Urat, aki a hazastarsunk szivében lakik. Az Urat imadhatjuk a tabernaku-
lumban, és imadhatjuk az Urat egy kegyelemmel eltelt ember szivében. Azt
szeretném mondani 6ndknek, hogy meglatogatjuk az Urat a jaszolban, és a ha-
zastarsunk szivében.

Most adventban nekiink is mondja az Ur, hogy ,szeretnék hozzad jonni.” Es
kivanjuk magunknak azt, hogy nalunk lakjék. Ha az Ur érezhesziviinkben,
akkor érezziik, hogy oriil nekiink. Es akkor mi is érilink magunknak. De nem
azért jon, hogy a j6 gyerekeket megjutalmazza. Nekiink mindannyiunknak egy
kicsit pogany istenképink van. Vagyis ugy képzeljuk el Istent, hogy megjutal-
maz, vagy megbuntet bennunket. Az Ur, aki karacsonykor emberré lesz, az egy
masik. ® nem jutalmaz és nem buntéd. megvalt. Es semmit sem csinalunk,
csak megengedjik, hogy megvaltson minket. Es a szivem azt mondja: ,De rossz
voltam...” Ez a pogany Isten a szivemben. A keresztény Isten azt mondja: ,,Gye-
re, szeretlek! Szabad?” Hat akkor mit mondunk? ,Hat, nem szoktam ugyan hoz-
z4, hogy megvaltsanak, hanem mindent magam szeretnék csinalni, sajat magam
akarom magamat megvaltani, de szabad, megvalthatsz, gyere hozzam, varlak.”

Kell ezért valamit tenniink, és ez nehezebb, mint minden més. Fdl kell ad-
nunk a biiszkeségiinket.,Gyere, és valts meg!"oEazt” mondja: ,lgen, jovok.”

Ez nagyon szép, barataim. Ezaltal egészségessé valik az ember. Ez egy terapia.
Mar nem keringlink sajat magunk koril. Azt mondjuk: ,llyenek vagyunk.bEs ~
azt mondja: ,Ez nem baj, azért jovok.” Es odatartjuk neki a sziviink szegénysé-
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gét. Mi vagyunk a szegény betlehemi istallé. Hol van az én szegénységem? Hol
van szikségem megvaltasra? Mit jelent advent és karacsony nekiokkkett”
nek? Egymashoz ulink és egy cédulat veszink és leirjuk mit 6hajtunk a gyer-
mek Jézustdl. Leirjuk: ,Kérem szépen, tessék jonni mindjart, mert ilyenek
vagyunk. Gyere, sziikségink van Rad, mert...”

Es akkor leirjuk. Nem szeretnék egyiitt meggondolni, hogy mire van sziiksé-
glk a Jézuskatol? Példa: Szép lenne, ha batran tudnanklee jteKinteni. Ke-
ményen beszélek. Ha az ember elvesziti a batorsagat, akkor tul fontosnak tartja
sajat magat. Aki azt gondolja, hogynagyon fontos, és latja a nehézségeket, el-
vesziti a batorsagat. Ha viszont magunkat nem tartjuk olyan fontosnak, viszont
a Joistent tartjuk fontosnak, akkor batrak lesziink. Ha mi ketten abgoné-
zlnk és latjuk azt is, hogy a mi @K a Joisten kezébjon, akkor batrak va-
gyunk, és bizunk abban, hogy minden j6 lesz. Természetesen dolgozni kell, csak
mas a hangulat. Azért azt kérjik a Jézuskatdl, hogy batran tudjunkobejov”
nézni.

Masik példa. Azt kérjik Jézustdl, hogy bocsassa meg az eddigiiriKét.
Gyakran eabfordul, hogy visszaemlékeziink a régineinkre, bihdsséglnkre, és
az faj. Talan mar meggyontuk, és tudjuk, hogy minden j6, de f4j. Hogyha Jézus
a sziviinkbe jon, akkor megmondhatja neklink, hogy megint minden j6. Ez egy
kapcsolatban nagy problémava valhat. Van egy elmuit bieggydntuk, megbo-
csatottunk egymasnak, de a kapcsolatot terheli.

Egyszer taladlkoztam egy hazasparral. Korilbelll 10 éves hazasok voltak. Be-
széltek arrél, hogy hazassagukoetsiében egy hazban laktak a férfi szileivel. A
férfi anyja a fiat mindig ,korulbzte” és a feleség szomora volt és akkor a férj
megprobalt kdzvetiteni az anyja és a felesége kdzott. Es a feleségnek az volt az
érzése, hogy elaruljak. Természetesen. Ez a seb, ez aurégidy tiz évvel ké-
s6bb is megvolt. Igazi keresztény csalad volt. Erkdlcsteoldgiailag mar nem volt
biin, mert gyontak és el is koltdztek, de baj volt, igazi baj. Talan mondjuk az Ur-
nak: ,Jojj, és gyogyits meg minket!”

Talan azt mondjuk az Urnak: ,Adj egy (j bizalmat nekiink!” Ha gyakran
kellett csal6dnom, akkor elveszitem a bizalmamat. Nagyon sok asszony csalo-
dott a férjében. Kordbban a férfiak a menuiyfisttek. A fiatal isten lej6tt, és
akkor a fiatal isten a piszkos zoknijait az agy ala dobta. Ez faj, barataim. Ez az
élet. Aztan elvagta az ujjat és keddftt a nagy krizis; az orvoshoz ment. Ami-
kor nekiink asszonyoknak kell szenvedniink, akkor mi asszonyok igazadn szenve-
dink. Es ez a férj! F4 a feje, jegelni kell stb. Eszrevesszilk, hogy a férfiak
fizikailag milyen gyéngék, mennyire fliggnek a nemiségMar nem tiszteljik
ezeket a férfiakat. Képzeljék el, hogy eljonne Jézus és Ujra kezdenék tisztelni a
férjiket. Ez igazi karacsonyi ajandék. De ez olyan ajandék, amit nem lehet csi-
nalni. Tisztelet vagy van, vagy nincs, és attol, hogy ,akarok” nem lesz.
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Mit Ghajtunk Jézustdl, amikor karacsonykor j6n? Megvaltasra van sziksé-
glnk. Ez a kivansaglistank. Mit ajandékozzon nekiink a Jézuska? Ha ezt megbe-
szélik egymassal, mar maga ez a beszélgetés karacsonyi ajandék, mert egymasra
talalnak, és azért, mert egy k6zés gyengeségiket félismerik és elismerik, a meg-
valtasra val6 raszorultsagukat ismerik fol. S ha egy ilyen k6zés gyengeséget fol-
ismer és elismer valaki, azzal mar kezd azon Urra is lenni. Es ha mi ketten azt
tudjuk mondani: ,llyenek vagyunk”, nem szomortan, hanem realisztikusan, ak-
kor U] élet kezddik, mert csak Jézus tud segiteni nekiink. Ez a kdz6s kivansag-
lista. Es most csindlunk még egy személyenkénti kivansaglistat is. ,Kedves
Jézus! Most nemsokéra jossz a foldre. lgaz, egy szegény foldet fogsz talalni. De,
mert gyermek vagyok, el akarom mondani a kivansagomat.” Es most leirom Jé-
zusnak, hogy mit akarok a tarsamtol. Es ezt a cédulat odaadom a tarsamnak.
Tehat: ,Kedves Jézuska! Egy nagyon kedves férjem van. De nem mossa a fogait
és szdjszaga van. Tedd, hogy rendszeresen mosson fogat!” Tul kemény? Kicsit.
Ez akkor megy, amikor igazan j6 a beszélgetésiink. De kivanunk valamit a Jé-
zuskéatdl és a Jézuska a hazastarsunk. Nem kivanunk tul sokat. Valamit, amit a
Jézuska meg is tud tenni. Mert a Jézuska szeretne nekiink drémet okozni. Es ha
a Jézuska tual soknak érzi, nem birja, akkor szomoru, és azt nem akarjuk. Azt
mondjuk: ,Mit kivansz karacsonyra?” Fajhat egy Kkicsit? Nagyon szép lehet,
amikor mondjuk egymasnak: ,Nem nagyon, de egy kicsit fajhat ez a kivansag.”
Talan tudunk igazan ajandékozni egymasnak valamit.

Még szebb, ha ugy kérdezzik: ,Mivel ajandékozhatlak meg?” Sohse kivanjak
maguknak a masik jellemének a megvaltozasat, mert az nem megy. llyenek va-
gyunk. De kivanjak azt, hogy a masik faradozzon, igyekezzen. Példaul: el aka-
runk indulni és a férj mar az autéban Ul és var, és kezdi azddsafizért, var,
fogy a benzin... Barataim, azt nem lehet kivanni, hogy a feleség pontos legyen.
Nem megy. De mi megy? Megkérdezem: ,Emlékeztethetlek arra?” De akkor
nem az autéban Ulok, hanem a bejarati ajténal allok, és azt mondom: ,Segithe-
tek?” Vagyis nem a jellemet akarjuk megvaltoztatni, hanem segiteni.

A Szizanya tud nekiink segiteni az adventban. Hauaag®a a kdzelliinkben
van, akkor nyitott a sziviink a Joisten felé. Uljenek egymas mellé és kérjék a
Szizanyat: ,Gyere hozzank, add, hogy j6 adventiink legyen!” Aztan mar tobbet
nem is mondanak. Egyszexni elképzelik, hogy a 8zanya Onékhoz jon. Odaldil
Onoékhoz, és megajandékozza Ondket a szivének egy részével. Es a sziviink olyan
lesz, mint a SzZanyank szive, nagy, s, j6sagos, és mi Edesanyankkal egyiitt
szeretjiuk Jézust koztink és azt mondjuk: ,Gyere hozzank, a k&zdsséglinkbe!”
Minden, amit a megvaltasra valo rautaltsagrél mondtam Onéknek, az kdénnyeb-
ben megy, ha szeretjik augahyat. Ha a sziviinket 6sszekapcsoljuk az&zya
szivével, akkor érezzik azszivében, hogy milyen szép az, ha hagyjuk, hogy Jé-
zus megajandékozzon benninket. Akkor kénnyebben féladjuk a buszkeséglnket.
Akkor hisziink a csodaban.
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23 Jelmondatunk 1994-ben

Mindekedvesvasonknak
kegyelemtetmsmcsonyt
és boldog uj évetkivan

a Szerkesatég

1994 — Mariaval U] Punkosd felé!

.Krisztus szeretete slrget minket” — hangzott ezévi jelmondatunk. Eleinte
csak sejtettiik, majd egyre vilagosabban felismertiik, hogy a siirgetés az egymas
irdnti nagyobb odaadasra, a hazastarsi szeretetlink megujitasara 6szténéz. A
1993. év egy Uj kezdetet jelentett sok csaladunk életében — ezt jelzi a megfogant
€s megsziiletett gyermekek sora —, és egy Uj kezdetet az egész Schonstatt csal
életében is. Tilmann atya marciusban irt levelében a kovetyeadolatokkal (d-
vozolte a 10 éves jubileumat Gnneptiagyar schonstatti csaladmozgalmat:

A Szlizanya egy nagy orszagot ajandékozott nekiink. Haziszentélyeink var-
nak a kozéppontjukra, egy schonstatt-szentélyre. Es a schénstatt-szentélyné
lesz egy haz, mely a csaladok iskolazasara fog majd szolgalni. Ki fogja ott a csa-
ladnapokat tartani, ha nem mi? Ki adja tovabb a haziszeoit&y6io lizenetet,
ha nem mi...?”

A feladat kozelebbi, mint gondoltuk. A csaladok szarna é8” igy 1994-ben
Tilmann atyan kivil hazasparok is fognak csaladnapokat tartani.

Ugy érezzilk, ez a munka nagyobb annal, mint amekkoraval csupan a ma-
gunk erejébl’ meg tudunk birkézni. Ezért bizalommal fordulunk Anyankhoz, s
kiralyndnkhoz, és koréje agyiink a plnkosdi teremben. Vele imadkozunk a
Szentlélekért a magunk, a hazasparunk, a gyermekeink és az egész csaladkozo:
ségiink szamara. Igy tekintiink Mariaval egy Uj Piinkdsd felé.

Es kozben feltesszilk magunknak a kérdést: ,Mit ajandékozunkizaSz-
nak? Mit ajandékoz neki a csaladkdzdsségunk?” — hogy megtapasztalhassuk a
Szentlélek kiaradasat.

A Szentlélek eljvetelét alsbrban az egyes csaladok életében varjuk. Azt
reméljik, hogy betdlt bennlinket ajandékaival. Mint férj és feleség, Gjra egy-
masra talalunk; bolcsességetoteés tiirelmet nyeriink; megértjik Isten tervét az
életiinkkel. igy élményszeeh megtapasztalhatjuk Isten gondwiséélenlétét.

Erre a felema“élményre vagyunk, mely boldogga és sugarzéva teszi csaladjain-
kat. Es ezaltal Isten a legnagyobb dolgokat a legkisebbek altal viszi végbe.
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Gyerekszgj

Az agglegény nagybacsi meglatogatja Ujszulétt unokadccsét, aki negyedik
gyerek a csaladban. A legkisebb baty blszkén kalauzolja bacsikajat a gyerekagy-
hoz. Ott a nagybacsi igy édik:

— Lacké, add nekem az Ocsit, neked ugyis van mar testvéred!

Mire Lackéd révid gondolkodas utan:

— Imadkozzal te is, aztan te is kapsz a Joéistent”
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Szentmisén a nagycsalad
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Harmadik gyermekiink sziletése utan barataink — apa és nyolcéves fia —
érkeznek babanébé. A kis srac otthonosan vagtat be a cseossmobdjaba,
ahol elmélazva all meg a kicsi fejénél. Mikor apja mellélép, a csak a gyerekekre
jellemzd bizonyossaggal a hangjaban, igy szol:

— Na, ahogy elnézem, ezeknek is 6t gyerekik lesz!



