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Oromvaddszat

A feladat

ég utolsd egyetemi évemet jar-

tam a tandri pdlydra késziilve.

Ahogy az lenni szokott, az el-

méleti tantdrgyak mellett dsszefiiggd,

egyéni iskolai tanitdsi gyakorlaton is

bizonyitani kellett, hogy felkésziiltem a
valé élet feladataira.

Az elsésoknél is megfordultam pdr-
szor, ami kiilonleges élmény volt, mert
ott tapasztalhattam meg, milyen az, ha
a katedra mindkét oldaldn kezd8k van-
nak. Itt taldlkoztam el6sz6ér Orsival, a
mindig viddm kisldnnyal. Idével nem-
csak azt tudtam meg réla, hogy szeret

részt vesz az 6rdn, hanem azt is, hogy
nagymamdja neveli 6t, és onnan jir be
minden nap a suliba. Ahogyan az alsé-
sokkal lenni szokott, hamar beszélge-

tésbe elegyednek a tanitékkal, és ebben
velem sem tettek kivételt. Orsival is be-
szélgettem errdl-arrdl, ami leginkdbb a
tantdrggyal és az iskolai dolgokkal kap-
csolatos kérdés-feleletet jelentette.

Sajnos egy id6 utdn beiitott a
pandémia, és az elsd digitdlis oktatds
idészakdban 4ttértem az online 6rikra.
Feladatokat kiildtem az alsés tanuldk-
nak is, amelyeket sziileik segitségével
és feliigyeletével kellett megoldaniuk.
Torekedtem arra, hogy a tanuldk ezeket
a feladatokat, hogy enyhitsék az ottho-
ni tanulds elszigeteltségét, sziileikkel
egylitt, az 6 timogatdsukkal oldjak meg.
Ebbe beletartozott az is, hogy kozosen
nézzenek meg egy-egy vide6t, és beszél-
gessenek réla. Reméltem, hogy ezzel
erésodik az 6sszetartozds a csalddban és
enyhiilnek a bezdrtsdg negativ hatdsai.

A lezardsok alatt éppen valami hiva-
talos tigyet intéztem az iskoldban, ami-
kor az iires épiiletben taldlkoztam azzal
a pdr tanuldval, akiket sziileik, nevel8ik
bekiildtek az iskoliba, mert masként
nem tudtdk megoldani felvigydzdsukat.
Az egyik [épcséforduldban futottam osz-
sze Orsival is, aki egybdl megismert, és
csak ennyit kérdezett: Tandr bédcsi, mi-
kor kiildesz nekem ujra feladatokat?

Azbéta tobbszor osszefutottunk az is-
kola folyoséjén. Ilyenkor mindig vidé-
man koszon, és kozosen dllapitjuk meg,
hogy milyen j6, hogy most mar nem kell
feladatot kiildenem. Legutdbb egy kozos
iskolai szentmisén taldlkoztunk. Viddm
volt, mint mindig,.
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Esszé

Unnepeink

gy szerelmes dalt énekeltiink, fris-
sen irta valaki. Atirtdk ezt a dalt:
el8szor osszeiiltek, és azon gon-
dolkodtak, hogy mit ajdindékozott nekik
az Isten (a pdroknak). Aztdn kis cédu-
lékra f6lirtdk, hogy mi szép ndlunk. Az-
tdn Osszegyljtoteék a céduldkat, majd
valaki, aki tigyes volt ilyen dolgokban,
osszedllitott beldlitk egy szoveget. Csak
azt haszndlta fel, amit a tdbbiek {rtak.
Nyelvileg megformalta. Egy dal lett be-
18le. Isten dicsérete abbdl kerekedett ki,
amit 6k megéltek. Hit nem mondtam,
hogy ilyesmit kell csindlniuk... Szép len-
ne, ugye... Minden pdr leir valami szé-
pet, ami szép ndluk, kis céduldra, utdna
pedig egy tandrnd vagy valaki ir beléle
szoveget. En eléaddst tartottam, jo...
Nem kell, de szép lenne, ugye...
Viljon életmdédunkkd, hogy az esemé-
nyek mogott felfedezziik a Joistent. Isten
beszél hozzink. Jeleket ad. Felfedezziik
6t. Legszivesebben a szép dolgok mo-
gote ldguk bt. Jo, ha ezekrdl beszéliink
egymdssal. Amit a gyerekekkel csind-
lunk, hogy este megkoszonjiik, amit a
Jéisten ajdndékozott nekiink, azt mi is
megtehetjitk. Vagyis este egytict tiliink,
és csendben vagyunk, és varunk és hall-
gatunk. Akkor a csondbe egyikiink egy-
szer csak belemondja, hogy ez vagy az
szép volt. Egészen aprdsdgok lehetnek.
Kentenich atya mondta, hogy a kiilde-
tést Szliz Mdridnak az angyal hozta. A
mi angyalunk lehet egy esemény vagy
egy gyerek, lehet egy feladat, lehet egy
nagy anyagi nyereség. Isten jeleket ad

nekiink. ,Az Ur jésdga, hogy még éliink
a foldon, az & irgalma soha véget nem
ér.” Mert 6 konydriiletes. Akkor is ajdn-
dékoz, ha nem vagyunk jok. Egyszer(i-
en j6sdgos, és kiildi a jeleit. Elfordul,
hogy egyeseknek természetfeletti dolgot
ajandékoz. Példdul megjelenik a Szliz-
anya. Ez lehet, miért ne... Szdzmillié
nap képezi a Tejutat. Van taldn millié
galaxis. Ez a mi Isteniink. Mit jelent, ha
megjelenik nekiink a Sz(izanya? A Jéis-

tennél minden csoda lehetséges. Mikor
megjelenik nekiink a Szizanya, akkor
az értelmiink azt mondja, hogy ez nem
6. Ezt csak a hitem mondja nekem. Az
értelmem nem mondhatja. Esetleg a
fantdzidmra fogom, hogy ilyet ldtok,
vagy az 6rdogre gondolok. Csak a hitem
mondhatja, hogy ez a Szlizanya. Amikor
a tdrsam a szeretetének jelét adja, akkor
amogott a Jéistent ldtom. Ezt is a hit 4lcal
ldtom. Ez ugyanaz a megismerési méd,
mint amikor a Szlizanya jelenik meg. Ez
a hit. Egészen normadlis dolog, hogy ne-



kiink a Szizanya mindennap megjelen-
jen, de szinkép nélkiil, a tdirsam mogott.
Ez elég. A hittel ldtom, és azt mondom:
,Kirdlyném, az nem kellett volna...” Es
6 azt mondja: ,De én akarom.” Szép ez
az élet. A Jéisten mindig megjelenik ne-
kiink. Jelet ad. Es beszéliink vele. Egé-
szen személyesen megtapasztaljuk Isten
szeretetét. Néha megjelenik a Sziizanya,
és aldozatot kér t6link. Nehéz felada-
tot kiild. Valakit, aki a szeretetiinkre
vagyik. Akkor beszéliink az Istenany3-
val. ,Muszdj ezt?” Szabadkozunk, hogy
nincs erénk, vagy mondjuk, tessék t6b-
bet... Mindenkinek ad, amit akar. Az
életiink pdrbeszéd. Egyiitt liink este,
és hallgatjuk, hogy mit mond nekiink a
Jéisten. Isten jésdgdt naponta megéljiik.
Az Ur jésdga... Igy szolt az ének.

Sz6 volt az tinnepnapjainkrél. Hogy
tinnepeljiitk az tinnepeinket? Szép len-
ne, ha elmesélnénk egymdsnak, hogy
melyik csaldd hogy tinnepli az tinne-
peit. Mindenki beszéljen arrél, hogy
egyes helyeken hogy tinnepelnek, vagy
tinnepek szerint osszuk fel? Vagy pedig
meséljiink egy jol sikeriilt tinneplésrél.
Azt gondolom, hogy a magyarok nem
tudnak tnnepelni, mert mindig meg
kell litogatniuk a rokonokat. Amikor
ezzel megvannak, akkor a bardtokat kell
kérbejarni. Amikor pedig a bardtokat
is megldtogattdk, akkor el kell menni
a szegényekhez. Es mire a szegényeket
is megldtogattdk, vége az tinnepnek.
Akkor elhatdrozzak, hogy a kovetke-
z6 tinnep nagyon jol fog sikeriilni. Jél
mondtam? Biztos vagyok benne, hogy
nem, de szép gondolat volt, ugye? Hogy
tinnepeliink? Nagyon fontos tinnepelni.
Fontosak az életiink tinnepei. Amikor
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tinnepeliink, akkor a menny és a fold
kozeledik. Minden iinnep nagyon fon-
tos az életiinkben, és jelent valami.

A sziiletésnap azt jelenti, jé, hogy te
vagy. A Joisten életet adott neked. Ezt
tinnepeljitkk. Miért tinneplik a Ther hdz-
ban a sziiletésnapot? Mert az egész ég
oriil. Es akkor jon a Jéistenhez, és azt
mondja: ,,Atydm, azt tudjuk, hogy nagy
Isten vagy, nagy Teremtd, igen, termé-
szetesen, és az ég és a fold és az angya-
lok, minden j6, de Téni... olyan csoda.
Es akkor az egész ég csindl egy sziile-
tésnapot. Es akkor mi is rendeziink egy
kicsit, jo? Oriiliink, hogy a Jéisten ilyen
tipust teremtett. Szép. Es mit {runk egy-
madsnak? Kis levelet. , Tilmann atya azt
mondta, hogy jél csindld... En is ezt aka-
rom hinni... Néha igazdn gondoltam...”
A névnap. Isten néven szdlit benniinket.
Ez a mi eszményképiink. Azt mondjuk
egymdsnak: Te.
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Adventet tinnepeljiik. Azt mondja a Jis-
ten: ,Hozzdtok akarok jonni!” Ezt a J6-
isten mindig mondja, de adventben kii-
16n6sen. ,,Akarok élni a kozosségiikben,
én, Jézus, harmadikként, mert a hdzassig
szentség.” Szentség, mint az Oltdriszent-
ség. ,Itt jelen vagyok — mondja Jézus —,
nemcsak az Oltdriszentségben, hanem itt
is jelen vagyok.” Es ha most felallok, és
térdet hajtok az egyik par elétt, ez teold-
giailag helyes. De nem szokds. Krisztus
Onokben lakik. Ez a karicsony. A gyer-
mek ebben a bélcsében lakik. Azt {in-
nepeljiik, hogy a gyermek koztiink van,
veliink van. Jézsef, Mdria, Jézus.
Nagybsjt. Aldozatot hozunk, hogy a
sziviink megtisztuljon. Egész évben tesz-
szitk ezt. Reméljitk. De a nagybéjtben
kiilonssen.

Husvét. Nagyon szép tinnep a hasvét.
Azt jelenti, a fény Jézus, a fény Mdria,
a fény erdsebb. Az életiinkben a fény
erdsebb. A keresztben, a szenvedésben
a fény erésebb. Azt mondja a Jdisten:
»Szeretlek Téged, szeretlek titeket.” Te-
hit minden nehézség az életiinkben nem
baj, nem igazan baj, fij igaz, de nem baj,
mert a fény erdsebb. Jézus elesett Md-
ridval, J6isten er8sebb. Szeretet erésebb,
mint a mi gyongeségiink. Ez a hasvét.
Es mindig hdsvét van.

Mijusban Madridval tinnepeljiik az éle-
tiink anyjit. Minden tinnepnek van
valami jelentésége az életiink szdmadra.
Adventben nem azt tinnepeljiik, hogy
Jézus négyezer évig nem volt, nem is azt,
hogy egyszer majd az id6k végén jonni
fog, talin nem tudjuk, de hissziik, hogy
jonni fog, de az nem fontos nekiink ma.
Hanem azt tinnepeljiik, hogy akar jonni
most, mindennap és ma hozzdnk jott,

taldlkoztunk vele a tirsunkon keresztiil,
és azt mondja, szeretnék hozzdtok jon-
ni. Ma advent volt. Taldn egy kicsit egy-
mdsért. Taldn hisvét volt. Megéreztiik,
hogy az Isten fényessége mindennél na-
gyobb. Vagy mdjus volt ma. A Szlizanya
egészen kozel volt hozzénk.
Vagy piinkosd volt. Megéreztiik, hogy
a Szentlélek képessé tesz minket arra,
hogy szeressiink, erét ad, hogy j6 sza-
vakat sz6ljunk. Megértették? Az egyhdzi
év az mindig van, egy teriiletet mindig
kiemeliink, és ezt hangstlyozzuk egy
hosszabb ideig. A sziiletésnapnal is igy
van. A tdrsamat mindig is a Jdisten te-
remtette, mindig is szerette, mindig tu-
dom mondani: jé, hogy vagy! Es min-
dig tudom mondani, egész évben, de
a sziiletésnap kiilon tinnep. Tehdt ami
mindig érvényes, azt egy linnepen kii-
16n kiemeljiik, innepeljiik. Akkor van
egy programunk: Hogyan tinnepelnek
a schonstatti csalddok... Fontos tinnepel-
ni, mert ha nem, akkor nincs schénstatti
csaldd.
A hdzi szentélylinkben érezhetd, hogy
hol tartunk az egyhdzi évben. Egy lila
vagy piros szin. Vagy jelezziik, hogy va-
lakinek sziiletésnapja van. A hazi szen-
télyen beliil tinnepeljitk az egyhdzi év
eseményeit az életiinkben. Ez szép fel-
adat. Taldn egész évben dolgozunk, ez
szép dolog. Es frunk az Odzisba. Nem
szeretnének egy kicsit mesélni arrdl,
hogy hogyan tinnepelnek? Szép lenne,
ha mindenki tudna kicsit mesélni arrél,
melyik tinnep volt nagyon szép. Nem
baj, ha hdrman vagy négyen beszélnek a
kardcsonyrdl. Beszélhet ma hdrom csa-
l4d, a tobbi holnap. Pont.

Tilmann atya, 1992. dprilis 22.
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7/ Olyanképek, amelyeket egész
eletlnkben viszink magunkkal

Interjii a Sods csaldddal, Zsuzsival, Viktorral, Virdggal és Veronikdval
a NEK tapasztalatairsl

Melyik kongresszusi eseményen vettetek
részt?

Viktor: Csalddilag a nyit6 és a zdrd
szentmisén, illetve a szombati csalddi
napon, majd a Kossuth téri misén vet-

tiink részt. A ldnyok, akik a Koddly Zol-

-

o ———

tdn Magyar Kérusiskoldba jirnak, szol-

géltak a nyitd szentmisén. Ez az alkalom
az Esztergom-Budapesti Féegyhdzme-
gyéhez tartozé katolikus iskoldk tan-
évnyité szentmiséje is volt egyben, igy
abban a nagy ajindékban volt résziink,
hogy a kérusiskola kozosségével egyiitt,
az énekkarral szemben, az els6 szektor-
ban ilhettiink. Mindhdrom ldnyunk
kozosen énekelt a kérussal ezen a szent-

misén, illetve Virdg egész héten szolgalt
az énekkarral a Hungexpén. Minden
reggel a reggeli dicséret sordn, illetve a
szentmiséken énekeltek, és 8k egész nap
ott voltak. Emellett mint a csalddi nap
osszefogoi vettiink részt a Margitszigeti
csalddi napon a Schénstatt-mozgalom
részérél. Tobb  hdzaspdrral, Geiger
Andrissal és Renivel, Paulovics Zolival
és Orsival, Kovacs Leventével és Ildi-
vel egyiitt készitettiik elg a Schénstatt
sdtrat és az eucharisztikus hdzaspdrok
atjdt. Utdbbival itt, a Margitszigeten, és
el6tte egész héten a Hungexpén is lehe-
tett taldlkozni, ami azt gondoljuk, hogy
kozosségiink szép ajandéka a NEK és a
magyar egyhdz szdmdra.

A ldnyokat hadd kérdezzem meg, hogy
a kdrus milyen idébeli elfoglaltsigot jelen-
tett?

Virdg: A kongresszus elétt, augusz-
tus utolsé hetében volt egy egyhetes
intenziv prébdnk. A kongresszus heté-
ben mindennap énekeltiink, szerddn a
Laudesen, a tobbi nap a reggeli misén,
délutdn pedig prébdink voltak. Igazabdl
az egész napot a Hungexpén toleseeiik.
Ebédidében és a délutdni fakulticiék
alatt szabad program volt, ami j6 lehe-
t8ség volt, hogy részt tudjunk venni a
programokon, erre elzetesen nem is na-
gyon szamitottunk. Mind a nyité, mind
a zar6 mise elétt elprobéleuk elézé nap
az egészet, és volt még tobb proba is. Ez
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stird volt, és sok késziilés volt benne, de
nagyon-nagyon nagy élményt jelentett,
kiilonésen a zdré misén az, hogy 2100-
an énekeltiink. Ennek nagyon erds ko-
z6sségi ereje volt. A nyité misén pedig
mint katolikus iskolds didkok énekel-
tiink egyiitt, ez is felemeld volt, hogy
ennyien vagyunk, és egyiitt, kozosen
tudunk szolgdlni.

Gondoltad elétte, hogy ez ilyen nagy
élmény lesz, vagy ez meglepetés volt szd-
modra?

Virdg: Azt tudtuk, hogy nagyon nagy
és nagyon szép élmény lesz, de ahogy
ott iiltiink a tribiindn, és elkezdtiink
énekelni, és lattuk, hogy mennyi em-
ber van... — erre igy nem lehetett elére
szdmitani. Engem nagyon megérintett,
hogy mennyien vagyunk, hogy milyen
ers a magyar egyhdz.

Veronika: Nekem egy kicsit kevesebb
prébdm volt, ugyanis én csak a nyitémi-
sén énekeltem. De a késziilet igy is sok,
faraszté6 munkdval jirt egytitt. A nyit6-
mise kdzepén gondoltam bele, hogy ez
a munka milyen hasznos volt. Jé volt
latni, hogy az énekiink mennyi embert
meghatott, mennyi emberhez eljutott,
és hogy mi didkok kidllunk azért, hogy
Istent képviseljiik és dicséitsiik. Szdmta-
lan visszajelzést kaptunk, hogy mennyi-
re szép volt az ének, és ez nagyon-nagy
élmény.

Onkéntesként én is ott voltam a nyitd-
misén a Hosok terén. Meglepetés volt, szd-
momra legaldbbis, de 1gy ldtszott, hogy
a tribiinon lévdk szdmdra is, az az erds
napsiités, aminek az elviselése azért nem
volt konnyii.

Virdg: Erre nem szdmitottunk.
Amugy is nehéz volt koncentrélni, éra-

kig ott tilni és énekelni, hiszen mdr jéval
kordbban, reggeltdl ott voltunk a hely-
szinen a nyitdé misén is és a ziré misén
is. Az onkéntesek prébéltak segiteni,
vizet hoztak nekiink, adtak kalapokat.
Nagyon jé volt megélni, hogy gondos-
kodnak rélunk és figyelnek rank. Iga-
zabdl igy sokkal konnyebb volt. Még
egy »szallovice” is alakult a NEK-rél és
a napsiitésr6l, amelyet azéta is emlege-
tiink.

Veronika: A szombati f6préban rosz-
szul lettem, igy ott a misének az elsé
két darabjit nem is tudtam énekelni.
Annak viszont nagyon 6riilok, hogy a
misén 100%-osan ott tudtam lenni, és
az osszes darabot végigénekeltem.

Milyen volt a zdrd szentmisén a Szent-
atya kozelsége? Mire gondoltatok, milyen
érzések voltak bennetek?

Virdg: Nekem ez kicsit ismerds volt,
mert mi pdran az osztdlyunkbél voltunk
két éve Rémdban, egy betlehemest éne-
keltiink, és azon a Szentatya is jelen volt.
Nagyon megerdsité volt, ahogy a pdpa
végigment az emberek kozott, és lattuk,
milyen nagy 6rommel fogadtik 6t. Ne-
kiink is egy életre sz6l6 emlék, hogy igy
lathattuk 6t. Eljott Marco Frizina atya
is, 6 irta 2000-ben az ifjisdgi taldlko-
z6 himnuszdt, most pedig tobb darabjit
énekeltiik a zar6 szentmisén. Neki rend-
kivil erés karizmdja van, fantasztikus
élmény volt, ahogy odadllt vezényelni,
amilyen nagy aldzattal tette ezt, és szép,
hogy ezért eljott Olaszorszdgbél. De ez
az egész NEK-es munka nagyon 6ssze-
hozta a kérust. Most is érezziik azt, hogy
sokkal kénnyebben dolgozunk egyiitt,
hogy igy ennyi mindenen tdl vagyunk.
Feri bécsitdl (vo. Sapszon Ferenc) a NEK
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alatt emberileg olyan sok mindent tanul-
tunk. Amikor kidllt elénk, egy csomé
gondolatot adott 4t, amire év kozben ke-
vés id6 van. Halds vagyok, hogy a NEK
miatt ezt is megkaphattuk téle. O tudta
azt, hogy ez nagyon-nagyon sok munka,
és sziikségiink van arra, hogy még ers-
sebben ott legyen mellettiink.

A Hungexpo eseményei és az ottani
éneklések mdsok voltak?

Virdg: Az zirt térben volt, kénnyebb
volt beénekelniink a teret, ugyhogy ke-
vesebb izgulds volt a mi résziinkrél. Ke-
vesebben voltak, de igazdbdl anyagban
kortlbeliill ugyanazzal késziiltiink, és
élményben is hasonlé volt.

Volt-e olyan eldadds, olyan résztvevdje
ezeknek a Hungexpdi napoknak, akiknek
a személyiségét, karizmdjdt, eléaddsinak
egy-egy gondolatit esetleg magaddal vit-
ted, megtapasztaltad?

Virdg: Bojte Csaba atya el6addsa
nagyon tetszett, sok gondolatot vittem
magammal. A reményrél beszélt, ami
engem leginkdbb megérintett. Volt egy
eléadds, amikor a magyarorszdgi moz-
galmak képviseldi beszéltek. Nagyon
nagy élmény volt, hogy konkrétan ta-
lilkozhattam schonstatti gondolatok-
kal, amelyek mdr ismerdsek voltak mds
schonstatti alkalmakrél, és ez nekem
akkor nagyon megerdsité volt.

Zsuzsi, édesanya: Tobb mint 100 ké-
rusmiivet tanultak meg a kongresszusra.
Nem hangzott el kétszer ugyanaz, az
osszes misén, minden egyes darab mds
volt, még a mise dllandé részei is kii-
16nboz8ek voltak minden egyes misén,
szerintem ez — bdr lehet, hogy sziil6-
ként kicsit elfogult vagyok — emberfe-
letti teljesitmény volt. Azt kiviildlléként
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is lehetett ldtni, hogy rengeteg munka
van benne. Azt gondoltam, hogy mdr a
hét kdzepére ki lesz késziilve mindenki.
Ehelyett azt littam, hogy annyi energidt,
lelki erét adott a gyerekeknek ez az egész
folyamat, hogy amikor mar benne voltak
és csindltdk mindennap, akkor a hét md-
sodik felében mdr nekiink kellett lebe-
szélni Virdgot a tovabbi programokrol.
Amikor az egésznapos szolgélat utdn, a
késé délutdni proba utdn hazatelefonilt,
hogy még elmegy a jezsuitdkhoz szent-
ségimdddsra, vagy ide megy, oda megy,
nekiink kellett fékezni egy kicsit, hogy
aludni meg pihenni is kéne. Annyira
érzékelhetd volt a kegyelem, az Istentdl
jové erd, amikor a Szentlélek drad!
Emlitettétek a kongresszus vonzdsdt.
Odamentetek, mert biztosak wvoltatok
abban, hogy nagyszerii eseményen fogtok
részt venni, de ami ott ért benneteket, az
messze feliilmiilta varakozdsaitokat.
Viktor: A kongresszus el6tt ott volt
benniink a kérdés: részt venni, nem részt
venni? Min vegyiink részt, hol tudunk
részt venni? De ez atfordult benniink,
és a vasdrnapi nyitémise utin mdr min-
den programra el akartunk menni. Ezt
persze fizikailag nem lehetett kivitelezni,
de legaldbb a kozvetitéseken keresztiil
prébéltunk a hétkdznapi programokba
is bekapcsolédni. Hdrom éven keresz-
till minden nap imddkoztunk ezért a
kongresszusért, és ennek eredményét itt
kézzelfoghatdéan, egyértelmiien megta-
pasztaltuk. Hogy ott volt mégétte az a
rengeteg ima, aldozat, ez érezhetd volt.
Taldn a legjobban a Kossuth téri szent-
misét kovetd szentségimdddsndl, korme-
netnél éreztiik ezt, de a pdpai misén és
minden mds NEK-es rendezvényen is,
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hogy olyan dolgok torténnek, amelyek
emberileg nem magdtdl értetéddek.
Szerintem ilyen volt az, hogy egy héten
keresztiil ragyogd napsiités volt Buda-
pesten, hogy mennyien eljéttek, hogy
mennyire méltésdgteljes és szép volt az
egész. A professziondlis hangositdsra és
fénytechnikdra, az egyéb kiilséségek-
re lehet, hogy azt mondjuk, hogy egy
gyékényen is lehet misézni, de egy ilyen
vildgra sz6l6 eseményt csak ilyen magas
mindségi szinten lehet megvaldsitani.
Ebben minden benne volt: a liturgikus
felszerelésektdl kezdve, a programfiize-
teken dt, a megszélalok kivilasztasdig,
minden.

Ertsiik jol. Lehet azon meditdlni,
hogy ebbdl mennyi lélegeztetd gépet
lehetett volna venni, de azt gondo-
lom, hogy egy-egy ilyen vildgrasz6lé
alkalomndl ennek igy kellett kinéznie.
Mindemellett azt gondolom, hogy ez
nem csak emberi szempont, mindezek
mbgdtt ott volt a Jéisten. Az O dicss-
ségérél, a Joisten nagysdgirol ragyogott
ez az egész, picit a foldi Mennyorszdgot
lehetett megtapasztalni.

A nyité- és a zdrdmisén is taldlkoztunk,
és azt ldttuk, hogy a kicsik is ott voltak
veletek.

Zsuzsi: Alapvetéen nem volt rdjuk
panasz, j6l viselték. Amikor a mostani
kongresszus el6tt idds nénik felidézték
a ’38-as kongresszust, azt mondtdk:
»~Amikor én még kicsi voltam, ott vol-
tam”. Ugy gondoltuk, hogy ezt a lehe-
tséget ne vegyiik el a gyerekeinktdl.
Milyen jé lesz majd, amikor a Vince
nagypapa lesz, és meséli az unokdinak
a kovetkezd kongresszuskor, hogy én a

2021-es kongresszuson ott voltam, még
csak félévesen, de a sziileim elvittek oda.

Viktor: Ahogy a vasdrnapi szentmi-
sén is toreksziink rd, hogy a legkisebbek
is sziiletésiiktdl fogva veliink jojjenek
a szentmisére, nem baj, ha néha kicsit
hangosak vagy elevenek, igy voltunk a
Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresz-
szussal is. Mert igy vélik természetesen

résziikké. Nyilvdn nem kénny(i elmenni
egy ilyen programra, mert ha hosszu, az
faraszté nekik. De ezeket a kegyelmi pil-
lanatokat 6k is megérzik kisgyerekként.

Egész héten az volt a gondolatom, hogy
nagyon jé volt az az ardny, amit az Eucha-
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risztikus Kongresszus képviselt. Itthon ren-
dezték meg a kongresszust, vildgméreti
kongresszust, magyar szervezdk, magyar
emberek vettek részt tobbségében az esemé-
nyeken, egyfajta magyar sajdtossdg, jelleg
és karakter volt jelen, ugyanakkor a NEK
a Katolikus Egyhdz eseménye volt, s ebbdl
adddéan az egész vildgegyhdzé is.

Viktor: AlapvetSen azt gondoljuk,
hogy Magyarorszdg kicsi, meg a 15
millié magyar az kevés, de azért a vildg-
egyhdzban mégis katolikus orszdgként
tartanak benniinket szdmon. Ez itt is
megmutatkozott. Nyilvin ehhez kell
egy olyan biboros is, mint Erdé Péter,
az 1000 éves egyhdzi malt, és nagyon
sok meghatdrozé személy, a szentjeink,
és azok, akik el6ttiink jarnak. De azért
ilyenkor jé azt is megtapasztalni, hogy
a magyar egyhdz, a magyar torténelem
az elmalt ezer évben meghatdrozé volt

Kozép-Eurdpdban.

@)Iemnkbél

Zsuzsi: Az is nagyon-nagy élmény
volt, ahogyan utdna Ferenc pdpa nyi-
latkozott a NEK-r8l. Erzékelhetd volt,
hogy megérintette 6t az, amit itt tapasz-
talt, és hogy valészintileg 6 egy kicsit
mdsra szamitott, mint amivel itt taldl-
kozott, és ez pozitiv csalédds volt neki.
Gertrad Mdria névér sokszor mondja
nekiink, hogy mi magyarok ,szivem-
berek” vagyunk. Ugy gondolom, hogy
Ferenc pdpa valamit ebb8l megérzett. A
nagy sziviinkbél dradt felé a szeretet.

Beszéljiink a szombati naprdl, ame-
lyen ti szolgdlattevdként vettetek részt a
schonstatti kizosség képuviseletében, a mar-
gitszigeti csalddi napon!

Zsuzsi: Magdra a csalddi napra még
valamikor kb. egy évvel a kongresszus
eléte jote a felkérés. Elészor a szervezdk
megszélitottdk a lelkiségi mozgalma-
kat, kik lennének azok, akik szivesen
jelen lennének. Késébb 6k maguk is azt
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mondtdk, hogy meglepédtek, milyen
nagy az érdeklédés. Lelkiségi mozgal-
mak, szerzetes kozdsségek, fiatalokkal
foglalkoz6k — ez a csalddi nap is megmu-
tatta a magyar egyhdz gazdagsdgit, szi-
nességét, hogy tényleg ott volt mindenki
ebben a testvéri egységben. Szerintem
az a j6, amit ilyen csalddos taldlkozdékon
tobbszor megfogalmaztak mdr mdsok,
és meg is tapasztaltuk, hogy ebben a mai
vildgban ezek a mozgalmak mdr sokkal
inkdbb ldtjdk a kozos célt, mint a kii-
l6nbségeket. Semmiféle rivalizdlds vagy
verseny nincs. Mindenkinek megvan a
maga karizmdja, mindenkinek megvan
a maga kiildetése, de valahol ldtszik a
kozos cél, és ez nagyon kijott a Mar-
gitszigeten. Nagyon jé volt megélni az
egységet.

Személyesen a budapesti régié egyik
felelés hizaspdrjaként keriiltiink bele a
szervezésbe. Megkérdeztek, hogy vol-
na-e kedviink ebben részt venni, ezt
osszefogni. Akkor megszdlitottunk még
néhdny hdzaspdart, hogy a schonstatti sd-
torban legyiink jelen a Margitszigeten.
Nyir elején elkésziilt az Eucharisztikus
Hdzaspdrok atja. Az volt a terv, hogy
ezt jelenitsiik meg a Kongresszus alatt
Budapesten. Ennek egy ,mobil” verzi-
6ja volt jelen egész héten a Hungexpén
és szombaton a Margitszigeten. Ahogy
sokakkal beszélgettiink, sokakat meg-
hivtunk arra, hogy nézzenek koriil,
vagy ldtogassanak el Obudavérra, vagy
a konyv alapjdn otthon beszélgessenek,
elmélkedjenek, tgy érzékeltiik, hogy
az embereket megérintették a gondola-
tok, az a miivészi kivitelezés, ahogy ez
elkésziilt. Ez igazdbdl Schonstattnak, és
magdnak a hdzaspdrok utjdnak is a célja,

hogy a hdzastdrsak kozelebb keriiljenek
egymdshoz.

A csalddi nap fantasztikus lehetdség
volt a taldlkozdsokra. A sdtor gy(jtépont
volt, taldlkozdsi pont a schonstattiaknak.
Ha pedig kimentiink a sdtorbdl, nem ju-
tottunk messzire, mert [épten-nyomon
ismerdsokkel taldlkoztunk. Megallapi-
tottuk, hogy szép nagy az egyhdz, de
néha meg olyan kicsi, mert mindenkit
ismertink.

Mit tapasztaltatok a szombati szent-
misén?

Viktor: En azt gondolom, hogy a
Kossuth téren, a nemzet féterén részt
venni egy szentmisén, gy, hogy a Par-
lament adja — idéz6jelben — az oltarké-
pet, ez azért nagyon mélt6 és szép. A
miésik pedig a keleti és nyugati egyhdz
taldlkozdsa, kiilonosen a pétridrkdnak a
jelenléte. Mdr az elején is a moszkvai, de
féleg a végén a konstantindpolyi pdtri-
drka jelenléte j6, hogy Magyarorszdgon
valésulhatott meg, hogy kelet és nyugat
itt tudott taldlkozni. Ezek mind-mind
olyan nagy dolgok. Ide-oda néziink és
mindenhol megtapasztaljuk azt, hogy
micsoda fantasztikus gazdagsdg, és hogy
minden emberi cselekedet elStt és folott
ldtszik, hogy a Hiromsdgos Egy Isten a
dicséségét mutatta meg. Talin nem is
gondoltuk akkor, amikor késziiltiink r,
amikor imddkoztunk, hogy ez mekkora
erbforrdsunk lesz évekig, évtizedekig.

Annyi minden forrds fakadt ebbdl a
kongresszusbdl, mint ahogy a mi forrdsunk
az Uristennek a szavaibél és az Eucharisz-
tidbdl, hogy nem lehet feldolgozni rovid
idé alatt. Tényleg évtizedek kellenck,
amig mindent szépen, a feldolgozdsi iite-
miinkben és mértékiinkben meg tudunk
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tapasztalni, a szd teljes w= ~
értelmében. P

Hogyan dsszegeznétek:
az eddig tapasztaltak sze-
rint, amit eddig be tudta-
tok fogadni, fel tudtatok
dolgozni, mit jelentett
nektek a kongresszus?

Zsuzsi: Amikor men-
tink a nyité misére, a
Mdcsarnok feldl men-
tiink 4t az oltdr eldtt,
Ozsviri Csaba keresztje,
a Missziés kereszt elétt. En ott érez-
tem meg a NEK hangulatdt, és utdna
ez maradt bennem egész végig. Csak
tltem ott, és szinte megkonnyeztem
azt, hogy mi, schonstattiak taldn kicsit
jobban tudjuk, hogy mi van e mogott
a kereszt mogott. Csaba életfelajanldsa.
O 12 évvel ezelbtt, abban a szentelésben
felajanlotta az életét Magyarorszdg lelki
megujuldsdért. Még a Virosmissziéra
készitette ezt a keresztet, lehet, hogy azt
sem tudta, hogy fel fogja ajdnlani az éle-
tét, azt meg végképp nem tudta, hogy a
Jéisten ezt igy kozvetleniil el is fogja téle
fogadni. Es 12 év malva jon egy ilyen
alkalom, és ott vagyunk a nyité6 misén
és ott van a kereszt. Ez annyira mélyen
megrenditd, hogy az a Misszids kereszt,
ami igazdbdl a Vdrosmisszidra késziilt,
és biztos ott is nagyon fontos funkciéja
volt, Csaba haldla utin 12 évvel betol-
totte a kiildetését.

Viktor: Az a kereszt nem egy klasz-
szikus értelemben vett kereszt. Az élet-
inddk vannak rajta, Csaba motivumai,
és ugyan vértanuk és hitvallék ereklyéit
tartalmazza, de nem a szenvedd, hanem
a megdicséiilt egyhdznak a keresztje,
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mely a dicséséget, az életet jelzi szd-
munkra. Azok a szentek és boldogok,
akik a kereszt ereklyéiben ott vannak,
mind-mind kozbenjdrnak értiink, és azt
mutatjék, hogy ebbél a foldi életbdl a
dicsdséges, az orok életre vagyunk meg-
hivva, és oda toreksziink. Es nemcsak a
kereszt, hanem az evangéliumos kényv,
a kehely és minden olyan tdrgy, ami az
6 alkotdsa és hozzd kotddik, efelé vezet
minket.

Ma még nagyobb sziiksége van a
szerzeteseinknek, a papjainknak és ne-
kiink egyszer(i hivéknek is, hogy odafi-
gyeljiink egymadsra és szeressiik egymadst
mindennap gy, amilyenek vagyunk.
Nekem ennek a kongresszusnak ez volt
a legnagyobb, legmeghatdrozébb mon-
danivaldja, illetve nagyon-nagyon meg-
erdsitd volt. Az ember életében vannak
olyan pillanatok — lehet, hogy t5bb, le-
het, hogy kevesebb, de vannak —, ami-
kor megvaltozik, vagy egészen dtalakul
benne valami, és mashonnan indul a
kovetkezd nap, mint ahol elétte volt.
Nagyon remélem, hogy ez most itt so-
kaknak megadatott.

Az interjiit készitette: Dancsok Tamds
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Krisztus vilkdgossaga

gy szép nydri estén kialudt
a konyhdnk vildgitdsa. Ez
még nem okozott nagy
meglepetést, hiszen az izzé mér
csak ilyen, el6bb-utébb kiég, ki
kell cserélni. Csakhogy most [
hidba cseréltem ki, a ldmpa ez- [f{
utdn sem adott fényt. St rd kel-
lett jonnom, hogy nem az égé-
vel van baj, hiszen a kapcsolé a
konyhai pult és az étkezd asztal
feletti limpdkat egyiict mikod-
teti, egy dramkorre van kotve a
misik ldmpdval, és az is s6tét maradt.
Hic ilyet is ldttam mdr, le kell menni a
gardzsba, és a kapcsol6tdbldn a biztosi-
tékot fel kell kapcsolni. Igen 4m, de a
kapcsolétabldn minden biztositék fel
volt kapcsolva. Es egyébként a lakdsban
minden mds ldmpa, konnektor, de még
a konyhai gépek is mikodeek gond nél-
kiil — persze az j6 volt, hogy legaldbb
f6zni tudtunk! Csak a vildgitds hidny-
zott. Nem maradt mds hdtra, mint lesze-
relni az ,elromlott” villanykapcsolét.
De sajnos ott sem volt semmi rendelle-
nesség.

Jott a kovetkezd otlet: édesapdmnak,
egyetemi évei eldtt villanyszereléként
kellett dolgoznia, hogy igy munkdsnak
mindsitve felvételt nyerhessen az egye-
temre. Azonban a telefonos (nagy)apai
segitség sem vitt el6bbre. Hétvégén vi-
szont megldtogattak minket a nagyszii-
18k, felszerelkezve egy vezetékkeresd fal-
detektorral. A hizilagos tudomdnyunk
azonban itt megéllt, mivel csak annyit

ldtcunk, hogy a ,dogloce” kap-
csol6tdl felfelé megy a vezeték,
majd elkanyarodik. Akkor hdt
johet a villanyszereld.

Hila Istennek, évek 6ta van
egy ezermester szerel8nk, aki
viz-, villany- és gdzszerel§ is
egyben. Két nyaralds kozote
sikeriilt is egyik estére elhivni.
Elsé korben oddig jutottunk,
hogy megtaldltuk a kapcsols-
ol indulé vezeték fali dtkoeé-
sét, kapcsolédobozit. Ez persze
csinosan elrejtve a tapéra alatt volt, azt
fel kellett hasitani, hogy hozzéférjiink...
Ezt bevallaltuk, hiszen a konyha és étke-
z8 nydron még haszndlhaté igy is, mert
sokdig van vildgos, de tudtuk, hogy ez
nem maradhat igy: ez mégiscsak a la-
kis egyik legfontosabb kozdsségi tere.
(Es a sok korgé gyomrot is meg kell
tolteni, akkor is, ha mar sotétedik...) A
bekotések ellenérzése utdn, mivel itt is
minden rendben volt, haladtunk tovabb.
Sikeriilt megtaldlni a tapéta alatt a k-
vetkezd kapcsolédobozt is. Azt is szépen
felvagdostuk... Ott sem volt semmi hiba.
Onnan viszont elveszett a vezeték nyom-
vonala, a fémkeresé a vasbeton fodém
vasalatdn megbolondult. Kézben beso-
tétedett, a szerelénk eredményteleniil
kellett, hogy elvonuljon.

Kicsi nyaralds, majd Gjabb szerelés. A
szerel6vel most a kapcsol6szekrény feldl
kiindulva kezdtiik a hibakeresést. Le-
ellendriztiik az dsszes biztositékot: ma-
szerekkel is, meg le- és felkapcsolgatva
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is. Koézben azért — biztos, ami biztos — a

gardzsban levé kapcsoldszekrény feletti

kamrdnkban is kibontogattunk kapcso-

l6dobozokat, hiszen a vezetékeknek egész

biztosan arra kell jonniiik, és ha a kapcso-

16szekrénynél még minden vezetékben

van dram, akkor csak azt kell megtaldlni,

hogy hol szakad meg, hol van szétcstszott

kotés, vagy vezetékszakadds. .. Ujabb este

ment el eredménytelentil, el nem tudtuk

képzelni, hogy hol lehet a hiba. A rejeély
tovébbra is rejtély maradt.

Augusztusban mar

A elkezdédtek a gyer-

2 tyafényes vacsordk.

Kitarté szerelénk a

_ kovetkezd alkalomra

B madr egy profi vezeték-

I keresé miiszert is be-

szerzett, Ggy érkezett.
@ Nehezitette ugyanis

a hibakeresést, hogy
a vezetékek szinhasznilata, a kotések
médja nem a megszokott volt. A régi
szereldt, aki a hdz épitésekor dolgozott,
mi nem ismertiik, abbdl az id6bél elekt-
romos tervrajzunk nem volt egy gramm
se. Ezzel az 4j miszerrel viszont mar
sikeriilt végre az dram nélkiili vezeték
nyomvonaldt megtaldlni. Es csoddk cso-
ddja, az nem a gardzsban levé kdzponti
kapcsolészekrény felé mutatta a falban
futé vezetéket, hanem éppen a mdsik
irdnyba, a nappali felé.

A nappalinkban, a konyha feléli fal-
nal dlldogal egy kis lidakoméd. E mo-
gott van egy konnektor, felette pedig
a nappali ldmpakapcsoléja. Azt is meg
kellene nézni. Ez a ldimpakapcsolé egy
nagy Feltdmadds-kép mogott van elrejt-
ve. Mikor 6t éve bekoltoztiink a lakasba,
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ezt a nagy képet csak erre a falfeliiletre
tudtam kiakasztani, és oda is csak gy,
hogy a kapcsolé elé 16gott. Ezért a kap-
csolé6t dralakitottam, beleszereltem egy
hazés villanykapesolét, ami a kép aldl
kilégva haszndlhatd.

A Feltdmadt Krisztus képét leakaszt-
va dobbenten littuk, hogy a nappa-
li limpakapcsoléja mellett csondesen
megbujik egy mdsik kapcsolé is, amirél
én teljesen elfeledkeztem, hiszen azt
sosem haszndltuk, az mindig is a kép
mogott volt, felkapesolva. Itt, a mi Fel-
tdmadt Krisztusunk mogott bajt meg a
rejtély megolddsa: ez a konyha-étkezénk
vildgitdsinak egy mdsik kapcsoldja volt,
ezt kellett felkapcsolni. (Mdig sem tud-
juk, hogyan kapcsolédott le, hiszen a
kép mogé alig lehet beférni, és senki
sem tudta a csalddbdl, hogy ott egyil-
taldn van egy kapcsol6.) Kiilonos ,vil-
lanyszerelés” volt, ilyet még a 60 felé jard
szerelénk sem l4tott. ..

P4r héttel késébb baritainknak me-
séltiik megvildgosoddsunk torténetée,
hogy hdrom esténk, a szerel6 munkadi-
ja, a kibontott tapéta helyredllitdsa és a
bosszlsdg maradt csak egy ilyen értel-
metlen ,villanyszerelésbdl”. (Na azért
a gyertyafényes esték jok voltak...) Ok
akkor visszakérdeztek: nekiink nem
esett-¢ le, hogy a vildgossdg a Feltdmadt
Krisztustdl van?!

Es tényleg ott volt, csak mi nem vet-
titk észre, esziinkbe sem jutott, hogy
ott keressiik. Mtiszerekkel estiink neki,
yszakembert” hivtunk, estéket rdszan-
tunk, de az fel se meriilt, hogy a Feltd-
madt Krisztusndl kezdjiik. Lehet, hogy
madskor is, mindig Téle kellene elindul-
nunk...
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Taldlkozdsom Jézussal

égéta irigykedve néztem sziileimre,
rokonaimra, akik mehettek mdr 4l-
dozni. Féleg, mikor két éve névérem
is elsédldozé lett, vigyddram én is, hogy
Jézus hozzdm johessen a Szentostydban.
Szoktam ministrélni, igy tobbszor is
6rém volt az oltdr mellett, Jézus kozelében
lenni. Leginkdbb akkor szeretek minist-
ralni, amikor csalddokkal, bardraimmal
sokan egyiitt dllhatunk az oledr koriil,
példdul Obudaviron a csalddnapokon.
Néhdny hete, |
az FEucharisztikus |

Kongresszuson -

azonban megtapasz- |
Nemr?

taltuk, hogy milyen
szép, ha nem csak a
bardtainkkal tinne-
peljitk Jézust, az Ol- %
tdriszentséget. Nagy
orom volt szombat este Jézus dicséségére
egylitt részt venni a kdrmenetben, ahol
Jézus volt a kozéppontban és a legkedve-
sebb énekeink is elhangzottak.

,Krisztus, kenyér s bor szinében,

Ur s kirdly a fold felett:

Forrassz eggyé békességben

Minden népet s nemzetet.”

Enekeltiik sokszor, magasba emelt
gyertydinkkal. Ez a megélt 6rom is a J¢é-
zussal vald egységemet novelte.

Elsédldozdsom éta mindig oriilok,
amikor Jézus hozzdm johet. Kiilondsen
is tinnepi alkalom volt most az Eucha-
risztikus Kongresszuson, amikor a zdré
misén Ferenc pdpa jelenlétében dldoz-
hattam tobbszdzezer ember kozott.

Mir hajnaltdl nagyon izgatottak vol-
tunk, mert az interneten kovetni tudtuk
a papdr sz4llit6 repiilégép utjat.

Egész csaldidommal az Andrissy
tton vérakoztunk reggel éta. J6, hogy
volt egy nagy pokrécunk, amire letele-
pedve a kordon eldtt jobban telt az id8.
Falevelekbdl szép kdpolndt épitettiink
Jézusnak, akit nagyon szeretek! Egy
id6 utdn a pokrécnal sokkal érdekesebb
volt, hogy ldttuk a kivetitdn, hogy Fe-
renc pépa kilépett mosolyogva a Szép-
miivészeti Mzeumbdl. Ezutdn csupa
izgalom volt minden perc. Feldlltunk a
kordonra és figyeltiik, taldlgattuk, merre
indul majd a Szentatya. Hatalmas 6rom
woledee el, mikor észrevettem, hogy épp
az Andrdssy aton felénk kozeledik a pd-
pa mobil. Egyre kozeledett, de nem csak
6, hanem fekete autdk gurultak el8tte is,
utdna is, biztonsdgi emberekkel. A biz-
tonsdgot még novelte, hogy felfedeztitk
a szemben 4ll6 hdzak tetején a mester-
lovészeket. Erdekes volt ldtni, milyen
sok ember futott 6ltdnyben a pdpai au-
t6 mellett. Ferenc pdpa kedvesen dldott
meg mindnydjunkat, sét, ldtcuk, ahogy
egy kis gyereket fel is kért az aut6jéba, és
keresztet rajzolt homlokdra. Nagy 6rom,
hogy Papdnak sikeriilt kozelrdl lefényké-
pezni a Szentatyit.

Oriiltem, hogy Ferenc papaban Jézus
foldi helytartéjit személyesen is lathat-
tam. Sugdrzé szeretete Jézusbol ajdndé-
kozott nekem egy darabot.

Mdté, 10 éves
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igéret Ritdnak:
Taldlkozunk a Mennyorszagban”

indenszentek és Halottak napja
kapcsdn taldn tobbet foglalko-

zunk csalddunk elhunyt tagjai-

val, az élet és haldl, a mulandésdg kérdé-
seivel. A temetd- és csalddldtogatdsok, a
teljes bucst elnyerésének kegyelmi idé-
szaka ez. Zalaegerszegen, évekkel ez-
elbtt, 65 évi, szentségi hdzassigban eltol-
tott iddszakuk utdn kisértiik egyiittes
temetés keretében o6rok
nyugvéhelyiikre nagysziilei-
met. Mikor Géddny Ritdnak
ennck a toreénetée taldn még

talydn vezette az adécsoportot, Mamsi
pedig 4ltaldnos iskolai tanité néniként
ment nyugdijba. A hibord, a nélkiils-
zés, a betelepités torténelmileg is nehéz
idészakait is kozdsen meg-, dt- és tilélve
tartottak ki mindvégig egymds mellett,
szolgdlva csalddjuk biztonsdgdt, békes-
ségét és fennmaraddsit. Idés napjaikra
mdr nem voltak olyan mobilisak, de igy
is megtaldltdk a mddjdt, hogy
tovabb segitsék a csalddjukat.
Mamsi szeretet-kifejezésének
egyik legnyilvdnvalébb for-

egy csalddnapok alkalmdval ,‘»\;\}_‘, mdja az imddsigok mellett
elmeséltem, végig nagy oda- i a f8zés, és a kozos csalddi
figyeléssel hallgatva a végén étkezések voltak. Egyetem-
csak ezt mondta: ,,Szép, ezt Obﬂﬂ" r6l hazatéré unokikként za-
meg kellene irnod az Odzisba varba ejt6 médon, ételekkel
is!?” Megigértem neki. Tobb & S’Z? p% felpakolva tudtunk egyetemi
év tdvlatdbdl, mostanra mar ’390 i virosainkba visszatérni és

letisztulva, és megértve azt az
tizenetet, amire Rita akkor a maga egy-
szerliségével csak annyit mondott, hogy
,$2ép”, szeretném megosztani csalddunk
kincsestdrabdl ezt a torténetet.
Nagysziileim 1944-ben hdzasodtak
ossze, 3 gyermekiik sziiletett, akikre —
miutdn sajit személygépkocsijuk nem
volt — mint 3 ,Mercédesziikre” tekin-
tettek! Hdzassdgkotésitkkor dédnagy-
mama ezzel a kéréssel adta 4t ldnydr fi-
atal férjének: ,Nagyon vigydzz R4!” 13
unokdjuk és 23 dédunokdjuk sziiletett a
mai napig. Papiké jogdsz végzettsége ré-
vén a Zala Megyei Tandcs pénziigyi osz-

a finom falatok fogyasztdsa
kapcsdn napi szinten is gondolhattunk
rajuk. Megvaltozott életdllapotukban is
megtaldltdk a mddjic, hogy a szolgdld
szeretetiiket megélhessék.

Mamsi krénikus betegsége miatt 86
éves kordban, egy gyorsan kialakult sziv-
elégtelenség kovetkeztében, kdrhdzba
széllitdsdt kovetden, hirtelen halt meg.
Papikd, combnyaktorését megel8z8en,
mdr j6 par hénapja dgyban fekvd volt,
de a mindennapjaikban szdmitottak
egymdsra. Mikor Papiké nem érzékelte
otthon Mamsi jelenlétét, megkérdezte
az 4poldsit végzd gyermekeitdl, hogy:
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»Hol van Anyu?” ,Nincs itthon, el8-
rement.” Kovetkezé napon gytroget-
te, pakolgatta az dgynemiiit, és ezért
megkérdezték téle: ,Apu, mit csindlsz?”
»Csomagolok, hiv Anyu, és megyek!
Taldlkozunk a Mennyorszdgban! De
hogyan fogok tudni ezekkel a rossz ld-
baimmal bemenni?” Ezt kdvetéen har-
madik nap reggelén kiilonosebb eljelek
nélkiil beldzasodott, és pdr éra leforgd-
sa alatt, otthondban, 94 éves kordban,
csendesen megtért TeremtSjéhez. Mivel
azon a héten sok haldleset volt, Mamsi
temetésére még nem keriilhetett sor.
Innentdl fogva pedig egyértelmi volt,
hogy egyiittes, koz6s temetésiik lesz. Bar
két koporsé volt egymds mellett felrava-
talozva, benniink mégis a ,holtomiglan
holtodiglan” egymdsnak tett igéretiik
csengtek fel, és hogy Papiké élete végé-
ig vigydzott Mamsira. Nem egy baleset
kovetkeztében kellett kettds temetést
tartani, nem egy csalddot ért COVID
fertézés tragédidja kapcsdn, hanem egy
kozosen megéle életkiildetés foldi pa-
lydjdnak a befejezéseként. Ennél szeb-
bet és tobbet szerintem egyikiink sem
kivinhatna magdnak. Ezt kovetéen a
csalddi hazukban megtartott halotti tor
igazi agapévd véltozott. Fényképalbu-
mok kertiltek el6, és anekdotdzgatdsok
indultak. Most, t6bb év tdvlatabdl ugy
érzem, hogy nemcsak az életiikkel, de a
haldlukkal is nagyon komoly 6rékséget
hagytak rdnk.

Az életszentség utjan prébaltak jarni,
felismerték és megélték azokat a lehe-
t6ségeket, amelyek id8s koruk ellenére
még megadattak nekik. ,Ha meg akar-
juk érteni az idéskor lényegét, ne arra
figyeljiink, amit az téliink elvesz, hanem

arra, amit még meghagyott” olvastam
valahol. Nagysziileim — és mdr Rita és
Rébert is — erds égi partfogdi a csald-
dunknak, a Schonstatt csalidnak. Addm
és Evaa paradicsomi létben éltek, akkor
Isten teremtett viligdnak nem volt része
a haldl. Azéta viszont ezzel munkdnk

van, csak Ggy, mint a hdzassigunkkal.
A haldl nem az élet, bizonyos esetekben
az dpolds kudarca, hanem életiink része,
amire késziilniink kell. Mindenszentek

és Halottak napja kettSs tinnepének az
lizenete szimomra igy: a hétkéznapok
nem nevesitett szentjeinek az életpélda-
jan keresztiil meghivis az életszentségre,
sajdt életiink mulandésiginak a megta-
pasztaldsa mellett. Ebben az id3szakban
taldn tudatosithatjuk magunkban égi
Edesanyénk imadsdgabdl kiilonssen is
ezeket a sorokat: ,,Imadkozzal érettiink,
blinsokért most és haldlunk 6rdjan!”
Amen.

T6th Gdbor és Judit
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Akolitusként a kongresszuson

Isésorban hilit adok a Jéistennek,
hogy 4lddsa kisérte a Kongresz-
szust, és engedte, hogy magam is

részt vehessek rajta, de hdla van a szi-
vemben a szervezdkért, a munkatirsa-
kért, az dnkéntesekért, a zardndokokért
és minden résztvevdért is.

A nyit6 misén akolitusként dldoztat-
tam, hét kézben a Hungexpén 6nkén-
tes koordindtorként dolgoztam, a Statio
Orbison pedig az énekkarban énekel-
hettem. Aradt a szeretet és a j6 szandék,
ami elsodorta a nehézségeket, kialvat-
lansdgot.

Talnyomé tobbségben rendkiviil
készséges emberekkel volt szerencsém
egylitt dolgozni. Az 6nkéntesek szivvel-
lélekkel szolgdltak. Egyéni onkéntesek-
bél végiil csapattd értiink, tdmogatva
egymdst, kdzben mosolyogva, szeretet-
tel végezve a koordindlt feladatainkat.
De nemcsak a feladat elldtdsa volt a cél,
hanem a communio megélése is. Orém
volt ldtni a bardtsdgok szovédésée, és
tapasztalni a kapcsolatok tovdbbélését
azéta is. Szdmtalan példa mellett kiilon

személyes 6rom volt szdmomra, hogy
lényom onkéntesként nem kozvetleniil
az én csoportomban, de nem messze
t8lem, egytitt tevékenykedett velem, és
hasonléan élte meg ezt a bd hetet. Cso-
porttdrsaiban 8 is bardtokra taldlt, igy
hallatlanul élvezte a kozos munkdr.
Mondhatndm, hogy a helyzet adta
magdt, és ha csupa értékes, azonos érték-
rendet valld, szeretd embert osszehoz a
kozds munka, azt a Jéisten gazdag dldé-
sa kiséri, mégis 6rom volt nap mint nap
racsoddlkozni erre a halds felismerésre.
Mert ez tortént. Akik egyiitt dolgoztak
napkézben, délutdn egyiitt mentek a
Forrdspontra, aki nem ismerte a kozle-
kedést, azt elkisérte egy tdrsa, akiben
talesordult a szeretet, Sleléssel vdrta az
érkez8 zardndokokat, és akiben feluj-
jongott a boldogsdg, 6romtdl sugdrzé
arccal, ugrdlva bicstztatta zdrdskor a td-
vozbkat. Mosolyra fakasztott, ahogyan
az onkéntesek egyticemiikodeek, ahogy
jartamban-keltemben ldttam, hogy cso-
portokban a folytatdst tervezgetik, meg-
osztjik az élményeiket, és onfeledten
nevetgélnek. Egyurttal Budapest megélte
azt, amit leginkdbb a virosmisszidk alatt
szokott, hogy a hajnali elsé 10-es buszon
a Hungexpo felé a furcsa rikit6 ruhdc vi-
seld felszallok mosolyogva koszénnek az
utastarsaknak a korai dlmatag-friss idé
ellenére, hogy héldsan megszdlitjék is-
meretlenek vdrosszerte ezeket az onkén-
tes ruhdt visel8ket, és 6k mosolyogva,
dertisen felelnek, aztin 6rémmel ldtjdk
egymdst egy mdsik rendezvényen, akdr
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teljesen mds élethelyzetben. Taldn kap-
tunk ajindékul egy pillanatnyi menny-
orszagot.

A munkdnknak volt ive. A kihivi-
sokat eleinte az ismeretlen helyzet hor-
dozta magdban, nem épiiltek még ki a
kapcsolatok, nem voltak tisztdk a sze-
repek és a felelésségi korok. Miutdn ezt
sikertilt feltérképezni, a hirtelen, nem
véart problémak megolddsa szinesitette
a feladatainkat: mint példdul a hibds,
meriiléfélben 1év8 vagy fogyd eszkozok
és anyagok pétldsa, vagy fel-feltitotte
magit a fesziilt légkdr maré érzése, de
mindig kéznél volt a segitség. Végiil jott
a nem vart zdrénapi zardndokhulldm,
ami megint mds jellegli feladatokkal
gazdagitotta azt az élményiinket: ho-
gyan is tudunk a komfortzéndnkon ki-
viil helytéllni.

»Az én igdm édes, az én terhem kony-
ny(!”, olvashatjuk. Nos, par 6ra alvissal,
vagy vizhdlyagokkal egyiitt is, Szeretd
Atyank felkindlta a lehetéséget a felada-
tok megélésére, hdla neki, nem volt il
konny(i, mégis akkora keresztet kap-
tunk, amit egyiitt elbirtunk. Littam
sok példamutatdst, mosolyt, olelést,
ujjongdst, segitGkészséget, tantsdgtételt
ugy is, hogy az el6addsokra akkor el sem
jutottam. Még j6, hogy felvételre keriil-
tek, igy most és barmikor szépen sorban
van lehetéségem visszanézni Sket, Gjra
és Ujra dtélve azt az érzést és hangulatot,
ami az eseményeket koriillengte.

Tobbet kaptam, mint adtam. Kipré-
béltam magam egy Gj helyzetben, része-
se lehettem egy monumentélis rendez-
vénynek, kaptam sok 8szinte kdszonetet
és egyiitt szolgdlhattam a ldinyommal.
Igen, ez mind igaz. Ami azonban talin

még ennél is fontosabb, hogy tényleg
dradt a Lélek. B4r nem tudtam részt ven-
ni az el6addsokon, mégis pards szemmel
igyekeztem szentgydndshoz, mert meg-
indité volt, amit atéltiink.

Amikor ldttam az érkezd zardndoko-
kat 4tolel6 onkénteseket, amikor meg-
szélitottak a buszon halds emberek, ami-
kor ujjongé onkéntesek buacsuztattdk
ugrdlva a zardndokokat, mindig tudtam,
hogy j6 helyen vagyok.

Ez egy nagy utazds, mely a Szent-
ségimddds Iskoldjdval, az Evangelizicié
Iskoldjéval, a sok imdval és szentségima-
ddssal kezd6dott. Azonban gy érzem,
ezzel nem lett vége az 52. Nemzetkozi
Eucharisztikus Kongresszus hatdsdnak.
Visszanézve a felvételeket, feldolgozva
a csoportokban az élményeket, olvasva
a tanusagtételeket, djra ott lehetek, és
kisérni fog utamon az 6nkéntes mun-

ka, a munkatdrsak, Ferenc pdpa kedves
szavai, az éneklés tobb mint 2000 kéris-
taval, vagy akolitusként az dldoztatds a
nyité misén.

Haldt adok a lehetéségekért, s kivd-
nom, hogy az 52. Nemzetkozi Eucha-
risztikus Kongresszus valéban meguju-
ldst hozzon a sziviinkbe és a vildg min-
den tdjdn az emberek szivébe.
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Félflllel - egeszen

étéves korom koriil, egy stilyosabb le-

folydsti betegség utdn, figyelt fel

édesanydm arra, hogy nem fordu-
lok a leesd ceruza utin, nem hallom a
koppandsit.

Kis id6 mulva mar a Janos Kérhdz
audioldgidjdra, fil-orr-gégészeti oszté-
lydra jartunk, melynek — ahogy Anya
emlegette — Gotze tandr Ur volt a ve-
zetSje. Kedves, szeretetteljes embereket
ismerhettem ott meg.

Egyetemi éveim végéig jirtam oda.
Barmi gondom volt a fillemmel, a hal-
l6késziilékemmel, szolgdlatkészen, de-
rlsen segitettek. Otthon éreztem ott
magam.

Miutdn Zala megyébe (haza)koltoz-
tem, immdr feleségként, kismamaként,
Gjabb fejezet kezd8dott az életemben.

Egy darabig, mig a szakképzésem
Budapesthez kotott, alkalmanként visz-
szajirtam Hajni nénihez, aki boszorka-
nyos lgyességgel ,vette le” a mintdt a
halléjiratomrél. S hila profizmusdnak,
nagy precizitdssal késziiltek el keze dltal
a késziilékhez az illesztékek. O végezte
az egész folyamatot, a végén a csiszoldst
is, ha sziikség volt rd, s a paraffinozdst.

A mi ,csalddi” fogtechnikusunk
(Hajni nénihez tobb mint 25 évig jér-
tam) elkotelezett volt hivatdsa irdnt. El
voltam kényeztetve: természetes volt sz4-
momra, hogy keze aldl olyan darabok
kertiltek ki, melyek t6kéletesen simultak
a halléjdratba.

S hogy ezt miért irom le? Nemsokdra
kiderdil...

Egyre gyarapodé csalddom — kisld-
nyaink, majd kisfiaink sziiletése — mi-
att a halldsproblémdmmal kapcsolatos
tigyeimet meg kellett tanulnom helyben
elintéznem.

El kellett tudnom engedni gyermek-
és ifjukorom lelkiismeretes szakembere-
it...

S meg kellett taldlnom az utamat Gj-
régi lakohelyemen, ill. a helyi szakrende-
16 audiolégidjén.

Az elsd nagy-nagy viéltozds az volt,
amikor a legaldbb 15 éven dt hordott
termékekrd] prébédltam 4cdllni egy mdé-
sik mdrkdra. Kaptam prébaidée. Kipré-
bélhattam utcdn, templomban, a gyer-
mekeim kozott, boltban, utazis kozben.

Mekkora kiildnbség van hang és hang
kozott! — dobbentett rd ez az dtmeneti
idészak. Megtapasztalhattam, hogy az
egyik késziilék ligyan, dtmenettel jut-
tatja el hozzdm a vildgot, a mdsik éles
valtdsokkal, kiméletleniil. Volt olyan faj-
ta, amit egy-két napig sem birtam. De
valaszthattam.

Azutdn egy Gjabb mérfoldkd volt,
amikor min. 30 évi késziilékhordds
utdn vettem a bdtorsdgot (s egy tomot-
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tebb pénztircdt), s beléptem a digitdlis
yhallokdk” vilagaba. Ezt sem volt kony-
nyd megszokni az analég késziilékek
utdn, de most mdr elképzelni sem tud-
ndm az életemet nélkiilik.

Most mir mobiltelefonon is tudok
kommunikdlni, a régebbiekkel ez nem
volt lehetséges.

Kitdgult a vildg. Ujabb lehetésége-
ket kaptam. Hél4s voltam a Jéistennek,
hogy tjabb ablakokat nyitott meg ne-
kem. Sokkal jobb min8ségben tudtam
az emberekkel kapcsolatba keriilni.

Viszont amig a technika t6bbnyire
fejlédést hozott az életembe, az illesz-
tékek vildgdban sok rossz tapasztalatot
szereztem.

Lakdhelyemen, a vdrosi szakrendeld-
ben leveszik a mintdt, majd postdzzak
Budapestre, az ottani fogtechnikai labo-
rokba. gy megy ez évtizedek 6ta. A vi-
dékiek, mint mi, 2-3 héten beliil kapjak
csak vissza a helyben levett minta alapjin
kivitelezett darabot, mely egy cs6vel 6sz-
szekottetésben juttatja be a hallékésziilék
dltal vett és felerdsitett hangot a fiilbe.

Kir, hogy nincs labor helyben. Saj-
nalatos, hogy aki a mintdt veszi, nem az
késziti el a végleges darabot. Nagy a kii-
16nbség a mintavevék alapossiga kozott
is, és a laborokban dolgozék precizitdsa,
igényessége kozott is.

Egy fordul6 — amig a végleges darab
a levett minta alapjdn elkésziil és postin
megérkezik — minimum 2 hét. De mi-
re az tényleg hordhatévd vilik — és nem
nyomja a fiilet sebesre, mert szoros vagy
nem engedi ki a hangot sipolva, mert
laza és nem illeszkedik pontosan, a ja-

vitdsokkal, csiszolgatdsokkal egyiitt 3-4
hétbe is beletelik.

Tiirelemjdték ez a halldssériiltnek, a
csalddjdnak, a kornyezetének, az audio-
l6gusnak is. Sok id8pontkéréssel, prébd-
val, egyeztetéssel, telefondldssal jar. Sok
id§ és tapasztalat.

S elérkeztem a jelenhez.

Ismét egy kaland részese lehetek...
(egyébként is, hiszen nagycsalddban
élek).

A kb. féléve haszndlt darabom cs6-
ve eltort (dltaldban egy év alatt szoktak
elhaszndlédni). Talpraesett, készséges
audiolégusunk abban a hiszemben pos-
tdzta el Budapestre csdcserére, hogy
otthon biztosan van egy régebbi darab,
mely kisegit az 4j megérkezéséig.

De tévedett. Félretdjékoztattam. Most
kivételesen egy régit sem taldltam meg,
mert nagytakaritdst végeztem maltkor
kozottiik. Bdr nem voltam olyan alapos,
mert a misik fiillemre kettét is taldltam.
A misikra.

»Két szék kozt a pad ald estem” —
mondjik. Az 4j még nem érkezett meg,
a régiek pedig mdr valahol a hulladékte-
lepen idéztek.

Hibét kovettem el. Nagyon bantam.
El voltam keseredve, mikor 2 éris kere-
sés utdn sem jartam szerencsével.

Azéra fél” fiillel prébélok helyt 4ll-
ni: a munkahelyemen, az utcdn, a csa-
lddomban, otthon, misén, az értekezle-
ten...

Eddig a két ,hallékdval” szinte min-
dent hallottam, most eggyel kb. feleany-
nyira, mint eddig — a matek szerint.

De van ém nekem egy j6 Atydm!

Aki kiélesitette a tobbi érzékszerve-
met, dtprogramozta az agyamat, hogy
fél fiillel is valamiképp érzékeljem tér-
ben, akdr a hdtam maogiil is valamelyest
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a hangokat. Adott bitorsdgot, hogy az
értekezleten és kozvetlen munkatdr-
saimnak jelezzem a problémdt — azért,
hogy a kapcsolat megmaradjon, mégha
gitolt(abb)an is. Kértem 8ket, hogy ne
kiabdljanak, csak — jojjenek kozelebb.

Gyermekeimnek is tobb tiirelmet
kell gyakorolniuk velem. Most még in-
kabb kudarcba fulladnak az ,egyszerre
mondjuk” megszélaldsok. Ot hangbél
most végképp nem értek semmit. Tehdt
tiirelem! A lényeg, hogy vérjik be egy-
midst. Egy hangot tudok most egyszerre
befogadni.

Az autdvezetéstdl most egyelére bu-
cstt vettem. (Ez nem esett annyira ne-
hezemre.) Kivirom azt az egy-két hetet.

Az éneklés fél fiillel is 6rom, bdr a
misén kézelemben iilének nem hiszem.
Ezért médsoktdl tdvolabb helyezkedtem
el szentségimdddson, s amennyire érzé-
keltem, halkabban prébéltam énekelni.
Ugyis, mire az Istenhez ér, kitisztul.
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A vildg zajdbdl is kevesebbet hallok.
Mondjuk ezt nem binom.

...de csendesebb lett a vildg(om).
Nem hallom a szél suhogdsit, a levelek
z0rgését, az este halkul6 neszeit, zorejeit,
a suttogdst. A zene, az emberi hangok
mintha sz(irén jutndnak el a fillemig. S
ami eljut, hamarabb féraszt. De tanit.

Tanit engem és mdsokat is tiirelme-
sebbnek lenni, tanit arra, hogy ez is
kibirhaté, tanit arra, hogy ne vegyem
olyan természetesnek, hogy két fiillel
hallhatok, tanit a hdldra, hogy még igy
is HALLOK!

Otthoni egyediillétemben, amikor
megtehetem — s most kiilonésen —, a
csendbe menekiilok. A mdsik késziiléket
kikapcsolva érem el a tokéletes csend 4l-
lapotat. Szeretem. Pihentet, feltolt, meg-
nyugtat.

Olyan, mint egy j6 beszélgetés. Mint
egy imddsdg. Mintha ilyenkor kozelebb
lennék az Atyd(m)hoz.

Lili

Kenyérre valni

enyér. Tépldlék, életfeltétel. A magyar
hagyomdnyban is megkiilonbozte-
tett tisztelet dvezte. Sok keresztény
csalddban ma is keresztet rajzolunk r,
mielétt megszegjiik, és kiilonos volt a
jarvdnyos bezdrtsdg idején, hogy a ko-
z0sségi média megtelt az otthon siitott
kenyér boldogsdgdval, 6romével, mdr-
mir az illatdval is.
De tobb arca is van a kenyérnek. Tul
azon, hogy a legegyszeribb és legalapve-
t6bb élelmiszer, sajdtos tizenetet is hor-

doz. Akivel megosztom a kenyerem, az-
zal az életemet is meg kivinom osztani.
Egy kenyéren élni jéban-rosszban valé
testvéri Osszetartozdst jelent. Ha valaki-
re vagy valamire olthatatlanul vigyako-
zunk, felséhajtunk: ,4gy hidnyzol, mint
egy falat kenyér”. Ellenben, ha kenyér-
torésre vissziik a vitdt, az hosszan tarté
viszalyt eredményez. Nem kell kiemel-
kedd irodalmi miveltség ahhoz, hogy
egy szerelmespdr szinte kimondhatat-
lanul szép egymadsrautaltsdgat Shakes-
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peare szallbigévé vélt gyonyorli képével
fejezze ki: ,,Az vagy nekem, mi testnek a
kenyér”. Ezt a valdsdgot ragadja meg Jé-
zus is, amikor kenyérként, mindennapi
taplalékként akar jelen lenni kozottiink,
benniink. Ennél kozelebb nem johetett.
A gorog eucharisztia kifejezés az eu (jo)
és a kharisz (adomdny, kegyelem) sza-

vakbdl jott létre. Mi ez a nagy j6, amit
Jézus — az Elet kenyereként — nap mint
nap felkindl nekiink?

Kenyér, amit a kezébe vett, megil-
dott, megtort és szétosztott.

A kenyér sokak hosszu, odaadd, verej-
tékes munkdjinak gytiimoélese, amelyben
a kiilonalld, akir tavoli vidékekrdl szar-
mazé kaldszok termése osszegydilt, és
engedte magdt lisztté 6rolni. De ez igy
még nem tdpldl.

A liszt 5Gnmagdban szétesik, kifolyik a
keziink koéziil. Kovdszra, vizre van sziik-
sége. Arra, hogy a ,kezébe vegye” és dt-
itassa a Lélek. Es a s6. Ami nélkiil a liszt
ugyan Osszedll tésztavd, de nem lesz izes.

Adja magit az dthallds: ,,Ugy szeressé-
tek egymadst, ahogyan én szerettelek tite-
ket!” Legyetek kenyérré! Epiiljetek eggyé

ti, a sok-sok kiilonallé kaldsz, a sok kii-
16n kis akarat a megannyi bizamagnyi
termésetekkel, és engedjétek magatokat
lisztté 6r6lni! Ne féljetek a mindennapi
odaadottsdgtdl, a ,magunknak meghal-
ni” fijdalmdtdl, a buzaszem ,szerelmes
engedelmességétdl”! Erdemes! A kenyér
az odaadottsdg és a bizalom jelképe.

Ha az Ur kezé-
be adom magam,
6 mindig kész arra,
hogy a szétesd liszt-
életemet a Lélek
kovdszdval 4tjdr-
ja. Es hol a s6? Ha
szivesen, jo kedvvel
megyek elébe, ha
nem méricskélve
szeretek, ha merem
nagy bizalommal
rabizni, az 6 kezébe
tenni hétkoznapi
tigyeimet, kapcsolataimat, 6rémomet,
bdnatomat, akkor jé iz(i lesz az életem
kenyere.

Kezébe vette, megédldotta. Bdrmit,
amit valéban neki adok, azt a kezébe
veszi és megdldja. Ilyenkor kezdédik el
a nagy kaland, az dtvéltozds. Mds lesz az
értelme, a jelentése, a célja. Atlényegiil.
(Amint Jézus kezében a kenyér. Nem az
anyaga valtozik meg, hanem a lényege,
mert 8 lesz jelen benne.) Sokszor meg-
torténhet ez a mi életiinkben is. Nagy
életforduldkon, példdul tobb évtizeddel
az egybekelésiink utdn is megrendiilten
gondolok arra, ahogyan az eskiivénk
utdn izlelgettem magamban a gondola-
tot: akkor én most mdr feleség vagyok?
Ugyanezt éljiik 4t a gyermekiink sziile-
tésekor, amikor apdvd, anydvd vilunk.
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Es de jo lenne, ha ez a tapasztalat eleve-
nedne meg a keresztség vagy a bérmélds
tudatosuldsaval is. Atlényegiilés. Egy
életre.

De az odaadott egyszert hétkozna-
pi feladataim is felemeld tdvlatot kap-
hatnak. Henri Boulad szavaival: ,Az
anya, aki a csaldd 6réomére gondosan
féz, szertartdst mutat be.” Es ugyanezt
fogalmazza meg Kis Szent Teréz: ,Isten
a fazekak és serpeny6k kozott jar-kel.”

[gy minden t5rténés megszentelheté.
Unneppé vilhat a csendes erdfeszités, a
kitarté hiiség, egy egyszer(i reggeli fel-
kelés, egy egyébként ,nem szeretem”

tevékenység, a vasalds, a pelenkdzds, a
forgalmi dugéban a mégis-tiirelem, a
beszélgetéseink, minden. Mert 6 kezé-
be veszi és megaldja. Bdr pragmatikus,
haszonelvi viligunk kevéssé tiszteli a
jelképek erejét, jol ismerjiik ezt a tapasz-
talatot. Mindannyian dtélhettiik, hogy
targyak, helyek, gesztusok, egy-egy mii-
vészi alkotds — zenemti, kép, koltemény

o ¥ >
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S ret a kezébe veszi és megéldja.
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— vagy akdr egy természeti jelenség ,kis
profétava”, nagy tzenetek egyszeri
szimbdlumadva vélhat. Mert az a valaki
a kezébe vette és megdldotta...

A it és a ldny kirdndulnak a réten. A
milliényi pipacs kozott sétdlva a fit egy-
szer csak lehajol, leszakit egyet, és oda-
adja a ldnynak. Az a pipacs ugyanolyan,
mint a tobbi millidrd. Valéban? Tényleg
semmi kiilonbség nincs koztiik?

Nem! Nem igaz! Annak a pipacsnak
megviltozott a jelentése, megvéltozott a
célja, a rendeltetése. Es abban a csupdn
fél percig él6 pipacsban — mert hamar
le fog hullani a szirma — benne van a
fiatalember egész szive szerelme.

Annak a pipacsnak megvélto-
zott a lényege, persze nem bio-
légiailag. Mdr nem ugyanolyan,
mint a t6bbi, csak olyan, mintha
ugyanolyan lenne. De mégsem
ugyanolyan. Attdl kezdve, ami
ott tértént, az a virdg nem olyan,
mint a t6bbi, nem a sok pipacs
egyike.

Mi torténik, ha a ldny, aki a
pipacsot dtveszi, 6romében azt
suttogja: Igen! En is! (Henri
Boulad nyoman)

Atlényegiilés. Aldds. Kozos-
ség. Egység. Az odaadott kenye-

Megtorte. Ilyen az igaz szeretet ter-
mészete. Fdjhat. Idénként az deviltozds
is fijdalommal jar. Aldozat nélkiil nincs
fejlédés, nincs novekedés. Szenvedés-
sel jar az egymdshoz csiszolédds a tar-
sunkkal, gyermekiinkkel, bardtainkkal,
munkatdrsainkkal, a tdgabb csaldd tag-
jaival és még a J6istennel is. Mert taldn
a magunk koriili forgdst a legnehezebb
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letenni. T. Beller szerint ez a készteté-
siink csak a haldlunk utdn hdrom érdval
hagy aldbb...

A buzaszem megtoretése, lisztté Srlése
t4j. Ez a szeretet mdr nem a ,jogom van
hozzd” vagy a ,jir nekem” hivés pati-
kamérlege, hanem az ,amim van, neked
adom” nagylelki bitorsiga. Hésies tett
egyszer meghalni valakiért, dm napon-
ta, falat kenyérként ehet6vé vélni, azaz
kicsit meghalni érte talin még nagyobb

héstett.
T~ > J
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Es szétosztotta. A kenyér egyik leg-
szebb arca, tizenete a kozosségre vald
meghivds. A kolesonosen sziikségiink
van egymdsra, a kiegésziilés és az egy-
mdshoz tartozds néha fdjdalmas, de vég-
s6 soron rendkiviil boldogité szépsége.
Az én és a te dldozatod, a megaldott és
megtort odaadottsigunk egy kenyérben
egyesiil. A butzaszemekbdl egyenként
— még ha meg is halnak maguknak —
lehetetlen kenyeret siitni. De még csak
az egy csalddhoz, kaldszhoz tartoz6kbdl
sem lehet. Mindannyiunkra sziikség
van. Es ,ahol ketten-hdrman osszegy(il-
nek az én nevemben”, mar ott van a Lé-
lek kovisza, éltetd vize is.

Az &skeresztények — tgy tudjuk —
mindig 6sszekototék az dldozat bemu-
tatdsdt az agapéval, az egyiivé tartozdst
kifejezd szeretetlakomdval. De az ember
esendd, és a tanuk szerint lassanként el-
maradt az dldozat, levélt a kozosség az
eredeti tartalomrél, és elszakadt a lako-

ma meghivéjatdl. A II. vatikdni zsinat
Gjra hangstlyozza az eucharisztia aga-
pé jellegét, ezért példdul ,egymads felé
forditja” a miséz8 papot és a testvéri
kozosséget. Ez lenne a cél. A kozosség
dtvdltozdsa, dtlényegiilése. Amikor a
kisebb-nagyobb zdrt egbcskik végre
egymds szemébe néznek, majd kézen
fogjik egymast, és vdllvetve kiizdenek a
tobbiekért.

Am ne keseredjiink el, ha ez nem
megy azonnal! A tanitvinyok is — még
piinkésd elétt —, amikor magukra ma-
radtak, kedviiket vesztették, szétszéled-
tek, és hazafelé tartottak, Emmauszba.
Nem ismerték fol Jézust, amikor csen-
desen melléjiik szegédott. O leiilt veliik,
kezébe vette, megdldotta és megtorte a
kenyeret, s igy mér hittek a kenyér tit-
kaban. Bdr 6 ismét eltlint a szemiik elél,
ezutdn mdr képesek voltak a sziviikkel
ldtni.

Archaikus imddsdgunk szinte siirgetd
ritmusdval, tinnepi lélekkel kérem, sze-
g6djon mellénk is, amikor nem taldljuk
magunkat és egymdst, hogy odaadott,
dldott, megtore, éltetd kenyérré lehes-
stink, hogy rajtunk keresztiil szerethesse
eldrvult, megdermedt, kiizdelmes nap-
jainkat is:

Foldbdl magba,
Magbdl szdrba,
Szérbdl virdgba,
Virdgbdl kaldszba,
Kaldszbdl kenyérbe,
Kenyérbdl testembe,
Testembdl lelkembe,
Lelkembdl lelkedbe.
Uzsalyné Pécsi Rita
Magyar Kurir
2021. szeptember 13.
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Apostoli elkdtelezddes

gy tiz évvel ezeldtt egy kozos utazd-
sunk sordn egyszer feltettiik a kér-
dést Tilmann atydnak, hogy mit
jelent ez a szovetségi évfolyamokban
valé Schonsatt melletti mélyebb elkote-
lez8dés, mert kezdett ébredni benniink
valami ilyesmi vdgy. Erre & lakonikus
tomorséggel annyit vdlaszolt, hogy az
nem maguknak valé, maguk inkdbb a
wvaddsztipushoz” tartoznak (a ,foldm-
velStipussal” szemben).

Aztén tele-malt az id8, és megint szo-
ba keriilt ez a téma Lantos Péterrel és
Enikével beszélgetve. Ok hivtak meg
minket az apostoli csoportba, hogy ott
a sok el6adds kozott egy kicsit kiftjhat-
juk magunkat. Nem jér havi plusz elfog-
laltsdggal sem. Gondoltuk, ez j6 lesz, és
ezen keresztiil mégis csak betagozédunk
a mozgalomba.

Az 5sszejoveteli alkalmak sordn kide-
riilt, hogy akik ebbe a korbe tartoznak,
azok ott, ahol élnek, komoly schonstatti
misszids szellemiségtdl indittatva élik a
hétkoznapjaikat, és ragadjak meg a ki-
nalkozé alkalmakat.

Kezdtiink rdébredni, hogy jé helyre
keriiltiink, hisz mi éppen a schonstatti
szellemiség missziéjdban érezziik a leg-
jobban magunkat, ezt érezziik a felépi-
tend$ kiildetésiinknek.

Majd egyszer csak jott a hir, hogy
apostolszentelése lesz azoknak, akik az
ennek megfeleld felkésziilést kovetSen a
Szlizanydval és Schonstattal egy mélyebb
elkotelez8dést szeretnének kotni, s ben-
ne a szeretetszdvetségiiket meggjitani.

Elolvasva a kiirdst, vildgossd valt,
hogy ez az a kabdt, amit rdnk szabtak.

Kis kitérd: honnan is indultunk, és
hogy is jutottunk iddig?

Féiskolds koromban sziiletett meg
bennem az a vizid, hogy Istennek szen-
teljem magamat egy nagy missziéban.
Nem volt vildgos ennek a formdja. Négy
évig tartott az elvonuldsom, hogy ez az
odaszdnds dtalakitson. Littam néhdny
mintdt, de a szdmomra jdrhat6t nem.
Gondoltam szerzetességre, papsdgra, a
teoldgidt is elvégeztem.

A viziémhoz legjirhatébb utat szd-
momra Rita megismerése jelentette.
Mindegyikiink kozos tigye volt, hogy a
csalddunkon tdl a kdzosségek javir szol-
giljuk. Rita szdmdra a kozosség olyan
volt, mint a halnak a viz. Jott a kéru-
sunk, a Kolping, lelkiségi kozosségek,
dvoda, iskola alapitdsa. Mi tulajdonkép-
pen mindig mindent egyiitt csindltunk.

1993-ban jirtunk elészér Obudavi-
ron. Pécsett, a Rita 4ltal vezetett és 1¢-
nyegében Kentenich atya pedagdgidjéra
felépitett Szent Moér Iskolakozpontban
éveken keresztiil szerveztiink sziiléi sze-
mindriumokat schonstacti el6addékkal.
Ez mind hordozta médr a Schénstatt
szellemiségét, de a nagy misszi6 még
varatott magdra.

Aztén egy pap bardtunk mesélte,
hogy amikor Hdgdban tanult, akkor
pedagdgia tdrgy keretében megismer-
kedtek Josef Kentenich pedagdgidjéval.
Beszereztiik ezeket a jegyzeteket, és Rita
leforditotta. Rita mér a 90-es évek ele-
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jétdl tanitott a Pécsi Tudomdny Egyete-
men kiilonb6z6 pedagdgiai targyakat, és
Kentenich atya pedagdgidja teljes mér-
tékben illeszkedett az ddltala képviselt
szellemiséghez. Mintha rétaldlt volna
arra, amit mindig is keresett. Ot héevé-
gén keresztiil egyszer Obudaviron el§ is
adta ezt. Gondoltuk, érdemes lenne eze-
ket a jegyzeteket kiadni. De Tilmann
atya ugy ldtta, hogy igy nem lenne sze-
rencsés, hanem a mai élethez, a korszer
szakmai ismeretekhez kell azokat illesz-
teni. fgy sziilettek meg a ,,Nevelés az élet
szolgdlata” sorozat konyvei. (A tervezett
12-bél pillanatnyilag 7 van meg.)

Aztin egyre tobb eladds felkérés
jott, és ezek teljesitése nem egyszemélyes
miifaj. 2010-ben médr 104 eléadds volt,
2019-ben meg 434. Az évek sordn a gye-
rekeink felndttek, csalddot alapitottak,
én nyugdijas lettem, dgyhogy szabadon
élek a ,hobbimnak”. Ezek kozott a hiva-
tdsomat is leginkdbb érintd: azt segiteni,
amivel a feleségem foglalkozik. Kibon-
takoztatni az § tigyét. Rdaddsul igazin
érdekel is.

Egyre vildgosabba vélt, hogy aminek
részesei vagyunk, ez a ,nagy misszié”.
Ez az, amit viziondltunk a kapcsolatunk
elején. Mi tagadds, sokszor éreztiik,
hogy a misszié6 nem passzié... Pl. ami-
kor egy nap alatt 3 vdrosban 4-5 eléadds
van, és kozben 8 érit autézunk. Persze
jobb, ha tgy ldtjuk, hogy ,folyton kirdn-
dulunk”. Kutya kemény miifaj, de hihe-
tetleniil sok az 6romiink: egymadsban, az
emberekben, a tartalomban, az tigyben.
Erre hivnak, ebbe a kiildetésbe avatnak
be minket nap mint nap. Taldn valami
ilyesmi a mi apostolsigunk: hissziik,
hogy a schénstatti pedagdgia az evangé-

lium pedagdgiai megtestesiilése. Az élet
novekedésének a biztos Gtja. Végteleniil
sok visszajelzésiink van, hogy mikodik.
De egyediil kevesek vagyunk. Ezért a
Jéisten és a mdr ndla levd schonstattiak
erds csapatdnak munkdlkoddsa eredmé-
nyének tudjuk be, hogy az Apor Vilmos
Katolikus Féiskola befogadta ezt a pe-
dagégidt, és Organikus Pedagdgia néven
mér t6bb mint 200-an tanulhattdk meg
ezt a szemléletet.

Hissziik, hogy ezzel a szemlélettel 4t
lehet alakitani a pedagégiai kézgondol-
kodist. De ehhez sok munkatirs kell,
akik az élet legkiilonb6zébb teriiletein
miikédnek.

Mi most agy érezzitk magunkat,
mint az ismert fizika érai kisérletben,
ahol a papirra tett vasreszelékeket a pa-
pir ald helyezett magnes az erévonalak
irdnydba rendezi, szippantja be.

Amit a schénstatti pedagégia kar-
pat-medencei terjesztése kivant téliink,
amit kimunkdlt benniink, arra most itt
az apostolszentelésben teljes véllaldssal
igent mondtunk. Komoly névekedést
eredményezett ez a pdrkapcsolatunk-
ban, a lelkiéletiinkben, a szovetségi
bedgyadézdsunkban. A Schénstatti
Szlizanya magyar Szentkorondja pedig
a Magyarok Boldogasszonya fényébe
emelte Mdridt.

Koszonjiik neked,
Kentenich atya!

Koszonjiik neked,
Tilmann atya!

Koszonjiik nektek,

égi schonstatti Testvéreink!
Dics6ség az Istennek!

Uzsaly Zoltdn

29



30

Eletinkbdl

Zenevel Isten szolgdlatdban

ar egészen kisgyermekként magd-
val ragadott a zene. 6 évesen
kezdtem el gitdrozni tanulni, és
hamar kideriilt, hogy Isten megajindé-
kozott a zenélés talentumaval. Jatékom-
mal 6romet tudtam szerezni mdsoknak,
illetve magam is 6romre leltem ezéltal.
Zeneiskolai bardtaimmal 11-12 éves ko-
runkban egyiittest alapitottunk, ezéltal
meghatdrozé élményekkel gazdagod-
tam. Ugy dontSttem, hogy zenei palydn
tanulok tovdbb. Végiil a Zeneakadémia
klasszikus gitar szakdn szereztem diplo-
mat. Ezzel a végzettséggel az ember
hosszd tdvon els@sorban zenetandrként
dolgozhat. Ugyan nem ez lett volna ze-
nészként az elsédleges vagyam, de mivel
orszdgszerte kevés volt a gitdrtandr, mdr
19 évesen igény volt a munkdmra. On-
nantdl kezdve a mai napig tanitok, im-
mdr 21 éve.

Emellett azonban folyamatosan él
bennem a gondolat, miszerint Isten
azért adta nekem a zenélés képességét,
hogy azt minél jobban kimiveljem, és

a tobbieket szolgdljam vele (ahogyan a
talentumos példabeszéd is tanit min-
ket). Igaz, hogy a tanitds is kapcsolédik
ehhez, de most az eléadémiivészi tevé-
kenységre gondolok. Héla Istennek, erre
is nyilik lehetdségem id6rdl idére, és ez
sokat jelent a lelki békém szempontjd-
bol.

Ezenkiviil az a vdgy is nagyon erds
volt bennem, hogy legyen egy szeretd
tdrsam, akivel megoszthatom életemet.
Igazén hélds vagyok Istennek, mert bé-
kezilien teljesitette ezt a vigyamat: egy
csoddlatos feleséggel és négy gyermekkel
gyakorolhatom a csalddi hivatdst.

A kétfajta szolgdlat dsszeegyeztetése
olykor kihivds elé allit, amikor a koncer-
tek és a csalddi teend8k osszetorlédnak.
Egy-egy koncertmentesebb id8szakban
viszont kénnyen megfordul a fejemben,
hogy feleslegesen tanultam zenélni, vagy
taldn mégsem ehhez kaptam a legtobb
talentumot, akdr az alapvetd zenei adott-
sdgomra, akdr a szorgalmamra vagy az
onmagam érvényesitésének képességére,
hajlamdra gondolok. Ugyanakkor halds
is lehetek ezekért az id8szakokért, hiszen
ilyenkor t6bb idét tolthetek a csalddom-
mal. Legkisebb gyermekem pl. nagyon
szeret velem jdtszani, ezért 8 biztosan
hidnyolna, ha tbbet lennék tévol a kon-
certek miatt. Valészintileg késébb ma-
gam is binndm, ha tdl kevés id8t szdn-
nék a csalddomra. Iddsebb apdk gyakran
fejezik ki sajndlatukat, hogy a munkd-
juk, karrierjitk miatt nem toltoteek elég

idét gyermekeikkel kisebb korukban.



Eletinkbdl

Latolgatva sajit lehetdségeimet, arra
jottem rd, hogy gylimélcs6z6 lehet a két
hivatds dsszekapcsoldsa is. Minden gyer-
mekem tanul zenélni, és a legnagyobb,
16 éves flam szintén zenei pélydra ké-
sziil csellistaként. Egyik gyermekemet
magam tanitom gitdrozni. Ez apaként
és tandrként is szép kihivds, és bizom
benne, hogy mindketténk fejlédését
szolgdlja, nem csupdn zenei szempont-
bél. Szoktunk egyiitt is jitszani, kon-
certezni a gyerekekkel, ami kiilon 6rom
és biiszkeség szamomra. Hozzd kell ten-
ni, hogy a koncertekre valé felkésziilés,
gyakorlds komoly munkdt jelent, amely
természetesen nehézségekkel is jir, de a
végeredmény, illetve a pozitiv visszajel-
zések arrél gy6znek meg, hogy megéri az
energiabefektetés.

A zenei felkéréseket gy élem meg,
hogy azok dltal nyilik lehetéségem arra,
hogy Isten velem valé tervének egy-egy
részét megvaldsitsam. Ezére szolgédlok
orommel a schonstatti szentségimddd-
sokon is. Ez olyan feladat, amelyben
jol és sokréttien tudom haszndlni eddig
megszerzett zenei tuddsomat (klasszikus
gitdrjdték, hangszerelés, zongorajdték,
éneklés, improvizicio, kottaszerkesztés).
A képolna csendje és kivdlé akusztikdja,
az Istenre és a zenére nyitott szivek, a
fiatalok tisztdn csengd énekhangja, va-
lamint a Szentlélek érezhetd jelenléte
mind-mind inspirdlnak arra, hogy tu-
ddsom legjavit nydjtva szivembdl jitsz-
szak, és ezzel kdzelebb vigyem az em-
bereket Istenhez. Amint itélem ezeket
a pillanatokat, magam is érzem, hogy
kozelebb keriilok Hozzd. Megersitenek
hivatdsomban a résztvevék hilds szavai,
amelyekkel kifejezik, hogy 6réomet és fel-

toltddést jelentett lelkiik szdmdra a zene.
Ugyanakkor igyekszem a tanulsigokat
is levonni, és torekedni arra, hogy a ko-
vetkezd alkalommal még felkésziilteb-
ben, még méltébb médon tudjam meg-
jeleniteni Isten dicsOségét a zene dltal.
Rendszeresen kapok 4j daljavaslatokat
is, aminek kiilon oriilok, mert repertod-
rom bévitése szintén fejlédésre 6sztondz.
Kiilon élmény, amikor tdbben zenéliink
egylitt, és megtapasztaljuk, hogyan terel
minket a Szentlélek a kozos cél felé.
Ugy gondolom, hogy életiink leg-
fbb feladata felismerni és kibontakoz-
tatni Istentdl kapott adomdnyainkat,
amelyekkel képessé tett minket a vildg
és a koriloctiink 1évé emberek szolgd-
latdra, valamint az, hogy egy-egy adott
pillanatban, élethelyzetben, életkorban e
talentumok koziil melyiket kell eléven-
niink és alkalmaznunk. Ebben segitsen
mindannyiunkat a Jdisten!
Balog Péter



szeretetszovetségiinket tgy akar-

juk felfogni és szeretni ebben az

évben, mint az isteni konyoriilet-
nek és a személyes emberi nyomordsdg-
nak egy eredeti, lehetdleg tokéletes el-
jegyzését.

Most el8szor megprobalunk mélyeb-
ben behatolni az isteni irgalom mélysé-
gébe. Ehhez szemléltetd oktatdsként a
szentmisét vélasztottuk, melynek isteni
az eredete, isteni a tartalma és isteni a
hatdsa. Vagyis a szentmise 4ltal isteni
ételt, isteni dldozatot és isteni bardtot
kaptunk.

Elészor tehdt a szentmisében isteni
ételt kapunk...

I’%en’renich atya tanitdsdbal

Josef Kentenich:
Elbkészilet a szentdldozdsra

Valahol egy hajon egyiitt volt egy
protestdns hélgy és egy katolikus pap.
Ahogy ez ilyen alkalmakkor gyakran
meg szokott torténni, valldsi kérdésekrdl
kezdtek vitatkozni. Aztdn a szentmisé-
re terelédotr a sz6. ,Onok ugye tudjik,
hogy a protestdnsok lényegesen mdsképp
gondolkodnak a szentmisérdl, mint mi
katolikusok? A protestdnsok elvetik a
szentmisét, mely szerintiik egyszer(ien
balvdnyimadds.” A protestdns holgy igy
érvelt: ,Ertse mdr meg egyszer, Fétiszte-
lendé Ur, ha valéban az lenne az igazsig,
hogy az Udvozité jelen van az ostyiban,
akkor ezt magdnak az Udvozitének
kellett volna megmondania. Ez valami
annyira rendkiviili, hogy ha ezt nem O
maga jelenti ki, akkor egyszertien nem
tudom elhinni.”

Mire a pap: ,Onnek igaza van, ennek
valéban igy kell lennie. De igy is tor-
tént. Usse csak fel egyszer a Szentirst.
Vildgosan érthet8en ott dll, ahogy Jézus
mondja: Ez az én testem, ez az én vérem.
Vegyétek és egyétek! Egyétek az én tes-
temet és igydtok a véremet.”

Ezek olyan dolgok, melyeket mind-
annyian tudunk. Gyermekkorunktdl
fogva hozzuk magunkkal, de mégis
mindig 4j fillel hallgathatjuk. Eleart
egy ideig, amig ezt a kozponti igazsdgot
mélyen befogadjuk és feldolgozzuk. ..

Legutébb azt vettiik egyiitt fontoléra,
hogy tulajdonképpen milyen hatdsa van
ennck az isteni ételnek a lelkiinkben.



Kentenich atya tanitdsabdl

Ezt maga az Udvézitd kozol-
te veliink a jelkép kivalasztdsa
dltal. A kenyeret viélasztotta,
vagyis egy foldi tépldlékot. Az
dtviltoztatdshoz valami mdst
is valaszthatott volna, de O a
kenyeret és a bort valasztotta.

Nézziitk most a kenyér, az étel jelen-
t6ségét a természetes foldi élet szdamadra.
[gy megsejthetjiik, hogy mit jelent ben-
niink az Udvozitd az isteni élet szdmadra.
Két hatdst mar kifejtettiink. Elsé: A ter-
mészetes étel megdrzi a természetes éle-
tet. Mdsodik: (A természetes étel) erdsiti
a természetes életet. Ugyanez dll arra a
tapldlékra is, amit a szentdldozdsban
magunkhoz vesziink. Nézzék, az dldo-
zds meg akarja 6rizni benniink az isteni
életet, mdsodszor pedig meg akarja eré-
siteni és gyarapitani (benniink az isteni
életet)... Nem akarunk éhez8-miivészek
lenni, és csak hébe-héba enni, hanem le-
het6leg mindennap.

X. Pius pdpa 6ta ez a kdzponti gon-
dolat vonul végig a katolikus vildgon. O
komolyan vette az étel-jelképet. Ezért
nemcsak a gyakori dldozdsrdl beszélt,
hanem a korai dldozdsrdl is. Olyan ko-
rdn, amint csak lehetséges, kapja meg a
gyermek az isteni életének a tdpldlékat,
az Istenembert. ..

Az Eucharisztia felfrissiti, és meg-
hosszabbitja az életet.

Ehhez csak bele kell tekinteniink a
hétkoznapi életbe. Nem okoz-e 6romet
az evés? Ha ez mindig csak dldozat lenne
—te j6 ég! —, akkor valészintleg gyakran
halndnak éhen az emberek. Gyakorlati-
lag az a helyzet, ha mar t6bbé nincs ked-
viink enni, akkor vége a dalnak. Néz-
zék, az étel izletessége élvezetet okoz,

és az asszonyok oriilnek, ha a
férfiaknak izlik a féztjiik. Ha
azt szeretnék, hogy a férjik-
nek jokedve legyen, akkor a
kedvenc ételét teszik eléje.

Ertik, hogy mirél van sz6?
Most mindezt 4t kell vinniink
a természetfeletti életre. Ezért mondjuk:
A természetfeletti étel is fel akar frissi-
teni minket: éromet, a jé iz élvezetét
akarja felébreszteni benniink. Ebben a
vonatkozdsban emlékezzenek az ismert
imddsdgra: 0, szentséges lakoma,...
bensénket kegyelem tolti el!” Mirdl
van benne sz8?! E lakomdn résziink lesz
minden édességben. Tehdt gyakorlati-
lag: a szent lakoma, a szentdldozds, az Is-
tenember édességet jelent, mely feliidit,
felfrissit, megviddmit, egy j6 iz élvezetét
ébreszti fel benniink.

Gondoljunk bele, hogy mennyi ha-
tas ér benniinket, akik a gyakorlati lét
kiizdelmei kozepette éliink. A vildg sok
szép dolga felébreszti és csibitja érdekls-
déstinket és étvdgyunkat. A f6ldi dolgok
zamata felkelti benniink a j6 iz élvezetét.
Ez 6romet okoz, a természetiink oriil
neki. Ha ezekkel szemben nem tudjuk
élvezni az isteni dolgok izét, akkor tel-
jesen ki vagyunk szolgiltatva a foldi
dolgoknak.

Taldn a kornyezetiinkben gyakran
taldlkoztunk olyan emberekkel — talin
a sajdt életiink egy-egy idészakdban is
eléfordult olyan —, hogy semmi ize sem
volt az isteni dolgoknak. Nem taldltak
semmi 6romet az imaban, a szentdldo-
zdsban, a szentmisében és az ilyen dol-
gokban. Minden olyan iztelen, semmi
kedve sincs hozz4 az embernek. Es akkor
mi van? Az egyik oldalon ott vannak a
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Kentenich atya tanitdsabdl

vildg izes, zamatos dolgai, a mdsik olda-
lon pedig Isten és az isteni dogok, min-
den iz és zamat nélkiil.

Most pedig azt mondjik a szentdldo-
zdsrdl: lakoma, melyen minden finom-
sdg teritékre keriil. Ez dltal megkapjuk
az isteni, a természetfeletti dolgok izé-
nek élvezetét.

Szabadjon idehoznom egy képet.
Korabban, fiatal korunkban minden bi-
zonnyal olvastunk a beduinokrél, akik
a pusztdban, odadt a Szahara sivatagi-
ban élnek. Képzeljiik csak el, hogy fel-
tilnek a tevéikre és érakon, napokon dt
lovagolnak az égetd hdségben, az égetd
homokban. Lassan elfogy a magukkal
hozott viziik, kipréselik a toml6kbdl az
utolsé cseppeket. El tudjuk képzelni,

hogyan érzik magukat az emberek és az
llatok is! De akkor hirtelen valahol fel-
tlnik egy odzis; ott vizforrds van, ezért
z0ld koriilotte minden. Rogton érezziik,
hogy mit jelent ez: a tevék megelevened-
nek, rohannak a vizhez, és a beduinok
felfrissiilnek és oriilnek a vizforrdsnak!

Nem gondoljik, hogy ezt a szentdldo-
zasra lehetne és kellene alkalmaznunk?
Mit jelent akkor a szentdldozds a szd-
munkra? O igen, mdr gyakran hallot-
tuk: odzis az élet sivatagdban.

Mi célbél van ez az odzis? Azért, hogy
minket megitasson, benséleg felvidit-
son, feltiditsen, hogy élvezziik az (isteni
dolgok) jé izét.

Forditotta:
Csermdte Kdlmdn és Alice




A papara figyelink

Az Eucharisztia N
ablndsok kenyere, nem a szentek jutalm
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Ferenc pdpa beszéde 2021. junius 6-dn, részlet

edves testvéreim, jé napot kivinok!

Ma Olaszorszdgban és mds or-

szdgokban Krisztus testének és
vérének fétinnepét tartjuk. Az evangé-
liumban az utolsé vacsordrél sz6lé be-
szamol6t halljuk (Mk 14,12-16.22-26).
Az Ur szavai és mozdulatai megérintik
sziviinket: Jézus kezébe veszi a kenyeret,
dlddst mond, megtori a kenyeret, és a ta-
nitvinyoknak adja: ,Vegyétek, ez az én
testem” (Mk 14,22).

Jézus ilyen egyszertien adja nekiink a
legnagyobb szentséget. Ez egy aldzatos
ajandékozé mozdulat, a megosztds gesz-
tusa. Eletének csticspontjdn nem bésé-
ges kenyeret oszt a tdmegek tdpldldsira,
hanem 6nmagt t6ri meg a tanitvdnya-
ival kozos hasvéti vacsordn. Jézus igy
mutatja meg nekiink, hogy az élet célja
az ondtadds, hogy a legnagyobb dolog
a szolgdlat. Es ma Isten nagysigdt egy
darab kenyérben taldljuk meg, egy sze-
retettd] talesorduld, megosztdstdl tul-
csorduld térékenységben. A torékenység
sz6t szeretném kiemelni.

Jézus torékennyé teszi magdt, mint a
kenyér, amely megtorik és szétmorzso-
l6dik. De éppen ebben rejlik az ereje,
torékenységében.

Az Eucharisztidban a torékenység erd:
annak a szeretetnek az ereje, amely kicsi-
vé teszi magdt, hogy be lehessen fogadni
és ne féljiink t6le; annak a szeretetnek az
ereje, amely megtori és szétosztja magdt,
hogy tdplaljon és életet adjon; annak a

szeretetnek az ereje, amely széttoredezik,
hogy egységbe vonjon benniinket.

Van egy misik erd is, amely az Eu-
charisztia torékenységében megmutat-
kozik: az az er8, hogy szeressiik azokat,
akik hibdznak. Jézus azon az éjszakdn
adja nekiink az élet kenyerét, amikor el-
druljak. A legnagyobb ajindékot akkor
adja nekiink, amikor a szivében a leg-
mélyebb fijdalmat érzi: a tanitvdny, aki
vele eszik, aki ugyanabba a tdlba martja
falatjdt, eldrulja 6t. Az drulds véltga ki
a legnagyobb fdjdalmat abban, aki sze-
ret. Es mit tesz Jézus? A rosszra nagyobb
joval felel. Jadds ,nem”-jére az irgalom
»igen-jével vdlaszol. Nem biinteti a bii-
nost, hanem életét adja érte, fizet érte.
Jézus ugyanezt teszi veliink, amikor az
Eucharisztidt magunkhoz vessziik: is-
mer benniinket, tudja, hogy blingsok
vagyunk, tudja, hogy sok hibdt kove-
tiink el, de nem mond le arrél, hogy
egyesitse életét a miénkkel.

Tudja, hogy sziikségiink van rd, mert
az Eucharisztia nem a szentek jutalma,
nem, a blindsok kenyere. Ezért biztat
benniinket: ,Ne féljetek! Vegyétek és
egyétek!”

Valahdnyszor az élet kenyerét kapjuk,
Jézus Gj értelmet ad gyarldsdgainknak.
Emlékeztet arra, hogy az 6 szemében
sokkal értékesebbek vagyunk, mint
gondolndnk. Azt mondja, hogy 6riil, ha
megosztjuk vele gyarldsdgainkat. Meg-
ismétli nekiink, hogy irgalmassiga nem
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fél nyomorutsigainktdl. Jézus irgalma
nem fél nyomortsdgainktél! Es minde-
nekel6tt szeretettel kigydgyit azokbdl a
gyarlésigokbol, amelyeket mi magunk
nem tudunk meggyégyitani. Milyen
gyarldsdgokrol van sz6? Gondolkodjunk
csak! Nehezteliink arra, aki rosszat tett
veliink — ebb8l magunktdl nem tudunk
kigyégyulni; eltdvolodunk mdsoktdl,
és elszigetelédiink — ebbdl magunktdl
nem tudunk kigyégyulni; sirinkozunk
magunk miatt, panaszkodunk, és nem
taldlunk békét — ebbdl sem tudunk ma-
gunktdl kigyégyulni. O az, aki jelen-
létével, kenyerével, az Eucharisztidval
meggy6gyit benniinket. Az Eucharisztia
hatékony gydgyszer ez ellen a bezdrkézds
ellen. Az élet kenyere ugyanis gydgyu-
ldst hoz a merevségre, és tanulékonysdg-
gé valtoztatja azt. Az Eucharisztia azdltal
gyogyit, hogy egyesit benniinket Jézus-
sal: segit, hogy magunkévd tegyiink az §
életmédjdt, azt a képességét, hogy meg-
torje és odaadja magdt testvéreinek, hogy
a rosszra joval vélaszoljon. Batorsigot ad

“(ﬂpépéro figyellink

ahhoz, hogy
kilépjiink 6n-
magunkbdl,
és szeretettel
lehajoljunk
masok toré-
kenységéhez.
Ahogy Isten
teszi veliink.

Ez az Eu-
charisztia lo-
gikdja: Jézust
fogadjuk, aki
szeret minket
és kigyogyit
gyarlésdga-
inkbdl, hogy szeressitk a tobbieket és
segitsiink nekik gyarlésigaikban. Még-
pedig egész életiinkben!

Ma az imaérik liturgidjaban egy
himnuszt imddkoztunk: négy verssza-
kot, melyek 6sszefoglaljak Jézus egész
életét. Elmondjék, hogy sziiletésével Jé-
zus utitdrsunkka lett az életben. Aztin
a vacsoran ételként adta nekiink 6nma-
gdt. Aztdn a kereszten, haldldban 6nma-
gdt tette értiink fizetendd drrd: fizetett
értiink. Most pedig a mennyben ural-
kodva & a mi jutalmunk, 6t keressiik, 6
az, aki var rdnk [v. a reggeli dicséret
himnusza Urnapjan: Verbum Supernum
Prodiens (Az Ur igéje foldre szally)].

A Boldogsdgos Sziiz, akiben Isten
testté lett, segitsen benniinket, hogy hé-
las szivvel fogadjuk az Eucharisztia ajin-
dékdt, és hogy mi is ajéndékkd tegyiik
életiinket! Hogy az Eucharisztia tegyen
minket ajdndékkd mindenki szdmdra!

Magyar Kurir, 2021. jiinius 6.
Forditotta: Tozsér Endre SP



Kentenich atya organikus pedagdgidja

Organikus pedagogia

intenziv héetvege

ovember elején tobb hdzaspdrral

egylitt lehetdségiink volt részt venni

Obudaviron egy intenziv hétvégi
kentenichi organikus pedagégia kurzu-
son, amit Uzsalyné Pécsi Rita és férje
Uzsaly Zoltdn tartottak.

Az elsb esti bemutatkozé kornél ki-
deriilt, kiilonboz4 élethelyzetekbdl ér-
keztiink, kiilonbdz6 életkora gyerekkel,
kiilonboz8 kérdésekkel és a kentenichi
pedagdgia terén szerzett eddigi ismere-
teink is igen eltéréek. Kivdncsian vdr-
tuk, hogyan kerekedik ki ebbél valami
,k6z0s”, mindenki szimara hasznalhaté
és alkalmazhaté ismeretanyag. Az elsé
eléaddst péntek este 9 6rdtdl hallgat-
tuk, sokunk mogott igen férasztd hée,
munkds napok dlltak. A téma azonban
kezdetektdl fogva igen izgalmas volt,
ehhez pdrosult még Rita eldaddsméd-
ja, amivel mindenkit magdval ragadott.
Hidba mult el 10 6ra, folytattuk volna
szivesen tovabb, ha nem kellett volna le-
véltani a gyerekvigydzdkat. Szombaton
ugyanilyen intenzitdssal mentiink bele
részleteiben egy-egy teriiletbe, amit az
el6z6 nap feltett kérdéseink érintettek.
Szdmunkra is hihetetlen volt, de 5 elé-
addst hallgactunk meg, éltiink 4t aznap,
és az estébe még egy kérdés-felelet kor
is belefért. Rita faradhatatlan és lebilin-
cseld eléadé. Nem lehet rd nem figyelni,
viszi magdval a hallgatésdgot a lendii-
lete. Férje Zoltdn, testi-lelki tdimogatdst
nyujt, idénként hozzdtesz egy-egy na-

gyon taldlé mondator, és tigyel rd, hogy
tokéletesen mikodjenck az el6addshoz
hasznélt technikai eszkozok, kéznél le-
gyenek a demonstracids anyagok.

Ritdbdl sugdrzott, hogy sziviigye az
organikus pedagdgia, mert megtapasz-
talta a benne rejl8 oridsi lehetdségeket,
és ezt nagy szeretettel kivdnja minél
tobb emberrel megosztani, személyes
példdjén keresztiil arra biztatni min-
ket, hogy az elhangzottakat elméletbdl
életre véltsuk, ne maradjanak azok iires
szavak. Az intenziv hétvége kézzelfog-
haté kozelségbe hozta az organikus pe-
dagdgidt, kulcsot kaptunk a keziinkbe
és biztatdst, hogy merjiik is haszndlni.
Forgassuk meg bdtran a zdrban, fedez-
ziik fel az ajté mogote rejld kincseket, és
hasznéljuk ket onmagunk, gyermeke-
ink Istenre, életre nevelésében, ,egész’-
séges személyiséggé alakitdsdban.

Rita szérélapjén ez olvashaté az or-
ganikus pedagdgidrdl: ,A természetben
taldlhaté élet ndvekedését tekinti mintd-
nak, az egészséges novekedést, az egész
személyiség kiteljesedését szolgdlja. Er-
zékelés-kapcsolatot tart a legfontosabb
életfolyamatokkal, a viltozdsokkal és
ezekbdl kiindulva a szerves novekedést
tdmogatja. Nem siirget, nem kénysze-
rit, hanem a keretekkel és a vezetéssel
is a beliilrdl fakadd, sajit tempdju ki-
bontakozdst gondozza.” Kentenich atya
gondolatait, gyakorlati tandcsait Rita
aldtdmasztja, kiegésziti, megerdsiti mo-
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dern kutatdsi anyagokkal, valamint,
tobbgyerekes édesanya és gyakorl6 pe-
dagbgus lévén, sajit élettapasztalataival.
Az organikus pedagdgia alapjait képezd
anyag mennyisége befogadhaté, elsaja-
tithatd, és a hétkdznapi életben kivdléan
alkalmazhaté. Soha nem szaraz elmélet,
hanem valéban élettd] litkktetd organikus
rendszer, ami annyira magitél értet8dé,
természetes és egyszer(i, hogy az ember
nem érti, miért nem igy csindlta, csindlja.

Az eléaddsok alapozdsként koriil-
jartdk a kentenichi pedagdgia pilléreit,
az érzelmi intelligencia mibenlétét, az
egyes fejlédési szakaszok — csecsemd,
kisgyerekkor, kamaszkor — jellegzetessé-
geit és nevelési szitkségleteit, a genetika
és a nevelés viszonydt, majd t6bb mds
teriiletet érintve a végén a kentenichi
eszménypedagdgia gyakorlati bemuta-
tdsaban csicsosodtak ki. A résztvevék

nagy részét e téma mozgatta meg leg-
inkdbb és sarkallta a viligban val6 he-

lyének jragondoldsdra. A teriilet gaz-
dagsdgdt érzékelhettiik abbdl, hogy jé
néhdny alcim kifejtésére nem maradt
id8, de az utaldsokbdl sejthetjiik, hogy
azok mogott tovabbi kincsek rejtéznek.
Orémmel fogadtuk, hogy Rita el6adi-
sainak nagy része hozzéférhet§ kép és
hanganyag formdjaban, és a témadt szak-
mai szinten elsajdtitani kivindk szimdra
keresztféléves f6iskolai képzés is elérhetd
a 2022-es tavaszi félévben az Apor Vil-
mos Katolikus Féiskoldn.

Ez a hétvége pdratlan lehetdség volt a
résztvevék szimara. Utravalét, feladato-
kat és egyben kiildetést is kaptunk: Is-
merjitk meg még ennél is mélyebben az
organikus pedagdgidt és vigyiik hirét a
viligban! Hasznéljuk 6nmagunk, gyer-
mekeink, tanitvdnyaink, kornyezetiink
nevelésére, egészebbé és egészségesebbé
tételére, mert erre nagy sziikség van a
tomegembert nevel§-termel8-elényben
részesit mai vildgban.




Asztalt teritesz

HAla és érom, ételekben kifejezve®

int ahogyan a szépség is a Teremtd-

jét dicséri, gy egy j6 étel is lehet

hdlaadds a termésére, a tdplalékére.
Teremtdnk olyan tdplalékokat alkotott
szdimunkra, amelyeket véltozatosan
és otletesen elkészitve, batran és biza-
lommal fogyaszthatunk. Gytiimélcsok,
z6ldségfélék, gabondk és olajos magvak
nagy valasztékdt készen kapjuk a termé-
szet asztaldrdl, csak meg kell tanulnunk
okosan felhaszndlni és izlésesen elkészi-
teni ezeket a béven termd ajindékokat.

SULT CEKLA LEVES
PIR{TOTT DIOVAL

A hiivos, 8szi idé bekoszontével alap-
anyagainkat érdemes lecserélni idény-
z6ldségekre. Az egyik klasszikus &szi-
wéli gyokérzoldség a cékla, aminek szi-
mos jotékony hatdsa van egészségiink-
re, ezenkiviil igazdn jélesik, hiszen jol
dtmelegiti a testiinket és a lelkiinket is.
A cékla eredetileg a Foldkozi-tenger kor-
nyékérdl szarmazik, a céklaleves pedig
a kelet-eurépai zsid6 kozosség koreiben
terjedt el leginkdbb a szldv teriileteken,
innen pedig aztdn az egész vildgon is-
mertté vélt. Leginkdbb lengyel eredet(i-
nek ismerjiik, de egyébként az orosz és
az ukrdn konyhdban is ismert.

Hozzdvaldk: 60 dkg cékla, 2 darab ki-
sebb salottahagyma (ismertebb nevén
mogyoréhagyma), egy kevés olivaolaj,
egy kevés s6, egy kevés 8rolt feketebors,
2 darab rozmaringszdl, 1/4 ev6kanil
balzsamecet, 1 | zoldség alaplé, 150 ml

gorog joghurt, 1 maréknyi di6, fél sze-
recsendié

Elokészités: A sutdt  elémelegitjitk
200°C-ra, a cékldt meghdmozzuk, és
1,5-2 cm-es kockdkra végjuk. Séval,
borssal, rozmaringgal és a szerecsendi-
6val fliszerezziik, majd egy siitépapirral
kibélelt tepsiben elrendezziik, és 25-30
perc alatt puhdra siitjiik. Kozben egy 14-
basban olivaolajat hevitiink, hozzdadjuk
az aprora vdgott hagymdt, kicsit megsoz-
zuk, fedd alatt puhdra fézziik, majd fed§
nélkiil megpiritjuk. Hozzdadjuk a meg-
stilt céklde, felontjitk annyi alaplével,
amennyi pont ellepi, majd tovdbb f8z-
ziik, hogy a cékla puhuljon. Sziikség ese-
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tén az elforrt alaplé pétolhats. Az elké-
sziilt cékldt botmixerrel piirésitjitk, majd
a levesbél egy keveset kivéve habverdvel
elkeverjiik a joghurttal, igy visszaontjiik
a leveshez, és Gsszekeverjiik. A durvéra
végott diét szdraz serpenyében enyhén
addig piritjuk, amig illatozni kezd.

Tilaldskor: extra joghurtot és durvdra
tort porkole didt kindlunk mellé.

BOURBON MAZAS SONKA
BGSZIBARACK CHUTNEY-VAL

Hozzavalék:

2 ev6kandl bourbon whisky

2 evékandl dijoni mustdr

fekete bors {zlés szerint

1 csontos fiistolt sonka

3 barack, kimagozva, meghdmozva
és apritva

1/2 kis lilahagyma, kockdra vigva
1 szegfliszeg

fokhagyma

1 jalapefio paprika, dardlva

1 csésze narancslé

1 ev8kandl almaecet

Elkészités:

Melegitse fel a siitét 180°C-ra.
Keverje 6ssze a lekvért, a bourbont, a
mustart és a feketeborsot keverétalban.

Asztalt teritesz

Késsel vdgja le a sonka bérfeliiletét,
és vagjon 1 centit lefelé a hasba, hogy
mélyedéseket hozzon létre.

Kenje el a médzat az egész sonkdn, dor-
zs6lje be a pontozds dltal létrehozott
repedéseket.

Helyezze a siit6 kozépsd rdcsa-
ra, és siisse 45 percig, amig a mdz
karamellizalédik és megbarnul a son-
ka feliiletén.

Amig a sonka késziil, készitse el a
chutney-t: Keverje 6ssze az 8sziba-
rackot, a hagymadt, a fokhagymadt, a
jalapendt, a levet és az ecetet egy ser-
peny6ben kozepes ldngon.

Forralja fel, majd vegye le annyira a
hét, hogy csak parolédjon.

Fézze koriilbelil 15 percig, amig a
gyimoles megpuhul, és a folyadék
nagy része elpdrolog.

Szeletelje fel a sonkdt és tdlalja a
chutney-val.

Korete lehet:
RoroGds, FUSZERES KELBIMBO
BACONNEL SUTVE

Hozzdvalok:

1 kg kelbimbé

10 dkg bacon

2 gerezd fokhagyma

1 db v6roshagyma, sé, bors
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Elkészités:

A kelbimbét alaposan mossuk meg,
csepegtessiik le, a kiilsé leveleket és a
torzsdt tdvolitsuk el. Az olajat ontsiik
egy talba, keverjiik ossze séval, borssal,
zuzott fokhagymadval, és rakjuk bele a
kelbimbdkat. Kézzel forgassuk 6ssze,
hogy mindenhova jusson a fiszeres ke-
verékbdl. A bacont és a voréshagymadt
végjuk apréra, és egy serpenyében pirit-
suk meg.

Rakjuk a ftszeres kelbimbdkat sii-
tépapirral bélelt tepsibe, szérjuk meg
a piritott véroshagymadval és baconnel.
Toljuk forré siit6be, és 180°C-on siissiik
meg 20 perc alatt.

ASZALT GYUMOLCSOS — GURIGAS TORTA
Hozzdvalok:
A tésztihoz:

* 1 pohir tejfol
2/3 pohdr cukor
* 1db tojds
1/2 tk szédabikarbéna + pici ecet
3 pohir liszt
A toltelékhez:

* 100 g aszalt szilva

* 150 g aszalt sdrgabarack

. 100 g di6

* 150 g mazsola
A krémbhez:

* 750 ml tejfol

* 1 pohdr cukor

A tolteléket érdemes el8szor elkészite-
ni. Az aszalt gytimélcsoket forrazzuk le,
kevés ideig hagyjuk a vizben dzni. Aztin
a didval egytitt apritoban daraboljuk fel
Sket. Némi vizzel, kenhetd, lekvar jelle-

gli masszdv4 alakitsuk.
A tésztéhoz a tojdst keverjiik ki a cu-
korral és a tejféllel, tegyiik hozzd a sz6da-

bikarbénat és a lisztet. Gyurjuk kénny(
tésztdvd. Ezutin forméljunk belSle 8
gombot, azokat pedig nyujtsuk vékony,
kor alaka lappa. Kenjiitk meg mindegyi-
ket az aszalt gytimolcsos keverékkel. Te-
kerjiik fel 8ket, mint a palacsintt.
180°C-os siitében siissiik ki a guriga-
kat. Amikor szint kapnak, elkésziiltek.

Kozben a krémhez verjiik fel a tejfole
cukorral.

Kovetkezik a torta osszedllitdsa. Ve-
gytink egy kapcsos tortaformdt, terit-
siink bele félidt. Els6 rétegként krém
keriiljon az edénybe. Szorosan rakjuk rd
a feldarabolt tekercseket, s minden réte-
get ontsiink le krémmel. Egy éjszakdra
tegyiik a tortdt hiitébe. Reggel allitsuk
fejre a formdt, és vegyiik ki belSle a meg-
dermedt tortdt. Nagyon szép lesz a lét-
vany! Par szem egész diéval diszithetjitk
a tetejét, oldaldt.

BoRrRAJANLO:

Giinzer Tamds — Villdnyi borvidék —
Hala 2015
Lehengerld, illatdban porkole kdvé,
csokolddés jegyek, izében aszalt gytimol-
csok sokasdga érzédik. Elegédns, testes,
hosszu vorosbor, tinnepi alkalmakra.



HALAT ADUNK:

* a Joistennek és a Szlizanydnak csald-
dunkért, hdzastdrsunkére, gyermeke-
inkérg

rokonainkér;

a vezetdség munkdjdére;

hogy lehetéség adddott Gj épiilet épi-
tésére, és hogy az 4j épitkezés Isten
akarata szerint toreénjen;

Csermék Péter és Léw Gergely atydért;
Gal Margit-Mdria névérért, Paldsthy
Gergely, Kéta Quirin és Rajta Emmd-
nuel hivatdsdére, és azért, hogy Né-
meth Benedek Isten szavdt kovetve
megtette az elsd [épéseket szerzetesi
hivatisa felé;

Gertrid Mdria névér magyar csald-
dokért végzett tevékenységéére;

a mindennapok nehézségeiben, kiiz-
delmeiben kapott kegyelmekért;

Van/Nincs boruk!

Van boruk!

mindazok 4dldozatkész munkdjéére,
akik el8segitik mozgalmunk miiko-
dését;

azokért a testvéreinkért, akik pél-
ddt adnak nekiink tiirelemmel vi-
selt szenvedéseikkel és nehézségeik
nagylelk( felajinldsdval a Sztizanya
kegyelmi t8kéjébe;

azokért, akik rézsafiizér imdikkal is
tamogatjak a Szlizanya Szepldtelen
Szivének széndékait;

a Csalddakadémidt végzett hdzaspé-
rok gyiimoleséz8 munkdjaére, vala-
mint az dsszes szovetségi és apostoli
évfolyamére;

a jelenleg folyé CSAK évfolyamokért
és szervezdikérg

az Odzis minden eddigi és jovendd-
beli munkatdrsidnak dldozatos mun-
kajéére.




Van/Nincs boruk!

Nincs boruk!

KERJUK A JOISTENT ES A SZUZANYAT,

hogy életiink minden nehézségében
felismerjiik Isten szépséges akaratdt
hogy a szeretetben megerésddjiink és
novekedjiink;

hogy mindig meg tudjunk bocsdtani
hdzastdrsunknak, rokonainknak és
mindazoknak, akikkel kapcsolatban
vagyunk;

a lelki és testi betegségben szenvedd-
kért és az 8ket dpold csalddragokér;
hogy segitse az egyediil maradt hdzas-
tarsakat és gyermekeket;

hogy a mozgalom tagjai megkapjik
az er6t a munkahelyiikon a fesziile-
ségek, nehézségek, tdmaddsok elhor-
dozidsihoz;

és Szent Jozsef kdzbenjdrdsit, hogy a
munkdjukat elvesztd sziildk és ifjak
taldljanak 0j munkahelyet;

a gyermektelen hdzaspdrokért, hogy
6k is megélhessék az Isten dicsGségét
életiikben;

papi és szerzetesi hivatdsokért, hogy
akiket hiv Isten, azok igent tudjanak
mondani;

szent papokért és szerzetesekért, hogy
G4l Margit-Mdria, Paldsthy Gergely,
Léw Gergely, Kéta Quirin, Rajta
Emmdnuel, Németh Benedek kitart-
sanak vlasztott hivatdsukban;

hogy az ébudavéri kézpont miikodé-
séhez szitkséges feltételek tovdbbra is
biztositottak legyenek;

hogy a vezetdség Isten akaratdt szol-
gdlva mikodjon;

hogy a szennyvizelvezetés megoldéd-
jon a kdzpontban;

hogy minden megfogant gyermek
megsziilethessen;

hogy gyermekeink, fiataljaink egy-
re kozelebb keriiljenek Istenhez és a
Szlizanydhoz;

hogy oltalmazza és tartsa meg gyer-
mekeink testi, lelki és szellemi tisz-
tasdgat;

hogy egyre tbben felismerjék a RS-
zsaflizér ima csoddlatos erejét, és
bekapcsolédjanak a kdzbenjird ima
haléjéba;

elhunyt rokonainkért és bardtainkért,
valamint mindazokért, akikért nem
imadkozik senki;

az idds, beteg emberekért, akik ma-
gukra maradnak, és a hireket hallgat-
va megbénitja Sket a félelem — hogy
Istent megtaldljédk, és beléje helyezve
bizodalmukat, megleljék sziviik bé-
kéjée;

az Egyhdz megtjuldsdért, hogy a
Szentlélek betdltson minden embert,
és egyre tobben mondjanak igent Is-
ten kopogtatdsdra az életiikben;
hogy egyre inkdbb elmélyiiljon sze-
mélyes kapcsolatunk Istennel és a
Szlizanyéval;

hogy a magyar nemzet megtérjen, és
egyre tobben imddkozzanak és bojtol-
jenek a vildgban ¢l hitetlenek meg-
téréséért;

hogy egyre t6bb helyen elinduljon a
tiszta szivek mozgalma, és ez erdsitse
fiataljainkat, és hdzassdgainkat.
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Magyar Schontatt Csalddmozga-

lom kifelé mutaté gylimolesdzd

dga a Csalddakadémia, mely alapi-
tdsdnak 25 éves jubileumdra késziil.

A Szent Magyar Kirélyi Csalddrol ne-
vezett Csalddakadémia alapitdsa 1996.
december 29-én volt Obudavdron, a
schonstatti csalidmozgalomhoz tartozé
csalddok részvételével, Bir6 Ldszlé piis-
pok atya és Beller Tilmann schonstatti
atya jelenlécében.

Az alapiték szdndéka az volt, hogy a
csalddi élet és a hdzassdg dpoldsdval kap-
csolatban felhalmozddott ismereteket a
mozgalomhoz szorosan nem tartozé
hdzaspdrok szdmdra is
hozzéférhetdvé tegyék. P
Ekkor mdr tbb éven (?t»
keresztiil voltak csaldd-
napok Obudavéron,
melyeket kezdetben
Beller Tilmann atya tar-
tott, majd késébb a hé-
zaspdrok. Ezek a hetek
a hdzassdg dpoldsardl, a
csalddi élet kiilonbozd
teriileteirdl széltak, ar-
r6l, hogy hogyan éljiik meg a hitiinket a
hétkéznapokban, a csalddban.

A Csalddakadémia jelmondata kife-
jezi a kiildetését: ,Erds csalddok, erds
gyerekek a megtijulé Magyarorszdgért”.
A Csalddakadémia véddszentjéiil az ala-
pitdk a Szent Magyar Kirdlyi Csalddot
vélasztottdk, a Csalddakadémia vezetd-
jének pedig a Szlizanydt tekintik.

Hirek, beszdmoldk

25 éves a Csalddakadémia

A Csalddakadémia képzése két évre
tagolédik. Mindkét évben 6 hétvégée és
egy nydri hetet tdltenek egyiitt a csald-
dok. Minden alkalommal lehetéség van
kozodsen részt venni szentmisén. Els§ év-
ben a sajét hdzassdg és a keresztény csa-
l4di élet megerdsitése a cél. A mdsodik
évben a megélt értékek tovabbaddsdnak
modjdrdl tanulhatnak a hdzaspdrok. A
képzés végére minden egyes hdzaspdr-
nak kialakul — a sajdt élettapasztalata
alapjin — az Gn. szivtémdja, melybdl
mindenki egy-egy 45 perces el8addst
készit.

Az egyhdzhoz valé tartozdsunk ki-
fejezésének és szolgd-
latunk felajdnldsdnak
moédja, hogy a képzés
induldsakor engedélyt

‘ és alddst kériink az ille-
tékes piispok atydedl. A
kétéves képzést lezdrd
kiilldetésiinnep alkal-
madval pedig a csalddok
tinnepélyes szentmise
keretében a helyileg il-
letékes piispok atydedl
kapjék meg diplomdjukat.

Halds szivvel mondunk koszonetet
az elmult 25 év gazdagsdgiére: 18 évfo-
lyamban 136 hdzaspdr végezte el a kép-
zést és kapott ,csaldderéner diplomdt”
tobb egyhdzmegyében.

Orémmel szdmolhatunk be arrél,
hogy 2021-ben a Pécsi Egyhdzmegyében
5 hdzaspdr, az Esztergom-Budapesti F§-



Hirek, beszdmoldk

egyhdzmegyében 7 hizaspdr és a Gydri
Egyhdzmegyében 8 hdzaspdr végzett.

Nagyon szép, hogy az Eucharisztikus
Kongresszus évében volt az eziistjubile-
um ¢és hdrom kiildetéstinnep is.

A NEK kegyelmeibdl gazdagodva
indulhattak a hdzaspdrok szolgdlatuk
teljesitésére. A hdzassdg szentségébdl és
az Eucharisztidbdl is erdt lehet meriteni
a hétkoznapok szeretetbdl torténd meg-
éléséhez.

A Csalddakadémidt végzett hdzaspd-
rok is mindennapi problémakkal kiizd
emberek, akik a sajit élettapasztalatuk-
bél meritve hitelesen tudnak beszélni az
dltaluk kivdlasztott Gn. szivtémdjukrol,
arrdl, amire ket mint hdzaspdrt, kozos
életiik sordn tanitotta a Jéisten. Azt, ami
a sziviikbél fakad, ami szinte tdlcsordul
beldlik. A hdzaspdrok abban szeretné-
nek egymdsnak segiteni, hogyan lehet
a mai modern korban is a keresztény
értékeket megérizve szépen megélni a
csalddi életet.

2021-ben két tjabb évfolyam indult,
a CSAK 19 a Gyéri Egyhdzmegyében és
a CSAK 20, Budapest kornyéki csald-
dokkal.

Azt tapasztaljuk, hogy az elmdlt id6-
szakban meger8s6dott az évfolyamok
egyhdzmegyés jellege. A helyi atydk
szivesen jonnek a képzés alkalmaira
szentmisét tartani, vagy a hdzaspdrok
eléaddsait meghallgatni. Tobb egyhdz-
megye (Pécs, Kaposvar, Gyér) anyagilag
is tdimogatta a képzést.

Az évfolyamok képzéseihez a hattér-
ben tdmogatdst nydjt az imakoér, vala-
mint mindazok, akik a Csalddakadémi-
at imdikban hordozzik, dldozataikat fel-

ajanljak érte, valamint akik anyagiakkal
segitenek.

A Szlizanya vezetését és anyai gon-
doskoddsdt folyamatosan megtapasztal-
juk a Csalddakadémia mikodése sordn.

Azt tapasztaljuk, hogy a képzés so-
ran a hdzasparok kozosségre taldlnak, a
hasonlé értékrendii csalddok erdsitik és
segitik egymadst a koz6s titon. Az 8szinte
elfogadé légkorben megoszthatjdk egy-
midssal 6romeiket, gondjaikat, az élet
kihivdsaira kozosen keresnek valaszo-
kat. Lehetéség nyilik a hdzaspdroknak
az egymdssal valé beszélgetésre, melyre
kiilon id6 biztositott és ezalatt a gyerme-
kek feliigyelete is megoldott.

A résztvev6k megtapasztaljik, hogy
a hdzassdg fejlédni, novekedni tud, és
ezdltal megerdsodhet a hivatdstudatuk.
Tudatosulnak a csalddi élet értékei, a
Jéisten szeretetének ajdndékai, melyeket
szeretnének mdsok szdmdra is tovébb-
adni.

Az elmult negyed évszdzad kegyelme-
iért szeretnénk kozosen haldt adni, és a
Szlizanya 6budaviri kegyhelyérdl Gjult
er6vel indulni tovébb.

A Csalddakadémia 25. évfordulé-
janak tinneplését a Képolna tinneppel
egyiitt tartjuk Obudavéron, 2022. dpri-
lis 3-dn vasdrnap, a 11 6rakor kezd6dd
szentmise tinneplésével, amit Marton
Zsolt csalddokért felelds piispok atya
mutat be.

Mindenkit szeretettel virunk!

Az tnnepre jelentkezni lehet az
adatbdzison, vagy a db.schoenstatt.hu/
jelentkezes/kapolnaunnep linken ke-
resztiil.

Fehér Zoltin és Marika
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Hirek, beszdmoldk

Induljunk hat!

— Szeretsz?

— Szeretlek.

— Mindig?

— Mindig.

— Nem fog elmulni?

— Soha.

— Biztos?

— Biztosabb, mint a hal4l.

— Honnan tudod?

— Mert Ggy fogom csindlni, hogy ne
miljon el.

Az alabbi kis parbeszéd a Csalddaka-
démia 18. évfolyamdnak egyhetes nydri
képzésén hangzott el, egy eléadds beve-
zetbjeként.

Egy hetet tltottiink Kaposszent-
benedeken, a Porta Pacis Lelkigyakor-
latos Hézban. Déleléttonként a nyolc
résztvevd hdzaspdr egymdst ajindékozta
meg a szivének legkedvesebb téma 45
perces eldaddsdval, melyet hdzaspdros
beszélgetés, majd a hallott el¢addsra va-
16 reflektdlds és az el8adds gazdagitdsa
kovetett.

Az elhangzott eldaddsok cimei: Oro-
miink megmaradjon; Ahol az idénk, ott
a sziviink is; Otthon, édes otthon; Ahol
sziviink forrdsa fakad; Testvéreink, a
szentek; Mini KRESZ az Isten tenyerén;
Egységben veled; A tirsam felemel.

Nagy 6rom volt megtapasztalni a
kozés munka erejét, és ldtni, milyen
gazdag lelki kincsek fakadnak egy-egy
nehézségben megéle, Isten felé fordule
élethelyzetben. Esténként a kozos kiil-
detésiinkre valo felkésziilést segitd be-
szélgetésekre volt lehetdség. Prébaltuk

meghallani, mire hiv benniinket a J6-
isten, hol tudjuk a megszerzett tuddst
és kapott talentumainkat jél haszndlni.
Ko6z6s feladatunk az evangelizicié és a
kozdsségépités irdnydban korvonala-
z6dik. A hét zdrénapjdn dsszegeztitk a
kétéves képzés élményeit, az el6adds-
ra valé felkésziilések és az eldaddsok
tapasztalatait. A zdr szentmisét Bird
L4szl6 piispok atya mutatta be. Minden
hazaspdrnak volt alkalma bemutatkoz-
ni és szimbolikusan 4dtadni a személyes
imaszandékokkal, a hdlaaddsokkal teli
boritékokat.

A képzésben részt vevd hdzasparok
eléte allo kovetkezd 1épés, hogy az élet-
ben is kiprébaljuk magunkat szervezé-
ként és el6addként is. Célunk a kapott
ajandékot tovabbadni, gazdagitani, segi-
teni mds hdzaspdrok életét.

A nyiri hét végén bucsuzdskor a ko-
vetkezd, Tilmann Beller schonstatti atya
dleal irt, és a kozosség fiataljai 4ltal ela-
dott Mdria Musical idézettel kdszont el a
képzés hdzigazddja: ,Mindannyian fény
vagytok, a vildg vildgossdga. Induljunk
hdt, ne varakoztassuk tovabb a vildgot!”

Dankos Ferenc és Kamilla




Hirek, beszdmoldk

Gyerekcsoportok Gydrben

Nagy 6rommel adhatunk hirt arrdl,
hogy immadr van az 4ltaldnos iskolds kor-
osztély részére ldnycsoport és fiticsoport
Gyérben is. Noha a kozépiskoldsoknak
midr eddig is volt kozdssége a vdrosban,
a gy6ri Schonstatt csoportokban részt
vevd hdzaspdrok koziil j6 néhdnyunk
szivében élt a vigy, hogy az egyiivé
tartozds élményét kisebb gyerekeink is
megtapasztalhassik. Gyerekként meg-
élhettiik azt, hogy mekkora élmény a
kozos éneklés, az ima és az dnfeledt ji-
ték. Az is élénken él benniink, hogy a
kamaszkor vihardban milyen megtart6
erével bir a keresztény értékrenden ala-
puld kortdrs kozdsség. Ezére is fogadtuk
lelkesedéssel a szeptemberben utjukra
indulé csoportokat.

A gyerekcesoportok létrejottében nagy
szerepe van a Bartal hdzaspdrnak, Orsi-
nak és Gergének, akik nem csak életre
hivéi a kis csoportoknak, hanem nagy-
lelk@len az otthonukat is megosztjdk

veliink, hiszen a taldlkozdk alkalmadval
nadluk gyllnek 6ssze gyermekeink. Az
alsés ldnycsoport és a fidcsoport egyels-
re lelkes, dldozatkész sziildk vezetésével
miikodik, a felsds ldnycsoportot pedig
Gyuk Réna vezeti, akihez Bogddnyi
Boré is csatlakozott. Mi sem bizonyitja
jobban, hogy kdz8sségben lenni jé, mint
a gyerekek csillogd szeme és kipirult ar-
ca, amikor a taldlkoz6rdl hazaérve egy-
mds szavdba vigva mesélnek. Készonjiik
néked, Isteniink!

Szlizanydnk, kériink, légy a formd-
16d6 csoportok oltalmazdja, jarj koz-
ben értiik, hogy a korséba tett viz borrd
vélhassék! Kériink, Istentink, add meg-
tarté kegyelmedet, hogy gyermekeink
biztos pontot, kapaszkodét taldljanak a
kozosségben. Aldd meg a csoportvezetd-
ket, hogy dldozatos munkdjuk meghoz-
za gytimolcsét!

Gddorné Oross Eszter




2021-ben Obudaviron tizenkét csa-
lddnapos hetet tartottunk 793 {8 rész-
vételével.

Jalius 3—4-én tartottuk az Eucha-
risztikus Hdzaspdrok utja innepet 322
regisztralt résztvevével. Elkésziile az Eu-
charisztikus Hézaspdrok ttja és a Misz-
szi0s keresztet idéz8 szobor is feldllitdsra
keriilt az alakulé Mdria-kertben.

A Miria-kertre és a keresztdllitdsra
1840 000 forint adomdny érkezett. Ko-
szonjiik szépen.

Az 8szi id8szakban tiz hétvégi ren-
dezvényt tudtunk megtartani, koztiik a
Csalddmozgalom éves zsinatdt és a Csa-
lddok a Csalddért Egyesiilet kozgytlé-
sét. Ez utébbin a tagsdg djravélasztotta
Torok Pétert az egyesiilet elnokének,
Vértesaljai Valit és Ther Antalt alelno-
kének.

Sikeres 6nkéntes munkanapot tartot-
tunk, melyen a Mdria-kerten dolgoztak
a résztvevok, és elvégeziék a téli felké-
sziilés nagyobb feladatait.

A 2020. év egy szdzalék felajdnldsai-
bél 561 040 forint timogatdst kapott az
egyesiilet. Koszonjiik szépen.

A NEA adomdnyok utdn jaré norma-
tiv tdmogatds pédlydzatdn 750 000 forin-
tot nyertiink.

Koszonjitk szépen a mikodésre kiil-
dote hliséges adomdnyokat. Kérjiik,
hogy a mindennapi kis csoddkban meg-
nyilvdnulé imdk és dldozatok mellett
— ha tehetitek — tovabbra is segitsétek
munkdnkat ilyen médon is.

Tﬂ-ll'rek, beszdmoldk

Obudavdrihirek

2021. oktéber 31-gyel Horvéth Imre
gondnokunk nyugdijba vonult. Készon-
jiik szépen a munkdjdt és viddm szemé-
lyiségét. A finom siilt krumplikat és
kovdszos uborkakat is. Feladatait Szabé
Balint veszi dt.

2021. december
Mészdros Zsuzsa




Gyermekszgj

ORIASI aprésdgok

Esti valldsi gyorstalpalé (Miklés piis-
pok kapcsdn):

Es a Szent Mérton is nagyon kedves
volt! Odaadra a kontdsének a felét egy
koldusnak, hogy ne fizzon. Es a kardjd-
val vdgta félbe, mert katona akart lenni.
Aztén elhagyta, és pap bécsi lett, utdna

meg USTOP. (w\

Bérméldsra érkezett Bir6 Ldszlé piis-
pok atya a templomunkba. Az 6téves
Vince felkidlt, amikor megldtja: Itt a

Mikulss! ,

Egy kis csalddi kirdnduldst tettiink,
minddssze 10 km-re tdliink, egy kozeli
faluba. Hazafelé — az egyébként kevéssé
frekventalt aton — 5,75 éves kisldnyunk
eldl tle. Nézte az utat, és elkezdett fi-
lozofdlni. ,Ezek a munkdsok nagyon
tgyesek. Ilyen sok aszfaltjuk van, és
ilyen hosszt utat tudtak épiteni. De sze-
rintem nem egy nap alatt. Az is lehet,
hogy 100 napig is tartott. Mert ez egy
vildgat. Azt nem lehet gyorsan épiteni.
Vildgutat lassan kell épiteni.”

Kis esti nyelvijitds Matyival az dgy-
ban:

— Mama! Emlékszel, amikor tegnap
elégettiik a kertben a kardcsonyfac?

— Igen.

— Mama, amikor az elégett, ak-
kor az mdr nem kardcsonyfa, hanem
parézsonyfa. Ugy hivjik azt, hogyha
valaki elégeti a kardcsonyfdjit, tudod?
Pardzsonyfiztunk.

Egyik vacsora utdn 6vodds kisld-
nyunk megszdlalt. , Tudjdtok, mivel va-
gyok tele? Szeretettel és békével.”

Hanni: — Matyi, képzeld, mi a vilé-
gon a legnagyobb ajdndékot fogjuk kap-
ni: egy kistestvért!

Matyi: — En inkébb egy citromsirga
betonkeverdt szeretnék...

Ez a legjobb otthon, mert itt csaldd

van! (4 éves Abel)
&

Alarcot taldl a foldén a 4 éves fiunk
és felkidle: Megtaldltam a foldon az ar-
codat!



Idén voltam el8szor tdborvezetéként
fidtdborban, kirdly volt megtapasztalni,
hogy hogyan is néz ki egy tdbor a veze-
t6i oldalrél. VezetStdrsammal, Benyé-
val egybdl belelkesiiltiink, ahogy meg-
kaptuk a szervezés feladatdt, és hamar
ossze is gyujtottitk a vezetdi brigddot.
Célunk volt, hogy sok Gjdonsdg legyen
a taborban, és kozben a jél bevélt ha-
gyomdnyokhoz is hliek maradjunk. Azt
hiszem, ezt sikeriilt is elérni.

Az idei tabor Obudavér kézelében,
egy, a Szabd csaldd tulajdondt képezd
teriileten volt.

Az els§ nap, annak ellenére, hogy
sokan mdr ismerték egymdst, az ismer-
kedésé volt, no meg a fagyijtésé, hiszen
valamivel tiizelni is kellett. A srdcokat
csapatokba osztottuk, a csapatok pedig
egymdssal versenyezhettek a hét folya-
mdan. Hamar oldott lett a hangulat,
hdla a sok kozos jatéknak, munkdnak
és beszélgetésnek. A tdborban vezetdi
beceneveket hasznéltunk, igy a vezetdi
brigdd Pixelbdl, Maratonbél, Spuribdl,
Bardtbdl, C)regbé’l, Polipbél és Bobbdl
dlle. Kiilon 6rom volt szémunkra, hogy
3 nap erejéig Ther Tamds is megldtogatta
a taborunkat, aki sok hasznos tandccsal
ldtott el minket, és jelenlétével Gj szint
vitt a tdbor életébe.

A mdsodik napot egybdl egy hagyo-
mdnyos nagytdrdval kezdtiik, ami nagy
kihivds volt mindenki szimdra. Sok iz-
zadsdgesepp drdn, de taléleitk a kilomé-
tereket és a fdraszté nap végén még egy
fiirdés is vart a sricokra jutalmul, a Ba-
latonban. A mésnapot a tdborban t6ltot-

Fiatalok Odzisa

Fantasztikus hét volt

tiik, ahol az elvégzendd munkék, a tira
kipihenése és a tengernyi jaték mellett
még lelki feltoltddésre is maradt idénk,
hila lelki vezeténknek, Bardtnak.

A negyedik nap levélkereséssel zajlott,
amit nagyon élveztek a sricok, sok szép
élményrdl szdmoltak be, és ha lehet,
akkor még jobban 6sszekovdcsolédtak.
A tdbor alatt minden este gydjtottunk
tabortiizet, ami az esti sztorizgatds, vicc-
mesélés, ,tazijatékok” és a legkitartéb-
baknak az esti mese szinhelye volt.

A kovetkezd nap Ujra a tdborban telt,
ahol, a hagyomdnyos szimhdbord mel-
lett kiprébdltuk a Flamingé kédnévre
hallgat6 jétékot, ami osztatlan sikert
aratott a fidkndl. A jdték részletei ma-
radjanak a tdborozdék titkai, de annyit
eldrulok, hogy csuromvizes lett a végére
mindenki, amit a tiz napon igen kel-
lemesnek itéltiink meg.

A hatodik napon sportnapot tartot-
tunk, ahol a srdcok kiilonb6zé tigyessé-
gi jatékokon mérhették dssze tuddsukat.
Délutdn a szeretetszovetség kotésre ké-
sziiltlink, majd 4t is zardndokoltunk az
ébudaviri szentélybe, ahol egy szentmise
tinnepélyes keretein beliil a fiak t6bbsé-
ge hési szovetséget kotott a Szlizanydval.

A lelki taplalkozds utdn a testivel foly-
tattuk, amit Radnai Istvin bdcsinak és
jobbkezének, Kovics Baldzsnak koszon-
hettiink, akik egész héten inycsiklandé
ételekkel l4ttak el benniinket.

A z4r6 esti tdbortliz utin még meg-
alkottuk a Szentjdnosbogdr kédnevii
projektet, ahol fénnyel festettiink szuper
dolgokat a levegdbe.



Fiatalok Odzisa

Az utols6 nap természetesen a pako-
lassal és még inkdbb az tinnepléssel telt,
kihirdettiik a hét alatt tarté csapatver-
seny eredményeit, valamint egy finom
ebéd és siitizés keretében bucsut vet-

tiink egymdstél. Hatalmas élmény volt
a tabor, reméljiik, a fidk is igy élték meg.
Jovére taldlkozunk!

Monostori Bilint

Lovagiszdvetseg

Nagyon szép, napsiitéses idé volt a
fidtdborban. A kezdeti eldzds hirtelen
ért benniinket, de nagyon élvezetes volt.
Miutdn megérkeztiink a tdborba, meg-
kerestiik a sdtrat, ahol az éjszakdkat t5l-
teni fogjuk, és hamar berendezkedtiink.
Nagyon 6riiltem, hogy a szervezék fi-
gyelembe vették, hogy a baritommal
szeretnék egy sdtorban és egy csapat-
ban lenni. Nagyon jé hangulata volt az
egész tdbornak. Kifejezetten izgalmasak
voltak az ¢jszakai tlizérzések. Ez volt a
kedvencem. Nagyon izletesek voltak az
ételek, amiket a szakiacsok készitettek. A
csapattdrsak nagyon jé fejek voltak, sok
Uj bardtot szereztem. Kedvesek és figyel-

mesek voltak a szervezék. A sok program
koziill nagyon szerettem az {jdszkoddst, a
focit, a kotélhtizdst, és a fafaragdst. Igazi
kihivds volt szimomra a koézel 20 km-
es tura. A lovagi szovetség megkotésével
lehetdségem volt Mdridval egy mélyebb
kapcsolat kialakitdsdra. A kozos gitdros,
énekes reggeli és esti imak sokat adtak
nekem, ezeket az élményeket 6rzém a
szivemben. Remélem, jévére is el tudok
menni, és viszem magammal az Ocsémet
is. A tdbor utdn anya azt mondta nekem:
»Ie nem csak testileg, de lelkileg is meg-
erésodteél”.
Altorjai Gellért,
2. osztdly

Fleszt®

Mi az az éleszt8?

»Menjetek el az egész vildgra, és hir-
dessétek az evangéliumot minden te-
remtménynek.” (Mk 16,15) — hangza-
nak Jézus szavai a tanitvdnyokhoz.

De mi vajon hogyan tudunk hitele-
sen vilaszolni erre a meghivdsra a XXI.
szdzadban?

Erre a kérdésre keresi a valaszt par
elhivatott fiatal, akik Ggy déntoteek,

hogy hivatdskeresésiik egyik dllomdsa-
ként belevignak valami meréen ujba.
Megélmodtunk egy 9 napos misszids
projektet (a késébbickben Eleszt()7),
amelynek keretein beliil szeretnénk te-
remteni, adni és nyomot hagyni egy
plébdniai kozosség életében. S6t, Isten
ténykedése, a megélt tapasztalataink és
egymds dltal bizunk benne, hogy a sajdt
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hitiink és hivatdsunk is képes lesz meg-
er8sodni az ElesztO7 alatt.

Es hogy milyen konkrét elvérdsokat
tlztiink ki célul ezzel a héttel kapcso-
latban?

Reméljiik, hogy képesek lesziink 16-
ketet adni és j6 példdt mutatni, amely
kihat a plébdnidra az ElesztO7 utén is.
Ehhez célunk egy dinamikus, élettel te-
li helyi kozosséget létrehozni, amelyben
az emberek fejlddhetnek, és olyan uj

Fiatalok Odzisa

dolgokat tapasztalhatnak meg, amelyek
Gj kérdéseket vethetnek fel benniik. A
gondolatébresztés mellett nagy hang-
sulyt fektetnénk olyan foglalkozdsokra,
amelyek sordn személyesen, megértéssel
odafordulhatunk mésokhoz, és segithe-
tiink mindenkinek, aki a k6z6sség ereje
dltal szeretné épiteni Isten Orszdgit.
Monostori Balint
és Gyuk Bendegiiz

Schonstattilanyifjusag Gydrben

A Gyéri Lanycsoport egy évek 6ta jol
miik3dé, jelenleg koriilbeliil 20 tagti ko-
z06sség, melynek Németh Lidndval tavaly
jinius éta vagyunk a vezet6i.

Idén szeptemberben ismét sok uj tag-
gal béviilt a csoportunk, és nagy lelke-
sedéssel indultunk el a Szilizanya segitsé-
gével a kozos fejlédés atjan.

Minden héten cstitortokon taldlko-
zunk a Czuczor Gergely Bencés Gim-
ndzium egyik termében, és kozdsen
toltiink el mdsfél 6rdc. Alkalmainkon
helyet kap az imddsdg, az éneklés, és
emellett egy-egy érdekes téma és jarék
is. Igyeksziink valtozatos kérdésekkel

késziilni a linyoknak. Eddig mdr volt
sz6 felndtté valdsrdl, pdrkapcsolatrdl,
Isten-kapcsolatrél és szenvedésrdl is.

Oktéber 14-én volt egy rendhagyé
csoportunk, Gertrid Mdria n6vér litoga-
tott el hozzank, hogy megismerjen ben-
niinket. Nagy ajdndék volt ez szimunkra,
hiszen a linyok t6bbsége most taldlkozott
el8szor a névérrel és sokaknak csak szept-
embertdl nyilt lehetdsége arra, hogy meg-
ismerje a schonstatti kozosséget.

Bizunk benne, hogy a Szlizanya se-
gitségével még sokdig képviselhetjiik a
schonstatti ifjasigot GydSrben.

Németh Ella




ﬁ;iofolok Odzisa

Elindult a Portréning V. évfolyama

A Szlizanya tenyerén, kozdsségben
megélni a novekedést a mindennapok-
ban: ezt jelenti nekem a Portréning.
De nem is akdrmilyen kozosségben! Az
egész orszdgbdl, Ozdtol Pécsig, Szeged-
t6l Szombathelyen 4t Sopronig kaptunk
meghivist tizennégyen, 20 év koriili ld-
nyok erre a kozos dtra.

Az els§ taldlkozds mdr meghatd-
rozé volt szimomra, ugyanis olyan
hozzdm hasonlé ldnyokkal tiltem egy
korben, akik teljes &szinteséggel és
nyitottsdggal érkeztek, hogy 6nma-
gukbdl adjanak, Schonstatt lelkiileté-
bdl meritkezzenek. Ez az észinteség és
teljes biztonsig a kozosségben az, ami
a Portréning 5. évfolyamdt, vagyis a
Helianthusokat — ugyanis ez a neviink
— véleményem szerint a legjobban jel-
lemzi. Helianthus, vagyis Napraforgé.
A névvilasztds szintén olyan élmény
volt mindannyiunknak, amikor a J6-
isten gondviselését kézzel foghatdan
éreztiik. A napraforgé olyan szimbélum
lett szdmomra, ami a mindennapokban
elkisér és emlékeztet kiildetésemre. Fel-
fel¢ fordulni Istenhez, Szliz Mdridhoz.
Magokat szérni, vagyis apostolkodni,
és mindekdzben virdgozni, szinesnek
lenni, hogy ajandék legyek tirsaimnak.
Amikor mdr kozel dlltunk ahhoz, hogy
megtaldljuk a végleges neviinket, ami
csoporteszményiinket a legjobban kife-
jezi, felmentiink Obudavéron a kdpol-
ndba. En leghdtul tiltem, és rdldttam az
egész csoportra. Mindenki felfele nézett
az MTA képre, tényleg mint a virdgok,

ahogy a nap felé fordulnak, hogy fényt,
energidt kapjanak! Hiszem, hogy kozo-
sen mi is igy kapunk Gjabb lendiiletet a
Szlizanyatdl, hogy a szentté valds atjin
ne élljunk meg.

A Helianthusokkal (viccesen be-
szélgettiink arrél, hogy beceneviink a
szotyi lehetne) havi rendszerességgel ta-
lilkozunk, amelyeket mindig a napokat
visszaszamldlva varunk, ezért hila ve-
zetdinknek, Oszvald Petrdnak és Rajta
Zséfinak. Csoportunkat Rdbai Gyorgyi
kiséri, aki bizalmasan tobb tantsdgtor-
ténetet osztott meg veliink. O is hatal-
mas példa szimunkra, nagy boldogsig,
hogy veliink van. A taldlkozdsokat kii-
16n6sen megkorondzza, amikor Gertrud
Miria névér is jelen van a hétvégeken.
Ilyenkor érezziik, hogy milyen j6 helyen
vagyunk, és nem is olyan nehéz ebben
a kozegben az 6nmagunkon végzett
~-munka”. Hilds vagyok, hogy ennek a
kozosségnek a részese lehetek, biztos va-

gyok benne, hogy a Szizanya a tenyerén
hordoz minket. MHC!

Szili Annamdria
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Zarandok lanytabor

Tihany — Obudavér — Pannonhalma

A zardndok tdborban nemcsak a fizi-
kai teljesitmény miatt éreztem magam-
ban névekedést, hanem a lelki utazds,
elmélkedés, beszélgetések miatt is. A
testi megprébaltatdsok folyamatos don-
téshelyzetben tartottak, hogy hogyan
is fogok tovibbmenni, nem szabad ar-
ra koncentrdlnom, hogy firadok, hogy
megdllnék, hogy mennyi van még hdtra.
Ezért mér az t elején 4edllitottam ma-
gamban azt, hogy mekkordnak képze-
lem az el8ttem 4ll6 utat, ezért az ebbdl
fakadé aggodalmam nem zavarta azt a
folyamatot, amikor a haladds kozben ki-
nyilik a vildg. Bdr csapatban mentiink,
sokat beszélgettiink, Ugy érzem, sokat
mentem egyediil is. Voltak vezetett
csond szakaszok, kaptunk kérdéseket,
gondolatokat, amit lehetett boncolgatni.
Volt, hogy ez sikertilt, volt, hogy elka-
landoztam mdsfelé, de az sem volt baj.

Ahogy haladtunk elére, egyre na-
gyobb szabadsdgérzet volt bennem.
Rengeteg idénk volt utkézben, volt idé
az elmélkedésre, imddsdgra, a természet
csoddldsdra, ami egyre kozelebb hiizotta
Jéisten jelenléeébe. A hosszt napok utd-
ni meleg fogadtatds is levette a vdllamrdl
minden aggodalmam. Tudtam, hogy j6
kezekben vagyok, jé felé haladok. Az ut
elején még nem tudtam elképzelni azt
a bels6 folyamatot, ami egy zarindok
szivében zajlik, de szépen lassan ezt az
aggodalmamat is letettem hamar. Az
Istennel valé beszélgetések, az egész na-
pos, intenziv kapcsolédds tényleg egy

gyonyorli ivet formdle a jellemfejlédés-
ben, a belsd vivédasok lekiizdésében és
az 0 erére kapott hit megerdsitésében.
Szdmomra ezt az ivet a pannonhalmi
érkezés méltén zdrta.

Mikor megérkeztem, mindent olyan
tisztdnak éreztem! Az apdtsigban be-
kapcsolédhattunk a bencés szerzetesek
misével egybekotott esti imddsdgdba.
Az ima alatt és utdna is hatalmas erdt
éreztem ebben a kozdsségben. Meg-
érkeztem. Nyugalom van. Az egyik
szerzetes, Henrik atya vezetett korbe az
apdtsdgban, beszélt nekiink a kozosség-
18l és adott betekintést a bencés életbe.
Ahogy beszélt, a hely megtartd ereje dt-
ragadt rdnk is. Mindig halds leszek ezért
az élményért!

Kovdcs Maja Kinga
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Ifjusagi Taldlkozo

Az Ifjusdgi Taldlkozét szdmomra iz-
gatott vdrakozds elézte meg, hiszen a
2020-as program sajnos elmaradt a virus
miatt. Amikor odaértiink Obudavérra,
bejelentkeztiink és lepakoltunk, azutin
elkezd8dott életem elsd Ifjasdgi Taldl-
kozéja.

A programok koziil az elsd, nekem ta-
lén a leginkdbb meghatdrozé, az érkezés
utdni éjszakai zardndoklat volt. A szer-
vez8k csoportokra osztottak minket, és
kis cstsztatdsokkal indultunk el egymads
utdn az dron. Az Gt elején kérdéseket
kaptunk a csoportvezeténktdl, amit az
éppen mellettiink haladé emberrel kel-
lett megbeszélniink. Oridsi élmény volt,
hogy bér s6tétben alig ldttam a mellet-
tem lévé arcdt, mégis nyitott szivvel tud-
tam vele beszélni, mintha mdir ezer éve
ismerném. A séta sordn késébb az dsszes
csoport taldlkozott és egyiict haladtunk
tovabb a célul kitlzote forrds irdnydba.
Amikor odaértiink, imdval és egy kis
csenddel készontottiitk az Urat, és kezd-
titk meg az Ifjusdgi Taldlkozot.

A taldlkozé sordn szerzett milliényi
élmény koziil a ,sorverseny” volt taldn a
legmulatsdgosabb, de mindenképp ma-
radandé emlékké vale a stiti-licit is, az
egész ¢jszakds szentségimddds, a kozos
vacsora a mos6ndl, a taldlkozd végén
az utolsé kiscsoportos beszélgetések, és
még nagyon-nagyon sok minden mds is.

Az IT jelmondata az Euchariszti-
kus Kongresszushoz kétddve ez volt:
,Minden forrisom beldled fakad!” A
szervezdk segitettek ezt a mély tizenetet

megérteni, példdul az els§ napi forrdshoz
val6 zardndoklat dltal. Az IT el6tt ez a
mondat szimomra nem jelentett semmi
személyeset, bevallom, mdr a kdnys-
komén is ez jott ki a NEK-es plakdtok
miatt. Az Ifjasdgi Taldlkozén viszont ré-
ébredtem, hogy mégis mennyi mindent
mond nekiink csak ez a pdr sz6. Az IT
megmutatta nekem, hogy ez a mondat
hogyan vonatkoztathaté az életemre,
hogyan meritsek Istenbdl, Jézusbdl és
Miridbdl erét a mindennapjaimhoz,
hogyan vélhatnak Ok valédi forrds-
sé szamomra. Oriilok, hogy idén én is
csatlakozhattam az Obudavéron évrél
évre osszegyls ifjusighoz! Koszonetet
mondok a Szlizanydnak azért, hogy eny-
nyi értékes embert ismertem meg ezen
a hétvégén, hogy ilyen szuper vezetdsé-
giink van, akik mindezt lehetévé tették
szdmunkra, és hogy ezen az IT-n is vi-
gyézott rdnk!

Régenhart Bernadert




56

~Minden forrdsom belbled fakad!

Mdjusban, amikor szembesiiltem ve-
le, hogy egy rosszul sikeriilt tantdrgy mi-
att egy évet csiszom az egyetemen, na-
gyon el voltam kenddve. A sok munkdra
gondoltam, amit beletettem, az iddre, a
plusz évre, és akdrhogy néztem, nem
lsttam benne semmi pozitivumot. Ugy
dontdttem, 8sszel halasztok egy félévet,
ha mdr az érarend lehetdvé teszi, hogy
a hatralévé (most mdr két) évet masftél
év alatt fejezzem be. Néhdny héteel ké-
s6bb meghivast kaptunk mi, kérusisko-
lds oregdidkok, hogy csatlakozzunk az
Eucharisztikus Kongresszuson szolgd-
latot teljesitd régi kérusunkhoz erre a
bizonyos néhdny hétre. Végiil is ez az
egyetemi cstszds és halasztds tette le-

Fiatalok Odzisa

”

hetdvé, hogy részt vegyek és szolgélatot
véllalhassak a Kongresszus egész hetén.
Ezt Pécsrél, ahol tanulok, nem tudtam
volna véllalni.

A prébaid8szak a darabok megtanu-
ldsa mellett valédi lelki, szellemi felké-
sziilés volt az tinnepre. Azt hiszem, ezt
mindnydjunk nevében mondhatom,
akik ott muzsikdltunk, hogy 4ld4s volt
a munkdnkon. Ajindék volt a taldlko-
zésok 6rome, j6 volt ldtni a régi kérus-
tarsakat egytitt zenélni, ,ott folytatni,
ahol abbahagytuk”. Ajindék volt a sok
gyonyorl szép darab, amit megismer-
hettiink, énekelhettiink, amelyek 4ltal
kozelebb keriilhettiink a Jéistenhez, és
talin mdsokat is kozelebb segithettiink
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Ohozzs. Megtiszteld, hogy benne lehet-
tem, és hogy ilyen nagyszert karnagyok-
kal, karmesterekkel dolgozhattunk.

A felkésziilés ideje alatt dertile ki szd-
momra, hogy a prébarendben jelzett
,Budaviri Te Deum” a mi kérusunk-
ra nem vonatkozik, azt csak a Magyar
Allami Operahdz kérusa énekli majd a
z4ar6 mise elétt. Kicsit csalédott voltam,
mert nagy vigyam volt évek 6ta, hogy
egyszer énekelhessek ebben a darabban.
(Kiskoromban gyakran elgondolkoz-
tam, amikor a szentmisében azt imad-
kozta a pap, hogy ,....és az angyalok ké-
rusdval zengjiik”, hogy milyen is lehet
az a bizonyos angyalok kérusa... Aztin
évekkel ezelétt, mdr gimnazista fejjel
taldlkoztam ezzel a Koddly mfivel, és
azt gondoltam, hdt ez az! Pont ilyennek
képzeltem! Megrendité élmény volt.)
Ugyhogy ez a kedves élmény éltette
az 4dlmom, hogy szeretném ezt egyszer
életemben elénekelni. Meg is tanultam
a sz6lamom. Abban viszont egydltalin
nem voltam biztos, hogy ennek az alka-
lomnak most van itt az ideje.

Napokig motoszkélt a fejemben az
otlet, hogy megkérdezem, bedllhatok-e,
ha mdr dgyis a Hésok terén, egy szek-
torban 4llunk majd az Opera kéruséval,
és tudom is a darabot. Rdaddsul sikeriilt
kideritenem, hogy a hdtralévé egyetlen
prébdjuk arra a déleléttre esik, a Kong-
resszus hetén szerddn, ami nekiink az
egyetlen iires délelSttiink volt a héten.
(Aznap a reggeli laudest énekeltiik, a
tobbi hétkdznapon a délelétti szentmi-
séken énekeltiink a Hungexpén, délutd-
nonként pedig estébe nyulé prébdink
voltak a mdsnapi szolgdlatra.)

Ugy tint, megvaldsithaté lenne,
hogy a Te Deum préban ott legyek ugy,
hogy a sajat prébdinkrdl ne hidnyozzak,
viszont esélytelennek tlint, hogy az il-
letékesektdl erre engedélyt kérjek. Nem
ismertem senkit az Operdbdl.

Kozvetett ismerdsokon keresztiil pré-
baltam megkeresni a karmestert, aki a
darabot vezényelte, de nem sikeriilt.
Karnagyunk is arra biztatott, hogy ezt
engedjem el. Ekkor addig a bizonyos
szerdai probdig mdr csak hdrom nap
volt hdtra. Az akaddlyok, amikbe it
kéztem, mind arra tereltek, hogy na-
gyon komolyan, 8szintén beszélgessek el
magammal. Mit kergetek? Onzés, nagy-
ravigyds ez? Mit képzelek magamrdl...
ez az Operahdz kérusa... Egyéltaldn a
Jéistentdl jon ez a vigy? Mi a legbelsé
motivdciom?

Sokat beszélgettem a Jdistennel, és
arra jutottam, hogy egészen Neki adom
ezt a vigyam. Ha O ugy akarja, hogy
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ott énekeljek a Budaviri Te Deumban,
akkor valahogy majd dgyis ott leszek.
Ha pedig barmi miatt ez nincs a tervei
kozt, akkor abban is megnyugszom,
ettdl nekem nem lehet kevesebb az Eu-
charisztikus Kongresszus, hisz’ ez nem
rélam szél.

Hétf6 este, az egész napos Hungexpén
valé szolgdlat és a prébdk utdn hiztam
egy atyatelefont, amin ez dllt: , Tartson
ki derekasan!” Rendben, abban, amit
eredetileg vallaltam, vagy a Te Deumért
valé prébalkozdsokban is? — gondoltam
magamban. El kellett indulnom még
valahova, azonban utkozben, a buszon
kaptam is a Jéistentdl egy nagy valaszt.
Ahogy kinyilt eléttem a busz ajtaja,
régton szemben megpillantottam egy
kis boritékot az ablak szegélyébe tiizve.
Felszéllva egybdl érte nytltam, az 4llt
rajta, NYIsD KI. Kérbenéztem, ki tehette
oda és miért nem vette el még senki. Az-
tan kinyitottam. Szép, rajzos, gyermeteg
irdssal volt irva: ,A legnagyobb sikerek
azutdn a pont utdn vannak, ahol a leg-
t3bb ember feladja.” Ujra és tjra elolvas-
tam és becsuktam és kinyitottam és bar
azt hittem, mdr mindent megprébéltam,
szinte felszolitva éreztem magam még
valamire.

Kedden (egy nappal a szerda délelétti
Te Deum préba el6tt) az esti kéruspro-
ba alatt jott a gondolat, hogy ha vége
a probdnak, elmegyek az Eiffel M-
helyhdzba, az Opera Gjonnan nyilt jét-
szhelyére, és valakitl megkérdezem,
hogy van-e rd lehet8ség, hogy én ebben
a darabban énekelhessek. Vettem a bi-
torsdgot, és igy is tettem. A Gondviselés
ugy intézte, hogy alkalmam volt a kérus
karigazgatéjéval beszélni, aki rdaddsul
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egybél rdbélintott! Ez a ,Persze!” szd-
momra a Joisten személyes IGEN-je is
volt, aki ezt az egészet velem egyiitt
szerette volna. Megrendité volt ebben
a bizonyossdgban ott dllni vasirnap az
Opera kérusdban, és azt énekelni, hogy
»Sanctus”!

Kiilon ajéndéknak éltem meg, hogy
olyan nagy szeretettel fogadott a ké-
rus, amire nem is szimitottam. Tébben
mondték is, hogy ugye maradok, jojjek
hozzdjuk az énekkarba énekelni, hogy
olyan jé lenne! Két kéristdval hosszan
elbeszélgettiink a prébdk sziinetében,
Ok is kedvesen invitaltak énekelni, de
mondtam nekik, hogy nincs 4m zenei
végzettségem, sem operds hangom...
Mindennek ellenére nagyon biztattak,
hogy prébéljam meg a hangképzést,
ajanlottak is egy nagyszer(i énektanar-
nét. Ndla tanulok azéta, s kividncsian
varom, hogyan alakul majd a hangom,
merre visz az utam. Szinte hihetetlen
szamomra is, de a tandrné Pécsett is ta-
nit, ugyhogy amikor megyek vissza az
egyetemre, ott is folytathatom majd az
éneklést.

A Te Deum kezdd soraival adok hi-
lét a Kongresszus kegyelmeiére, a lelki
novekedésért, a taldlkozdsokért, hogy az
tinnep 4ltal mindnydjunkat valamilyen
egészen személyes médon ajandékozott
meg az Isten!

,Te Deum laudamus, Te Dominum
confitemur. Te aeternum Patrem omnis
terra veneratur.”

»Téged, Isten, dicsériink! Téged Ur-
nak ismériink. Téged, 6rok Atyaisten,
mind egész f6ld dld és tisztel.” (Sik Sdn-
dor fordit4sa)

Kovdcs Lili Bernadett



»Jézus Krisztusban az Atya szabadda tette

az arcat, hogy az ember az érzékelhetbben

az érzékelheton tulra tekinthessen!”
Ozsvari Csaba

Kérmeneti kereszt, részlet (Ozsvdri Csaba)
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