Egymas tukrében
kérdéssor hazasparoknak

Utmutatd

Az alabbi kérdéssor arra hiv, hogy egy révid id6re megalljatok, egymasra nézzetek, és meghallgassatok: mit lat bennetek a
masik, és mit kaptok t6le ajandékba nap mint nap. Nem vizsga ez, hanem parbeszéd — lehetSség arra, hogy ujra
felfedezzétek a kapcsolatotok szépségét, a kozos torténet mélységét és Isten szeretetének jelenlétét benne. Kivalé municié a

heti egy estére is!

Mindketten valaszoljatok kiilon a kérdésekre, majd beszéljétek meg: miben hasonlitanak, miben killénboznek a valaszaitok.

Ez az adag kérdés t6bb estére is elég lehet!

I. Rahangolodas — a kapcsolat 6rome

1. Mikor érzem azt, hogy melletted

igazan 6nmagam lehetek?

2. Melyik koz6s élménytinket mesélném el legszivesebben
a gyerekeinknek /unokainknak?

3. Mi volt az utols6 alkalom, amikor megleptél, és nagyon
jOlesett?

4. Ha harom szo6val kellene jellemeznem a kapcsolatunk
hangulatat most, mik lennének azok?

5. Miben valtoztam leginkabb azota, hogy egytitt vagyunk
— és ebben mi volt a te szereped?

II. Egymas lelki taja

6. Mi az, ami mostaniban &J\i

leginkabb foglalkoztat, nyomaszt téged?

7. Milyen helyzetekben van a legnagyobb sziikséged a
batoritasomra?

8. Hogyan mutatod ki a szeretetedet, ha nem szavakkal
teszed?

9. Melyik az a tulajdonsag, amit a leginkabb csodalok
benned, de ritkin mondom ki?

10. Miben tudnék jobban melletted lenni, mint eddig?

Zar6 javaslat — k6zOs beszélgetéshez

II1. Vagy, figyelem, intimitas

11. Mikor érzem, hogy igazan figyelsz ram?

12. Milyen apr6 gesztus teszi szamodra érezhet6vé, hogy
szeretlek?

13. Mi segit kozelebb kertilni egymashoz,

amikor eltavolodunk?

14. Hogyan reagalunk a fesziiltségre

— és mit tanultunk ebbdl az évek soran?

15. Mi az, amit titkon még szeretnél velem kiprobalni,
atélni?

IV. Hit, hala, k6z0s j6v6

16. Mikor tapasztaltuk meg egyiitt Isten jelenlétét a
legvilagosabban?

17. Miért vagyok ma halas a hazastarsamért? A& y
18. Mi az a k6z6s cél vagy dlom, ami most éltet
benntinket? /

19. Ha egy dolgot megvaltoztathatnék a
mindennapjainkban, mi lenne az, és miért?

20. Hogyan tudjuk egymast segiteni abban, hogy kozelebb
kertljiink Istenhez és egymashoz?

No

Valasszatok ki 2-3 kérdést, ahol a valaszaitok eltértek, és ne vitassatok meg, hanem hallgassatok meg egymast.

Zarjatok le a beszélgetést egy rovid koszonettel: mondjatok el, mit értékeltetek a masik valaszaban.

Ha szeretnétek, gyujtsatok gyertyat és imadkozzatok egymasért, halat adva a kozos tton.



