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4. nap: Szombat

Koszontiink a negyedik napon, szombaton! Mieldtt elkezdjiik a mai imadsagot, hadd jegyezziink meg
a holnapi naprol néhany fontos informaciét. Holnap vasarnap, az Ur napjanak megszentelése. Az
imadsag hossza és modja eltér a korabbiaktol. Javasoljuk, hogy szentmise el6tt akar csaladdal
gytiljetek Ossze és “aratas” jelleggel gyljtsétek Ossze mindazt, amit felemeltek majd az Urnak a
szentmisében. Ennek pontos modjat a vasarnapi anyagban talaljatok majd meg.

A mai napon figyelmiink arra irdnyul, hogy hogyan is kapcsolddhatunk a mindenhaté Istenhez.
Felismerjiik, hogy az elsd 1épést nem is mi, hanem O teszi meg. O az, aki teremtett és megszolit.
Engedjiik at neki a kezdeményezést, engedjiik, hogy szerethessen minket és megérintse a sziviinket
ezen a mai napon.

Az Atya, a Fiii és a Szentlélek nevében. Amen.

Tudatositsuk, hogy Isten szeret6 jelenlétében vagyunk. Engedjiik kozel Ot a mai imadsagban.
Tartsunk most egy perc csendet. [...Csend...] Imadkozzunk Isten aldasaért hazastarsunkért,
magunkért, gyermekeinkért és a hazasparokért és csaladjaikért, akikkel kdzosen vagyunk
ennek a lelkigyakorlatnak az atjan.

Szentlelek Isten, Te vagy lelke a lelkemnek. Alazattal imadlak Téged. Vilagosits meg engem!
Erosits engem! Vezess engem! Vigasztalj engem! Tard fel elottem, amennyiben az orok Atya
tervének megfelel, tard fel elottem kivansagaidat! Ismertesd meg velem, mit kivan tolem az
orok szeretet! Mutasd meg, mit kell tennem! Mutasd meg, mit kell elviselnem! Hadd lassam
meg, mit kell csendesen, szerényen, elmélkedve magamra vennem, hordoznom és
elszenvednem! Igen, Szentlélek Isten, mutasd meg nekem akaratodat és az Atya akaratat,
hogy egész életem semmi mas ne legyen, csak egy dllando, folytonos "igen" az orok Atya
Isten kivansagaira és akaratara. Amen.

Utaidat, Uram, mutasd meg nekem, hogy igazsdagod szerint jarjak!
Evangélium Szent Lukacs konyvébol (Lk 5, 27-32)

Amikor Jézus egyszer Kafarnaumban jart, meglatott egy Lévi nevii vamost, aki a vamnal iilt.
Megszolitotta ot: ,,Kovess engem!” A vamos erre folkelt, és mindenét otthagyva, kovette
Jézust. Lévi azutan Jézus tiszteletére nagy lakomat rendezett hazaban. Jézussal egyiitt sok
vamos és mas ember telepedett az asztalhoz. A farizeusok és az irastudok méltatlankodva
fordultak a tanitvanyokhoz: ,,Hogyan lehet az, hogy ti a vamosokkal meg a biinosokkel egyiitt
esztek és isztok?”

Jeézus felelt meg nekik: ,,Nem az egészségeseknek kell az orvos, hanem a betegeknek. Nem
azert jottem, hogy az igazakat hiviam, hanem a biinésdoket, hogy megtérjenek!”



Elmélkedés

A modern vilag a tomegek vildga, ezért nagy jelentdsége van az egyéniség kibontakozasanak.
Egy hazasparnak, mint egységnek is létezik egyénisége. Az egyes ember személyes
eszménye mellett nagy hangsulyt fektetlink a csalddok egyéniségére is. Ennek felfedezését és
felszabaditasat nagymértékben eldsegiti az a koriilmény, hogy a hazi szentélyekben Isten
kozel van a csaladokhoz. Ha Isten megérint egy embert, akkor az ezt ugy €li at, hogy mintegy
onmagara taldl, felfedezi magat. Hiszen Istennel érintkezve sajat eredetét érinti meg. Ha Isten
egy hazaspart, csaladot érint meg, akkor ugyanigy a csalad is megtaldlja egyéniségét. A
schonstatti iton a héazi szentélyben Madria erre akar nevelni benniinket. Az a célja, hogy
minden egyes csalad ismételten felfedezze, hogy a mai korban, az 6 életiikben Isten akarata
miképpen teljesiilhet. Ha felfedeztiik csaladunk hivatasat, akkor ez felvértez minket. A mai
korban ugyanis az otthonok falai mintegy ,.elvékonyodtak™ és atengedik a kiilvilag, a
szuggesztiv tomegtarsadalom sokféle hatdsat. A csaladi hazakban sem lehet ma mar karos
kiils6 befolyasoktol mentesen €lni és gyerekeket nevelni. [...]

Az életszentségre valo torekvés soran rendszeresen megtapasztaljuk gyengeségiinket.
Ekkor adodik egy nagyon fontos, nagyon egyszerl életfolyamat. Mindig, amikor gyengének
¢s kicsinek érezziikk magunkat, ugy cseleksziink, mint egy gyermek. Hagyjuk, hogy az Atya
karjaiba vegyen minket, €s ott megpiheniink. Nem tépjiik a hajunkat, és nem mondjuk: ,,Hogy
torténhetett ez meg velem?!”, hanem azt mondjuk: ,,Atyam, ilyen vagyok.” Es akkor az Atya
a karjaiba vesz minket, €s ott megpiheniink. Ezt naponta tobbszor is meg lehet tenni. Amikor
¢ber a lelkiismeretiimk, akkor gyakran érziink egy kis biintudatot: egy rossz szo, amit
kimondtunk, vagy valakit megitéltiink és megvetettiikk, vagy valakire haragudtunk, vagy
tiirelmetlenek voltunk. Sok kis gyengeség- és blindsségélmény tapasztalatunk van, és ezekbdl
hazamegyiink az Atyahoz. Es azt mondjuk: ,,Atyam, ilyen vagyok.” Es az Atya azt mondja:
,QGyere, én elfogadlak.”

(Tilmann atya)

Utaidat, Uram, mutasd meg nekem, hogy igazsdagod szerint jarjak!

Emeljiik fel sziviinket!

Mennyei Atyam, Te atolelsz minket és elfogadsz minket! Hogy ezt mind meg is értsiik,
elkiildted Jézus Krisztust, Megvaltonkat és Mesteriinket, aki megszolitotta Lévit, hogy kovesse
Ot. Te azért jottél, hogy engem biindst is megszolits. Legyen dicséség és hdla neked
mindorokké! Amen.



