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8. nap: Csiitortok — Piinkosdi terem

Koszontiink a nyolcadik napon! A mai napon a vagyainkrdl, kiilondsképpen a hazastarsunk vagyairol
lesz sz6. A plinkdsdi teremhez zarandokolunk, ahol a Szentlélek kiaradt az apostoloknak. Ebben a
fontos mozzanatban a Szentlélek segiti az apostolokat a vagyaik rendezésében és apostoli kiildetésiik
felismerésében.

A plinkdsdi terem szeretetk0zossége olyan, amelyet az otthonunkban is szeretnénk megtapasztalni?
Meghalljuk-e a tarsunk altal szolo isteni kéréseket? Ez lehetne a mi csaladunk szdmara a vagyott
eszmény?

Az Atya, a Fiti és a Szentlélek nevében. Amen.

Tudatositsuk, hogy Isten szereté jelenlétében vagyunk. Engedjiik kozel Ot a mai imadsagban.
Tartsunk most egy perc csendet. [..Csend..] Imadkozzunk Isten 4alddsaért hézastarsunkért,
magunkért, gyermekeinkért és a hazasparokért és csaladjaikért, akikkel kozosen vagyunk ennek a
lelkigyakorlatnak az utjan.

Szentlélek Isten, Te vagy lelke a lelkemnek. Alazattal imadlak Téged. Vilagosits meg engem! Erosits
engem! Vezess engem! Vigasztalj engem! Tard fel eldttem, amennyiben az o6rék Atya tervének
megfelel, tard fel elottem kivansagaidat a hazastarsam kivansagai dltal! Ismertesd meg velem, mit
kivan tolem a szeretet! Mutasd meg, mit kell tennem! Mutasd meg, mit kell elviselnem! Hadd lassam
meg, mit kell csendesen, szerényen, elmélkedve magamra vennem, hordoznom és elszenvednem! Igen,
Szentlélek Isten, mutasd meg nekem akaratodat és az Atya akaratat, hogy egész életem semmi mas ne
legyen, csak egy allando, folytonos "igen" az 6rék Atya Isten kivansagaira és akaratara. Amen.

(Kentenich atya nyomadn)

Aki Istent szereti, szeresse testvereét is!
Olvasmany Janos elso levelébol (1Jn 4, 1-16)

Szeretteim, ne higgyetek minden léleknek, hanem vizsgaljatok meg a lelkeket, hogy Istentdl
szarmaznak-e, mert sok hamis proféta ment ki a vilagba. Az Istentol szarmazo lelket errdl ismeritek
fel: minden lélek, amely vallja, hogy Jézus Krisztus testben jott el, Istentdl van. S minden lélek, amely
nem vallja meg Jézust, nem Istentol valo, hanem az antikrisztusé, akirol hallottatok, hogy eljon, és
mar most a vilagban is van. Gyermekeim, ti az Istentol vagytok, és legyoztétek oket, mert nagyobb az,
aki bennetek van, mint aki a vilagban van. Ok a vilaghdl valok, ezért a vilagrol beszélnek, és a vildg
hallgat rajuk. Mi az Istent6l vagyunk. Aki ismeri Istent, hallgat rank. Aki nem ismeri Istent, nem
hallgat rank. Igy kiilonboztetjiik meg az igazsdg lelkét és a tévedés lelkét.

Szeretteim, szeressiik egymast, mert a szeretet Istentol van, és mindenki, aki szeret, Istentol valo, és
ismeri Istent. Aki nem szeret, nem ismeri az Istent, mert az Isten szeretet. Isten szeretete abban
nyilvanul meg benniink, hogy Isten elkiildte a vilagba egysziilott Fiat, hogy altala éljiink. A szeretet
nem abban all, hogy mi szeretjiik Istent, hanem hogy 0 szeret minket, és elkiildte a Fiat biineinkért
engesztelésiil.
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Elmélkedés

Tegyiik fel magunknak a kérdést: Mit varunk az élett6l? Mint hdzaspar mit kivanunk magunknak a
kapcsolatunk szdmara? Nagyon fontos, hogy tudjunk erre valaszolni, fontos, hogy legyenek
kivansagaink. Szent Pal is besz¢lt errdl: ,,Nem tudjuk, hogy mit kellene kérniink”. De aztan igy
folytatta: ,,A Szentlélek azonban kozbenjar értiink kimondhatatlan sohajtasokkal”. Ha tehat vagyodas
¢l benniink a hazassagunkra vonatkozoan, akkor ez a Szentlélekkel van kapcsolatban. Mert Isten
egymasnak gondolt ki benniinket. A hdzaspar egysége Isten miive. A hazastarsunk feletti 6rom a
Szentlélek adomanya. Forgassuk ezt a sziviinkben, gondolkozzunk el gyakran ezen! Szentlelke segit
nekiink egymas nyelvét megéretni, kiilonbozdségilinket befogadni. Megadja nekiink az egymasban
valé 6romet, a békességet, a josag 1égkorét, a tiirelmet, a nevelésben valo bolcsességet, az erot.

Almodozzunk egy kicsit a jovérél! Kentenich atya igy fogalmazta meg: ,,A vagyodasunk nagysaga
egyuttal a beteljesedés mértéke is”. Ez I¢lektanilag is igaz: az tud csak ndvekedni, akiben vagy él.
Néha nem értjilk meg egymds vagyait. Példaul, nem tudom megérteni, hogy miért oriil a férjem
annyira egy kifogott halnak. Mégis azt mondom neki: ,,Szeretlek, és hiszem, hogy jol csinaltad”.
Amikor igy beszélek, akkor bizonyos fény gyullad ki a megértésemben. De a tisztan lélektani utat
mégiscsak nagyon gyengének kell tartanunk. Ha arra gondolunk, hogy Isten ¢l a masikban, akkor ez
a ,,hiszek benned” sokkal erételjesebb. Mindenesetre egyet semmiképp se tegyiink! Ha valamit nem
értiink a masikban, azt azért ne értékeljiik le. Ne mondjuk azt, hogy ,,Te, meg a nyamvadt halaid”.
Ilyenkor elzarkézunk a megértés eldl. Ha tigy érezziik, hogy alkalmas, hogy befogadé ra a tarsunk,
akkor mondjuk meg neki, hogy nem értjiilk még igazan jol 6t! Jolesik neki, ha érezheti, hogy hisziink
benne, hogy mindent szeretnénk jol érteni €s megszeretni benne.

Most gondoljunk arra a teriiletre, ahol minden igyekezet ellenére sem sikeriil egymast megérteniink.
Amikor a medve mondja a liliomnak: ,hiszek benned”, és a liliom mondja a medvének: ,hiszek
benned”. Ha ez megvalosul, akkor azt érezni lehet, az meghaladja az emberit, és ez jolesik.
Szadmunkra, hivé emberek szamdra még a maradék értetlenségnek is megvan a maga értelme. Az a
cél, hogy egyiitt megtalaljuk Istent, aki hordoz és éltet benniinket. Ez a hit tehat nem olyasvalami,
mint a jo ¢élet egy tartozéka, hanem éppen az, ami ezt a jo €letet lehetévé teszi. BeszéEljlink arrol is,
hogy milyen k6z0s vagyaink vannak, hogyan talalhatunk rajuk. Vagyunk arra, hogy valamit egytitt
érjlink el. Valami k6z0s, nagy célt, amiért érdemes €lni. (Tilmann atya nyoman)

Aki Istent szereti, szeresse testvérét is!

Emeljiik fel sziviinket!

Urunk, milyen sokszor nem értiink, és milyen sokszor megtapasztaltuk szereté josagodat! Lelked
altal segitesz, hogy elfogadjuk egymast kiilonbozoségeinkben is. Ez a piinkosdi csoda, amely ma is
meghiv arra, hogy egyre jobban szeressiink. Hazassagunkban jelen vagy, szolsz hozzank egymas dltal
és szeretsz minket! Add meg a piinkosdi terem légkoreét otthonainkban, amelyben oriiliink egymdasnatk,
ertjiik egymast és amelyben felismerhetjiik, hogy mire hivsz, hova kiildesz minket.

Sziizanyank, Csalddok Edesanyja, imddkozz értiink! Amen.



