Sursum corda lelkigyakorlat

Elsé hét - Hazasparként Isten tervében

Arrol ismeri meg mindenki, hogy a tanitvanyaim vagytok,

hogy szeretettel vagytok egymas irant!” (Jn 13, 35)

Ezen a héten szeretnénk arra az eszményre figyelni €s ha lehetséges, akkor megfogalmazni vagy
tjrafogalmazni, hogy mire hivott meg ketténket az Isten? Mi az O nagy dlma veliink kapcsolatban? Milyen
terve van veliink éppen itt és éppen most? Ha felismerjiik és atadjuk magunkat Isten szeretetbdl alkotott
tervének, ha elfogadjuk az O vezetését, akkor kiteljesedik az életiink és sziviinkben olyan békére talalunk,
amelyben mindennek értelme van, amelyben gyermekként simulhatunk bele a Mennyei Atya 6lelésébe.

Amikor az eszménylinket keressiik, abbol indulunk ki, ami van €s abbdl, amire vagyunk. Figyeljiik meg a
hazassagunk és a csaladunk életét! Hol, milyen élethelyzetben vagyunk? Milyen k6zds vagy mutatkozik
benniink?

Szeretnénk talan, hogy Krisztus ujrasziilessen nalunk a modern vilag szamara ugy, mint Betlehemben, vagy
talan nekiink is ,,elfogyott a borunk” gy, mint a kanai menyegzon? Lehetséges, hogy szemiink eldtt egy
bibliai kép jelenik meg (tartora tett mécses, Tabor hegye, nazareti otthon, plinkésdi terem, Betania, sziklara
épiilt haz, ...), vagy egy gondolat keriil kozds életiink kdzéppontjaba. Szeretnénk talan a szabadsag haza
lenni, ahol Isten halk kéréseit is meghalljak és teljesitik. Talan azt szeretnénk, ha az 6rdm héaza lenne az
otthonunk, ahol kipihenhetjiik magunkat. Az 6rom héza olyan haz, ahol az emberek atélik, hogy Isten szereti
oket, mégpedig gy, hogy felfedezik Isten szeretetét masok szivében. Megtalaljuk tehat azt, amire mindig is
vagytunk, és ez 6rommel tolt el benniinket. Talan a sz&€pség hazat szeretnénk kialakitani, ahol az embereknek
belsd ragyogasuk van, ahol az isteni fény mindent atitat és mindenbdl kisugarzik. Talan a tisztasag hazat
allitjuk magunk elé? Jézus azt mondta, hogy boldogok a tisztasziviiek, mert 6k meglatjak Istent. Ez a
tisztasag nagy ajandéka, ami azt is jelenti, hogy hazastarsunkat és gyerekeinket az isteni fényben lathatjuk.
Az isteni vilagossagban valo élet sajatos méltdosagot ad az embereknek: josagossa és erdssé teszi Oket. Azok
az erdk, amelyeket az alacsonyabb rendli kivansagok kotnek le, a tisztasag altal felszabadulnak az isteni
szeretet szamara.

Idébe keriil, amig meg tudjuk fogalmazni hazassagunk, csaladunk eszményét, és tjra és Gjra sziikséges erre
ratekinteniink, hiszen a folyamatos valtozas is része az életiinknek. Ajanlatos leirni mindazt, amire jutunk a
keresésiink kdzben.

Ezen a héten mar jeloljétek ki eldre a hosszabb (legalabb 1,5 ords) hazaspari alkalmat. Ez a heti ,,hazaspar
talalkozé” legyen eldre rogzitett és megszervezett idopontban, amit csak nagyon komoly indokkal
modositotok, és akkor is inkabb elérébb hozzatok ©. Javasoljuk, hogy legyen ennek az estének egy
megbeszélt menetrendje: imadsag, meghallgatas, beszamold, kozos olvasas €s feldolgozas, valami finom
enni vagy inni, intimitas és szépség... Legyen ez a ti kdz0s ,,sajat/mi id6tok™. Ezen az alkalmon javasoljuk a
tanulmany kozos feldolgozasat a leirt itmutato szerint.

Sziizanyank, Csalidunk Edesanyja, imadkozz értiink!
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