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Nagybojt 2. vasarnapja

Ko6zos szentmisére késziiliink a hazastarsunkkal, csaladunkkal. Ma nem az aszketikus

gyakorlatok, hanem a vasarnap méltd megiinneplése ¢és megszentelése az elsddleges
feladatunk.

A szentmise életlink részévé valik. A Joisten szOl hozzank a szentleckében, az evangéliumon
keresztiil, a prédikacioban és az aldozati részben is. O beszél veliink. A mindennapi életben
gyakorolhatjuk, hogy meghalljuk és megértsiik az O szavat. Elsdsorban meg akarjuk hallani
Ot, ahogy beszél hozzam a hazastarsamon, a gyermekemen keresztiil. A gondviselésbe vetett
hitiink aktiv hit. Ez azt jelenti, hogy nemcsak passzivan elszenvedni kell, amit a Joisten tesz,
hanem meghallani és megérteni, hogy az ¢let eseményei altal mit akar télem.

Amikor mesél a héazastarsam valamit, nem valaszolok rogton, hanem elébb azt mondom:
Erdekes! Mit mondasz? Jol értettem? Nem mindjart (ellent)mondani, hanem: Jaj, de érdekes!
Jol értettem? Ezt akartad mondani? Ha megértjiikk, ahogy a mindennapi életben, a
hazastarsam szavaival is a Joisten besz¢l veliink, akkor azt is megértjiik, amit a szentmisében
mond nekiink. Amikor a szentmisén vagyunk, meg lehet kérdezni magunktol, amikor
hallgatjuk az olvasmanyokat, az evangéliumot vagy a prédikéaciot, vagy az aldozati rész
ismert imadsagait, hogy mi érdekes van ebben nekem? Ha példaul a prédikacié nem valami
érdekfeszitd, de tudom, hogy a Jdisten mindig akar valamit mondani, akkor figyelmesen
hallgatjuk és megkérdezziik: Mit akarsz nekem mondani ebben a prédikacidban?

Nem nagyon nehéz ezt megerteni, annal fontosabb ezt gyakorolni! Taldn a szentmise utan
beszéliink egymassal: Mi volt neked érdekes? Fontos meghallani, hogy mit akar a Joisten
ebben a szentmisében nekiink mondani, vagy masképpen, hogy mi érintett meg?
(Tilmann atya nyoman)

Hasonléan az el6zd vasarnaphoz, késziiljiink a felajanlasra, ahol lehetdségiink van odavinni
Isten elé mindazt, ami benniink van. izleljiik tjra az elmult hetet:

Mi érintett meg az elmult héten kiilonosképpen?
Mi volt jo az elmult héten, amiért halat adhatok?
Hol éreztem a Gondviseld Isten szeretetét az elmult héten?
Van-e olyan dolog, amire érzem a Lélek hivasat?

Majd vigylik Jézus elé felajanlasainkat, kéréseinket, aki a Tabor hegyén megmutatta isteni
dicséségét. Kérjitk Ot a kovetkezo hét kegyelmeiért, hogy azokat be tudjuk fogadni!

Ujitsuk meg a nagybojt elején tett elhatdrozasainkat, és gyengeségiink tapasztalataval
helyezked;jiink az irgalmas Mennyei Atya jelenlétébe.

fgy alazatosan, halas, oromteli szivvel emelhetjiik fel egymasba irodott sziveinket a
felajanlaskor!
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Az Atya, a Fiii és a Szentlélek nevében. Amen.

Tudatositsuk, hogy Isten szeret6 jelenlétében vagyunk. Engedjiik kozel Ot a mai imadsagban.
Tartsunk most egy perc csendet. [...Csend...] Imadkozzunk Isten aldasaért hazastarsunkért,
magunkért, gyermekeinkért és a hazasparokért és csaladjaikért, akikkel kozdsen vagyunk
ennek a lelkigyakorlatnak az tjan.

A fényes felhobdl az Atya szozata hallatszott: ,,Ez az én szeretett Fiam, 6t hallgassatok!”

Evangélium Szent Lukacs konyvébol (Mt 17,1-9)

Abban az idében:

Jézus maga mellé vette Pétert, Jakabot és (ennek) testverét Janost, s kiilon veliik folment egy magas
hegyre. Ott elvaltozott eldttiik: az arca ragyogni kezdett, mint a nap, a ruhdja pedig vakito fehér lett,
mint a fény. Es ime, megjelent nekik Mozes és Illés: Jézussal beszélgettek. Ekkor Péter igy szolt
Jeézushoz: ,, Uram, jo nekiink itt lenniink! Ha akarod, felallitok itt harom satrat, neked egyet, Mozesnek
egyet és lllesnek egyet!” Meg beszélt, amikor ime, fényes felhd boritotta be Oket, és a felhdbdl egy
hang hallatszott: ,,Ez az én szeretett Fiam, akiben kedvem telik. Ot hallgassatok!”

Ennek hallatira a tanitvanyok foldre borultak és nagyon megrémiiltek. De Jézus odament hozzdjuk,
megérintette Oket, és ezt mondta: ,,Keljetek fel, és ne féljetek!” Amikor szemiiket folemelték, nem
lattak mast, csak Jézust egymagat.

A hegyrdl lejovet Jézus a lelkiikre kétotte: |, Senkinek se szoljatok a latomasrol, mig az Emberfia a
holtak koziil fel nem tamad!”

Mi Atyank, aki a mennyekben vagy, szenteltessék meg a te neved; j6jjon el a te orszagod;
legyen meg a te akaratod, amint a mennyben, ugy a f6ldon is. Mindennapi kenyeriinket add
meg nekiink ma; és bocsdsd meg vétkeinket, miképpen mi is megbocsatunk az ellenlink
vétkezOknek; és ne vigy minket kisértésbe, de szabadits meg a gonosztol!

Sziizanydnk, Csalddunk Edesanyja, imddkozz értiink! Amen.



