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13. nap: Szerda — Liturgikus feladatok

A mai napon az ecclesiolank életének liturgikus teriiletére tekintlink. Liturgia iinneplés és
gyakorlat. Hazasparként és csaladként is keressiik azokat a sajat, 1€élekkel €s bensdséges 1€égkorrel atélt
formakat, ahogyan a koztiink él6 Istennel taldlkozhatunk. Hogyan imdadkoz/z/unk egyiitt? Hogyan
imadkozz/u/nk egyiitt az Egyhéazzal?

Az Atya, a Fiti és a Szentlélek nevében. Amen.

Tudatositsuk, hogy Isten szeretd jelenlétében vagyunk. Engedjiik kozel Ot a mai imadsagban. Tartsunk
most egy perc csendet. [..Csend..] Imadkozzunk Isten aldasaért hazastarsunkért, magunkért,
gyermekeinkért és a hazasparokért és csaladjaikért, akikkel k6zosen vagyunk ennek a lelkigyakorlatnak
az utjan.

Mennyei Atyank, hadd torténjen mindenkor veliink, amit Te terveztél el nekiink! Csak egyetlen vagyodast
ismertink, vezess minket bolcs terveid szerint! Az eszmény lebegjen elottiink, és formalja egész életiink,
melyre minket szereteted teremtett, feszitsiik meg érte minden erénket. Engedj minket tiizes pardzsként
izzani és a népekhez 6rommel vonulni, a megvaltas tanuiként harcolni, 6ket ujjongva a Szentharomsaghoz
vezetni. Amen

Ahol ugyanis ketten vagy harman osszegyiilnek a nevemben, ott vagyok kozottiik.
Evangélium Szent Maté konyvébol (Mt 18, 1-3,19-20)

Abban az idoben tortént, hogy odamentek Jézushoz a tanitvanyok, és megkérdezték tole: ,,Ki a
legnagyobb a mennyek orszagaban?” Odahivott egy gyermeket, kozéjiik allitotta, s azt mondta: ,, Bizony
mondom nektek, ha nem vdaltoztok meg, s nem lesztek olyanok, mint a gyermekek, nem mentek be a
mennyek orszagaba. [...] Azt is mondom nektek: Ha ketten koziiletek valamiben egyetértenek a foldon, és
ugy kérik, megkapjak mennyei Atyamtol. Ahol ugyanis ketten vagy harman ésszegyiilnek a nevemben, ott
vagyok koézottiik.”

Elmélkedés

Isten az egyre nagyobb szeretetre hivott meg minket. Ez a meghivas beliilr6] fakad. Mivel Isten a
sziviinkben ¢€l, teret szeretnénk adni neki. Azt szeretnénk, hogy teljesen betdltson minket. Azt szeretnénk,
hogy a sziviink “¢l6 szentély” legyen. Az ¢€letiink Istennel €s a tarsunkkal val6 életté valik, amikor Istent a
tarsunk szivében imadjuk. Az imadat: odaadas, és amikor Istennek ajandékozzuk magunkat, ahogyan O a
tarsunk szivében lakik, akkor egyuttal a hazastarsunknak is ajindékozzuk magunkat. Ez a gyermekeinkre
is vonatkozik. Egy kisgyermek a maga modjan egy “¢l6 tabernakulum”.

Napjaink egyik nagy teologusa azt mondta egyszer: ,,A jovo kereszténye vagy misztikus lesz, vagy nem
lesz mar keresztény.” Mi is az, hogy misztikus? Egy olyan ember, akivel Isten megérezteti kozelségét.
Egy olyan ember, aki imadkozik, mivel a Szentlélek imadkozik benne. Tehat praktikusan egy olyan
ember, akiben a Szentlélek Isten felé valdo vonzodast ébreszt, ami altal a szive vagyodik, hogy Gjra és ujra
lathassa Istent, megszolithassa Ot és megpihenhessen néla.
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Biztos, hogy a kozhangulatnak nincs semmi kifogasa az imadsag ellen. Mindenkinek meglehet a maga
hobbija. Masrészrél azonban minden hobbinak valami hasznot kell hoznia. A testmozgas hasznos. A
meditacid megnoveli a koncentraloképességet, vagyis hasznos. De mi haszna van annak, ha valaki
egyszerlien Istent szereti? Hogyan torténhet az, hogy az imadsag lelke ndvekszik benniink? Ahogy azt
Kentenich atya tanitotta nekiink: elsésorban alland6 kontaktust keresiink a Joistennel egész nap.

A hit fényér6l van most szo, ami segit nekiink abban, hogy az események mogott felfedezziik Istent.
Mindent, ami torténik, Isten gondoskodod szeretete vesz koriil. Természetesen nem értjiik Ot mindig. Ez
nem is csoda: O nagyobb nalunk. Amikor apro figyelmességek vagy akar sotét érthetetlenségek
formajaban jelentkezik Isten a mi életiinkben vagy masok életében, akkor O mindig a végtelen, a szent, a
mindenhatd, akit nem feltétleniil értiink, de akit szerethetiink. Tehat felfedezziik Ot igy és azt mondjuk
Neki: ,,Nem értelek, de szeretlek.” Természetesen néha megértjiik, és akkor konnyebb. Nézziink r4 az
életiink aprosagaira: ha felfedezem Istent egy ember mogott, akinek sziiksége van ram, akkor egyszerlien
szeretettel fordulok ehhez az emberhez akkor is, ha egy kis 4ldozatba keriil. Az imadsag lelkében vald
novekedés feltétele is egy egyszerii életfolyamat: Istent felfedezziik, szeretettel beszéliink Vele és
aldozatot ajandékozunk Neki.

Az Egyhaz legfontosabb kozds imadsaga, istentisztelete a szentmise. Egyben sokkal tobb, mint
istentisztelet, hiszen Jézus keresztaldozatanak megjelenitése. Ezen a teriileten is van tennivaldja a
csaladnak. Az otthoni k6z6s imadsagok megalapozzak a gyermekben az Istenhez fordulas kiilsé és belsd
rendjét (pl. a csondben lenni-képességét). Es itt is nagyon fontos momentum az, hogy a gyermek részt
vesz a sziilei imaéletében. Latja és hallja ket imadkozni. Nem utolsé sorban, a tapasztalatok szerint a
gyermekek kozvetlen, kedves Istenhez forduldsdbdl mi sziildk is sokat profitdlunk. A csaladi imat igen
erdsen megalapozza, ha van a hazasparnak kettesben is imaélete. Ennek idejét ¢s modjat a tapasztalatok
szerint nem konnyli megtaldlni, de nagyon gylimolcsézd eredményei vannak a csalddi élet szamara.
Kezdetben, kisgyerekekkel sok bukfenccel (szo szerint €s atvitt értelemben is) jar a csaladi ima.
Nyiltabban kijonnek azok a nehézségek, amelyek a templomban is megjelennek. A csaladi imadsagok jo
légkore fontosabb, mint a fegyelmezettsége. A finom, szeretetteljes dertis 1égkorbol né ki idével a
fegyelmezettség.

Szentmisére jarasunk motivacioi lehetnek a lelki szomjusadg és a puszta kotelességtudat. Mindkettd
véaltozé dominanciaval jelen van az életiinkben, és mindkettét szavak nélkiil is érzik és megtanuljak
télink a gyerekek. Kamaszkorban 6nalldak lesznek ezen a teriileten és a lazadashoz, Utkereséshez a
misérdl valo tdvolmaradas is hozzatartozhat.

Ahol ugyanis ketten vagy harman osszegyvilnek a nevemben, ott vagyok kozottiik.

Emeljiik fel sziviinket!

Urunk, neked adjuk a sziviinket és kérjiik, formalj minket, hogy szamithass rank! Kériink, hogy tanits meg
benniinket imddkozni! Tekints a jora valo torekvésiinkre, vagyodasunkra és tegyél csodat kozottiink!
Formalj a csaladunkbol osszetarto, egymast szereté kozosséget! Te legyél szeretetiink forrasa! Oltsd
szomjunkat, melegitsd at a sziviinket, gyogyitsd sebeinket a jelenléteddel!

Sziizanydnk, Egyhdzunk Edesanyja, imadkozz értiink! Amen.



