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15. nap: Péntek — Kozosségben élink

A mai napon azért adunk halat, mert a kiscsaladunk az Egyhdz nagy csalddjaba tartozik, csaladi
szovetében egy szal. Az Egyhaz Krisztus titokzatos teste. Minden tagja, porcikdja teljes értékli és
személyes jelenlét, ahogyan az atvaltoztatott ostya minden morzsdja teljes, osztatlan valdsag.

A mai nap pénteki nap, bojtiinkkel csatlakozunk az Egyhazhoz, és figyelmiinket Jézus szenvedésére €s
kereszthaldlara iranyitjuk. Csatlakozhatunk pénteki keresztut végzéséhez is.

Az Atya, a Fiti és a Szentlélek nevében. Amen.

Tudatositsuk, hogy Isten szeret6 jelenlétében vagyunk. Engedjiik kozel Ot a mai imadsagban. Tartsunk
most egy perc csendet. [..Csend..] Imadkozzunk Isten 4ldasaért hazastarsunkért, magunkért,
gyermekeinkért €s a hazasparokért és csaladjaikért, akikkel kozosen vagyunk ennek a lelkigyakorlatnak
az utjan.

Mennyei Atyank, hadd torténjen mindenkor veliink, amit Te terveztél el nekiink! Csak egyetlen vagyodast
ismertink, vezess minket bolcs terveid szerint! Az eszmény lebegjen elottiink, és formalja egész életiink,
melyre minket szereteted teremtett, feszitsiik meg érte minden erdnket. Engedj minket tiizes parazskeént
izzani és a népekhez orommel vonulni, a megvaltas tanuiként harcolni, oket ujjongva a
Szentharomsaghoz vezetni. Amen

Krisztus az, aki az egész testet egybefogja és osszetartja a kiilonféle iziiletek segitségével, hogy a tagok

betoltsék az erejiikhoz szabott feladatkort.
Olvasmany az efezusiakhoz irt levélbol (Ef 4, 11-16)

O némelyeket apostolla, mdsokat profétava, ismét mdasokat evangélistavd, pdsztorrd és tanitéva tett,
hogy szolgalatuk betoltésére neveljék a szenteket, és folépitsék Krisztus testét, amig mindnydjan el nem
jutunk az Isten Fia hitének és megismerésének egységére, és meglett emberré nem lesziink, elérve
Krisztus teljessége életkoranak mértékeére. Akkor majd nem lesziink éretlenek, akiket a megtéveszto
emberi tanitas és a tévedésbe ejté alnoksag minden szele magaval sodor. Inkabb igazsagban kell élniink,
és szeretetben, hogy egyre inkdbb Osszeforrjunk a Fével: Krisztussal. O az, aki az egész testet
egybefogja és osszetartja a kiilonféle iziiletek segitségével, hogy a tagok betoltsék az erejiikhoz szabott
feladatkort. [gy novekszik a test, és épiti fel sajat magat a szeretetben.

Elmélkedés

Az egyén nem ¢letképes Onmagdban, és egy csaldd sem tud magdban keresztény életet €lni.
Kapcsolatokra van sziiksége az egészséges miikodéshez. A hazassag szentsége nem maganiigy. A
hazassagkotés sordn a felek nemcsak egymdsnak tesznek igéretet, hanem az Egyhdznak is. Megigérik,
hogy az Egyhaz €16 és tanusagtevo tagjai akarnak lenni: el6bb, mint hazaspar, majd, mint csalad. Ezért
az Egyhaz ma fontosnak tartja, hogy a hazassagkotés linneplésében is kifejez0djék az Egyhazzal valo
kapcsolat. Ezért sziikséges a felszentelt lelkipasztor kdzremiikodése és aldésa, és ezért valt eldirassa,
hogy a héazassagot a templomban kell kétni és ez lehetdleg szentmise keretében torténjék. A szentségi
hazassag kozosségi felelosséggel is felruhaz benniinket.

Igyekezziink megtaldlni a hétkdznapokban az egymashoz kapcsolodas lehetOségeit a szeretet
leleményességével! Gyakorlati segitség példaul gyermeksziiletés utan a komatdl szokasa. Az
egyhazkozség csaladjai egymdas kozott beosztva minden nap meleg ételt visznek a frissen sziilt
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¢desanyanak és csaladjanak. Egy-egy csaladi épitkezésnél nagy segitség a kétkezi munka, €s ez az egyik
legnagyobb kozosségformalo erd a férfiak kozott. Mas-mas karizmat, tehetséget kapnak a csaladok,
személyek a koOzOsség szolgalatara. Van, aki remek szervezdje az 0Osszejoveteleknek, van, aki a
szegények szolgalatdban, mas a beteglatogatasban, vagy a békesség megteremtésében, a kiillonbozo
egyéniségek integralasaban ligyes.
A szentmise asztalkozosségében és a szentségi hdzassagban is meghivast kapunk, hogy €16 sejtjei
legylink egy nagyobb kozosségnek. Isten szandéka és terve az, hogy nem kell egyediil érezniink
magunkat. Isten terve szerint ¢lhetiink Ggy, ahogy Lazar Ervin meseregényében a ,,nagyon-testvérek”
¢lnek: ami egyiknek Orém, az mindenkinek az, ami egyiknek f3j, az mindenkinek f3j, de egyiitt
hordozva sokkal konnyebb lesz a legnehezebb teher is. A Krisztus altal Osszeflizott kdzosség
aldozatk6zosség is, tudunk egymasért dldozatot hozni és felajanlani is. Halot alkotva megtarthatjuk
egymast a megprobaltatas idején. Kozosségeink tapasztalata, hogy mekkora lelki és fizikai megtarto erd
a bojt- és imahattér egy-egy csaladban sulyosan megbetegedd hordozasara, a betegapold csalad
megerdsitésére.
“Hisziink a szentek kozosségében! Tudjuk azt is, hogy azok az emberek, akik itt a f61don veliink voltak,
az Orokkévaldsagbol is bensdséges kapcsolatban maradnak veliink. Tudjuk tovabba, hogy akik tisztan,
nemesen ¢s Istennek tetszen koltoztek at az orokkévalosdgba, onnan tovabb folytatjdk személyes
eszményiik megvalositasat éspedig még hatékonyabban.
Evilag ¢és tulvilag egész bensdséges kapcsolatban van egymassal. Egy csalad vagyunk, és mint
csaladnak egyetlen nagy feladatunk van: at akarjuk alakitani a vilagot itt a f6ldon. Egyediil tal gyengék
vagyunk ehhez. Ezért idehozzuk fentrdl, az égbdl, halottainkat. Mi és 6k — 6k €s mi, kdzosen teljesitjiik
nagy feladatunkat.”

(Kentenich atya)

Az apostolkodasunknak tehat két Osszetevdje van: egyrészt létezik koriilottink egy személyes
rokoni-barati kor, akik szamara 1d6t szakitunk. Kentenich atya ezt ,,az €16 kapcsolatok szervezetének”
nevezte. Masrészt pedig itt van a hazunk. Vagyis az otthonunk egy kis apostoli kozpont. Es a hazaink
egészen kiilonbozbéek lehetnek, és egymast kiegészitve alkotnak organikus egészet. Az egyik hazban
példaul egyetemistak taldlkoznak; a masikban lelki betegek, ott mindig vigasztalnak és erdsitgetnek
valakit. Az egyik hazban anydk szoktak taldlkozni, egy masikban kiilfoldi mérnokok, akik latogatoba
jottek a céghez, és a haziasszony kosztiimot visel. Az egyes hazak személyi kérnyezete mindig mas, és
ez a személyes apostoli teriiletiik. Létezik tehat a kapcsolataink €16 szervezete és a sajat hazunk,
otthonunk. Ez a j6v6 apostolkodasa.

(Tilmann atya nyoman)

Emeljiik fel sziviinket!

Urunk, neked adjuk a sziviinket és kérjiik, formalj minket, hogy szamithass rank! Halat adunk az
Egyhazadert mint titokzatos testedert, amelynek tagjai lehetiink. Halat adunk, hogy gondjainkban nem
vagyunk egyediil, hanem tarsakat adsz mellénk! Szeretnénk élo, egészséges sejtje lenni Szent Testednek!
Vezess, hogy megtalaljuk azokat, akikkel egyiitt egymast segitve jarhatjuk utadat, és megtalaljuk, hogy
hova kiildesz minket masokat szolgalni!

Sziizanydnk, Egyhdzunk Edesanyja, imddkozz értiink! Amen.



