Sursum corda lelkigyakorlat

Misodik hét - “Csaladunk mint (kis)egyhaz”

Ecclesiola

A maésodik teljes hetiinket kezdjiik. Biztosan vannak j6 megtapasztaldsaink, amelyek megtartjak a
lendiiletiinket és erdt adnak a mindennapi Ujrakezdésben. A hazasparok csoportjai egymasra talaltak,
lelkivezetdnkkel, mentorunkkal felvehettiik a kapcsolatot. Talan sikeriilt a hazaspari eszményiinket
megfogalmazni vagy ujrafogalmazni. Szikiilt vagy bovillt az elhatarozasaink listaja. Kezd
bemelegedni a motor... Tobbet imadkoztunk egyediil és kozosen is? Es a legfontosabb: sikeriilt
beszélgetniink a hazastarsunkkal?

A lelkigyakorlat mindenkit megprobal. Rajohetiink, hogy nem is olyan konnyii egyszeriinek tind
elhatarozdsokat megvalositani. Hirtelen bezarulhat a lelkiink, megszakadhat a parbeszéd kozottiink,
mert ott tapasztalunk meg ellenallast, gatakat, ahol nem is gondoltuk volna. A legegyszeriibb kérdés is
intim teriileteket mozgathat meg, ahol nem egyszerli 6szintének lenni még magunkhoz sem. Mi szerez
oromot? Hol kellene erdfeszitést tennem, hogy jobban szeressek? Milyen megkotozottségemtol
szabadulnék meg? Miért nem tudok/tudunk imadkozni? Ezek és az ehhez hasonlé kérdések
megosztasa, megbeszélése, de mar csak a feltevése is fesziiltséget okozhat kozottiink. Ne
batortalanodjunk el! A kisértés nem latvanyos nagyjelenetben érkezik, hanem a latszélag kis
dolgainkban bizonytalanit el és gyengiti azt a kapcsolatunkat, ami a teljességre nyitott.

Ezen a héten a blinds emberekbdl allo kiizd6 ‘Anya-szent-egyhazat’ szemléljiikk, és benne a mi
csaladunkat, amelynek a kiildetése ugyanabbdl a forrasbol él, és amelynek a kiildetését ugyanazok az
erdk szeretnék meghiusitani. Latjuk Egyhazunk hibait, blineit, és hissziik a szentségét is. Megéljiik a
hazassagunk és csalddunk kudarcait, gyengeségeit, és nagy O0romot szerez az Osszetartozasunk és
kiildetésiink, az életszentségre vald meghivottsagunk. Egy hajoban eveziink Isten irgalmassaganak a
tengerén! Kérjiik a Mennyei Atyat, hogy mutassa meg irgalmas szeretetét nekiink! Induljunk el,
térjlink vissza az atyai hazba, ha eltavolodtunk! Talan ezen a héten szentgyonast is végezhetiink, hogy
a megszentel6 kegyelem allapotaban kereshessiik a nagyobb szeretet utjait csaladunk kisegyhazaban.



