
 

Kötött ima javaslatok a napi imádsághoz 

 
 
Szentlélek Isten, Te vagy lelke a lelkemnek. Alázattal imádlak Téged. Világosíts meg engem! 
Erősíts engem! Vezess engem! Vigasztalj engem! Tárd fel előttem, amennyiben az örök Atya 
tervének megfelel, tárd fel előttem kívánságaidat! Ismertesd meg velem, mit kíván tőlem az 
örök szeretet! Mutasd meg, mit kell tennem! Mutasd meg, mit kell elviselnem! Hadd lássam 
meg, mit kell csendesen, szerényen, elmélkedve magamra vennem, hordoznom és 
elszenvednem! Igen, Szentlélek Isten, mutasd meg nekem akaratodat és az Atya akaratát, 
hogy egész életem semmi más ne legyen, csak egy állandó, folytonos "igen" az örök Atya 
Isten kívánságaira és akaratára. Amen. (Kentenich atya) 
 
 
 
Mennyei Atyánk, hadd történjen mindenkor velünk, amit Te terveztél el nekünk! Csak egyetlen 
vágyódást ismerünk: vezess minket bölcs terveid szerint! Az eszmény lebegjen előttünk, és 
formálja egész életünk, melyre minket szereteted teremtett. Had feszítsük meg érte minden 
erőnket. Engedj minket tüzes parázsként izzani és az emberekhez örömmel fordulni, a 
megváltás tanúiként harcolni értük, és őket a Szentháromsághoz vezetni. Amen. 
 
 
 

Add hogy hozzád hasonlóvá váljunk, 
a világban példád szerint járjunk, 

méltósággal, erősen, szelíden, szerényen, 
árasszunk szeretetet, s örömöt békében. 

Általunk élj világunkban, szívekben, 
hogy az Krisztust befogadni kész legyen. Amen. 

 


