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24. nap: Kedd — Maria példakép és
segitség az onnevelésben

A mai napon Szliz Maria alakjarol és kiildetésérdl elmélkediink. Jézus szdndéka és a kereszten
kimondott szavai szerint az & kiildetése hozzank is szol, hogy segitséglinkre legyen a
mindennapi kiizdelmiinkben, hogy krisztusi emberekké valjunk. Annyiféle imamodot, lelki
utat, lelkivezetdt kiprobalunk, Maridnak adtunk-e mar lehetdséget,bizalmat, hogy tarsunk és
neveldnk legyen a keresztény életben? A vele vald kapcsolat gyogyitja a foldi édesanyéankkal
valo viszonyunkat is, ha az sérelmekkel, zavarokkal terhelt.

Az Atya, a Fini és a Szentlélek nevében. Amen.

Tudatositsuk, hogy Isten szeretd jelenlétében vagyunk. Engedjiik kozel Ot a mai imadsagban.
Tartsunk most egy perc csendet. [...Csend...] Imadkozzunk Isten aldasaért héazastarsunkért,
magunkért, gyermekeinkért és a hazasparokért és csaladdjaikért, akikkel kozosen vagyunk ennek
a lelkigyakorlatnak az ttjan.

Maria, édesanyadnk, add, hogy hozzad hasonlova valjunk, a vilagban példad szerint jarjunk!
Altalunk élj vilagunkban, szivekben, hogy az Krisztust befogadni kész legyen! Josaggal, erdsen,
szeliden, szerényen, szeretettel, békével.

[Imadkozzuk kozos imankat, vagy valasszunk ki a hétre a szamunkra kedves imdat!]

Attol az oratol fogva hazaba fogadta a tanitvany.
Evangangélium Szent Janos konyvébol (Jn 19, 25-27)

Jézus keresztje alatt ott dllt anyja, anyjanak névére, Maria, aki Kleofas felesége volt és Maria
Magdolna. Amikor Jézus latta, hogy ott dll az anyja és szeretett tanitvanya, igy szolt anyjahoz:
,Asszony, nézd, a fiad!” Aztan a tanitvanyhoz fordult: ,, Nézd, az anyad!” Attol az oratol fogva

hazaba fogadta a tanitvany.

Elmélkedés

Maria szabad és erds személyiség. Fiiggetlen volt a kdrnyezete véleményétdl, mélyen és
erdsen Istenben gyokerezett.

»A Szlizanya hite rendkiviil nagy volt. Figyeljék csak meg az angyali tidvozlet jelenetét.
Mit kér a jo Isten a Szlizanyatol az angyal kozvetitésével? Tulajdonképpen a legnehezebb
hitprobat. El6szor is hinnie kell a Szentharomsagban. Ez térténelmileg az elsd hitvallas, ami a
Szentharomsagra utal. Igy hangzik: a Szentlélek arnyékol be, ezért az, aki tdled sziiletik, a
Fiad, a magassagbeli Fia lesz. Latjak, ez az elsd megjelenése a Szentharomsagnak. A Szlizanya
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igent mond, »legyen nekem a Te akaratod szerint«. Elhiszi ezt. Masodszor, megkdveteli tdle,
hogy higgyen az Isten emberré valasaban. Az angyal igy szol: Isten egysziilott Fianak kell a
szivedben, testedben emberi alakot 6ltenie." (Kentenich atya)

Maria elfogadta Isten hivasat, és hii volt igenjéhez egy életen at minden homaly,
fenyegetettség és sotétség ellenére is. Ez a mi sajat onnevelési célunk is.

O tiszta, j0sagos, erds, szelid és alazatos. O a legalazatosabb szent, azaz 6 adta a legnagyobb
teret az életében Istennek. Olyan, amilyennek Isten a teremtéskor elképzelte az embert. Annal
tiszteletreméltobb egy teremtmény, min€l inkdbb atragyog rajta és lathatova valik benne Isten.
Elete soran megtanult olvasni a Gondvisel$ Isten hétkoznapi jeleibél és el-elgondolkodott
rajtuk. A hétkoznapjainkban ez a mi feladatunk és lehetdségiink is. Ki lehetne jobb példa és
neveldnk az utunkon?

A mariassag egylitt jar az ¢élet folyamatos tovabbfejlédésével is. A tapasztalat azt mutatja,
hogy a marias emberek nem dallnak meg Maridndl. A mariassag képes ,,szervesen”
tovabbfejlodni. Csakhogy ezt a fejlddést nem szabad ugy felfogni, mintha elébb el kellene
hagyni Mariat azért, hogy Krisztushoz csatlakozzunk. Maria nem csupan egy ,,utjelz6”, aki
allva marad a helyén és magatol eliranyitja az embereket Krisztus felé. Ugyanis itt olyan
tovabbvezetésr6l van sz6, mely nem eltavolit Madriatol, hanem bevezet az 6 mély
Isten-kapcsolataba. Mariaban talalkozhatunk Krisztussal, a Szentlélekkel, a mennyei Atyaval.
Maria partfogasaba veszi azt a jogot, hogy szabadjon ¢és lehessen egy emberi személyhez
tartozni onmagaért és Isten miatt egyszerre. (Herbert King, Schonstatt-atya alapjan)

Akivel kapcsolatba kertiiliink, és kinyilunk felé, annak személyisége hat rank. Méria szelid
ereje, tisztasaga, mély hite hatassal van rank, ha megszolitjuk 6t.

Maria szolgaja sosem vész el.

Attol az oratol fogva hazaba fogadta a tanitvdny.
Emeljiik fel sziviinket!

Urunk, neked adjuk a sziviinket és kérjiik, formalj minket, hogy szamithass rank!

Halat adunk, Isteniink, hogy Mariaban példat és neveldt adsz a szamunkra! Halat adunk a
beldle arado tisztasagert, josagert!

Urnénk és Anyank, imadkozz értiink!



