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29. nap: Hétf6 — Elesiink az eszményhez
vezeto uton

A mai napon a sajat blineinkbdl vald feldllas fontossdgara, a mindennapi Gjrakezdésre kapunk
inditdst. =~ A magunk gyengeségeivel vald szembenézés, a reflexid6 fontos az esti
lelkiismeretvizsgalatban. De itt nem elég megallnunk, mert ezutan az Atya magahoz dlel, és azt
mondja, nagyon szeretlek, igy ahogy vagy!

Az Atya, a Fiii és a Szentlélek nevében. Amen.

Tudatositsuk, hogy Isten szeretd jelenlétében vagyunk. Engedjiik kozel Ot a mai imadsagban.
Tartsunk most egy perc csendet. [...Csend...] Imadkozzunk Isten aldasaért hazastarsunkért,
magunkért, gyermekeinkért és a hdzasparokért €s csaladjaikért, akikkel kozosen vagyunk ennek
a lelkigyakorlatnak az utjan.

Hatalmadra, josagodra épitek, gyermekszivvel, bizalommal mély hitet. Benned Anyam és Szent
Fiadban hiszek vakon, bizalmamat mindorokre nektek adom.

[Vagy imadkozzuk kézés imankat!]

Isten ugyanis Krisztusban kiengesztelodott a vilaggal, nem tartja szamon vétkeinket, sot rank
bizta a kiengesztelddés igéjét.

Olvasmany Korintusiakhoz irt masodik levélbol (2 Kor 5, 17-21)

Mindenki, aki Krisztusban van, uj teremtmeény. A régi megsziint, valami uj valosult meg. De ezt
Isten viszi végbe, akit Krisztus kiengesztelt irantunk, és aki minket a kiengesztelodeés
szolgalataval megbizott. Isten ugyanis Krisztusban kiengesztelodott a vilaggal, nem tartja
szamon vétkeinket, sot rank bizta a kiengesztelodés igéjét. Tehat Krisztus kovetségében jarunk,
maga az Isten int benneteket altalunk. Krisztus nevében kériink: engesztelodjetek ki az Istennel!

O azt, aki biint nem ismert, ,, biinné” tette értiink, hogy benne ,, Isten igazsdgossiga” legyiink.

Elmélkedés

Az eszményiink felé vezetd uton sokszor elbukunk és természetes, hogy elkeserediink, kisértést
szenvediink, blinbe eshetiink. Hiszen az eszményiink kijeldlése utdn nem mondhatjuk, hogy
magunk mogott hagytuk a gyengeségeinket. A gyenge és blinds ember konkrét tapasztalata,
hogy nem lehet azt mondani, hogy ilyen voltam és most mar nem vagyok ilyen. Mindig marad
egy nyitott ajtd a Joisten irgalma szdmara.
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Biinds voltam a tarsammal szemben, pl. kiabaltam vele vagy cserben hagytam, aztan
bocséanatot kérek téle. Erre 6 azt mondja: ,,nekem is fajt, de most gyere hozzdm ujra!” Ily
moddon a blin az irgalom ajtaja. A Joisten nem mondja azt, hogy most mar elég, ez nem
keresztényi dolog! Altalaban még nem vagyunk jo keresztények. Olyan emberek vagyunk, akik
tokéletesek akarnak lenni. Ez a nevelési célunk. A sziileink gyakran fegyelmeztek benniinket,
mondvan: ez nem volt j6, ez nem volt helyes, stb. Nagyon ritkdn vagy soha nem hallottuk a
szlileinktdl azt, hogy ez nem volt szép, de gyere, és megoleltek volna. Ritka az olyan
tapasztalat, hogy a blin utan Olelésben van része valakinek. Inkabb maradt a biin és az itélet.
Pedig Istennél sosem ezzel fejezddik be a biindsségével kiizdé emberhez fordulas.

Ha egy héazaspar mar nagyon érett, akkor szdmukra a hiba, a blin egy ajto, ahol az Isten
irgalma befogadhat6. Az eredeti blin mindig érezhetd az életiinkben. Ez munka, munka és
munka! Ha a szentségre toreksziink, akkor ujra és Ujra megtapasztaljuk a hatarainkat és
gyengeségeinket.

Ezért most az irgalmas Istennel valé taldlkozasrol beszéliink. Ha csak toreksziink a szentségre,
anélkiil, hogy taldlkoznank az irgalmas Istennel, akkor erds fesziiltség keletkezik a 1élekben,
mert mindig elmaradunk az eszménytdl. Ezt egy ideig elviseljiik, majd lehet, hogy a I¢lek
O0sszeomlik, kesertivé valik, és nem lesz mar 6rome a lelki életben. ...

A kereszténységiinkben a megvaltasban hisziink. Ennek alapjan az egész szentségre
torekvésilinknek f6 értelme az, hogy észrevegyiik: magunkt6l nem tudjuk elérni. A szentségre
toreksziink, hogy rajojjiink, hogy egyediil nem vagyunk ra képesek. Ez ellentmondéasosnak
hangzik, de nem az.

(Tilmann atya)

Isten ugyanis Krisztusban kiengesztelodott a vilaggal, nem tartja szamon vétkeinket, sot rank
bizta a kiengesztelodés igéjét.

Emeljiik fel sziviinket!

Urunk, neked adjuk a sziviinket és kérjiik, formalj minket, hogy szamithass rank!

Halat adunk irgalmas, szereté Atyank, hogy hozzad bujhatunk, ha sajat biineink megsebeznek.
Halat adunk, hogy nem csak a sajat erofeszitéseinkre és torekvéseinkre hagyatkozhatunk,
hanem a Te felemel6 irgalmadra és elfogado tamogatasodra is. Fogadd el a mai igyekezetiinket
ajandékul. Segits felallnunk és ujra meg ujra nekilendiilniink a Te szolgalatodra!

Urnénk és Anyank, imadkozz értiink!



