Sursum corda lelkigyakorlat

Otodik hét - Megbocsatas

A lelkigyakorlatunk a sziv témait veszi sorra. A hdzassag szentségében az dnataddsban és
befogadasban Isten és ember szive egymasba irddik. Szeretnénk az emberi sziviinket
megtisztitani, mélté modon odaadni és befogadni, egyiitt felemelni oda, ahol a szeretet t6lt be
mindent. Az egyik legnagyobb, emberi erdinket megprobalo és meghalado feltétele ennek a
megbocsatas és kiengesztelddés: a szeretet ujraéledése. A Nagyhét végso csticstamadasa elott
ebben szeretnénk erdfeszitést tenni, és kérni az irgalmas Mennyei Atyat, hogy a mi
hianyossagainkat potolja ki végtelen kegyelmével.

Az irgalmon, a konyoriiletességen all vagy bukik minden. Megbocsatas nélkiil nincs igaz
szeretet. Az ateredd biin kdvetkezménye, hogy az életlink sordn nap mint nap elbukunk, hogy
nincs hibatlan ember. A legtobb szavunk és mozdulatunk sebzett. Ezért nincs tokéletes
hazassadg, nincs tokéletes csaldd, nincsenek tokéletes életutak, nincs tokéletes dontés. A
vagyott boldogsagot nem lehet téglanként, csupan faradsagos munkéval felépiteni. De a Johir
az, hogy nem nekem kell sem a sajat, sem a ram bizottak ¢€letét beteljesiteni. A hazassagunk
boldogsadga sem csak rajtam mulik, batran a Szenthdromsag Istenre hagyatkozhatunk. A
megvaltas Orémhire, hogy létezik tokéletes boldogsag, amelynek az eléizét mar itt a Foldon
megtapasztalhatjuk. Ehhez az Isten teremtd szandékat kell megismerniink, és komolyan venni
az O szeretd jelenlétét az életiinkben. Isten veliink van, gondot visel rank és meghiv minket
arra a szeretetre, amellyel O hordoz minket. O az irgalmas, megbocsato szeretet; a minket
nagynak laté elfogadas; az az Olelés, amely minden fajdalomban is veliink van, a minden
rossz ellenére megmaradd, soha be nem zaruld nyitottsag; O a feltétel nélkiili és teljes
Onatadas és befogadas. A hazassag szentségében az Isten jelen van, és Isten irgalmas, és Isten
mindig Ujrakezd veliink. A héazassdgban megujul a szeretet €s a szentség, ha bocsanatot
kériink, ha megbocsatunk, ha szeretiink akkor is, ha faj.

Ez a hét forduldpont lehet a lelkigyakorlatunkban és a hdzassagunkban is. A Nagyhét dramaja
elétt boruljunk le Isten el6tt és Gjra megbocsatva, ujrakezdve oleljik meg egymast, hogy
kiallhassunk minden megprobaltatast.

A megvaltds a mi hazastarsi emberi kapcsolatunkat is atjarja, hogy a szentség fénye
ragyoghasson fel benne.

A mélybal kialtok Uram hozzad,
Ne hagyj el, szabadits meg
Mutasd meg magad, végtelen Isten,
Ne hagyj elveszni biineimben!



