2026.03.30. — 6. hét

35. nap: Nagyhétfo -
Eszkozok vagyunk a vilag megszentelésében

Eszk6zok lehetiink Isten kezében, munkatarsainak hiv minket. Szenvedéseink Krisztuséval
egyesitve nagyon értékessé lehetnek, és kozben mi is formalodunk és egyre jobb eszkdzokké
valhatunk. Eszkoznek lenni nagy megtiszteltetés. Deus semper maius - Isten mindig nagyobb!

Az Atya, a Fiii és a Szentlélek nevében. Amen.

Tudatositsuk, hogy Isten szereté jelenlétében vagyunk. Engedjiik kozel Ot a mai imadsagban.
Tartsunk most egy perc csendet. [...Csend...] Imadkozzunk Isten aldasaért hazastarsunkért,
magunkért, gyermekeinkért és a hazasparokért és csaladjaikért, akikkel kozosen vagyunk ennek a
lelkigyakorlatnak az utjan.

Hasznalj minket akaratod szerint!
Munkara foghatsz minket, kereszt, szenvedés, baj érhet,
legyen résziink kudarc vagy siker: mi szeretetedet akarjuk hirdetni.
Csak az torténjen mindig veliink, amit kezdettol elgondoltal nekiink.
Egy vagyunk van csupan: vezess minket szeretetterved szerint.
A személyes eszményiink lebegjen mindig elottiink, ez formalja egész életiink,
hiszen szereteted teremtett minket, megfeszitjiik ezért minden erdnket.

[Vagy imddkozzuk kozds imankat!]
En, az Ur, hivtalak meg téged igazsigban, és fogom a kezedet.

Olvasmany Izajas proféta konyvébol (1z 42, 1-7)

Ime, az én szolgdm, akit tdmogatok, vdlasztottam, akiben kedvemet taldlom. Riadtam lelkemet,
igazsagot visz majd a nemzeteknek. Nem kialt, nem emeli fel hangjat, és nem hallatja az utcan. A
megroppant nadszalat nem tori Ossze, és a kialvo mécsbelet nem oltja el; hiiségesen visz
igazsagot. Nem alszik ki, és nem roppan dssze, mig igazsagot nem tesz a foldon; és tanitasara
varnak a szigetek. Ezt mondja az Isten, az Ur, aki az eget teremtette és kifeszitette, aki
megszilarditotta a foldet, és ami belole sarjad; aki leheletet ad a rajta levo népnek, és lelket a
rajta jaroknak: En, az Ur, hivtalak meg téged igazsagban, és fogom a kezedet; megorizlek, és a
nép szovetségeve teszlek, a nemzetek vilagossagava, hogy megnyisd a vakok szemét, kihozd a

bortonbol a foglyokat, a foghdzbol a sotétségben iiloket.
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Elmélkedés

Ha magunkra ¢és a kiildetésiinkre gondolunk, akkor az eszkozkép teljesen helyes. Az eszkdznél
természetesen fontos, hogy jé mindségli, valoban hasznalhatd legyen, de senki nem csinal
felhajtast Van Gogh ecsetje koriil, amivel a festményeit festette, és nem érdemes sokat vacakolni
Einstein toltétollaval, amivel papirra vetette a relativitaselméletet. Az eszkoz csak eszkoz, és az
eszkOoz hatasa sokkal, sokkal nagyobb anndl, mint amit magatol ki tudna fejteni. Mi pedig
eszk6zok vagyunk Mennyei Atydnk kezében. Aki szenved, az az iidvtorténet eszkdze lehet. Ha
szenvedését O0sszekoti Jézus Krisztus szenvedésével, akkor az aldassa valik masok szamara. A
kolosszeiekhez irt levél tesz errdl tanusagot: ,kiegészitem testemben azt, ami hianyzik Krisztus
szenvedésébdl, testének, az Egyhaznak javara” (Kol 1,24). Mi is igent mondhatunk az Atyanknak
arra a meghivasara, hogy eszkozei legyiink. Hazasparként a szentség erejében meghivasunk van
erre az eszkozlétre, amelyben az egytest-egylélek valosdgaban részesiiliink.

A hazassag szentségében jelen 1évé Szentharomsag Isten a szeretetiink forréasa, és kiildetésiinket is
ez altal a szentségi jelenlét altal kapjuk. Eszk6zok vagyunk a kezében egymds szamara is.
Hazastarsam eszk6z a Mester kezében. A hdzastarsam altal szo6l és szeret az Isten, és a rajta
keresztiil kapott fajdalom és szenvedés is Isten formald szeretetének a megnyilvanulasa lehet. Ha a
hazastarsi kapcsolatomra igy tekintek, akkor valtozik a magamrol, a hazastarsamrol és az Istenrdl
alkotott képem. Megengedem, hogy a kapcsolatunkban helyreélljon a szentségi rend, ami az alazat
kezdete ¢és az igaz, Onzetlen szeretet atformaldo kegyelmét adja szamunkra. Nem Istentdl
szenvediink, de Isten jelen van, amikor szenvediink. A hazassagunkban is szenvediink, €s sokszor
mélyen megrendiiliink. A szentségi Jézusra tekintiink ilyenkor, és tudjuk, hogy veliink jarja a
nagyhétnek minden 4llomésat: a viragvasarnapi iinnepi pompat, az arulds csalodasat, a
hiitlenséget, a cserbenhagyast, a vadaskodast €s itéletet, a szomjazast, a maganyt, a szégyent, a
teljes elhagyatottsagot, az életerd elvesztését... Es akkor is, mégis és ujra Jézusra tekintiink,
ahogyan legy0zi a halalt, 0j életet tdmaszt és mindent felillmuldan helyreallitja a szeretetet. Deus
semper maius!

(Tilmann atya nyoman)

En, az Ur, hivtalak meg téged igazsdgban, és fogom a kezedet.

Emeljiik fel sziviinket!

Urunk, neked adjuk a sziviinket és kérjiik, formalj minket, hogy szamithass rank!

Halat adunk a bizalmadért, hogy eszkozeid lehetiink az iidvtorténeti nagy tervedben, ha
szenvedéseinket a Tiedhez kapcsoljuk. Igy egymdssal és Veled is eggyé valhatunk. Fogadd el a mai
napomat, az igyekezetet, a munkat, az aldozatokat, és egész magamat a szent kegyelmi forras
szamara!

Fajdalmas Sziizanyank, kényorégj értiink!



