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38. nap: Nagycsiitortok -
Rahagyatkozni Istenre

A mai nap liturgikus eseményei €s szimbolumai az Istenben valo életiink alapjara, 1ényegére
iranyitjak a figyelmiinket. Jézust korbeveszik az apostolok, és nagy szeretetben kapjak meg a
kiildetéstik legfontosabb szavait. Ehhez a naphoz visszatérve, ezt Gjraizlelve tudjak betdlteni a
hivatasukat, ¢és tudjak késébb az Eucharisztidban Jézust adni az embereknek. De ebben a
napban érzik at legmélyebben a gyengeségiiket, szalmaldng lelkiiletiiket is. Dramai
magassagok ¢és mélységek. A biztos pont Jézus kozelsége, akire Ok is és mi is
rahagyatkozhatunk ma és minden nap.

Ma az 6budavari schonstatti kdpolna felszentelésének és Szent II. Janos Pal papa mennyei
sziiletésnapjanak 20 éves jubileumat linnepeljiik. Az “Inscriptio cordis in cor” és a “Totus tuus”
- az “egymasba irt szivek” €s az “egészen a tied” linnepnapja.

Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében. Amen.

Tudatositsuk, hogy Isten szeretd jelenlétében vagyunk. Engedjiik kozel Ot a mai imadsagban.
Tartsunk most egy perc csendet. [...Csend...] Imadkozzunk Isten aldasaért héazastarsunkért,
magunkért, gyermekeinkért és a hazasparokért és csaladdjaikért, akikkel kozosen vagyunk ennek
a lelkigyakorlatnak az atjan.

Hasznalj minket akaratod szerint!
Munkara foghatsz minket, kereszt, szenvedes, baj érhet,
legyen résziink kudarc vagy siker: mi szeretetedet akarjuk hirdetni.
Csak az torténjen mindig veliink, amit kezdettol elgondoltal nekiink.
Egy vagyunk van csupan: vezess minket szeretetterved szerint.
A személyes eszményiink lebegjen mindig elottiink, ez formalja egész életiink,
hiszen szereteted teremtett minket, megfeszitjiik ezért minden eronket.

[Vagy imadkozzuk kézds imankat!]

Az Urtél kaptam, amit dtadtam nektek.
Olvasmany a Korintusiaknak irt elsé levélbol (1Kor 11, 23-26)

Mert az Urtél kaptam, amit dtadtam nektek, hogy az Ur Jézus azon az éjszakdn, amelyen
elarultak, fogta a kenyeret, halat adott, megtorte, és igy szolt: ,,Ez az én testem, amely értetek
adatik. Ezt tegyétek az én emlékezetemre!” A vacsora utan ugyanigy fogta a kelyhet is, és igy
szolt: ,,Ez a kehely az uj szovetség [Jer 31,31] az én véremben. Tegyétek ezt, ahanyszor csak
isszatok, az én emlékezetemre!” Mert amikor ezt a kenyeret eszitek, és ezt a kelyhet isszatok, az
Ur haldlat hirdetitek, amig el nem jon.

Elmélkedés

Az ember a sajat jovOjébe tekint, és szorong. Nem tudjuk, hogy nem veszitjik-e el a
munkahelyiinket, nem tudjuk, hogy kitart-e az egészségiink, nem tudjuk, hogy kivansagaink és

vagyaink teljesiilnek-e, és nagyon szeretnénk, hogy néhany dolog megvaltozzon korilottiink. A
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jovobe tekintlink, €és azt kérdezziik: hogyan tovabb? A legfontosabb ezért szamunkra, hogy
olyan istenképiink legyen, olyan Istent ldssunk, aki kezében tartja a jovOnket, akinek a
jovonkkel kapcsolatban terve van, akinek josagos kezében nyugszik a sorsunk.

Azt mondjuk Istennek: tégy veliink, amit akarsz. Az lathatja meg Istennek a sajat életére
vonatkoz6 tervét, aki igy szol Istenhez: ,,ValOsitsd meg a nagy szeretettervet, amelyben
szenvedés €s kereszt, orom és béke, siker €és kudarc egyarant a helyére keriil, amelyet életiink
palyajarol készitettél és orok idoktol fogva elterveztél.” Ha sikertil elengedni azt, hogy mindent
mi irdnyitsunk, helyette elfogadjuk az Atya forgatokonyvét az életiinkrdl, és sikeriil életiinket
az isteni tervhez igazitani, akkor nagy nyugalom tolt el minket.

Tekintsiink Jézusra: nyilvanos miikodése soran kezdettdl fogva védtelen volt. O kénytelen
volt a farizeusokkal és az irdstudokkal, népének hatalmassagaival 0sszelitkdzni, ha meg akarta
nyerni 6ket. O volt a Megvaltd, de nem akartak elfogadni. Végiil meg is 61ték, amit szinte el6re
lehetett latni. Nyilvanos mitkodésének idején Jézus valdjaban teljesen kiszolgaltatott volt. Az
imadsagban Ujra meg Ujra magara maradt Istenével, egy-egy elhagyott helyen vagy hegyen.
Jézus tudta, hogy jovOje az Atya kezében nyugszik. Jézus nagycsiitortokon a Getszemani
kertben ujra mindent az Atya kezébe tesz és azt mondja: “ne az én akaratom legyen, hanem a
Tied.”

Ahhoz, hogy az Isten utdni vagy belséleg valdban hatalméaba kerithessen, annak van egy
feltétele, amit igy is kifejezhetiink: a biankd felhatalmazas. Ez a modern kifejezés az iizleti
¢letbdl szarmazik. Arra utal, hogy az ember {iresen aldirhat egy csekket, és a csekk cimzettje
maga irhatja be az Osszeget. Kentenich atya ezt a képet az Istennel valo életre alkalmazza, és
gy értelmezi, hogy azt mondjuk Isteniinknek: ,,Tegyél velem, amit akarsz. En mér elére egy
bator igent mondok rd.” Bianké felhatalmazast tenni, rendelkezésre allni, eldre igent mondani
Isten szent akaratara. “Legyen meg a te akaratod!”

Ne feledjiik, hogy a hazastarsunknak is biankét adtunk. Holtomiglan, holtodiglan! Es nem
csak alairtuk az akkor még iires papirt, hanem mindent mar eldre szeretettel elfogadtunk és
kértiink is, amit Isten a szentségi jelenlétében szadmunkra eltervezett. Nem kotottiink ki
feltételeket, nem szabtunk hatart: mindent kértiink, ami ebben a szeretetben benne van. Nem az
emberi tervezésben, hanem az isteni szeretet-tervben. Eppen tugy, ahogyan Jézus életében:
szeretetbdl egészen és mindig, még akkor is ha nem értem és nem érzem. ..

Krisztus benniink él, az O lelke t5lt el minket, és Obenne szolithatjuk Isteniinket atyanak.
Jézussal ezért mi is mondhatjuk: a mi idénk és a jovonk a Te kezedben van, Atyank!

(Tilmann atya nyomadn)

Emeljiik fel sziviinket!

Urunk, neked adjuk a sziviinket és kérjiik, formalj minket, hogy szamithass rank! Halat adunk
az Eucharisztia alapitisanak napjan a szentségekben felénk drado onajandékozasodért! Halat
adunk a Getszemani kertben a félelem gydtrelmei kozott is ujra kimondott, feltétel nélkiili
igenedert, életfelajanlasodert, amelyet értiink tettél. Halat adunk, hogy tarsaid lehetiink a
keresztutadon, és majd a feltamaddasban is! Hala, hadla, hala Neked mindenért!

Fajdalmas Anya, konyorogj érettiink!



