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Kildetése a mai kor embere szamara

Engel Emilie schonstatti Marianévér sirjat Koblenz-
Metternichben sokan meglatogatjak azért, hogy a segitseé-
gét kérjek sokféle sziviigylikben.

Kentenich Jozsef atya (1885-1968), a nemzetkozi
Schonstatt-mu alapitoja egy kiilonleges kiildetésrol be-
szélt, amit a novér Istentdl kapott a mai kor embere sza-
mara. Halala utan Kentenich atya a kovetkezoket mondta
rola:

»A nover kiildetése az, hogy kivezesse
az embereket félelmeik és gondjaik
bortonebdl €s Isten atyai szivében ott-
honhoz juttassa dket.”

O maga egész mélyen atélte a félelemmel és gondokkal
jaré szenvedést. Ennek minden bizonnyal igy is kellett
lennie. Ha egy embernek kiildetést kell teljesitenie, nem
ritkdn egész kiilonleges probatételeket kell kiallnia az
adott tertileten. Sokan ugyanugy éreznek, mint az az em-
ber, aki hallott Emilie névérrdl és onkéntelentl is igy
nyilatkozott: ,Akkor Emilie névér a mai idok ‘szent’-je
lenne, hiszen mindnyajan féliink valamitol.”



Az ember altalaban olyan valakivel szeretné a félelmeit
megosztani, aki maga is atélte a félelmet, és végiil legybzte
azt.

Mostanaban tjra meg tjra azt halljuk, hogy a félelem
a modern ember alapérzése. A félelem uralkodo témava
valt, elhatalmasodott az egész vilagon és az emberi sziv
legmélyénis. A mi életiinkbe is gyakran beleszol. A szerte
a vilagon elburjanzott szornyd veszélyeztetettséget tekint-
ve alapjaban véve a félelem embereivé valtunk. Féliink a
természet, a kornyezetiink pusztulasatol, féltink a kisza-
mithatatlansagtol, bizonytalansagtol, féliink attol, hogy
nem vagyunk képesek megfelelden tajékozodni, féliink az
értelmetlenségtol. Féliink a személyes kudarcoktol, a ma-
gunkra-hagyatottsagtol, a betegségektdl és a halaltol.
Rank tor a félelem amikor hibazunk, a fajdalmainkban,
gondjainkban; és talan Istentdl is féltink.

Vankiut a félelem bortonébol? Ha elnyomjuk, elnémit-
juk és letagadjuk a félelmeinket, akkor nem a kivezeto
uton haladunk.

Mihez tarthatjuk magunkat??
Nem kereshetjiik sajat magunkban a védelmet és a
biztonsagot.

Hagyjuk, hogy beleessiink Isten tenyerébe? Igen!

Am titokban djra és tjra elszakadunk téle. A félelem
gyakran erésebb a bizalomnal.

6



Kentenich atya azon kevesek kozé tartozott, akik is-
merték a mai kort és a mai idék emberét. A kovetkezdket
mondta: ,A félelem elsGsorban a mai kor tiinete. Ezért
nevezhetjiik korérzésnek. Mindenki tudna errél regélni ...”

Egy hatalmas szellemi foldrengés kozepette éliink.
Nem tudjuk, hogy mit hoz szamunkra a jové. Teljes bi-
zonytalansagban allunk a jelennel és a jovével szemben.
Mindentitt ott a baj és a félelem."

Kentenich atya mindenki masnal jobban tudta, hogy
hany és hany lathato és rejtett félelemmel kellett Emilie
novérnek megkiizdenie az életében.

Emilie névérrdl, aki éveken keresztiil szorongassal és
bénito aggalyoskodassal kiiszkodott, am élete végén mar
semmitdl sem félt, Kentenich atya azt mondhatta, hogy
Isten mintegy ajandékul adta 6t korunknak, hogy az em-
bereket kivezesse sokréti gondjaik és félelmeik béklyoi-
bol, felszabaditva ket egy olyan otthon szamara,
amelyben minden félelem megszinik létezni: Isten atyai
szivében!



szines kép
(favazas hazat abrazol)

8. oldal



Ki volt Emilie ndvér,
akinek Isten ilyen kiildetést adott?

Engel Emilie 1893. februar 6-an sziiletett egy tizenkét
gyermekes csalad negyedik gyermekeként a sauerlandi
Hustenban (Németorszag). Gyermekkorat egy paraszti
birtokon toltotte a nagycsaladdal. A sziil6i haz a legjobb
teltételeket biztositotta ahhoz, hogy Emilie, a csendes és
kicsit zarkozott gyerek biztonsagban érezze magat. Volt
egy nagy meleg szobdjuk, amiben a sziileivel és testvérei-
vel tarsalgott, imadkozott, ahol 6romben éltek és a hosszu
téli estéken énekelgettek. De ott volt a sotét zug is a lépcso
alatt, ahova a gyermek néha félénken elbujt.

Emilie gyakran tele volt félelemmel. Félelme, hogy
Istent megbanthatja, azt eredményezte, hogy aggodva néz-
zen a lelke mélyére. Raadasul mindehhez kapcsolodott az
is, hogy az akkori iskola hitoktatasa egy nagyon szigoru
istenképet kozvetitett. Emiliaban sok gatlas és kényszer-
képzet alakult ki.

A sziilok sok értékes tulajdonsagot plantaltak Emilia-
ba az élethez: vallasos elmélyiiltséget, szellemi nyitottsa-
got, becsiiletességet és jellemszilardsagot. Am 6 a félelmet
is magaval vitte az €letbe.



tekete-fehér kép
(né6 székben, konyvet tart a kezében)

10. oldal



Emilie tandrno lett, azza lett teljes szivvel. Féképpena
szegény gyerekek valtak sziviigyévé. A fiatal tanarné egy
lanyt, akinek meghalt az édesanyja, a sziil6i hazba vitt,
ahol ugy noéhetett fel, mint egy igazi csaladtag. A lany
tizennégy éves fiutestvérének pedig segitett, hogy
Schénstattba keriiljon a palottinusok kertésziskolajaba. O
maga kisérte el a fiut. Ehhez az anyai gondoskodashoz
kapcsolodott szamara a Schonstatthoz valé meghivas ke-
gyelme. Egy egészen yj vilag tarult elé, melynek célkittizé-
se a lelke legmélyét érintette: a vilag marias atalakitasa
krisztusiva.

Engel Emilie nemsokadra feladta biztos tanari allasat.
1926. oktober elsején a Schonstatt-mi alapitéjanak,
Kentenich atyanak a rendelkezésére bocsatotta magat,
hogy megalapitsa a Schonstatti Marianévérek kozosségét.

Kentenich atya nagyon értékes segitotarsra talalt ben-
ne, aki egész erejét €s minden képességet, tehetségét fel-
tétel nelkiil a fiatal kozosség szolgalataba allitotta. Sot,
ennél még tobbet is adott, mert aldozatként felajanlotta
magat Istennek, hogy minél gytimolcsozébbé valjon ez az
4j csalad.
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szines kép
(Szliz Maria, karjan Jézussal)
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Isten elfogadta Emilie névér dldozatat. Atadhatta egész
életét, egész lényét a fiatal kozosségnek el6szor novicia- és
terciatusmesterként, késébb pedig tartomanyi fé6noknoé-
ként és az altalanos tanacs tagjaként, és mindezeken feliil
még ugy is, mint valaki, aki aldozatul ajanlotta fel magat
oltaran.

Emilienévér 1935-ben sulyos beteglett. Elkelletthagy-
nia az otthonat, Schonstattot. Kérhazi és klinikai agyak,
gyotrelmes mitétek sora, évekig tarto szanatoriumi bent-
lakas kovetkezett az életében. Az egészségét azonban nem
kapta vissza. Ennek ellenére még betegként is minden
erejét és idejét a kozosségnek szentelte el6szor djfent
Schonstattban, majd pedig Koblenz-Metternichben. Egy
lassan terjeszkedd bénulas végil tolokocsihoz kototte.
Tehetetlenneé valt, mint egy csecsemd, €s €lete utolso ido-
szakaban mar beszélni sem tudott.

Ezeknél a testi szenvedéseknél azonban fajdalmasabb
lehetett életében a félelem okozta lelki gyotrelem; a féle-
lem, mely a képességeit, a szeretetét, az egész életét bénu-
lassal fenyegette. Am Schonstattba jovetele lassan ugyan,
de meghatarozoan meghozta a fordulatot az életében.

Visszatekintve erre az id6szakra igy irt: ,Hiszen akkor
még nem tudtam, hogy a Szlizanya huzott és vezetett
engem, hogy itt, ezen a kegyhelyen kisegitsen a nagy lelki
bajokbol, melyek kozepette mar oly sokszor konyorogtem
segitségert. ”
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szines kép

(Egy templombelsd)

14. oldal



A Haromszor Csodalatos Schonstatti Anya kegyelmi
szentélyében nemcsak otthont és biztonsagot talalt, ha-
nem egy bolcs nevelonét is. Megprobalt egyre mélyebbre
hatolni a Sziizanyaval kotott szeretetszovetségbe; egyre
batrabban allitotta magat Schonstatt marias kiildetésének
szolgalataba, olyannyira, hogy elmondhatta magarol: ,A
Sztlizanyaért mindenre képes vagyok!”

Az eddigi Mariaval élt élete Mariaban otthonra lelt
életté lett. Elte, amit egyik imajaban meg is fogalmazott:
»Szived megszentelt termében folyjon le életiink, szerete-
tiink, imadkozasunk, munkank és — ha Isten is ugy akarja
— csendes fiiggésiink a kereszten... Eld tovabb az életedet
benniink, hogy kis Maridkként hirdethessiik dicsosége-
det.”

Es valdban: a Szlizanya atragyogta az egész életét, és
Emilie novér vagya teljesedett, az 6 képmasava, igazi ,kis
Mariava” lett. Az, hogy maradéktalanul oda tudta magat
adni a Szlizanyanak, akinek foldi életébdl szintén nem
hianyzott a félelem és a gond, és az a tudat, hogy Maria 6t
szereti, vezeti és alakitja, kigyogyitotta ot a félelembol.
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tekete-fehér kép
(szakallas férfi, Kentenich atya)

16. oldal



A Sziizanya egy kiilonleges eszkozt hasznalt ahhoz,
hogy Emilie névért a kegyhelyen ,kisegitse a nagy lelki
bajokbol”. Ez az eszkoz Kentenich atya volt.

O volt az, aki [sten terve szerint felnyitotta szamara a
télelem bortonének kapuit, felmutatta neki az irgalmas
Atyaisten képét, és sajat maga meg is testesitette szamara,
aki mély otthonossagot adott neki a Szlizanyaval valo
szeretetszovetségben, és aki Isten boles és josagos gondvi-
selésének kulcsszavat belemondta az életébe.

,Minél mélyebben atérzi 6n a tehetetlenségét és minél
jobban szenved ettdl, annal nagyobb bizalommal merje
Isten atyai karjaiba és azIstenanya karjai kozé vetni magat
ésannal inkabb torekedjen arra, hogy a bizalom hésndjéve
valjon.”

Kentenich atyanak ezek a szavai kisérdi lettek az élet-
atjan.

Az 6 vezetése mellett megtanulta olyannyira atengedni
magat [sten gondviselésének, hogy Kentenich atya az €lete
végén ezt mondhatta rola:

,Emilie novér tetétol talpig a gondviselés gyermeke
volt.”

A gyerekbol, kinek arcan félelem és belsé szorongas
tikrozodott, egy teljesen felszabadult, vidam és boldog
ember lett, akinek arca valosaggal sugarzott.
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tekete fehér kép
(gyermekarc)

18. oldal



tekete-fehér kép
(n6vér Ul, hattér kert)

19. oldal



Ami Emilie névér félelmét és szorongasat Isten atyai
szivébe vezette, az az a hit volt, hogy: Isten az atya! Isten
az irgalom! O a szeretet, a mindenben fellelhetd szeretet.
O a bdlcs és josagos gondviselés Istene.

Emilie névér a gondviselésbe vetett hitben a gyogyirt
tapasztalhatta meg. Szamara bebizonyosodott az, amit
Kentenich atya tanitott: a gondviselésbe vetett mély hit
tokéletes gyogyirként hat a félelem ellen, a gondviselésbe
vetett hit hianya pedig a mai kor nagy betegsége.

Ez a hit szamara nem absztraktigaznak-elfogadas volt,
hanem ténylegesen meghatarozta életvitelét. Egészen at-
adta magat Isten vezetésének. Egyre kizarolagosabban,
egyre kovetkezetesebben egylitt €lt a gondvisel6 Istennel,
aki 6t emberek, dolgok, események altal minden pillanat-
ban megszolitotta, és akinek ,Igen Atyam!”’-mal valaszolt,
olyannyira, hogy Kentenich atya a kovetkezéket mondhat-
ta rola:

,Emilie novérnek élete cstucsan

minden lépése 1épés volt az Atyahoz,

minden lélegzetvétele Deo gratias volt az Atyanak,
minden imaja sohaj volt az Atyahoz,

minden dldozata ajandék volt az Atya szamara,

minden tervezése az isteni-atyai tervezés lemasolasa volt.”
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Barmilyen nehéz is lett az élete, mintegy az isteni
gondviselésben pihent. Félelem nélkiil képes volt, hogy
hagyja, hogy Isten szeresse, és az ,Igen Atyam” volt az 6
szeretetének a valasza.

Egy ilyen mély elrejtettség a Mennyei Atyaban nem
maradhatott észrevétlen Emilie névér kornyezete szama-
ra. Emberek, akik talalkoztak vele, a kovetkezoket mond-
hattak rola:

»A rovid talalkozas ezzel a josagos novel felejthetetlen
emlékkent €] bennem tovabb. Az 6 kozelében egy darab
orokkevalosag vett kortil.”

»,Minden bizonnyal kegyelem, hogy az ember egy ilyen

asszonnyal talalkozott az életben.”

,Emilie novér személye egyediilallo esete a noveérek
kozosségének. Aki tobbszor is eljutott Metternichbe a
tartomanyi hazba, az ott nemsokara olyan legkort tapasz-
talhatott, melynek titokzatos forrasa Emilie novér volt.
Szavakkal nehéz leirni, hogy mit kell a szemeélyisegenek
titokzatos kisugarzasan érteni. Azt viszont el lehet mon-
dani, hogy valami lépten-nyomon a tulvilagra emlékezte-
tett, és ennek a vonzerejét lehetett érezni. Bizony ritkan
vagy aligismertem az életemben egy ilyen természetfolotti
modon érett nét, akin egyben az istengyermekség nemes
lelkiilete érzédott.”



Emilie novér a talvilagra emlékeztetett.

Egyik iskolatarsa mesélte: ,Gyakran mondtuk neki:
Emilie, téged Angyalnak (Engel = angyal) hivnak, de te
valoban angyal is vagy.”

Napjaink ismert pszichologusndje, Christa Meves a
lebetegito vilagunkra vonatkozolag egyszer azt mondta,
hogy sokaknak sziiksége lenne egy angyalra, egy olyan
emberre, aki a zsakutcabol Ujra a helyes tutra vezeti oket.
De a kotodés-nélkiiliség és eligazodas-nélkiliség altalanos
allapotara és annak pusztito kovetkezményeire tekintettel
tolteszi a kérdést: A jovoben vajon honnan vegytiik a sok
angyalt? — Embereket, akik masok szamara angyalok le-
hetnek, akik Isten hirhozoi, akik az ¢ kozelségét kozveti-
tik, akik védelmet nyujtanak, segitenek és vezetnek,
embereket, akik lampasokként Isten vilagossagat sugaroz-
zak.

Emilie névér sokak szamara angyalla lett, aki érezhe-
tovée tette Isten kozelségét. A szemében ott csillogott vala-
mi, ami olyan volt, mint egy masik vilagbol szarmazo fény.

Egy pap a kovetkezo vallomast tette: , Feltétleniil el kell
mennem megint Metternichbe. Tudjak, ott €l az Ondk
‘szentje’, és nekem megint egyszer Emilie névér sugarzo
szemébe kell néznem. Akkor ismét minden rendben lesz
szamomra.”
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Egy fiatal lany igy irt: , Az els6 gondolatom a kovetkezo
volt: itt olyan ember all el6tted, aki Isten szeretetét, josagat
€s szépségét sugarozza magabol. Itt olyan ember vanjelen,
aki egyszerre természetes és természetfeletti, aki tokéle-
tes, aki tiszteletet és szeretetet tud ébreszteni benned.
Ismét feltort bennem a sovar vagy, hogy ehhez a csaladhoz
tartozhassak. Hiszen én magam is ilyen boldog, felszaba-
dult és mélyen €16 ember akartam lenni.”

Transzcendencia, sévargas, ,az angyalok nyomai”,
ezek mind bennfoglaltatnak a nem-csak-evilaginak tjbol
terjeszkedni kezdd keresésének a csodalatos szotaraban.
Emilie névér olyan kisugarzo erével rendelkezett, ami a
masik vilag felé mutatott. Beliilrdl fakado sugarzasa érez-
tette az 6 kozelségét Istenhez.
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szines kép
(Emilie névér sirja, hattérben fesziilet)

24. oldal



Az élete egyetlen, az isteni gondviselést dicséité ma-
gasztalassa valt. Isten arra hasznalta a névér korlatait,
hogy a szentté valas felé€ vezesse. Isten az 6 arado kegyel-
meének bejaratava valtoztatta a névér korlatait.

Amikor Emilie névér 1955. november 20-an — Sziiz
Maria bemutatasanak vigiliajan — a koblenz-metternichi
tartomanyi hazban mint egy gyermek térhetett haza az
orok hazaba, a jelen levé pap igy vélekedett: ,Hogyha
egyszer mindnyajan igy halunk meg, akkor az nagyon jo.
O egy szent.”

A temetési mise szentbeszédében a pap a kovetkezo-
ket mondta: ,Ugy Orizzék ezt a sirt, mint egy tiszteletet
parancsolo helyet. Ez egy dragakoé. Ez egy kincs!”

Emilie névér azt, amit életében oly boségesen megta-
pasztalt az isteni szeretetrdl és atyai gondviselésrdl, vég-
rendeletében a kovetkezé modon foglalta 6ssze:

,Aldott legyen az életemben megélt isteni gondviselés!
Magasztaltassék az Isten és az Istenanya irgalmal... Ordk-
kon orokkeé az atyai €s anyai szeretet dics6ité énekét aka-
rom énekelni, és mindorokké az irgalmassdg dicséitd
aldozata akarok lenni.”
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GONDOLATOK A KILENCEDHEZ

Kilencedben, kilencnapos imaban akarunk Emilie n6-
vérhez fordulni sziviigyeinkkel. O utat tud mutatni gond-
jaink kozepette.

Ismeriink egy kis epizodot az €letébdl. Egy fiatal lany
nagy bizonytalansagaban Schonstatt alapitojahoz fordult
segitségért. Kentenich atya Emilie névér anyai gondjaira
bizta a lanyt. Emilie névér egyszertien kézen fogta a lanyt,
és mint egy gyereket felvezette egy lépcson. Késobb az
illet6 a kovetkezoket irta: ,Ez lenyligozéen hatott ram, és
rogton biztonsagban éreztem magamat mellette. Olyan
igazan emberi, igazan szabad és felszabadultvolt, és mégis
megéreztem valamit egy masik vilagbol, Isten kozellété-
bél, amit én magam nem voltam képes kifejezni. Am ettsl
a naptol fogva Emilie névér biztos utmutatot jelentett
szamomra.”

Mi is azt akarjuk, hogy Emilie névér kézen fogva azon

az uton vezessen minket, amin 6 is jart, és ami 6t Isten
atyai szivében otthonhoz juttatta.
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Ahogy Kentenich atya, Schonstatt alapitoja is azt a
tanacsot adta egy embernek, aki nagy gondban volt, hogy
forduljon Emilie névérhez, ugyanigy ezt mondja nekiink
is:

,Emilie novér szent hirében halt
meg. Okunk van feltételezni, hogy Isten
tronjanal erés a befolyasa. Nem akarjak
onok is - hozzam hasonléan - a sulyos
problémak Istennek tetszé megoldasa-
nak felel6sségét az 6 kozbenjarasara
bizni? Ondk tehat olyan helyzetben és
allapotban vannak, amit az elhunyt na-
gyon jol megért. O — élete folyaman —
minden hasonlo érzésen és helyzeten
urra lett az ,Ita, Pater”-€vel (Igen,
Atyam).”

A kilenced minden napjan imadkozni akarunk Emilie
névér szentté avatasaért (29. oldal).
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Ima Emilie névér szenttéavatasért

Isten, mi Atyank! Emilie névér a Te bolcs és josagos
gondviselésedbe vetett gyermeki bizalommal jarta élete
utjat. A Te kivansagodra és akaratodra még a szenvedés
és bizonytalansag kozepette is kimondta azt, hogy ,igen,
Atydm”. Igy mély otthonossaghoz jutott a Te atyai szived-
ben és megszabadult a félelemto] €s belsé szorultsagabal.
Hatalmasan kimutattad életében a szeretetedet és irgal-
massagodat.

Konyorgom hozzad Emilie novér szenttéavatasaért, a
Te dicséségedre, a Schonstatti Haromszor Csodalatos
Anya és Kiralyné tiszteletére és az emberek javara.

Keérlek, az 6 kozbenjarasara ajandékozz meg engem is

azzal, hogy meghallgatsz sziviigyeimben, ugy, ahogy az a
Te josagos gondviselésednek megfelel. Amen.
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1. nap

A GONDVISELESBE VETETT HIT

Isten, ki vagy te?

A vilagegyetem teremtdje? A torténelem iranyitéja?
Még ma is iranyitasz és vezetsz? Ram is gondot viselsz?
Hihetem minden érthetetlen és felfoghatatlan dolog elle-
nére: Te Atya vagy, aki gondvisel6 szeretettel torédsz
veliink?

»A Joisten gyakran kifiirkészhetetlen a vezetésében és
végzéseiben. Meg kell elégedniink azzal, hogy: O a szere-
tet és a josag, és mindig tudja, mire van sziikségiink az
tidvosségilinkhoz.”

M. Emilie novér



Emilie novért a legmélyebben az Isten gondviselésébe
vetett hite formalta. Az volt a vildgnézete, hogy: Isten az
€let Istene, aki ma is a szeretetébdl, a bolcsességébdl és
mindenhatdsagabol fakado terve szerint iranyitja a vila-
got, és éppugy az § sajat kis életétis. Es ez az Isten —ahogy
ezt Krisztus tanitotta nekiink —a mi Atyank. Ezaz O valédi
neve. O az 6sszehasonlithatatlan Atya.

Emilie n6vér szivének az érzése ez volt: ,Tudom, hogy
Te vagy az én Atyam.” Es ezt igy fejtette ki: Latjuk, hogy
atyai szeme kimondhatatlan nagy szeretettel rank iranyul,
igen, mintegy kovet benniinket minden pillanatban, hogy
védjen minket és kimutassa josagat.” Emilie novér bizton-
sagban érezte magat e josagos tekintet alatt. Es amikor
Isten nehezet és felfoghatatlant kovetelt tole, még akkor
sem hagyta magat megtéveszteni. Kiszolgaltatta magat
Isten gondviselésének és hitte: Amit az Atya tesz vagy
torténni enged, végeredményben mindig j6, még akkor is,
ha az — pusztan feliiletesen szemlélve — megmagyarazha-
tatlan.

Lelke ez altal az erds hit altal egyre inkabb megtelt
rendithetetlen nyugalommal olyannyira, hogy ezt mond-
hatta: ,Miért kellene tudnunk, hogy 6t perc mulva mi
torténik veliink? Csak azt kell tudnunk, amit Isten az adott
pillanatban tervezett.” Ebben a hitben ezerszer is megta-
pasztalhatta: Isten gondoskodik! Isten jo!
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Meggélhette azt, hogy a félelem csak egy szeretett lény
kozelsége altal kiizdhet6 le. A szeretd lény pedig maga
Isten, aki mindenrdl tud, aki az o) gondvisel6 hatalmaval
gondoskodik rolunk és vezet minket. Krisztus mondta
nekiink: ,Isten tudja, hogy mire van sziikségetek...” (Mt
6,8)

Hiszek én is az életeimben megjelend isteni gondviselésben?
Hiszem-¢ azt, hogy a gondjaim kizepette is olyan célhoz
vezet, ami jo nekem?

Ima

Hogy Te az Atyam vagy, én jol tudom.
Karodban éltem biztonsagban van.
Hogy hogy’ vezetsz, tudni nem akarom,
csak kovetni akarlak gondtalan.
S ha kezembe adndd é€letemet
hogy iranyitsam én sajat magam,
rogton visszanyujtanam Teneked
gyermeki bizalommal, boldogan.
(M. Emilie névér kedvenc imaja)
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2. nap

GYERMEKSEG

Isten, ki vagy Te?

Az atyam vagy, én pedig a gyermeked vagyok?

Mi modern emberek nem szeretiink igy gondolkozni.
Felnottek vagyunk és a vilag sorsat magunk vettiik kézbe.
— Fiiggetlenitettiik magunkat Téled. Am vannak &rak,
amikor felsir benniink a gyermek.

»~Add, hogy egészen gyerekekke valjunk.”
M. Emilie néveér
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Emilie névér teljes mélységeben megértette Kentenich
atya szavait: ,Korunkat megbélyegezte az altalanos féle-
lem, amit csak egyszer, igazi gyermekséggel kiizdhetiink
le... Az egyszert gyermekség teszi lehetévé a vilag és
onmagunk legyo6zését!”

Emilie n6évér ujra és Ujra megtapasztalhatta: Csak a
gyermek, aki az Atya szeretetét és hatalmat ismeri, tudja
életét Isten tenyerébe helyezni. Az 6 szamara a gyermek-
ség nem idegen iranyitast és onallotlansagot jelentett, ha-
nem Osszpontositott erot és merészséget, €s Krisztusra, az
Atya gyermekére tekintve azt a mély felismerést: ,Ha nem
lesztek olyanok, mint a gyermek...” El volt telve a tudattal:
Krisztusban a nagy Isten gyermekének lenni a legnagyobb
ajandék, amit az égi Atya nekiink adhatott. A mi legna-
gyobb ajandékunk az O szamara pedig az, ha el6tte egé-
szen gyermekek vagyunk.

Nagy gondolkodok véleménye szerint az ember gyer-
mekség nélkiil sok mindent elérhet ugyan, am sohasem
valhat zsenivé. Emilie névér a szeretet zsenije lett, mert
egészen gyermekké valt. Kentenich atya mar 4j utjanak
elején mondta neki:

,Jarjon a lelki gyermekség utjan; és akkor a Joisten

Onnek a megalazé keresztjétsl vals szabaduldst ajandé-
kozza.”
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Isten megajandékozta 6t a szabadsaggal. Amit oly so-
kan csodalnak benne: az egyszertiség és becsiiletesség, a
batorsdg €s a sziv bolcsessége az 6 gyermekségében gyo-
kerezett. De sohasem gondolt nagyot magarol. A bticsile-
velében igy ir: ,Kérem, ne zengjenek dicshimnuszokat az
erényeimrél. En tényleg csak egy kis névér voltam.” Es
roviddel a halala elétt felhivta a kornyezete figyelmét egy
gyorsvonatra, amely biztosan és gyorsan a tulajdonképpe-
ni célunkhoz vezet: ez a vonat a gyermekség. Mennél
id&sebb és érettebb lett, annal inkabb gyermekké valt, aki
minden félelmété]l megszabadult.

Vajon abban a tudatban élek, hogy Isten gyermeke vagyok?
Honnan jon ez a sok téprengés és ez az onpusztito aggodas?
A gyermek tudja: Az Atya tartja kézben a kormanyt.

Ima

Mennyei Atya, Fiad megtanitott minket arra, hogy igy
szolithatunk: Mi Atyank! Te, a végteleniil nagy és szent
Isten vagy a mi Atyank. En pedig a gyermeked lehetek.
Ajandékozz meg azzal, hogy sejthessem a Te atyai szere-
teted és josagod nagysagat, de az 6romet is, amit én sze-
rezhetek Neked azaltal, hogy félelem nélkiil, mint egy
kisgyermek, a kezedbe teszem az életemet. Amen.
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3. nap

BIZALOM

Isten, ki vagy Te?

Félelem nélkiil rad bizhatom magamat? Még abban a
szenvedésben is, ami engem ért? Gyakran mar nem tudok
bizakodni.

»En a bizalom egy csodaja akarok lenni.”
M. Emilie néveér



A gyermekben bizalom van. Emilie névér megtanult
agy bizni, miként egy gyermek bizik. A félelme — amit
hosszu ideig birt ki és viselt el — pozitiv életerove, rendit-
hetetlen bizalomma valtozott.

Miel6tt megélhette volna a bizalom ,csodait”, f6l kel-
lett vallalnia a bizalom kockazatat. Sziikséghelyzeteket
kellett atvészelnie és teljes tehetetlenséget kellett atélnie.
De 6 ugy imadkozott, mint egy gyermek, aki bizik: ,Biztos
vagyok benne, hogy nem hagysz lezuhanni és elsiillyedni,
hanem véglegesen az Atyai szivedbe vonsz engem.”

Emilie novér atélte azt, hogy az emberben rejtett erok
szabadulhatnak fel, ha megajandékozzuk a bizalmunkkal.
Ugyanigy alig van valami, ami annyira mozgositja Isten
atyai segito szandekat, és annyira megtiszteltetést jelent
neki mint Atyanak, mint a bizalom, amivel a gyermekei
megajandékozzak Ot. Mennél feltétlenebb bizalommal
fordult Emilie novér az Atyahoz, annal mélyebben megta-
pasztalhatta az 0 segitségét.

De ahol Isten fajdalmat okozott neki, ottis bizalommal
voltiranta. Olyannyira bizott benne, hogy kiirta maganak
Job konyvébol a kovetkezo szavakat: Ha meg is 6] engem,
akkor is bizni fogok benne. Az 6 erds hite minden mast is
megadott neki: a reményt, bizakodast, életkedvet. Isten
sok mindenre tartotta képesnek Emilie névért, de megadta
nekiaz Atya és gyermeke kozotti bizalmas kapcsolatot is.
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Sokan megtapasztalhattak Emilie novérben azt, amiaz
0 élettapasztalatava valt: , Amilyen mértékben mi magunk
a bizalom gyermekei vagyunk, olyan mértékben lehetiink
a nehéz idékben masok szamara is manko és tamasz, fény

és Nap”.

A gondjaim és félelmeim kizepette fel tudom éleszteni ma-
gamban a gyermeki bizalmat? Bizom abban, hogy Isten
mindent a javamra fog forditani? Gondolok arra, hogy Isten
vdr az én bizalmamra?

Ima

Mennyei Atyam, mily gyakran okoz Neked csalodast
a gyenge bizalmam! Olykor-olykor még kételkedem is
benned. Amikor a tavon Péter apostol szivébe belopozott
a kétkedés, elkezdett siillyedni. Nem a gyengeség, hanem
a kishittiség — ami nem bizik a konyoriiletességedben —
az, ami kihuzza a labunk alol a talajt. A bizalom tartastad
és hordoz minket. Atyam, kérlek segits nekem, hogy fel-
tétel nélkiil bizzam benned. Amen.



4. nap

BATORSAG

Isten, hol vagy?
Az erém a végét jarja, Te pedig hallgatsz. Tehetetlen

vagyok. A legszivesebben hagynam, hogy minden csak
sodrodjon.

»Kertiljon amibe keriil, ki kell tartanom.”
M. Emilie névér
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Emilie novér szamara a gondviselésbe vetett hitbol
valo élet nem szorongd varakozds vagy a torténések
passziv elviselése volt.

Merészen és batran atadta magat Isten vezetésének és
mindannak, amit Isten megengedett, hogy torténjen. Meg-
tapasztalta magan azt, amirél Kentenich atya beszélt: ,A
gondviselésbe vetett hit a sotétbe €s a titokzatosba mutat
és a kockaztatasokbdl él. Ezért mondhaté boldognak az,
akit barminemu sorscsapasok kiragadnak a polgari jolla-
kottsagbol és biztonsagbol és lebegd allapotban tartanak.”

Emilie n6évér ajbol és ujbol bizonytalan élethelyzetek-
be keriilt és dontéseket kellett hoznia, amik merészséget
és batorsagot koveteltek. Kiilonosen a tartomany felépiteé-
se és vezetése a habord utani gondok kozepette — harminc
helyen volt a névéreknek a kiszemelt tartomanyi hataro-
kon beliil kozossége —, a kényszerli lemondas az alapito
utmutatasairol é€s segitségérdl annak hosszu tavolléte
alatt, valamint betegségének sulyosbodasa koveteltek az 6
érzékeny természetétdl erdteljes hatarozottsagot és kitar-
tast. ,Ha nincs tobbé emberi tamaszom, akkor egészen a
gondviselés gyermeke vagyok” — irta Emilie névér, és
lemondott az emberi biztonsagrol. Tudta: Aki nem hasz-
nalja fel a bizonytalan élethelyzeteket arra, hogy erételje-
sen belemélyedjen Istenbe, az konnyen erétlenné valik.

Emilie névér bator volt szenvedései kozepette. Meg
volt gy6zodve arrol, hogy a szenvedés hozzatartozik a
keresztény ember életéhez, miota Krisztus a megvalta-
sunk érdekében magara vallalta a szenvedést és a halalt.
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Kentenich atya véleményével teljes mértékben egyet tu-
dott érteni: ,A szenvedés mindig az Atya szeretetének
bizonyitéka. Tsten Atya, Isten j6, minden j6, amit O tesz.’
Ez a gyermeki lelkiilet a legerésebben a kereszten és a
szenvedésben nyilvanul meg.”

Emilie novér batorsaga valamiféle felszabadultsagot és
dertt hordott magaban. Némely szenvedést sugarzé mo-
solya moge rejtette, ami sejteni engedte, hogy milyen gyer-
meki és egyben bator is volt az & lelke. Egy pap a
kovetkezoket nyilatkozta: ,A halat, amivel neki tartozom
példamutato batorsaga miatt..., majd a szentaldozat be-
mutatasakor fogom leréni”

,Mit teszek akkor, amikor szenvedes ért engem? Torekszem-
e arra, hogy megtaldljam az értelmeét? Sikeriil-e magamat
merészen és batran aldvetnem Isten vezetésénck?

Ima

Mennyei Atyam! A szenvedés és a gond kiragad a
biztonsagos életembdl. Kérlek, ajandékozz nekem olyan
szivet, amelyik nem valik kishit(ivé a szenvedésben, ha-
nem batorsagot merit beldle. Kegyelmed erejével add meg
nekem, hogy kitartoan és keételkedés nelkiil tudjak jarni
azon az tton, melyen vezetsz engem. Amen.
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5. nap

JOSAG

Isten, hol vagy?

Hol van a Te josagod? Ha Te vagy a szeretet, akkor
miért van ez a szenvedés? Miért éppen engem ér a szenve-
dés?

»~Ha Isten egészen szeretet, és az O szeretetét embere-
ken keresztiil mutatja meg nekiink, akkor nekiink is az a
dolgunk, hogy egészen szeretet legyiink.”

M. Emilie névér



Emilie névér mélyen megtapasztalta magan Isten sze-
retetét és josagat, a szenvedésben is. O ezt a josagot to-
vabbadta kornyezetének.

Aki hozza jott, megtapasztalhatta, hogyan oda tudott
figyelni, hogyan bele tudta élni magat masok helyzetébe,
hogyan tudott segitséget nyujtani €s tudta masok szenve-
dését is hordozni. Emilie névér nagyon is anya volt, kinek
szive masokra iranyul. Valaki, aki jol ismerte, azt mondta
rola: ,Az 6 Gszinte anyai josdaga, szivének megértd érzé-
kenysége és az, amilyen batorsaggal komolyan vette a
teljes odaadast, felejthetetlen marad szamomra.”

,Azért jottem Schonstattba, hogy szeressek.” Ebben
hatarozta meg élete f6 hivatasat. Istennél végeredmény-
ben csak a szeretet szamit. Emilie névér szeretete, melyet
csendben és a masik egyszer(i megsegitésével, onzetleniil
és hatso szandék nélkiil masoknak ajandékozott, egyre
nagyobb josagga novekedett. ,Jo akarok lenni és boldogga
tenni masokat” — irta egyszer, és igy is élte az életét,
melynek folyaman sok-sok embert boldogga tett. Egészen
arabizottakért €lt, és az 6 problémajuk jobban megérintet-
te, mint a sajat sorsa.

Emilie névér sajat életében tapasztalhatta: A szeretet

mindent legyéz, még a félelmet is. Kis szent Teréz életta-
pasztalataval teljes osszhangban volt: ,Természetemnél
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fogva olyan vagyok, hogy a félelem hatraltat. A szeretettel
nemcsak hogy elére jutok, hanem szarnyalok.”

Emilie névér Mariaval, minden anya anyjaval bensosé-
ges kapcsolatban €lt. Az ¢ szeretetét és josagat akarta
tovabbadni az embereknek. ,Benned — mondta a Sziiz-
anyanak — boldog szivvel megragadjuk minden gazdagsag
kincseskamrajanak kulcsat, és ezek a kincsek ott rejtéz-
nek a természetben és a természetfelettiben egyarant.”
Szeretetet és josagot Emilie novér ebbdl a kincseskamra-

bol kapott ajandékba.

Nem tapasztaltam mdr meg, hogy éppen a szenvedés tett
engenn érettebbé és gazdagabbd? En is Isten szeretetébdl élek.
Nem kotelességem-e, hogy ezt a szeretetet josag formdjaban
tovabbadjam?

Ima

Istenanya!

,Jormalj a Te képedre minket,

hogy életiink utjan ugy jarjunk, miként Te,

szeretetet, békét és 6romot terjesztve.

Hintsél rajtunk keresztiil szelidséget,

erét, méltosagot és egyszertiséget a vilagba,

készitsd fel altalunk Krisztus befogadasara.”
(Kentenich J.)
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6. nap

NYUGODTSAG

Isten, hol vagy?

Hol talallak meg ebben a ztirzavarban? A terveim meg-
hitsultak. Amit megszerettem, ott kellett hagynom. Laza-
dok. Barcsak a karjaidba tudnam magamat vetni!

»A gyermeki tudat, hogy biztonsagban vagyok az Atya
€s a Szlizanya szivében, képessé tesz arra, hogy minden
gyengeségemet nyugodt oldottsaggal elviseljem.”

M. Emilie néveér

46



Aki Emilie novérrel egyiitt lehetett, kiilonosen élete
utolsé éveiben, az nagy lelki nyugalmat tapasztalhatott
nala. Nemcsak emberektdl és targyaktol, egészségtol és keé-
pességektdl fliggetlenitette magat, hanem sajat magatdl is.

Ezt a nyugalmat egy szenvedéssel teli szabadulasi sza-
kasz el6zte meg. Szivesen mesélt el egy torténetet, amit
egy els6 misés paptol hallott. Egy tinnep cstcspontjan
mintegy ,bérondbe” csomagolva Istenhez vissziik és atad-
juk neki minden adomanyunkat és képességlinket. Isten
oriil ennek és elfogadja az ajanlatot. Utana azonban a
kovetkezdket mondja: Ismét magaddal viheted a ,boron-
dot”. En majd akkor és tgy, amikor és ahogy nekem
tetszik, darabrol darabra kiveszem belole azt, amit akarok!

Emilie névér fiatal névérkeént a vilag megszentelésére
mindenét felajanlotta Istennek, még a legelképzelhetetle-
nebb szenvedésekre valo készségét is. Isten el6szor min-
dent visszaadott neki. Majd ujbdl és ujbol kivalasztott
egyet-egyet a ,borondbdl” a felajanlott adomanyok koziil.
Emilie névér pedig sorban mindenté] megvalt. Onmagat
is képes volt odaadni, mert biztonsagban tudta magat.
Meg volt gy6zodve: Rabizhatom magamat Istenre, és aten-
gedhetem magam Neki. Ez nyugodtta és szabadda tette 6t.
A lelki nyugalom taptalaja az, hogy Isten tart benniinket.
Romano Guardini a kovetkezoket mondja: ,Biztonsagér-
zet a végsoben lelki nyugalmat ad a megel6zokben."
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Emilie novér egészsége gyorsan romlott, mig végiil mar
beszélni sem tudott, ami miatt kiilondsen szenvedett. NG-
vértarsai ezért a gyogyulasaért mondott imakkal ostromol-
tak Istent. Emilie névér ekkor a kovetkezdket irta egy
tablacskara: ,Ha a Joisten nem tigy hallgatja meg imainkat,
ahogyan mi azt szeretnénk, én akkor sem hagyom o6t
bantani.”

En is el tudom engedni azt, amit Isten kér t6lem? Onmaga-
matis at tudom adni Neki? Rabizom magamat annyira, hogy
barmi ér is, oldott és nyugodt tudok maradni?

Ima

Atadom magam formdls kezednek,
azt akarod Atyam, hogy kiteljesedjek
mikor, ahogy és ahol Te akarod.
Atengedem magam irdnyitdsodnak,
a legbdlcsebb és legjobb hatalomnalk,
aki még soha, soha nem hibazott.
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7. nap

IMADSAG

Isten, mit varsz tolem?

Itt allok a sotétben. Az imadkozas idegenné valt sza-
momra. Tudok még egyaltalan imadkozni? Néha arra va-
gyom, hogy ugy tudjak veled beszélni, mint gyermek az
apjaval. Varsz arra, hogy felkerekedjem és hozzad men-
jek?

»~A mi gyermekien bizalmas, alazatos és allhatatos
imank ellenillhatatlan erdvel hat Isten szivére.”
M. Emilie névér
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Emilie novérnek novicia- €s terciatusmesteri ténykede-
sét a betegsége miatt abba kellett hagynia. Miutan hat évig
betegen fekiidt egy klinikan, még mindig betegen vissza-
tért a schonstatti anyahazba, és a kapolna kozvetlen szom-
szédsagaban lakott egy szobaban. Egy kis szines
tivegablaknak koszonhetéen lehetdsége nyilt arra, hogy
egyenesen az oltarra lathasson. Ekkor az imadkozas lett a
6 tevékenysége. Kezét nem az 6lébe, hanem Isten kezébe
tette. Ejjel-nappal lathatta az 6rokmécses langjat, ami Is-
ten jelenlétét hivatott jelezni. Az élete alland6 imava valt.
Mivel egészen Istennek adta magat, ezért egészen oda
tudta magat adni az embereknek is.

Az 6 életében beigazolodott, amit kis szent Teréz hir-
detett: ,Milyen oriasi is az ima hatalma! Ossze lehetne
hasonlitani egy kiralynével, akinek minden pillanatban
szabad bejarasa van a kiralyhoz és mindent el tud érni,
amit kérni akar.” Az ima nyitotta ki Emilie névér szamara
a félelmek és gondok bortonének kapujat.

Az imadsag a lélek 1élegzését jelentette szamara, a
gyermek hazaérkezését apjahoz, egyre mélyebbre valo be-
letalalast az Istennel vald egyesiilésbe. Isten benne élt. Tgy
azt mondhatta: ,Mi valoban az eget hordjuk magunkban.”

Istent imadta a szivében, de az embertarsaiban is. A

kovetkezoket irta: ,Istent a kegyelem allapotaban levo
emberekben meglatni és imadni, ez az imadat 6skeresz-
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tény formaja. Milyen kozel is van az Isten mindegyikiink-
hoz!” Amikor bonyolult és stlyos esetekben a tanacsat
kérték, azt tudta mondani: ,Most el6szor is imadkozunk.
Utana majd csak talalunk valamiféle kiutat.”

Biztositok iddt és csendet magammak az imadkozashoz?
Beszélek-e a mindennapjaimban egészen onkénteleniil is
Istennel? Hiszek abban, hogy Isten bennem lakik?

Ima

,Dicséség az Atyanak,
a leghatalmasabbnak és végtelennek,
minden létezo és €16 végso alapjanak !...
Dicséség az Atyanak,
aki mindig jelen van és mindent tud,
aki a legbolcsebb és mindenhato.
Dics6ség az Atyanak,
aki végtelentil josagos €s hliséges,
aki mindig 6szinte és igazsagos,
aki végtelentil irgalmas,
aki az elesett gyermeket folemeli,
és irgalommal eltelve
djbal Atyai karjaiba zarja.”

(M. Emilie néveér)
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8. nap

APOSTOLKODAS

Isten, mit varsz tolem?

A naptaram csordultig van hataridokkel. Hogyan tud-
nék hat masokkal is torédni!

Felelosséggel tartozom masokeért is? A segitségemet
akarod a megvaltas mivében?

+Hogyha maradéktalanul elkdtelezem magamat
Schonstatti Anyanknak, akkor egészen biztosan fel fog
haszndlni eszkozként, akkor is, hakifelé tétlenségre kény-

szeriilok.”
M. Emilie novér



Miutan Emilie novér fiatal tanarnéként megismerte és
megszerette Schonstatt apostoli mozgalmat, mar sohasem
ment egyediil a lelki napokra. Masokat is magaval vitt.
Amit 6 kapott, azt masok szamara is hozzaférhetévé akar-
ta tenni. Egész életében megorizte apostoli beallitottsagat.

Szamara természetes volt, hogy az, akit megkeresztel-
tek, aki Krisztushoz tartozik, az meghallja Krisztus meg-
bizatasat: ,Amint engem kiildott az Atya, agy kiildelek én
is titeket.” (Jn 20,21).

Emilie névér magaéva tette Istennek az emberrel, an-
nak gyogyitasaval és megszentel6désével valo torodését.
Elete tele volt apostoli érziilettel, amit a kivetkezd szavak
fogalmaztak meg szamara: ,Krisztus szeretete slirget min-
ket...” (2Kor 5,14)

Betegsége alatt is elnydhetetlen energiaval torekedett
arra, hogy a hitet, reményt és szeretetet hirdesse. Novér-
tarsainak, fliggetlentil attol, hogy iskolakban vagy korha-
zakban, egyhazi terlileten vagy a nyilvanos életben
munkalkodtak, a kovetkezoketirta: ,Valodi, mély krisztu-
siszeretet langja lobogjon minden szivben, vilagitson min-
den szembo6l, hogy mindazok szamara, akiknek
szolgalhatunk, Krisztus hordozoi €s terjesztoi legyiink, a
mai vilag szamara kapott kiildetésiinknek megteleléen.”
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Biztos érzékkel felismerte sok keresztény ember kozo-
nyét, felismerte az apostoli lelkiilet hianyat az egyhazban,
amely pedig a vilag lelke kellene, hogy legyen. Egé aggo-
dalommal irta hat a kovetkezdket: ,Nem szabad részvét
nélkiil és felszinesen a jelen kor valsagai folott elsikla-
nunk. Minél tisztabban latjuk a mai idék problémait, an-
nal erésebb leszbenniink a vagy..., annal inkabb fellobban
benntink a buzgalom, hogy mindentinkkel hozzajaruljunk
egy szent, isteni megujulashoz.”

El bennem az igyekezet, hogy mdsok is megtaldljdk Istent?
Vagy kizdrolag magamra koncentralok? Mit tudnék azért
tenni, hogy mdsok Istenhez vezetd itjdt eqyengessem?

Ima

Mennyei Atyam! Tudom, hogy sok sziv mennyire tavol
van toled. Felismerem a hivasodat is, hogy a megvaltas
miuivében segitségedre legyek. Kérlek, tiltesd mélyre ben-
nem a buzgalmat, hogy aggodjak embertarsaim tidvossé-
géért, és adj nekem batorsagot, hogy kozeledni merjek
azokhoz, akiknek rajtam keresztiil hitet, reményt és sze-
retetet akarsz vinni. Amen.
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9. nap

UT MASOK SZAMARA

Isten, mit varsz tolem?

Mi az értelme az életemnek? Gyakran nem latok utat
magam elott. Te vagy az egyetlen, aki végso értelmet tud
adni, mert érdeklédsz utanam? Megmutatod nekem azt az
utat, melyen jarva a célomat elérem?

»Isten hivo szavara, magahoz édesgetésére az ember
részérdl egy szabadon kimondott ,Ita Pater”-nek kell ko-
vetkezni, annak, hogy batran, hatékonyan ralép az Isten
altal mutatott atra.”

M. Emilie névér

n
tn



Minden embernek teljesitenie kell egy feladatot a vi-
lagban. Némelyekre, mindenekelétt a szentekre, Isten kii-
lonleges kiildetést biz. Ok utak lesznek masok szamara.

Schonstatt alapitoja meg volt gy6zédve arrol, hogy
Emilie névér kiildetése a mai embernek szol. A névérre
vonatkoztatva mondta: ,Ha Isten egy lelket boségesen
megajandékozott, akkor annak fejében masoktdl is elis-
merést és dicsoitést var.”

Isten boségesen megajandékozta Emilie noveért. A féle-
lembdl és gatlasokbol odatalalt Isten atyai szivébe. A nagy
adomany azonban, amit kapott, feladatta valt: masokat a
gondok és félelmek koziil Isten atyai szivébe vezetni, hogy
ott otthonra leljenek. Legyen az 6 utja masok szamara is ut.

Kentenich atya megbizta 6t azzal, hogy élje a k6zosseé-
ge elé ,a megszentelodés egy egészen egyszeru utjat”. A
novér életszentséghez, végsé soron Isten atyai szivébe
vezeto utja valoban egészen egyszeri volt.

Nem létezett szamara valasztovonal az evilag és a tul-
vilag kozott. Magan tudta Isten szeret6 tekintetét, hallga-
tottra, amikor hivta és meg akarta nyerni, az Isten szeretete
felé atlatszova tudott tenni mindent, az embereket és dol-
gokat, az eseményeket és szenvedéseket €s még a korlatait
is. Es akkor egy szivbdl j6vé és bator ,igen, Atydm”-mal
telelt. Ez volt — mondta az alapito — az ¢ €letének a titka.
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Ez olyan titok volt, melyben az ember semmi mas utan
nem &hitozik, minthogy minden pillanatban a szeretet
hivasara valaszoljon, az egyszert dolgokat a szeretet altal
megszentelje és [stent megorvendeztesse. Egy egyszert és
kicsi dt, melyen semmi rendkiviili nem térténik. Es mégis
olyan ut, mely a sziv teljes éberségét és erejét koveteli, ut,
mely egyre inkabb parbeszéd lesz a gondvisel6 Istennel, a
vele valo szeretd egységgé valik, ut, mely Isten atyai szivé-

be torkollik.

,,En az Emilie novér altal jart utat valasztottam. Emilie
névér az Utmutatdm a mennyei Atyahoz vezet6é utamon”
— irta nekiink egy fiatal feérfi.

Figyelek arra, hogy hogyan szolit meg engem Isten emberek
és események dltal? Torekszem arra, hogy az 6 hivdsdira
Jigen, Atyam”-mal vdlaszoljak?

Ima

Mennyei Atyam! Kérlek ajandékozz nekem is éber
szivet, hogy a mindennapi apro dolgokban észrevegyem a
hivasodat, és a szeretet valaszaval feleljek neked. Hadd
jarjam egytitt Emilie novérrel és az 6 kozbenjarasara ezt az
egyszerd utat, hogy az én utam is kivezessen a gondok és
telelmek koziil, és mélyen a Te atyai szivedben talaljak
otthonra. Amen.



szines kép
(kapolna erdei kérnyezetben)
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Imameghallgatasok

Az emberek tjbol és ujbol bizalommal fordulnak tigye-
ikben Emilie novérhez. Itt egy kis valogatas azimameghall-
gatasokbol:

Segitség lelki gondokban

~Bgyszer nagy lelki gondban voltam. Szorongasaim
voltak, féltem egy nehéz helyzett6l, melyet sajat erémmel
és tehetségemmel nem tudtam megoldani. Ez a nehéz
helyzet, amellyel szembe kellett néznem, sok gondot oko-
zott €s teljesen megbénitott.

Elkezdtem egy kilencedet imadkozni Emilie névérhez,
hogy szabaditsa ki a lelkemet a béklyobdl, segitsen nekem
ebben a kilatastalan helyzetben.

Es valéban, Emilie nvér kisegitett a bajbdl. Segitett
abban, hogy nyugodtabb és szabadabb legyek, és végiil
képes voltam ra, hogy ezt a nehéz problémat megoldjam.

Nagyon halas vagyok Emilie névérnek, és kérem tole,
hogy tovabbra is segitsen erét vennem a félelmeimen és
gatlasaimon, hiszen nekiis megadatott, hogy Isten kegyel-
meébdl feliil tudott kerekedni ezeken.”

P. M.
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~Bgyszer nagy gondban voltam. Nem tudtam mar biz-

ni. Amikor azonban eljutott hozzam Emilie névér hire, és

hallottam, hogy a szenvedései ellenére is tudott bizni,

nekem is bekattant valami. Hét vagy nyolc évvel ezel6tt-

ellatogattam Emilie névér sirjahoz. Azéta ujbol tudok biz-
ni. Olyankor mindig Emilie névérre néztem.”

N. N.

»Sok honap ota imadkozom naponta Emilie névérhez.
Azéta egyre inkabb fejlodom. Téle tanultam meg, hogy
minden élethelyzetben meglassam Isten szent akaratat.”

E.G.

Segitség testi bajokban

,Valamikor évekkel ezel6tt talalkoztam Emilie novér-
rel. Megkérdezett: ‘Hogy vagy egészségileg?’, mire azt fe-
leltem: 'K6szonom elmegy’. Erre Emilie névér: ‘De ha nem
megy, akkor majd mondd meg nekem!”

Haldla utan eszembe jutott ez az eset és a szavak,
amelyeketa névér mondott: ‘De ha nem megy, akkor majd
mondd meg nekem!’

Kiilonb6z6 nehézségek kozepette hozza fordultam:
Emilie névér, nem megy, kérlek segits. Nem tudom a
szenvedés mogottfelfedezniaz Atya szeretetét; nem tudok
ugy a gondviselés gyermeke lenni, mint Te; ez és eza beteg
vagy ez és ez a csaldd raszorul a segitségedre... stb. Ujbél
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és 1jbdl kilencedet imadkoztam hozza. Es halas szivvel
vallhatom meg, hogy Emilie névér segit.”

M. P.

,Eveken keresztiil szornyii fejfajassal kiiszkodtem.
Egyetlen orvos sem tudott rajtam segiteni. Szérnyt gond-
ban voltam, és végiil Emilie névérhez menekiiltem, akit
mint szomszéd kislany jol ismertem. Kilencedet imadkoz-
tam hozza és biztam abban, hogy kisegit a bajbol. Attol
kezdve a fejfajasom teljesen megsziint. Halabol nyilvanos-

sagra hozom ezt az imameghallgatast.”
P.T.

Segitség munkahelyi problémakban

,Emilie novér kozbenjarasara elnyertem egy allast ke-
resked6ndi poszton.

Emilie novér csodalatosan nevel a gondviselésbe vetett
hitre, a bizalomra, hiiségre, az anyasagra, a szeretetre és a
varni-tudasra.”

M. H.

+Ma szivesen bevaltom egy igéretemet, és tajékozta-
tom Ondket arrdl, milyen sokat segitett nekem Emilie
novér az elso tanari vizsgamnal. Tobbszor is imadkoztam
hozza kilencedet, és mindig mély benyomast tett ram a
gondviselésbe vetett mély hite és gondtalan bizalma. A
vizsgat megel6z6 egy-két hetem természetesen nehéz volt,
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azeért is, mert roviddel a vizsga el6tt még meg is beteged-
tem. De Emilie névér minden tehetetlenségem ellenére —
vagy éppen amiatt — segitett nekem, hogy egész mélyen
odataldljak az Atyahoz, és hogy ,igen”-t tudjak mondani
minden rendelkezésére. Emilie névérnek koszonhetéen
megtanulhattam, hogy Isten, az Atya valoban kezében
tartja az €letemet, és a segitsége a vizsgamnal teljesen
nyilvanval6 volt. A névérnek koszonhetéen megtanultam
azt is, hogy az Atya elott igazan gyermek lehetek, és
fenntartas nélkiil atengedhetem magamat az O irdnyitdsa-
nak.

Ez nagy boldogsaggal tolt el, és nagyon halas vagyok
érte.

Kérem, vigy€k oda koszonetemet Emilie névérnek, és
konyorogjenek azért, hogy hozza hasonlova tudjak valni,
a tanari hivatasomban is.”

I.K.
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Emilie n6vér életpalyaja idérendi sorrendben

1893.11. 6.
1893.11. 8.
1905

1914
1914-26

1921

1925.1V. 16.

1926. X. 1.

1926-50

1929-35

1935-41

1941-46
1946-55

1953
1955. XI. 20.

szliletése Hustenban, Olpe korzetben
keresztelés a drolshageni plébaniatemplomban
els6 szentaldozas a drolshageni plébania-
templomban

tanarndi vizsga Arnsbergben

tanarné Grimlinghausenben (Rheinland) és
Borning-Sodingenben

részvétel az elsé ndi lelki napokon Schon-
stattban

a Schonstatti Haromszor Csodalatos Anya-
nak valo szentelése

Kentenich atya Schonstattba hivja (a Schon-
statti Marianovérek kozosségének megalapi-
tasa)

tagja az Altaldnos Tandcsnak
noviciamester, terciatus mester
tidotuberkulozis-mitétek, gyogyintézetek-
ben valo tartozkodas

Schonstatti anyahaz

tartomanyi fénokné a Providentia tarto-
manyban

terjeszked6 bénulas kezdete

hazatérés Istenhez a Providentia tartomanyi
hazban, Koblenz-Metternichben
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Licentia N. 7/1992, Treveris, die 16.11.1992.
Vicarius Generalis, G. Jakob

VIII. Urban papa dekrétumanak megfeleléen nyilatkoz-
zuk, hogy a ,szent” megjeltlés valamint az imameghallga-
tasok kozzététele csupan maganjellegtiek.

A forditas eredetijének kiadéja:
Schonstatti Mariandvérek, Providentia-Haz
Trierer Str. 388, 5400 Koblenz 1.
Telefon: 02 61 /27 01 0

Kivonatok €s masolatok, részben is, csak engedéllyel.
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